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Skolebørnsundersøgelsen 

2010 er støttet af

Undersøgelsen:
Skolebørnsundersøgelsen 2010 er gennemført af Statens 
Institut for Folkesundhed og finansieret af Nordea-fonden. 
Den omfatter 4.922 elever på femte, syvende og niende 
klassetrin (11-, 13- og 15-årige) på et tilfældigt udsnit af 
landets skoler. Rapporten kan hentes på www.hbsc.dk. 

Kilde: 
Upublicerede data fra Skolebørnsundersøgelsen 2010. 
Rasmussen M, Due P, red. Skolebørnsundersøgelsen 2010. 
København: Statens Institut for Folkesundhed 2011.   

FlertalsmisForståelsen: de Fleste 13-15-årige 
tror vennerne driKKer mere   

2010

Begrebet ”flertalsmisforståelsen” dækker over den 
observation, at mange unge tror deres kammerater 
skejer mere ud end dem selv. Man interesserer sig for 
dette fænomen fordi man tror, at flertalsmisforståelsen 
kan påvirke unge til at ryge, drikke og bruge stoffer. 
Skolebørnsundersøgelsen spørger deltagerne i syvende 
og niende klasse (13- og 15-årige) ”Tror du, at du drik-
ker mere eller mindre end andre unge på din alder?” 
(svarmuligheder: mere; det samme; mindre; ved ikke). 
Der er alt i alt 5 % som svarer ”mere”, 23 % som svarer 
”det samme”, 49 % som svarer ”mindre” og 22 % som 
svarer ”ved ikke”. 

Figur 1 viser forekomst dem, der svarer mindre, dvs 
som tror de fleste jævnaldrende drikker mere end dem 
selv. Figuren viser, at flertalsmisforståelsen er vidt ud-
bredt i denne aldersgruppe. 

Figur 1. Procent 13- og 15-årige som tror, de selv 
drikker mindre end deres jævnaldrende
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