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Hvorfor aktionsforskning? \

Top-down Buttom up
Evidensbaseret studier paviser den IAktiO”Sfor:Sk”(ijngsproj?ktet ”\SOOW! Sparger
oy . . &rerne, hvordan motion og bevaegelse kan
positive oeffekt af motion og bevae'gelse | integreres i deres undervisning
skolen pa elevernes trivsel og laering > Meningsfuldt
o Effekt > Decentral (demokratisk)
o Evidens > Udviklingsorienteret

o Praksis (padagogik/didaktik)
° individ (empowerment)

Instrumentalisering ° kulturellg menstre (doing, saying, relating
Malbar jf. Kemmis)
o Meaeerkbar

(o]

Central (autoriteer)

(¢]

(o]

o

Empiristisk paradigme > Deltagende paradigme
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Udfordring 1 W

Hvordan handterer forskeren de videnskabelige og etiske
udfordringer, der opstar i perspektivskiftet fra nserhed og
deltagelse til distance og kritisk analyse?
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Formal

Malet med projektet IMOOW! er at skabe en nuanceret forstaelse
af motion og bevaegelse for alle parter i folkeskolen samt udvikle og
forankre motion og bevaegelse i folkeskolen, sa det opleves
meningsfuldt og handterbart.

1) udvikle en bevaegelsesdidaktik, der samler forskningsviden og
praksisviden

2) i samarbejde med laererne at udvikle meningsfyldte aktiviteter,
der kan indga i undervisningen i de enkelte fag
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Aktionsforskning — den

) - 00"‘\
nordiske tradition

‘A reciprocal challenging of professional knowledge and
experiences, rooted in everyday practices within schools, in
collaborative arenas populated by researchers and practitioners,
and in the interchange of knowledge of different kinds.”
(Ronnerman & Salo, 2012)
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Aktionsforskningscyklus

(Somekh, 2008)
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Analyzing \ | Monitoring \

Reporting | [ and interpreting ' the impact of .
(final cycle) | | datato generate | | changes: collecting |
y actionable / a wide range of /

e knowledge , data
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Aktionsforskningsproces @\AOOV\Q

Planlaegning Analyser

Gennemforelse og
observationer




Procesplan ar 1 A

Skolearet 2017 -18 Aug | sept | okt nov dec jan feb mar | apr maj jun
Praksisrum 1. perode 2. periode 3. periode
Seminar|e . o
Bevaegelse one
Observationer e o o . ° . .
Events ®
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Udfordring 2 w

Hvordan opbygger man den rette aktionsforskningskultur med
nysgerrighed, engagement, kritisk refleksion og lyst til at udvikle
egen praksis, nar malet og rammerne ikke seettes af leererne selv?
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Indsamling og analyse af data

Databehandling Jottings

Etnografiske feltstudier
> Observationer

o Mgdereferater
° Headnotes
o Jottings
° Fulde feltnoter

Praksisbeskrivelser/-fortaellinger
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Udfordring 3:
Hvordan samler v1 forskningsdata fra 6 skoler og 5

forskellige forskningsmedarbejdere 1 en faelles analyse og
teor1?

Bevaegelsesdidaktik

VIA University College




\
5 00“0
IMOOW! ar 2 og 3 L

Udbredelse:
> Ar 1: 6 skoler

o Ar 2: 6 + 6 skoler skoler
> Ar3:12 + 12 skoler

Fra aktionsforskning til aktionslaering

o Aktionsforskning hvor forsker deltager aktivt og bidrager til
udviklingen af praksis (forskernes domaene)

o Aktionslzering hvor lzerere gennem refleksion over egen praksis
selv udvikler praksis (laerernes domaene)

(Tiller, 1999)
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Udfordring 4 w

Hvordan efterlader vi en infrastruktur, som lzererne kan bruge i
deres udvikling af egen undervisning samt i udbredelseniar 2 og
37
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Etiske overvejelser w

Aktionsforskningen er et feltarbejde, hvor man er taet pa og pavirker de
involverede aktgrer, og der er derfor en reekke etiske udfordringer og nogle
retslige problemstillinger, man bgr vaere sig bevidst i forskningsprocessen

o 1) informeret samtykke som sikrer, at akt@rerne oplyst og frivilligt indgar i
projektet.

o 2) sikre den rigtige grad af anonymisering.

o 3) vurdere konsekvenserne for de involverede aktgrer samt
konsekvenserne pa et overordnet samfundsniveau.

o 4) fokus pa forskerrollen, som er vigtig, nar man som forsker er sa taet pa
aktgrerne. Det kraever refleksioner over egne veerdier, forudsaetninger
og intentioner at kunne gennemfgre lpdige og kritiske observationer og
analyser.
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