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Kort introduktion til projektet

Forskningsspgrgsmal

Hvordan oplever, forstar og handterer udskolingslaerere implementeringen af
motion og beveaegelse i elevernes skoledag?

Hvad har i seerlig grad betydning for de oplevelser og forstaelser
udskolingslaererne har af motion og bevaegelse — og for de meninger leererne
tilskriver motion og bevaegelse?
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Teoretisk tilgang og metoder

Et kvalitativt studie med en faanomenologisk-hermeneutisk tilgang (Kvale & Brinkmann 2008,
Gadamer 1960, 2007)

Fire skoler fra fire forskellige kommuner udvalgt ud fra demografiske forskelle

Tre lerere fra hver skole er udvalgt (alle fra udskolingen, mand/kvinde, ung/eeldre, erfaren/
nyuddannet, idraet/ikke idraet)

Fokusgruppeinterview

Individuelle semi-strukturerede interview

Observationer og go-along interview (Kusenbach 2003)
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Artikel 1

Jorgensen, H.T. & Troelsen, J. (2017): Implementeringen af motion og bevaegelse i skolen — et
review af hemmende og fremmende faktorer set i et laererperspektiv: Studier i laereruddannelse
og -profession, arg. 2, nr. 2, s. 84-105.

Formalet med artiklen er, at praesentere en oversigt (Realist review) over eksisterende
videnskabelige studier, der har undersggt faktorer, som pavirker lzereres oplevelse af og
villighed til at implementere motion og bevagelse. Vi har sggt i 6 databaser (2000-2016), fundet
1730 artikler og inkluderet 24 studier.

Vi har brugt en socio-gkologisk model (Bronfenbrenner 1979, McLeroy et al. 1988) i
praesentationen af resultaterne og Rogers’ diffusion of innovation teori (1995, 2003) i
diskussionen af heemmende og fremmende faktorer.
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Dataanalyse

Aben and datadrevet analyse (Saldana 2009, Auerbach & Silverstein 2003)
o Kodning NVivo

o Kategorier og temaer (Braun & Clarke 2006)
o Teorier, som indtil videre er brugt til at stille spgrgsmal til materialet:
° Rogers’ Diffusion of Innovations Theory (2003)
° Den socio-gkologiske model fra review
o Agency-begrebet (Priestley, Biesta & Robinson 2015, Emirbayer & Mische 1998 )
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Te m atl S k a n a ‘yse (Braun & Clarke 2006)

Familiarising yourself with the data: Interviewene hgres igennem og transskriberes i NVivo. De
transskiberede interviews er efterfplgende gennemlaest mange gange

Generating initial codes: Line by line kodning i NVivo: En aben datadreven kodning af
materialet. Sidelgbende skrives "initial memos” til fx refleksioner, pludselige indskydelser,
opmarksomhedsfelter, uddybning eller forklaring af koder mv.

Searching for themes: Koderne sorteres og struktures i kategorier og temaer. Der ledes efter
sammenhang mellem koderne og opdeling i hovedtemaer og undertemaer.

Reviewing themes: Materialet gennemlaeses igen med fokus pa det enkelte tema og om det
fremstar sammenhangende og konsistent. Og om det i det hele taget virker i fht. datasaettet.
Hvis ikke justeres eller flyttes temaet.

Defining and naming themes: Temaer defineres og redefineres, sa det tydeligt fremgar hvad de
enkelte temaer handler om, og hvilket aspekt af dataszettet som temaet rummer.

HENRIK TAARSTED JBRGENSEN - IOB/FIIBL OG VIA UNIVERSITY COLLEGE



@ NVivo File Edit Create Data Analyze Query Explore Layout View Window Help 2 A= L4
00 o PhD
Home Create Data Analyze Query Explore Layout m v
— ?’ R 8
ﬁ lj (/ E I[II =S O 5
Close All Close Detail View Coding Stripes nghhght
Application Wmdow Coding Detail View
SOURCES Name -~ Sources Referen... Created On Created... Modified On Modified By .
» (g Internals () Absurd krav 1 1 7. sep.2017 13.41 HJ 7. sep. 2017 13.41 HJ
(5 Externals (0 Accept af at andre ikke prioriterer det 1 1 28.sep. 2017 16.16 HJ 28. sep. 2017 16.16 HJ
(£ Memos () afagligt sprog 1 1 7. apr. 2016 21.50 HEJO 7. apr. 2016 21.50 HEJO
@ NODES () Akademisk pres 3 4 1. aug. 2017 12.04 HJ 21. okt. 2017 12.33 HJ
(o Nodes () Alt er bevaegelse 3 5 7 apr.2016 22.10 HEJO 20. okt. 2017 12.33 HJ
(@ Cases (0 Bange for at forstyrre andre 1 2 7.sep.201714.35 HJ 7. sep. 2017 14.38 HJ
Node Matrices (D Bevidst om at det kan geres mere systematisk 2 4 7. sep.201710.58 HJ 20. okt. 2017 12.31 HJ
@ CLASSIFICATIONS () Bevaegelse = variation 2 5 8.jan.201614.15 HEJO 20. okt. 2017 12.33 HJ
(§ Source Classifications () Bevaegelse bar handle om ergonomi 1 1 6. apr. 2017 05.13 HJ 21. okt. 2017 14.28 HJ
(@ Case Classifications (© Bevaegelse = variation () Code (2 Annotations
Q COLLECTIONS Summary
£ QUERIES Reference 1: 0.58% coverage
& MAPS a. Ofte sd er der ikke s stor forskel pa det du laver i den understgttende undervisning og
det, du laver i timerne? Altsd nar vi snakker bevagelse?
Nej. Fordi variation i den hele taget, synes jeg egentlig altid, jeg har gjort. Ogsa fordi det er
en ngdvendighed i lgbet af de der halvanden time, sa selvfglgelig skal der nogle variationer
ind i det forlgb. Jeg kan jo ikke holde dem fanget sd l&nge, hvis man max opererer med 20
til 25 minutters koncentration, ikke? (fniser)
OPEN ITEMS Reference 2: 0.56% coverage
B e e Jamen, motion og bevagelse i mine timer, det er hvis de far lov til at tage den her tur, bare
det man kommer ud og far lidt luft. Eller: “Nu skal de finde i grupper og stik bordene an
@ Bevaegelsen giver sig selv dernede og sa videre og sa videre.” Altsd bevagelse eller forandring i klassemiljget som
sddan, det kalder jeg da ogsa bevagelse. Kan man sige, at det er sé snart eleverne rejser sig
() Akademisk pres op?
Ja, det kan man da godt sige. Kald det forandring, sma forandringer i undervisningsmiljget.
O Bevidst om at det kan geres mere syst...
I
(O Bevaegelse = variation
@ ( NODES > [g Nodes > () Bevaegelse = variation




NVIvo

Koder — kategorier — temaer

Koder: variationer, varieret undervisning, forandring ...

Kategori: bevaegelse = variation

Tema: Forstaelser af ‘motion og bevagelse’

Kategorierne udvikler sig

Forstaelser haenger sammen med intentioner

ggiéc;egner sig fire kategorier af forstaelser af bevaegelse i undervisningen: (PIKI-modellen: Jgrgensen

° Pause

° Integreret
o Kombineret
o Implicit
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Bernsteins teori vedr. rekontekstualisering

Produktionsfelt

Videnskabelig viden - fx om sammenhange mellem fysisk aktivitet og akademiske praestationer,
lzeringsforudsaetninger, sundhed og trivsel

Det officielle rekontekstualiseringsfelt

Fx lov- og bekendtggrelsestekster, ministerielle vejledninger og forskeres og organisationers oversaettelse

Det paedagogiske rekonstekstualiseringsfelt

| denne proces omformes og produceres en padagogisk diskurs ud fra feltets egen logik, og under pavirkning af bl.a.
professionsforstaelse, habituelle forudsaetninger og skolekultur
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Kriser, forvirring, frustration ...

Noget haenger ikke sammen .... Data er rodet.... Sveert at finde overblik ... Stuck places...

Teorier forkastes eller lzegges til side og nye bruges til at stille spgrgsmal til data.

Teorier kan bade veere uhensigtsmaessige, men ogsa blive for bekvemme, som nar det hele passer
sammen. Teorier skal bruges til at abne materialet, blive nysgerrig og fa gje pa noget nyt

Nye analysemetoder (’Situational mapping’, Clarke 2003) afprgves til at finde nye sammenhange og
ikke mindst forskelle og modszetninger mellem betingelser, begrundelser og muligheder

Vise kompleksitet snarere end entydighed
Transparens

Systematik er ngdvendig
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Fund

Leererne laver deres egen fortolkning og omformning (rekontekstualisering) af motion og
bevaegelse og forsgger at fa dele af kravet til at give mening. Men det er vidt forskelligt, hvad
der giver mening og hvad der opleves meningslgst. Oplevelser, forstaelser og handteringer er
bundet til den enkelte laerers liv (erfaring, viden, veerdier, visioner, idreetslig baggrund ...) og de
kontekstuelle betingelser og muligheder

Fraveeret af dialog og faglige drgftelser vedrgrende motion og bevaegelse blandt laererne og
mellem ledelse og laerere (og ogsa mellem lzerere og elever) springer i gjnene

Det ser ud til, at der mangler sammenhang mellem den made leererne forstar og praktiserer
motion og bevaegelse og de anbefalinger, der gives pa baggrund af forskning
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Implikationer

Laererne er sa forskellige, at det ikke giver mening at stille samme krav/forventninger til alle
l2erere

Det tyder derfor ogsa pa, at skolerne i vid udstraekning griber forandringen uhensigtsmaessigt an
ved dels ikke at skabe rum for fzlles drgftelser vedr. intentioner, veerdier og kontekstuelle
muligheder og dels ved ikke at anerkende, at leerere er forskellige og derfor skal/bgr have
forskellige muligheder for/forventninger til at tage del i den nye praksis
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