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Indledning

Afhandlingens formal

Afhandlingen undersoger en dialektisk udveksling mellem velfaerdsstaten og skenlitteraturen, i
begge tilfeelde forstdet som tekstproducerende enheder der hver for sig og i feellesskab producerer
diskursive betydningsrum. I afhandlingen bliver Sundhedsstyrelsens kampagnekorpus

repraesentant for velfeerdsstaten, og skenlitteraturen optreeder som repraesentant for borgeren.

Afhandlingen underseger, hvordan de to interagerende positioner producerer forskellige
forestillinger om subjektivitet og borgerskab, samt hvordan disse subjektivitetsforestillinger bliver
et centralt mellemveerende for velfeerdsstaten og skenlitteraturen i perioden 1990-2011.
Afhandlingens hovedzrinde bliver derved at undersege hvordan, og under hvilke forudsaetninger
denne dialog tager form og kan leeses frem, og malseetningen er derfor i udgangspunktet orienteret
mod en metodisk fordring om at identificere en dialog mellem to vidt forskellige afsenderpositioner

i velfeerdssamfundet.

Afhandlingens formal er dels metodisk og dels knyttet til en velfeerdsstatslig
subjektivitetsforskning, og baggrunden for denne dobbelte mélseetning er, at den komparative
samleesning i udgangspunktet forudseetter et metodisk blik, som, frem for at distancere de to
udsagn, er optaget af at identificere en feelles struktur og en feelles tematik. Afhandlingen er med
andre ord orienteret mod at etablere et ligeveerdigt rum for tekstmodet, som formar at identificere
velfeerdsstatens forteellinger om velfeerdsborgeren, og som samtidig kan afgreense litteraturens
narrative respons pa denne diskursive tiltale. Afhandlingen ensker pa denne baggrund helt
overordnet at bidrage til en diskussion af, hvad det vil sige at vaere subjekt i velfeerdsstaten, bade i
relation til hvilke forventninger der pédlaegges subjektet, og hvordan subjektet i relation til disse
forventninger forstdr sig selv som subjekt. Ved komparativt at samleese velfeerdsstatens blik pa
borgeren og litteraturens blik pd sig selv som borger og subjekt, bliver det muligt at identificere en
diskursiv dynamik, som ikke bare udtrykkes i de enkelte tekster, men som etablerer sig eller

manifesterer sig mellem teksterne.

I en kulturteoretisk sammenhaeng er afhandlingen optaget at undersoge de diskurser, som i dag er
med til at producere de tanker og forestillinger, vi gor os omkring det at veere subjekt og borger i
velfeerdsstaten, ikke bare i vores tilknytning til velfeerdstaten som institution men ogsa i relation til
os selv og vores selvbillede. Idet subjektivitet i stadig stigende grad knyttes til borgerens krop og
fysiologiske funktionalitet bliver talen om krop og sundhed et meget neerliggende sted at
identificere disse subjektivitetsforestillinger, og derfor tager afhandlingen afsaet i den made,

hvorpa sundhedsdiskurser identificerer og producerer subjektivitet. I trdd med en psykoanalytisk
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optik forudseetter afthandlingen, at subjektet fungerer som et spejl pa velfeerdsstatens eget
selvbillede, og derfor bliver de subjektivitetsdiskurser, der optraeder, ogsad diskurser som
omhandler velfaerdsstatens ideologiske selvforstaelse. Fordelen ved afhandlingens
poststrukturalistiske greb, som i praksis tager form som en dekonstrueret aktantmodel, er, at dette
greb, i kraft af sine indbyggede dobbelte og ambivalente strukturer, kan veere medvirkende til at
synliggore strukturer, som ofte falder udenfor en intenderet praksis, men som dog ikke er mindre

virksomme af denne grund.

Afhandlingens emne og stofomrade

Afhandlingen indskriver sig med sin malseetning i forskellige forskningsomrader, som alle pa den
ene eller anden made helt grundlaeggende relaterer sig til subjektivitetsforskning. Forst og
fremmest indskriver afthandlingen sig i en igangvarende humanistisk velfeerdsforskning: For det
forste ved meget bevidst komparativt at samleese og skabe dialog mellem forskellige former af
velfeerdsforteelling, og for det andet ved at koble tekstmaterialets repraesentative fremskrivning og
tematisering af subjektivitet til forestillingen om og interpelleringen af et seerligt velfeerdssubjekt.
Idet forstdelsen af dette afgreensede velfeerdssubjekt primaert far krop og udtryk via en eksplicit
tematisering af sundhed, indskriver afhandlingen sig pd samme tid i en traditionel biopolitisk
forskningstradition, som Michel Foucault, Giorgio Agamben og Nikolas Rose bliver de primaere
kilder til. Til trods for at der imellem de tre forekommer betydelige variationer i deres forstdelse og
anvendelse af et biopolitisk blik, forstar de alle det postmodernistiske borgerskab som et
borgerskab, der primeert cirkulerer omkring selvforvaltningen af subjektets biologiske liv. I den
forbindelse identificerer Rose et biologisk borgerskab, der knyttes til borgerens ansvarlige forvaltning
af kroppen, hvor Agamben mere radikalt taler om borgerskabet som et nogent liv, et liv som i sin

simple form er reduceret til fysiologiske processer.

Afhandlingens greb om og forstdelse af borgerskab og subjektivitet leegger sig imidlertid samtidig
teet op af en formalistisk og dialektisk psykoanalyse (som det eksempelvis ses hos Slavoj Zizek og
Jacques Lacan) og kan derfor ikke reduceres til en biopolitisk optik. Den formalistiske og
dialektiske psykoanalyse forstds her som et perspektiv, der helt overordnet kan indskrives i en
poststrukturalistisk tradition, og som saledes ikke modstiller sig den biopolitiske og diskursive
orientering, men som opholder sig ved andre aspekter ved denne subjektivitetsopfattelse. De to
optikker fungerer sdledes som komplimenteere varianter af den samme overordnede
subjektivitetsopfattelse. Den formalistiske psykoanalyse og den biopolitiske diskursanalyse forstar
begge subjektet som tomt, og de identificerer og afgreenser begge subjektet som en positionel
effekt af strukturer omkring subjektet. I den formalistiske psykoanalyse spiller subjektets
metonymiske begeer dog en helt central rolle, idet begeeret efter at overvinde og forlese subjektets

fundamentale folelse af tomhed og mangel bliver konstituerende for subjektets strukturelle virke.
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Det samme gor sig gaeldende for subjektets relation til den symbolske kastration og det reelles
antagonistiske virke. Den formelle psykoanalyse identificerer og anerkender tilstedeverelsen af
det tomme somatiske subjekt men er 0gsd optaget af at forstd og definere den maske, eller det
fantasme, som kamulflerer, forvreenger og samtidig er konstituerende for forestillingen om det
somatiske borgerskab. Dette dialektiske skel mellem en imaginar maskestruktur og en symbolsk
kastrerende struktur er central for athandlingen, fordi velfeerdsideologiens
subjektivitetsopfattelser netop forudseetter denne samspillende og cirkuleere dobbeltstruktur,
hvori subjektet i udgangspunktet er defineret som et somatisk, kastreret negent liv, som dog
fantaserer om at blive noget mere og andet end dette, og qua kastrationen af denne fantasi
positioneres tilbage til sit somatiske udgangspunkt. Det er et centralt argument i afthandlingen, at
denne struktur ogsa er geeldende for velfeerdsstaten, som ligeledes, i sit begeer efter at overkomme
sin egen udsathed og afmagt, fantaserer om at overvinde kastrationen. Dette ideologiske fantasme
eller denne grundmaske identificeres i afhandlingen som forestillingen om det gode liv eller det

lykkelige liv.

Afhandlingen undersoger helt overordnet subjektivitet og borgerskab gennem velfeerdsstatens
etablering af og praktisering af sundhedsdiskurser samt litteraturens afkodning og resonans af
denne men fokuserer serligt pa emnerne: 1) AIDS og seksualitet, 1990-1998 og 2)
overvagt/undervegt, 2001-2012.

Disse to emner er udvalgt, idet de hver iseer spiller en betydelig tematisk rolle i bade
sundhedspolitikken og i skenlitteraturen i de indrammede ar, men ogsa fordi de tematisk
repraesenterer en samklang, som helt fundamentalt knyttes til subjektivitetsforskningen. Bade
seksualiteten og overveaegt/undervaegt er knyttet til dels registrering og forvaltning af nydelse, og dels
til den intersubjektive relation til andre borgere, og pa den made bliver mad og seksualitet et
redskab eller en adfeerd som kobler subjektet til dennes omverden. Foucault peger i Brugen af
nydelserne. Seksualitetens historie 2 (2004) pa, at mad, drikke og seksualitet tilsammen repraesenterer

drifterne:

Lovene omtaler sdledes eksistensen af disse tre store og grundleeggende drifter,
som vedrerer mad, drikkevarer og forplantning: alle tre er staerke, bydende,
heftige, men seerligt den tredje er, skent den er “den sidste til at bryde frem”,
”den mest heftige af vores lidenskaber”.

(Foucault, 2004, s. 55-56)

I en psykoanalytisk optik er bade seksualiteten og det at indtage mad forbundet med den anden.

Som litteraten Maud Ellmann formulerer det:

Food, like language, is originally vested in the other, and traces of that otherness
remain in every mouthful that one speaks — or chews. From the beginning one
eats for the other, from the other, with the other: and for this reason eating comes
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to represent the prototype of all transactions with the other, and food the
prototype of every object of exchange.
(Ellmann, 1993, s. 53)

Begge emner tematiserer helt grundleeggende forholdet mellem den enkelte borger og dennes
evne, vilje og forventning til at deltage i feellesskaber og mere intime relationer til andre borgere.
De to emner har sdledes det centrale feellesskab, at de begge relaterer sig til begeer og nydelse og
ikke mindst til forvaltningen af begeer og nydelse, samtidig med at de begge forholder sig til

borgernes intersubjektive relationer.

Afhandlingens opbygning

I det folgende vi jeg kort skitsere athandlingens progression. Afhandlingen vil indlede med at
optegne rammen for den humanistiske velfeerdsforsknings ”state of the art” og vil samtidig
positionere afthandlingens emne, tekstvalg og metode i relation til netop state of the art. Afsnittet:
”Velfeerdsstat, Velfeerd og Velfeerdstekst” vil samtidig redegere for anvendelsen af nogle af de
centrale begreber, der knytter sig til den humanistiske velfeerdsforskning. Herefter folger
metodeafsnittet: “Madet mellem den offentlige velfeerdstekst og den littereere velfeerdstekst”, som
ud over at introducere afhandlingens metodiske greb: Den dobbelte aktantmodel, ligeledes mere
generelt diskuterer forudseetningerne for og praktiseringen af dette tekstuelle mode. I forleengelse
af metodeafsnittet folger afsnittet: “Det poststrukturelle subjekt”, som skitserer rammen for den
subjektivitetsforstaelse, der ligger til grund for afhandlingens poststrukturalistiske blik. I

” Afhandlingens primeere tekstmateriale” introduceres tekstmaterialet, samtidig med at tekstvalget
motiveres. Denne motivation prioriterer seerligt tilskyndelsen til at anvende en avantgardistisk
tonet litteratur, og i forleengelse af denne argumentation bereres forholdet mellem avantgarde og
modernismekonstruktion kort. Derpa folger en “teoretisk motivation”, som argumenterer for pa
hvilken baggrund og med hvilket sigte, jeg har valgt at inddrage mine centrale teoretikere: den
franske filosof og diskursanalytiker: Michel Foucault, den italienske filosof: Giorgio Agamben og
den britiske sociolog: Nikolas Rose.

Den folgende redegorelse indledes med en introduktion til Michel Foucaults Klinikkens fodsel og
derved til den nye subjektivitetsforstdelse, som den moderne leegevidenskabs fodsel baner vej for i
slutningen af 1700-tallet, hvorefter begrebet biopolitik seettes i en kort historisk kontekst. Herefter
folger en naermere introduktion til den specifikke variant af biopolitikken, som de tre centrale
teoretikere: Michael Foucault, Giorgio Agamben og Nikolas Rose praktiserer, samt en
sammenstilling af de tre teoretikere som samtidig munder ud i en kritik af de tre.

Idet forestillingen om det gode liv spiller en central rolle for velfeerdsstatens forstaelse af
subjektivitet, vil redegorelsen ligeledes introducere det gode liv som begreb og vil samtidig skitsere

den veerdimeessige udvikling ”fra velfeerdsstat til konkurrencestat”, der har fundet sted siden
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1990’erne. Et udviklingsspor som knyttes til Ove K. Pedersens Konkurrencestaten, og som spiller en
central rolle i afhandlingens analyser.

Redegorelsen afsluttes med en indfering i rammerne for dansk sundhedspolitik i drene 1970-2012,
som introducerer aktuelle sundhedspolitiske strategier, og som videre opridser den
begrebshistoriske polemik omkring begreberne: ”forebyggelse versus sundhedsfremme.”
Analysen er opdelt i to store afsnit, som hver er knyttet til et specifikt emne og en specifik periode:
1) AIDS og seksualitet (1990-1998) og 2) overvaegt/undervagt (2001-2011). Begge afsnit indledes med
aktantanalyser af Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale og felges op af aktantanalyser af de
littereere tekster, som komparativt forbindes med analyserne af de offentlige kampagnetekster.
Undervejs forholder analyserne sig kontinuerligt komparativt til de forgdende analyser, sdledes at
der bade analyseres mellem perioder og mellem tekster. De dobbelte aktantanalyser illustreres
figurativt i aktantmodeller i lobet af afhandlingen. Afslutningsvist konkluderer afhandlingen dels
pa den diskursive relation, som generelt udspiller sig mellem de to typer af tekst, dels pd den
udvikling der finder sted i perioden 1990-2012 og forholder sig samtidig til den velfeerdskritik,

som litteraturen giver udtryk for.

Velfaerdsstaten som forskningsfelt

Afhandlingen indskriver sig med sit problemfelt helt overordnet i et aktuelt og tveerdisciplineert
forskningsfelt, som har velfeerdsstaten som sit primeere genstandsfelt. Dette forskningsfelt er
stadig i sin vorden, men seerligt indenfor det historiske og det samfundsvidenskabelige felt har
velfeerdsforskningen i lobet af de sidste ti dr tydeligt markeret sig. I den historiske
velfeerdsforskning star seerligt seksbindsvaerket Dansk velfeerdshistorie (2011-2014), som er redigeret
af Jorn Henrik Petersen, Klaus Petersen og Niels Finn Christiansen centralt, men ogsa
fembindsserien 13 historier om den danske velfeerdsstat, 13 udfordringer til den danske velfeerdsstat, 13
reformer af den danske velfeerdstat, 13 losninger for den danske velfeerdsstat og 13 vaerdier bag den danske
velfeerdsstat (redigeret af Jorn Henrik Petersen og Klaus Petersen (2003-2007)) optraeder som
signifikante veerker i den historiske velfeerdsforskning. De to serier lader forskellige
velfeerdsforskere karakterisere og diskutere rammerne omkring tilblivelsen af den velfaerdsstat, vi
kender i dag, og udforsker samtidig nogle af de udfordringer, som den danske velfeerdsmodel i
dag star over for. Professor i historie, Klaus Petersen understreger, at den stigende interesse for
velfeerdsforskning generelt synes at vaere et resultat af, at velfaerdsstaten i disse ar er et seerdeles
omdiskuteret emne i den politiske debat. Denne interesse skyldes samtidig, at velfeerdsstaten i
ojeblikket er underlagt en signifikant udvikling. (Petersen, 2003, s. 10). Disse drsager peger
Forskningsrddet for Kultur og Kommunikation ligeledes pd i deres rapport: Bag Tallene.
Humanistisk Velferdsforskning fra 2005:
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Det danske velfeerdssamfund er i hastig forandring, velfeerdspolitik star hejt p&
den politiske dagsorden, og viden om velfeerd og velfeerdssamfund er tillige
efterspurgt i det meste af verden. Det har skabt et behov for kendskab til
velfeerdsstatens opbygning og en forstdelse af, hvordan velfeerdspolitik fungerer.
(Bag tallene — Humanistisk velfeerdsforskning, 2005, s. 7)

Indenfor det samfundsvidenskabelige felt er der ligeledes blevet publiceret vaesentlige veerker og
antologier, som pé hver deres méde er blevet udslagsgivende for forstdelsen af velfeerdsstaten som
politisk og ideologisk institution. Den danske sociolog og politolog Gesta Esping-Andersen star
helt centralt med sin indflydelsesrige publikation: The Three Worlds of Welfare Capitalism (1990), der
undersoger velfeerdsstatens position og virke i de kapitalistiske gkonomier, men ogsd den danske
politolog Ove K. Pedersens publikation Konkurrencestaten fra 2011 har haft indflydelse pa den
madde, velfeerdsforskere forholder sig til og omtaler samtidens velfeerdsstat. Ove K. Pedersen tager
afset i den amerikanske gkonom Philip G. Cernys begreb The Competition State (1997) og forstar
konkurrencestaten som en stat, der er blevet en realitet pa baggrund af globaliseringens ogede
fokus pa nationernes konkurrencedygtighed og lokaliserer deraf en signifikant seendring i
velfeerdsstatens selvbillede samt dennes politiske praksis; en udvikling fra velfeerdsstat til
konkurrencestat. Begrebet konkurrencestat bliver i neerveerende afhandling et helt centralt afsaet
for forstdelsen af velfeerdsstatens overordnede veerdiudviklinger. (se mere i kapitlet: “Fra
velfeerdsstat til konkurrencestat”). Til trods for at konkurrencestaten som begrebslig
veerdiartikulation er deekkende for udviklingstendenser i velfeerdsstaten, veelger jeg dog
konsekvent i afhandlingen at omtale og henvise til velfeerdsstaten og ikke til konkurrencestaten.
Denne stigende interesse for velfeerdsstaten som tveerdisciplinert forskningsfelt har imidlertid
ogsa indenfor humaniora dbnet op for nye forskningsplatforme, hvoraf den littereere

velfeerdsforskning, som denne afhandling indskriver sig i, er en af dem.

I den littereere velfeerdsforskning forstds den dynamiske relation og kommunikation mellem
velfeerdsstaten og skenlitteraturen som substantiel, idet denne interaktion eller dette
mellemvaerende illustrerer, hvordan de to akterer gensidigt har haft og stadig har tradition for at
influere pa hinandens felt. De to positioner forstas i den humanistiske velfeerdsforskning ikke som
radikalt adskilte positioner men som samspillende og modspillende felter og akterpositioner, som
sammen konstruerer og dekonstruerer konkrete velfeerdspraksisser. I den litteraere
velfeerdsforskning har der indtil videre primeert veeret opmaerksomhed omkring litteraturens og
forfatterens forskellige roller i relation til velfeerdsstaten, samt hvilke forpligtelser og traditioner de
hver iseer polemisk indgar i. Professor i litteratur Anne-Marie Mai peger i sin nyligt publicerede
antologi om forfatterroller i velfaerdsstaten: Keettere, keellinger, kontormeend og andre kunstnere (2013)
P4, at litteraturen og forfatteren kan inddrages i den humanistiske velfeerdsforskning pa iseer tre

mader:
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1. Littereer tematisering af velfeerdsstatens livsrum og oplevelsesformer og
litteraturens leeserelation, 2. fortolkninger af litteraturens funktion i
velfeerdsstaten i den offentlige debat og 3. mellemveerender mellem

litteraturen og den politiske debats rammesaetninger af velfeerdsstatens ideer og
veerdier.

(Mai, 2013, s. 24-25)

I den littereere velfeerdsforskning er der seerligt to traditioner, som markerer sig. Den forste tager
afset i en etisk tekstleesning, idet den, i trdd med den amerikanske filosof Martha C. Nussbaums
etiske litteratursyn, forstar og underseger litteraturen som dannelsespotentiale og derved
litteraturens grundleeggende evne til at videregive emotionel indsigt og erfaring i de facetter, livet
som velfeerdsborger tilbyder. Som Mai formulerer det:

Velfeerdstematikken peger pa litteraturens muligheder for at give leeseren

oplevelse og indsigt i alle slags livsforhold, i medborgerens liv og folelse, bade

dem, der ligner laeserens egne, og dem, der er forskellige derfra.
(Mai, 2013, s. 29)

Denne etiske leesestrategi gor sig serligt geeldende i litteraten Peter Simonsens velfeerdsforskning
omkring alderdom og aldring i velfeerdsstaten. (Simonsen, 2011; Simonsen, 2013; Simonsen, 2014).
Den etiske tekstlaesning spiller ogsa en signifikant rolle indenfor et nyere forskningsomrade
omkring litteratur og medicin: Medical Humanities, som underseger, hvilken rolle kulturen, og
herunder seerligt litteraturen, spiller i oplevelsen af sygdom og sundhed. Indenfor dette
forskningsfelt star litteraten Katarina Bernhardssons athandling: Litterdira besvir (2010) som et

centralt bidrag.

Den anden littereere tradition forholder sig overvejende til skenlitteraturens evne til at placere sig i
en kritisk og debatterende position i forhold til velfeerdsstaten. Denne optik spiller en signifikant
rolle for den littereere velfeerdsforskning, og der tales her ofte om en littereer “dissens” (Ranciére,
2010) eller om "velfeerdsskepsis” (Nexg, 2009), forstdet som en littereer position der enten forholder
sig inkongruent til en dominerende velfeerdsdiskurs eller til en specifik velfeerdsinstitution.
Litteraturen forstas her overvejende som "modkultur” (Mai, 2010). Fremleesningen af denne
littereere velfeerdskritik forbindes ofte med velfeerdstatens udvikling fra velfeerdsstat til

konkurrencestat (Nexe/Stidsen, 2010), hvilket ogsé er afseettet for neervaerende afhandling.

Denne kobling mellem velfeerdsstaten og litteraturen, som seerligt antologien Velferdsfortaellinger
(Red: Nils Gunder Hansen) udtrykker, har typisk vaeret knyttet til specifikke velfeerdstematikker:
(Handikappolitik [ Intersubjektivitet: Nexe (2010/2009), Familiepolitik: Kjeeldgaard (2010), Etnicitet:
Anita Nell Bech Albertsen (2013), Ken: Louise Zeuthen (2010/2013), Sundhed: Schwartz (2012),
Simonsen/Schwartz (2013), Alderdom: Simonsen (2011/2014), Social mobilitet: Robbins (2007).

Det etiske og det kritiske perspektiv pa litteraturens roller udelukker imidlertid ikke hinanden, og
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ofte optraeder de to optikker parallelt. Seerligt Peter Simonsens forskning i alderdomslitteratur
sigter mod at komplementere de to leesestrategier.

Simonsen seetter i sine tekstanalyser af en aldrende velfeerdslitteratur sdledes bade fokus pa
formidlingen af den aldrende borgers folelsesliv og pa den dissens eller skepsis overfor
velfeerdsstaten, som disse tekster ogsd udtrykker. (Simonsen, 2014). Valget imellem den etiske og
den kritiske leesning er samtidig neert forbundet med de respektive tekstvalg, idet nogle littereere
tekster appellerer til en kritisk leesning hvorimod andre appellerer til en etisk laesning. I
neerveerende afhandling fokuseres der i udgangspunktet, i trdd med det litteraere tekstvalg, pa en

kritisk leesning.

Velfaerdsstat, velferd og velfaerdstekst

Humanistisk velfeerdsforskning forbinder sig helt overordnet til begreberne velferd, velferdsstat og
velferdstekst, som i udgangspunktet ma forstds som begreber med plurale betydningsstrukturer,
der kontinuerligt eendrer betydning. Det er dog helt afgerende for velfeerdsforskningen, at disse
begreber lobende identificeres og afkodes, idet de reflekterer velfeerdsforskningens
grundfundament, eller de repraesenterer den feelles ramme, hvori den tverdisciplinere forskning

kan kommunikere.

De historiske velfeerdsforskere Klaus Petersen og Jorn Henrik Petersen peger p4, at velfeerdsstaten
bade har en smal og en bred forstadelsesramme, idet den bade kan betragtes som en konkret
styreform, der blev formuleret og struktureret som et feelles nordisk projekt i tiden efter Anden
Verdenskrig, og som en bredere bestemmelse der samtidig omfavner de veerdier og ideer, der
konstituerer velfeerdsstaten, samt de veerdier og ideer velfeerdsstaten med sin praksis effektuerer

(Petersen, Petersen og Christiansen, 2010-2014).

Begrebet velferd forbindes typisk med det ideologiske veerdiseet, der begrunder og legitimerer
velfeerdsstatens praktiske virke men er i udgangspunktet en omdiskuteret og mangfoldig
begrebskonstruktion, som ikke har nogen entydig betydning, og som forskyder sig over tid. Til
trods for sine plurale betydningsdannelser bliver velferd typisk knyttet til en forestilling om det
gode liv. Det gode liv ma ifelge politolog Per H. Jensen forstds som en paraplydefinition for ensket
om at sikre borgerens generelle oplevelse af fysisk velvaere samt borgerens grundleeggende
oplevelse af frihed til at realisere sig selv og indgd i betydningsfulde sociale sammenhznge.
(Jensen, 2007).

I neerveerende afhandling forstds velfeerd, i trdd med det poststrukturelle greb, som det
ideologiske fantasmes maske, eller som ideologiens imaginzre fernis.' I kapitlet “Det gode liv”, vil

velfeerdsbegrebet pd baggrund af forestillingen om det gode liv blive neermere belyst, og
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afhandlingen vil samtidig afslutningsvist diskutere, i hvilket omfang det er muligt at spore en
udvikling i velfeerdsbegrebets betydningsstruktur fra det gode liv til det lykkelige liv. Helt overordnet
ma diskursen omkring det gode liv dog forstds som et idéhistorisk fundament, der kan spores helt
tilbage til antikken (Foucault, 2004), og som til stadighed redefineres og omstruktureres i
forskellige politiske og kulturelle praksisser. Mai peger p4, at det gode livs velfeerd ikke i
udgangspunktet ma forstds som en individualiseret og autonom velfeerd, men derimod som ”den
enkeltes del i den feelles velfeerd eller slet og ret den feelles velfeerd.” (Mai, 2013, s. 41). Denne
betydning af det gode livs velfeerd synes dog at veere i skred, idet det gode liv i stadig stigende grad
tematiseres som et udpraeget individualistisk og egenrddigt projekt (det lykkelige liv). Denne

tendens vil afthandlingen lebende illustrere og underbygge.

P& samme tid ma forestillingen om det gode liv nedvendigvis identificeres og anvendes i teet
relation til forskellige forestillinger om subjektivitet, idet det gode liv som begrebskonstruktion ikke
kan std alene men derimod forbindes med den specifikke borger, der forventes at realisere det gode
liv. Forestillingen om Det gode liv bliver derfor pd mange mader et synonym til forestillingen om

den gode borger.

Afhandlingens anvendelse af begrebet velferdstekst laegger sig taet op af denne kobling, idet
udtrykket velferdstekst her deekker over tekster, der i trdd med ovenstdende definition, tematiserer
og forhandler forestillinger eller diskurser om det gode liv og derved ogsa forestillingen om den gode
borger. Begrebet velfeerdstekst refererer saledes til et generaliseret tekstbegreb, som gar pa tveers af
teksttyper, og bade den litteraere tekst og kampagneteksten identificeres her som tekst. Denne
feellesbetegnelse motiveres af afhandlingens enske om at identificere et strukturelt og tematisk
tekstmode, som er baret af teksternes falles tematisering af velfeerd og subjektivitet, og som derfor
ikke er determineret af teksternes afvigende udsigelsestreek. Idet afhandlingen underseger

dialogen mellem de to teksttyper, skelnes der mellem en littereer og en offentlig velfeerdstekst.

Bdde den offentlige og den littereere velfeerdstekst underlaegges en poststrukturalistisk
leesestrategi, og derfor bliver deres intentionelle strategier mindre signifikante og de konkrete
aktorer bag teksterne mindre interessante. Dette geelder bade for det offentlige
kampagnemateriales aktorer og de littereere forfattere. Det betyder dog ikke, at tekstforfatteren
bliver decideret ubetydelig. Bdde hos Suzanne Brogger og hos Das Beckwerk, som repraesentativt
daekker hver sin periode, er det eksempelvis neermest umuligt at komme udenom
forfatteridentiteten og forfatterkroppen, men athandlingens analytiske vaegtning ligger ikke ved
forfatterens intentionelle problematisering af velfeerdsbegrebet, men pa tekstens og tekstmeodets

indbyrdes strukturelle tematisering af velfeerdsbegrebet.
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Det, at afhandlingens velfeerdstekster responderer pd det gode livs diskurs, betyder ikke, at de
nedvendigvis direkte konfronterer eller henviser til velfaerdsstaten eller til velfeerd som
konstituerede begreber udenfor teksten, men at de derimod lader det gode liv eller det lykkelige livs
diskursive formationer veere et tematisk omdrejningspunkt for mdden, hvorpa subjektivitet
tematiseres. I afhandlingen forbindes det gode liv/det lykkelige liv derfor med forestillingen om
forskellige idealpersonligheder, som bliver akterer for det gode liv og det lykkelige liv.
Forestillingen om Det gode liv (velfeerd) fungerer séledes i athandlingen som et diskursivt

mellemverende, der far de udvalgte tekster til indbyrdes at kommunikere.

Afhandlingens definition af “velfeerdsteksten” fungerer altsd som en poststrukturel pendant til
begrebet “velfeerdsforteellinger” men er her mere skarpt indrammet, idet ”velfeerdsteksten”
modsat “velfeerdsforteellingen” forventes at tematisere relationen mellem subjektivitet og det gode
liv. Nils Gunder Hansen definerer i antologien Velferdsfortellinger ” velfeerdsforteellingen” sdledes:

"Velfeerdsforteellinger” er en fleksibel betegnelse , der kan daekke forskellige

feenomener (...) Ikke alle litterere tekster er selvfolgelig lige relevante. De ma pa

direkte eller indirekte vis forholde sig til aspekter ved det danske

velfeerdssamfund, enten ved at tematisere dem som et emne i teksten (f.eks.

klientgorelse, samfunds- og kulturforandringer, demografiske forandringer) eller

ved at indskrive dem pa et mere eksistentielt eller formelt niveau.
(Hansen, 2010, forord, s. 8)

En poststrukturel velfeerdsforskning

Nervearende afthandling tager, lig den littereere velfeerdsforsknings state of the art, afsaet i en
forestilling om, at litteraturen i udgangspunktet intenderer at aktualisere et kritisk potentiale, et
potentiale som repraesenterer en form for polemisk modkultur til velfeerdsstatens ideologiske
afseet, og som derved fungerer som en skepsis eller en afvisning af den interpellation, som
velfeerdsstaten praktiserer.” Afhandlingen forudseatter dog ligeledes, at dette potentiale har en
meget radikal og utopisk karakter, og at den modstand, der udoves, er demt til samtidig at
underkende sig selv, netop fordi den i sin overskridelsesutopi kommer til at fungere som en

cementering af selvsamme ideologiske praksis, som den intenderer at afvise.

Jeg udvikler og anvender i afthandlingen et poststrukturalistisk metodegreb: Den dobbelte
aktantmodel, som i sin praksis synligger litteraturens spejlende og ambivalente forhold til
velfeerdsstatens ideologiske fantasme. Dette dobbelte greb, som vil blive introduceret i
metodeafsnittet, giver bade mulighed for at betragte velfeerdsideologiens dobbelte praksis og

litteraturens genspejling af denne praksis.

Afhandlingen tager, modsat store dele af den nuverende forskningstradition, udgangspunkt i en
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avantgardistisk tonet litteratur, som meget radikalt modstiller sig velfeerdsstatens ideologiske
aftryk. Litteraturens overskridende radikalitet bliver dog en anvendelig samtaleposition til
velfeerdsstatens i udgangspunktet suveraene tekstposition, fordi den netop med sin radikalitet
accepterer den infantile tiltaleform, som kampagnematerialet i sin interpellation anvender. Man
kan sige, at der imellem de to teksttyper rekonstrueres en magtbetonet dialog mellem den voksne
og barnet, som de begge bestraeber sig pa at fastholde, til trods for at litteraturen ogsa intenderer at

forskyde dette magtforhold.

Den radikale kritik, som den avantgardistisk tonede litteratur effektuerer, er ikke, som i mange af
de modernistiske veerker, direkte rettet mod en specifik velfeerdsinstitution men retter sig derimod
typisk mod de subjektiveringsdiskurser, som velfeerdsinstitutionen sprogligt konstituerer eller
fastholder. Det er séledes ikke et konkret mellemverende, der er pa spil, men et sprogligt og
diskursivt mellemvaerende, hvilket betyder, at diskurserne bliver et dynamisk mellemvaerende,

som begge parter er investeret i pd den ene eller den anden made.

Afhandlingens metodiske greb den dobbelte aktantmodel fremhaever dette sproglige mellemvarende
ved at insistere p4, at velfeerdsstatens og litteraturens mellemveerende 0gsi er et mellemvaerende,
som skabes, reflekteres og spejles i tekstmodet, og som derfor ikke kan isoleres til hverken et lukket
tekstsystem eller til kolliderende bevidste intentioner. Det poststrukturelle greb den dobbelte
aktantmodel viser, at den diskursive mening, der produceres, ikke bare produceres og effektueres i
de enkelte tekster men ogsa produceres imellem teksternes feelles strukturer, og derved bliver det
afhandlingens intention om at &bne de autonome tekststrukturer imod hinanden, der frembringer
betydning og dialog. Afhandlingen er derfor metodisk opbyggelig, idet den i udgangspunktet
intenderer at konstruere en metodisk platform, hvorfra det umage tekstmede kan aflaeses og
afgive betydning. Det metodiske afset tager udgangspunkt i en radikal ligestilling mellem den
offentlige kampagnetekst og den litteraere tekst, saledes at de to teksttyper modes i et strukturelt
feellesskab frem for i en ubalance. Der er saledes pa baggrund af det radikalt komparative blik

ingen favorisering af hverken den littereere tekst eller forfatteren bag teksten.

Til trods for denne tekstuelle ligestilling forudseettes litteraturen i udgangspunktet at respondere
pa en velfeerdsstatslig interpellering eller tiltale og antages derfor i udgangspunktet at give udtryk
for et sekundeert og parerende udsagn. Det parerende udsagn knyttes dog ikke direkte til den
specifikke offentlige velfeerdstekst, men til det diskursive system som den offentlige velfeerdstekst

bliver repreesentativt eksempel pa.

Den poststrukturelle og dobbelte leesning af modet mellem velfeerdstatens tekst og den

skonlittereere tekst adskiller sig fra state of the art ved meget konsekvent at fremhaeve en dialog, et
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feellesskab og en binding, som gar pa tveers af teksttyper men ogsa i kraft af dens psykoanalytiske
vinkling, som pa skift adskiller og forener velfeerdsstatens ideologiske og fantasmatiske niveauer
fra de mere biopolitiske niveauer. I kraft af denne midlertidige adskillelse bliver det muligt at
observere dels det strukturelle samspil imellem de to niveauer men ogsa at pege pa og isolere en
ideologisk udvikling pad fantasmets plads. Det dobbelte blik giver med andre ord mulighed for at
observere, hvordan den offentlige subjektivering udspiller sig i en konstant pendulering, som ikke
bare hviler pa en malrettet biopolitisk praksis, som former borgeren som egenrddig,
opportunistisk (Pedersen, 2012) somatisk og sarbar (Beck, 2004; Agamben, 1998), men at
subjektiveringen ogsa beror pd en imagineer bestraebelse pa at virkeliggere mangfoldige positiver;
feellesskab, frihed og individuation, som kan samles under betegnelsen det gode liv, samt at denne
position heller ikke kan fastholdes, idet den konsekvent falder tilbage i sin biopolitiske og
kastrerende praksis.’ Dertil giver inddragelsen af de littereere stemmer mulighed for at observere,
hvordan denne dobbelthed og denne pendulering virker i den enkelte borger, samt hvordan

borgeren forudseettes bade at optage og afvise den subjektiverende interpellation.

Metode: Modet mellem den offentlige velferdstekst og den litteraere
velfaerdstekst

Etisk tekstlaesning versus poststrukturalistisk tekstleesning

Som det fremgar af ovenstdende er athandlingens malseetning at identificere og fremhaeve et
mellemvaerende og en dialog mellem to meget forskellige typer af velfeerdstekst: Den skenlitteraere
tekst og den offentlige kampagnetekst. Idet kampagneteksten og den littereere tekst ikke direkte
taler sammen og ikke direkte forholder sig til hinandens materialitet, vil afhandlingen qua sit
metodiske afsaet Den dobbelte aktantmodel identificere en felles platform, hvorfra de to teksttyper

bringes i tale.

Den littereere genre identificeres ofte, og seerligt indenfor en etisk tekstleesningstradition, som en
tekstgenre, der modsat den politisk funderede tekst og den markedsorienterede tekst giver rum
for folelsesmaessig kompleksitet, tvetydighed og ambivalens, og som i udgangspunktet
anerkender og belyser divergerende synspunkter og felelser. Den amerikanske filosof Martha
Nussbaum advokerer i trdd med dette etiske og modernistiske litteratursyn for litteraturens

iboende evne til at styrke leeserens emotionelle og etiske kompetencer:

Narrative art has the power to make us see the lives of the different with more
than a casual tourist’s interest — with involvement and sympathetic
understanding, with anger at our societys refusals of visibility.

(Nussbaum, 1997, s. 88)
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Som afhandlingens analyser vil vise, er den offentlige kampagnetekst, til trods for sine eksplicitte
intentioner om at bringe velfeerdsborgeren mod det gode liv, meget modsat optaget af at ensrette
og udligne folelsesmeessig ambivalens og fremskriver traditionelt et meget generelt og statisk
borgersubjekt, som potentielt kan udfyldes af alle borgere. Pa baggrund af denne
uoverensstemmelse er det muligt at pege pd og isolere en mere gennemgribende kontrovers, som
pa et overordnet plan udspiller sig mellem den litteraere tekst og kampagneteksten, nemlig
kampagnetekstens enske og forventning om ensrettethed og enkelthed og den litteraere teksts evne til
at fremskrive forskellighed og kompleksitet. Denne kontrovers knytter sig markant til det tematiske
udsagnsniveau men er ogsa kendetegnende for udsigelsesniveauet. Hvor den littereere tekst
anvender en kompleks eestetik, som potentielt udfordrer leeserens tilegnelse og forstdelse af
teksten, er kampagneteksten omvendt interesseret i at forenkle tekstens form, sdledes at budskabet

treeder klart og tydeligt frem.

Denne genrebetonede kontrovers mellem forenkling og kompleksitet er forventelig og givet pa
forhand, og leesninger med dette isolerede perspektiv giver derfor ikke et tilfredsstillende indblik
i, hvordan de to teksttyper gar i dialog, men belyser udelukkende hvordan de modstiller sig og
adskiller sig. Afhandlingen tager ikke afstand fra en etisk leesemodel eller et modernistisk
litteratursyn men leegger den analytiske vaegt pd en poststrukturalistisk leesestrategi, som frem for
at insistere pa tekstmedets aestetiske og emotionelle ubalance forsgger at fremleese en feelles

samtalemarker (subjektet) og en feelles samtalestruktur (udvikling) i tekstmaterialet.

Til trods for at den offentlige velfeerdstekst (kampagneteksten) og den litteraere velfeerdstekst ikke
formulerer sig enslydende, hverken eestetisk eller emotionelt, taler de strukturelt indenfor det
samme diskursive system. De forudseetter begge tilstedeveerelsen af et enslydende
velfeerdssubjekt, og de forudseetter begge, at dette subjekt altid allerede er subjekt, samtidig med at
det er orienteret eller bor veere orienteret mod en forandring. Denne forandring er ikke
nedvendigvis, som hos Nussbaum og i modernismetraditionen, orienteret mod en seerlig
opbyggelig etik eller en serlig sand selvdannelse men tager tveertimod ofte form som en negativ

og overskridende opbyggelighed, som fremskriver en decideret oplesning af subjektiviteten®.

Det, at afhandlingens anvendte skonlitteratur i reglen ikke eksplicit er orienteret mod
fremhaevelsen af et opbyggeligt og sandt velfeerdssubjekt men omvendt er orienteret mod
ophaevelsen og overskridelsen af denne opbyggelighed i en form for negativ opbyggelighed, gor
ikke, at den littereere velfeerdstekst afskriver sig dialog, tveertimod effektueres det polemiske
tekstmode netop af denne overskridelse, da negativiteten synes direkte afheengig af sit positive
forbillede.
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Den negative opbyggelighed er som den positive opbyggelighed en forvandlingsform, og det er
denne forvandlings- og forandringsform, som bliver kernen i medet mellem den offentlige
velfeerdstekst og den littereere velfeerdstekst. Idet subjektet som akter for denne forandring bliver
en central marker og struktur i bade de littereere velfeerdtekster og de offentlige kampagnetekster,
vil afhandlingen komparativt forbinde og sammenstille de tematiske leesninger via en

dekonstrueret fordobling af Algirdas Julien Greimas’ strukturalistiske aktantmodel.

Baggrunden for at underleegge bdde den fiktive og den ikke-fiktive tekst en narratologisk litteraer
strategi er et forseg pd at betragte begge teksttyper som “tekster”, der ikke nedvendigvis forpligter
sig pa hverken virkeligheden eller fiktionen, men som har det grundleeggende feellesskab, at de
forteeller en historie om det at veere og blive subjekt. Samtidig forudseettes det, at bdde den
littereere velfeerdstekst og den offentlige kampagnetekst pa forskellige niveauer forholder sig til
den virkelighed, der udspiller sig rundt om det tekstuelle univers, og at de begge har magt og
kraft til at forskyde og rykke pi greensefladerne mellem det, vi betragter som virkeligt, og det vi
betragter som fiktion. P4 den made betragtes den offentlige kampagnetekst og den littereere
velfeerdstekst pa lige fod - som lige fiktive og lige ikke-fiktive. Afhandlingens analytiske blik tager
sdledes afseet i og forudseetter en forudgdende dekonstruktion af relationen mellem fiktion og
ikke-fiktion.

Den klassiske aktantmodel
Aktantmodellen, som typisk har veeret anvendt i plotanalysen af fiktive tekster, saerligt eventyr,
men som i dag ogsa i vidt omfang anvendes pd ikke-fiktive tekster, har den fordel i relation til
afhandlingens komparative subjektivitetsleesninger, at den formidler mellem den tematiske og den
narrative analyse og derved placerer sin analytiske tyngde pa relationen mellem et subjekt, der
handler, eller et subjekt der onsker eller forventes at handle i retning af et specifikt objekt.
Aktantmodellen er sdledes analytisk orienteret mod subjektet men ogsa mod objektets
veerdiartikulation. Denne veerdiartikulation kan forstds som en tematisk topografi:

I aktantmodellen blandes to betragtningsmader pa handling, den

subjektscentrerede (begeeret, onsket) og den objektcentrerede, hvorefter

handlingen opfattes som transport af vaerdier.
(Brandt og Dines Johansen, 1971, s. 34)

Aktantmodellen fokuserer sdledes ikke kun pa subjektets faktiske og tilbagelagte handlinger, men
ogsa pa de veerdiartikulationer der fortsat fremskynder mulige handlinger, hvilket i hoj grad er
tilfeeldet i kampagnematerialet. I den forbindelse henviser Greimas til Newtons ferste lov; inertiens

lov:
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Aktanten er ikke bare benaevnelsen for et axiologisk indhold, men ogsé et
klassematisk grundlag for mulige forleb. Det er takket veere sin modale status, at
aktanten besidder den inertiens kraft, som seetter den i modseetning til
funktionen, defineret som en stedfunden aktivitet.

(Greimas, 1974, s. 295)

Aktantmodellen har i mindre grad fokus pa tekstens udsigelsesniveau, som pa baggrund af
diskrepansen mellem den littereere teksts komplekse udsigelsesform og kampagnetekstens
tilsvarende tilsigtede forenkling er mindre interessant og mindre sammenlignelig i athandlingens
komparative sammenheeng. Aktantmodellen har desuden den fordel, at den qua sit reducerede
tematiske og narrative fokus er i stand til at nedbryde aestetiske hierarkier mellem forskellige

teksttyper.

Aktantmodellen blev introduceret af strukturalisten A.J. Greimas i Strukturel semantik (1966).
Greimas baserer sin strukturelle analysemodel pa den russiske sprogforsker Vladimir Propps
analyser af russiske folkeeventyr (Eventyrets morfologi, 1928) og forseger i Strukturel semantik at
forenkle de kategorier, som i forvejen foreligger, samtidig med at han tilferer den strukturelle

analyse det, han kalder “en tematisk topologi”.

Aktantmodellen tager pd mange mader afseet i den freudianske driftsleere, idet den, som tidligere
neevnt, tager afset i en forestilling om, at enhver fiktiv forteelling narrativt konstrueres qua
protagonistens eller subjektets beggeer efter et specifikt objekt. Hverken subjekt eller objekt har
nogen veerdi i sig selv men fyldes med veerdi qua dets polarisering, forstaet sdledes at subjektet
bliver subjekt qua dets begeer mod objektet, og objektet bliver aktualiseret eller sublimt via
subjektets drift imod netop dette objekt. (Greimas, 1974, s. 295-297). Eller som den poststrukturelle
psykoanalytiker ZiZzek formulerer det:

Begzerets paradoks er, at det retroaktivt positionerer dets egen arsag, dvs.

objektet a er et objekt, som kun kan iagttages af et blik forvraenget af begaeret, et

objekt som ikke eksisterer for et objektivt blik.
(Zizek, 1991, s. 12)

Dette samspil mellem subjekt og objekt forbindes hos Greimas, som tidligere neevnt, med inertiens
lov. Til trods for det neerliggende feellesskab med psykoanalysen afviser Greimas dog kategorierne
"bevidst” og "ubevidst”, som han mener spaerrer for erkendelsen af “et entydigt og

sammenhaengende metodologisk metasprog” (Greimas, 1974, s. 303).
Subjektet er i Greimas aktantmodel kendetegnet ved at veere et begeerende veesen, som qua

begeeret forseger at tilegne sig de ressourcer, kompetencer og egenskaber, som, tilsammen vil gere

det muligt for protagonisten at gennemfore sit projekt og nd sit mal.
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Protagonistens mere eller mindre eksplicitte mal er i Greimas model defineret som objektet, og
relationen mellem subjekt og objekt defineres hos Greimas som projektaksen/begeersaksen.
Afhandlingen vil i trdd med en formel psykoanalytisk optik skelne mellem en begeersakse og en

kastrationsakse, hvilket bliver naermere introduceret senere i metoden.

Afhandlingen vil pa begeersaksen i leesningen af de offentlige velfaerdstekster tilfoje en
middelposition (midlet), idet italesettelsen og tematiseringen af subjektets mulige tilegnelse af
viden og kompetencer i Sundhedsstyrelsens kampagner bliver centrale narrative positioner pa
konfliktaksen. Middelpositionen er inspireret af handlingsmodellen, som indskriver positionerne
viden og kunnen som forudsetninger for at kunne realisere aktantobjektet (Brandt og Dines
Johansen, 1971, s. 28).

Middelpositionen fungerer i tekstudvalget som katalysator for forestillingen om, at det endelige
mal kan nds eller som en forudseetning for at fremelske et enske om at nd malet. Hvis midlet var
fravaerende, ville subjektet enten ikke veere motiveret for mélet eller ville ikke kunne szette sig i
stand til at neerme sig malet. Hermed forudseettes det, at subjektet ikke i udgangspunktet er rustet
til at tilegne sig objektet. Denne relation mellem subjekt og objekt spiller en udpraeget rolle i
kampagnematerialet, som i vid udstreekning er lige dele orienteret mod middel som mod mal,
hvorimod midlet spiller en mindre rolle i de litteraere tekster, og her udelades middelpositionen.
Arsagen til at middel og mal meget distinkt samarbejder i de offentlige velferdstekster er, at
subjektet bade skal fremskyndes til at gore noget konkret (middel), samtidig med at subjektet skal

beveege sig mod noget mere abstrakt (det gode liv).

Giveren, som aktantpositionen repraesenterer hos Greimas, er den position, der i udgangspunktet
ligger inde med objektet eller er selve kilden til objektet, og som kan give det videre til subjektet.
Giveren skaber betingelserne eller rammen for, at subjektet kan opna objektet. I bade
kampagnematerialet og i de littereere tekster er subjektet i den eksplicitte forteelling selv giver, da

subjektet selv er kilden til objektet (det gode liv/lykken).

Modtageren som position kan badde udgere subjektet selv men kan ogsa repreesentere andre, der far
gavn af en vellykket projektakse. I dette tilfeelde er subjektets gunstige udferelse af projektet typisk
bade til gavn for den enkelte velfeerdsborger (eksplicit) og/eller for velfeerdssamfundet (implicit).

Relationen mellem giver, objekt og modtager kaldes kommunikationsaksen.

Pa konfliktaksen finder vi hjaelperen og modstanderen. Hjeelperpositionen har til hensigt at lette
subjektets vej mod malet, hvorimod modstanderpositionen skaber forhindringer og derved

vanskeliggor subjektets udvikling. I relation til aktantens veerdiartikulation udtrykker hjeelper og
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modstander henholdsvis det gode og det onde i tekstuniversets henvisning til badde en ydre og en
indre verden. Aktanterne pd konfliktaksen er dog underordnede i den betydning, at de ikke er
selvsteendige aktanter men repraesenterer subjektets projektioner eller forventede projektioner. De
fijender, som ved forste gjekast synes ydre, viser sig derfor typisk at veere konkurrerende indre

dynamikker:

I den mytiske manifestation, som optager os, kan man meget vel forsta, at
hjeelperen og modstanderen blot er udprojiceringer af subjektets forestillinger om
hans egen vilje til at handle og gere modstand; de kan bedemmes som gavnlige
eller skadelige i forhold til hans streeben.

(Greimas, 1974, s. 286)

DEN EKSPLICITTE AKTANT

Mal

Modtager
Kommunikations-aksen

Giver

Middel

Hjzlper G
h Konflikt-aksen i /
Modstander

Subjektet

Begars-aksen

Den dobbelte aktant

Greimas aktantmodel er dog pd ingen mdde uproblematisk. Et af de mest omdiskuterede
problemer ved aktantmodellen er dens statiske praksis, forstdet som dens tendens til at
instrumentalisere og ensrette den tekst den analyserer, samt dens grundleeggende manglende evne

til at identificere aestetiske strukturer i teksten og artikulere samfundsveerdier udenfor teksten.
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(Brandt og Dines Johansen, 1971).

Sidstneaevnte kritikpunkt, som vedrorer den strukturalistiske aktantmodels lukkede struktur, er
seerligt relevant i neervaerende afthandling, idet det forudseettes, at aktantmodellen som analytisk
redskab netop er i stand til at fremhzeve og belyse de veerdi- og magtsystemer, der udspiller sig
imellem tekst og kontekst. Per Aage Brandt og Jergen Dines Johansen peger da ogsé i trad med
dette pa, at Greimas aktantmodel ikke kan reduceres til et strukturelt og autonomt analyseredskab,
men at den derimod i udgangspunktet fremhaever de magt- og veerdistrukturer, som ligger forud
for den tekstuelle handling. Handlingen bliver saledes et produkt af diskurser, der implicit

forgrener sig i relationen mellem aktanterne:

I stedet for at anskue forlgbet ud fra subjektets (heltens) synsvinkel, anskues
handlingen som veerdiartikulation.” Denne veerdiartikulation, som hos Greimas

defineres som fransportudsagn, udspilles mellem samfundets lovmeessige,

strukturerede og ordnede univers og det lovlgse, amorfe “naturunivers”.’

(Brandt og Dines Johansen, 1971, s. 34-35).

Som det vil blive tydeliggjort i athandlingen, er det sdledes ikke aktantsubjektet, der aktivt skaber
tekstens veerdier, men derimod forudsatte strukturer der lader subjektskonstruktionen blive
udtryk for de veerdier, der ligger i teksten, samt udtryk for de veerdier der anspores.
Aktantmodellen fremheever, tydeligger og skaber sdledes en diskursiv orden, som ligger forud for
teksten men som ogsa effektueres ved hjeelp af teksten. Der henvises til en virkelighed bagom

teksten, og der skabes virkelighed med teksten

Et andet veesentligt kritikpunkt for afhandlingen er, at aktantmodellen i sin rene og entydige form
tilbyder en meget entydig formalistisk analysepraksis, idet den ikke levner plads til ambivalente
og dobbelte betydningsdannelser og fortellestrukturer. Greimas afviser, som tidligere naevnt, det
psykoanalytiske skel mellem “bevidst” og “ubevidst”, og afviser samtidig strukturelle
tvetydigheder (Greimas, 1974, s. 302-303). I relation til Greimas strukturalistiske model vil
forteellingens subjekt(er) underlaegge sig én eksplicit aktantstruktur, som laeseren ved hjeelp af
konflikt-, kommunikations- og projektaksen kan tolke sig frem til. Samtidig forudseetter den, at
enhver fortelling utvetydigt bevaeger sig linezert fra et punkt til et andet, og at malet altid vil veere

dannelsen af det ene eller det andet objektmal.

I naerveerende afhandling forudseettes en dobbelt aktantmodel, som, modsat Greimas
endimensionelle aktantmodel, anskueliggor, at bade den littereere tekst og kampagneteksten ikke
kan fastholdes i én aktantstruktur og derved ét veerdisystem, men at den derimod producerer og

afspiller flere veerdisystemer pd samme tid. Afthandlingen forudseetter siledes, at aktantmodellen
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forst bliver brugbar i en fordoblet version, hvor der levnes plads til modstridende og parallelle

forteellestrukturer.

Det er desuden afgerende for athandlingens analytiske praksis, at denne ikke leegger sin
hovedvaegt pa analyser af teksternes intentionelle anslag, en laesestrategi som ellers traditionelt
anvendes i historisk funderede leesninger af politiske tekster. Ifelge den britiske idehistoriker
Quentin Skinner kommer vi ikke langt med udsagnet i sig selv, hvis ikke det, i trdd med J. L.
Austins talehandlingsteori, betragtes som udtryk for en bevidst intention fra udsagnets afsender,
og han orienterer sig i sine retoriske analyser i et mere eller mindre entydigt forstdelsesfelt mellem
udtryk og intention. Skinner afviser meget eksplicit tekstens ikke-intenderede udsagn, samtidig
med at han lig det strukturalistiske afseet underkender tekstens dobbelte og modstridende
betydninger, som han betragter som decideret “mytologisk” (Skinner, 2009, s. 69).

I athandlingen forstds afsenderens intention ikke som noget absolut fraveerende, men
afhandlingens greb forudsaetter at intentionen ikke ville kunne genfinde sit ngjagtige spejlbillede i
teksten, og at intentionalitetsbegrebet ikke nedvendigvis bliver katalysator for tekstforstdelse.
Derimod bliver den ofte i sin insisterende ansporing af den bevidste talehandlingsstrategi
forbleendet i forhold til de diskursive og strukturelle spor og kan derfor fungere som en direkte
haemsko for tekstforstdelsen. I det folgende forstds tekstens mening derfor i udgangspunktet som
en strukturel eller positionel effekt, som knytter sig til strukturen selv men som ogsi forbindes med

udsigelsens position.

Pa den made insisterer afthandlingens greb p4, at tekstens veerdiseet og diskurser er forbundet med
en verden udenfor teksten, samtidig med at den fastholder teksten som en mere eller mindre

autonom sterrelse, som ikke kan reduceres til afsenderens intention.

Afhandlingens metodiske greb kan defineres som kombineret dekonstruktivt, psykoanalytisk og
hermeneutisk, idet det forudszettes, at relationen imellem de parallelle fortellestrukturer i
udgangspunktet er kendetegnet ved en forestilling om, at ét udsagn altid er i folgeskab med et
andet og typisk modstridende udsagn, samt at det udsigende subjekt altid vil ytre noget andet og

mere end det, der intenderes, eller som hermeneutikeren Paul Ricezeur formulerer det:

Hvad teksten betyder, falder ikke leengere sammen med det, forfatteren vil sige.
Verbal mening og dndelig mening far forskellig skaebne. Denne forste
autonomiform rummer allerede mulighed for, at “tekstens sag” skal undslippe
sin forfatters begreensede hensigtshorisont, og at tekstens verden kommer til at
spraenge forfatterens.

(Riceeur, 2002b, s. 175)
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Den britiske litterat Derek Attridge taler pd lignende vis om, at den kreative skriveproces
producerer en andethed ("otherness”, “the other”).® Andetheden kan ikke udelukkende forstds som
et resultat af forfatterens skabende intention og individuelle bevidsthed men er en storrelse i
teksten, som uintenderet peger pa og afspejler diskursive dynamikker, der allerede er i verden.
Andetheden udger samtidens kulturelle tanker, dromme, forstaelser og folelser (Attridge, 2004, s.
19).

This alternative meaning for ”the creation of the other” should not be taken to
imply a mystical belief in an exterior agent; rather, it indicates that the relation of
the created work to conscious acts of creation is not entirely one of effect to cause.
The coming into being of the wholly new requires some relinquishment of
intellectual control, and ”the other” is one possible name for that to which control
is ceded, whether it is conceived of as “outside” or “inside” the subject. (What
happens, in fact, is that the simple opposition of inside and outside is broken
down, as is the sense of an integrated and active subjectivity).

(Attridge, 2004, s. 24)

Aktantmodellen lader denne ”“andethed” komme til orde, idet den 8bner for tekstens iboende
veerdisystemer. Det er imidlertid afgerende for en kompleks forstdelse af tekstens strukturelle

transportering af veerdier og diskurser at fordoble aktantstrukturen.

Den dobbelte aktantmodel forudseetter i bindingen mellem de to forteelleniveauer en relation
mellem to modstridende forteellinger (og veerdisystemer), som til trods for deres modstridende
karakteristika parallelt indvirker pé& hinanden, sdledes at begge niveauer fremstar pa linje i teksten.
Der er saledes ikke tale om en freudiansk klingende relation mellem ”tekstens bevidste” og
“tekstens ubevidste” men derimod en ligeveerdig og samspillende relation som tilsammen udger

tekstens samlede udsagn.

I afhandlingen bruges de littereere betegnelser: Den eksplicitte forteelling og Den implicitte fortalling,
som henviser til, at den ene aktantfortelling er mere synlig og eksplicit end den anden. Det
betyder dog ikke, at den implicitte forteelling konsekvent er skjult i teksten, eller at den eksplicitte
forteelling altid er synlig. I Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale er de to forteellinger ofte mere
eller mindre ligeveerdige og fremstar som parallelle forteellinger, og i de litteraere tekster er den
implicitte forteelling i reglen placeret foran eller bagom teksterne. De littereere leesninger forudseetter
derfor tilstedeveerelsen af en implicit forfatter, som i trdd med den amerikanske litteraturkritiker
Wayne C. Booths definition optreeder som en ordnende struktur i teksten, der ikke nedvendigvis
er sammenfaldende med forfatterintentionen:

Vor idé om den implicitte forfatter omfatter ikke kun de meninger, der findes i

teksten, men ogsa det moralske og emotionelle indhold i hvert lille stykke af

karakterernes handling og lidelse. Den omfatter kort sagt den intuitive opfattelse

af et fuldfert artistisk hele: den hovedveerdi, der bliver udtrykt ved veerket som
total form, er en veerdi, som den implicitte forfatter star inde for, uagtet hans
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standpunkter i det virkelige liv.
(Booth, 2004, s. 36)

Afhandlingens @rinde er dekonstruktivt i den forstand, at den fastsetter en veerdistruktur, som
den derefter afmonterer igen ved at fordoble tekstens betydningsdannelser. Der er saledes tale om

en dobbeltleesning:

Dekonstruktionen kan ikke begreense sig til eller ga direkte frem til en
neutralisering: den mé — ved en dobbelt beveagelse, en dobbelt videnskab, en
dobbelt skrivning — foretage en omvaltning af den klassiske modsaetning og en
generel forskydning af systemet.

(Derrida, 1984, s. 329)

Denne laeseposition er i sin anvendelsespraksis bade hermeneutisk, psykoanalytisk og
poststrukturalistisk, idet den ikke baserer sig pad en devaluering af et strukturelt metodeanslag
men derimod forudseetter en videreudvikling af aktantmodellens strukturelle fortellestruktur,

som giver plads til modsatrettede men parallelle betydningsdannelser.

Det psykoanalytiske greb og den psykoanalytiske aktant

I analysen af tekstmedets subjektiveringsprocesser bevager athandlingen sig, som naevnt ovenfor,
metodisk og teoretisk indenfor en formalistisk og dialektisk psykoanalyse. Dette greb er
overvejende inspireret af den slovenske filosof Slavoj ZiZek, som i sine kulturelle analyser af
samtidig politisk filosofi, litteratur, film, sprog og religion anvender Jacques Lacans formalistiske
psykoanalyse til at reaktualisere en hegeliansk inspireret dialektisk metode, som meget distinkt
fastholder en antiessentiel position. Zizeks dialektik effektuerer et enske om, at &bne op for og
fastholde ambivalente og tvetydige laesepositioner, og han praktiserer en dialektisk leeseprocedure,
som ikke resulterer i en syntetisk helhed, men som derimod konsekvent holder modseetningsfeltet
aben, og som derved afslgrer den tomme afgrund, som det dikotomiske speend principielt
kamuflerer. Afhandlingen indskrives i denne dialektiske optik og opseger derfor konsekvent
mellemrummets position, som i ZiZeks optik ogsa bliver det reelles position. Afhandlingen
indskrives ogsa i en formalistisk psykoanalyse og treekker, som Zizek, pa det begrebsunivers, som
psykoanalytikeren Jacques Lacan introducerer i forleengelse af sin formalisering af

psykoanalytikeren Sigmund Freud.

Hovedparten af de psykoanalytiske begreber, athandlingen anvender, er hentet fra
udviklingspsykologien og afspejler derfor i udgangspunktet faser og positioner i barnets naturlige
udvikling. I athandlingens analyser betragtes disse positioner dog som mere overordnede
kulturelle subjektiveringsformer eller vaerensformer, det vil sige som positioner, interpellationer,

forestillinger og diskurser, der mere alment kendetegner den mdde, individet via sproget bliver
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formet som subjekter. Zizeks omformulering og videreudvikling af den lacanianske psykoanalyse
synligger pa forskellig vis de sociale, sproglige og diskursive processer, som konstituerer
subjektet. Zizek identificerer som Lacan det ubevidste som den andens diskurs og identificerer derved
subjektets begaer som den Andens begeer.” At subjektets begeer er den Andens begeer betyder, at
subjektet begeerer de forhold eller de objekter, han eller hun interpelleres til at begeere, eller at
begeeret er knyttet til forestillingen om at blive lige netop det, den store Anden begeerer. Pa den
made bliver den enkeltes begeer et socialt feenomen, som er knyttet til og konstrueret gennem

begeersdiskurser udenfor subjektet selv.

I relation til den dobbelte aktantmodel artikuleres tekstens veerdisystem sdledes gennem subjektets
forventede eller aktualiserede begeer (begaersaksen) og derved gennem subjektets fantasmer, som i
denne logik udger et spejl pd velfeerdsstatens ideologiske fantasme. Det ideologiske fantasme er
hos Zizek kendetegnet ved en dobbelt position, idet det udspiller sig imellem “en ideologisk

maske ” og “en social virkelighed”, som imidlertid ikke kan adskilles:

Der er ikke bare tale om en maske, som deekker over tingenes virkelige tilstand —
dgn ideologiske forvreengning er indskrevet i selve virkelighedens essens.
(Zizek, 2010, s. 68)

Derfor er “den ideologiske maske” en del af den symbolske orden:

(...) i modsaetningen mellem drem og virkelighed herer fantasmet til pa
virkelighedens side: Det er, som Lacan engang formulerede det, den stette, der
far den sdkaldte 'virkelighed’ til at haenge sammen.

(Zizek, 2010, s. 85)

I trdd med denne dialektiske forstdelse af det ideologiske fantasme bliver forholdet mellem den
eksplicitte og den implicitte struktur i athandlingen ikke modstridende strukturer, men dialektiske

strukturer som tilsammen konstruerer teksternes samlede forteelling om subjektivitet.

Ved at undersoge aktantsubjektets begeer, som er rettet mod objektmalet, eller ved at betragte
subjektets forventelige og interpellerede begeer mod objektmalet, bliver det sdledes muligt at
betragte tekstens generelle vaerdiartikulation, som ogsa kan forstds som den Andens (her:
velfeerdsstatens) begaer. Igen er det veesentligt at papege, at den Andens begeer i praksis ikke
nedvendigvis repraesenterer en bevidst intention, men at den Andens begeer i udgangspunktet er

lige sa spaltet, mangelfuldt og automatiseret som subjektets.

I en metodisk praksis betyder denne psykoanalytiske toning af den dobbelte aktant, at den
eksplicitte aktant forstds som begarets aktant, og at projektaksen identificeres som begarsaksen. Den

implicitte aktant derimod forstds som kastrationens aktant, og projektaksen defineres som
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kastrationcirklen. Den symbolske kastrationscirkel er modsat den imaginare begaersakse cirkuleer,
idet den afslorer begeeret uendelige cyklus, eller som ZiZek formulerer det:
We become “humans” when we get caught into a closed, self-propelling

loop of repeating the same gesture and finding satisfaction in it.
(Zizek, 2006b, s. 63)

Denne differentiering mellem begarsaksen og kastrationscirklen er geeldende bade i analysen af den

offentlige velfeerdstekst og den litteraere velfaerdstekst.

Begeersaksen repraesenterer subjektets begaer mod lille objekt a, formelt noteret som (a), og
udtrykker qua begzerets omvendte logik den Andens (A) begeer. Begeersaksen bevaeger sig pr.
definition mod (a), som repraesenterer et umuligt objekt, som aldrig vil kunne blive tilfredsstillet
via det konkrete objekt, men som strukturerer begeeret som drivkraft. Begeersaksen er sdledes
situeret i den sociale orden, hvor begaeret udgoer ekstraktet af den symbolske subjektivitet, men
subjektet fantaserer samtidig, ved hjeelp af begeeret, om at overvinde begzerets spaltede orden.
Fantasien om denne overvindelse, som er en del af begeeret, er situeret i den imagineere orden. I
afhandlingen situeres velfeerdsstatens og subjektets begeer i udgangspunktet i den symbolske
orden, men det forudseettes, at det symbolske begeer konstant glider ud og ind af den imagineere

orden.

I athandlingen ligger den imaginzre orden og den symbolske orden derfor svimlende tet op af
hinanden. De to ordener spiller sammen i velfeerdsstatens interpellering af velfeerdsborgeren og
har det feellesskab, at de begge skeermer for den tomme plads i den symbolske orden. En tom
plads eller et mellemrum som Lacan og ZiZek bestemmer som det reelle.® Hvor begaersaksen
skyder subjektet mod et imagineert fantasme, tilbagekalder kastrationscirklen derimod subjektet
fra den imagineere orden og underminerer og kastrerer subjektet i selve kernen af den symbolske

orden.
De to aktanter er samtidig pa forskellig vis knyttet til subjektets ontologi, idet begeersaksen

effektueres subjektets idealjeg og subjektets obskene overjeg, hvorimod kastrationscirklen

effektuerer overjeget.’
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DEN IMPLICITTE AKTANT
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Kampagnematerialets subjektsposition som formel kategori

I den skenlittereere genre stifter vi typisk bekendtskab med et fiktionaliseret men mere eller
mindre specifikt subjekt, som indtager enten et jeg-perspektiv, eller som i 3. person betragtes
fra en mere eller mindre vidende position. I Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale er dette
teenkende, sansende og agerende subjekt i reglen transformeret til en teenkt position, sdledes
at protagonisten udspilles af leeserens egen subjektsposition. Der er sdledes ikke noget
egentligt subjekt, der forteelles, men derimod en mere spekulativ forestilling om et potentielt
leesende og handlende subjekt. Dette spekulative subjekt udger leeserkategorien. Det
betyder, at leeseren af materialet pd samme tid indtager en position som det subjekt, der
forteelles om, og det subjekt der forteelles til, og at fortellingens subjekt forst bliver til
gennem tekstleesningen. Denne tiltale interpellerer subjektet gennem laesningen.
Beveeggrunden for denne udsigelsesstrategi er, at den offentlige kampagne i sin grundessens
tilsigter en mental og praktisk adfeerdseendring, som forventes at blive stimuleret af

leesningen. Modsat den littereere genre spiller selve leesesituationen en minimal rolle.

Den svenske professor i kommunikationsstudier Sven Windahl formulerer

sundhedskampagnens kommunikationsteoretiske serinde sdledes:
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Public communication campaigns are purposive attempts to inform, persuade
and motivate behaviour changes in a relatively well-defined and large audience,
generally for non-commercial benefits to the individual and/or society at large,
typically within a given time-period, by means of organized communication
activities involving mass media and often supplemented by interpersonal
support.

(Windahl, Signitzer og Olson, 2008, s. 65)

I modseetning til den litteraere laesesituation skal leeseren i mindre grad fordybe sig og i hejere grad
praktisere en umiddelbar aktivering. Leesningen af kampagnematerialet forventes at aktivere en
proces, hvor leeseren seetter sig i den teenkte subjektspositions sted og udtaenker og udlever
protagonistens potentielle udvikling. Det betyder samtidig, at det teenkte subjekt i
Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale bliver repraesentant for samtlige leesermuligheder. Der
kalkuleres ikke med forskellige typer af leeserpositioner, idet der kun optreeder én laeserposition:
Den almene velfaerdsborger. Sundhedskampagnens interpellering af den almene velfaerdsborger er
blandt andet sat i scene af dens uopfordrede og meget generelle kommunikationskarakter.
Laeseren vaelger typisk selv, hvilke littereere vaerker han vil leese men veelger typisk ikke
kampagnen fra eller til. Borgeren udsaettes derimod for kampagnen i det offentlige rum (hos
leegen, pa biblioteket, posters pa busstoppesteder etc.), og derfor kan selve henvendelsesformen

betragtes som en indtreengen i borgerens privatliv.

Da sundhedskampagnen sigter mod at nd meget bredt ud til den almene velfeerdsborger, er
budskaberne ofte meget forenklede og endimensionelle og producerer en forestilling om, at alle
mennesker i udgangspunktet er ens. Der produceres derved via sundhedskampagnen et absolut

generaliseret subjekt, som kan bemandes af hvem som helst.

Det paradoksale er, som analyserne ogsa vil anskueliggore, at til trods for at det laesende subjekt i
Sundhedsstyrelsens materiale tiltales som hvem som helst, s4 er selve interpelleringen ogsé taenkt
som et middel til at transformere denne hvem-som-helst kategori til en individualiseret
subjektskategori, sdledes at de sunde valg far en individualiserende effekt. Omuvendingen er altid
omdrejningspunktet for sundhedskampagnen, som ogsd Anker Brink Lund pointerer i sin artikel
”Sundhedsformidling”. I mange af de littereere eksempler spiller omvendingen og transformationen
ogsa en vasentlig rolle, men her er der pa det eksplicitte niveau tale om en decideret af-

individualisering eller desubjektivering, som i analysen forstas som den afviklede personlighed.

I de offentlige velfeerdstekster er der dog ogsa, som tidligere neevnt, udvalgt eksempler p4, at
Sundhedsstyrelsen benytter sig af mere traditionelle fiktionsnarrativer, enten ved en traditionel 3.
persons-forteelling, som i Oda 0og Ole, eller ved at lade en helt specifik velfeerdsborger agere

repreaesentativt subjekt og forteelle sin egen personlige historie. Laeseprincippet er her imidlertid
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det samme som i den traditionelle kampagneform, idet den fiktive karakter eller den personlige

histories subjekt gores til en almen kategori for laeserens spejling.

Den offentlige kampagnetekst benytter sig i vid udstreekning af den kommercielle
reklamekampagnes markedsstrategier, idet madlet er at “seaelge noget” til modtageren ved at
tilskynde og stimulere et specifikt begaer hos laeseren. Til trods for at reklamens @erinde typisk er
mindre kompliceret end sundhedskampagnens adfeerdseendrende srinde, synes strategien at vere
den samme. Bade det specifikke produkt som reklamen henleder modtagerens opmaerksomhed
pa, og den sunde adfeerdsaendring som kampagnen henviser til, lover en idealiseret version af det
almene liv i velfeerdsstaten, hvor borgeren er hel og lykkelig, og leeseren appelleres til at spejle sig i
denne imaginaere idealitet. Eller som chefkonsulent i fedevareministeriet Karen Lorenzen i sin
artikel “Det offentliges gode vilje og befolkningens manglende vilje — en undersogelse af
sundhedskampagners status i det moderne samfund” formulerer det:

Tankegangen er i overordnet forstand, at myndighederne idealiserer det krise-og

konfliktlese samfund, og ger et ideal ud af den perfekte orden, hvor

myndighederne kontrollerer og forebygger enhver potentiel uorden.
(Lorenzen, 2001, s. 70)

Sundhedsstyrelsen tiltaler principielt altid det samme subjekt: Den almene velfeerdsborger, eller
den henvender sig til en almen gruppe af borgere (eks.: overveegtige), hvilket betyder, at de
dobbeltpositioner og ambivalenser, der fremskrives i tekstmaterialet i mindre grad er knyttet til
den forudsatte tiltaleform, her forstdet som den borger der netop har sat sig med
kampagnematerialet, og i hojere grad er knyttet til den forventede interpellation, som finder sted

via borgerens laesning af materialet.

Denne observation betyder, at det subjekt, der tales til, og det subjekt, der forventes at indtage
aktantens helterolle, udfylder den samme position i den eksplicitte og den implicitte forteelling, og
jeg identificerer derfor den samme forudsatte subjektsposition i den eksplicitte og den implicitte

fortelleramme.

Den litteraere aktants fortaelleniveauer

I den littereere velfaerdstekst er forholdet mellem den eksplicitte og den implicitte aktant betydeligt
mere komplekst og ambivalent end i den offentlige velfeerdstekst. Denne tekstuelle divergens
mellem forenkling og kompleksitet er, som tidligere papeget, knyttet til en mere genrebetonet
uoverensstemmelse men er ogsa bestemt af en diskrepans i teksternes forteelleniveauer. I
kampagneteksten er det muligt at fremleese to modstridende forteellinger, som dog til trods for

deres genstridighed er indskrevet pd linje med det forudsatte og taenkte subjekt. I den littereere
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tekst derimod leegges der typisk en diskrepans ind mellem subjektet (protagonisten, jeg-
forteelleren) og dennes optik og sa tekstens samlende fortellestruktur som her forstds som den
implicitte forfatter. I de litteraere tekster vil den implicitte forfatter sdledes typisk noget andet end
protagonisten, hvorimod den offentlige velfeerdstekst producerer et subjekt, som, til trods for
modsatrettede projekter, vil det samme som tekstens samlende struktur. Man kan ogsd anskue det
sddan, at den offentlige kampagnetekst skaber et dobbelt bedrag, som kleeber til det forudsatte
subjekt, hvorimod den litteraere tekst er optaget af at afslore dette bedrag. Denne afsloring kreever,
at litteraturen stiller den bedragede protagonist til skue for derigennem at afslore dennes

fundamentale bedrag.

Denne niveauforskel betyder mindre for begeersaksen, idet begge teksttyper, til trods for de
forskellige forteellelag, arbejder med den samme narrative dobbelthed. Det betyder imidlertid, at
den littereere konfliktakse i nogle sammenhaenge bliver ambivalent, idet protagonistens
updlidelige fortaelleperspektiv forestiller sig andre konfliktpositioner end den implicitte forfatter,
og at protagonisten ofte i sit fantasme decideret fortreenger konfliktaksens modstandsposition.

Disse ambivalenser vil blive behandlet undervejs i analysen.

Det poststrukturelle subjekt

Afhandlingen er situeret i et tveerdisciplineert felt, hvori det underseges, hvordan borgerskab og
subjektivitet bliver et signifikant mellemveerende for velfeerdsstaten og litteraturen og undersoger
derved, hvilke forestillinger og fortellinger om subjektet den tekstuelle dialog i feellesskab

konstruerer og dekonstruerer.

En forudseaetning for analysen synes derfor at veere en fastsaettelse af, hvordan vi helt overordnet

kan definere det poststrukturelle subjekt.

Det poststrukturelle subjekt er i princippet et tomt subjekt, som stdr uden kerne eller selv, og som
derimod forstds som et produkt af diskurser og strukturer omkring subjektet. Man kan ogsa sige,
at subjektet er defineret som en positionel effekt, fordi det ma forstds som en effekt af nogle
strukturer udenfor subjektet selv. Det poststrukturelle subjekt stiller sig i kontrast til eksempelvis
forestillingen om det eksistentielle subjekt (jeget) eller det kartesianske subjekt, som forudsaetter, at
subjektet kan blive sig selv bevidst og derved treeffe bevidste og reflekterede valg (det eksistentielle
jeg), eller at subjektet kan identificere et absolut selvneerveer ved via teenkningen at holde sin
vaeren under kontrol (det kartesianske selv = cogito). Det, at det poststrukturelle subjekt er temt for
indhold, betyder imidlertid ikke, at subjektet ikke kontinuerligt bliver pafert mening eller

interpelleres til at identificere sig med specifikke former for mening, tveertimod bliver det tomme
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subjekt konstant objekt for forskellige former for meningspafyldning. Denne meningspéfyldning
er ofte knyttet til netop en eksistentiel, hermeneutisk, feenomenologisk eller kartesiansk fantasi om
jeget eller selvets eksistens, og derved til troen pa at der findes en substans eller noget essentielt
under subjektspositionens maske. For det poststrukturalistiske subjekt forholder det sig imidlertid
sddan, at der under masken kun foreligger muligheden for netop en maske eller som lektor Kirsten
Hyldgaard forklarer subjektets paradoks: “Det er praeontologisk i den forstand, at det ikke har
nogen ontologisk substans eller betydning, men er det, der gor det muligt, at subjektet kan
repreesenteres for et betydningsindhold.” (Hyldgaard, 1998), eller som Zizek pointerer: ”Subjektets
fejlslagne repraesentation er dets positive mulighedsbetingelse.” (ZiZek, 2010, s. 229). Det
poststrukturelle subjekt er som tidligere papeget i udgangspunktet defineret ved og determineret
af sit begeer, et begeer som er metonymisk, idet det konstant forskyder og forskubber sig og derfor
ikke kan tilfredsstilles, bekreefte eller anerkende subjektets eksistens. Subjektet vil qua sit
kontinuerlige mode med tilfredsstillelsens mangel eller kastration konstant blive konfronteret med
sin magtesloshed og sin mangel, fordi begeerets dynamik ogsa bliver subjektets fejlslagne
dynamik. Subjektet er derfor ogsa defineret som ”det tomrum, der ligger i umuligheden af at
besvare den Andens spargsmal” (Zizek, 2010, s. 232) eller det poststrukturelle subjekt er ikke
andet end det punkt, hvor den symbolske repraesentation eller interpellering slar fejl (Zizek, 2010,
s. 225), hvilket betyder, at den Anden tilbyder en social formning af subjektet, et specifikt begeer,
en interpellering eller en underkastelse (sub-jekt betyder underkastet), men at denne formning
ifelge Lacan og Zizek altid vil sla fejl. Modsat Althussers forestilling om, at interpellationen
konstruerer et ideologisk meettet subjekt, forudseetter den poststrukturelle optik (Lacan/Zizek) at
interpellationen aldrig helt lykkes, og at der derfor altid vil veere en rest. Subjektet bliver derfor
qua de kontinuerlige mislykkede interpellationsforseg forstdet som selve det umulige projekt at

blive et subjekt.

I afhandlingen undersoges det, hvordan subjektiveringsprocesserne konstrueres gennem
Sundhedsstyrelsens offentlige kampagnemateriale, og samtidig registreres det, hvordan
litteraturen, som repreaesentant for det fejlslagne subjekt, optager eller parerer disse
subjektiveringsforsog. I analysen skelnes der mellem interpellering til at blive en personlighed (den
eksistentielle personlighed, den frigjorte personlighed, den succesfulde personlighed) og interpellering til at
blive subjekt (det somatiske subjekt), velvidende at interpellationen er dobbeltbundet og principielt
indeholder begge tiltaler. Argumentet for at splitte dem i analysen er at f& en bedre forstdelse for
interpellationens dobbelte struktur i den enkelte tekst og imellem de to teksttyper. Forestillingen
om personligheden repreesenterer den centraliserede meningsstruktur, som subjektet tilleegges i
interpellationen, i alle tre tilfeelde forestillingen om en individualiseret og fritstillet borger,

hvorimod subjektet repreesenterer den kastrerede og somatiske borger."
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Afhandlingens primare tekstmateriale

Afhandlingens primeere tekstmateriale bestar dels af offentligt kampagnemateriale fra
Sundhedsstyrelsen omhandlende henholdsvis AIDS og seksualitet (1990’erne) og overvaegt
(00’erne), og dels af litteraere tekster som i sin tematisering af subjektivitet og intersubjektivitet
konfronterer de samme emner. Disse tekstemner er udvalgt pd baggrund af et udpreeget
sammenfald i periodens orientering mod netop dette emne bade hos Sundhedsstyrelsen og i
litteraturen, men hanger ogsd sammen med at begge emner, seksualitet og spisning, orienterer sig
mod den singulere krop, samtidig med at de er neert forbundet med subjektets forhold til bade
den singuleere anden og den store Anden, og derved problematiserer subjektet i relation til en

omkringliggende kontekst, dette veere sig bade institutioner, feellesskaber og den singulaere anden.

Afhandlingen forudseetter ikke, at litteraturen tematiserer en direkte respons pa den specifikke
kampagne, men at den responderer pa den diskursive interpelleringsdynamik, som kampagnen
bliver et tekstuelt udtryk for. Derfor er det mindre veaesentligt for analysens overordnede

argumentation, i hvilken raekkefolge de forskellige tekster helt konkret udgives.

Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale

Seksualitet og AIDS

Afhandlingens analyser af Sundhedsstyrelsens tematisering af seksualitet og AIDS baserer sig pa

en repraesentativ maengde af kampagnemateriale fra perioden 1990-1998. Frem til 1997 har
Sundhedsstyrelsen gennemfort brede informationskampagner, men sarligt de unge og de
definerede hejrisikogrupper har i hele perioden veaeret en central malgruppe. P4 denne baggrund
er en stor del af kampagnematerialet tiltaeenkt seksualitetsundervisning i gymnasier og andre
ungdomsuddannelser samt mélrettet informationsmateriale til eks. homoseksuelle, prostituerede,
narkomaner, danske turister og HIV-smittede. Kampagnerne veksler sadledes mellem en meget
bred henvendelsesform (de unge) og en mere snever henvendelsesform (eks. narkomaner og
prostituerede). Den brede og den smalle henvendelsesform udspiller sig bdde adskilt og i samspil,

og begge henvendelsesformer anvendes i analyserne.

Forfatterne bag kampagnematerialet repraesenteres af forskellige professioner: Laeger,
gymnasielerere, journalister, sexologer og psykiatere, dog med overveaegt af leeger, og
madlseetningen er i storstedelen af kampagnerne at producere tveerfaglige informationskilder, som
berorer ikke bare de fysiologiske aspekter ved HIV og AIDS men ogsa de psykologiske,
sociologiske og politiske aspekter. Det betyder, at meget af Sundhedsstyrelsens materiale er blevet

til i samarbejde med forskellige interesseorganisationer, eksempelvis er tegneserien Oda og Ole
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(forste udgave fra 1988) blevet til i samarbejde med AIDS-Fondet og Danmarks Radios
Undervisningsafdeling. Til trods for at Sundhedsstyrelsen med baggrund i denne tilsigtede
tveerfaglighed i enkelte tilfeelde afsiger sig ansvaret for dele af pjecernes indhold, velger jeg at
betragte Sundhedsstyrelsen som primeer afsender og producent af de samlede tekstkorpus, idet de
i alle tilfeelde identificeres som redaktionel udgiver. Dette gor sig seerligt geeldende for det
tveervidenskabelige magasin om seksualitet, HIV og AIDS: Debut (1998), hvor Eva Vinding, som pa

daveerende tidspunkt var sundhedsfaglig afdelingschef i Sundhedsstyrelsen, skriver:

Sundhedsstyrelsen star inde for det sundhedsfaglige indhold i teksterne, men
holdningerne star for forfatternes egen regning. Vi har saledes ladet forfatterne
komme til orde og mangfoldigheden komme til syne.

(Sundhedsstyrelsen, 1998a, bagside)

I afhandlingen anvendes der udelukkende kampagnemateriale, som henvender sig direkte til de
respektive mélgrupper, hvilket betyder, at sekundeere rapporter, som henvender sig til leeger og
sundhedspersonale, er fravalgt. Analysen gor dog brug af kampagnemateriale, som bade
henvender sig til en specifik udsat gruppe (rejseguider), og denne gruppe forventes samtidig at
formidle deres viden videre til de rejsegeester, de kommer i kontakt med (Forebyggelse af HIV — En
feelles opgave, 1998). Denne 1 til 1-afgraensning af de offentlige velfeerdstekster er bestemt af
afhandlingens bestraebelse pa specifikt at undersege den interpellering, der direkte finder sted i
kommunikation mellem Sundhedsstyrelsen og borgeren. De centrale kampagner, der anvendes, er
folgende:

Kys, Kram og kondomer (1991) er en kort pjece pa 12 sider. Forsteudgaven blev udgivet i 1987 med
fem tidligere titler: Blod som en krop, Potensforlaenger, Neerkontakt, Sex under ansvar og I godt selskab.
Forfatteren er ukendt, og Sundhedsstyrelsen og Statens informationstjeneste star som udgivere.
Veerd at vide om HIV & AIDS (1997) blev forste gang udgivet i 1988, og nerverende udgave er 6.
reviderede udgave. Pjecen er 46 sider og er "teenkt som en ”grundpjece”, hvor man kan sl en
raekke af de grundleeggende informationer om sygdommen op.” (Forord). Pjecen er forfattet af
Sundhedsstyrelsen i samarbejde med Niels Glavind fra Bureau 2000. Bureau 2000, som blev
oprettet i 1987, er et konsulentbureau, som overvejende tilbyder formidling af ekonomisk statistik
til offentlige institutioner.

Oda o0g Ole — den dramatiske start pd en karlighedsaffeere (1998) er en fiktiv tegneseriepjece, som forste
gang blev udgivet i 1988. Anvendte eksemplar er 5. oplag. Den blev efterfolgende oversat til flere
sprog og foreligger eksempelvis i en engelsk version med titlen Dora and Dan — The dramatic start of
a love affair. Pjecens forfatterredaktion er henholdsvis Henning Sandau fra Sundhedsstyrelsen, Jette
Friis O"Broin fra AIDS-fondet og Seren Waast fra DRs undervisningsafdeling. Per Tonnes Nielsen

er tegneseriens illustrator.
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Debut (1998) er et undervisningsmagasin pa 38 sider, som orienterer sig mod undervisningen i

gymnasier og HF:

Teksterne kredser om unges valgmuligheder, og hvad der er udslagsgivende for,
hvordan man handler i seksuallivet. Langt hen ad vejen handler sikker sex om at
veelge — bevidst eller ubevidst. Sigtet med magasinet er at formidle budskabet, at
sikker sex er en nedvendig méde at tage vare pad sig selv og andre pa. Men der
bliver i magasinet ikke leveret et feerdigt svar pd, hvordan den enkelte skal
praktisere dette valg.

(Debut, 1998, Bagside, forfattet af Eva Vinding, Sundhedsfaglig afdelingschef)

Magasinet er bygget op omkring en raekke artikler forfattet af forskellige forfattere, personlige
forteellinger fra repraesentative unge samt afslutningsvist digte af Pia Tafdrup: Password kaerlighed

og Mennesket af Otto Gelsted.

I afhandlingen vil artiklerne: ” At veere sin egen suffler” af leege, sexolog og ph.d. Christian
Graugaard samt artiklerne: ” At score eller ikke score — sex som konkurrencesport” og “Opdragelse
og identitet” af psykiater og sexolog Birgit Dagmar Johansen fungere som fremtreedende
empiriske eksempler. Christian Graugaard har siden 2003 veret formand for organisationen Sex
og Samfund og har siden 2006 fungeret som redakter for det leegevidenskabelige tidsskrift
“Bibliotek for laeeger”. Graugaard har igennem sin karriere fokuseret saerligt pd at udvikle og
forbedre seksualitetsundervisningen pa landets undervisningsinstitutioner. Birgit Dagmar
Johansen har i flere ar fungeret som psykiatrisk overleege, brevkasseredakter samt drevet det
danske sexologiske institut. Alle tre artikler fokuserer pa, hvordan unge mennesker tackler deres

forste mode med seksualitet, forelskelse og keerlighed.

Forebyggelse af HIV — en feelles opgave (1998) er en pjece pa 35 sider, som henvender sig direkte til
unge mennesker, der i fremtiden skal fungere som guider pa forskellige rejsedestinationer. Pjecen
er opbygget som undervisningsmateriale, der bade skal hjeelpe guider med at passe pa sig selv og
deres kolleger samt en indfering i, hvordan det er muligt at hjeelpe og vejlede gaesterne. Pjecen
bestar af dels oplysningsmateriale (1. del), dels forslag til forskellige rollespil (2. del) og dels
direkte problemorienterede spergsmal til den enkelte (3. del). I denne afhandling er det kun ferste
del, der vil blive inddraget i analyserne. Pjecen er udgivet af Sundhedsstyrelsen og har ingen
navngiven forfatter, dog har Henrik Specht, som pa davearende tidspunkt var Generalsekreteer i
Foreningen af Rejsearranggrer i Danmark, og Torben Brink, som var davaerende formand for
Danmarks Rejsebureau Forening, underskrevet indledningen som betitles: ”Rejsebureauerne har

ogsa et ansvar”.

Undervejs i analysen suppleres dette materiale med eksempler fra andre kampagner og pjecer,

men hovedvagten vil ligge pa ovenstdende kampagnemateriale.
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Overvaegtskampagner

Afhandlingens analyser af overvaegtsproblematikker tager afsaet i to centrale og beslegtede
kampagner fra Sundhedsstyrelsen: Smd skridt til vagttab — der holder (2009) og 10 veje til veegttab
(2011). Begge er udgivet i samarbejde med komiteen for sundhedsoplysning og er forfattet af Per

Breendgaard, som er cand. scient. i human ernzering.

Begge kampagner er som AIDS- og seksualitetskampagnerne udferdiget direkte til den
overvagtige borger, og der er sdledes ikke noget mellemled mellem stat og borger.
Kampagnematerialet refererer til og indarbejder imidlertid en specifik veegttabsmetode: smd skridt,
som ogsd praktiserende laeger opfordres til at videreformidle til deres patienter, og materialet er da
ogsa primeert tilgeengeligt i den praktiserende leeges konsultation, og ofte bliver den praktiserende

leege derfor et centralt mellemled i kommunikationen af smd skridt.

I det specifikke kampagnemateriale henvender Sundhedsstyrelsen sig udelukkende til
overvaegtige borgere (BMI > 25), men Breendgaard udtaler pa sin egen hjemmeside:

www.smaaskridt.dk, at sma skridt-metoden ogsd kan anvendes af borgere, som er normalveegtige,

og som eksempelvis ensker at spise sundere."

Sma skridt-metoden er udviklet af Per Breendgaard med staerk inspiration fra den japanske
Kaizen-filosofi. Kaizen betyder helt konkret “kontinuerlig forbedring” og er en tanke, som mange
amerikanske virksomheder anvender, og som har varet anvendt, siden det japanske bilmaerke
Toyota efter 2. verdenskrig implementerede den i deres virksomhedsstrategi. Kaizen og sma
skridt-metoden er altsd ikke i udgangspunktet knyttet til hverken sundhed eller overvaegt men

forbindes derimod typisk med effektivisering af virksomheder.

Per Breendgaard har efterfolgende i samarbejde med Uffe Damborg udgivet en bog om relationen
mellem mindfullness og veegttab (Mindful spisning — vagttab med neaerveer og nydelse, 2012), og han er
samtidig faglig ansvarlig for Sundhedsstyrelsens efteruddannelse: Vaegtstopradgiveruddannelsen
og har erfaring med at uddanne leeger i almen praksis. Han har beskeeftiget sig professionelt med
overvagt siden 1994. Parallelt med samarbejdet med Sundhedsstyrelsen fungerer han som

foredragsholder og sundhedsvejleder og administrerer veegttabssiden www.smaaskridt.dk, hvor

borgere mod et gebyr (300 kroner for 100 dage som er det “komplette program”) kan blive dagligt
inspireret i deres “sma skridt til veegttab”. Sma skridt-metoden er saledes en kombineret offentlig
og kommerciel satsning, som i samspil skal fa de danske borgere til at tabe sig eller fastholde deres
veegt. Breendgaard omtaler selv i et forsvar for sma skridt-metoden, at den er en:

(...) paedagogisk - psykologisk og procesorienteret tilgang til at opnd
livseendringer, men her skal de ikke udferes pé én gang (...) ideen er, at nér hver
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enkelt eendring opfattes af den enkelte som overkommelig, sa eger det chancen
for, at man hen ad vejen gennemforer og fortseetter med flere aendringer, end hvis
man lavede det hele pé én gang.

(www.smdskridt.dk)

Det at metoden er “paedagogisk — psykologisk og procesorienteret” henviser til, at den bade er
rettet mod den konkrete fysiologiske vaneaendring og den mere psykologiske aendring af
mentaliteten hos den enkelte borger. Den er sdledes subjektiverende og individualiserende

samtidig med, at den orienterer sig mod et specifikt somatisk mal: Vaegttabet.

Det littersere materiale: Avantgarde versus modernismekonstruktion
I athandlingens analyser gores der brug af en avantgardistisk tonet litteratur, der til trods for sine
indbyrdes forskelligheder i sit overordnede og eksplicitte projekt samles omkring en fantasmatisk

og utopisk overskridelsestematik.

Den avantgardistiske tradition forstés i afhandlingen som en tradition, der i forhold til
tematiseringen af subjektivitet og borgerskab tager afseet i et opgor med en kulturradikal
modernismeforstdelse og dennes idealisering af det opbyggelige selv, men den betragtes samtidig,
i trdd med litteraturprofessor Anne-Marie Mais definition: Det formelle gennembrud (Mai, 2005b),
som en litteratur der peger i mange retninger og indeholder en udpraeget ”pluralismetolerance”
(Rosiek, 2005, s. 157).

Afhandlingens litteraere tekster bryder, som naevnt, i deres tematisering af subjektivitet med den
kulturradikale og modernistiske forestilling om det opbyggelige og frigjorte selv. Denne
forestilling kan, som tidligere papeget, knyttes til en littereer modernismekonstruktion'” og kan
samtidig forbindes med velfeerdsstatens vaerdifundament, som eksempelvis Villy Serensen gor
det. (Serensen, 1962) . I relation til modernismekonstruktionens selvopfattelse skriver litteraten

Anne Borup:

Kunsten treenger ind og treenger ned for at forlgse det fortreengte. Det er i kraft af
denne kobling mellem erkendelse, psykoanalyse og frigerelse, at modernismen
kan allieres med ny-radikalismen og den kulturradikale kunstopfattelse der
ligger bag.

(Borup, 2005, s. 104)

eller som litterat Jon Helt Haarder formulerer det: ”(...) modernismekonstruktionen betoner
modernismens opbyggelighed” og videre “Man kunne neesten tale om modernismekonstruktionen

som en kulturradikal litteraturens teodicé.” (Haarder, 2005, s. 80).
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Det er denne subjektivitetsoptik, som den avantgardistisk tonede litteratur forskyder, men det er
vaesentligt at understrege, at den ikke betragtes som en litteratur, der definitivt og uforsonligt
vender ryggen til en modernistisk opbyggelighed eller til de veerdiseet, velfeerdsstaten opstiller og
praktiserer, men derimod som en litteratur der, paradoksalt nok i kraft af sit intenderede opger
med dels modernismekonstruktionen og velfeerdsideologiens subjektivitetsproduktioner, bidrager
med det, man kan kalde “en negativ opbyggelighed”.

I trdd med Stjernfelts (2005) definition af dette begreb; en litteratur der er optaget af at overskride

normer og regler, men som aldrig rigtig slipper af med sit opbyggelige afseet:

Ved at praesentere dem som blotte kreenkelser af regler, blotte overskridelser af
norner, blotte tilintetgorelser af noget allerede eksisterende, bliver de
kunstveerker, det drejer sig om, gjort til negative billeder, der forbliver steerkt
afheengige af de forbilleder, som de stér i et negativt forhold til.

(Stjernfelt, 2005, s. 28)

I athandlingen forstds denne dobbelthed eller denne tematiske ambivalens mellem nedbrydning
og opbyggelighed dog ikke som et problem eller en hindring for den komparative tekstlaesning,
tveertimod forstds denne indbyggede ambivalens som en intern polemik i de littereere veerker, der
er med til at skabe dialog med de offentlige velfeerdsteksters eksplicitte opbyggelighed.

Den avantgardistisk tonede tekst muliggor her en mere kompleks og tvetydig dialog end den
modernistiske tekst, idet den qua sin kombinerede afvisning og reproduktion dbner for et
antagonistisk leeserum, hvori dialogen mellem den offentlige velfeerdstekst og den litteraere

velfeerdstekst bliver synlig.

Avantgardebegrebet knyttes traditionelt til den radikalt eksperimenterende del af modernismen,
og der skelnes ofte mellem en historisk avantgarde (for 2. verdenskrig), og en neoavantgarde (efter
2. verdenskrig). (Biirger, 1984; Qrum, 2009). Den historiske avantgarde kan betragtes som en
romantisk avantgarde, som qua sine radikale overskridelser af kunst og liv samt veerk og
institution forestiller sig fundamentalt at kunne sendre den kapitalistiske verdensorden.

The avant-gardiste protest, whose aim it is to reintegrate art into the praxis of life,

reveals the nexus between autonomy and the absence of any consequences. The

self-criticism of the social subsystem, art, which now sets in, makes possible the

”objective understanding of past phases of development.
(Biirger, 1984, s. 22)

Neoavantgarden derimod opgiver og forkaster den historiske avantgardes utopier, og indskriver

avantgarden som en progressiv og skabende dynamik i selve kunstveerket:

Neo-avant-gardiste art is autonomous art in the full sense of the term, which
means that it negates the avant-gardiste intention of returning art to the praxis of
life. And the effort to sublate art becomes artistic manifestations that, despite
their producers” intentions, take on the character of works.

(Biirger, 1984, s. 58)
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Det, at de littereere tekster i afhandlingen forstds som “avantgardistisk tonede”, betyder, at de
tematisk slaegter sig pa dele af bdde den historiske avantgarde og neoavantgarden, men at de ikke
i alle aspekter kan forstas som rendyrket avantgardelitteratur. Afhandlingens repraesentative
littereere velfeerdstekster fra 90’erne og frem, som vil blive introduceret i det felgende, leegger sig
dog alle i forleengelse af avantgardetraditionens hang til at overskride normer, etik, sociale
greenser, hierarkier, kensroller etc. og serligt Das Beckwerks roman Suveranen synes at knytte an
til en mere rendyrket avantgarde, idet den samtidig med sine overskridende
subjektivitetstematikker er optaget af at overskride relationen mellem liv og veerk.

I trdd med denne subversive overskridelsestradition, og som et led i sin generelle kritik af
modernismekonstruktionen, er de repraesentative veerker sdledes alle optaget af at nedbryde den
modernistiske forestilling og idealisering af en psykologisk, eksistentiel og opbyggelig
dannelsesetik. I afhandlingens litteraere vaerker udspiller der sig brud med forestillingen om en
gennemgdende opbyggelighed af personligheden og selvet, og alligevel forlader den, som tidligere
neevnt, ikke de eksistentielle og psykoanalytiske identitetstematikker, idet selve bruddet synes at
fordre en tematisering af den identitet og subjektivitet, der gores op med. Ofte, som afhandlingen
ogsa vil vise, tematiseres en selvets dobbelteksponering, som bade fremviser og dekonstruerer

modernismekonstruktionens opbyggelige jeg.

De littereere tekster om AIDS og seksualitet

Til trods for at krop og seksualitet mere generelt bliver et feelles tematisk mellemvaerende i serligt
den yngre del af 1990’ernes danske litteraturscene, er den dialog, der i perioden udspiller sig
imellem velfeerdsstatens AIDS- og seksualitetskampagner og skenlitteraturen, ikke fuldsteendig
entydig og ensartet. Dette haenger selvfelgelig sammen med, at skonlitteraturen som samlet
afsenderposition ikke er sd homogen i sit udtryk, som velfeerdsinstitutionen er det. Som analyserne
vil vise, handler det dog i mindre grad om divergenser i tematiseringen af subjektivitet og
intersubjektivitet, men mere om uoverensstemmelser i mdden hvorpa dialogen med

velfeerdsstatens subjektivitetsdiskurser etableres.

Afhandlingens introduktion til de littereere tekster er primeert rettet mod de tematiske forhold,
hvilket heenger sammen med, at aktantanalyserne i sin komparative og diskursive orientering i hoj
grad tager sit afsaet i teksternes tematiske udviklingsstrukturer og i mindre grad orienterer sig

mod teksternes udsigelsesniveauer.

90’erlitteraturens tematisering af AIDS og seksualitet repraesenteres ved dels to centrale yngre
forfatterskoledebutanter: Christina Hesselholdt: Det skjulte (1993) og Mads Brenee: “Eva” (1993),

43



som dimitterede i drene 1990-1991, samt det allerede pad daveerende tidspunkt mere erfarne
forfatterikon Suzanne Brogger: Efter orgiet (1992).

Modsat Christina Hesselholdt og Mads Brenee, som i deres forfatterskab dyrker en meget
introvert, autonom og selvspejlende modstand, er Suzanne Brogger i sit forfatterskab mere direkte
debatterende og konfronterende i sin kritik af velfeerdsstatens subjektiveringsdiskurser. Brogger er
sdledes ogsa overvejende kendt for sine essayistiske tekster, eks. debutromanen Fri os fra
keerligheden (1973) og de autofiktive vaerker (Creme fraiche (1978), Ja (1984), Transparence (1993), og
dramaet: Efter orgiet horer til den veesentlig mindre kendte del af Broggers forfatterskab.
Aktantanalysen af Efter orgiet vil som supplement undervejs inddrage Suzanne Broggers essays:
”Virus 1”7 fra essaysamlingen: Kvaelstof (1990) og “Keerligheden til deden” fra essaysamlingen:
Lovespor (1995).

Analysen deles i to, idet Det skjulte og "Eva”, i kraft af sine formmaessige, kompositoriske og
tematiske overensstemmelser, lader sig samlaese og indskrive i samme aktantmodel, hvorimod
Efter orgiet pa baggrund af sin mere kollektive dramaturgiske form analyseres i sin egen
aktantstruktur. Til trods for at alle tre veerker omhandler forholdet mellem subjektivitet, krop og
seksualitet, er deres tilgang ligeledes forskellig. Hvor Brenege og Hesselholdt lader et anatomisk
fantasme, og derved fantasien om at kunne indfange kroppens indre logikker, vaere
omdrejningspunktet for tematiseringen af subjektivitet og intersubjektivitet, lader Brogger
immunsygdommen AIDS og fantasien om den seksuelle frigerelse veere afseattet for
tematiseringen af subjektiviteten. Feelles for de tre veerker er en avantgardistisk fantasi om en
fundamental overskridelse af subjektiviteten, som bdde afmonterer velfeerdsstatens interpellation
og rekonstruerer den i samme bevagelse. Som det vil fremgd af analyserne er alle tre veerker i
deres overskridelse indstillet pa dels en formalistisk overskridelse, dels en moralsk og etisk
overskridelse og dels en overskridelse af subjektiviteten. Analyserne seetter seerligt fokus pa

sidstnaevnte overskridelsestematik.

Christina Hesselholdts kortprosaroman Det skjulte fungerer som anden del i Marlon-trilogien, som
ogsa teeller Kokkenet, gravkammeret og landskabet samt Udsigten. Alle tre romaner er minimalistiske
og sceniske og har et meget koncentreret og lyrisk udtryk. I lebet af trilogien bliver scenerne dog
mindre og mindre fragmentariske, og karaktererne far mere og mere, om ikke psykologisk kontur,
sd motivation i deres handlingsmenstre. I Kokkenet, gravkammeret og landskabet moder vi drengen
Marlon, som ferst mister sin mor til en ukendt sygdom, og efterfelgende mister sin far, da han i
sorg over sin kones ded kaster sig i floden. I perioden mellem moderen og faderens ded
introduceres laeseren for Audrey, som flytter ind for at treste Marlon og faderen efter moderens
ded, og fotografen som anseettes til at fotografere den afdede moder, og som senere fotograferer

faderen i sit spring mod floden. I Det Skjulte er Marlon blevet en ensom ung fyr, som far tiden til at
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gd med at samle og organisere anatomiske plancher. Romanen er tematisk centreret omkring
Marlons forseg pé at indga i en intim og teet relation med det andet ken. En aften i byen meder
han pigen Greta, som arbejder som garderobepige pa et diskotek, og de indleder en seksuel
relation. Marlon foler imidlertid ikke, at han kan komme teet nok pa Greta, og han jages hele tiden
af tanker om at komme teettere pa, end den relation den almindelige seksualitet kan tilbyde. Han
ender med at draebe Greta og skeere hendes hjerte ud, hvilket motiveres af et enske om at neerme
sig det, han kalder ”det enestdende” eller ”det skjulte”.

Forteelleforholdet veksler konsekvent mellem en distanceret 3. personsforteeller og et jeg-
perspektiv (Marlon og Greta), og leeseren far derved hele tiden en fornemmelse af at blive zoomet

ind og ud af protagonisternes bevidsthed.

I Brenoes novelle “Eva”, som indgdr i novellesamlingen Sd megen vrede, er vi situeret i en lignende
situation. Her folger vi den ensomme og kontrolfikserede unavngivne jeg-forteellers tilsvarende
perverse forseg pd at neerme sig den skjulte anatomi hos det andet kon. Lig Marlon
eksperimenterer jeg-fortelleren med anatomiske forseg, og hans lejlighed er fuld af bure med
rotter og terrarier med kakerlakker og andre insekter. Novellen settes i gang ved, at jeg-
fortelleren meder kvinden Eva i byen, som han efterfelgende tilbringer natten med. Den
efterfolgende dag binder jeg-fortelleren Eva til sin seng og begynder langsomt at torturere hende
til dede, pd samme made som han tidligere har eksperimenteret med og tortureret sine dyr til
dede. Motivet bestemmes af jeg-forteelleren som et religiost enske om at genskabe kvinden som et

mangestrenget kunstveerk.

Béade "Eva” og Det skjulte har kroppen og det intime rum, her forstdet som det vanskelige og
seksualiserede mode med den anden, som et centralt tema og kommunikerer pd den made med
Sundhedsstyrelsens seksualitetsdiskurser. Begge tekster tager ogsd tematisk afsaet i en meget
subversiv bestraebelse pd at nedbryde, forlese og oplese den ensomme og somatisk funderede
velfeerdsborger, som begge mandlige protagonister bliver repraesentant for, og begge tekster
opseger denne oplesningstematik ved hjeelp af intime relationer til det andet ken. Fantasmet om
perverteret selvoplesning projiceres sdledes, som hos Marquis De Sades badler, i retning af den
anden. De to tekster adskiller sig imidlertid ogsd, idet “Eva” tager afsaet i en mere eksplicit
psykoanalytisk forstdelse af det anatomiske fantasme og af subjektet, end Det skjulte gor, og
samtidig udtrykker "Eva” en ekstrem aggressivitet, sadisme og vrede, som ikke kan genfindes hos

Hesselholdts mere romantiske og felsomme protagonist, Marlon.

I Suzanne Broggers tragedie Efter orgiet er vi situeret i en dystopisk forestilling om
konkurrencestatens permanente undtagelsestilstand, som umiddelbart veekker associationer til

den evige skeersild. Denne undtagelsestilstand synes fordrsaget af dels AIDS-virussens indtog, og
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derved ogsa som et indirekte resultat af den seksuelle frigorelse, men samtidig som et resultat af

kapitalismens implikationer.

Vi introduceres til og felger fire protagonister: Rigor (fader) , Mortis (moder), Lem (son) og Vulva
(datter), som tilsammen repraesenterer familiens vilkdr i konkurrencestaten. Datteren Vulva er ved
dramaets begyndelse ded af AIDS og er nu situeret i dedsriget. Vi folger de fire protagonisters
tanker omkring Vulvas ded, deres erindringer om den tid der er gdet forud for smitten, samt deres
mere eller mindre resignerede fantasier om fremtiden. Den olympiske forteelleinstans (Hekate)
fungerer som en messiansk frelser, der leder bade protagonister og beskuere mod den virkelige
undtagelsestilstand og den gode ded. Sygdommen AIDS repreesenterer i Efter orgiet et fantasme, i
den forstand at deden her forudseettes at kunne kurere konkurrencestatens kapitalistiske

subjektivitetsproduktion.

Som navnene antyder, er vi situeret i et ekstremt seksualiseret univers, hvor den eneste kontakt er

kropslig og rettet mod den egenrddige autoerotiske orgasme.

I alle tre veerker er der noget fundamentalt galt i de intersubjektive relationer, og denne ubalance

soges i alle veerker overvundet i det kropslige: Obduktion, perverteret sex og ded.

Alle tre tekster tager afset i det intime rum, hvilket imidlertid ikke betyder, at de ikke forholder
sig til velfeerdsstatens diskurser, idet det intime rum her ma forstds som et rum, der o0gsd er
politisk. Den velfeerdskritik, som udtrykkes i de tre veerker, udspringer i tematiseringen af en
intersubjektiv relation, som i alle tre veerker er forkreblet og amputeret. Mellemmenneskeligheden
fungerer som tema men ogsad som en formidlet velfeerdskritik. Som Tue Andersen Nexeo skriver i
”Vidnesbyrd fra velfeerdsstaten” (Kritik 191, 2009):

Mellemmenneskeligheden kan fremstilles som et rum, hvor munter
omgaengelighed skjuler en grundleeggende ligegyldighed over for andre
mennesker — eller veere praeget af en fundamental lede ved alt og alle. Den kan
fore til opfordringer til storre ansvarlighed(...) eller til leengslen efter “rene”
meder med det andet menneske (...). Men bag alle variationerne ligger den
samme forestilling om et selv, der opstar i den konkrete interaktion med andre
mennesker, og en forestilling om, at denne interaktion er gennemstrommet af
kulturelle normer og reguleret af institutionelle rammer.

(Nexg, 2009, s. 57)

Det er sdledes ikke sd meget den velfeerdsstatslige institution, som konfronteres i de tre veerker,
men derimod de diskurser som udspringer fra institutionen, og som bevager sig i rotation mellem
stat og borger. Dette intersubjektive og intimt funderede velfeerdskritiske afseet er en naturlig
konsekvens af, at velfeerdsstatens selv i sin diskursproduktion, og i sin interpellering af borgeren,

netop beveaeger sig ind i det intime rum og intenderer at styre borgeren indefra.
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De littereere tekster om overveegt/underveegt

00’ernes littereere tematisering af overveegt og undervaegt repraesenteres i afhandlingen ved to
romaner, som pa hver sin mdde tematiserer forholdet mellem subjektivitet, intersubjektivitet og
indtagelse af mad (eller mangel pa samme), og som samtidig forstdr denne problemfyldte affinitet
i en dynamisk relation til velfeerdsstaten eller konkurrencestatens subjektivitets- og

sundhedsdiskurser: Mads Brenee, Bjerget (2001) og Das Beckwerk, Suveranen (2008).

Begge romaner arbejder, som de foregdende veaerker, med en meget eksplicit avantgardistisk
overskridelsestematik, som her er rettet mod kropsvagtens henholdsvis ekspanderende og
reducerende potentialer. Forestillingen om desubjektivisering eller den negative opbyggelighed
som en overskridelse af kroppens ydre form bliver igen et centralt redskab i kritikken af
velfeerdsstatens sundheds- og subjektivitetsdiskurser. Som hos Bragger og Hesselholdt er den
avantgardistiske toning ogsa knyttet til de mere formalistiske niveauer, seerligt hos Das Beckwerk,
men disse vil afhandlingens analyser kun opholde sig ved i det omfang, de reflekterer den

tematiske dialog omkring subjektivitet, som aktantanalysens komparative optik forudseetter.

I Mads Brenges roman Bjerget er der, som i de foregdende veerker, noget galt i de intersubjektive
relationer, men her er drsag og losninger i mindre grad knyttet til seksualiteten, og i hejere grad

forbundet med en singuleer kropslighed og dennes relation til indtagelse af mad.

Bjergets centrale protagonist, som ogsa er jeg-forteeller, er den 29-arige ekstremt overveegtige Jens,
som arbejder som autodidakt aktiehandler i Kebenhavn, og som er styrtende rig, men som i kraft
af sin overveegt foler sig uensket og stigmatiseret. Jens savner at indgad i ligeveerdige relationer
med andre mennesker, og derfor tager han pa et roadtrip gennem Danmark for at opsege sine
gamle klassekammerater og invitere dem til en genforeningsfest. Da Jens igennem hele sin skoletid
grundet sin overvaegt har vaeret udsat for mobning, bliver klassekammeraterne hver iseer noget
overraskede over at modtage denne personlige invitation. Jens flytter undervejs ind hos det
kriseramte aegtepar Mikkel og Marina, som har vaeret keerester siden folkeskolen, men som nu er
ved at gd fra hinanden pa grund af Marinas utroskab. Jens seetter sig for at redde Mikkel og
Marinas aegteskab, samtidig med at han i smug dremmer om selv at stikke af med Marina.
Romanen ender tilbage i Kebenhavn, hvor Jens bliver veert for en storslaet fest, og hvor han beeres
rundt i kongestol. Romanen er kompositorisk bygget op som en klassisk udviklingsroman (hjemme
— ude — hjemme) men effektuerer samtidig en dekonstruktion af udviklingstematikken, idet Jens til

trods for sin rejse ender praecis, hvor han starter.
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Das Beckwerks roman Suveranen ma i udgangspunktet forstas i relation til det forfatterskab, som
gar forud for denne udgivelse, idet Das Beckwerks/Claus Beck-Nielsens autofiktive romaner
intratekstuelt kommunikerer pa kryds og tveers, og fordi denne intratekstualitet spiller en central

rolle for det tematiske dobbeltgeengermotiv, som bliver veesentligt i nedenstdende analyse.

Kunstinstitutionen Das Beckwerks forgeenger er forfatteren Claus Beck-Nielsen, som i 2003 med
sin romanbiografi Claus Beck Nielsen (1963-2001) — en biografi begér littereert selvmord, et selvmord
som allerede i praksis effektueres i 2001, og som varsles i den foregdende autofiktive roman
Selvudslettelser (2002). I relation til athandlingens subjektivitet og desubjektivitetstematik kan det
littereere selvmord forstds som en meget konkret aflivning af det velfeerdsstatslige subjekt samt
mere specifikt det velfeerdsstatslige forfattersubjekt, og denne oplesning af subjektiviteten er da
ogsa teet forbundet med en anorektisk negtelse af mad og en meget ekshibitionistisk synliggerelse
af denne kropslige hensygnen. Aktantanalysen af Suveranen vil undervejs inddrage et foto af
denne sultekunstnerkarakter, som pa alle veesentlige omrader genopstdr i Suveranens ene
dobbeltgeengerkarakter Nielsen. Efter aflivningen af Claus Beck-Nielsen oprettes
kunstvirksomheden Das Beckwerk med henblik pa at forvalte og viderefore Claus Beck-Nielsens
liv og veerk. Das Beckwerk har siden produceret forskellige former for performance, teater og
romaner, hvoraf Suveranen repraesenterer et helt centralt veerk. Das Beckwerk er kendetegnet ved i
sit udtryk at veere mere direkte politisk end forfatteren Claus Beck-Nielsen, som i kraft af sin
forfatterpersona ogsa orienterede sig mod privatlivet, uden at disse to spor fundamentalt kan
adskilles i forfatterskabet. Forgeengeren til Suveranen, Selvmordsaktionen (2004), kan som Suveranen
betragtes som bdde en performanceaktion og en udviklingsroman, idet romanens plot forud for
nedskrivningen effektueres i virkeligheden. Der er saledes hos Das Beckwerk tale om en radikal
oplesning af forholdet mellem fiktion og virkelighed. I Selvmordsaktionen rejser makkerparret
Rasmussen og Nielsen til Irak med en stor tom kasse maerket demokrati, som illustrerer deres
ironiske forsgg pa at imitere USA i deres bestraebelser pa at indfere civilt demokrati i Mellemeosten.
Det obskone polariserede makkerpar, som tilsammen repraesenterer den danske

borgerskabsdiskurs, spejles i den nye verden, de meder.

Suveranen er som Selvmordsaktionen en udviklingsroman, der begynder i Danmark og ender i
Danmark. Vi introduceres til selvsamme obskene makkerpar eller dobbeltgeengerstruktur, men nu
med en ny Nielsen, idet den forrige Nielsen helt i trdd med forfatterskabets hang til afviklede
personligheder er forsvundet. Den nye Nielsen synes dog strukturelt og karaktermaessigt at
fungere som en direkte kopi af den foregdende. Rasmussen og Nielsen drager i Suveraenen af sted
med deres demokratikasse for at indfere demokrati i USA. Romanen udspiller sig overvejende i

USA og problematiserer subjektivitetsforstdelse og borgerskabsforstaelse i kraft af
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dobbeltgeengerparrets mode og spejling med den amerikanske kultur. Nielsen og Rasmussen, som
her forstds som to sider af samme sag, bliver i deres spejling med det amerikanske system figurer,
som reflekterer den danske konkurrencestat, en konkurrencestat som synes meget optaget af at
idealisere og imitere den amerikanske markedsstruktur, og som i sine subjektiveringsdiskurser
(som Rasmussen og Nielsen bliver konkrete billeder pd) ikke synes at adskille sig neevnevaerdigt
fra den amerikanske. Aktantanalysen tager sit afseet i en poststrukturel analyse af de to karakterers
spejlende karakteristika samt deres udviklings- og afviklingsstrukturer. Disse strukturer bliver,
som afhandlingens analyser vil vise, udtryk for velfeerdsstatens eller konkurrencestatens

subjektiveringsdiskurser samt udtryk for opger og afvisninger af disse.

I forleengelse af Suverenens udgivelse lagde romanfiguren Rasmussen (eller privatpersonen:
Thomas Skade-Rasmussen Strebech) sag an mod Das Beckwerk, idet han mente, at han var blevet
voldsomt kreenket pa sit privatliv og ikke retfeerdigt beskrevet i romanen. Denne besynderlige
retssag blev fort i Ostre Landsret, en retssag som Das Beckwerk og Gyldendal vandti 2011.
Retssagen kan forstds som en del af Das Beckwerks performance, idet Rasmussen som obsken og
selviscenesat romankarakter neermest forventes at tiltreekke sig denne form for opmeerksomhed. I
2013 vendte Claus Beck-Nielsen i ovrigt tilbage til sit navn og udgav romanen Mine moder med De

Danske Forfattere.

De to romaner Bjerget og Suveranen er begge avantgardistiske tekster, som pa hver sin made
tematiserer overskridelsens kunst, og som begge lader denne overskridelse cirkulere omkring
behovet for pa den ene side bulimisk at forteere alt omkring sig og pa den anden side afvise enhver
form for optagelse i kroppen. I begge romaner bliver subjektivitet og borgerskab et centralt tema,

bdde som en storrelse der forventes, en storrelse der performes, og en storrelse der afvises.

Teoretisk motivation

Som det fremgdr af ovenstdende redegorelse tager afhandlingen afsaet i en poststrukturalistisk
undersogelse af, hvordan sundhedsdiskurser konstituerer subjektivitet og identitet i
velfeerdsstaten, samt hvordan litteraturen gar i dialog med disse diskurser. Analysens teoretiske
fundament vil derfor besta af poststrukturelle teoretikere, som alle tager afseet i en biopolitisk
optik: Michel Foucault, Giorgio Agamben og Nikolas Rose. Foucault, Agamben og Rose indskriver
sig alle i et teoretisk krydsfelt mellem netop biopolitik og subjektivitetsforskning og indgdr meget
eksplicit i hinandens teoridannelse pa en sddan vis, at de indbyrdes videreudvikler og genspejler
hinanden, samtidig med at de hver iseer repraesenterer en saregen teoretisk platform, som pa

forskellig vis gavner aktantanalyserne.
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Den franske filosof Michel Foucaults diskursorienterede forstaelse af biopolitikken og serligt hans
udvikling og forstaelse af magtens inkorporering af guvernementalitet spiller en central rolle for den
madde, hvorpd afhandlingen i udgangspunktet forstar kampagnematerialets
interpelleringsprocesser som strukturer, der bdde bevaeger sig mod borgeren og i borgeren.” '* P&
samme tid bliver Foucaults teoridannelse omkring seksualitetsinstallationen, og seerligt
“repressionshypotesen”, som preesenteres i Viljen til viden (1994), sammen med den franske filosof
George Batailles centrale tekst Erotism. Death and Sensuality (1986) om forbindelsen mellem ded og
seksualitet, veesentlige kilder til forstdelsen af de eksplicitte fantasmer, som dominerer AIDS- og
seksualitetskampagnerne og de littereere tekster om seksualitet. Der redegeres for
seksualitetsinstallationen og repressionshypotesen i redegorelsen, hvorimod Batailles tekst forst

indferes i analyserne.

Den biopolitik, som Rose udvikler med Livets politik (2009), leegger sig teet op af Foucaults
teoridannelse, men den bidrager pd samme tid med en mere nutidig forstdelse af de medicinske og
molekyleere subjektivitetsdiskurser, som ikke leengere forstas som faste disciplinerings- og
normaliseringsdiskurser men som diskurser i rivende udvikling. Den biopolitik, som Rose
introducerer i Livets politik, underbygger og teoretiserer biopolitisk den bevaegelse, som
velfeerdsstaten har praktiseret og til stadighed synes at praktisere i retning af konkurrencestaten,
og pd samme tid bliver hans forestillinger om frihed og valg i det postmoderne samfund, som
udtrykkes i Powers of Freedom (1999), en central kilde til leesningen af kampagnematerialets

eksplicitte niveauer.

Agambens biopolitik, som cirkler omkring forestillingen om Homo Sacer og det nogne liv leegger sig
ogsa i forleengelse af Foucaults biopolitik, men hvor Rose synes at nedtone radikaliteten, udferer
Agamben et naermest avantgardistisk eksperiment. Denne radikalitet gor i nogle sammenhange
Agamben seerdeles anvendelig i samleesningen af kampagnemateriale og litteratur, andre gange
bliver det for reduktionistisk, hvilket bliver uddybet i afsnittet “Kritik af Agamben”. Serligt
teoridannelsen omkring undtagelsestilstanden (Undtagelsestilstand, 2009), som en variant af Ulrich
Becks teori om risikosamfundet (Risikosamfundet, 2004), belyser og begrunder 1990’ernes AIDS-
kampagner, samtidig med at den underbygger litteraturens dystopiske blik. I den komparative
leesning bliver de mest anvendelige begreber dog begreber, som knyttes til Agambens utopiske
forestillinger om et nyt feellesskab (”det kommende feellesskab”), og her spiller forestillingen om
”ikke-aktualiseret potentialitet” og “hvilken-som-helst singularitet” en helt central rolle for
forstaelsen af litteraturens overskridelsesfantasmer og mere specifikt for afhandlingens

identificering af fantasmet om den afviklede personlighed.
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Det er heller ikke uvaesentligt, at Foucault og Rose indenfor den danske sundhedsforskning
fungerer som primeer referenceramme. Afhandlingen vil sidelobende med de komparative
aktantanalyser diskutere med og perspektivere til state of the art i det sundhedspolitiske
forskningsfelt, og redegerelsen vil derfor introducere de centrale aktorer. Redegorelsen vil serligt
vaegte en introduktion til velfeerdsstatens styringsstrategier (Vallgdrda) og en udredning af
forholdet mellem begreberne forebyggelse og sundhedsfremme, forstdet som forestillingen om
sundhed som en snaver begrebsbetegnelse eller en bred og altopslugende begrebsbetegnelse. Hos
Brinkmann formuleret som en megadiskurs (Brinkmann). Redegeorelsen vil ligeledes udpege,
hvilken seerlig betydning emnerne AIDS og overvaegt har haft i en dansk sundhedspolitisk

kontekst samt introducere Sundhedsstyrelsen som afhandlingens forende diskursproducent.

I afhandlingen identificeres og undersoges en specifik velfeerdsstatslig subjektivitet ved hjeelp af
interaktionen mellem aktantanalysernes eksplicitet og implicitet, og her spiller forestillingen eller
fantasien om det gode liv en seerlig central rolle. Redegorelsen vil derfor introducere begrebet det
gode liv i en velfeerdsstatslig kontekst (afsnittet: “Det gode liv”). Samtidig vil redegorelsen skitsere,
hvordan velfeerdsstaten mere overordnet udvikler sig mod konkurrencestaten (afsnittet: “Fra

velfeerdsstat til konkurrencestat”).

Redeggrelse

Klinikkens fadsel

Den moderne leegevidenskabs fadsel

Foucaults tekst Klinikkens fodsel (1973) fra 1963 fungerer i athandlingens teoretiske fundament som
en baggrund for forstdelsen af samtidens sundhedspolitiske praksis, idet den skitserer den
moderne leegevidenskabs fodsel i Frankrig i slutningen af 1700-tallet (1785-1830) og viser, hvordan

denne fodsel samtidig introducerer en ny subjektivitetsforstaelse.

Omdrejningspunktet i veerket er en undersegelse af, hvordan den moderne sygdoms- og
sundhedsdiskurs fandt fodfaeste i netop denne periode, og hvordan sygdomsbegrebet udvikler sig
fra artsmedicinen over den kliniske medicin til den patologiske anatomi. Denne udvikling, som forleber
over en relativ kort periode pa cirka halvtreds ar, er overordnet kendetegnet ved en bevaegelse fra
forstdelsen af sygdom som en mytisk naturbdren sterrelse til ideen om sygdom som et eksakt

dysfunktionelt feenomen ved og i menneskets krop.
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Et af Foucaults centrale argumenter er at denne diskurs- og begrebsudvikling affedte massive
endringer i forhold til forstaelsen af subjektet. Sygdomme, som tidligere repraesenterede en
naturlig proces i det enkelte menneske, bliver med den kliniske medicin en objektiveret patologisk
udspaltning, som det medicinskvidenskabelige blik far interesse for. Den syge bliver et
vidensobjekt, og mennesket reduceres i den medicinske optik til kropslig veert for sygdommen.

Patienten var kun et element, i kraft af hvilket det kan lade sig gore at laese

teksten (sygdommen), tit kun som brudstykker og i uklar form. P& hospitalet var

patienten subjekt for sin sygdom, hvilket vil sige, at han eller hun var et tilfeelde.

P4 klinikken, hvor der kun blev opereret med eksempler, udgjorde patienten et

tilfeeldigt udslag af sygdommen, et midlertidigt objekt, den havde invaderet og

sat sig i besiddelse af.
(Foucault, 1973, s. 102)

Den medicinske interesse for kroppen som objekt overfores i denne periode til den enkelte borger,
som derved far en ny dobbeltrolle i sin optreeden som bade objekt og subjekt for sin egen viden.
Denne dobbeltrolle kan knyttes til begrebet guvernementaliteten, som Foucault senere udviklede i

sine foreleesninger ved College de France i perioden 1977-1984.

Fra Artsmedicin til Klinisk medicin

11700-tallet var sygdomsbegrebet endnu ikke knyttet til den kliniske medicin og var overvejende
kendetegnet ved sin mytologiske natur. Sygdommen, der var vild af natur, lod sig ikke indramme
og begraense af klinikkens rammer men skulle derimod g4 sin naturlige gang i hjemmet. I perioden
var der tradition for at forestille sig, at laegen og klinikken komplicerede og kunstiggjorde

sygdomsbilledet, og derved forhindrede sygdommen i at udvikle sig pa naturlig og rettidig vis.

I slutningen af 1700-tallet bliver klinikken normalen og med denne institutionaliseres sygdommen.
Det overvejende motiv for klinikkens udbredelse var i mindre grad helbredelse af de syge og i
hejere grad et onske om videnskabeligt at udforske og formidle viden om sygdomme. Mennesket
bliver derfor i den kliniske medicin reduceret til en videnskabsgenstand, en objektkrop, og den
specifikke objektkrop minimeres til sygdommens appendiks. Patienten udger en modnatur i
relation til sygdommen, pa samme vis som det patologiske fremstdr som modstykke til livet.
Laegevidenskabens @erinde blev at neutralisere bade leege og patient, sa det videnskabelige objekt -
den syge krop - kan fa synlig plads. Det uovervindelige paradoks synes at veere, at den enkelte
patient bade repreesenterer en nedvendighed og en forhindring for sygdommens manifestation.
1800-tallets diskursive logik bevager sig i relationen imellem det syge og det sunde samt normen

og det patologiske.

For at undga epidemier blev det i begyndelsen af 1800-tallet almindeligt at kontrollere og overvage
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befolkningen. I samarbejde med politiet kontrollerede leegevidenskaben folks boliger og
spisevaner og forbed sundhedsfarlige boliger og ligesom de udfeerdigede sundhedsregulativer,
som beskrev, hvordan man burde ernzeres for at undga sygdomme. Disse sundhedsregulativer,
som blev leest op i kirken, skulle leeres udenad, og et korps af sundhedsinspektorer kontrollerede,
om retningslinjerne blev overholdt. Laegen skulle lave journaler over patienternes liv, vaner og
historik og var forpligtede til bade at undervise og overvage. Lagen blev, ifelge Foucault
kroppens praest og repraesenterede en verdslig version af kirken. Laegestanden var ligeledes
underlagt kontrol og restriktioner i forhold til, hvilke nye veerker der skulle skrives, og hvilke
behandlinger der skulle tages i brug.

Det medicinske rum kan foretage en indtreengen i det sociale rum og fylde det

helt ud. Man begynder at forestille sig en total og konstant tilstedeveerelse af

leeger, hvis blikke fra en mangfoldighed af udsigtspunkter kunne skabe et

netveerk, sédledes at ethvert punkt i rummet pé et hvilket som helst tidspunkt

kunne underkastes lobende, mobil og differentieret kontrol.
(Foucault, 1973, s. 69)

I forbindelse med den kliniske medicins udbredelse opstar to myter:
1) Myten om en nationaliseret leegestand der er organiseret med samme myndighed som
preesterne.

2) Myten om et sygdomsfrit samfund og derved myten om det sunde ideelle menneske.

Leegevidenskaben skal ikke leengere bare vaere et korpus af helbredende
teknikker og en viden om, hvad disse teknikker fordrer; den skal omfatte et
kendskab til det sunde menneske, hvilket dels indebeerer studier af det ikke-syge
menneske og dels en definition af det forbilledlige menneske.

(Foucault, 1973, s. 74)

Den kliniske medicin udviklede et seeregent sprog, som var kendetegnet ved en vanskeligt
tilgeengelig semantisk sprogbrug og en korrekt syntaks. Intentionen med dette medicinske sprog
var ikke at gore de uvidende vidende om de medicinske processer, men ”at fa det til at tale, som
alle ser uden at se det, og udelukkende fa det til at tale til en lukket sluttet kreds af sprogligt
indviede.” (Foucault, 1973, s. 167).

Det klinisk medicinske blik

I den kliniske medicin far gjet og blikket en altafgerende funktion, idet blikket bliver agent for en

registrering af sygdomme, og der indferes en logisk forbindelse imellem symptomet og den
sygdom, som symptomet peger pa. Identifikation af sygdomme kraever i den kliniske optik et
kvalitativt blik, idet sygdommens lovmeaessigheder ikke lader sig begraense til et enkelt organ men
ofte til mangfoldige processer i kroppen. Det medicinske blik setter objektkroppen under lup og
klassificerer og kategoriserer sygdommens implicitte reglementer. Det medicinske blik soger til at

begynde med ikke nye sandheder men seetter sig for at systematisere, organisere og navngive
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kendte sandheder. Dette blik er samtidig i mindre grad interesseret i ved hjeelp af medicinske
forsog at afdeekke og analysere sygdomsfeenomener men peger blot tavst og observerende pa
dennes typiske karakteristika. Det medicinske blik afventer passivt symptomernes

sammenhaengende manifestation og lytter til det sprog, der stilles til skue for dem:

Det kliniske blik er en perceptuel handling, der er baseret pd en operationel logik,
det er analytisk fordi det genskaber elementernes genese, men det er blottet for
enhver aktiv indblanden, for sd vidt som denne genese kun er syntaksen i det
sprog, tingene selv taler i deres oprindelige tavshed.

(Foucault, 1973, s. 159)

Det kliniske blik repreesenterer en fantasi om “et rent blik”, der kan udsige det sete:

Over alle klinikkens bestraebelser pd at definere sine metoder svaever den store
myte om det rene blik, der principielt er det rene sprog. Jjet der formar at tale
(...) Det talende gje skal blive tingenes tjener og sandhedens mester.

(Foucault, 1973, s. 166)

Foucault peger pa, at den kliniske medicin er kendetegnet ved en eendret relation imellem
sygdommen, og det blik der betragter sygdommen. Hvor artsmedicinen var kendetegnet ved et
lukket og udtemmende sygdomsbillede, er det medicinske blik indstillet pad at udvide

vidensrammerne uendeligt:

Det der nu udgjorde helheden i det medicinske blik, var ikke den cirkel af viden, i
hvilket det udfoldede sig, men en aben uendelig, bevaegelig helhed, der hele
tiden blev forskudt og beriget af tiden (...)

(Foucault, 1973, s. 67)

Der kan saledes ikke peges pd essenser men pd komplekse sammenkoblinger og processer.
Foucault taler om, at sygdommen har en alfabetisk struktur, og at den derfor ikke er funderet i
kraft af enkeltdele eller essenser men i form af komplekse sammenhange og strukturer.
Sygdommens synliggorelse for det medicinske blik udspringer af en analytisk proces, hvori noget
implicit og skjult geres synligt.

Ojekastet er tavst som en advarende finger, der angiver. Jje-kastet er en ikke-

sproglig form for kontakt, en ren, en ideal form for kontakt maske, men mere

brutal nar det kommer til stykket, fordi det har lettere ved at treenge ned i

dybden under tingene.
(Foucault, 1973, s. 175)

Fra klinisk medicin til patologiske anatomi

I begyndelsen af 1800-tallet treekker den kliniske og symptomatologiske leegevidenskab sig tilbage
for den patologiske videnskab, som vender interessen fra kroppens flader mod kroppens indre
”dunkle hemmeligheder”. Den patologiske anatomi ser det afsjeelede legeme som sit idealobjekt,

idet obduktionen af den dede krop udger grundstenen i patologiens videnskab. Foucault henviser
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dog til, at obduktioner allerede blev anvendt i 1700-tallet, men at disse i lobet af den kliniske

medicin blev opgivet til fordel for fladens symptomatiske strukturer. Der er saledes til dels tale om

en genopdagelse, som dog beveger sig i nye retninger.

Det leegevidenskabelige blik skulle sld ind p& en ny vej, der hidtil ikke havde
veeret aben: vertikalt, fra en symptomatisk overflade til veevsflader; i dybden, fra
det manifeste til det skjulte, og hele tiden skulle der arbejdes i begge retninger.
Sygdomme var ikke leengere en samling skrifttegn, der var spredt ud over
kroppens overflade (...) sygdommen blev en helhed af formationer og
deformationer.

(Foucault, 1973, s. 191)

Den patologiske anatomi er centreret om analysen af det skjulte og identificerer overfladens

struktur og orden i kroppens dybde.

Daden far en ny karakter, bliver opdelt og bredt ud i tid, idet den ikke leengere fungerer som
livets morke modpol men derimod bliver en anden form for liv. Deden bliver en oplysende
og analytisk kraft, som kaster lys over det organiske rum og sygdommen i tid. Deden gor
kroppen og livet leseligt og synligt. Dette haenger sammen med, at viden om det levende
tilbydes af kadaveret, og sdledes ikke kan organiseres som det modsatte af liv men derimod
som interne afvigelser fra livet.

Forestillingen om en sygdom, der angriber livet, skal med andre ord udskiftes

med det langt snaevrere begreb: patologisk liv. Morbide feenomener skal forstas

pa grundlag af selve livets tekst og ikke som en nosologisk essens.
(Foucault, 1973, s. 210)

Det leegevidenskabelige blik fordobles med opdagelsen af den patologiske anatomi, da dennes
synliggorelse af det usynlige setter det i stand til at observere bade det synlige og det usynlige.
Foucault kalder dette blik, den leegevidenskabelige videns absolutte oje (Foucault, 1973, s. 225). Det
absolutte gje er et resultat af en udvidelse af det sansemaessige felt fra et “rent blik” til en
kompleks relation imellem berering, horelse og synssans. Qjet mister dog ikke sin forrang, da de
andre perceptioner underlegger sig blikkets domeene.
Hvor den kliniske medicin gjorde en dyd ud af at eliminere patientens individuelle treek og
objektivere kroppen, bygger den patologiske anatomiske metode pa en mere patologisk
individualitet, hvor individet stdr i centrum for sygdommens udspring og forleb.

Der eksisterer kun individuelle sygdomstilfzlde: Ikke fordi den enkelte reagerer

pa sin egen sygdom, men fordi sygdommens effekt helt naturligt udfolder sig

som noget individuelt.
(Foucault, 1973, s. 229)

Denne individualisering af sygdommen medferte ogsd, at det leegevidenskabelige sprog eendrede

sig med den klinisk patologiske anatomi og blev mere metaforisk og individuelt. Hensigten var

ikke leengere at kreere et uforstdeligt kodeks af ssmmenheenge, som kun leegerne kunne dechifrere
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("at gore det synlige laesbart”, s. 229 (Foucault, 1973)), men at dbne op for en mere konkret,
individuel og mangfoldig perception. Daden blev ikke leengere opfattet som et dystert endeligt
men en form, hvori individet treeder i karakter og far mulighed for at treede ud af livets monotome
livsformer. Det morbide italeseettes som vigtigt og sandt.

Dgden forlod sin gamle tragiske himmel og blev den inderste lyriske kerne i

mennesket: dets usynlige sandhed, dets synlige hemmelighed.
(Foucault, 1973, s. 232)

Det nye blik pa deden konstituerede en ny viden om individet, idet det bliver i deden, at individet
far kraft til at treede frem og adskille sig fra sine medborgere. Det morbide spiller derfor en central
rolle i perioden:

Det makabre indebar en homogen perception af deden, nar forst teersklen til den

var overskredet. Det morbide muliggjorde og gav officiel autorisation til en subtil

perception af den méade, hvorpa livet fandt sit mest differentierede udtryk i

deden.
(Foucault, 1973, s. 232)

Den historiske gennemgang af klinikkens fodsel og udviklingen af det kliniske blik
tjener i relation til afhandlingen, det formal at vise hvilke redder der ligger til grund
for den biopolitiske og poststrukturelle subjektivitet. I det folgende vil biopolitikkens

historie blive skitseret, hvorefter de tre centrale teoretiker praesenteres.

Biopolitik

Biopolitikkens historie

Biopolitik betyder i sin bogstaveligste forstand: Politik som angar det kropslige liv (graesk: bios).
Begrebet forbindes typisk med Anden verdenskrigs eugenik eller moderne bioteknologiske
eksperimenter men har som begreb varet anvendt i neesten 100 ar og kan oprindeligt ledes tilbage
til “livsfilosofien” med Henri Bergson, Arthur Schopenhauer og Friedrich Nietzsche i spidsen. I
livsfilosofiens retorik er selve begrebet biopolitik endnu ikke formuleret, men filosofien, som har
sit afseet omkring dr 1900, konstituerer her en seerlig kategori for den kropslige erfaring og

oplevelsesverden (bio), som den forstds som opposition til det rationelle og mekaniske liv (politik).

Det vitalistiske paradigmes livsideal er forbundet med en autentisk livsferelse og livsfornemmelse,
som er orienteret mod en seerlig dbenhed overfor virkeligheden. Ideen er, at livet er i besiddelse af
bade en fysisk (kropslig) og en metafysisk koncentration af livskraft og vilje mod det levede liv.
Doden er her ikke defineret som ophaevelsen af livskraften men er derimod inkorporeret i selve
tilblivelsen og opleves som en del af en evig bevagelse og forvandling. Denne bevagelighed

seettes i opposition til det statiske og substantielle. Livskraften fungerer hinsides den dikotomiske
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verden og haever sig over en struktureret orden, uden at den opleser dikotomierne. Vitalismen
afviser altsd ikke den moderne erfaring af splittelse men forbinder denne med en felelse af enhed
og autenticitet.

Livskraften ses ikke som noget udefrakommende, der stér i et rsagsforhold til

tingene. Der er ikke en skaberkraft bag tingene. Og heller ikke livet selv er noget

skabt — livet er ikke et objekt skabt af subjektet Gud — men livet er selvskabende.

Det drejer sig om det skabende og kraftfulde i sig selv, der kommer af intet eller

af sig selv.
(Dam, 2010, Den vitalistiske stremning, s. 56)

Vitalismen seettes traditionelt i forbindelse med en antik tankegang og livsfelelse, idet den pa
samme vis igennem dyrkelsen af den rene og naturlige krop seger enhed og harmoni mellem krop
og sjeel. Den sunde, harmoniske og andfulde sjeel forventes her at fungere som veern mod en
dekadent livsforelse. Afhandlingen vender tilbage til den antikke livsfolelse og livsferelse i
afsnittet om: “Det gode liv” og i aktantanalyserne. I begyndelsen af 1900-tallet dukker begrebet
biopolitik op for ferste gang (den svenske politolog Rudolf Kjellén), her i forstdelsen af staten som
en vital organisme. Den organicistiske biopolitik forestiller sig staten som et kollektivt subjekt, som
i form af mangfoldige forgreninger udi politik, kultur, jura og skonomi konstituerer statens
organiserede egenart.

For den organicistiske opfattelse er staten ikke en juridisk konstruktion, hvis

enhed og kohaerens er et resultat af individers viljeafgorelser, men en oprindelig

livsform, der gar forud for individerne og kollektiverne og fastseetter rammerne

for deres handlinger. Alle sociale og politisk-retslige bindinger bygger — sadan

lyder grundantagelsen — pa en fremvokset helhed, der inkarnerer det aegte og

evige, det sunde og verdifulde.
(Lemke, 2009, s. 19)

I forbindelse med nationalsocialismen i 1930’erne genopstod det biopolitiske begreb, og den
organicistiske antidemokratiske statsopfattelse tilfortes et racehygiejnisk og eugenisk isleet.
Nationalsocialismens biopolitik intenderede, ved hjeelp af en massiv regulering af befolkningstal
og arveanleeg, at beskytte den metaforiske konstellation, de kaldte folkekroppen, og forstod og
anvendte de biologiske principper med et specifikt gje for at fremme folkets livsduelighed og
generelle ydeevne. Baggrunden for denne nationalsocialistiske biopolitik var en opfattelse af, at
den enkelte nations fremtid var betinget af befolkningens arvebiologiske essens, og at de der var
biologisk begunstigede derfor matte understottes, og de mindre gunstige undgds. Derudover
skulle biopolitikken sikre, at befolkningskroppen ikke blev inficeret med fremmed blod. I kraft af
sin grundleeggende symbiose imellem politik og liv seetter den racistiske biopolitik sig i stand til

pa omfattende vis at regulere befolkningens biologiske eksistens.

11960’erne og i begyndelsen af 1970’erne blev det biopolitiske begreb nyteenkt. Hvor
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nationalsocialismen var koncentreret om politikkens biologiske grundlag, kom livsprocesserne nu
i centrum og blev genstand for politisk teenkning og handling.

Den gkologiske biopolitik fik fodfeeste i 1960’erne pa baggrund en stigende bekymring for verdens
miljgproblemer, og den indstiftede et nyt politisk handlingsfelt med gje for at sikre det naturlige
livsgrundlag for mennesket. Med den ekologiske biopolitik blev det tydeligt, at spergsmal om liv
og overlevelse i stigende grad var blevet centrale politiske kernetemaer. I 1970’erne beveegede
fokus sig fra at forhindre miljo- og befolkningskatastrofer til et enske om at fremme eller optimere
menneskets livsgrundlag. Her spillede de bioteknologiske gennembrud en betydelig rolle, idet de
satte skred i nye forestillinger om forholdet imellem natur og kultur — og i reguleringen af dette
forhold.

Med biologiens forvandling til ingenierkunst og muligheden for ikke leengere at
opfatte levende organismer som selvberoende og afgreensede legemer, men som
sammensatninger af heterogene elementer, forsvinder udgangspunktet for den
klassiske miljo- og naturbeskyttelse, hvis selvforstielse byggede pa en seerlig
verdensorden, der var principielt adskilt fra menneskelige interventioner.
(Lemke, 2009, s. 37)

Den franske filosof og historiker Michel Foucault introducerede i 1970’erne en variation af
biopolitikken, hvori han tager afstand fra de naturalistiske og politicistiske fortolkninger og i
stedet diagnosticerer biopolitik som en partikuleer form for magtudevelse. Foucault mener ikke, at
biopolitikken udvider det politiske felt men taler i stedet om, at den forandrer den politiske kerne,
idet den grundleeggende eendrer vores syn pa politisk suveranitet. Biopolitikken er ifelge Foucault
eksponent for en konstituerende eendring i den politiske orden og kan derfor ikke forklares ud fra
en fornyet bioteknologisk eller miljobevidst forklaringsramme.

Foucaults ideer om biopolitik danner efterfelgende skole og bliver det fundament eller afseet,

hvorfra efterfolgende teoretikere taler om biopolitik.

Biopolitik hos Michel Foucault

Michel Foucaults teoretiske stasted

Den franske filosof Michel Foucault settes typisk i forbindelse med en poststrukturalistisk
tanketradition, og han betragtes desuden som fader til diskursanalysen. Foucault skrev sig i lobet
af sit forfatterskab ind i flere forskellige videnstraditioner og gik lebende i dialog med marxismen,
feenomenologien og strukturalismen. Foucaults diskursanalyse blev i udgangspunktet til som en
negativ respons pd feenomenologien og eksistentialismens forestilling om mennesket som frit og
handlekraftigt. Foucault felger som strukturalisterne og psykoanalytikerne en antihumanistisk
tradition, hvor forestillingen om det frie subjekt devalueres. Han modsagde imidlertid samtidig
béde strukturalismen og psykoanalysen, strukturalismen, fordi den i Foucaults optik er

essentialistisk og historieles, og psykoanalysen fordi den i sit virke er magtproducerende.
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Af saerlige inspirationskilder ber i denne sammenhaeng navnes: Georges Canguilhem og George

Bataille. Canguilhem var Foucaults leeremester pa det medicinske felt, Bataille pa det seksuelle felt.

Foucault foretog undervejs i forfatterskabet forskellige former for kursskifte, og han kritiserede og
omstrukturerede ofte sit tidlige arbejde, og han er sdledes vanskelig at holde fast pa en specifik
tradition eller et specifikt blik. Hans forfatterskab inddeles pa baggrund af denne diskontinuitet
traditionelt i tre perioder:

1) En diskurs og arkeeologisk orienteret (1963-1970/71)

2) En magt og genealogisk periode (1971-1976) og

3) En periode orienteret mod subjektivitet og etik (1976-1984).

Der peges derudover pad en romantisk og oprindelighedssogende periode fra 1961-1963, og en
periode der indstiftes for forfatterskabet 1954-1961, og som er centreret omkring en

feenomenologisk og eksistentialistisk tradition. (Nilsson, 2009; Raffnsee et al., 2008).

Afhandlingen benytter sig af tekster fra de tre centrale perioder. Det ligger imidlertid udenfor

afhandlingens raekkevidde at ga neermere ind i en redegorelse for begrebsudviklingen.

Foucaults magtbegreb

Magt er et af de centrale og tilbagevendende omdrejningspunkter i Foucaults forfatterskab. Magt
er hos Foucault udtryk for forskellige typer af teknikker, som er knyttet til forskellige teknologier.
Teknikken refererer til selve magthandlingen, hvorimod teknologierne henviser til den viden, der
er bundet op omkring handlingen. Magten peger hos Foucault ikke tilbage pa en specifik
magtinstans og er derfor heller ikke ejet af statsmagten. Staten udger ikke centrum for magten,
fordi den ikke ligger inde med midlerne til at kontrollere magtrelationens virkninger, og man kan

derfor argumentere for, at den udger en art magtens affekt.

Staten er ikke en universel storrelse, staten er ikke i sig selv en selvsteendig kilde
til magt. Staten er intet andet end virkningen, profilen, det beveagelige udsnit af
en evig statificering eller evige statificeringer, uopherlige transaktioner, der
modificerer, flytter, omformer (...) Kort sagt har staten ingen mavefornemmelse,
det er velkendt, men ikke bare i den forstand, at den ikke har nogen gode eller
onde folelser, den har ingen mavefornemmelse i den forstand, at den ikke har
noget indre. Staten er intet andet end den beveegelige virkning af en styreform
bestdende af mangfoldige guvernementaliteter.

(Foucault, 2009, s. 97)

Det betyder ikke, at staten ikke kan udeve magt. Magten udtrykker sig gennem en aktiv

anvendelse af magten, og denne anvendelse kan udspringe fra staten. Det betyder samtidig, at
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magten ikke er intentionel, i den betydning at den praktiserer, hvad den intenderer, men det
betyder heller ikke, at magten ikke er strategisk.

Magten er kendetegnet ved, at den producerer viden og subjekter, og subjektet bliver som
folge heraf en effekt af magtudevelsen. Magten er sjeeldent voldelig, og den er ifolge
Foucault allermest effektiv der, hvor den er allermest skjult. Det betyder, at studiet af

magt ifelge Foucault ma tage sit afseet i en undersogelse af magtens skjulte markerer.

Ifolge Foucault virker magten i det moderne samfund ikke ved hjeelp af den juridiske rets
afstraffelse men derimod via en normaliserende kontrol. Det betyder, at den normative magt er
kendetegnende ved en disciplinerende gestus, som kommer til udtryk via bedemmelser, diagnoser
og retningslinjer, som konstituerer et kontinuum fra det unormale eller det patologiske, frem mod
det normale. Den normative magt sorger for, at hver enkelt borger efterstreeber at neerme sig
normaliteten mest muligt.

Foucault peger samtidig pa, som ovenstdende citat indikerer, at magten er kendetegnet ved
governmentality. Governmentality, som pa dansk kan overseettes til guvernementalitet, repraesenterer
et centralt begreb i Foucaults biopolitiske teori, og er et begreb som bdde Agamben og Rose gor
brug af og redefinerer i deres biopolitiske teoridannelse. Guvernementaliteten er den liberale
regeringskunsts grundleeggende kendetegn og er et magtgreb, som har til hensigt at styre
befolkningen til at styre eller forvalte sig selv, og den repraesenterer derved styringens dobbelthed:
Den regulering der kommer udefra, og den der forventes at komme indefra subjektet selv.
Guvernementaliteten har ikke noget endepunkt, den er ubegraenset og uendelig og repraesenterer
saledes ikke et specifikt mal, men derimod den proces hvori subjektet situeres i et skeeringsfelt
mellem autoritativ styring og selvteknologier. (Foucault, 2009, s. 53). Guvernementaliteten er
liberal og nytteorienteret i sin praksis, idet den eksplicit forudseetter en negativ frihedsopfattelse.

Den forestilles med andre ord at producere frihed:

Den (den liberale regeringspraksis) er tvunget til at producere frihed, organisere
frihed. Den nye regeringskunst vil altsd fremsta som frihedens forvalter, ikke i
den imperative betydning: ”veer fri!” med den umiddelbare modsigelse, som
dette imperativ kan indebeere. Det er ikke ”veer fri”, som liberalismen udsiger.
Liberalismen formulerer i al enkelhed folgende: Jeg vil producere noget, der vil
gore det muligt for dig at veere fri.

(Foucault, 2009, s. 82)

Begrebet biopolitik

Begrebet biopolitik introduceres allerede hos Foucault i et foredrag i 1974 men tages forst
systematisk i brug i 1976 med Seksualitetens historie. Viljen til viden. Foucaults brug af det
biopolitiske begreb eendrer karakter og forskyder sig i lobet af forfatterskabet men kan, ifelge

sociologen Thomas Lemke, lidt forenklet opdeles i tre anvendelsesformer:
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For det forste star biopolitik for en historisk caesur i politisk teenkning og
handlen, der er kendetegnet ved relativering og reformulering af suversen magt;
for det andet spiller biopolitiske mekanismer ifelge Foucault en central rolle i
udviklingen af den moderne racisme; som en tredje betydning henviser begrebet
til en seerlig regeringskunst, der forst dukker op i forbindelse med de liberale
ledelsesteknikker.

(Lemke, 2009, s. 45)

Det kan virke forstyrrende for laesningen af Foucaults tekster, at han pd samme tid anvender
begrebet biomagt og biopolitik uden noget sted specifikt at redegore for sondringen imellem de to
begreber. I kapitlet “"Retten til deden og magten over livet” fra Viljen til viden definerer Foucault
biopolitik som:

Hvis man med "bio-historie” kan betegne sammenstedet, der skabes, hvor livets

bevaegelser mades med historiens udvikling, sa kunne man tale om "bio-politik”,

hvor livet og dets mekanismer treeder ind pd den eksplicitte beregnings omrade,

og derved gor vidensmagten til en transformationsfaktor i menneskets liv; dette

betyder ikke, at livet helt og holdent er indoptaget af de teknikker, der styrer det,

dem undslipper det ustandselig.
(Foucault, 1994, s. 147)

I resten af kapitlet anvendes begrebet biomagt, som dog synes at stemme overens med

definitionen af biopolitik.

Biomagt versus Suveraenmagt

I Viljen til viden underseger Foucault relationen imellem biomagten og den suversene magt. Den
suveraene magt er kendetegnet ved sin legitimitet til at opkraeve sig retten til befolkningslegemet
og gribe ind i det biologiske liv. Ifelge Foucault bliver suveraenens centrale magt; forstdet som de
basale rettigheder over liv og ded, i det 17. arhundrede aflost af en ny magtkonstruktion, som
udvider sine befgjelser i retning af forvaltning, sikring og udvikling af det biologiske liv.
Biomagten tager ikke ejerskab over kroppen en gang for alle men kontrollerer, overvéger og
forsteerker konstant befolkningskroppen.
Den suveraene magt er knyttet til et samfund, hvori magten eller suveraeniteten bestar i at
beslaglaegge ting, tid og kroppe, og hvor den ypperste magt manifesterer sig i en bemaegtigelse af
livet med henblik pa udslettelse. Denne magtkompetence eendrer sig og afleses af “en magt, der er
indrettet pd at producere kreefter, at fa dem til at vokse og pd at ordne dem snarere end pa at
deemme op for dem, bledgere eller adeleegge dem.” (Foucault, 1994, s. 140). Biomagtens kerne
bestdr altsé i at styre, mangfoldiggere, forege og stette med henblik pa at systematisere og holde
orden i livet. Hvor suveraenen truer med deden, er biomagtens magtgreb i hojere grad knyttet til
en normativ magtanvendelse som hierarkiserer, vurderer, maler og kvalificerer. Biomagten
legitimerer sig selv og udever sin magt i kraft af normaliseringsprocesser.

Magten har ikke mere blot med retssubjekter at gore, som den i ekstreme tilfeelde

kun kan f4 hold p& gennem deden, nej den har med levende veesener at gore, og
det er til stadighed pa livets eget niveau, den far hold pa dem; i stedet for at true
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med doden er det nu livet, der drages til ansvar af magten, som pa denne made
tiltvinger sig adgang til selve legemet.
(Foucault, 1994, s. 147)

Foucault peger i forelaesningerne ved College de France (1976) desuden p4, at der i forleengelse af
suveranitetsmagtens forskydning til biomagt har fundet en udvikling sted fra det politisk-

militeere til det racistisk-biologiske.

Hvor deden for den suveraene magt repraesenterede et ultimativt magtgreb, bliver deden for
biomagten et udtryk for magtens greense, og biomagten gor derfor alt, hvad der stdr i dens magt

for at fortreenge livets og derved magtens forgengelighed.

Fra det 17. arhundrede og frem spaltes biomagten ifelge Foucault i to poler, som ikke kan
betragtes som modseetninger men forgreninger, som indbyrdes er forbundet. Den ene er knyttet til
disciplineringen af legemet, og derved til forstdelsen af den singuleere krop som en maskinel
genstand, som staten (og bevidstheden) kan dressere i hvilke retninger, den matte enske. Den
anden er knyttet til reguleringen af befolkningen, forstaet som en primeer interesse for masse-
befolkningens forplantningsevne, helbred, dedelighed og levetid. Disciplineringen udvikles og
virker indenfor institutionelle rammer (eksempelvis skoler, militeer og sygehuse), hvorimod
reguleringen fra midten af 1700-tallet organiseres af statsmagten. Disse to poler =

individkrop / disciplinering ("krops-mennesket”) og masse/regulering (”arts-mennesket”) (Lemke,
2009, s. 48) organiserer tilsammen en gennemtreengning af livet med henblik pa at bemestre sig

bade den enkelte krop og befolkningskroppen.

Biomagten tager ifelge Foucault form som en pastoral magt. Pastoralmagten, som Foucault ogsa
refererer til som hyrdemagten, er knyttet til en tidlig kristen tankegang og bestemmes som en
individualiseret omsorg for en afgraenset gruppe mennesker, der alle tilhorer det samme
feellesskab. Den pastorale magt er andelig og har fire forudsaetninger: a) Hyrden har ansvar for
hvert enkelt far, b) og er samtidig ansvarlig for flokken som helhed. Det enkelte far er c) forpligtet
pa at veere lydig overfor sin hyrde, og d) og for at drage ansvar for sig selv i en kontinuerligt
bevaegelse mod evig frelse. Ifolge Foucault lever den pastorale magt videre i det moderne
samfund, hvor det dog ikke leengere er preaesterne, der varetager denne magt men derimod
politikere, leeger, psykologer, sygeplejersker etc. Den enkelte borgers mal er ikke leengere evig

frelse men derimod et sundt og trivselspreeget liv (det gode liv). (Foucault, 1982).

Som afhandlingens analyser ogsa vil vise, papeger Foucault, at seksualitetsinstallationen
repraesenterer en helt central agent i bade indstiftelsen og bevarelsen af de to poler (krops-

mennesket/arts-mennesket), idet den fungerer som forbindelsesled imellem de to magtvarianter.

62



Kennet er pa en gang indfaldsvejen til legemets liv og til artens liv. Man
anvender det som stebeform for discipliner og som princip for reguleringer.
(Foucault, 1994, s. 150-151)

Seksualitetsinstallationen

Foucault forstdr seksualiteten som en politisk betinget installation (”en sluseinstallation” (1994, s.
52)), som indstiftes og fastholdes med henblik pa at gennemlyse legemet og dets fysiske processer,
og det paradoksale ved seksualitetsinstallationen er, at den med repressionshypotesen forskyder den
egentlige magt fra det synlige forbud til en underliggende forestilling om, at forbuddet deekker
over en sand og autentisk seksualitet, som kan og bor afdeekkes: ”(...) det veesentlige ligger ikke i
alle disse skrupler, i den “moralisme”, de reber, eller det hykleri, man kan misteenke dem for: men

i den nedvendighed, man feler for at overvinde dem.” (Foucault, 1994, s. 33).

Forbuddet intenderer derfor ikke at fortie seksualiteten men intensiverer derimod en vedvarende
og eskalerende tale om seksualiteten. “Man driver det seksuelle frem og tvinger det til at eksistere
i talen.”, og samtidig producerer forbuddet paradoksalt nok den perverterede overskridelse:
“"Magten fungerer som en kaldemekanisme, der tiltraekker og udvinder disse seeregenheder, som
den vager over” (Foucault, 1994, s. 42 og 54-55). Det drejer sig derfor ikke om at bortvise
seksualiteten, men ”det drejer sig om ved at sprede dem ud, at indsa dem, i virkeligheden og om
at inkorporere dem i individet” (Foucault, 1994, s. 53). Forholdet mellem forbud (magt) og
overskridelse (nydelse) udspiller sig folgeligt i “uendelige spiraler” (Foucault, 1994, s. 55).

Seksualitetsinstallationen drejer sig i mindre grad om det seksuelle men er derimod et udtryk for
”en mangfoldighed af diskurser produceret af en hel serie apparater, der fungerer i forskellige
institutioner” (Foucault, 1994, s. 42). Seksualitetsinstallationen fungerer med andre ord i det
enkelte menneske som en vital reguleringskraft, der mere overordnet dynamisk fastholder og

udvider biopolitikkens krav og forventninger (Foucault. 1994, s. 157).

Foucault skelner mellem sex og seksualitet, idet han ser sex som selve den fysiske akt og
seksualitet som en mere overordnet og abstrakt idékonstruktion. Seksualitet er sdledes mere end
selve den seksuelle akt og indeholder begeer, fantasier og historisk konstruerede diskurser, der er
medvirkende til at styre vores adfaerd. Seksualitet handler derfor mere om identitet og

subjektivitet, end den handler om selve den fysiske akt:

Man skal ikke forestille sig en autonom sexinstans (...) Sex er tveertimod det mest
spekulative, ideale og immanente element, der overhovedet findes i den
seksualitetsinstallation, som magten organiserer i indgreb i legemerne, deres
materialitet, deres kraefter, deres energi, deres sansning og deres lystfolelser.
(Foucault, 1994, s. 161)
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Myten om en oprindelig og autentisk seksualitet er som sagt et vigtigt led i
seksualitetsinstallationen, og denne myte konstitueres allerede i barndommen, hvor sex bliver sat i
forbindelse med noget diffust, der pa en gang er tilstedeveerende og fraveerende, synligt og skjult.
Samtidig spaltes seksualiteten i en henholdsvis rationel forplantningsadfeerd og en lystekonomi,
som indbyrdes holder hinanden ave, og som i sin indbyrdes dynamik fastholder
seksualitetsinstallationens logikker.

Som det fremgar, er det seksualitetsinstallationen, der via forskellige strategier

indprenter denne idé om ”sex”, som den lader komme til syne indenfor fire brede

rammer: hysteri, onani, fetichisme og coitus interruptus; hvor det seksuelle

underlaegges spillet mellem helhed og del, princip og mangel, fravaer og

tilstedeveerelse, overdrivelse og svaghed, funktion og instinkt, mélrettethed og

betydning, realitet og lyst. Sddan opruster man langsomt en generel teori om sex.
(Foucault, 1994, s. 160)

Seksualitetsinstallationen er ligeledes ifelge Foucault knyttet til subjektets selverkendelse, idet
subjektet er ldst fast i en forestilling om, at den omstridte seksualitet indeholder kimen til
selvforstdelse. Seksualitetsinstallationen er derfor noget, “man ma igennem, hvis man vil have
adgang til den fulde forstdelse af sig selv.” (Foucault, 1994, s. 162). Derved antages seksualiteten at
rumme en frigerende mekanisme, som maskerer seksualitetsinstallationens trdde af magt. "Det
ironiske ved denne seksualitetsinstallation er, at den foregiver at kunne vise os vejen til vor
"frigorelse”.” (Foucault, 1994, s. 166).

Denne forestilling, om at seksualiteten essentielt rummer et frigorende potentiale, spiller en central
rolle i afthandlingens analyser af de eksplicitte fortellinger, og athandlingens analyser vil lobende

returnere til denne problematik.

Kritik af Foucault

Det er ikke uproblematisk at give en malrettet og entydig kritik af Foucaults diskursanalytiske
praksis, overvejende fordi han er vanskelig at holde fast pa en fast og utvetydig metodologisk
position, og fordi hans begrebsverden sendrer sig markant i lebet af forfatterskabet. Et
kritikpunkt, som dog er gyldigt for det samlede forfatterskab, og som samtidig knytter sig til
vanskeligheden ved at kritisere ham, er en generel mangel pa systematik samt en generel mangel
pd metodologisk konkretisering. Det er pd denne baggrund ikke muligt via Foucault at
sammenstykke og praktisere en samlet og isoleret analysestrategi, og afhandlingen vil derfor pa
eklektisk vis anvende Foucaults begreber i samspil med andre poststrukturelle analysestrategier
og begreber. Denne analysestrategi er Foucault selv fortaler for idet han forstar sin teori som “sma

veerktojskasser”:

If people want to open them, use a particular sentence, idea, or analysis like a
screwdriver or wrench in order to short-circuit, disqualify or break up the
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systems of power (...) well, all the better.
(Foucault, 1996, s. 146-149)

Et andet kritikpunkt, som er sarlig relevant for naerveerende afhandling, er Foucaults noget diffuse
forstdelse for og konkretisering af subjektets rolle i diskursseetningen. Foucault betragter
principielt diskursen fra et “oppe-fra-perspektiv” og derfor ikke kan siges at fokusere pa
diskursens “nede-fra-praksis”, til trods for at han ellers meget distinkt pointerer, at diskursen ikke
produceres af magten men udoves af magten, og at den derfor principielt ogsd udspiller sig pa
individplan. Denne mangel pa konkretiseret “nede-fra-perspektiv” betyder, at han i ringe grad har
blik for “den tale”, der intenderer at bevaege sig imod den hegemoniske diskurs. Dette kritikpunkt
soges i nerveerende afhandling overvundet ved at lade oppe-fra og nede-fra-perspektivet meget
konkret medes. Derved vises det, hvordan de diskursive strukturer bliver til i netop samspillet

mellem oppe- og nede-fra-perspektivet.

Biopolitik hos Agamben

Giorgio Agambens teoretiske stdsted

Til trods for at den italienske filosof og filolog Giorgio Agamben i sin biopolitiske teoriposition er
meget inspireret af Foucault, kan han ikke fastholdes i en specifik filosofisk tradition. Han er
derimod p& kryds og tvers forbundet med forskellige filosofiske traditioner. Som kunsthistoriker
Mikkel Bolt formulerer det:

Hans forfatterskab har derfor ogsé karakter af en fortsat videreudvikling af andre
filosoffers arbejder: Heidegger, Benjamin, Debord, Arendt og Foucault. I den
forstand har Agamben ikke sit eget filosofiske projekt, i den forstand er han
veerkles. Og derfor skriver han ogsa sit projekt som en raekke skriblerier i
margenen pa andres boger.

(Bolt, 2003, s. 12)

Agamben tager som Foucault afsat i forstdelsen af det moderne vestlige samfund som et
biopolitisk magtregime, og seerligt Foucaults teori om den pastorale magts indstiftelse og
udvikling i den moderne vestlige stat (2008) samt problematiseringen af forholdet imellem
suverenmagt og biomagt i Viljen til viden (1994) har haft afgerende indflydelse pd Agambens
filosofi. Agamben er pd samme tid inspireret af Foucaults metodiske greb Genealogien og
underspger nutidens institutioner og praksisser i en mangetydig historisk kontekst, som hos
Foucault, med seerlig veegt pa antikken. Agamben adskiller sig dog ogsa fra Foucault pa
vaesentlige omrader, blandt andet ved at han insisterer pa en logisk sammenhang imellem
suvereenitetsmagten og biomagten. Hvor Foucault, som tidligere naevnt, historisk spalter de to
magtdimensioner og ser fremkomsten af det biopolitiske regime som et resultat af en historisk
cesur i det 17. og 18. &rhundrede, tager Agamben afsaet i antikken og ferer biopolitikkens virke

frem til nutiden. Agamben ser biopolitikken som kernen i den suveraene magtudevelse, og det
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moderne repraesenterer derfor ikke et brud med den vestlige tradition men almindeliggor og
udvider blot, det der allerede ligger i dens oprindelse. Agamben kritiserer derfor Foucault for ikke
at bringe analysen af den biopolitiske magt frem til det tyvende drhundrede. Alligevel forudseetter
Agamben en skillelinje mellem det moderne og de foregdende epoker, da det nogne liv, som her
forstds som det biopolitiske subjekt, ikke leengere kun findes i den politiske eksistens’

yderomrdder men nu rykker ind i det politiske rums centrum.

I relation til Foucault 4bnes der hos Agamben ligeledes mere radikalt op for nye muligheder i og
med, at identiteten og subjektiviteten undergar en radikal negationsproces, hvilket jeg vender

tilbage til i det folgende.

Agamben tilforer samtidig mere feenomenologiske traditioner i sin filosofi. Serligt filosoffen
Martin Heidegger spiller en central rolle for Agambens filosofi. Denne inspiration treeder seerligt
frem i lighederne mellem de talrige formuleringer om ”feellesskabets” og ”subjektets” altid
allerede - karakter, og i de neologismer som er knyttet til hans centrale ideer om at frigere
mennesket fra et dualistisk verdensbillede og derved enhver specifik identitet eller preedikat, for
derigennem at etablere et rent faellesskab som baserer sig pd netop afvisningen af subjektiviteten."
Malet med denne feellesskabssogende subjektivitetsoplesning er at fratage den postmoderne stat
eller suveraen muligheden for at producere det, han kalder “negent liv”. Agamben advokerer i sin
teori om Homo Sacer og ”det kommende feellesskab” for et sted hinsides identitetspolitikkens

sogen mod et fiktivt jeg og statens biopolitiske subjektiveringsprocesser.

Da subjektet i Agambens optik ikke er kendetegnet ved en forudbestemt kerne, skaebne eller
destination men derimod forudseettes at cirkulere omkring intetheden og tomheden, tager han pa
samme tid afstand fra fenomenologiens og Heideggers vaerens-laengsel.
Det centrale frigerelsesprojekt hos Agamben, som lader sig identificere som hvilken-som-helst
singulariteten, er kendetegnet ved sin radikale karakter. Som Mikkel Bolt og Jacob Lund Pedersen
formulerer det i forordet til antologien Livs-form:

Agamben plaederer saledes for desertering: ikke blot remning af familien,

kontoret, skolen og enhver institution, men ogsa flugt fra rollen som mand,

kvinde og borger, flugt fra alle livs-negerende relationer, som fastldser os, og som

far kapitalen og staten til at fungere.
(Bolt og Pedersen, 2005, s. 12-13)

Det er derfor neerliggende at placere ham i selskab med dekonstruktivisterne, men ogsd denne
kategorisering afviser Agamben ved flere lejligheder ved at henvise til, at dekonstruktionen
forbliver i en gentagende spejling af ambivalensen og ikke formar definitivt at oplese den
feengslende dualitet (Agamben, 1998, s. 49-62 og Agamben, 1999¢, s. 172).
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I sin teoridannelse omkring undtagelsestilstanden er Agamben seerligt inspireret af filosoffen Carl
Schmitt og aestetik- og kulturteoretikeren Walter Benjamin. I teksten Undtagelsestilstand, hvor
begrebet Undtagelsestilstanden forstds som det moderne regeringsparadigme, star diskussionen
imellem Carl Schmitts veerk Die Diktatur fra 1921 og Walter Benjamins Geschichtsphilosophische

Thesen (1940) som centrale forudseetninger for undtagelsestilstandens begrebsdannelse.

Agamben afviser, helt i trdd med sit gennemgribende forseg pa desubjektivering, at tilhere noget

fast teoretisk stasted, og han forskyder sig hele tiden i relation til sit kulturteoretiske bagland.

Det folgende afsnit indeholder en redegerelse for Agambens centrale biopolitiske begreber og
dimensioner for derefter at indkredse Agambens vision om ” hvilken-som-helst singularitetet” og
den ”ikke aktualiserede potentialitet”. To begreber som spiller en central rolle for skenlitteraturens

tematisering af subjektivitet i velfeerdsstaten.

Homo Sacer og negent liv

Hos Agamben adskiller den biopolitiske magt sig ikke fra suvereenmagten, da den reagerer forud
og pa tveers af distinktionen imellem totalitarisme og demokrati, og biopolitikkens vaesentligste
opgave er ifolge Agamben at konstruere en absolut adskillelse imellem det levende vaesen (zo0é) og
det talende vaesen (bios). Denne adskillelse refererer han ogsa til som adskillelsen af liv og form.
“Den politiske magt, som vi kender den, funderer sig derimod altid i sidste instans pa adskillelsen

af en sfeere for det nogne liv fra livsformernes kontekst.” (Agamben, 2005, s. 200).

Bios refererer til mdden, hvorpa livet leves, hvorimod zoé viser livet i dets absolutte negenhed.
Denne dikotomiske adskillelse udgoer dog reelt en fiktion, da den udelukkende daekker over et
fundamentalt tomrum. Dette tomrum udfylder suveraenen (eller den biopolitiske magt) med
"negent liv”. Det nogne liv kan identificeres som en eksistens, der blot bestar i sin organiske form,
og som ikke har noget egentligt formal udover at holde sig selv i live. Et liv, hvor spergsmal om
lykke og livskvalitet opherer med at veere aktuelle vurderingskriterier, fordi denne veeren
udelukkende orienterer sig mod somatisk overlevelse. Det nogne liv opretholdes og beskyttes da

ogsa udelukkende, for sa vidt det underleegger sig suveraenens ret til liv og ded.

Det nogne liv, som er prisgivet suveraenen, er placeret i en permanent grazone, hvorfra dette
passivt og sarbart afventer suveraenens befalinger. Det nogne liv er pd denne baggrund
kendetegnet ved en fundamental mangel pa juridiske rettigheder og pa guddommelig tro og star
isoleret i en permanent anomisk undtagelsestilstand. Det negne liv holdes ifelge Agamben ved

lige af blandt andet den medicinsk-videnskabelige ideologi, som producerer “(...)
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pseudovidenskabelige repraesentationer af savel kroppen som af sygdom og sundhed og af
“medicineringen” af videre og videre sfeerer af livet og den individuelle forestillingsevne.”
(Agamben, 2005, s. 202). Det nogne liv er en overlevelsesform, en politisk subjektkonstruktion,
som Agamben identificerer helt tilbage til Romertiden, og som han seetter i spil og strukturerer

omkring Homo Sacer-figuren.

Homo Sacer-figuren, som er hentet fra den arkaiske romerret og definerer det hellige fredlose
menneske, som ifglge lov kan draebes uden konsekvenser for drabsmanden, men som ikke ma
ofres rituelt, og som derved er ekskluderet bade fra den jordiske ret og den guddommelige tro,
bliver hos Agamben repreaesentant for “det negne liv”.'® Homo Sacer er pé paradoksal vis
indeholdt i loven, da han bliver demt af denne, og samtidig star han udenfor loven, idet han
demmes til en permanent eksistens udenfor loven. Han er sdledes pa samme tid ekskluderet og
inkluderet i loven. Det der eksluderes er den juridiske persona eller ”“form”-spaltningen, og det der
inkluderes er “det nogne liv”. Homo Sacer-figuren er udspaltet i to karakterer eller varianter: For
det forste den passive eller receptive variant muselmanden og for det andet den aktive variant
vidnet (Primo Levi). Begge figurer kender vi fra beskrivelser fra Anden Verdenskrigs

koncentrationslejre.

Agamben lader altsd en mytologisk figur fra Romertiden repraesentere det moderne menneskes
livssituation og forbinder denne livssituation med livet i Anden Verdenskrigs koncentrationslejre,
som han kalder ”vestens biopolitiske paradigme”. Denne livssituation kalder han ogsa Den
permanente undtagelsestilstand. ” The camp is the space that is opened when the state of exception begins to
become the rule.” (Agamben, 1998, s. 168-169).

Det nogne liv produceres dog ikke udelukkende af statssuveraenen men udger ligeledes et erinde

for kapitalen, som profiterer pa at reducere menneskekroppen til en teknificeret vare:

(...) séledes er reklamens storsldede krop blevet masken bag hvilken den
skrebelige, lille menneskekrop fortseetter sin usikre eksistens, og den geometriske
glans fra the girls deekker over de lange raekker af negne, anonyme kroppe, der
fores i deden i koncentrationslejrene, eller de tusindvis af lig, der lemlzestes i det
daglige blodbad pa motorvejene.

(Agamben, 20094, s. 107)

Undtagelsestilstanden

Agamben pladerer for, at undtagelsestilstanden i dag er det fremherskende regeringsparadigme.
Hvor undtagelsestilstanden tidligere — for de nationalsocialistiske og stalinistiske diktaturer - var

defineret ved en midlertidig opheaevelse af skellet imellem den lovgivende, udevende og
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demmende magt, er den i dag stadfeestet som en permanent regeringspraksis, i den betydning at
undtagelsestilstanden er optaget i retsordenen.
Agamben skelner imellem en permanent undtagelsestilstand og en virkelig undtagelsestilstand. Den
permanente undtagelsestilstand er defineret som den tilstand, det nogne liv i dag leveriog
udfylder. Han placerer undtagelsestilstandens genealogiske afsaet i det romerske begreb iustitium:
“Termen iustitium — som er dannet pa samme mdade som solstitium — betyder helt bogstaveligt
”stilstand, suspension af loven” (Agamben, 2009b, s. 77). lustitium er kendetegnet ved en
midlertidig suspendering af retten, hvilket juridisk betyder, at ingen kan identificeres som
besidder af magten. [ustitium er, som undtagelsestilstanden, en oplesning af retten, hvor loven er
sat ud af kraft, men hvor det system, som i normaltilstanden ville udeve dens kraft, stadig er
funktionelt. Eller formuleret anderledes:

Det er forst i det moderne, at nedstilstanden tenderer mod at blive inkluderet i

retsordenen og fremstd som en rigtig lovmeessig “tilstand”. Princippet, at ned

definerer en singuleer situation, hvor loven mister sin vis obligandi [tvingende kraft]

(det er meningen med ordsproget neccessitas legem non habet), slér om i princippet,

at nod sd at sige udger lovens endegyldige grundlag og selve dens udspring.
(Agamben, 2009b, s. 57)

Borgeren er uvidende om sit liv i den permanente undtagelsestilstand af flere forskellige drsager.
For det forste fordi suveraenen konsekvent konstituerer denne tilstand som en fremtidig fiktion,
der hvert gjeblik kan traede i stedet for en demokratisk normaltilstand (som jo reelt ogsd er en
fiktion). Logikken er, at undtagelsestilstanden ifelge suveraenen etablerer sig som regel, hvis ikke
den enkelte borger adlyder suveraenens befalinger, og at suveraenen far seerlige befojelser, netop
fordi den hele tiden forseger at forhindre en undtagelsestilstand (som principielt allerede er
reglen). Borgeren holdes for det andet uvidende ved, at relationen imellem suveraenen og det
noegne liv i stadig stigende grad internaliseres i det enkelte menneske som en guvernementalitet.
Som Agamben formulerer det: “Bare life is no longer confined to a particular place or a definite
category. It now dwells in the biological body of every living being” (Agamben, 1998, s. 140).
Undtagelsestilstanden som forestilling bliver derved et middel for suveraenen til at producere
lydige borgere. Undtagelsen er sdledes ikke en ekstern kraft, som stdr i opposition til loven men er
derimod en funktion i selve loven, som godt nok taler om dens mulige impotens, men som

samtidig opretholder dens virke:

Langt fra at veere et normativt hul fremstar undtagelsestilstanden som et fiktivt
hul, der er lavet i ordningen for at sikre normens eksistens og dens
anvendelighed i en normal situation.

(Agamben, 2009b, s. 63-64)

P& den médde tilegner suveranen sig ligeledes befgjelser over undtagelsestilstanden og eliminerer
samtidig muligheden for eksistensen af noget udenfor suveraenens lov. Agamben leegger sig her

teet op af Carl Schmitts definition af suveraenen, som “den der bestemmer over
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undtagelsestilstanden” (Agamben, 2009b, s. 25). Demokratiet er ifolge Agamben en pseudo-
styreform, da den kun har legitimitet udenfor undtagelsestilstanden, og da folkets suveraenitet
ifolge Agamben konsekvent er betinget af undtagelsestilstanden, ligger den egentlige magt hos
den, der bestemmer over undtagelsestilstanden, altsa suveraenen. P4 baggrund af dette
reesonnement ”fremtreeder undtagelsestilstanden som en teerskel af ubestemmelighed mellem
demokrati og absolutisme” (Agamben, 2009b, s. 27). Det er dog veesentligt for Agamben at papege,
at undtagelsestilstanden ikke er identisk med diktaturet men derimod udger “en kenomatisk
tilstand”, forstdet som et tomrum med et “retsligt fraveer af ret”:

(...) pa den ene side anomi og retsligt tomrum, pa den anden den rene vaeren

tomt for enhver bestemmelse og ethvert realt preedikat. For retten er denne

tomhed undtagelsestilstanden som konstituerende dimension.
(Agamben, 2009b, s. 100-101)

For Agamben repreesenterer undtagelsestilstanden dog ikke en nedvendig garant for en logisk
forbindelse imellem norm og anomi, som den gor det hos Carl Schmitt. Agamben forestiller sig
nemlig, som Walter Benjamin, at undtagelsestilstanden ogsa besidder et revolutioneert potentiale i
kraft af sin egenskab af ubestemmelighedszone eller tomrum imellem netop norm og anomi.

Den fremtreeder ikke mere som teerskel, der garanterer forbindelsen mellem et

indenfor og et udenfor, mellem anomien og den retslige kontekst, i kraft af en

lov, der i sin suspension har gyldighed: Den er naermere en zone af absolut

ubestemmelighed mellem anomi og ret, hvor skabningernes sfeere og retsorden er

inddraget i samme katastrofe.
(Agamben, 2009b, s. 97)

Det er ifolge Agamben myten om “den forestdende undtagelsestilstand”, som fastholder det nogne
liv, hvilket betyder, at i det gjeblik suvereenen mister muligheden for at beskytte mod eller true
med en forestdende undtagelsestilstand, fordi den allerede erkendes som regel, mister suveraenen

sine befgjelser.

Den virkelige undtagelsestilstand indfinder sig, ndr mennesket erkender undtagelsen som regel og
ikke som en kommende trussel. Eller med andre ord, ndr mennesket erkender, at dagen i dag
potentielt er “den yderste dag”, og at det kun er angsten for at konfrontere dette vilkar, der

konstituerer en illusion om, at denne dag stadig er forestdende (Agamben, 1999D, s. 113).

Agamben pointerer, at de to tilstande: virkelig undtagelsestilstand og permanent
undtagelsestilstand, forstdet som en skelnen imellem ren vold og retslig vold,
undtagelsestilstand og revolutioneer vold, ligger sa tet op af hinanden, at de "ved
historiens skakbraet synes at flytte samme brik”, og det er derfor afgerende, at “kriteriet
for forskellen mellem dem i hvert tilfeelde beror pa oplesningen af forbindelsen mellem

vold og ret” (Agamben, 2009b, s. 104). Med bade henvisning til Benjamins leesning af
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Franz Kafkas novelle “Den nye advokat” og uspecificeret til Michel Foucault taler
Agamben om en messiansk befrielse og en ny ret “befriet fra enhver disciplin og fra
enhver forbindelse til suveraenitet” (Agamben, 2009b, s. 105). Her er retten ikke noget, der
“udoves”, men derimod noget der studeres og leges med.

En dag vil menneskeheden lege med retten, ligesom bernene leger med ting, der

ikke leengere er i brug, ikke for at fore dem tilbage til deres kanoniske brug, men

for endegyldigt at befri dem fra den.
(Agamben, 2009b, s. 105-106)

P& den médde bliver undtagelsestilstanden og det negne liv en forudsaetning for sin egen

ophaevelse og for opblomstringen af den virkelige undtagelsestilstand.

Den virkelige undtagelsestilstands messianske befrielse tager form som en forening eller en
sammensmeltning af biopolitikkens spaltning mellem liv og form. Denne vearen henviser

Agamben til som Livs-form:

Med udtrykket livs-form forstas derimod et liv, der aldrig kan adskilles fra sin
form; et liv, hvor det aldrig er muligt at isolere sédan noget som et nggent liv
(...). Det definerer et liv — menneskelivet — hvor hver enkelt af livets modi,
handlinger og processer aldrig blot er kendsgerninger, men altid og frem for alt
livs-muligheder, altid og frem for alt potens (potenza).

(Agamben, 2005, s. 199-200)

Hvilken-som-helst singularitet og ikke-aktualiseret potentialitet

Begrebet Huilken-som—helst singularitet star centralt hos Agamben, idet denne livsform
udtrykker en mulig de- eller afsubjektiviseret vaesensform, som forstds som det messianske
resultat af den virkelige undtagelsestilstand. Hvilken-som-helst singulariteten henviser
saledes til en vaerensform, som fritstilles for subjektiverende tilhersforhold og
repraesentationer, og som i sit menneskelige virke, i en uadskillelig sfaere mellem det
singuleere og det generelle, sdledes kan betragtes som muligheden i sig selv, en “veaeren
saledes”. Denne mulighed eller dette mulighedsrum (La comunita che viene) er ofte
symboliseret ved “det hvide ark” eller ”det rene bord” (tabula rasa), som endnu ikke er
beskrevet eller berort, og det er denne mulighed eller dette potentiale til at gore noget eller
ikke gore noget, forstdet som en ikke-aktualiseret potentialitet, som bliver essensen af
hvilken-som-helst singulariteten.

The subject is thus the possibility that language does not exist, does not take place

— or, better, that it takes place only through its possibility of not being there, its

contingency. The human being is the speaking being, the living being who has

language, because the human being is capable of not having language, because it

is capable of its own in-fancy.
(Agamben, 19994, s. 146)
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Den rene ikke-aktualiserede potentialitet er tvetydig, idet den altid rummer evnen til at
aktualisere sig og ikke aktualisere sig pa samme tid, og det er fastholdelsen af dette
potentielle rum, som hverken bliver til negativ afvisning eller positiv aktualisering, som
fremheeves hos Agamben. Agamben er i sin teoridannelse omkring potentialet som sddan
inspireret af Aristoteles’ dynamisbegreb, som dog her vendes pa hovedet:

Denne ”potentialitet til ikke at” er det hemmelige grundlag for den aristoteliske

doktrin om potentialitet, som gor enhver potentialitet i sig selv til im-

potentialitet.
(Agamben, 2003, s. 106)

Hvilken-som-helst singulariteten star i en konstant dobbeltbeveagelse mellem subjektivering
og desubjektivering, identitet og ikke-identitet, og det er denne roterende spiral, som
udtrykker mulighedens dynamik. En dynamik som af Agamben knyttes til Melvilles
Skriveren Bartleby (1853/2000), som netop i sin insisteren pd “jeg ville foretreekke at lade
vaere” (Melville, 2000, s. 38) udtrykker denne generaliserede ikke-aktualiserede potentialitet.
Bartleby onsker ikke at udfolde sin potentialitet, ikke fordi han ikke kan, men fordi han
foretraekker at fastholde muligheden, og han placerer sig saledes i en position mellem at
veere og ikke veere, mellem det der kan sanses, og det der kan forstas og imellem ord og ting.

Da han (Bartleby) er en skriver, der er holdt op med at skrive, er han den mest

ekstreme figur for den intethed, hvorfra enhver skabelse stammer, og samtidig

repraesenterer han den mest ubenherlige fordring pé denne intethed som en ren,

absolut potentialitet. Skriveren er selv blevet til den lille skrivetavle, han er nu

intet andet end det hvide stykke papir.
(Agamben. 2003, s. 115)

Hvilken-som-helst singularitetens ”varen sdledes” udspiller sig i mellemrummet og derfor i
en post-dualistisk verden, hvor det ikke leengere er muligt at skabe og fastholde
identitetsskabende tilhersforhold eller kategorisere, diagnosticere og stigmatisere, hvilket

gor denne “vaeren sdledes” til statens vaerste fjende:

Hvilken-som-helst singularitet, der vil bemaegtige sig selve tilhersforholdet, sin
egen veeren-i-sproget og derfor afviser enhver identitet og enhver tilstand af
tilherighed, er statens veerste fijende. Hvor end disse singulariteter fredeligt
demonstrerer deres feelles veeren, vil der veaere et Tiananmen, og for eller siden vil
kampvognene dukke op.

(Agamben, 20094, s. 110-111)

Agambens forestilling om en ikke aktualiserede potentialitet kan samtidig knyttes til
litteraturens potentialitet som sddan. Som Henrik Skov Nielsen formulerer det i

antologibidraget “Potentialitetens filosofi — litteraturens potentialitet”:

Litteraturen kan lade flere, hinanden modsigende muligheder realisere eller
muliggere, at flere muligheder bliver pétraeengende eller uomgeengelige for
leeseren. Litteraturen kan ikke alene i generel forstand lade et bestemt udsagn
veere sandt ikke mindre end ikke-sandt, den kan ogsa veere opbygget netop
sdledes, at noget kan “indtreeffe” og (dvs. samtidigt) ikke indtreeffe. Den kan kort
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sagt muliggere en multiversionalitet.
(Nielsen, 2003, s. 96)

Kritik af Agamben
Selvom Agamben fungerer som en central bidragyder til afhandlingens teoretiske fundament,
tages der ogsa hejde for den massive kritik, som Agambens teoridannelse generelt frembringer.
Kritikken er seerligt orienteret mod Agambens radikale, udifferentierede og absolutte postulater
omkring sammenhangen mellem demokrati og totalitarisme (lejren som “the hidden paradigm of
the political space of modernity” (Agamben, 1998, s. 123)) samt Homo Sacer-figurens associative
og entydige struktur. Afhandlingens motivation for at bruge Agamben i denne komparative
analysesammenheeng er séledes heller ikke knyttet til, hvorvidt hans teori har applikatorisk
gyldighed pa en given virkelighed men er snarere knyttet til dens evne til at &bne dialogen mellem
Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale og den avantgardistisk tonede skenlitteratur. I kraft af
teoriens radikalitet appellerer den til det avantgardistiske og institutionskritiske blik samtidig
med, at den helt konkret undersoger aspekter ved den biopolitiske styreform. Man kan sdledes
sige, at athandlingen gor brug af og leeser Agamben, som den leeser litteraturen: Ikke som et
udtryk for en mélbar virkelighed men som en radikal kritik og et utopisk fantasme. Denne
leesnings- og applikationsstrategi henviser litterat og idehistoriker Kim Su Rasmussen ligeledes til:

(...) en reekke af Agambens mest generelle eller ligefrem absolutte udsagn kan

udleegges som performative sproghandlinger, der forst og fremmest fungerer

som tekstuelle “stod”. Disse udsagn er med andre ord ikke slet og ret begreber,

der henviser til og i storre eller mindre grad korresponderer med en tingenes

tilstand, men snarere funktioner, tekstuelle funktioner, der har til opgave at

provokere eller give ansted til teenkning.
(Rasmussen, 2005, s. 117)

Jeg finder desuden ikke Agamben brugbar i analyserne af velfeerdsstatens ideologiske masker (de
eksplicitte aktanter), dog med undtagelse af litteraturens eksplicitte overskridelsesfantasmer som
han har eksemplarisk greb om. Dette haenger sammen med, at Agamben i sin teori omkring Homo
Sacer og Undtagelsestilstanden malrettet fokuserer pa de biopolitiske strukturer omkring det nogne
liv (de implicitte strukturer) og ikke naermere identificerer de ideologiske fantasmers flade, her
forstaet som selvets hypostaser. Dette er desuden afhandlingens primeere kritikpunkt af
Agambens teoridannelse, idet Agambens reducerede orientering mod dels den biopolitiske
kastration og dels overskridelsens struktur (den virkelige undtagelsestilstand) afviser eller

devaluerer betydningen af statens mere hdbefulde fantasier.
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Biopolitik hos Nikolas Rose

Nikolas Rose: Det teoretiske stasted

Den britiske sociolog Nikolas Rose tager i sine analyser af samtidens biopolitik afseet i en diskursiv
praksis, hvori han som Foucault afviser, at magten kan besiddes af en specifik position, men at
dens styrke derimod ligger i, at den indfinder sig i forskellige praksisser. Bdde Foucault og
Agambens varker er centrale for hans ideer om biopolitik, men han tager imidlertid samtidig
betydelig afstand fra sit teoretiske ophav, idet han peger frem mod nye vidensformer.

Men, som jeg har heevdet i tidligere kapitler, vores moderne biopolitiske felt

defineres ikke af sundhed og sygdom og heller ikke af seksualitetens og

formeringens parametre. Det er et problemfelt der har med optimeringen af livet

selv at gore.
(Rose, 2009, s. 121)

Inspirationen fra Foucault er serlig udpraeget i Roses made at forestille sig subjektiviteten som et
resultat af modet med forskellige institutionelle praksisser samt i hans brug og videreudvikling af
begrebet Guvernementalitet. Han anvender selv termen “the obligation to be free” til at forklare det
politiske paradoks, der ligger i statsmagtens vilje til pd samme tid at ville styre og frigere.

Through the transformation off all these institutional presuppositions, modern

individuals are not merely ”free to choose” but obligated to be free, to understand

and enact their lives in terms of choice. They must interpret their past and dream

their future as outcomes of choices made of choices still to make.
(Rose, 1999, s. 87)

Rose tager ligeledes metodisk afseet i genealogien, og denne bliver for Rose en mdde at etablere en
vedvarende dynamisk relation mellem teenkning og teenkningens objekt. I Livets Politik er han dog

mere optaget af dels sin samtid og dels en neertstdende og potentiel fremtid.

I Livets politik argumenterer Rose for, hvordan traditionelle subjektiveringsprocesser og
identitetsdannelser er under forandring i takt med, at en “somatisk etik” vinder mere og mere
indpas i den vestlige postmoderne verden. Denne udvikling knytter Rose til en stigende biologisk
toning i de vidensformer, der bestemmer identitets- og selvdannelsen. Rose tager afsaet i, hvordan
biomedicinen og genetikken som vidensform bliver producent af nye diskursive praksisser, seerligt
molekylere praksisser, og han er derfor i mindre grad orienteret mod en specifikt
sundhedspolitisk relation imellem stat og borger og i hejere grad orienteret mod sundhed som en
praksis med mange forskellige agenter (politiske, skonomiske, videnskabelige etc.).

Det centrale projekt i Livets politik er at vise, hvordan et nyt biologisk borgerbegreb er ved at tage

form pd baggrund af en stigende orientering mod nye optimeringsteknologier.
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Fra et klinisk blik til et molekyleert blik

Rose tager afseet i Foucaults teori om det kliniske blik (1973), som i sin sporing af kroppens dybder
og underliggende love forudseettes at reducere kroppen til et objekt. Rose peger dog pa, at det
kliniske blik i dag har sendret orientering og er blevet suppleret af det molekyleere blik. Hvor det
kliniske blik er rettet imod den synlige moleere krop (bdde indre og ydre), er det molekyleere blik
rettet imod de flade men usynlige strukturer. Ved at undersege, analysere og manipulere
menneskets komplekse flader, eks. gener, celler etc. kan praedisponerede sygdomme spores, og
fremtiden kan derved eendres. Det molekylzere blik, som ifelge Rose har virket siden 1960’erne,
producerer samtidig nye teenkemadder og nye livsveerdier, idet det molekyleere blik ikke kan
reduceres til at teenke og tale om kroppen men ogsa er medproducent pd nye former for
molekyleart liv. “Laboratoriet er blevet en slags fabrik for skabelsen af nye former for molekylaert
liv, og ved at gore det fabrikerer det en ny mdade at forsta selve livet pa.” (Rose, 2009, s. 39). Det
molekyleere blik er orienteret mod at optimere livsprocesserne frem for at helbrede allerede
eksisterende sygdomme. Optimeringsteknologien er saledes optaget af at maksimere
funktionsevnen her og nu med henblik pa at omskabe livet i fremtiden.

Tidligere virkede det, som om livet var ulgseligt forbundet med selve

livsprocessernes uundgéelige og naturlige funktionsméder. Alt, hvad

leegevidenskaben kunne hébe pa at udrette, var at stoppe anormaliteten, at

genskabe den naturlige livsnorm og normativiteten i den krop, der understottede

den. Men disse normer synes ikke leengere at veere s& uundgéelige, disse

normativiteter synes at vaere dbne for forandringer.
(Rose, 2009, s. 44)

Rose peger pa to aspekter ved optimeringsteknologien: Modtagelighed og forbedring. Modtagelighed
er knyttet til en observans mod sygdomme, som den enkelte er praedetermineret til at udvikle men
som endnu ikke er frembrudt. Modtagelighed er sdledes en udvidelse af forestillingen om
praedisposition.

Dette skaber en fornemmelse af, at nogle, méske alle, mennesker i virkeligheden,

skent de eksistentiel set er sunde, er asymptomatisk og preesymptomatisk syge.

Livsteknologierne seger ikke kun at afslere disse usynlige patologier, men ogsa at

intervenere over for dem for at optimere individets livschancer. P& den méade

bliver, i modtagelighedens tidsalder, nye livsformer til sammen med nye

individuelle og kollektive subjektifikationer af de mennesker, der er i

risikozonen”, og selvfelgelig nye udvidelser af ekspertisens magt til at nd

potentielt set alle, der nu opfattes som ”prae-patienter.
(Rose, 2009, s. 47)

Forbedring er ogsa orienteret mod fremtiden og mod et enske om med teknologiske
interventioner at forbedre den enkeltes livsduelighed. Rose peger p4, at ensket om
forbedring ikke er en ny tanke, men at det nye er, at vi ikke laengere orienterer os mod
dualismen imellem patologi og normalitet (Canguilhem, 1991) men imod ”udformning efter
onske” eller optimeringsprocesser. Rose henviser som den canadiske videnskabsfilosof Ian

Hacking til, at forbedringsdiskursen er med til at forsteerke en kartesiansk forstaelse af
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relationen mellem krop og sjeel. Kroppen bliver i stadig stigende grad til en analog krop med

udskiftelige kropsdele, der er adskilt fra bevidstheden.

Biologisk borgerskab

Rose papeger, som Foucault og Agamben, at sundhed har spillet en vaesentlig rolle i bestemmelsen
af subjektivitet siden, i hvert fald, det 19. &rhundrede. Fra anden halvdel af det 20. d&rhundrede
bliver sundhed defineret som en af de vigtigste etiske veerdier, og sundhed, forstdet som et middel
til at forbedre kroppens potentialer, er i dag et “neogleelement i de moderne etiske systemer”. Rose
taler specifikt om et biologisk borgerskab og peger pd, at borgerskabsbegrebet siden det 18.
arhundrede er blevet konstrueret og vurderet pa baggrund af menneskets biologiske egenskaber.
Det biologiske borgerskab fordrer en forpligtigelse overfor varetagelsen af egen krop og er
samtidig knyttet til en forventning om omsorg og behandling fra statens side. Til trods for at
sundhed leenge har spillet en central rolle for udformningen af subjektivitet og borgerskab, mener
Rose dog, at noget nyt er pa spil og under stadig opsejling:

(...) jeg tillader mig at mene, at vi i stigende grad er kommet til at forholde os til

os selv som “somatiske” individer, det vil sige som veesener, hvis individualitet i

hvert fald delvis grunder i vores kadelige, kropslige eksistens, og som oplever,

artikulerer, bedemmer og handler i forhold til os selv i biomedicinens sprog. (...)

Den kropslige eksistens og selvets vitalitet er blevet de foretrukne lokaliteter for

eksperimenter med selvet.
(Rose, 2009, s. 54)

Rose argumenterer for, at borgerskabet efter globaliseringen ikke leengere er knyttet til det
nationale (eugenik, race) men derimod til et grundleeggende hab om at skabe biovaerdi. Den
biologiske borger forstar derfor sin nationalitet og sit tilhersforhold i relation til biologiske termer
og ikke i race-termer. Det biologiske borgerskab er bade individuelt og kollektivt. Individuelt idet
hver enkelt borger konstruerer sin egen biologiske historik:

Biologiske afbildninger, forklaringer, veerdier og bedemmelser bliver saledes

viklet sammen med andre selvbeskrivelsessprog og andre kriterier for

selvvurderinger inden for et mere generelt “selvregime” som et fornuftigt, men

foretagsomt individ, der aktivt former sit livsforleb gennem valghandlinger.
(Rose, 2009, s. 182)

Kollektivt i den forstand at den biologiske selvforstdelse konstruerer biosociale feellesskaber,

hvori den biologiske identitet spejles og fortolkes.

Den biologiske borger anvender i stigende grad et biologisk farvet sprog til at artikulere folelser
eller til at identificere og tale om sin egen og andres identitet (skavanker, allergi, stress,
sarbarheder). ”(...) det sprog, hvormed borgerne kommer til at forstd og beskrive sig selv, [er] i

stigende grad biologisk.” (Rose, 2009, s. 190). Rose peger pa, at det biologiske sprogbrug aktiveres
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af eksempelvis massiv sundhedsoplysning, og alligevel papeger han, at det biologiske borgerskab
er et aktivt borgerbegreb og ikke et regressivt borgerbegreb. Han sammenholder det biologiske
borgerskabs aktive stillingtagen til egen kropslig optimering med de teknikker, Foucault fandt hos
graekerne (Foucault, 2004). En borger:

(...) er forpligtet til at informere sig selv, ikke kun om aktuelle sygdomme, men

ogsd om modtageligheder og praedispositioner. Og sdledes informeret er en

sadan aktiv biologisk borger forpligtet til at tage passende skridt, som for

eksempel en justering af sin kost, livsstil og sine vaner, til at minimere sygdom og

maksimere sundhed.
(Rose, 2009, s. 197)

Pa den made forbinder han det biologiske borgerbegreb med bade en antik livsanskuelse og det
19. &rhundredes leegevidenskab, samtidig med at han fastholder, at der er noget meerkbart nyt pa
spil i samtidens biologiske borgerbegreb, som formar at lesrive kroppen fra det traditionelle
greenseland mellem normalitet og patologi. Rose insisterer pd, at samtidens biologiske borgerskab
er knyttet til habet, hdbet om ikke at blive syg eller hdbet om at nye kure udvikles til at kurere
sygdomme. Samtidig peger han p4, at det biologiske borgerskab bliver medproducent af nye

demokratiske processer og identiteter.

Rose fastholder ligeledes, at mennesket i de forste 60 ar af det 20. a&rhundrede blev opfattet og
opfattede sig selv som skabninger med en dyb psykologisk kerne, som de var optaget af at
synliggere og realisere, og at disse forestillinger om det dybe selv siden er blevet aflost af
forestillinger om den flade identitet.

Men i lobet af det sidste halve drhundrede er dette dybe rum begyndt at blive

fladere, at blive erstattet af en direkte applicering af personligheden og dens

darligdomme pa kroppen eller hjernen, som sa bliver det direkte mal for etisk

arbejde.
(Rose, 2009, s. 54-55)

Det betyder, at borgerne i stigende grad identificerer sig selv som kropslige subjekter, og
derved bliver kroppen afseet for borgerens gnsker og forventninger om selvudvikling. Denne
”flade identitet” har en del til feelles med Agambens forestilling om det nogne liv, hvis
eksistens er reduceret til zoé:

Selve forstdelsen af, hvem vi er, af hvilke livsformer vi er, og de former for liv, vi

lever, har foldet bios tilbage mod zoé. Med det mener jeg, at sporgsmalet om det

gode liv —bios — i det veesentligste er blevet et sporgsmal om livsprocesserne i

vores dyriske liv — zoé.
(Rose, 2009, s. 122)

Alligevel mener Rose, modsat Agamben, at den etiske livsform, mdden at leve pa (bios) immanent

er indeholdt i zoé, og han pleederer derfor for en “emergent livsform”, en livsform som bade er
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orienteret mod mader at leve pa og selve udlevelsen af en livsform. Den emergente livsform er

ikke orienteret mod at genskabe normaliteten men mod at optimere livet.

Rose vil gerne bevaege sig veaek fra den klassiske betegnelse Biopolitik, og han indferer derfor

i stedet begrebet Etopolitik:

Hvis “disciplin” individualiserer og normaliserer, og “biopolitik” kollektiviserer
og socialiserer, beskeeftiger “etopolitik” sig med de “selvteknikker”, ved hjeelp af
hvilke mennesker ber vurdere og handle i forhold til sig selv for at gore sig selv
bedre, end de er.

(Rose, 2009, s. 56)

Afhandlingen vil lebende forholde sig til i hvilket omfang velfeerdsstaten med sit
kampagnemateriale praktiserer etopolitik, men seerligt afsnittet: Etopolitik eller Cruel

Optimism, vil diskutere denne problematik.

Livets politik
Rose vurderer, at der i spergsmalet om moderne biopolitik ikke er tale om nogen egentlig statslig

autoritet, som egenrddigt bestyrer befolkningen som masse. Biopolitik er sdledes ikke et resultat af,
at staten implementerer en enkelt reguleringsstrategi, som sa bliver determinerende for hvert
enkelt befolkningsmedlem. Der er snarere tale om et komplekst netveerk, som har interesse i at
udvikle en specifik biopolitisk diskurs (eks. markedet, sundhedspersonale, videnskabsmaend etc.) .
Til trods for at staten stadig er forpligtiget pd generelt at sikre sundhed i befolkningen, er staten i
hojere grad fokuseret pd at fordele ansvaret til eksempelvis virksomheder og fedevareindustrien.
Staten reducerer pa mange mader sin rolle til en funktion som inspirator og igangseetter. Der
bliver ligeledes skabt skonomiske og etiske alliancer imellem staten, videnskaben og markedet i et
forsog pa at indfere maksimal sundhed. Dette har medvirket til, at den klassiske moralfilosofiske
distinktion imellem det der er menneskeligt og ukraenkeligt, og pa den anden side det der er
umenneskeligt, altsd en vare, pd mange mader nedbrydes.

Der er ligeledes i langt hejere grad fokus pa den individuelle krop. Borgeren skal af staten,
markedet og videnskaben leere at drage omsorg for sig selv og selv tage ansvar for den
individuelle sundhedstilstand. Statens rolle er “at forme de mader, de forstdr og iscenesaetter deres
frihed” (Rose, 2009, s. 98):

Biopolitikken opererer i dag ikke leengere i et problemomrade, der defineres af
befolkning, kvalitet, territorium og nation. Individer erstatter befolkning, og
kvalitet er ikke leengere evolutioneer livsegnethed, men livskvalitet, samfundets
politiske territorium viger for familien og feellesskabets domesticerede rum, og
ansvaret falder nu ikke pa dem, der regerer en nation i et internationalt
konkurrencefelt, men pa dem, der er ansvarlige for en familie og dens
medlemmer.

(Rose, 2009, s. 98)
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Der er derfor ifolge Rose ikke leengere tale om en pastoralmagt, som bevaeger sig fra staten og ud
imod den enkelte borger, men derimod et komplekst netveerk af styringsstrategier der
gennemkrydser hinanden. Hvor Foucault taler om en pastoralmagt, der var orienteret mod
befolkningen som helhed, er den nye pastoralmagt orienteret mod individet. Individet bliver dog
ikke underkastet en streng selvstyring som i den klassiske kristne pastoralmagt men skal derimod
selv tage stilling til deres livssituation.

Disse nye somaens pastorer gar ind for de etiske principper, der bestar af

informeret samtykke, autonomi, frivillig og bevidst handling og valg og ikke-

styring.

(Rose, 2009, s. 110)
Statens overordnede tilbagetraeekning skyldes blandt andet ifelge Rose, at staten ikke leengere
bruger den kollektive befolkningskrop som konkurrenceelement i sin spejling med andre stater,
men at den i hojere grad er optaget af livskvalitet og lighed. Der er altsd ifelge Rose i mindre grad
tale om reguleer magtanvendelse og i hojere grad tale om mdder at taeenke over livet og vurdere
livet pd, og disse mader ”at teenke over livet” er knyttet til en ny form for vitalisme, som er optaget

af at diskutere, hvad der er liv, og hvad der ikke er liv.

Rose peger i denne trdd, som Foucault, pd, at statens rolle ikke leengere er knyttet til en eugenisk
logik (=magten til at sla ihjel) men i stedet til en livskreefternes logik (=magten til at holde i live).
Han kritiserer samtidig Agamben for hans radikaliserede sammenholdelse af koncentrationslejren
og den postmoderne virkelighed, ikke fordi den moderne biopolitik ifelge Rose er mindre
problematisk, men fordi den fortjener at bliver undersogt pa sine egne praemisser.

Selv om vi kan vaere enige med Agamben i, at selve livet i dag bade befinder sig

udenfor veerdiansaettelse og samtidig udseettes for gentagne vurderinger af dets

veerdi, er vores egen tids problemer ikke en gentagelse af fortidens.
(Rose, 2009, s. 92)

Kritik af Rose

Til trods for at afhandlingen finder store dele af Roses teoridannelse anvendelig i forstaelsen af en
velfeerdsstatslig subjektivitet, vil athandlingen lebende forholde sig kritisk til Roses biopolitiske
blik (“etopolitik”), og dette afsnit vil derfor kun kort skitsere rammen om denne kritik. Den
primeere kritik orienterer sig mod Roses forstdelse af henholdsvis “etopolitik” og ”biologisk
borgerskab”, som en relation der i udgangspunktet producerer héb, selvbevidsthed, valgfrihed og
deraf en "ny demokratisk borgerskabsetik”. Noget af det mest problematiske ved Rose er hans
meget ambivalente, inkonsekvente og upraecise brug af disse positiver, eks. bliver frihedsbegrebet
noget, der pd en gang er fiktivt og samtidig realiserbart. I Powers of Freedom knytter han
frihedsbegrebet til en form for disciplinering, samtidig med at han udelukker, at frihed dermed

bliver en decideret antitese til styring (Rose, 1999, s. 69-78). P4 samme made bliver ansvar, frihed
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og aktivt borgerskab i Livets politik, noget der diskursivt ”“skabes” og produceres, og samtidig
noget der rent faktisk indfinder sig og aktualiserer sig pa baggrund af denne appel. Den biologiske
borger bliver altsé aktiv, fri og forhdbningsfuld qua sin interpellation. I neerveerende afhandling
soges det tydeliggjort, at den ideologiske interpellation forbliver et retorisk fantasme, et fantasme
der godt nok bliver konstituerende for borgerens virkelighed, men som ikke bliver det pa den
made, Rose forudseetter, for i stedet for at aktualisere ideologiens hypostaser (selvet, hdbet,
glaeeden, valget = det gode og lykkelige liv), aktualiserer fantasmet en tilbagevendende kastration,
som sa igen cirkuleert effektuerer ikke hdbet og valgfriheden men kun fantasien om hébet og
valgfriheden, det vil sige storrelser, der hele tiden opfattes som forestdende. En interpelleret
fantasi som i afthandlingens optik i trdd med Lauren Berlants optik ma forstds som Cruel Optimism
(Berlant, 2011): “(...) a concept of the later to suspend the questions about the cruelty of now.”
(Berlant, 2011, s. 28).

Denne diskussion genoptages i afsnittet Etopolitik eller Cruel Optimism. Samtidig forholder
afhandlingen sig kritisk i forhold til Roses afskrivning af statens rolle i produceringen af

”etopolitik” / "biologisk borgerskab”.

Rose mener ikke, at de diskursive udviklinger, han peger p4, er effektueret fra statens side, men at
det derimod er markedet og de nye “livsrddgivere” (leeger, jordemedre, sundhedsplejersker,
kiropraktorer etc.), der bliver producenter af denne etopolitik (Rose, 2009, s. 56). Afthandlingens
analyse af det offentlige kampagnemateriale viser rigtignok meget tydeligt, at markedsretorikken
spiller en central rolle i den diskursive konstruktion af “biologisk borgerskab”, og det er ogsa
maerkbart udenfor teksternes rum, at markedet keber ind pa de her sundhedsdiskurser. Et
eksempel pd dette er de kommercielle mediers programflade, som i stadig stigende grad omfatter
coaching tv."” Alligevel udelukker dette ikke en politisk autoritet p4 sundhedsomradet i Danmark,
da bade leger, sygeplejersker, jordemedre etc. i Danmark radgives af Sundhedsstyrelsen og
guides i, hvilke tiltag der er fornuftige i forhold til patienten. P4 mange mader bliver
“livsrddgiveren” her mellemled for den politiske autoritet, altsd den der italesaetter anbefalinger
og regulerer pa den enkeltes livsstil. Det er klart, at dette overvejende gor sig geeldende i en
nordisk kontekst, og at de velfeerdsstater, Rose refererer til, har en vaesentligt mere udbredt
privatisering p& sundhedsomradet, og at markedet derfor spiller en helt dominerende rolle.
Samtidig er Livets politik rettet mod det biomedicinske og molekylere felt, som i hojere grad end
den offentlige sundhedsfremmende oplysningskampagne har sterre private og ekonomiske

interessenter i spil.

Et centralt argument i afhandlingen er dog, at det ma veere forudseetningen, at de dominerende
sundhedsdiskurser, som producerer “somatisk borgerskab”, bliver til i et dynamisk samspil

imellem stat, marked og borger og ikke kan kobles entydigt pa en specifik afsenderposition. De
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dominerende sundhedsdiskurser er imidlertid ogsa forbundet med en raekke centrale

veerdiforestillinger som knyttes op omkring en seerlig velfeerdsstatslig praksis.

Velfaerdsstatens vaerdier
Velfeerdsstatens fundament er baseret pa en reekke veerdier; den er "beerer af og baeres oppe
af veerdier”, som det lyder i indledningen til 13 veerdier bag den danske velfeerdsstat (Petersen,
Petersen og Petersen, 2007, s. 9). Disse veerdier, som eksempelvis teeller solidaritet, lighed,
ligestilling, frihed og feellesskab, eendrer karakter over tid, men tager alle traditionelt afseet i
visionen om det gode liv 0g ”det gode samfund”:

Det er mere end noget andet vaerdierne som (pad godt og ondt) holder vores

samfundsmodel sammen. De er velfeerdssamfundets lim og kit. Veerdierne

knytter sig til sociale institutioner og regler. De henviser til kollektive

forestillinger om, hvad der er rigtigt og forkert, godt og ondt. Hvad er ”det gode

samfund”?
(Petersen, Petersen og Petersen, 2007, s. 12)

Veaerdierne er sdledes ogsa normative, idet de til sammen men ogsé hver for sig skitserer
noget onskeligt eller ideelt, som den enkelte borger forventes at efterstraebe og efterleve, og
som samfundet mere generelt forventes at spejle sig i og mangvrere efter:

(...) veerdierne er kriterier for, hvordan en given individuel opfersel

samfundsmeessigt vurderes. De giver den enkelte et udgangspunkt for at

bedgmme en tilstand eller en situation som gnskvaerdig eller ikke enskverdig.
(Petersen, Petersen og Petersen, 2007, s. 13)

Det gode liv
Velfeerdsbegrebets veerdikoder forbindes med forestillingen og visionen om det gode liv, som
i sin kernestruktur traekker trade helt tilbage til antikken. I Brugen af nydelserne (2004) viser
Foucault, hvordan livsaestetiske dyder som selvbeherskelse (enkrateia) og madehold
(sofrosyne) i antikken fungerer som centrale selvteknologier, der forventes at maksimere den
enkeltes selvudvikling og derved den enkeltes praktisering af det gode liv. Madeholdet, som
repraesenterer en mere gennemgribende selvregulering, udger ikke bare en kropslig
disciplinering men ogsa en dannelse af ”sjeelen” og en formning af et moralsk og erkendende
subjekt:

(...) alti alt er praktiseringen af levemdden betragtet som livskunst noget helt

andet end en reekke forholdsregler, der blot skal undga sygdommene eller sorge

for at helbrede dem. Det er en hel méade at konstituere sig selv som subjekt p4 for

den, som har den berettigede, nedvendige og tilstreekkelige omsorg for sin krop.
(Foucault, 2004, s.106)

Malet er aktivt at gore sig til konge eller herre over sig selv og sine nydelsesforhold uden dermed
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at afvise begaeret og nydelsen, men derimod etablere et selvforhold som seetter sig i stand til at

praktisere “den rette brug” (chresis) af nydelserne. (Foucault, 2004, s. 63).

I dag lever forestillingen om det gode liv ifelge sociolog Per H. Jensen en skyggetilverelse,

(...) fordi vore forestillinger om ”det gode liv” under alle omsteendigheder
fungerer som nogle implicitte forforstaelser, der praeger vor tolkning og syn pa
verden, dvs. bidrager til at strukturere, hvad vi finder teknisk og skonomisk
muligt, og som sadan fungerer som en bagvedliggende katalysator for den
politiske handlen.

(Jensen, 2007, s. 13)

Forestillingen om det gode liv er ifolge Per H. Jensen bundet op pa seerligt to forskellige
menneskeopfattelser: Nytteteorien og behovsteorien, som hver iser repraesenterer forskellige

tankesystemer om det gode liv.

Ifolge nytteteorien, som har rod i utilitarismen, er mennesket af natur begeerligt og beregnende og
orienterer sig mod sterst mulig tilfredsstillelse og lykke og bestraeber sig samtidig pd at undga
negative folelser. Det at arbejde opfattes principielt som noget ubehageligt, der dog opvejes af de
goder (penge), som arbejdet tilvejebringer, deraf forestillingen om at det skal kunne betale sig at
arbejde. Nytteteorien er optaget af et negativt frihedsideal, som identificerer frihed som frihed for
tvang. Nytteteorien repraesenterer en liberal og individualistisk velfeerdsoptik, som forstar

"velfeerd pa samfundsniveau” som “summen af individernes velfeerd” (Jensen, 2007, s. 15).

Behovsteorien derimod er mere altruistisk og emanciperende i sine principper, idet den
forudseetter, at det gode liv er et feelles projekt. Det gode liv klassificeres pa baggrund af tre
velfeerdsdimensioner; “en behovssystematik”, som den finske sociolog Erik Allardt
operationaliserer pd baggrund af Maslows behovspyramide: ” At have”, ”at elske” og ”at veere”.

” At have” refererer til en velfeerdsdimension, der handler om behov for

fysiologiske og materielle ressourcer (...) ” At elske”-dimensionen defineres og

tilfredsstilles via individets relation til andre individer. Som naevnt er det

forudsat i behovsteorien, at mennesket er et socialt veesen, der har behov for

feellesskab, solidaritet og keerlighed (...) ” At veere”-kategorien refererer til

individets placering i den sociale struktur og individets forhold til det omgivende

samfund. Det er i at veere - dimensionen, at individet realiserer sig selv og friger

individuelle potentialer, henholdsvis er fremmedgjort eller oplever sig selv som

en total fiasko.
(Jensen, 2007, s. 17)

Modsat nytteteorien opfattes mangeltilstande i behovsteorien som uforskyldte og ufrivillige og
“henfores til samfundsmeessige strukturer og processer, der frarever individet adgangen til
ressourcer” (Jensen, 2007, s. 17). Det bliver derfor velfeerdsstatens opgave at serge for

minimumsgoder til alle og serge for, at hver enkelt far mulighed for at fa opfyldt sine behov og fa
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mulighed for ”at realisere individuelle potentialer.” Behovsteorien praktiserer sdledes modsat

nytteteorien et positivt frihedsbegreb.

Per H. Jensen skelner ikke direkte mellem det gode liv og lykken men anvender kun begrebet lykke i
beskrivelserne af nytteteorien og kobler dermed implicit lykken til en individualiseret og

egenradig variant af det gode liv.

Fra velfaerdsstat til konkurrencestat
Petersen, Petersen og Petersen seetter i 13 vaerdier bag den danske velfeerdsstat spergsmalstegn
ved, om forandringen af de vaerdier vi traditionelt har forbundet med velfeerdsstaten, som
her identificeres som ”en bevagelse i velfeerdsstaten mod en individualisering i en
feellesskabsramme” (Petersen, Petersen og Petersen, 2007, s. 19), vil fore til velfaerdsstatens
oplesning eller tvaertimod til en genopbygning af velfeerdsstatens vaerdier eller maske endda
tilstande midt imellem. Vil den stigende orientering og tilretning mod
markedsmekanismerne og individets rationaliserede kompetencer fore til, at
velfeerdsfeellesskabet erstattes af en konkurrencebetonet egoisme og opportunisme, som Ove
K. Pedersen indikerer, eller ma vi som sociologen Anthony Giddens forstd den stigende
individualisme som selve forudseetningen for et ansvarligt og gensidigt feellesskab?

Er den megen tale om veerdier et deekke over veerdiernes forfald, eller er den et

forseg pa at genfinde et veerdigrundlag, som maske er gaet tabt? Eller er den blot

og bart udtryk for et retorisk sler over den stille revolution, som uden

naevneveerdig politisk diskussion har praeget de seneste 25 ars

velfeerdsudvikling? Eller markerer den en begyndende besindelse pa den

klassiske vision? Svaret sveever i vinden.
(Petersen, Petersen og Petersen, 2007, s. 19)

Ove K. Pedersen er mere sikker i sin sag, nar han i Konkurrencestaten udsiger dom over
velfeerdsstatens deroute. Han skelner helt overordnet mellem en velfaerdsstat for 1990’ erne (1950-
1990) og en konkurrencestat efter begyndelsen af 1990’erne, og samtidig peger han p4, at denne
udvikling ikke kan isoleres til en dansk eller nordisk kontekst men at denne udvikling ogsa er
gaeldende i en international sammenhzng. De fundamentale veerdibrud, som indfinder sig i
perioden mellem 1950-1990, er ifelge Pedersen helt overordnet forbundet med statens eendrede
relation til markedet. Hvor velfeerdsstaten, som ogsa sociologen Esping-Andersen argumenterer
for i The Three Worlds of Welfare Capitalism (1990), i udgangspunktet intenderer at beskytte
befolkningen mod markedet, er konkurrencestaten omvendt orienteret mod at mobilisere en
markedsorienteret befolkning. I konkurrencestaten er veerdikampen sdledes underordnet de

samfundsgkonomiske aspekter.
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Pedersen peger p4, at velfeerdsstaten i sin grundform ikke var teenkt som et skonomisk
ligefordelingsprincip men derimod som en kulturinstitution, der skulle ”skabe fremtidens
menneske og fremtidens samfund” pd baggrund af en grundleeggende forestilling om demokrati
samt en ide om at veerne om og udvikle det unikke menneske. Denne forstdelse af velfeerdsstaten
som kultur- og dannelsesinstitution fremheeves ogsd i Villy Serensens poetik, hvor kunsten far en

helt central rolle som formidler af denne eksistentielle dannelsesoptik (Serensen, 1962).

Med neoliberalismens genkomst i slutningen af 1970’erne fik denne eksistentielle og moralske
tanke skarp konkurrence fra forestillingen om mennesket som ”et rationelt veesen, der er underlagt
behov og interesser, og som forst er frit, hvis det kan gere disse behov og interesser geeldende i
markedskonkurrence” (Pedersen, 2012, s. 239). Denne forestilling, som bade medregner subjektets

og nationens konkurrenceevne, udger ifelge Pedersen samtidens diskursive veerdigrundlag.

Pedersen knytter velfeerdsstatens transformation til to forskellige idealborgerbegreber: Den
eksistentielle person og den opportunistiske person, som han inddemmer i folkeskolens
vaerdigrundlag. De to personlighedstyper leegger sig teet op af Per H. Jensens skelnen mellem
behovsteori og nytteteori.
Pedersen skelner som tidligere neevnt mellem nationalstaten (1850-1950), velfeerdsstaten (1950-
1990) og konkurrencestaten (1990-). I velfeerdsstatens opblomstring fremelskes en forestilling om,
at folkeskolen skulle styrke den enkeltes personlighed bade i forhold til &ndelige, moralske og
kulturelle veerdier, og at folkeskolen ikke bare skulle gore barnet klar til erhvervslivet men skulle
”fremme alle muligheder for, at bernene kan vokse op som harmoniske, lykkelige og gode
mennesker” (Pedersen, 2012, s. 178). Samtidig skulle barnet opdrages til at betragte sig selv som
medansvarlig for det demokratiske samfundsideal og for det velfeerdsstatslige feellesskab. Den
enkelte skulle med andre ord seettes i stand til at realisere feellesskabet:

P& den ene side skulle skolen ”“oplyse om tilveerelsen” eller “livsanskuelsen”,

begge forstdet som de alment geeldende bestemmelser ved det at veere menneske,

herunder tillid til, anerkendelse eller respekt for andre. Skolen skulle give

oplysning om tilveerelsen, leere den enkelte at blive menneske blandt mennesker,

hvilket kun kunne ske ved, at paeedagogen anerkendte den enkelte som noget,

vedkommende ikke allerede var, men altid og allerede havde potentiale til,

nemlig at veere menneske.
(Pedersen, 2012, s. 180)

Et af de centrale perspektiver var forestillingen om, at borgeren ikke skulle disciplineres til at veere
borger, men at borgeren derimod skulle inddrages i sin egen udvikling og selv satte sig i stand til
at traeffe de rigtige valg. Den eksistentielle person forstas saledes som en personlighed, der er sig selv
bevidst i forhold til feellesskabet.
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I konkurrencestaten erstattes den eksistentielle person med den opportunistiske person. Den
opportunistiske person er ikke, som den eksistentielle person, noget i sig selv men bliver
noget i kraft af sine faerdigheder og kompetencer:

Det er faerdighederne eller fagligheden, der &bner for dannelse og udger

muligheden for at skabe personligheden forstaet som den enkelte i egenskab af at

veere i stand til at skabe ny viden (selvsteendig og refleksiv).
(Pedersen, 2012, s. 191)

Borgeren forstds i udgangspunktet som en tom skal, som forventes at blive fyldt af faglighed
og kompetencer.
Man kan kalde personen en ”tom signifier”, dvs. et ord, der er nedvendigt for
argumentationen, men i gvrigt ikke har noget eget indhold eller nogen egen
betydning og derfor heller ikke har anden opgave end at veere et ord, der venter

pa indhold.
(Pedersen, 2012, s. 192)

Konkurrencestatens peedagogiske paradoks er, at borgeren allerede er, hvad han forventes at blive:
Egenradig og opportunistisk. I velfeerdsstaten bliver barnet eller borgeren anskuet som “noget,
den enkelte endnu ikke er, men som vi alligevel anerkender” (Pedersen, 2012, s. 194), i

konkurrencestaten derimod er personen allerede det, han forventes at blive.

I bade velfeerdsstaten og konkurrencestaten spiller lighedsidealet en central rolle, men hvor lighed
i velfeerdsstaten blev opfattet som den enkeltes lige unikhed eller veerdighed, opfattes lighed i
konkurrencestaten som den lige mulighed for at realisere sin egennytte.

Demokratiopfattelsen eendres derfor ogsa, fordi demokratiet ikke leengere opfattes som noget, vi
etablerer gennem feelles deltagelse, men derimod som noget der allerede er tilrettelagt for den

enkelte borger.

Pedersen pointerer, at til trods for at konkurrencestaten star for og praktiserer et andet
borgerideal end velfeerdsstaten, sa udelukker den ikke velfeerdsstatens veerdier:

Den leegger sig tveertimod oven i disse og udger sdledes endnu et arkeaeologisk

lag i den lange historie der fra 1870erne til i dag drejer sig om det samme: at

skabe en individualitet, der svarer pa feellesskabets udfordringer.
(Pedersen, 2012, s. 202)

Hvor Per H. Jensen forudsaetter en vedvarende spaltning i velfeerdsbegrebet ( = den nytte - og den
behovsorienterede), forudsaetter Ove K. Pedersen altsd, at velfeerdsbegrebet opleses til fordel for
konkurrencestatsbegrebet, et begreb som dog til forveksling ligner nytteteoriens velfeerdsoptik.
Bdde Pedersen og Nielsen synes imidlertid enige om, at konkurrencestatens individualiserede
nyttekalkule synes at veere mere levedygtig end velfaerdsstatens behovsorienterede kollektivisme.
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At den nytteorienterede velfeerdsforstielse har vist sig seerlig forandringsparat,
kan skyldes, at sprogbrugen i den nytteorienterede velfeerdsforstaelse er i pagt
med tidsédnden. Der er sédledes en vis form for lighed mellem individualiseringens
nye krav og livsomstendigheder pa den ene side, og det nytteorienterede
velfeerdsbegrebs budskab om frihed for det selvkerende og egennytte-
orienterede individ pa den anden. Derfor kan individualiseringen levere
braendstof til en aggressiv liberalisme og individualisme, der praesenterer sig selv
som et frigarende projekt.

(Jensen, 2007, s. 330)

I det folgende vil redegorelsen beveaege sig fra velfeerdsstatens generelle veerdiseet, til en udredning
af hvordan disse vaerdier konkret udmenstres i velfeerdsstatens sundhedspolitik, samt hvilke

begreber og styringsstrategier der traditionelt har veret i spil.

Dansk sundhedspolitik 1970-2012"

Sundhedsfremme og forebyggelse har altid veeret en central del af velfeerdsstatens fundament,
men i begyndelsen af 1970’erne opstod et stigende fokus pa forebyggelse og deraf et stigende antal
forebyggelsestiltag. Dette hang blandt andet sammen med, at sundhedssektoren ikke leengere
kunnen fastholde sin gkonomiske vaekst, og at 1950’erne og 1960’ernes fokus pé
sygehusbehandling derfor matte vige tilbage for en massiv satsning pa forebyggelsesomradet. Den
internationale sundhedspolitik spillede ogsd en afgerende rolle for den danske sundhedspolitik,
og i hele perioden var Danmark forskudt inspireret af bade WHO og EU (EF). Til trods for at
sundhedspolitikken far betydelig opmaerksomhed efter 1970, er det dog vasentligt at fastholde, at
ideen om forebyggelse ikke kan bestemmes som ny strategi, men at de ideer, der blev knyttet til
forebyggelsestanken, blev reformuleret og fik en opblomstringsperiode fra og med 1970’erne
(Vallgarda, 2003).

Regeringen nedsatte et sundhedsprioriteringsudvalg, som i 1977 publicerer en beteenkning, hvori
nye forebyggelsesinitiativer sa dagens lys. Disse initiativer udvidede og mangfoldiggjorde den

gryende opmerksomhed pa forebyggelsestanken.

Kommunalreformen fra 1970 gav ligeledes mulighed for at decentralisere sundhedsinitiativerne og
tilfore bredde og neerhed i forebyggelsesindsatsen. Den stigende fokus pa forebyggelse var
paradoksalt nok ikke knyttet til en stigning i hverken sygelighed eller dedelighed, tvaertimod var
dedeligheden efter 1970 faldende, og middellevealderen stigende. Motiver og begrundelser for at
intensivere forebyggelsesperspektivet var bemaerkelsesveerdigt fravaerende i den politiske debat.
De f4 steder, hvor der kan spores motiver og arsager, var de knyttet til dels skonomisk vaekst og
dels til en forestilling om at sikre det gode liv for den enkelte borger. Der 14 altsd dels et
okonomisk konkurrenceaspekt og dels en humanistisk prioritering af det enkelte menneskes
velbefindende. Denne tvedelte og p4 mange méader uforenelige motivation fastholdes frem til i

dag.
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11980 blev Forebyggelsesrddet oprettet, som badde udevede og overvdgede det forebyggende
arbejde. I 1990 skiftede Forebyggelsesrddet navn til Forebyggelsespolitisk rdd, som overgav sin
udevende bemyndigelse til Sundhedsministeriet (oprettet i 1987) og herefter blev reduceret til en
overvdgende og rddgivende instans. Fra 2001 skiftede rddet navn til Nationalt rdd for
Folkesundhed, og i 2008 blev rddet nedlagt og erstattet af en Forebyggelseskommision (Vallgérda,
2003).

11986 blev begrebet sundhedsfremme sat pa dagsordenen i forbindelse med Ottawa -charteret
(WHO). Her blev sundhedsfremme defineret som en proces, hvor den enkelte borger seetter sig i
stand til styre sig selv i en ensket sundhedsfremmende retning. Der har derfor veeret tradition for
at seette skel imellem sundhedspolitik for og efter Ottawa -charteret.

Iinternationale forebyggelseskredse taler man sommetider om for og efter

Ottawa-charteret. Der blev i 1986 i Ottawa udformet et nyt internationalt charter

om “Health Promotion”. Charteret markerer skillelinjen mellem den gamle og

den nye forebyggelsesteenkning og introducerer samtidig et relativt nyt,

overordnet sundhedsfremmebegreb (...)
(Kamper-]rargensen og Almind, 1998, s. 24)

Leege Finn Kamper-Jorgensen og forsker i sundhedspaedagogik Bjarne Bruun Jensen, som sammen
med leege Gert Almind stdr bag opslagsveerket Forebyggende sundhedsarbejde, definerer skellet som
for-orienteringen og efter-orienteringen (Kamper-Jergensen og Bruun Jensen, 1998, s. 38-39). Som jeg
kommer ind pé i afsnittet om begreberne forebyggelse og sundhedsfremme, synes der at veere
udpreeget uenighed om, hvorvidt “sundhedsfremme” som begrebsdefinition er af ny eller aeldre

dato.

11987 blev der oprettet et separat Sundhedsministerium. Tidligere 1a sundhedsspergsmal under
Indenrigsministeriet, men i forbindelse med etableringen af det nye Sundhedsministerium skete
der nogle strukturelle eendringer. Eksempelvis blev det i 1987 tydeligt preeciseret, at
Sundhedsstyrelsen ikke repraesenterede en autonom enhed men derimod var underordnet
ministeriet. Amter og kommuner kom pd banen med et “Sund-by-netveerk”, og Horsens og
Kebenhavn blev Danmarks internationale medlemmer af Sund-by-netveaerket. Regeringen kom
ligeledes med et forebyggelsesprogram i 1989, som var bredt defineret indenfor alle 12 ministerier.
Der var pa det tidspunkt i Folketinget bred opbakning til en intensivering og udbygning af

velfeerdsstatens forebyggelsesindsatser.

Fra begyndelsen af 1990’erne begyndte sporgsmadlet om middellevetid at blive et tilbagevende
fokusomrade i forebyggelses- og sundhedsfremmeindsatserne, og Middellevetidsudvalget blev

stiftet i 1992. Middellevetiden havde veeret naevnt for, eksempelvis i Prioriteringsudvalget (1977),
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men i 1990’erne blev middellevetiden et helt centralt aspekt ved sundhedsdebatten, seerligt fordi
Danmark siden 1970’erne her havde rangeret lavere, end flere af de lande der typisk udger
Danmarks sammenligningsgrundlag. Middellevetid ansds som et effektivt og mdlbart redskab til
at male landets sundhedstilstand, og det var ligeledes et konkret redskab til at sammenligne sig

med andre lande og derved male indbyrdes konkurrencedygtighed.

Det er ogsa i disse ar, den sdkaldte 80/20 problematik blev et centralt tema i debatten. Ifelge
Kamper-Jorgensen blev 80/20-problematikken taget op for ferste gang i 1994. 80/20-
problematikken omhandler en sundhedsmeessig og samfundsmeessig marginalisering af de cirka
20% af befolkningen, som star udenfor arbejdsmarkedet. Denne problematik blev efter slutningen
af 1990’erne omformuleret til “ulighed i sundhed”. (Kamper-Jorgensen, 2009, s. 54-55). Vallgarda
peger ogsa p4, at ulighed i sundhed forst blev et samlet politisk problem fra slutningen af
1990’erne. Social ulighed blev en problematisk storrelse, som var knyttet til en relativt lille del af
befolkningen, og som i overvejende grad blev forklaret ved uhensigtsmaessig livsstil og i betydelig

mindre grad ved levevilkar (Vallgarda, 2003).

Det var ifelge Vallgdrda en generel tendens i perioden, at regeringspartierne satte fokus pa livsstil
frem for levevilkar, dog var de borgerlige regeringspartier mere tilbgjelige til at negligere
levevilkdrenes betydning for befolkningens sundhed. Livsstilsperspektivet spillede en storre og
storre rolle i perioden, og der kom i stigende grad fokus pa det enkelte individs livsstilsvalg, og

ansvaret for sundhed blev i hej grad overladt til den enkelte. (Vallgdrda, 2003).

I lobet af 1994 tradte sundhedsplanlaegningsloven i kraft, hvilket betod, at amter og kommuner i
deres planleegning skulle iberegne forebyggelseshensyn. Samtidig blev forebyggelsesindsatserne

udliciteret og decentraliseret yderligere.

Denne ogede fokus pd forebyggelse kunne ogsa spores pa uddannelses- og forskningsomradet. I
1996 blev Master of Public Health-uddannelserne introduceret pa universiteterne i Danmark, i
1999 blev det muligt at tage en kandidateksamen i folkesundhedsvidenskab, og i 2001 dukkede
masterstudiet i sundhedspaedagogik op (Kamper-Jorgensen, 2009).

11999 kom Folkesundhedsprogrammet: 1999-2008 (Regeringen, 1999), og allerede i 2001, grundet
regeringsskifte fra socialdemokratisk til borgerlig regering, blev folkesundhedsprogrammet til
Sund hele livet revideret (Regeringen, 2002). Det mest bemeerkelsesveerdige ved de nye
programmer var et mélrettet fokus pa raske borgere:

Som noget nyt blev begreberne “borgerrettet forebyggelse” og ”patientrettet
forebyggelse” introduceret, hvor borgerrettet forebyggelse forst og fremmest er
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rettet imod den raske del af befolkningen med det formal at mindske risikoen for,
at sygdom opstdr, og hvor patientrettet forebyggelse handler om at forebygge, at
sygdom udvikler sig yderligere og om at begreense eller udskyde dens evt.
komplikationer.

(Guldager, 2009, s. 25-26)

Den udvikling, som folger med risikoteenkningen, har til folge, at alle bliver pree-patienter, altsa at

alle forstds som asymptomatisk eller preesymptomatisk syge (Rose, 2009).

12001 blev Indenrigsministeriet og Sundhedsministeriet for en kort bemeerkning sldet sammen.
Ifolge Kamper-Jorgensen var en af drsagerne til denne fusion et enske om at 2endre pa de
kommunale strukturer. I 2007 kom kommunalreformen, og tilbage stod fem regioner og 98
storkommuner. P4 samme tid blev sundhedsloven en realitet, og det grundleeggende ansvar for
forebyggelse og sundhedsfremme blev placeret hos kommunerne. Efter reformens tilblivelse lod
de to ministerier sig skille igen, og i 2007 i forbindelse med regeringsdannelsen blev der etableret
et nyt ministerium: Ministerium for sundhed og forebyggelse (Kamper-Jorgensen, 2009). 12010
blev dette ministerium nedlagt, og Sundhedsministeriet blev igen sldet sammen med

Indenrigsministeriet.

Sundhedsstyrelsen som institution

Sundhedsstyrelsen blev oprettet som institution i 1909 og bestod dengang af et leegerad, et
apotekerrdd og et retsleegerdd. Formanden var pd daveerende tidspunkt Dr. Muus.
Sundhedsstyrelsens opgaver var at overvage befolkningens sundhedstilstand, rddgive den
offentlige myndighed samt fore tilsyn med praktiserende medicinalpersoner. Sundhedsstyrelsen
stod udenfor statens ministerier og havde sdledes overvejende en radgivende funktion. I 1924 blev
Sundhedsstyrelsen lagt ind under Indenrigsministeriet, og i 1987 blev der oprettet et decideret
Sundhedsministerium, som Sundhedsstyrelsen efterfolgende blev underlagt. Med Sundhedsloven
i 2005 og strukturreformen i 2007 far Sundhedsstyrelsen udvidet sine befejelser, og i 2012 slas

Sundhedsstyrelsen og laegemiddelstyrelsen sammen.

Der har veeret tradition for at Sundhedsstyrelsens formandspost blev varetaget af medicinske
fagfolk og frem til 2007 har alle formeend hos Sundhedsstyrelsen saledes veeret uddannede laeger. I
2007 indstilles politologen Jesper Fisker som formand, men i 2011 overtages denne post af leege
Else Smith, som stadig besidder posten. Sundhedsstyrelsen reprasenterer den overste
sundhedsfaglige myndighed i Danmark og skaber, i samarbejde med de parlamentariske
beslutningstagere, rammerne for forebyggelse, sundhedsfremme og behandling i Danmark.

Sundhedsstyrelsen har en vejledende funktion i relation til mennesker, der er ansat i sygdoms- og
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sundhedsrelaterede erhverv, holder opsyn med medicinalindustrien og sundhedsvaesenet samt

understotter den danske befolkning i at leve sundt.

Den danske sundhedsstyrelse indgar et teet samarbejde med internationale organisationer, som
eksempelvis EU, WHO og Europaradet. Her samarbejdes omkring folkesundhed bédde i relation til
forebyggelse og behandling. Sundhedsstyrelsen havde i 2011 et budget pa 318 mio. kroner og 450

medarbejdere ansat (Oplysninger om Sundhedsstyrelsen er hentet fra www.Sundhedsstyrelsen.dk).

De temaer som Sundhedsstyrelsen koncentrerer sig om, har varieret over tid. I 1980érne opstod et

nyt fokuspunkt da immunsygdommen AIDS kom pd den vesteuropaeiske dagsorden.

Kampen mod AIDS

Immunsygdommen AIDS blev omtalt for forste gang i 1983 og fik efterfolgende markant omtale

og opmeerksomhed i en meget bred vifte af offentlige sammenhange. Foruden Sundhedsstyrelsen
var leeger, interesseorganisationer, forfattere, debattorer og musikere etc. optaget af at diskutere og
tale om AIDS. Da man i forste omgang ikke vidste, hvor hurtigt sygdommen ville sprede sig, og da
man frygtede for en decideret epidemi, blev der sat omfattende initiativer i sgen for at undga

yderligere spredning af HIV-virus.

Sundhedsstyrelsen blev i Danmark den sterste initiativtager i forhold til at informere om AIDS.
Idet AIDS seerligt i begyndelsen blev betragtet som en sygdom, der var knyttet til det homo- og
biseksuelle miljg, blev der samtidig sat stigende fokus pd antistigmatisering. Dette fokus blev
fremlagt af organisationer, som blandt andet AIDS-fondet, LGBT, HIV-Danmark og Sex og
Samfund, men ogsa Sundhedsstyrelsen havde fokus pd at minimere stigmatiseringer af
hejrisikogrupperne. AIDS blev dog ikke kun betragtet som en fysiologisk dedbringende sygdom
eller et minoritetsstigma, men ogsa som et kulturelt fanomen der mere overordnet potentielt
kunne eendre pa maden, vi forstod os selv som seksuelle individer og som ikke mindst kunne
endre vores interseksuelle relationer. Dette blandt andet ved, som athandlingen ogsa vil pege pa,
at danske politikere forsogte at stimulere en mere konservativ seksualmoral (Vallgdrda, 2003, s.
258) eller ved at forestillingen om den frie seksualitet metaforisk blev koblet til deden (Brogger,
1990). Ifelge Vallgarda var der store lighedspunkter mellem reaktionerne pa AIDS i 1980’erne og
1990’erne og reaktioner pa tuberkulose i begyndelsen af 1900-tallet. Blandt andet fordi begge
sygdomme var smitsomme, serligt ramte unge og blev betragtet som knyttet til seerlige
befolkningsgrupper: Fattige, homoseksuelle og narkomaner men dog med smitterisiko for alle
borgere. En sammenstilling som ogsa forfatter og essayist Susan Sontag metaforisk drager i sin

tekst AIDS og dens metaforer (Sontag, 1989).
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I midten af 1990’erne blev det muligt at medicinere HIV-smittede, sdledes at virus ikke kom i
udbrud. Det udvalgte kampagnemateriale er udferdiget, for det blev muligt at medicinere AIDS-

patienter.

Kampen mod overvaegt

Overvaegt bliver et nyt sundhedstema i lobet af 1990’erne. Den tungtvejende arsag til at overvaegt
som centralt sundhedstema forst dukker op her er, at der tidligere herskede tvivl om, hvorvidt
overvagt var en sundhedsskadelig faktor samt, at der i perioden fremkommer en markant
stigning i tallet af overveegtige i Danmark (Sundhed og sygelighed i Danmark & udviklingen siden
1987). Sundhedsstyrelsens tal fra 2011 peger p4, at 47% af den danske befolkning er overvaegtige
(malt som BMI pa 25 eller derover), og at 13% er sveert overvaegtige (BMI pa 30 eller derover).
Denne stigning forekommer i udpraeget grad hos yngre mennesker og hos personer med lav

uddannelse eller indkomst (www.Sundhedsstyrelsen.dk).

WHO rapporterer i 1998, at overvaegt ma klassificeres som en global fedmeepidemi, og i 2006
underskriver WHO en felles europeeisk charter “mod svaer overvaegt” (Obesity — Preventing and
Managing the Global Epidemic). I dette charter slds det fast at antallet af svaert overvaegtige de sidste
tyve-tredive ar er fordoblet i mange vestlige lande (Raakilde Jespersen og Verner Meller, 2010).
Anerkendelsen af at overvaegt udger et stigende problem for folkesundheden sker altsd i et
internationalt samspil, og den retorik og de paedagogiske redskaber, som igennem de sidste ar er
blevet taget i brug af agenter pa sundhedsomrddet, er ogsa steerkt inspireret af eksempelvis

amerikanske strategier.

Hos Sundhedsstyrelsen er der i lobet af de sidste 10 ar sket en markant eendring i bdde de retoriske
og pedagogiske virkemidler, som bliver taget i brug i talen om overvegt og i produktionen af
skrivelser til kommuner og i kampagnemateriale til overvaegtige borgere. I 2003 udkom en rapport
fra erneeringsradet: “Den danske fedmeepidemi — opleeg til en forebyggelsesindsats” og
handlingsplanen: "Opleeg til national handlingsplan mod sveer overvagt — Forslag til losninger og
perspektiver”. Begge skrivelser brugte det stigmatiserende kodeks for overvaegt: fed hyppigt og
anvendte en udpraeget autoritativ militeerretorik — praecis som WHO havde gjort i deres retorik:
”til feelles kamp mod fedme”. I 2009 udkom kampagnematerialet Smd skridt til vaegttab — der holder
og i 2011 10 veje til vaegttab, som udger materialegrundlaget for analyserne i neerveerende
afhandling. Begge kampagner har konsekvent erstattet udtrykket fed med overveegt og bygger i trad
med dette forseg pa afstigmatisering pa en veaesentlig mere peedagogisk strategi. Smd skridt-

metoden, som i dag er den hyppigst anvendte metode i velfeerdsstatsregi, er ogsa inspireret af
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amerikanske veaegttabsstrategier og har veeret med til at danne en neermest religios skoling

omkring livsstilseendringer, hvilket hjemmesiden www.smaaskridt.dk er et aktuelt eksempel p4,

men strategien har ogsa vaeret genstand for meget kritik, idet den fokuserer pa sma
livsstilseendringer fremfor store, og derfor anklages for ikke at have nogen reguler effekt (Astrup,

Bitz og Serensen, 2012).

Som resultat af at overveegt er blevet et kerneomrdde i dansk sundhedspolitik, har regeringen og
satspuljepartierne i 2007 afsat 57,5 mio. kr. til en malrettet indsats mod overvaegt. En stor del af
disse midler er blevet brugt pa at oprette en efteruddannelse: vagtstopridgiveruddannelsen (udviklet
til Sundhedsstyrelsen af Det Nationale Udviklingscenter mod Overvagt (NUMO)), som specifikt, ved
hjeelp af sma skridt-metoden, skal sikre, at de danske kommuner far ressourcer til at reducere

overvagt i befolkningen.

De sundhedspolitiske strategier

I perioden 1970-2012 var de sundhedspolitiske strategier domineret af en udpraeget dobbelthed,
idet myndighederne pé den ene side appellerede til, at det enkelte individ udviklede individuelle
kompetencer og egenskaber, og pd den anden side opfordrede det enkelte individ til lydighed og
autoritetstro, og til at tilpasse sig de i forvejen givne normative regler og anbefalinger. Som det vil
fremga af afhandlingens analyser, er denne ambivalens grundlaeggende og manifesterer sig under

forskellige former.

Den grundleggende ambivalens der manifesterer sig i de sundhedspolitiske strategier, bliver
afseettet for Signild Vallgardas undersogelser af sundhedspolitik i Danmark og Sverige. Signild
Vallgérda, som er professor pd Institut for Folkesundhedsvidenskab pa Kebenhavns Universitet,
og som seerligt er specialiseret i sundhedspolitiske analyser, underseger i Folkesundhed som politik,
hvordan folkesundheden som politisk serinde har udspillet sig i perioden 1930-2003 i henholdsvis
Danmark og Sverige. En central pointe hos Vallgdrda bliver, at de styringsgreb, hun observerer i
1930’erne og 1940’erne, er de samme, som vi me@der efter 1970, og det er saledes ifolge Vallgdrda
en fejlslutning at konkludere, at der er tale om nye styringsstrategier, sadan som eksempelvis
Kamper-Jorgensen gor. Dog synes omfanget og bredden af styringskomponenterne at udvide sig.

Denne diskussion vil blive yderligere uddybet i afsnittet om forebyggelse og sundhedsfremme.

Inspireret af Foucaults begrebsapparat peger hun seerligt pa to paradokser i den sundhedspolitiske
appellation, og disse kaeder hun sammen med Foucaults to begreber Den pastorale magt og

guvernementaliteten.

Han (Foucault) ser paralleller mellem den méade, velfeerdsstaten sgrger for og
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styrer sine borgere p&, og den made, hvorpé den kristne kirke, ikke mindst
preesten, sgrger for sine medlemmer. Ligesom hyrden for sine far. Der er saledes
en dobbelthed i denne form for magtudevelse, nemlig omsorg og overvagning,
eller kontrol og skabelse af tryghed.

(Vallgérda, 2003, s. 16)

Velfeerdsstaten synes ifolge Vallgarda i sin sundhedspolitik at udfylde en dobbeltrolle, hvorfra den
besinder sig pa at sikre modsatrettede veerdier: omsorg/ magtudevelse, tryghed /kontrol,
omsorg/overvagning, frigerelse/begrensning.

Velfeerdsstatens styringsstrategier er pa samme tid distinkt knyttet til Foucaults begreb
guvernementalitet. Guvernementaliteten forbinder, som tidligere naevnt, statens intentionelle
magtgreb og rummer dels en direkte magtudevelse og dels en indfering af styringsmekanismer i
den enkelte borger (selvstyring). Denne spaltning operationaliserer Vallgdrda til henholdsvis
velfeerdsstatens appel, til egenskaber og ensker, som den enkelte borger allerede skennes i
besiddelse af, og formning af nye egenskaber og ensker hos den enkelte borger. Appel til ensker og
egenskaber er knyttet til borgerens enske om at opna eksempelvis rigdom, lykke, normalitet og
sundhed.

De styrende kan ogsa appellere til ensket om at vere og blive opfattet som et
godt menneske, at veere en god borger, som tager ansvar for sig selv, sin familie
og sit feedreland; som kort sagt er med til at skabe et godt samfund.

(Vallgérda, 2003, s. 15)

Baggrunden for denne strategi er, at hvis statens styringsmekanismer skal baere frugt, ma malet
gores attraktivt badde primeert (skenhed, sundhed, rigdom) og sekundeert (ansvarlighed, godhed).
Af specificerede appelformer neevner Vallgdrda: Appel til frygt for sygdom og ded, appel til
onsket om sundhed, appel til ensket om det gode liv (“selvfelelse, social accept, selvkontrol,
skenhed”) samt appel til ensket om at vaere til gavn for faellesskabet. Hun pépeger dog, at der i
perioden fra 1930-2003 sker en udvikling i anvendelsen af de fire appeller:

Sammenfattende om de ensker, myndighederne appellerede til, kan man sige, at

sammenlignet med 1930’erne og 1940’erne spillede angst for sygdom og tabte

levedr en storre rolle, pligt og ansvar over for andre, spillede en mindre, og

ansvar for et faellesskab som folket eller landet ingen rolle overhovedet.
(Vallgérda, 2003, s. 205)

Formning af subjekter handler ifolge Vallgarda om at “aendre befolkningens ensker og
egenskaber”, det vil sige ikke bare appellere til i forvejen eksisterende egenskaber og dremme men
at forme og skabe ambitioner og mal pa vegne af velfeerdstatens borgere. Det paradoksale er dog i
denne sammenhaeng, at velfeerdsstaten ikke sigter mod at give den enkelte borger generelle
handlingskompetencer (empowerment), men at give handlingskompetencer som retter sig mod det
sunde liv."” De handleevner, som sgges udviklet, skal bruges til at udvikle en konstruktiv

sundhedsfremmende adfeerd:
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En ofte fremfort forestilling var, at hvis folk havde magt, som de havde agt, ville
de handle, som politikerne fandt rigtigt. Det vil sige, at hvis de fik sterre
handlefrihed og forbedrede handlemuligheder, ville de veelge et sundere liv. Det
var en af grundene til, at sdkaldt empowerment eller enablement, eller pa dansk
handlekompetence, sds som en mulig metode til at styre folks adfeerd i mere
sundhedsgavnlig retning.

(Vallgérda, 2003, s. 159)

Til trods for at den danske velfeerdsstat i sin sundhedsoplysning har fokus pa individets
handlefrihed, gar den ikke veaek fra samtidig at appellere til lydighed og autoritetstro:
Med hensyn til brugen af pdbud og bydemdde adskiller sundhedsoplysningen i
slutningen af 1900-tallet sig séledes ikke fra den i midten af drhundredet. Der
blev, som dengang, appelleret til lydighed og autoritetstro. Forskellen var, at

pabuddene var mange flere ved slutningen.
(Vallgérda, 2003, s. 206)

Bag disse styringsteknologier ligger en forestilling om, at den enkelte selv har ansvar for egen
sundhed og ma drage omsorg for sit eget liv. Alligevel appelleres der samtidig til en
grundleeggende ansvarlighed for velfeerdsfeellesskabet, og altsé en idealisering af en
sundhedsadfaerd som bade er til gavn for den enkelte og for velfeerdssamfundet. Med hensyn til
sporgsmal om livsstil og levevilkar padpeger Vallgdrda, at ingen veegter levevilkar hejt, men at der
er en tendens til, at socialdemokratiske regeringer i perioden vegter levevilkar hejere end

borgerlige regeringer (Vallgarda, 2003, s.162-164).

De respektive styringsstrategier blev internaliseret gennem en massiv strem af oplysninger og
viden, og politikerne sa det som deres metier at formidle og udbrede den fornedne viden. Viden
blev antaget for at vere selve forudsetningen for at handle fornuftigt og rationelt men var ogsa
forstaet som forudseetningen for at kunne erhverve sig frihed til at veelge og handle. Ifelge
Vallgarda stod viden og oplysning dog ikke alene men blev assisteret af en opdragende praksis:
Tilliden til, at oplysning ville fore til 2endret adfeerd, afspejlede en tro pa, at man
kunne styre ved at appellere til fornuften, samtidig med at man syntes at mene, at

viden ikke var nok. Myndighederne matte ogsé sendre borgernes holdninger.
(Vallgérda, 2003, s. 155)

Her viser Vallgédrda igen hvordan denne praksis var og er dobbelttydig og ambivalent:

Der var en dobbelthed i politikernes udsagn. Samtidig med at de gik ind for, at
folk skulle veelge frit, var de opsatte pa at fa dem til at veelge netop det, de selv
ansa for at veere bedst for borgerne. De var, som vist, parate til at forsoge at
@ndre folks veerdier og ensker. Til disse herte viljen til sundhed.

(Vallgérda, 2003, s. 156)

11977 blev der refereret til denne viden som “sundhedspaedagogik”, men denne formulering
bliver senere til “sundhedsoplysning”. Denne begrebsaendring peger ikke pd en eendring i

styringsmekanismernes dobbelthed men pa en generel dalende accept af en formynderisk praksis.
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Direkte forbud og dbenlyst formynderi blev betragtet som uacceptabelt, seerligt for de borgerlige
partier, som gjorde det til et led i en politisk strategi at projicere formynderiet i retning af
socialdemokraterne. Denne forskydning og kamuflering af en formynderisk praksis afspejler en
generel veerdiudvikling i velfeerdsstaten, som Rune Lykkeberg ligeledes fremhaver i sin debatbog
Kampen om sandhederne. I begrebet sundhedsoplysning er den opdragende effekt derfor skjult uden

dog pd nogen mdde at veere reduceret i praksis.

For 1990’erne var sundhedsformidling rettet bredt imod befolkningen, men efter midten af
1990’erne blev marginalisering af seerligt udsatte grupper et hyppigt anvendt styringsgreb. I 1994
talte Birte Weiss om den tidligere naevnte 80/20-problematik, som henviste til en ulige fordeling i
sundhed - imellem borgere indenfor arbejdsmarkedet og udenfor arbejdsmarkedet. Efter 2000 blev
kriteriet for ulighed i sundhed reformuleret, og uddannelse blev et kriterium for at udpege de
”seerligt udsatte”. De ”seerligt udsatte” blev efter slutningen af 1990’erne malgruppe for
velfeerdsstatens sundhedspolitiske praksis.

Den form for styring for at lose ulighedsproblemet, regeringerne foreslog, var alt

i alt temmelig indgribende. Den rettede sig mod dem, der ikke evnede at styre sig

selv i ensket retning. De skulle derfor hjeelpes af eksperterne til at leve et liv, som

gav dem bedre sundhed. Reduktionen af ulighed blev gjort til en

behandlingsopgave, og de, der skulle hjeelpes, blev set som klienter eller

patienter, som ofte karakteriseredes af en atheengighed af de myndigheder, der

sogte at hjeelpe dem og forme deres liv. Eftersom uligheden iseer blev forklaret

med uhensigtsmeessig adfeerd, bestod den centrale opgave i at hjeelpe dem til at

endre denne.
(Vallgérda, 2003, s. 183)

Efter 2002 var der ifelge Kamper-Jorgensen igen mindre fokus pa social ulighed i sundhed
(Kamper-Jorgensen, 2009).

De forskellige styringsteknikker blev udelukkende malt og evalueret pa deres effektivitet og havde
i meget begreenset omfang fokus pa en etisk profilering. Denne kalkulerende fokusering pa
effektivitet i sundhedsformidlingen bliver tydelig i medieforsker Anker Brink Lunds artikel
”Sundhedsformidling” fra 1998, som gennemgar effektive og mindre effektive styringsgreb i
sundhedsformidlingsgenren. De fleste sundhedsformidlere anvender ifolge Lund kompositorisk
KAP-modellen (Knowledge, Attitudes, and Practice), som baserer sig pa en antagelse om, at
”sundhedsfaglig viden kombineret med fornuftige holdninger fremkalder adfeerdseendringer i
sundhedsfremmende retning” (Brink Lund, 1998, s. 241). Han fremheever ligeledes diffusionsteorien,
som identificerer fem karakteristika som seerligt betydelige i effektiv formidling af budskaber:
Relativ gevinst (subjektiv oplevelse af nyttevaerdi), kompatibilitet (forenelighed med etablerede
vaerdier), kompleksitet (let tilgeengelighed), afprovelighed og synlighed. Sundhedsformidlingens
krav er malbar effektivitet og i mindre grad etisk forsvarlighed. Der tages ikke hensyn til

eventuelle stigmatiseringer, den enkeltes integritet samt etablering af skyld.
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Effekten af enkeltstdende interventioner er som regel begraenset og steerkt
varierende for forskellige malgrupper. Virkningen er sterst blandt bekymrede og
motiverede personer samt folk, der far social stette til den anbefalede indsats.
(Brink Lund, 1998, s. 254)

De sundhedspolitiske strategier, som blev anvendt i perioden 1970 og frem, er ifelge Vallgarda
ikke veesentligt anderledes, end de strategier som blev anvendt i perioden 1930-1940.
Styringsstrategierne er sammensat af to modsatrettede og umiddelbart uforenelige malseetninger;
dels en appel til lydighed og autoritetstro overfor velfeerdsstatens regulativer og dels en appel til
selvsteendighed og personlig ansvarlighed for eget liv. Dog er det markant, at dette komplekse
styringsgreb udvides og intensiveres i labet af 1900-tallet og begyndelsen af 00’erne, og at
greenserne for velfeerdsstatens sundhedspolitiske magtbefojelser og pligter ekspanderes. De
sundhedspolitiske motiver aendrer karakter fra at fokusere pd det enkelte individs gavn for
samfundet og feellesskabet, til at der efter 1970 i hojere grad saettes fokus pa det gode liv for den
enkelte borger:

I Danmark blev sundheden oftere omtalt som et mal i sig selv. Det var dog

skabelsen af gode liv for borgerne, dvs. individets lykke mere end feellesskabets

vel, der dominerede begrundelserne i de sidste artier. Dette kan mdske ses som et

udtryk for en generel forandring i velfeerdsstatsprojektet fra at veere kollektivt til

at have storre grad af individorientering.
(Vallgérda, 2003, s. 269-270)

Filosoffen Uffe Juul Jensen argumenterer samtidig i sin artikel “Patologisering og kampen om
sygdomsbegrebet” p4, at der efter 1970 sker et skift i forhold til den enkeltes ansvar for egen
sygdom og derved pa velfeerdsstatens made at se pa forholdet imellem sygdom og livsforelse.
Hvor der for 1970 var fokus pa at tilbyde ens behandling til alle velfeerdsborgere, bliver der efter
1970 fokus pd den enkeltes skyldsspergsmal.

Ifolge velfeerdsstatens grundleeggende rettighedsprincip har enhver borger ret til
at blive behandlet for sine sygdomme p4 lige fod med andre borgere. Kon, alder,
race, social status, men ogsa livsferelse er irrelevant, nar velfeerdsstatens
professionelle udformer og distribuerer deres professionelle service til borgerne.
Denne filosofi avler imidlertid sin egen modsigelse, ndr den diagnostiske praksis
i lobet af det 20. &rhundrede og i seerdeleshed siden 1970erne udvides fra at vere
en diagnostik af afgreensede sygdomsbilleder eller syndromer til ogsa at omfatte
diagnostik pa basis af den bio-psyko-sociale model (...) Den forelobige
kulmination af denne udvikling viser sig i aktuelle sundhedsfremmestrategier og
i den tiltagende tendens til at gore spergsmal om personlig skyld og ansvar for
egen sygdom til relevante temaer i den professionelle behandlingskontekst

(Juul Jensen, 2010, s. 121)

Forebyggelse versus Sundhedsfremme
I talen om sundhed bruges de to begreber forebyggelse og sundhedsfremme hyppigt, men der
foreligger faktisk en betydelig uenighed om dels de to begrebers historie og dels de to begrebers

gensidige relation.
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Kamper-Jorgensen definerer sundhedsfremme som ”det brede sundhedsbegreb” og placerer
begrebets indtog i dansk sundhedspolitik til 1960’erne, med det forbehold at det forst for alvor slar
igennem efter Ottawa-charteret i 1986. Kamper-Jorgensen mener desuden, at
sundhedsfremmebegrebet efter kommunalreformens decentralisering i 2007 er mere udbredt end
nogensinde. Som naevnt ovenfor, skelner Kamper-Jorgensen og Bruun Jensen mellem ”for—
orienteringen (forebyggelse)” og ”efter-orienteringen (sundhedsfremme)”, i betydningen for

Ottawa og efter Ottawa.

For-orienteringen er medicinsk orienteret mod risikofaktorer og sygdom i et patogenetisk
perspektiv, hvor efter-orienteringen er fokuseret pa at fremme sundheden salutogenetisk. For-
orienteringen er samtidig karakteriseret ved et ekspertveelde, som taler til den enkelte borger,
hvorimod efter-orienteringen er interesseret i at inddrage den enkelte borger, altsd tale med
velfeerdsborgeren. Dertil er for-orienteringen tilbgijelig til at give den enkelte borger skyld for egen
sygdom, hvorimod efter-orienteringen, ifelge Kamper-Jorgensen og Bruun Jensen sgger at fordele
ansvaret imellem den enkelte og samfundet som helhed (Kamper-Jorgensen og Bruun Jensen,
2009, s. 33-43).

Med det brede sundhedsbegreb intenderes der ifolge Kamper-Jorgensen og Bruun Jensen, i
modseetning til forebyggelsesbegrebet, at betragte krop og psyke i samspil i en art
tilstedeveerelsesdimension frem for en fraveersdimension. “En fraveersdimension: Fraveer at
sygdom og svagelighed. En tilstedeverelsesdimension: Tilstedeveerelse af bred “well-being””.
(Kamper-Jorgensen og Bruun Jensen, 2009, s. 33). For-orienteringen eller fraveersdimensionen har
ifolge Kamper-Jorgensen vaeret den dominerende for 1960’erne og er knyttet til en generel
udvikling af behandlingsteknologierne. Med Efter-orienteringen bevager vi os fra leegevidenskab

til sundhedsvidenskab, og andre fagomrader inddrages i den brede sundhedsforstaelse.

Der er en meerkbar veerdiladning pa spil i Kamper-Jorgensens begreber, idet efter-orienteringen,
som daekker begrebet sundhedsfremme, entydigt synes at repraesentere det gode og positive,
hvorimod fer-orienteringen, som deekker begrebet forebyggelse, fremstar mere eller mindre
entydigt negativt. Denne maerkbare favorisering kan heenge sammen med, at Kamper-Jorgensen
selv har veeret en medvirkende faktor til denne begrebsudvikling. Han har eksempelvis direkte
medvirket i skabelsen af de nationale forebyggelsesprogrammer (1988, 1999 og 2002).

Signild Vallgarda tager netop fat pa denne begrebsproblematik i sin artikel “Forebyggelse og
sundhedsfremme — definitioner, historie og magtudevelse” (2009). Hun peger pa, at det indenfor
en traditionel begrebshistorisk horisont, hvor hun her er inspireret af begrebshistorikeren

Koselleck, er pafaldende, at de to begreber sundhedsfremme og forebyggelse ofte fungerer som
97



synonymer og stiller sig i opposition til et decideret behandlingsbegreb. Andre gange, som vi
eksempelvis ser det hos Kamper-Jorgensen, fungerer de to begreber som modbegreber. I en dansk

kontekst er der tradition for bade at forstd de to begreber som med- og modbegreber.

Vallgarda kritiserer Kamper-Jorgensens position pa to omrader. For det forste anfeegter hun
postulatet om, at sundhedsfremme skulle veere en ny strategi, som vinder terreen i forbindelse med
Ottawa-deklarationen, og for det andet at den autoritetsstyrede forebyggelsesstrategi skulle veere
afmonteret af sundhedsfremmestrategien.
Sundhedsfremme, i forstdelsen at fremme det gode sunde liv, bliver allerede i 1948 formuleret som
ideal af WHO, hvilket er cirka 40 ar for Ottawa. Men Vallgdrda gar leengere tilbage:

Allerede de gamle greekere talte om betydningen af at fremme sundheden. I den

medicinske teenkning, som ofte beneevnes humoralpatologi, og som blev udviklet

af Hippokrates (cirka 460-cirka 370 for vor tid) og Galen (cirka 130-cirka 210), var

maélet at skabe balance i krop og sjeel. Det vil sige opnd sundhed. Det skete med

rdd om, hvordan man skulle spise, drikke, hvile og treene, hvordan omgivelserne

og folelserne pavirkede sundheden, og hvordan man skulle serge for at udtemme

forskellige kropsveesker for at opnéd den enskede balance (...) Forebyggelse

derimod, hvis den handler om at undga specifikke sygdomme og risikofaktorer,

svarer mere til den medicinske teenkning, som slog igennem i lebet af 1800-tallet,

med dens opfattelse af sygdomme som afgreensede helheder og et monukausalt

syn pd sygdommes arsager.
(Vallgérda, 2009, s. 103)

Hverken sundhedsfremme eller forebyggelse kan altsa ifelge Vallgdrda defineres eller bestemmes

som nye ideer.

I forhold til Kamper-Jorgensen og Bruun Jensens skarpe begrebsdefinition, som saetter skel
imellem et for og et efter Ottawa-deklarationen, fastholder Vallgarda, at de aspekter, som
kendetegner henholdsvis forebyggelse og sundhedsfremme, ikke historisk kan isoleres men
derimod indfinder sig bade for og efter Ottawa. Rapporter og forskrifter efter Ottawa er stadig
kendetegnet ved en massiv brug af bydeform og autoriteere formaninger, og for Ottawa var der
tilsvarende fokus pa at motivere det enkelte individ i retning af moderat selvbeherskelse. Til trods
for at sundhedsfremme med sin empowerment-retorik umiddelbart synes mindre
ekspertorienteret og mere fokuseret pa den enkeltes medbestemmelse, handler sundhedsfremme i
sin essens om at fa den enkelte borger til at gore noget, han ikke umiddelbart har lyst til:

Nér man i folkesundhedsarbejde taler om empowerment eller styrkelse af

handlekompetencer, er det med henblik p4 at fremme sundheden, ikke med

henblik p4, at folk skal blive bedre i stand til at realisere ensker, som kunne vaere

sundhedsskadelige.
(Vallgérda, 2009, s. 107)

Filosof Ulf Olsson, som forsker i sundhedspadagogik, mener heller ikke, at forestillingen om at

fremme ansvarlige selvhandlende subjekter er en ny tanke, som kan isoleres til efter Ottawa.
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Allerede i begyndelsen af 1800-tallet var forestillingen om, at de fattige skulle hjaelpes til at hjelpe
sig selv en dominerende ambition. Ikke ulig tanken i dag var motivet, at de fattige udgjorde en

trussel mod samfundsordenen. I denne optik er forestillingen om frihed identisk med evnen til at
adlyde:

Analysen viser, méske overraskende, at tankefigurer og begreber, som er
fremtraedende i nutidens diskurs, f.eks. frihed, ansvar, selvhjelp og selvdannelse,
ogsd opererede i garsdagens diskurs. Den viser ogsd, at badde nutidens og
garsdagens styrende teenkning i stor udstreekning handler om at styre ved at
skabe forudseetninger for selvstyring. Genealogisk set betyder det, at nutidens
folkesundhedsarbejde reproducerer diskursive praktikker og tankefigurer, som
ogsd opererede indenfor filantropi, fattigpleje og folkeoplysning i forste halvdel
af 1800-tallet. Nutidens diskurs genanvender altsa begreber fra en diskurs. Som
med dagens gjne ofte fremstar som fremmed, paternalistisk, undertrykkende og
manipulerende.

(Olsson, 2009, s. 161)

Etnolog og sundhedsforsker Lene Otto bidrager til denne diskussion ved at forstd de to begreber
sundhedsfremme og forebyggelse, her forstdet som det brede og det smalle sundhedsbegreb, som
en del af samme diskurs. Sundhed er i Ottos optik bdde definitionen pa det gode liv og et

medicinsk fraveer af sygdom.

I den folgende fremstilling af en sundhedsdiskurs, ses det brede sundhedsbegreb,
hvor sundhed er synonymt med det gode liv ikke som et alternativ til den
medicinske diskurs, men som en del af denne. Det forseges pavist, at det brede
sundhedsbegreb er en logisk felge af drsagsopfattelsen i den medicinske diskurs.
(Otto, 1998, s. 46-47)

Til trods for at Vallgdrda og Otto begge tager udgangspunkt i Foucaults diskursanalyse, er deres
greb meget forskellige. Hvor Vallgarda koncentrerer sig om velfeerdstatens styringsstrategier,
tager Otto udgangspunkt i, hvordan det sundhedspolitiske installationsprojekt pavirker den
enkelte velfeerdsborger, og hvordan denne opfatter og oplever begreberne sygdom og sundhed.
Hendes udgangspunkt er, at “staten er sundhedsdiskursens udgangspunkt”, men at staten ikke

kan styre og kontrollere en given diskursiv udvikling” (Otto, 1998, s. 20).

I sin analyse af sundhedsdiskursen placerer hun, inspireret af Foucaults praksis i Viljen til viden,
undersogelsesobjektet, begrebet sundhed, pa seksualitetens plads. Det er en tilbagevendende
vaesentlighed for Otto at afklare og praecisere, at hun, som Foucault, tager afstand fra en

forestilling om en skjult, undertrykt og naturlig sundhedsbevidsthed:

I stedet ses sundhedsbevidstheden som konstitueret af selve den offentlige
regulering (etablering af sundhedsveesen). Viljen til sundhed bliver produceret af
den medicinske diskurs, men far helt forskellig plads og dermed forskellig
betydning i forskellige livsformer.

(Otto, 1998, s. 47)
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Til trods for at Otto forestiller sig begrebsparret sundhedsfremme og forebyggelse som en del af
samme diskurs, adskiller hun, som Vallgarda, de to forestillinger i sundhed som forebyggelse eller
modstandskraft eller resurse pa den ene side, og sundhed som ”a way of life” eller “det gode liv”
eller maske bare ”liv” pa den anden side. (Otto, 1998, s. 49). De to diskursformationer bliver i Otto
vilkar for hinanden og afleser derfor pa skift hinanden. Otto knytter den medicinske diskurs til
den rationelle medicin og dennes kausalitetsteenkning, og det er her, den roterende diskurs tager
sit afseet. I takt med at den medicinske praksis soger flere og flere drsager til sygdomsudbrud,
bliver flere og flere ting sygdomsfremkaldende, og i yderste konsekvens devalueres

arsagsbegrebet:

Nar alt bliver middel til at undga sygdom — kan tanken om sundhed som middel
ikke teenkes mere — sundhed bliver derfor til mal.

(Otto, 1998, s. 54)

I yderste konsekvens er hele livet &rsag til sygdom, og dermed bliver sundhed en
bestemt made at leve pa for at undga disse drsager.

(Otto, 1998, s. 55)

Otto forestiller sig sundhedsdiskursen som selvproducerende, hvilket betyder, at hun ikke
forbinder diskursens udvikling med politiske intentioner og legitimeringer. Hun gar sa vidt som
til at mene, at det velfaerdsstatslige sundhedsveesen mister deres radderum i den brede

sundhedsopfattelse:

Nar sundheden er blevet “det gode liv”, er det omsonst at ville opdrage
befolkningen til en bestemt form for sundhed, hvilket i hoj grad har veeret malet
for dansk sundhedspolitik i dette d&rhundrede.

(Otto, 1998, s. 60)

Hvor Vallgarda ser udviklingen af det brede sundhedsbegreb som en mere eller mindre bevidst
politisk strategi fra magthavernes side, ser Otto altsd denne udvikling som en decideret politisk
forhindring for en opdragende sundhedspolitik.

Det er lidt tvetydigt, hvorvidt Otto forestiller sig det brede sundhedsbegreb som en nyere
tankekonstellation, da hun flere steder refererer til denne som: “Den nye sundhedsopfattelse (...)”
(Otto, 1998, s. 24), og pa den anden side, som Vallgdrda, knytter denne til en antik tradition (Otto,
1998, s. 68). Flere steder konkluderer hun, at de to sundheds- og sygdomsforstielser pendulerer

imellem hinanden:

Den vesterlandske medicins historie er praeget af en svingen mellem to
modstridende perspektiver pd sygdom. Forst det ontologiske synspunkt, at
sygdom er en specifik entitet, som kroppen er beholder for (...). Det andet
sygdomsbegreb er det “abstrakte” synspunkt, at sygdom er uadskillelig fra
individets totale eksistens. Hertil ville svare et holistisk sundhedsbegreb, hvor
sundhed defineres som velveere eller maske endda lykke.

(Otto, 1998, s. 68)
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Sundhed som megadiskurs

Som Vallgarda og Otto identificerer psykologen Svend Brinkmann sundhed som en ny
megadiskurs, her forstdet som et nyt overordnet veerdisystem som flyder ud i alt og patologiserer
hver enkelt lille del af tilveerelsen. I antologien Det diagnosticerede liv — Sygdom uden greenser (2010)
peger Brinkmann p4, at hvor tilvaerelsen tidligere var centreret omkring en Gud eller en saerlig
etik, er den i dag relateret til sporgsmal om at leve sundt bade i forhold til fysikken og i forhold til
det psyko-sociale. Samtidig er sundhed blevet en kommerciel markedsveerdi. Dette har medfort,

at nye, serligt psykiatriske, diagnoser er vokset frem:

Patologiseringen er imidlertid et samfundstreek, der indtil videre har vaeret
genstand for markant mindre bevagenhed, hvilket er p&faldende, hvis det er
sandt, at sundhed er ved at blive de moderne samfunds super-vaerdi — den veerdi,
som alle andre vaerdier skal males mod - og at enhver afvigelse fra et
sundhedsideal opfattes som en trussel mod individers liv og lykke samt mod
statens konkurrenceevne og bruttonationalprodukt.

(Brinkmann, 2010, s. 9)

I takt med at sundhed bliver betragtet som en overordnet veerdi, udvides sygdomsbegrebet. Hvor
der tidligere blev draget skel mellem den raske og den syge, skelnes der nu imellem den sunde og
den usunde. Derved bliver den usunde diagnosticeret som syg, og sygdomsbegrebet udvides
drastisk. Som ogsd Vallgarda og Otto peger pd, opherer sundhed med at vaere et middel til det
gode liv og bliver selve definitionen pa det gode liv. Ogsa den norske filosof Lars Fr. H. Svendsen
viser i sin artikel “Patologisering og stigmatisering” fra samme antologi, at greenserne for
sygdomsdiagnosticering hele tiden rykker sig, bade fysisk og psykisk: “Tanken er altsa ikke, at de
med feerre symptomer er raske, men snarere, at de er lidt mindre syge. Med andre ord synes man

at have sat sygdommen som norm” (Svendsen, 2010, s. 66).

Brinkmann mener paradoksalt nok, at den stigende patologisering virker modsat intentionen, idet
den menneskelige sdrbarhed har en tendens til at blive oget i takt med, at mennesket italeseettes
som udpraeget sarbar. Sundhedsdiskursens paradoks bliver alts, at den qua sin dominans

producerer svagelige individer og derved medvirker til at konstruere en selvopfyldende profeti.

Brinkmann fremhaever to arsager til denne stigende patologisering. For det forste pa udviklingen
fra en kristen religion til en sundhedsreligion, og for det andet pa udviklingen fra velfeerdsstat til

konkurrencestat:

I konkurrencestaten bliver sundhedspolitikken — det at sikre borgernes sundhed
og velfeerd — en central del af social — og beskaeftigelsespolitikken, da den sunde,
driftige og innovative borger er blevet nationens veasentligste aktiv.

(Brinkmann, 2010, s. 17)

Styringen af borgernes og borgernes selvstyring i konkurrencestaten vil i stigende
grad ske gennem biopolitik, dvs. ved at regulere vores forhold til krop, hjerne og
sundhed gennem det, Rose kalder en somatisk etik.

(Brinkmann, 2010, s. 27)
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Brinkmann mener dog, som Rose, at samtidens biopolitik i mindre grad er optaget af at
normalisere, undertrykke og disciplinere men derimod er orienteret mod en ”autenticitetsetik”. En

autenticitetsetik som er taet forbundet med optimeringen af det sande og sunde selv.

Sundhedsdiskursen: En relation mellem stat og borger?

Otto forstdr, som Rose, ikke den biopolitiske diskurs som en relation imellem stat og individ. Hun
peger derimod p4, at sundhedsdiskursens biopolitiske magt filtreres ind i stadig flere og flere
diskursive sammenhaenge og principielt udeves alle steder fra. I denne optik er biomagt mere et
perspektiv end en made intentionelt at styre pa. Rose henviser i den forbindelse til, at staten
intentionelt forseger at frigore sig fra de biopolitiske forpligtigelser, den tog pa sig i det 18. og 19.
arhundrede, og i stedet forseger den at videregive sit ansvar til eksempelvis individet selv,

arbejdspladsen, kommercielle medier, markedet etc.

Béde Rose og Otto fremhaever alts, at den diskursive udvikling fra det smalle mod det brede
sundhedsbegreb (i naerveerende afhandling ogsd omtalt som udviklingen fra forebyggelse til
sundhedsfremme) har implementeret en markant eendring i relationen imellem stat og individ.
Hvor staten tidligere indtog en markant opdragende position i forhold til befolkningen, fungerer
staten nu udelukkende som igangseetter og inspirator for den enkelte. Otto taler om, at
velfeerdsstaten har mistet terraen og ikke leengere har autoritet til at udvikle og gennemfere
specifikke opdragende forebyggelsesprocedurer, hvorimod Rose peger p4, at staten mere
intentionelt lader sig frigere fra sin traditionelle magtudevende position for at overlade

befajelserne til den enkelte og til familien:

Biopolitikken opererer i dag ikke leengere i et problemomrdade, der defineres af
befolkning, kvalitet, territorium og nation. Individer erstatter befolkning, og
kvalitet er ikke leengere evolutioneer livsegnethed, men livskvalitet, samfundets
politiske territorium viger for familiens og feellesskabets domesticerede rum, og
ansvaret falder nu ikke pa dem, der regerer en nation i et internationalt
konkurrencefelt, men pa dem, der er ansvarlige for en familie og dens
medlemmer.

(Rose, 2009, s. 98)

Rose pointerer, at de instanser og agenter der beskaeftiger sig direkte med sundhedsfremme og

sundhedsoplysning (eks. Sundhedsstyrelsen), stadig betragter sundhed som nationens mal, men:

I dag udtrykkes begrundelsen for den politiske interesse i befolkningens sundhed
ikke leengere som en bekymring for konsekvenserne af befolkningens forringede
livsegnethed som et organisk hele for kampen mellem nationerne. Det udtrykkes
i stedet i skonomiske termer som omkostningerne ved darlig sundhed i form af
tabte arbejdsdage eller voksende forsikringspraemier eller i moralske termer som
forpligtelsen til at reducere ulighederne indenfor sundhedsomrédet.

(Rose, 2009, s. 97)
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Vallgarda pdpeger i denne kontekst, at til trods for at de skonomiske incitamenter for
sundhedsfremme spiller en rolle i den danske sundhedspolitik i perioden 1970 og frem, gor hun
samtidig opmeerksom p4, at den danske velfeerdsstat, grundet sine i udgangspunktet humanistiske
og markedsafvisende idealer, pa samme tid eksplicit tager afstand fra ekonomiske begrundelser

for den sundhedspolitiske indsats.

Modsat Rose og Otto mener Vallgarda ikke, at magtrelationen imellem individ og stat er

minimeret, hun mener tvaertimod, at styringen er intensiveret.

I'lebet af de sidste artier af 1900-tallet produceredes et mere omfattende materiale
med henblik pa at vejlede og retlede foraeldrene end tidligere. Det tolker jeg som
et udtryk for politikernes voksende styringsambitioner.

(Vallgérda, 2003, s. 222)

Dog synes magtrelationen at veere bedre skjult. Velfeerdsstaten taler godt nok om at give den
enkelte frihed og handlekompetencer, men det er stadig en pa forhdnd defineret specifik adfeerd,
der eftersporges. Der er ikke leengere eftersporgsel pa et lydigt subjekt, men pa et subjekt som tror
sig fri. Overordnet kan man sige, at Vallgdrda, Kamper-Jorgensen og Bruun Jensen, Otto og Rose
ser meget forskelligt pd den massive udvidelse og udlicitering af sundhedsdiskursen, som de alle
registrerer. Hvor Kamper-Jorgensen og Bruun Jensen, Otto og Rose betragter denne
diskursudvidelse som overvejende frihedsskabende, tolker Vallgdrda den som en i
udgangspunktet frihedsbergvende diskurs. Lars Fr. H. Svendsen mener ligeledes, at statens

intenderede omsorg har en formynderisk bagside:

Sundhedsbegrebet er udtryk for en omsorgsideologi, der let bliver formynderisk.
Omvendt kan ethvert formynderisk greb blot haevdes at veere udtryk for omsorg
for borgerne. Vi loves et leengere og lykkeligere liv, hvis vi blot er villige til at
underlaegge os et stadig mere gennemgribende sundhedsregime. (...)
Omsorgsideologien kender ingen greenser og omfavner hele mennesket. Den
nojes ikke med at behandle sygdomme, men ensker at udstikke retningslinjer for,
hvordan du ber leve dit liv.

(Svendsen, 2010, s. 70)

I forleengelse af afhandlingens aktantanalyser seges denne diskussion om, i hvilket omfang

sundhedsdiskursen er mere eller mindre orienteret mod den frie borger, nuanceret.

Sundhedsstyrelsens fortellinger om subjektivitet i relation til emnet AIDS

og seksualitet (1990-1998)

Det udsatte subjekt
I Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale om AIDS og seksualitet fremskrives det forestillede

subjekt i trdd med interpellationens dobbelte logik som en ambivalent figur, som pa den ene side
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fremstar som et endnu ikke-formet individ eller et endnu ikke - aktualiseret individ, som mere
eller mindre passivt afventer at fa sin form givet, eller som afventer assistance til selv at erhverve
sig sine handlingskompetencer og derved sin form. Den selvudviklende personlighedsopbygning
venter hele tiden forude, og subjektet kan ikke betegnes som fuldkommen velfeerdsborger, for
denne individuation har fundet sted, samtidig med at borgeren allerede forudsaettes at veere
subjekt. Aktualiseringen af de rette kompetencer og den rette selvspejling forventes at etablere sig
pd baggrund af velfeerdsstatens tilbud om at give styrke og kompetence til den enkelte borger. Ove

K. Pedersen refererer til denne personlighedstype som det tomme menneske:

Man kan kalde personen en ”tom signifier”, dvs. et ord der er nedvendigt for
argumentationen, men i gvrigt ikke har noget indhold eller nogen egen
betydning og derfor heller ikke har anden opgave end at veere et ord, der venter
pa indhold

(Pedersen, 2012, s. 192)

Denne subjektsposition er selve forudsetningen for kampagnematerialets interpellerende aerinde,
idet malet eksplicit bestdr dels i at udfylde eller pafylde den enkelte borger med en specifik form
og dels implicit at udvide og fastholde denne tomme subjektsposition. Det betyder, at subjektet
bade mangler form og allerede er i besiddelse af selvsamme form, som det afventer at modtage
eller udvikle. Som analyserne vil anskueliggore haenger denne ambivalens blandt andet sammen
med, at kampagnerne indeholder flere forteellinger, som afspilles parallelt, og som pa veaesentlige
omrader modsiger hinanden. Samtidig er sundhedsoplysning per definition baseret pa denne
ambivalens: At borgeren i sin grundessens allerede er det, han skal blive, altsa en forestilling om at
borgeren altid allerede er defineret som subjekt og i udgangspunktet er rationel og viljesteerk. Som
Lorenzen formulerer det: “(...) hvis bare de nedvendige informationer er til stede, vil befolkningen
treeffe de “rigtige” valg” (2001, s. 87). Aktualiseringen af den rette personlighed er sdledes noget,
der pa den ene side allerede forudseettes at have fundet sted, og noget der pa den anden side
forventes forst at blive aktiveret efter endt leesning. Samtidig repraesenterer aktualiseringen noget,
der gives udefra af velfeerdsstaten, og noget der skal hentes indefra via en form for individuation. I
kraft af denne dobbelte subjektskonstruktion forbliver kampagnematerialets konstitutive adfeerd
skjult. Som Zizek papeger:

What we have here is the inverse-symmetrical counterpoint to the illusion that

defines the ideological interpellation: the illusion that the Other always already

looks at us. When we recognize ourselves as interpellated, as the addressees of an

ideological call, we misrecognize the radical contingency of finding ourselves at

the place of interpellation — that is, we fail to notice how our ’spontaneous’

perception that the Other (God, Nation, etc.) has chosen us as its addressee results

from the retroactive inversion of contingency into necessity: we do not recognize

ourselves in the ideological call because we were chosen; on the contrary, we

perceive ourselves as chosen, as the addressee of a call, because we recognized

ourselves in it — the contingent act of recognition engenders retroactively its own

necessity
(Zizek, 1992, s. 224)
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Denne ambivalente subjektsrepraesentation bliver eksempelvis distinkt i talen om
velfeerdsborgerens forudsatte og forventede omgang med ”“fornuften”. Kampagnematerialet
omkring AIDS og HIV-smitte har, som det senere vil blive vist, til hensigt at indfere og integrere
fokus pa en seerlig seksuelt funderet fornuftskompetence. Denne fornuftskompetence skal qua
leesningen aktualiseres og formes i den enkelte, og alligevel forudseettes det samtidig, at denne
kompetence allerede er etableret forud for tekstlaesningen: “Som rejsende er man langt vaek fra
hverdagen og den vante kultur. Det kan let ga ud over den sedvanlige fornuft”
(Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 7, min kursivering). Fornuften er derfor i relation til HIV og AIDS,
som Vallgdrda ligeledes argumenterer for, bdde en egenskab der appelleres til, og en egenskab der
formes og videreudvikles i den enkelte (Vallgarda, 2003, s. 148-164):

Den danske politik var saledes domineret af forestillingen om, at styring gennem
appel til ansvarlighed var den eneste farbare vej, bdde fordi det var den eneste
effektive, og fordi den ikke medferte inhuman og diskriminerende behandling af
de smittede og risikogrupperne.

(Vallgérda, 2003, s. 254)

Velferdsborgeren er altsd i udgangspunktet bade fornuftig og ufornuftig, hvilket henviser til en
generel tematisering af egenskaber (her: fornuften), som noget udskifteligt og losrevet fra
personligheden, noget vi kan veelge at baere med os, og noget vi kan vaelge at efterlade derhjemme:
"Tag derfor fornuften med ud” (Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 7), “Du skal blot huske at tage
hovedet med, nér du rejser.” (Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 29).

Det betyder samtidig, at subjektet antages at veere defineret pa samme made, som subjektet
appelleres til: “Det er vigtigt, at du kender din egen holdning til sikker sex, og at du har kondomer
med” (Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 12). Den appel til fornuftig adfeerd, der udeves, tager pa den
madde ikke form som et potentielt valg men etableres som en forudsat forventning, og det leesende
subjekt forudsaettes derved at indtage selvsamme rationelle blik og syn pa problemstillingen, som
tekstens afsender. Dette har selvfolgelig den gunstige effekt, at det afmonterer potentielle
moddiskurser. Konkluderende kan man sige, at subjektet i udgangspunktet er en storrelse i
teksten, som allerede er i besiddelse af de kompetencer, evner og egenskaber, der pdskrives dette ,
og samtidig indtager subjektet en infans-position, hvorfra det skal tilleeres noget specifikt.
Subjektet er derfor i udgangspunktet bade rodfeestet i en interpellation samtidig med at dette

italesaettes som potentielt beveaegelig i interpellationen.

Derfor tales der hyppigt i kampagnematerialet om, at danskerne “glemmer” at bruge kondom:
“Mange danskere glemmer at bruge kondom” (Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 13). Ved at bruge
udtrykket: “at glemme” forudseettes det, at den forventede ansvarlighed allerede er integreret i

velfeerdsborgeren og udger reglen, men at borgeren samtidig indeholder noget irrationelt, som i
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visse situationer kan overdeve fornuften og resultere i en uhensigtsmeessig forglemmelse. Eller
med andre ord: Borgeren er allerede subjekt men har en tendens til glemme de forpligtigelser, der

er forbundet med dette:

Det er ikke pa grund af uvidenhed, at det gér galt. Langt de fleste, specielt yngre
mennesker, ved preecis, hvordan HIV smitter, og hvordan man skal undgd at
blive smittet. Problemet er bare, at denne viden ikke bliver brugt.
(Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 12)

Det, at subjektet i Sundhedsstyrelsens kampagner bade er i besiddelse af den form, der
eftersporges, og samtidig mangler denne form eller mdske snarere “glemmer” denne form, ma
man antage effektuerer en seerlig folelse hos den leeser, der soger spejling i kampagnerne: Dels
foler denne umiddelbar identifikation med det forestillede subjekt og anerkender derved den
interpellerende anrabelse, dels afmonteres uvillighed mod diskursen, og dels foler denne, at han

mad udmeerke sig for leve op til de forventninger, denne péleegges.

De to subjektspositioner er udelukkende tekstuelle positioner, idet de i reglen repreesenterer
selvsamme diskursive subjekt. Et subjekt som er teenkt og affedt af en mangfoldighed af ydre
diskurser, hvoraf nogle allerede er integreret, og andre er pd vej til at blive det, men ogsa et subjekt
som forventes blind for interpellationens performative konstitution, og som betragter sig selv som

altid allerede subjekt.

Idet der ikke tales om og til et specifikt subjekt men tales om velfeerdsborgeren som menneskelig
eller national kategori, afmonterer selve henvendelsessituationen forestillingen om subjektet som
unikt og individuelt. Subjektet er kendetegnet ved sin absolutte lighed med andre subjekter fremfor
sin forskellighed fra andre, og den form, der forudseettes og gives, risikoformen, er et feelles
fundament for alle borgere i velfeerdsstaten. Derfor skelnes der eksempelvis ikke i
henvendelsessituationen mellem stofmisbrugeren og den almindeligt seksuelt aktive borger. I en
pjece, der henvender sig til alle, der har faet taget en HIV-test (hvilket pr. 1997 er opgjort til ca.
150.000 personer om &ret/Sundhedsstyrelsen, 1997c, s. 41), skriver Sundhedsstyrelsen: “Teenk
over, hvad det var, der gjorde, at du ikke brugte kondom, eller at du delte sprojte eller kanyle med
en anden” (Sundhedsstyrelsen, 1994c, s. 3). Citatet er et eksempel p4, at subjektet star i en
anonymiseret lighedsrelation med andre subjekter i velfeerdsstaten (og i nogle tilfeelde resten af
verden) og deler sin udsathed med alle andre: ”AIDS angar alle”. (Sundhedsstyrelsen, 1994a,
forside), ” Alle kan blive smittet”, “HIV skelner ikke mellem lande og hudfarve”, ” Alle som har sex
- meend og kvinder, homo-, bi — eller heteroseksuelle — lober en risiko for at blive smittet med
HIV” (Sundhedsstyrelsen, 1993, s. 5).

Denne “risiko”-ligestilling, som paradoksalt nok kan identificeres som en del af velfeerdsstatens

traditionelle veerdiseet (Petersen, Petersen og Petersen, 2007), og som ligeledes var
106



klassesamfundets kernekonflikt, bliver sdledes til virkelighed i det som Ulrich Beck kalder
”angstens feellesskab” (Beck. 2004, s. 67). I denne trdd skriver Sociologen Ulrich Beck, at
risikosamfundet konstruerer seerlige ”fare-feellesskaber”, som paradoksalt nok medvirker til, at
utopien om det globale feellesskab bliver mere virkelig, og risikosamfundet etablerer pd samme tid

”solidaritet pa baggrund af angst”. (Beck, 2004, s. 64 -67).

Til trods for dette gennemgaende ligheds- og generalitetsprincip indferes der en konsekvent
skelnen imellem de fornuftige, som har ”sikker sex”, og de ufornuftige borgere, som har en
“risikobetonet adfaerd”, og herved skelnes der imellem de gode ansvarlige og de mindre gode
uansvarlige velfeerdsborgere. De gode velfeerdsborgere har fuldfert en komplet integration af de
fornuftsbetonede dyder, og de mindre gode velfeerdsborgere er bekendt med dyderne men
udlever “en risikobetonet adfeerd” (Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 7). “Der vil altid veere folk, som

ikke passer tilstraekkeligt pa sig selv” (Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 20).

Laeserens funktion i og udenfor teksten bliver at identificere eller af-identificere sig med disse

sprogligt etablerede grupperinger og beslutte sig for at forbedre sin egnethed i forsoget pa at blive
en bedre velfeerdsborger. I den lille tegneserie Oda 0g Ole praesenteres eksempelvis den vellykkede
interpellations udvikling (fra ufuldsteendig glemsom og ufornuftig til fornuftig og myndig) meget

tydeligt, hvilket vil blive yderlige uddybet afsnittet om “midlet”.

Velfeerdssamfundet som et risikosamfund

Det indskrevne subjekt er kendetegnet ved sin absolutte somatiske sdrbarhed og skrebelighed,
som synes begrundet i den skitserede tilstand af ikke helt aktualiseret identitet eller personlighed.

Subjektet er derfor situeret i en permanent trussel, som potentielt kan udradere subjektet:

Pas pa dig selv

Hold dig pa den sikre side

Ingen sikre steder

(Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 15, 13 og 8)

At beskytte sig selv mod farer af den ene eller den anden art, er en naturlig del af
din tilveerelse. Som det er at se dig for, inden du gar over gaden.
(Sundhedsstyrelsen, 1991, s. 1)

Du udseetter dig for mange risici i dit liv. Du risikerer at blive kert over af en bil,
risikerer at falde ned med elevatoren, risikerer at fa ondt i maven af det du spiser,
risikerer at f& hudkraeft af for meget sol, risikerer at blive forkelet, nér du kysser
nogen, risikerer at fi en meteor i hovedet... Alt dette er reelle risici. Du kan veelge
at beskytte dig mod dem.

(Sundhedsstyrelsen, 1993, s. 5)

Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale integrerer derved det forudsatte subjekt i en sarbar
position, hvorfra denne potentielt kan blive udsat for mangfoldige ulykker og katestrofer (her

overvejende ulykker som knyttes til seksualiteten som seksuelt overforte sygdomme og
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graviditet). P4 den mdde skriver kampagnematerialet sig ind i sociologen Ulrich Becks forestilling
om det moderne kapitalistiske velfeerdssamfund som et “risikosamfund”, hvor risikokalkulation
og - minimering af risiko bliver analytiske kategorier bade i samfundsplanleegning og pa
individplan, og hvor angsten som affekt konstruerer feellesskaber. Beck peger p4, at i overgangen
fra klassesamfundet til risikosamfundet, erstattes det ulige samfunds veerdisystem med det utrygge

samfunds veerdisystem, og:

Hvor lighedsutopien indeholder en raekke positive indholdsmaessige
mélseetninger for den samfundsmeessige forandring, er utopien om sikkerhed
ejendommelig negativ og defensiv. Her drejer det sig i grunden ikke om at opna
noget “godt”, men kun om at forhindre det veerst teenkelige.

Klassesamfundets drivkraft kan sammenfattes i én saetning: Jeg er sulten! Den
beveegelse, som seettes i gang med risikosamfundet, kommer derimod til udtryk i
udsagnet: Jeg er bange! I stedet for nedens feellesskab traeder angstens feellesskab.
(Beck. 2004, s. 66-67)

Modsat Beck forudseettes det dog i afthandlingen, at denne negative og defensive livsoptik ikke
star alene i det offentlige kampagnemateriale men derimod konstrueres og optimeres i selskab
med en lige s dominerende fantasi om en overvindelse af denne kollektive og individuelle
udsathed.

Samfundsdebattoren Rune Lykkeberg peger ligeledes i sin debatbog Kampen om sandhederne pa,
hvordan denne politiske og kulturelle tematisering af borgeren som udsat i lobet af 1990’erne har

aflost den kulturradikale tematisering af borgeren som ufri.

Efter bdde de store rettighedsbeveegelser, som i det tyvende &rhundrede
markerede solidariske fremskridt, og de kulturelle frigorelser, der kulminerede
omkring ungdomsopreret, er det ikke leengere illegitime autoriteter, der antages
at antaste det enkelte menneskes ukraenkelighed. Det er de andre frigjorte
aktorers ubehagelige tilbgjeligheder, der anses for trusler mod menneskets
ukreenkelighed. Man kan groft sagt registrere en overgang fra “det indespeerrede
selv” til ”det udsatte selv”.

(Lykkeberg, 2008, s. 309)

Velferdstatens eerinde i forhold til det enkelte menneske har ligeledes ifelge Lykkeberg siden
begyndelsen af 1990’erne beveeget sig fra et dannelses- og udviklingsprojekt til et forsvarsprojekt,
hvor det centrale udviklingspendul i den enkelte ikke leengere forventes at svinge mellem forbud
og frihed men derimod mellem fristelse og askese (Lykkeberg, 2008, s. 347). I forleengelse af
italeseettelsen af velfeerdssubjektets udsathed fremelskes en vedvarende @ngstelse, som synes at
stimulere en stadig stigende folelse af selvansvar, et selvansvar som paradoksalt nok omvendt
resulterer i en proportional stigning i felelsen af at veere udsat. Denne cykliske forbindelse mellem
udsathed og etisk selvansvar er udtryk for en seerlig “modtagelighed” eller en serlig “somatisk
identitet” (Rose, 2009, s. 123-137), og det er denne ”somatiske identitet”, der produceres og

tilneermes i Sundhedsstyrelsens AIDS-kampagnemateriale i 1990’erne.
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I forleengelse af kampagnematerialets forsgg pa at internalisere velfaerdsinstitutionens
risikokalkule af den enkelte borger, italeseettes den forudsatte borger ogsid som afskrevet fra
feellesskabet. Den velfeerdsstatslige borger er lig alle andre og indgér i et “angstens
feellesskab” men er alligevel lukket om sig selv, idet subjektet operationelt er orienteret mod
at beskytte sig selv mod udefrakommende farer. Der er meget fa steder i
kampagnematerialet, hvor borgeren skildres som en sterrelse, der passer pa andre end sig
selv, til trods for at HIV-virus logisk set i lige sd hoj grad er noget, borgeren udseetter de
andre borgere for.

HIV overferes kun ved handlinger (navnlig sex og stofmisbrug), som normalt

forudseetter aktiv deltagelse fra alle deltagere. En HIV-smittet gér altsa ikke rundt

og ”smitter andre”. Der er lige s& meget tale om, at de andre lader sig smitte. Alle

har mulighed for at beskytte sig — oven i kebet ved enkle midler.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 17)

Velfeerdsborgeren rummer altsd i udgangspunktet i mindre grad et etisk ansvar for
feellesskabet og den anden og er i hojere grad kendetegnet ved sit enske om at forsvare sig
selv. I trdd med Beck knyttes risikosamfundet altsd primaert til en stigende individualisering
(Beck, 2004, s. 118-123):

Den enkelte har ansvaret for at beskytte sig selv. Man kan ikke forvente, at det er

noget, samfundet eller andre ordner for én.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 21)

Der forudseettes derved ikke, at den velfeerdsstatslige borger i udgangspunktet er i
besiddelse af en overordnet medmenneskelig etik, pd samme made som det forudseettes, at
borgeren i udgangspunktet er ansvarlig for sig selv. Den borger, der interpelleres, er
defineret ved sin lighed med alle andre og er alligevel paradoksalt nok lukket omkring sin
egen selvsikrende diskontinuitet. Den borger, der fremskrives, forventes ikke at veere
interesseret i at opbygge tillidsfulde relationer med andre mennesker men er i hojere grad

misteenksom over for den anden:

Er I helt sikre p4, at I kun har samleje med hinanden, og er ingen af jer er smittet
med en af de sygdomme, som stér overfor, ja, s behover I heller ikke bruge
kondom. Det skulle da lige veere for ikke at fa born. Men det kan jo give
anledning til en hel del personlige overvejelser, om I kan vaere sikre p& hinanden.
(...) Du kan ikke altid se pa et andet menneske, om han eller hun er smittet.
(Sundhedsstyrelsen, 1991, s. 3)

Det subjekt, der fremskrives og tales til, er sdledes kendetegnet ved sin egenrddighed og har
kun gje for de tiltag, der gavner den singuleere livssituation. Dette subjekt ligner den

opportunistiske borger, som Ove K. Pedersen i Konkurrencestaten knytter til

konkurrencestatens borgerbegreb (Pedersen, 2012, s. 186-201), eller kan bestemmes som et
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borgerskabsideal, som spejler sig i en nytteorienteret optik (Jensen, 2007, s. 15).

Som det vil blive belyst i nedenstdende analyser senere, er Sundhedsstyrelsens implicitte
fortelling domineret af denne opfordring til fortsat udvidet risikokalkuleret egenradighed,
hvorimod den eksplicitte fortaelling fantaserer om en mere eksistentiel og
feellesskabsorienteret form for velfeerdspraksis. Det er dog her veaesentligt at fastholde, at det
subjekt, der bliver rettet henvendelse til (laeserpositionen), i sin natur er defineret som
egenradigt. Det forudsatte subjekt er derfor ikke i udgangspunktet orienteret mod de
velfeerdsstatslige idealer men er naermere defineret ved konkurrencestatens nytteorienterede
veerdiseet. Denne nytteorientering er ogsd meerkbar i de teoretiske modeller, der danner
baggrund for den danske sundhedsformidling (Diffusionsteorien og KAP-modellen). I
Diffusionsteorien, der er formuleret af den amerikanske kommunikationsteoretiker Everett

M. Rogers, er den forste af fem karakteristika for effektiv formidling “relativ gevinst”:

(...) jo sterre subjektiv nytte, jo storre er sandsynligheden for, at budskabet vil
spredes hurtigt blandt potentielle brugere.
(Brink Lund, 2003, s. 265)

I hvilket omfang Sundhedsstyrelsen ensker at forme sine borgere i en velfeerdsstatslig eller en

konkurrenceorienteret retning, vil de spejlvendte aktantleesninger neermere belyse.

Den eksplicitte fortelling

Objektmalet: Det gode liv

Den malseetning, der opstilles for subjektet, eller det dannelsesprojekt, der tematiseres i
Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale om seksualitet, HIV og AIDS, udger pa ingen made en
entydig veerdikonstruktion, ikke kun fordi der pa tveers af tekster kan veaere uoverensstemmelser,
men overvejende fordi der i hver enkelt tekst udspiller sig en konflikt imellem to forskellige ideer

om borgerens ideelle objektposition. Denne konflikt vil blive anskueliggjort i athandlingen.

I de fleste AIDS-kampagner spiller forebyggelsestanken af naturlige drsager en ret sa betydelig
rolle, idet det primaere mal eksplicit synes at vaere orienteret mod etableringen af en meget specifik
modstander (kenssygdomme, seerligt AIDS), som oplysningsmaterialet har til hensigt at bekeempe
via sin appel til borgerne om at beskytte sig og bruge kondom. Men der er imidlertid mere pa spil
end denne enkle appel, for Sundhedsstyrelsen appellerer ikke kun til forebyggelse af seksuelt
overforte sygdomme, den appellerer samtidig til praktiseringen af en “sund seksualitet”, der
understotter det gode liv, og som derigennem konstituerer et seerligt borgerskabsideal. I den

eksplicitte forteelling den eksistentielle personlighed og i den implicitte forteelling det somatiske subjekt.
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P4 det eksplicitte niveau tematiseres projektaksen som en idealiseret bevaegelse mod det gode liv i
sin behovsorienterede betydning. Denne forbindes i 13 vaerdier bag den danske velferdsstat til Martha

Nussbaums etik:

I Nussbaums ideverden skal den enkelte veere i stand til at leve et helt og fuldt
liv, underforstdet at han eller hun skal have mulighed for at leve leenge og ikke
do uforholdsmeessigt tidligt; at have et godt helbred; at have mulighed for at
undgd unedig og overdreven smerte; at veere i stand til anvende sine fem sanser;
at have folelsesmaessige relationer i forhold til sine medmennesker og at have
samveer med dem; at veere i stand til at formulere og revidere sine livsplaner; at
have et familieliv; at leve sammen med den natur der omgiver en; at have
mulighed for humor og leg og endelig at leve sit eget liv og ikke at leve livet for
andre.

(Petersen, Petersen og Petersen, 2007, s. 109)

Den eksplicitte begeersakses ideal er knyttet til en grundleeggende forestilling om, at subjektet er
ufuldkomment, men kan blive fuldkomment hvis det gives de rette rammer at udfolde sig i. Denne
fuldkommenhed indbefatter dels en oplevelse af fysisk velveere, dels en grundleggende oplevelse
af frihed til at realisere sig selv og dertil muligheden for at indga i betydningsfulde sociale
sammenhenge, og understotter derved Per H. Jensens behovsorienterede velfeerdsforstdelse
(Jensen, 2007).

Den gode seksualitet

Den gode seksualitet, som af WHO karakteriseres som “seksuel sundhed”, defineres pa lignende

vis:

Sexual health is a state of physical, mental and social well-being in relation to
sexuality. It requires a positive and respectful approach to sexuality and sexual
relationships, as well as the possibility of having pleasurable and safe sexual
experiences, free of coercion, discrimination and violence.
(www.who.int/topics/sexual_health/)

Sundhedsstyrelsen taler om ”seksuel sundhed” ud fra WHO’s definition, og den sunde og

gode seksualitet er i Sundhedsstyrelsens tekster forst og fremmest tryg, sikker og behagelig:

Virusdreebende creme alene er ikke nok, hvis du vil vere sikker p4 ikke at blive
smittet med bl.a. AIDS. Men sammen med kondomet er det en perfekt
kombination, der gor samlejet bade sikrere, tryggere og behageligere.
(Sundhedsstyrelsen, 1991, s. 11, min kursivering)

Den gode seksualitet er keerlig og blid og er rettet mod et feelles onske om afbalanceret intimitet og
neerhed. I udevelsen af den sunde seksualitet “keeler I for hinanden” (Sundhedsstyrelsen, 1991, s.
11) og “maerker og udtrykker nuets naerhed” (Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 14) samt ”giver jer hen
til hinanden” (Sundhedsstyrelsen, 19984, s. 15).
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Den sunde seksualitet kan godt veare “sjov” og “speendende” (Sundhedsstyrelsen, 1991, s.
10), men den er aldrig farlig, ukontrolleret eller graenseoverskridende, fordi den rene, sunde
og sande seksualitet sprogligt fungerer indenfor rammerne af en ordnet og lukket
begaersramme. En imagineer ramme eller et system hvori det sunde begeer forventes at
kunne tilfredsstilles, i modseetning til den symbolske ordens begeer som af natur ikke kan
tilfredsstilles. Forestillingen om den sunde seksualitet bliver samtidig en beskyttende
modpol til perversitet, sygdom og ded og har som imagineer diskurs til hensigt at kamuflere
og afvaebne visheden om vores dedelighed, og den er derfor kendetegnet ved sin uskyldige
og legende karakter:

Det er bade sjovt og spaendende at finde frem til det kondom, som passer bade

dig og din partner bedst. Gor det til en leg at lave jeres helt egen private

forbrugerundersogelse.

(Sundhedsstyrelsen, 1991, s. 10)

Det kan der faktisk ogsd komme meget sjov sex ud af, som du maske ikke har

oplevet for.
(Sundhedsstyrelsen, 1991, s. 11)

I Sundhedsstyrelsens eksplicitte fortelling forudseettes den sunde seksualitet at vaere et fysisk
udtryk ved den gode og sunde forelskelse, og det er derfor afgerende, at afseettet ikke kan isoleres
til en fysiologisk drift: “For mange mennesker er det at ga i seng sammen en intimitet, som
forpligter, og som forventes at forpligte gensidigt” (Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 15).
Overskrifterne pd de specifikke borgeres forteellinger i undervisningsmaterialet Debut appellerer
da ogsé generelt til en madeholden seksualitet: “Kims rad til unge bgsser: Dumt at debutere med
anonym sex i parken” (Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 23), ”Vent med sex til du er helt parat”
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 5) , “Kathrine gar ind for den eneste ene. Engangsknald bliver man
kun trist af, har Kathrine erfaret. Hun foretraekker at g efter den store keerlighed (...)”
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 17).

Seksualiteten og nydelsen er sdledes iscenesat som naturlig og positiv og udspiller sig indenfor
trygge rammer. I denne ramme handler det i vid udstreekning om at afvente det rette ojeblik til at
indfri begeeret og nydelsen. Denne tanke om ”gjeblikkets kunst” og “madeholdet” er ikke en ny
tanke men peger som diskursen om “det gode liv” tilbage til antikkens seksualitetsleere. Her om

begrebet Chresis:

Denne praktiske viden (...) implicerer ogsd, at man ikke stiller sig tilfreds med at
kende de generelle principper, men at man tillige er i stand til at bestemme det
rette gjeblik til at gribe ind og den praecise made at gore det pa alt efter de
aktuelle omsteendigheder. Det er netop en af de veesentlige aspekter ved
klogskabens dyd, at den giver en evnen til at fore ”gjeblikkets poetik”.
(Foucault, 2004, s. 63)

Seksualiteten er samtidig i Sundhedsstyrelsens kampagner hele tiden tet forbundet med

folelsen og forelskelsen:
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Forelskelse, som har rod i en kvalitetskontakt, skaber segte genergsitet. En lyst til
at veere folelsesmeessigt givende og keerlig uden at parterne teenker pa eller
forventer nogen form for modydelse. En gensidig og altruistisk keerlighed, hvor
begge handler ud fra kvalitetsskeernens frihedsfelelse, medfelelse og autenticitet.
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 13)

Som ovenstdende citat er et eksempel pa, er italeseettelsen af forelskelsen, keerligheden og
seksualiteten i den eksplicitte forteelling overvejende baseret pd en idealiseret eller imagineer
autenticitetsetik, hvori borgeren bliver fuldt ud tilfredsstillet fysisk, mentalt og
mellemmenneskeligt, og hvor det forudsatte subjekts folelse af utilstreekkelighed og sarbarhed
synes overvundet. Samtidig er der paradoksalt nok ogsa tale om en symbiotisk position, hvor
begaeret er elimineret. Den ideelle mellemmenneskelige relation er haevet over begeeret og er
forbundet med en legende nysgerrighed, dyb loyalitet og uegennyttighed. Velfeerdsborgeren
italeseettes derved eksplicit som en tankefigur, der har mulighed for at udleve en sarlig
autenticitet, som forudseettes mulig bagom den diskursive og kastrerede subjektivitet. Pa den
madde bliver den eksplicitte forteelling om ”“den sunde seksualitet” ogsd en fantasi om, at den

symbolske ordens udsatte vaerensmodi kan overskrides og overvindes.

Objektmalet for det forestillede subjekt er sdledes eksplicit defineret som en bevaegelse fra en
position som udsat, begeerende og egennyttig til en position som modig, tilfredsstillet og

uegennyttig:

Kun hvis parret har beslutsomhed, loyalitet og nysgerrighed nok til igen bevidst
at fastholde kontakten til hinandens kvalitetskeerne og give den anden frihed til
at vaere den, han eller hun er, uden at skulle preestere noget bestemt, vil
forelskelse forvandles til keerlighed: En tilstand hvor begge parter er givende
uden at forvente noget til gengeeld.

(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 13)

Kampagnematerialets tematisering af en idealiseret og entydigt positiv seksualitet, som bygger pa
WHO's definition af ”den sunde seksualitet”, kan sidestilles med Foucaults registrering af myten
om “den sande seksualitet”, forstdet som en dominerende diskursiv forestilling om en ren og
autentisk seksualitet, som leder til absolut selverkendelse og frigorelse: “Det ironiske ved denne

1

seksualitetsinstallation er, at den foregiver at kunne vise os vejen til vor ”frigerelse”” (Foucault,

1994, s. 166), eller den kan forstds indenfor en imagineer ontologi. Som litteraten Lilian Munk

Rosing formulerer det:

Vi befinder os i det imaginzere ndr vi fantaserer os bort fra de menstre og regler
der regulerer den symbolske orden. Ndr vi fantaserer om en tilstand hvor vi er

hele; hvor der ikke er noget vi mangler; hvor vores begeer er fuldt tilfredsstillet;
hvor vi smelter sammen med en anden; hvor vi kan kommunikere uden sprog.

(Rosing, 2007, s. 33)
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Den eksistentielle personliched

I artiklen ” At score eller ikke score — sex som konkurrencesport” fra Sundhedsstyrelsens
tveerfaglige magasin Debut fra 1998, forfattet af psykiater og sexolog Birgit Dagmar Johansen,
bliver det signifikant, at vi befinder os i en imagineer og fantasmatisk ontologi, som meget
konsekvent konstruerer en kimeerisk relation mellem det gode og det onde i velfeerdsstaten.
P4 den ene side star de onde markedskreefter og dennes produkt ”det operationelle
menneske” og pd den anden side stdr “den gode sande seksualitet” og dennes gevinst
“kvalitetsmennesket” (Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 15). Vi befinder os i et eventyrunivers,
hvor de onde kreefter intuitivt vil forsege at bekrige og destruere de gode altruistiske
kreefter, og det enkle budskab bliver en uforbeholden opfordring til laeseren om at vaelge den
rigtige side.

Intimiteten gar flojten, nar markedskraefterne rykker ind pa keerlighedens og

seksualitetens omrade. Men der er r&d at hente...
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, artiklens undertitel, s. 13)

Den operationelle seksualitet star i opposition til forestillingen om en sund seksualitet, og
den forudseettes at udspille sig imellem begzerende og egennyttige velfaerdsborgere som
lader markedsgkonomien logik: begeer, preestation, rationale og normalitet veere rammen om
det seksuelle mode:

Operationelle mennesker, som kun foeler, at de er noget veerd i kraft af deres

handlinger, preestationer, magt eller prestige, er tilbgjelige til at soge partnere ud

fra markedsgkonomisk teenkning.
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 14)

Hos det egennyttige operationelle menneske forudseettes seksualiteten at veere adskilt fra
personligheden, og de er derfor ikke i stand til at meerke det, som artiklen henviser til som

“kvalitetskeernen” eller “medfedte kvaliteter”. (Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 13 og 14).

Den sunde seksualitet derimod er her en idealiseret seksualitet, som udelukkende er positiv:

(...) atleve i gjeblikkets lyst, erotiske begeer, hengivelse og umiddelbar
optagethed af hinandens neerveer (...) keerlighed, forelskelse, naerhed samt dejlig,
positiv seksualitet.

(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 14-15)

Artiklens aerinde bliver i hovedtraek at bekeempe det operationelle og begaerende menneske og
bringe det frem mod det gode liv og den sunde seksualitet, som defineres som en imaginaer
position, hvor en autonom og eksistentiel autenticitetskerne og en idealkropslig feenomenologi
medes, og hvorfra den enkelte borger i faellesskabets navn ser sig i stand til at blive fuldt ud

tilfredsstillet.
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Artiklens definition pd det gode liv og den gode seksualitet leegger sig teet op af en eksistentiel
betoning af det gode liv, idet den, som filosoffen Mogens Pahuus, fremheever et ideal om ”at leve
sit liv med holdning, beslutsomhed, ansvarlighed, autenticitet, autonomi (...)” (Pahuus, 1998, s.
10), og samtidig tematiserer den en faenomenologisk position, som synes knyttet til Merleau-
Pontys begrebsliggorelse af begaerets dialektik. Hos Merleau-Ponty er begaeret ikke reduceret til en
kropslig eller egenrddig funktion men definerer derimod selve den menneskelige eksistens vaeren-
i-verden. Begaeret og seksualiteten bevaeger sig som en funktion mellem subjektets forhold til den
anden og subjektets forhold til sig selv og udtrykker derfor menneskets intentionalitet eller
rettethed mod verden. Idet begeeret opstar i den intersubjektive verden, motiverer dette begeer
subjektet i retning af en bestemt made at veere i verden pd. Begeeret er derfor defineret som en

potentiel harmoniserende kilde til selvudvikling:

Seksualiteten er sdledes ikke noget autonomt kredsleb. Den er indvendigt
forbundet med hele den erkendende og handlende veaeren, disse tre
adfeerdsomrdder manifesterer samme typiske struktur, de indgar i et gensidigt
udtryksforhold.

(Merleau-Ponty, 2006, s. 117)

I artiklen opfylder “kvalitetsmennesket” modsat det “operationelle menneske” kravet om
eksistentiel og feenomenologisk vaerensbevidsthed, idet det er orienteret mod feellesskabet,
og samtidig er i besiddelse af “en indbygget etik” (Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 15). Denne
etik er defineret ved en grundleeggende selvrespekt men ogsa en udpreeget respekt for
naesten:

Det er god etik at beskytte sig selv og sine partnere mod seksuelt overferbare

sygdomme og uenskede graviditeter
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 15)

Artiklen fremheever, i trdd med den kombinerede eksistentielle og faenomenologiske retorik,
to aspekter ved det gode livs opbygning; behovet for at virkeliggore sig selv og behovet for
at tilegne sig verden.
(...) pa den ene side en trang til det aktivt indgribende, det verdenserobrende, en
virksomhedstrang og pa den anden side en trang til at forene, forbinde sig med

tingene og de andre, en feellesskabstrang
(Pahuus, 1998, s. 31)

Det operationelle og egennyttige menneske derimod er i artiklens optik lukket omkring sig
selv i en kartesiansk utilstraekkelig og udsat ensomhed. Det er denne fremmedgjorte
utilstreekkelighed, artiklen vil reducere ved at appellere til den enkeltes udvikling i retning

af den eksistentielle personlighed. Malet for det forudsatte leesersubjekt bliver at afvise
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markedsgkonomiens og den symbolske ordens subjektivitetsidealer og imedekomme en
mere fellesskabsorienteret eksistentiel veeren:

Hvis du er i stand til at veere den, du er, uden at skulle praestere eller score,

behover du ikke at fole dig ensom, heller ikke i perioder, hvor du méske er alene.

"Prov at veere nysgerrig interesseret i alle, du moder pd din vej, uanset om de

virker uopnéelige eller ej, sé vis eegte interesse for, hvordan andre teenker eller
foler (...)
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 15)

I” At score eller ikke score” formuleres fra Sundhedsstyrelsens side et eksplicit enske om at
give den enkelte velfeerdsborger handlekraft og styrke til at overvinde sin operationelle
egenrddighed og derved sin invaliderende isolering og udsathed. Sundhedsstyrelsen ytrer
onske om at beskytte den enkelte fra markedets operationelle logik, og der appelleres ikke
kun til en rent rationel overlevelsesstrategi men til en form for progressiv livs- og jeg-
dannelse. Det gode liv som mal synes ikke kun at vaere et sporgsmal om at fastholde sin
fysiologiske arbejdsduelighed og beskytte sig selv mod ydre og indre farlige tilbgjeligheder
med henblik pa individuel overlevelse. Det synes her tvaertimod at handle om at beskytte sig
selv mod kapitalens depraverende diskurser og om at udvikle sin egen unikke personlighed
og derved blive et balanceret eksistentielt menneske. Den eksplicitte forteelling producerer
derved et fantasmatisk billede af en individualiseret og kollektiv enhedsvaeren, hvor
borgerne hver for sig og i faellesskab praktiserer en harmoniseret version af sig selv og af
velfeerdssamfundet, vel at maerke en version som er haevet over kapitalen og begeaerets

selviske orden:

Man ma forestille sig, at identitet udspringer af en usynlig, indre logik, som for
starsteparten er ubevidst, og som derfor ikke er teenkt eller italesat af den
omhandlende person. Denne indre logik “tapetserer” psykens indre rum og
bliver uadskillelig fra hjernens funktion. Den er alt hvad personen tenker, siger
og gor — alt dette er derfor i pagt med personens identitet.

(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 14)

I talen om velfeerdsidentiteten anvendes udtrykket “psykens indre rum” flere gange i
betydning af en seerlig sand selvautenticitet, en tankefigur som Nikolas Rose isolerer til det
tyvende drhundrede:

I det tyvende drhundrede kom vi til at grunde vores etiske praksisser i en

forstaelse af os selv som vaesener, der er opfyldt af en indre verden, kilden til alle

vore gnsker og begeer og det sted, hvor vi kan opdage den hemmelige kilde til

alle vore problemer.
(Rose, 2009, s. 55)

Sundhedsstyrelsens individuationsappel falder ogsa fint i trdd med Ove K. Pedersens definition af
velfeerdsidealet “den eksistentielle person”, et ideal han, som tidligere naevnt, knytter til

velfeerdsstatens opblomstring og storhedstid fra ca. 1950-1991. Pedersen peger p4, at seerligt
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skolesystemet skulle veere rustet til at videregive tilveerelsesoplysning og fremelske den

eksistentielle person.

P& den ene side skulle skolen ”“oplyse om tilveerelsen” eller “livsanskuelsen”,
begge forstdet som de alment geeldende bestemmelser ved det at vaere menneske,
herunder tillid til, anerkendelse af eller respekt for andre. Skolen skulle give
oplysning om tilveerelsen, leere den enkelte at blive menneske blandt mennesker,
hvilket kun kunne ske ved, at paeedagogen anerkendte den enkelte som noget,
vedkommende ikke allerede var, men altid og allerede havde potentiale til,
nemlig at veere menneske.

(Pedersen, 2012, s. 180)

Dette projekt er udpreeget i undervisningsmaterialet om seksualitet og seerligt i magasinet Debut:

Opdragelsen burde dyrke og foraedle barnets iboende kvaliteter, sd barnet mere
og mere styres af sit indre gyroskop, som man kunne kalde “hjertets dannelse”

(..)

(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 29)
I artiklen ” At score eller ikke score” fremhaves borgerens intersubjektive kompetencer samtidig
pé en sadan vis, at borgerskabsidealet bliver en socialetisk position, hvor den enkelte saetter sig i
stand til at “realisere sit eget potentiale gennem social mobilitet.” (Pedersen, 2012), vel at maerke en

social mobilitet som er foruden ambivalens, og som udspilles pd uproblematisk og altruistisk vis.

Den eksplicitte forteellings dominerende borgerskabsdiskurs er knyttet til ideen om det “indre”
sande selv eller jeg (=den eksistentielle personlighed), og denne figur tematiseres figurativt som en
storrelse, der i reglen synes fastlast eller gemt bag en markedsorienteret operationel logik, og som i
kraft af en optimering af den sunde seksualitet, som bade indbefatter forebyggelse mod seksuelt

overforte sygdomme og en harmonisk veeren med sig selv og andre, m4 hentes frem og slippes fri.

Denne frisaettelsesstrategi dominerer projektaksen i den eksplicitte forteelling og appellerer til den

enkelte borgers rettighed og forpligtigelse til at frigere sig fra ydre bindinger

Den performative personlighed

Nogle steder i kampagnerne meder vi dog ogsa en mere performativ variant at
identitetsidealet, og her er identiteten ikke noget dybt og uforanderligt, men derimod noget
vi tager pa os og performer:

Det kraever sin mand og sin kvinde at veere, som man har lyst til, og er der noget,

denne modseetningsfyldte tid har leert os, sé er det, at identiteter ikke leengere

fabrikeres med holdbarhedsgaranti.
(Graugaard, 1998, s. 4)

Hos seksualitetsforsker Christian Graugaard forstés identiteten konsekvent som flydende og

performativ, idet den er forbundet med et omskifteligt og temporalt rollespil. Den etiske alvor er

117



her aflost af en attituderelativistisk maskerade, som udspilles i “livets virkelige teater”
(Graugaard, 1998, s. 4).
Her moder vi ogsa en seksualitetsoptik, som er betydeligt mere ambivalent, og som giver

plads til det ukomplette og flertydige:

Det er ikke sikkert, det drejer sig om pornoagtige scener med kaskader af seed og
multiorgasmer, men mindre kan vel ogsa gore det, og som bekendt er seksualitet
ofte ladet med kejtede optrin, tvivl og mislykket keerlighed.

(Graugaard, 1998, s. 3)

Til trods for dette performative blik pa subjektiviteten indskriver ” At veere sin egen sufflor” sig
stadig i en opbygning af en art subjektivitet, som er omskiftelig, men som alligevel er rettet mod en
idealisering og praktisering af det autentiske, en praktisering som giver styrke og mod til at

overkomme den truende udsathed:

Og deri ligger kunsten at veere menneske, uanset alder: at treeffe sine valg, som
man finder dem bedst nu og her. At g& pé scenen uden suffler. At turde tale sort”
eller via citeringen af den islandske sangerinde Bjork: ‘It takes courage to enjoy
the hardcore and the gentle’.

(Graugaard, 1998, s. 3)

Feellesskabet

Til trods for at den eksplicitte forteellings primaere objektmal er subjektets individuation,
synes objektmalet, som tidligere neevnt, ligeledes at cirkulere omkring etableringen af et
inkluderende velfeerdsfeellesskab. Den enkelte borger appelleres eksempelvis til samliv og
socialitet pd tveers af smittedefinitionerne HIV-smittede og ikke HIV-smittede, og den HIV-
smittede opfordres til at sage psykosocial stette og til at indga i feellesskaber med andre HIV-

smittede:

Mange, som har faet konstateret HIV-smitte, har haft glaede af at tale med andre i
samme situation. Det kan ske i HIV-Danmark, Positivgrupperne, stop AIDS-
kampagnen og i andre selvhjeelpsgrupper.

(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 16)

Samtidig devalueres frygten for smitte: ”I de almindelige daglige aktiviteter behever vi
overhovedet ikke bekymre os om HIV-smitte” (Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 18) og
tematiseres som tabelig og enfoldig: “Fordommene kan skyldes intolerance over for
personer, der f.eks. kan veere homoseksuelle eller af anden religion eller hudfarve”
(Sundhedsstyrelsen, 1997c, s. 36), “Frygt og uvidenhed fér folk til at reagere ufornuftigt eller
ligefrem diskriminerende.” (Sundhedsstyrelsen, 1994a, s. 1). I pjecen Oda 0g Ole tematiseres
misforstaet frygt for HIV-smittede som decideret pinlig og ubegavet. Protagonisten Ole er

bange for at g i svemmehallen med den HIV-smittede Svend, men keeresten Oda formaner
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ham:

Nej, hor nu her: hvor dum er du? Aids smitter altsa ikke ved, at man svemmer i
samme vand.

(Sundhedsstyrelsen, 1998¢, s. 15)

Sa f&r Oda ham jo hevet med i vandet og de har det skideskeegt allesammen.
(Sundhedsstyrelsen, 1998, s. 15)

Den eksplicitte forteelling om velfeerdsfellesskabet har til hensigt at devaluere det egenradige
velfeerdssubjekt, som kun er interesseret i at beskytte og begunstige sig selv, og i stedet appellere

til et grundleeggende humanistisk faellesskabsideal.

Midlet

Idet den forudsatte leeser, som her optraeder som almen velfeerdsborger, i udgangspunktet ikke
ligger inde med de nedvendige kompetencer til at virkeliggere malet (= den eksistentielle
personlighed), ma velfeerdsborgeren, dels via leesningen af Sundhedsstyrelsens materiale og dels via
afprevning i praksis, aktivt inkorporere veerdier og kompetencer, som kan lede subjektet i retning
af objektet. Dette afsnit vil, med neeranalytisk afseet i protagonisterne Oda og Oles udvikling i
pjecen Oda og Ole — den dramatiske start pd en keerlighedsaffeere, undersoge, hvilke midler og hvilke
kompetencer der eksplicit anses som veerdifulde som afsat for udfoldelsen af subjektets potentiale
i retning af det gode liv og den sunde seksualitet. Analysen vil ogsa tage forskud pd og inddrage
den implicitte forteelling med henblik pa at tydeliggore forskellen imellem de to dynamikker i

teksten.

Oda og Ole
Pjecen Oda og Ole — den dramatiske start pd en keerlighedsaffeere (se bilag 1) er en lille tegneserie om en

forelskelse mellem to fiktionaliserede unge velfeerdsborgere. Malgruppen er folkeskolelever og
elever tilknyttet en ungdomsuddannelse. Pjecens forteelletid straekker sig over halvandet degn fra
de to protagonister Oda og Ole mades pa et diskotek fredag aften “et sted i Danmark” til de lordag
eftermiddag begiver sig ud og keber ind til weekenden. Forteaelleformen er scenisk, og den fortalte
tid er overvejende sammenfaldende med forteelletiden, dog med enkelte tilbageblik pa

seksualundervisningen i Oda og Oles folkeskoletid.

Forteelleren er en alvidende 3. personsforteeller, som veksler mellem at veere meget synligt
veerdisettende og mere usynligt veerdiseettende. Den synlige 3. personsforteeller fungerer som en
ironiseret autoritet, der reelt ikke kommenterer pa det centrale plot, men som med sin dbenlyst
pinagtige tilstedeveerelse er med til at maskere det usynlige autoritative fortellegreb. Den synlige
forteeller illustreres ved hjelp af en autoritativ leftet pegefinger, som introduceres pa forsiden
("Hm Hm"), og som efterfelgende figurativt dukker op ved flere lejligheder. Den synlige 3.

personsforteeller er i udgangspunktet utilfreds og forarget over ungdommen og udtaler sig diffust
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om forskellige forbud, der i lobet af teksten bliver overtrddt: “Uden baglygte?? Fy Fy, det md man
ikke” (Ole pa cyklen, s. 4), "Hov —hov hvor er redningsbeelterne?” (Oda og Ole i svemmehallen, s.
15). Den usynlige 3. personsforteeller derimod er enten mere scenisk registrerende: “Det er fredag
aften et sted i Danmark... Discorytmerne dunker og hjerterne banker” (Sundhedsstyrelsen, 1998c,
s. 1), eller mere diplomatisk og keerlig i sine veerdidomme: “Og sa forlader det unge par disco-

junglen.. — godt rustede.!” (Sundhedsstyrelsen, 1998c, s. 6).

Begge alvidende forteellevarianter repraesenterer velfeerdsstatens blik pa den unge, men hvor den
synlige er knyttet til et paternalistisk veerdisystem, som er baseret pd pligt, myndighed, skyld,
behovsudsettelse, lydighed og rationale, er den usynlige knyttet til et moderligt veerdisystem, som
er orienteret mod omsorg, naerhed, tilgivelse, frihed og felsomhed (Jensen, 2006, s. 9-13). Ved at
lade de to stemmer bekrige hinanden og ved at eksplicitere og latterliggore den faderlige
veerdistemme i teksten, gor kampagneteksten eksplicit op med forestillingen om velfeerdsstaten
som en undertrykkende og formynderisk institution og fremhaever i stedet denne som en keerlig

og rettighedsfremmende hjeelpefunktion.

I Det faderlose samfund peger historikeren Henrik Jensen p4, at den vestlige kulturhistorie i de sidste
arhundreder har veeret praeget af to normative og modstridende kulturer: Pligtkulturen, som er
forbundet med faderlige veerdier, og rettighedskulturen som er knyttet til moderlige veerdier. Han
mener samtidig, at der er sket et udpreeget skred imellem dem: "Tidligere skulle selvet forpligtes,
undertrykkes, knaegtes, fornaegtes, endog ofres. Nu skal de respekteres, dyrkes, realiseres,
bekreeftes, befries (...) (Jensen, 2006, s. 15), og:

Hvor pligtkulturen som sit utopiske endemaél har orden, respekt for autoriteten
og individernes tilpasning til den faelles mening, traditionelt kaldet Gud, lover
den terapeutiske rettighedskultur at fremme individets frigerelse, selvrealisering
og lykke, ofte via en radikal kritik af de autoriteter og autoritative veerdier, der
truer med at afstikke graenser for selvets udfoldelse.

(Jensen, 2006, s. 30)

Det er i kernen af denne kontrovers mellem de moderlige og de faderlige idealer, at Oda og Ole
udspiller sig, idet pjecen eksplicit i kraft af sit uoverensstemmende forteelleforhold leegger afstand

til de autoritative veerdier og derved til den biopolitiske praksis.

Denne spaltning mellem en autoritativ faderlig stemme og en forsonende moderlig stemme
udspilles ogsd gennem statistfigurerne, som spiller op af de to protagonister. Et eksempel pa dette
er, da Oda og Ole pa diskoteket opdager, at de har glemt at kebe kondomer, og Oda derfor
sporger pd dametoilettet: “Jh — Jeg er altsd breendt dedvarm pa en fyr, og vi har ikke noget
gummi... sd-a er der noén af jer, der — altsd — har no’en?” (Sundhedsstyrelsen, 1998¢, s. 4). P&

dametoilettet star to kvinder og opfrisker make-up, og de svarer hver iseer: "Det sku” du ha” teenkt
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pa noget for. — Du ma virkelig huske den slags selv” (den faderlige stemme, s. 5), ”Okay — Du ka”
godt lane et par stykker af mig — hvis jeg far dem tilbage — fnis -”(den moderlige stemme, s. 5).
Pjecen forseger via sit forteelleforhold at konstruere en kommunikationsform, hvor den unge foler
sig talt med fremfor til, og den uformelle talesprogsbaserede dialog forsteerker yderligere den anti-

autoritative ungdommelige appel.

Vi felger protagonisterne, Oda og Ole gennem de forviklinger, der opstar i lobet af deres forste
mgde. Hver iseer gores de til repraesentant for den almene men dog kennede velfeerdsborger. Ole
er hele tiden mindre bevidst, mindre oplyst og mindre fornuftig end Oda, eks. har Ole slet ikke
nogen kondomer, hvorimod Oda har glemt sine kondomer derhjemme: ” Ah-nej, jeg har glemt
kondomerne derhjemme”, (Sundhedsstyrelsen, 1998c, s. 3), og samtidig skal Ole hele tiden
iretteseettes af Oda: “Nej, hor nu her: hvor dum, er du? Aids smitter altsa ikke ved, at man
svemmer i det samme vand” (Sundhedsstyrelsen, 1998c, s. 15). P4 samme tid bliver Oda, som vi
skal se, den idealprotagonist, som den forudsatte laeser ideelt set skal ende ud med at spejle sig i
og udvikle sig med. Den tekstuelle interpellation gar i Oda og Ole via leeserens forventede kennede
identifikation med de to protagonister. Det paradoksale er dog i denne sammenhzng, at denne
kvindelige udviklingsramme ikke entydigt beveaeger sig mod den moderlige rettighedskultur, men
i lige s& hoj grad bevaeger sig mod en paternalistisk pligtkultur, hvilket vil blive uddybet

yderligere nedenfor.

Det eksplicitte objektmal er for Oda og Ole, og derved for den forudsatte leeser, som omtalt i
forrige afsnit, det gode liv og den sunde seksualitet, som her er defineret ved en oplevelse af
fysisk, psykisk og social fuldkommenhed. I det gjeblik kondomet bliver en del af det seksuelle
mede, smiler solen udenfor vinduet og folges af fortellerens: ”N4 men altsa — efter en smulk,
vidunderlig, lovely nat...”(Sundhedsstyrelsen, 1998¢, s. 10), “Sa kan de ta” fat p4 keerligheden
igen” (Sundhedsstyrelsen, 1998c, s. 11). Eksplicit indtages det gode liv dog ikke bare ved hjeelp af
det fysiske kondom, for valget i retning af at beskytte sig er mere et udtryk for en aktiv
individuationsproces, end det er et udtryk for en tilleert vane. Denne individuationsproces har sit
udspring i tilegnelsen af en fornufts- og madeholdsetik, som i kraft af sin midlertidige adskillelse
af krop og bevidsthed principielt star i opposition til objektmalets feenomenologiske afseet, men
som retfeerdigeres qua sin determinerede rettethed mod det gode livs opblomstring. Med henblik
pa at indfere en harmonisk og fuldkommen forening af krop og bevidsthed ma kroppen forst
disciplineres og adskilles fra den rationelle bevidsthed. Denne dndelige kamp kan feres tilbage til

antikken, hvor den eksempelvis repraesenteres ved begrebet Enkrateia:

Det slag, der skal udkeempes; den sejr der skal vindes; det nederlag, som man
risikerer at lide, er nogle processer og begivenheder, som foregar i forhold til en
selv. De modstandere, som individet ber bekaempe, er ikke blot i ham eller
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allertaettest pad ham; de er en del af ham selv. (...) Krop og sjel forstdet som to
realiteter med forskellig oprindelse, og hvoraf en bar forsege at befri sig for den
anden? Kreaefter, som straeber efter forskellige mal, og som modsaetter sig
hinanden som to heste i forspand.

(Foucault, 2004, s. 71)

Tematisk er der sdledes ikke eksplicit tale om at veelge mellem seksualitet eller ikke-seksualitet
men derimod om “den rette brug”. Madeholdet forer til nydelse, og nydelsen ma handteres med
klogskab, og derfor gar Oda og Oles udvikling gennem en idealisering af tanken og fornuften. Idet
Oda og Ole kysser og begynder at klaede hinanden af, dukker den faderlige fortaellerstemme op: ”—
Men nu ska” de jo lige ta” og huske p4, hvad deres kommunelerer Kaj har fortalt dem.”
Kommunelerer Kaj tager over: ”Jo, altsa, inden vi nu kommer alt for vidt — aeh,hmm, -sa skal vi jo
teenke pd (---)”, og senere: “ja, for resten — nu skal vi jo ogsa lige huske p4, at vi skal have
kondomet af igen!” (Sundhedsstyrelsen, 1998¢, s. 8-12, min understregning). Formuleringen:
“huske pa” henviser her til, at lektionen allerede er integreret i velfeerdsborgeren, og at borgeren
derfor altid allerede er et fornuftig subjekt. Til trods for at der i pjecen ligger en konsekvent
latterliggorelse og afvisning af faderstemmen, afsluttes forteellingen med, at Oda og Ole
internaliserer en art paternalistisk fornuftslogik, bade i forhold til deres seksualitet og ogsa i
forhold til overvindelsen af irrationelle fordomme omkring HIV-smitte. De kigger begge ud mod
beskueren og befaler: “Teenk dig om. For en sikkerheds skyld” (Sundhedsstyrelsen, 1998, s. 20).
Midlet, som forer til det gode liv, er sdledes baseret pd en mddeholden selvreguleringsmekanisme

eller med Foucaults udtryk: En guvernementalitet.

I Oda og Ole er det overvejende Oda, der gennemgar en vellykket individuationsproces, hvilket
eksempelvis manifesterer sig i en ekstrem udvikling af hendes forteelleposition og
synsvinkelposition. P4 forste side introduceres vi til den anonymiserede unge kvinde Oda, som
star blandt en gigantisk meengde diskoteksgeester, i lobet af teksten bliver hun mere og mere
individueret, og pa tekstens sidste sider overtager hun fortaellerens olympiske blik og optraeder
som decideret forteellestemme. Oda udvikler sig altsa fra at veere defineret ved sine passive og
anonyme karaktertraek til at udfylde en potent og aktiv subjektsposition, og hun bytter derved
plads med leeserpositionen. Fra at vi som leesere betragter hende og griner af hende, ender Oda
med meget eksplicit at betragte og oplyse laeserpositionen, og hun fungerer sdledes som en skjult
autoritativ forfatterstemme. Med et malrettet blik mod beskueren siger hun til Ole og derved til
laeserpositionen:

Nej Ole, nu méa du altsé holde op...! AIDS er ikke noget der kommer flyvende

gennem luften! Der er kun tre mader, man kan blive smittet pa: 1) sex uden

gummi 2) hvis du bruger en uren narkosprajte 3) ja, og sa: hvis du bliver gravid —

og hvis du altsa er smittet — sa kan du smitte dit barn. — og glem s4 alt det vas, du

ellers horer! Man bliver ikke smittet af at spise af den samme burger, drikke af

det samme glas, holde i hdnd, kysse og kramme, g i sendagsskole sammen,

spille fodbold, std p& heender, klappe en hund eller tisse overkors ... der er kun
tre mader — ligemeget hvad du kan hitte p4..!
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(Sundhedsstyrelsen, 1998¢, s. 17-18)

Til trods for at Oda sprogligt henvender sig til Ole, star hun figurativt med front mod leeseren med
et meget formanende og autoritativt blik, hvilket giver fornemmelsen af, at hun taler direkte til
leeseren. Pa den made sidestilles leeseren med protagonisten Ole, som har noget vanskeligere ved
at na sit objektmal. Ole nér dog ogsa i sidste gjeblik at erhverve sig autoritet nok til, at han, bade
henvendt til Oda og laeseren, kan indlede og afslutte sin replik: “Teenk dig om”
(Sundhedsstyrelsen, 1998c, s. 19 og 20).

Den centrale kontrovers, der udspiller sig mellem de faderlige og de moderlige veerdier i Oda og
Ole, er saledes pd ingen made entydig. Pa det eksplicitte plan afvises den paternalistiske
pligtkultur via latterliggorelsen af den autoritative forteeller og i kraft af en udpreeget idealisering
af feellesskabet, individuationen, friheden og det fordomsfrie blik. P& det implicitte plan genopstar
faderautoriteten dog i protagonisten Oda, som internaliserer de autoritative veerdier i sin potente
tale. Hun bevaeger sig sdledes symbolsk fra en traditionel kvindelig position til en mere maskulin
og faderlig position, men denne position forbliver implicit i pjecen, idet den far fodfaeste gennem
den kvindelige protagonist. Som kapitlet om den implicitte forteelling vil vise, er de moderlige
veerdier og ontologier sdledes ikke enerddende i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale men gar

konsekvent i polemisk dialog med de faderlige, som traeder mere implicit frem.

Selvteknikker
Den forteelling, der knyttes til objektmalet den eksistentielle personlighed, er forteellingen om den
sdrbare, passive og anonyme borger, som pa eksistentiel vis aktivt arbejder pa at blive sig selv, og
dannelsen til den eksistentielle personlighed gar igennem en dynamisk og madeholden
selvregulering, som udmenter sig i udferelsen af en dndelig selvpraksis. Denne dndelige
selvpraksis treekker pa det antikke ideal enkrateia, som forudseetter at madeholdet (sofrosyne)
etablerer sig pd baggrund af en indre kamp, og at den saledes ikke passivt gives:

I denne forstand er enkrateia betingelsen for sofrosyne; den form for arbejde og

kontrol, som individet bar udeve pé sig selv for at blive madeholdent (syfron).

Under alle omsteendigheder synes udtrykket enkrateia almindeligvis i den

klassiske sprogbrug at henvise til en dynamik bestdende i sin egen beherskelse af

sig selv og den anstrengelse som denne kreever.
(Foucault, 2004, s. 69)

Den etablering af madeholdet, som den eksistentielle personlighed kraever, handler séledes ikke kun
om at veelge det fysiske kondom til og den ubeskyttede sex fra men handler om at traede i karakter

som subjekt:

Det drejer sig i denne tecne om muligheden for at konstituere sig selv som et
subjekt, der er herre over sin opforsel, dvs. at gore sig selv — ligesom leegen i
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forhold til sygdommen, styrmanden mellem skeerene eller politikeren
vedrerende bystaten — til den habile og kloge vejleder for sig selv, egnet til pa
passende vis at gisne om det rette mél og tidspunkt.

(Foucault, 2004, s. 134)

Formalet med denne dndelige kamp er ikke at udradere drifterne, men at tage livtag med drifterne

saledes at bevidstheden far overmagten:

Den madeholdne er ikke den, som ikke leengere har noget begeer, men han

begeerer “moderat”, og han nyder ikke mere end han ber og ikke pé forkerte

tidspunkter (...)

(Foucault, 2004, s. 73-74)
Rose registrerer ligeledes de teknikker, Foucault finder hos grackerne, i nutidens ideal om “den
aktive biologiske borger” (Rose, 2009, s. 196), eller i form af det, han som tidligere neevnt kalder
Etopolitik (”selv-teknikker”). Ifelge Rose er den ideelle borger i dag ikke primaert kendetegnet ved
sin lydighed, underdanighed og passivitet men forventes derimod at tage kontrol over sit eget liv
og deltage aktivt i sin egen sundheds- og sygdomsforteelling, eller som Rose selv formulerer det:
”at udeve borgerskab er at vaere aktiv” (Rose, 2009, s. 193). Rose henviser til, at dette budskab var
seerlig tydeligt i forbindelse med de kampagnegrupper, der opstod omkring AIDS (Rose, 2009, s.
193-194), men ogsd i forbindelse med andre biosociale grupperinger finder man ifelge Rose denne

selvtekniske aktivitetsnorm:

Aktivisme og ansvarlighed er nu ikke kun blevet noget onskverdigt, men
praktisk talt noget obligatorisk — en del af den aktive borgers forpligtigelse til at
leve sit liv gennem bevidste kalkulationer og valg. En sddan borger er forpligtet
til at informere sig selv, ikke kun om aktuelle sygdomme, men ogsa om
modtageligheder og preedispositioner. Og sdledes informeret er en sddan aktiv
biologisk borger forpligtet til at tage passende skridt, som for eksempel en
justering af sin kost, livsstil og sine vaner, til at minimere sygdom og maksimere
sundhed. Og han eller hun er forpligtet til at leve sit liv ansvarligt i forhold til
andre, at udforme sine beslutninger om arbejde, segteskab og reproduktion i lyset
af sin viden om sin nuveerende og fremtidige biomedicinske beskaffenhed.
(Rose, 2009, s. 197)

De selvteknikker som Sundhedsstyrelsen advokerer for i den eksplicitte forteelling adskiller sig,

som det senere vil blive belyst, fra de selvteknikker vi megder i den implicitte fortaelling.

Hjalper, Giver og Modtager

Sundhedsstyrelsen fungerer i det samlede kampagnemateriale fra 1990’erne som repraesentant for
velfeerdsstaten og indtager i kraft af sit rddgivende og vejledende aerinde eksplicit rollen som
hjelper for det forudsatte subjekt. Via oplysningsmaterialet etableres vilkar for den enkelte
velfeerdsborgers mulighed for dels at undga seksuelt overforte sygdomme (forebyggelse), og dels
fremmer materialet muligheden for det gode liv. Sundhedsstyrelsen hjeelper eksplicit borgeren til
at aktualisere et positivt frihedsbegreb, forstaet som friheden til at realisere borgerens iboende
potentialer men hjaelper samtidig borgeren til at realisere en mere liberal frihedsdiskurs: En negativ

frihed, der forstar frihed som friheden fra tvang. Denne negative frihedsretorik kommer
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eksempelvis til udtryk i kampagnernes ambition om meget eksplicit at underkende
afsenderpositionens autoritative funktion (Sundhedsstyrelsen, 1998¢) og i stedet fremhaeve og
appellere til den enkelte borgers ansvar og rettigheder. Sundhedsstyrelsen er pa det eksplicitte
niveau omsorgsfuld og keerlig i sin rolle som hjelper og fokuseret pd at indgyde tillid og etablere
retfeerdige betingelser for den enkelte og for feellesskabet:

Sundhedsvaesenet kan kun fungere, hvis borgerne stoler p4§, at de trygt kan

henvende sig, uanset hvad de fejler — og blive undersogt og behandlet, uden at

der uden deres viden eller imod deres vilje videregives oplysninger om deres

helbredstilstand.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 30)

I den eksplicitte forteelling fungerer Sundhedsstyrelsen som en moderlig beskytter, der fordomsfrit

og ubetinget drager omsorg for sine bern. Denne italesatte omsorg minder pd mange mader om

Foucaults figurative hyrdefigur, men hvor Foucaults pastoralmagt er paternalistisk i dens kyniske

og beregnende betydning, synes pastoratet i 1990’ernes kampagner at knytte sig til moderskabet.
Et af mélene med myndighedernes indsats mod AIDS er at mindske den frygt,

som sygdommen har skabt.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 28)

Sundhedsstyrelsens omsorg er dog stadig, som hos pastoralmagten, forbundet med overvagning.
En overvagningsprocedure som Sundhedsstyrelsen skriver meget lidt om, men som den ikke
decideret forsoger at skjule. I stedet knyttes overvdgningen til de keerlige og gode intentioner. Pa
den made bliver overvdgningen som en babyalarm, der installeres med henblik pa at beskytte

borgeren :

Overvagning er nodvendig for bl.a. at vurdere, om oplysningsindsatsen virker
forebyggende, og den er en forudseetning for, at man kan planleegge den
nedvendige kapacitet i social- og sundhedsvaesenet til rddgivning og behandling
af smittede og syge.

(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 43)

/a7

Samtidig afviser Sundhedsstyrelsen brug af “karantene”, ”tvangsundersogelser” og
“tvangsregistrering”, som den kalder “skremmende perspektiver” (Sundhedsstyrelsen, 1997c, s.
17).

Sundhedsstyrelsen henvender sig ikke til befolkningen som helhed men henvender sig til den

enkelte borger, til individet, hvilket igen adskiller sig fra den traditionelle pastoral magt.

Derfor understreger vi i forhold til HIV-epidemien, at hele indsatsen bygger pé
den enkeltes ansvar. Den enkelte ma vurdere sin smitterisiko. Den enkelte ma
beskytte sig. Hvis der alligevel er mistanke om smitte, ma den enkelte treeffe
beslutning om undersegelse og behandling.

(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 1)
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I forleengelse af det pointerer Rose, at det nye pastorat i vid udstreekning gor op med eugenikkens
paternalistiske overvdgningspraksis og i stedet indforer et komplekst individuelt spil imellem
valgfrihed, ansvarlighed og forpligtigelse:

Disse nye somaens pastorer gar ind for de etiske principper, der bestar af

informeret samtykke, autonomi, frivillig og bevidst handling og valg og ikke-

styring.

(Rose, 2009, s. 110)
I relation til Kamper—Jorgensen og Bruun Jensens begreber om henholdsvis fer-orientering (for
1990) og ny-orientering (efter 1990) tales der i kampagnerne eksplicit ud fra en ny-orienteret anti-
formynderisk procedure:

Det er hverken formynderi eller manipulation &bent at forteelle folk om de

veerdier, man arbejder ud fra; for sa far folk jo en chance for at sige fra, hvis de

mener, at de selv har andre livsverdier.
(Kamper-Jorgensen, 2009, s. 36-37)

Sundhedsstyrelsen fungerer som hjelper ved at videreformidle sine vaerdier men plaederer
eksplicit for, at valget reelt ligger hos den enkelte:

Det skal understreges, at det er en helt personlig afgarelse, om man vil lade sig

teste for HIV, og det kan veere en vanskelig afgerelse.

(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 14)

Det er selvfolgelig op til dig selv — og din partner — om I vil glemme alt om

kondomer (...)

(Sundhedsstyrelsen, 1991, s. 3)
Den enkelte synes saledes eksplicit fritstillet, og Sundhedsstyrelsens rolle bliver at tilbyde moralsk
og somatisk ekspertise i kraft af sin position som kvalificeret livsekspert. Sundhedsstyrelsens rolle
er sdledes ikke eksplicit knyttet til styring og disciplinering men til en sekundeer rolle som

”inspirator og igangsaetter” for den enkelte (Rose, 2009, s. 98).

I sit aerinde som hjaelper beskytter Sundhedsstyrelsen den enkelte borger mod udefrakommende
farer. Disse farer, vil blive yderligere belyst i det kommende afsnit om de eksplicitte modstandere,
er i 1990’ernes kampagner overvejende HIV og AIDS men ogsd deden og den kapitalistiske
forbrugerisme i bredere betydning. Sundhedsstyrelsen anerkender og fremskynder den enkelte til
at opna en generaliseret subjektiv livskvalitet og underminerer samtidig surrogater for aegte
behovstilfredsstillelse. I 1990’ernes AIDS-kampagner udger disse surrogater saerligt kunstige
statussymboler og meningsles forbrugerisme. “Intimiteten gar flgjten, ndr markedskraefterne
rykker ind pa keerlighedens og seksualitetens omrdde. Men der er rad at hente...”
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 13). I andre sundhedskampagner repreesenteres disse surrogater via

stimulanser som alkohol, mad og tobak.
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Den singuleere velfeerdsborger bliver selv bade giver og modtager i den eksplicitte aktant, idet det
forudseettes, at borgeren selv ligger inde med forudseetningerne for at na objektmalet (den
eksistentielle personlighed = det gode liv), samt at tilegnelsen af objektmalet er i borgerens egen

interesse.

Modstandere

I den eksplicitte aktantforteelling bemandes modstandspositionen, som ovenfor naevnt, af AIDS, og
derved ogsa mere overordnet af deden og kontinuiteten, og af det kapitalistiske marked.

AIDS fungerer i kampagnematerialet som et reguleert og meget eksplicit fjendebillede, der i kraft
af sin symbolske og manifeste tilstedeverelse forhindrer det gode liv i at indfinde sig. Det ydre
fiendebillede HIV / AIDS italeseettes ved hjeelp af en distinkt militeermetaforik, som placerer “det
onde” som katalysator for en potentiel undtagelsestilstand. Fjenden, HIV / AIDS, er strategisk og
snu, idet den er “usynlig” (Sundhedsstyrelsen, 1992, s. 9) og “gemmer sig”, mens “den arbejder pa
at overtage flere af immunforsvarets raske celler”, den er “meget lidt robust” (Sundhedsstyrelsen,
1997¢, s. 11), men nddesles, idet den “smitter”, “angriber” (”virus-angreb”) og “nedbryder

menneskets immunforsvar” (Sundhedsstyrelsen, 1994b, s. 6).

HIV edelegger kroppens evne til at gore modstand mod infektioner, og det er
denne “immun-defekt”, der bliver til AIDS: En raekke forskellige sygdomme, som
efterhdnden nedbryder kroppen.

(Sundhedsstyrelsen, 1994a, s. 1)

Denne ondskabsfulde adfeerd kan dog forhindres eller modsvares af en beskyttelsesadfeerd, og det
er her, subjektets praktisering af en sund seksualitet kommer ind i billedet. Susan Sontag

fremhaever i AIDS og dens metaforer selvsamme militeerretoriske logik:

I beskrivelsen af AIDS er det fjenden, der fordrsager sygdommen, i form af en
smittefaktor, som kommer ind udefra (...) Nu tager indtreengeren fast bolig,
omtrent som ndr fremmede vaesener i science fiction-forteellingen overtager
menneskenes kroppe: Kroppens egne celler bliver til indtreengeren (...) Den for s&
velfungerende og livsduelige krop er ganske enkelt blevet undermineret af den
mangfoldiggerelse af det “fremmede produkt”, som folger oven pa
immunforsvarets sammenbrud.

(Sontag, 1989, s. 21-22)

HIV defineres som primeer modstander i kraft af sin evne til at “svaekke” velfeerdsborgeren og

gore ham eller hende sarbar og udsat:

HIV er et virus, der odeleegger det forsvarssystem, vi er fedt med. Det betyder, at
vi ikke leengere er beskyttet mod forskellige infektioner. HIV indbygger sig i
kroppen og vil herefter producere ny HIV. Langsomt svaekkes forsvarssystemet,
og man vil fa en reekke sygdomme indtil det sidste stadium af HIV-infektionen
indtreeffer — og man vil fa stillet diagnosen AIDS.

(Sundhedsstyrelsen, 1992, s. 9)
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HIV-virus italesaettes som en usynlig kausalitet, uden at denne usynlighed pa nogen made
svaekker dens magt. Beck skriver, at risikosamfundets generaliserede farer typisk er identificeret
som usynlige og at:

Deres usynlighed beviser ikke, at de ikke eksisterer, men giver dem tvaertimod

naesten ubegreensede udviklingsmuligheder da deres realitet i forvejen ligger

inden for det usynliges sfeere.
(Beck, 2004, s. 98)

Subjektets sarbarhed kommer i AIDS-kampagnerne udefra, og det er saledes den specifikke fjende,
der forhindrer subjektet i at blive fuldkomment og uovervindeligt “Det, der gor et angreb fra AIDS-
virusset sa forfeerdeligt, er, at besmittelsen — og dermed offerets sarbarhed — anses for permanent.”

(Sontag, 1989, s. 23, min kursivering).

HIV og AIDS fungerer som metaforiske modstandere, der deekker over en mere grundleeggende
modstandsposition, nemlig deden. Deden bliver modstander af forskellige drsager, men forst og
fremmest fordi en af velfeerdsstatens primere ansvarsomrader er at holde sine borgere i live s
leenge som muligt (Foucault, 1994), men ogsa fordi dedens indtraeeden uundgdeligt repraesenterer

den endelige oplesning og afvikling af fantasmet om den eksistentielle personlighed.

Den eksplicitte forteelling konstruerer, som tidligere naevnt, en forestilling om seksualiteten som en
potentielt givende og udviklende kraft, men denne forstdelse er dog udelukkende geeldende for
fantasmet om ”den sunde seksualitet”, en seksualitet hvor begeeret er moderat og ufarligt, og hvor
borgeren fastholder sin individualitet under akten. Den usunde seksualitet, som udover ubeskyttet
sex, er kendetegnet ved en dyrisk og promiskues seksualitet, er derimod farlig for den

eksistentielle personlighed. Som den franske forfatter og filosof Bataille skriver:

The being yielding to that urge is human no longer but, like the beasts, a prey of
blind forces in action, wallowing in blindness and oblivion (...) for the time being
the personality is dead.

(Bataille, 1986, 5.105-106)

Ogsa markedsideologien og konkurrencementaliteten fungerer som modstandere i den eksplicitte
forteelling, modstandere der kan edeleegge den enskelige sunde seksualitet, og som kan spaende
ben for det gode livs feellesskabsideal. I magasinet Debut er det derfor bdde begeerlogikkens

nydelsesetos og den egenrddige konkurrencementalitet, der er under anklage:

Nogle mennesker betragter seksualiteten som en slags ting. Jo flere ting, man ejer,
jo rigere er man, og jo rigere man er, jo mere magt og indflydelse har man. Sa
hvis kammeraterne har haft samleje, ma man ogsa have det.

(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 14)

En meget konkurrerende personlighed kan fole sig ensom, fordi andre ubevidst
opfattes som potentielle konkurrenter. Det kan i veerste fald f& personen til at
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forsege at veere ”folelsesmeessigt selvforsynende” for at gore sig uatheengig af
andre mennesker.
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 29)

Det paradoksale er, som analysen af den implicitte fortelling vil vise, at den
konkurrenceorienterede personlighed, som i den eksplicitte fortelling italesettes som en reguleer
forhindring for den ideelle eksistentielle personlighed, pd mange mader bliver

idealpersonligheden i den implicitte forteelling.

Delkonklusion

AIDS- og seksualitetskampagnernes eksplicitte forteelling synes orienteret mod en eksistentiel
udvikling af det foreskrevne og forudsatte subjekt: Fra det udsatte somatiske subjekt til den
eksistentielle personlighed. Denne udvikling har til hensigt omsorgsfuldt at beskytte subjektet mod
en mulig forestdende undtagelsestilstand (AIDS-epidemi) og samtidig give det kompetencer til at
blive subjekt og derved overkomme sin udsatte, ensomme og egenrddige position som borger i det
senkapitalistiske velfeerdssamfund. Denne eksplicitte intention om at udvikle, danne og befri
velfeerdsborgeren underlaegger sig et imaginzert blik (et ideologisk fantasme: Det gode liv), som
tilbyder et surrogat for kastrationen, som godt nok tekstuelt bringer subjektet ud af sin udsatte
position, men som samtidig indseetter og efterlader denne i en tilstand af affektiv ambivalens, hvor
splitting bliver den primeere forsvarsmekanisme.” Velfeerdsborgeren henseettes sdledes i en
paranoid-skizoid position, hvor denne pa skift afviser og fortreenger alt det, han eller hun forventes
ikke at vaere (det onde: Operationel, egenridig og sirbar) og fantaserer om at blive alt det, han eller
hun forventes at blive (det gode: Fri, feellesskabssogende og individueret).”’ Denne skizoide enten-
eller-position ma ifelge den amerikanske queerteoretiker Lauren Berlant forstas som ”Cruel
Optimism”, idet den qua sin rigide polarisering idealiserer en tilknytning som reelt er umulig eller

uhensigtsmeessig af aktualisere:

Whatever the experience of optimism is in particular, then, the affective structure of
an optimistic attachment involves a sustaining inclination to return to the scene
of fantasy that enables you to expect that this time, nearness to this thing will help
you or a world to become different in just the right way.

(Berlant, 2011, s. 2)

Den eksplicitte forteellings objektmal kan i denne optik defineres som ”the Soundtrack Real”
(Berlant, 2011) i modsaetning til “The Concrete Real” (Berlant, 2011), som vi skal se, dominerer den

implicitte forteelling.

Objektmalet den eksistentielle personlighed og det gode liv forventes at etablere sig igennem en
madeholden og fornuftig praktisering af seksualiteten (”den sunde seksualitet”), en praktisering

som pd ingen made er letsindig eller baret af en libidines tilstand af uforbeholdent begeer, men
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som snarere repraesenterer en seksuel praksis, hvor begeeret er sa malrettet og kontrolleret, at det

neermest sublimeres til et platonisk stadie.

Sundhedsstyrelsen fungerer eksplicit som beskyttende og omsorgsfuld hjeelper (moder), som
isoleret set er interesseret i at fremme velfeerdsborgerens tillid til verden, og som argumenterer pa
baggrund af en eksistentiel dannelsesetik. Derfor er det forudsatte subjekt ogsa selv giver og
modtager i aktanten, idet dannelsesprocessen italesaettes som en individuel proces, som primaert
er til gavn for den enkelte borger (og feelleskabet) og ikke nedvendigvis en gkonomisk gevinst for
velfeerdsstaten. Mdlet er med andre ord det gode liv i social transparens. Modstanderne i den
imagineere udviklingsramme er dels den personificerede og ondskabsfulde sygdom AIDS, dels

deden og kontinuiteten og dels markedskraefternes nydelsesetos og konkurrencementalitet.

Denne observation falder fint i trdd med Ove K. Pedersens pointering af, at konkurrencestaten
ikke udelukker de velfeerdsstatslige veerdier, til trods for at den er baseret pd et andet

menneskesyn:

Den leegger sig tveertimod oven i disse og udger sdledes endnu et arkeaeologisk
lag i den lange historie, der fra 1870’erne til i dag drejer sig om det samme: At
skabe en individualitet der svarer til feellesskabets udfordringer.

(Pedersen, 2012, s. 202)

Eller i en Lacaniansk optik:

For sproget og faderen findes moderen og moderens krop og de fantasier og det
begeer, der udveksles mellem moder og barn i det imagineere stadie. Den
udvikling, der foregar her, bliver ikke udslettet i den symbolske orden, men lever
videre fortreengt og tilstede som fantasier og ideologidannende faktor.

(Richard, 2005, s. 89)

Den foregdende analyse af Sundhedsstyrelsens eksplicitte forteelling kan illustreres pa
folgende made:
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Aktant 1

SUNDHEDSSTYRELSENS EKSPLICITTE FORTALLING — AKTANT 1

AIDS- og seksualitetskampagner

Objektmal

Den eksistentielle personlighed/det gode liv:

Fuldkommenhed, frihed, selvrealisering, individuation, intimitet,
autenticitet, autonomi, altruisme/altruistisk, feellesskab

AN

! Kommunikationsaksen
Giver - ‘ Modtager
Velfeerdsborgeren Velfaerdsborgeren

Middel

Madehold, "gjeblikkets
poetik”, “den rette brug”,
andelig selvpraktik

Konfliktaksen |
Hjaelper Modstander
Sundhedsstyrelsen: AIDS, dgd, kontinuitet,
Radgivende, moderlig, - . '

jouissance
omsorgsfuld, )

. . markedsideologi,
nllldsv?kk?nde/ kaerlig, konkurrencementalitet
retfeerdig, aben,

beskyttende, overvagende

Begaersaksen

Det somatiske subjekt

Udsat, kastreret ensom, fornuftig, rationel, egenradig,
automatiseret, begaerende, opportunistisk, selvforsvarende,
mistaenksom, “nggent liv”

Den implicitte fortelling

Den implicitte forteelling har en anden aktantlogik end den eksplicitte, idet objektmalet her ikke er
knyttet til forestillingen om den eksistentielle personlighed eller det gode livs fantasme men derimod er
fokuseret pa at skabe og fastholde sine driftige og innovative borgere. Middelpositionen,
konfliktaksen og kommunikationsaksen i den implicitte forteelling er ogsa anderledes, idet midlet
til objektmalet handler om at fastholde en sdrbarhed og en udsathed fremfor at overvinde den.
Modstanderen kommer ikke som i den eksplicitte forteelling udefra men reprasenteres derimod af

subjektet selv.

Objektmalet

Det opportunistiske ideal

Den implicitte aktantstruktur er principielt interesseret i at fastholde borgeren i den
subjektsposition, han allerede er indskrevet i. Der er sdledes i udviklingsstrukturen, modsat den

eksplicitte forteelling, kun tale om en udvidelse og optimering af de egenskaber, som subjektet
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allerede forudseettes at veere i besiddelse af, og den implicitte aktantstruktur er derfor orienteret
mod at fastholde subjektets mangel pa eksistentiel form. Det paradoksale ved den implicitte
forteelling er dog, at denne idealiserede formleshed, som kan forstas som nogent liv, alligevel
italeseettes som et individualiseret liv, men vel at meerke en individualisering som fremfor at
fremhaeve en unikhed ved den enkelte borger fremtvinger en biologisk og effektueret ensartethed,
eller med Agambens ord:

Den nye identitet er en identitet uden person, hvori etikkens rum, saledes som vi

har veeret vant til at opfatte det, taber sin mening (...)
(Agamben, 2012, s. 61)

Det implicitte mal bliver saledes en cirkulerende selvkastration, som fastholder borgeren i den

forudsatte og udsatte subjektsposition.

Borgerskabsidealet i den implicitte forteelling er det opportunistiske og egennyttige subjekt, som,
modsat det eksplicitte borgerideal der tager afseet i individuationen og feellesskabet, udelukkende
orienterer sig mod en evig maksimering af egne behov. Disse behov italesettes som borgerens
egne behov men er reelt set i lige sa hoj grad defineret som velfeerdsstatens og markedets behov.
Idealet er neoliberalistisk, idet mennesket her forstds som et rationelt vaesen, der er underlagt
behov og interesser, og som forst er frit, hvis det kan gore disse behov og interesserer gaeldende i
markedskonkurrence.” (Pedersen, 2012, s. 239)

Derfor handler det her ikke om at beskytte hinanden men om ”at beskytte sig selv”. Det
opportunistiske subjekt hverken bruger eller skal bruge kondom for at beskytte sin partner men
for at beskytte sig selv og sin egen singuleere krop mod risici. Der er derfor heller ikke fokus pa

den andens behov men pa de egenradige behov:

Er du sammen med en kvinde, kan I vente med det egentlige samleje, til hun er sa
véd, at det ikke volder besveer at treenge op i hende.

(Sundhedsstyrelsen, 1991, s. 11)

Derfor understreger vi i forhold til HIV-epidemien, at hele indsatsen bygger pa
den enkeltes ansvar. Den enkelte ma vurdere sin smitterisiko. Den enkelte ma
beskytte sig.”

(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 3)

Den enkelte har ansvaret for at beskytte sig selv (...) Det skader jo ikke at bevise,
at man - ogsa — kan bruge hovedet.

(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 22)

Ogsa nar du er pa ferie, bestemmer du selv over dit sexliv — om du vil veere
sammen med nogen, og om du evt. vil veere sammen med flere. Men du har selv
ansvaret for, at en ferieflirt ikke far en kedelig afslutning med uensket graviditet
eller en sex-sygdom.”

(Sundhedsstyrelsen, 19944, s. 18)
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Denne orientering mod den singulaere borger, som ikke ma forveksles med den eksistentielle
borger, kendetegner konkurrencestatens virke, som har gje for den skonomiske gevinst, der ligger
i at fastholde den arbejdsomme og driftige borger:

For det andet er det en stat, der seger at gore den enkelte ansvarlig for sit eget liv,

ser feellesskabet som knyttet til arbejdet og friheden som identisk med friheden til

at realisere egne behov — i stedet for (som velfeerdsstaten) at leegge veegt pa

moralsk dannelse, pd demokrati som feellesskab og pa frihed som muligheden for

at deltage i de politiske processer.
(Pedersen, 2012, s. 12)

Det opportunistiske ideal, som er knyttet til arbejdsdueligheden, spiller ikke bare en central rolle i
henvendelserne til de borgere, der ikke er smittet med HIV, men spiller ogsé en central rolle i
henvendelserne til de HIV-smittede borgere. Mange af de pjecer, der henvender sig direkte til
borgere, der er smittet med HIV, cirkler omkring de juridiske rettigheder og muligheder for at
forblive pa arbejdsmarkedet sa leenge som muligt, og det pointeres, at HIV ikke hindrer et normalt
arbejdsliv. Samtidig leegges der veegt pa den HIV-smittedes ret til ikke at oplyse deres
arbejdsgivere om deres medicinske tilstand. Alt sammen med fokus pa at fastholde den HIV-
smittede i en “skinnormalitet” (Goffman, 1975) og derved pa arbejdsmarkedet sa leenge som
muligt. ” (Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 34-35). Den HIV-smittede gives ingen grund til at treede ud
af arbejdsfeellesskabet, tveertimod appelleres der til borgerens kombinerede pligt og rettighed til
fortsat at bidrage til markedsegkonomien. Derved italesaettes den HIV-smittedes krop som en vare,
der har mere eller mindre veerdi for det kapitalistiske kredsleb. "De "raske smittebeerere” vil
normalt ikke have s& mange sygedage, at det kan begrunde en afskedigelse” (Sundhedsstyrelsen,
1997¢, s. 35).

Idet borgerskabet i den implicitte fortaelling er funderet i sin singulaere biologi, bliver kroppen et
utilitaristisk objekt, der vurderes pa sin evne til at praestere, og derfor taber subjektet veerdi i takt
med, at kroppen svaekkes. Denne tanke om kroppen som et utilitaristisk projekt kendetegner
konkurrencestatens made at operere pa:

I konkurrencestaten bliver sundhedspolitikken — det at sikre borgernes sundhed

og velfeerd — en central del af social — og beskaeftigelsespolitikken, da den sunde,

driftige og innovative borger er blevet nationens vigtigste aktiv.
(Brinkmann, 2010b, s. 17)

Den kartesianske logik

Den opportunistiske borger er forst og fremmest defineret ved sin biologi og paleegges samtidig en
forventning om at forblive orienteret mod at optimere og fastholde sine biologiske kompetencer og

derved sit biologiske borgerskab. Som Rose formulerer det:

Vi er, eller tror vi er, “somatiske individer”, det vil sige veesener, hvis
individualitet i hvert fald delvis grunder i vores kedlige, kropslige eksistens, og
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som oplever, artikulerer, bedemmer og handler i forhold til os selv i
biomedicinens sprog.
(Rose, 2009, s. 54)

Det paradoksale ved denne somatiske etik er, at den fastholdes og optimeres ved hjelp af en
kartesiansk dualisme, der meget distinkt adskiller krop (den udstrakte ting) og bevidsthed (den
teenkende ting), og som ultimativt giver bevidstheden forrang over kroppen. Kroppen bliver en
maskinel storrelse, som vi kan betragte og kontrollere. I Meditationer over den forste filosofi forestiller

Descartes sig eksempelvis kroppen som et ur:

(...) og nér jeg kan betragte det menneskelige legeme som en maskine, der er

séledes udstyret med og sammensat af knogler, nerver, muskler, arer, blod og

hud, at det, ogs4 selv om der intet sind var i det, dog ville have alle de samme

bevaegelser (...)

(Descartes, 2002, 5.133)
Hvor idealborgeren i den eksplicitte forteelling via begeersaktanten forventes pa feenomenologisk
vis at kunne forene krop og bevidsthed og derigennem udvikle eksistentiel selverkendelse,
udspringer den sande erkendelse i den implicitte forteelling udelukkende fra rationalet og
fornuften. Idealborgeren er godt nok defineret ved sin kropslighed, men vel at meerke en
kropslighed som konsekvent vurderes som primitiv og utilstreekkelig. Hvor den eksplicitte
forteelling agiterede for en harmonisk dialog mellem krop og bevidsthed i det gode livs tjeneste, er
den implicitte fortelling altsa omvendt interesseret i meget konsekvent at skille de to sterrelser ad,
sdledes at kroppen reduceres til et passiviseret appendiks til fornuften. Motivationen for dette
aktantprojekt er, at det enkelte subjekt i kraft af sin selvregulerende kropskontrol vil optimere sine
chancer for at fastholde livs- og arbejdsdueligheden. Kampagnernes appel til kropskontrol er
defineret og udformet af Sundhedsstyrelsen, men de italesaettes, som var de borgerens egne ideer.
Idet det enkelte subjekt forventes at installere de veerdiseet, som i forvejen er formuleret af
velfeerdsstaten, og som subjektet altid allerede forventes at veere indskrevet i, opfordres der i
kampagnematerialet til en gennemgribende guvernementalitet: “Det er vigtigt at du kender din
egen holdning til sikker sex” (Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 12). Der indskrives med andre ord en
forestilling om, at borgeren selv veelger, et ”frihedens patvungne valg” (Zizek, 2010, s. 216-217)

Som Zizek formulerer det:

(...) valget er dit, forudsat at du veaelger det rette (...) pointen er, at han aldrig
rigtig far mulighed for at veelge: han bliver altid behandlet, som om han allerede har

truffet et valg(...)
(Zizek, 2010, s. 217)

11990’ernes AIDS-kampagner er den kartesianske logik overvejende knyttet til evnen til at
modsige sig lysten, driften og begeeret, overvejende ved at komme begzeret i forkebet og

kontrollere seksuelt ladede situationer:
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Forbered dig hjemmefra.

Teenk alle muligheder igennem hjemmefra. Hvilke risikosituationer kan du
komme ud for pa rejsemalet? Gor op med dig selv, hvordan du vil forholde dig i
forskellige situationer. Hvad vil du stille op?(...) @v dig pa svarene, inden du
tager af sted. Hold dig pé den sikre side

(Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 13)

Gor dig selv klart, hvordan du vil forholde dig, om du vil tage i mod seksuelle
invitationer

(Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 7)

Hvor den eksplicitte fortaellings opfordring til madehold fungerede som middel til andelig

dannelse, er den kastrerende selvdisciplinering selve maélet i den implicitte forteaelling.

Den implicitte forteelling appellerer overordnet til en egenradig og nytteorienteret tankegang men
konstituerer paradoksalt nok denne nytteoptik pa et begeerlost og pragmatisk grundlag, idet den
ikke appellerer til det obskene jegs nydelsesimperativ men i hojere grad appellerer til en
selvbestaltet trang til at bevare og forsvare en biologisk men begeerlos funktionalitet. Denne kunne
betegnes som overjeget. Egenrddigheden er sdledes ikke knyttet til et fremadstormende begaer

men til en tilbagetrukket selvbeskyttelse.

Den kartesianske logik knyttes, som tidlige neevnt, til afvisningen af egne lyster men knyttes
samtidig til evnen til at beskytte sig imod og afvise den anden, som udger en potentiel risiko for
den effektive borger. Den anden forventes, som HIV-virus, usynligt at snige sig ind pa subjektet og
“treenge ind” og “treenge igennem” (Sundhedsstyrelsen, 1994b, s. 13). Mdlet for subjektet i
aktanten bliver derfor at integrere den kartesianske logik og leere det, han principielt allerede ved;

at han skal bevare den singuleere funktionelle krop og derfor undga kontinuitet af enhver art.

Risikosituationer er i udgangspunktet defineret som seksuelt samkvem uden brug af kondom men
knyttes samtidig til en seerlig risikobetonet borgertype. Disse risikovillige borgere kan her
reduceres til borgere med hyppig seksuel aktivitet (typisk defineret som prostituerede,
udleendinge og homoseksuelle). Derfor kan man sige, at hvor den eksplicitte fortelling var optaget
af at frigere seksualiteten og “lade kennet ga pa opdagelse”, (Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 3), godt
nok indenfor en moderat optik, er den implicitte fortelling omvendt orienteret mod at moralisere

og afvise visse former for seksuel adfeerd.

Den lille fiktive velfeerdsfortelling om Letsindige Leila (Sundhedsstyrelsen, 1997c, s. 14) er et
udmeerket eksempel pa, hvordan den forudsatte borger opdrages til, ved hjeelp af installeringen af
en kartesiansk logik, at styre sine enfoldige og unedvendige drifter og samtidig holde sig fra
individer, der har mange seksualpartnere. Den forudsatte borger er som bekendt kendetegnet ved
sin ufeerdighed og er derfor som barnet i hgjrisiko for at blive spoleret. Dette gor sig sdledes ogsa

geldende for “letsindige Leila”, som hovedlest “brender varm pa et diskoteksbekendtskab”. Den
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unge fyr har medbragt en negativ AIDS-attest i baglommen med henblik pa at fa ubeskyttet sex.
Letsindige Leila er i tvivl om, hvorvidt dette bekendtskab er klogt, og som et barn henvender hun
sig til foreeldreinstansen (Sundhedsstyrelsen) for rad. Sundhedsstyrelsen responderer faderligt og
autoritativt:

Reelt siger attesten derfor kun: Hvis denne mand er smittet, er det neeppe sket

tidligere end oktober, men det kan godt veere sket efter. Og hvis manden gar pé

diskotek med en HIV-test i baglommen, er der alt mulig grund til at tro, at han

har en adfeerd, der giver risiko for smitte.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 14)

Det mest bemaerkelsesvaerdige i denne lille historie er, at middel og mal for protagonisten Leila,
ikke som i den eksplicitte forteelling er overvindelse af sairbarheden, men derimod erkendelse af
sarbarheden. Ved at eliminere "letsindet” og “lysten” og indfere “misteenksomheden” og
“fornuften” forstdr Leila — og derved den forudsatte leeser — at risikoen for smitte er tilgeengelig
overalt og sarligt hos seksuelt aktive individer med skiftende partnere. Fortellingen fremhaever
derved den enkelte borgers sarbarhed, appellerer til forsvar mod denne sarbarhed i form af
rationale og fornuft og stigmatiserer samtidig en bestemt gruppe mennesker. Borgere med
skiftende seksualpartnere har ”“en adfeerd, der giver risiko for smitte”. Det paradoksale ved denne
forteelling er, at det mandlige diskoteksbekendtskab pa mange mdder bliver objekt for det
implicitte borgerskabsideal, idet han, modsat letsindige Leila, er udstyret med en udpraeget
kalkuleret egenrdadighed. Han fejler dog pa et veesentligt omrdde, idet hans egenradighed er baret
af et meget fysisk nydelsesetos (det obskene overjeg) fremfor et egenrddigt afkald pa nydelse

(overjeg).

I trdd med den kartesianske logik er subjektets rettesnor i den implicitte forteelling ikke knyttet til
”det inderste selv” eller til “en performativ identitet” men er derimod overladt til fornuftens
regime. Ordet fornuft bruges bemeerkelsesveerdigt mange gange i skrivelserne og knyttes
undervejs bade til en stram kartesiansk logik (madl) og til en mere madeholden logik (middel/som

vist i den eksplicitte forteelling).

I Pjecen Forebyggelse af HIV — en feelles opgave indgar fornuftsbegrebet eksempelvis flere gange pa
hver eneste side (her i udvalg): “Tag fornuften med”, “Tag derfor fornuften med ud”, ”det kan let
gd udover den saedvanlige fornuft”, “Derfor er det vigtigt at du handler fornuftigt og
ansvarsfuldt”, “Hjeelp andre med at huske fornuften”, “Hjeelp andre til at handle fornuftigt og
ansvarligt.”, ”Dit hovedbudskab skal veere, at gaesterne skal huske fornuften og passe pa sig selv.”
Fornuften bliver i skrivelserne repraesentant for den kartesianske bevidsthed, idet fornuften bliver
den instans, der tgjler kroppen, drifterne og begaeret. Fornuften bliver saledes en idealkompetence,

der knytter sig til kastrationscirklen, og som kan sta alene mod subjektets modstander.
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Det formlose velfeerdsideal

Som jeg indledningsvist var inde p4, er den forudsatte borger i kampagnematerialet i
udgangspunktet reduceret til en “flad” (Rose, 2009), “tom” (Pedersen, 2012), formles identitet, der
cirkulerer omkring sit somatiske eller organiske virke, og det er denne somatiske identitet, som

soges fastholdt i den implicitte forteelling.

Borgeren er i 1990’ernes AIDS-kampagner typisk defineret som vaerende enten HIV-smittet eller
ikke HIV-smittet, og derved synes borgeren reduceret til “kropslig veaert for sygdommen”
(Foucault, 1973) eller til potentiel kropslig veert for sygdommen. Seerligt definitionen "HIV-smittet”
afmonterer alle ikke-somatiske identitetsmarkerer, og den HIV-smittede bliver forstdet som
identisk med de symptomer og felgevirkninger, som sygdommen beerer med sig
(Sundhedsstyrelsen, 1997, s. 6-9). P4 den made bliver borgeren pd det implicitte plan isoleret til
fysiske processer, dette veere sig bade normale og patologiske:

Mennesket har et forsvarssystem over for angreb af virus, bakterier og andre

mikroorganismer. Det kaldes “immunapparatet”. Det virker gennem nogle

serlige blodlegemer, der registrerer og undersoger virus - angrebet, samt

gennem ivaerkseettelse af en produktion af anti-stoffer mod netop dette virus.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 6)

Den individuelle krop bliver pa denne made til et tavst videnskabeligt genstandsobjekt, som det
kliniske blik kan overvage, undersgge og formidle, eller som Foucault formulerer det: “Patienten
var kun et element, i kraft af hvilket det kan lade sig gore at laese teksten (sygdommen) (...).”
(Foucault, 1973, s. 102).

Derved bliver identiteten forstdet som og reduceret til “negent liv’(Agamben), en basal
overlevelsesform som udelukkende bestar som organisk form, og som alene har til formal at
bevare sin fysiske arbejdsduelighed:

De fleste opportunistiske infektioner kan behandles med antibiotika eller med

antivirale midler. AIDS- patienter vil derfor i perioder veere praeget af deres

sygdom, hvorimod de i andre perioder vil fole sig raske, og de fleste kan i disse

perioder fortsaette med deres arbejde.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 9)

Fantasien om det gode liv, som var den ledende diskurs i den eksplicitte forteelling, spiller en
minimal rolle i den implicitte forteelling, fordi aktantobjektet her ikke er eksistentiel selvdannelse
men derimod reguleer fysisk overlevelse. Som filosoffen Rasmus Ugilt formulerer det i efterskriftet

til Giorgio Agambens Undtagelsestilstand:

Det liv, hvortil det eneste meningsfulde sporgsmaél, der kan stilles er; “lever det,
eller er det dedt”? For et sddant liv opherer sporgsmélet om det gode liv ganske
enkelt at give mening.

(Ugilt. 2009, s. 161)
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Bade den krop som er inficeret med HIV-virus, og den krop der er i potentiel risiko for at blive
smittet med HIV-virus forudsaettes at have som sit primzere selviske mal at integrere et rationelt
fornuftsprincip med det ene formal at overleve sd leenge som muligt og derved holde sig
arbejdsdygtig sd leenge som muligt. Og det er denne optik, som ifelge Agamben producerer ”det

nogne liv”:

Det biologiske liv, der er den sekulariserede form for det nogne liv, og som har
uudsigelighed og uigennemtreengelighed tilfeelles med dette, konstituerer séledes
bogstaveligt talt de virkelige livsformer i form af overlevelsesformer; det
biologiske liv forbliver uantastet i dem som en dunkel trussel, der lige pludselig
kan aktualiseres i vold, i fremmedhed, i sygdom, i uheld. Denne dunkle trussel er
den usynlige suveren, der ser pad os bag andssleve masker tilherende de
meegtige, der, hvad end de er bevidste om det eller ej, reagerer os i dens navn.
(Agamben, 2005, s. 202)

Den somatiske individualitet

Til trods for at det negne somatiske liv kan betragtes som passivt og formlest, identificeres og
italeseettes dette som frit og individuelt, ikke som en individualitet der, som i den eksplicitte
forteelling, har rod i fantasmet om den eksistentielle selvautenticitet, men en individualitet som
knyttes til en forestilling om somatisk selvansvar. Den somatiske individualitet konstitueres i talen
om borgerens forventede isolering fra andre borgere og via forventningen om borgerens somatiske

selvforvaltning.

P& sundhedsomradet (...) betoner man i dag i hejere grad end tidligere borgernes
eget ansvar for deres helbred og retten til at fa indblik i patientjournaler mv.,
herunder frihed til selv at afgere, om man vil lade sig undersoge og behandle for
en sygdom. Og retten til selv at bestemme, hvem der ma f4 noget at vide om ens
helbred.

(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 31)

Velfeerdsborgeren er altsd i den implicitte fortaelling formles men individuel i en sddan forstand, at
han helt bogstaveligt star alene i sin fritstilling fra feellesskabet. Denne fritstilling, som mest af alt

ligner ensomhed, kan forstds som individualitetens bagside. Som Ricaeur formulerer det:

Det menneske som sigter mod at blive autonomt, opdager at det ogsa er alene.
Det er dette sammenfald mellem en stor plans kulmination og dens sygelige
overskridelse, der skaber den moderne ambivalens.

(Ricaeur, 2002a, s. 197)

I sin singulaere krop er subjektet “fri til” og forpligtet til at styre og forvalte sig selv (“the
obligation to be free”, Rose, 2009), dog med seerligt henblik pa at beskytte sig selv mod
udefrakommende farer og derved realisere, forbedre og maksimere kroppens potentialer og
behov, som samtidig er defineret som velfeerdsstatens behov. Individualiteten er sidledes baseret
pa en afsondret kropslig veeren, en flad identitet (Rose, 2009), hvis primeere funktion er at arbejde

og overleve. Velfeerdsborgeren indsaettes i et “biologisk borgerskab” (Rose, 2009), hvor denne ma
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identificere og udvikle sin individualitet i kraft af sin kropslige selvforstaelse:

Det biologiske borgerbegreb (...) er individualiserende , i den udstraekning
individerne former deres relationer med sig selv ud fra en viden om deres
somatiske individualitet.

(Rose, 2009, s. 182)

Selve forstdelsen af, hvem vi er, af hvilke livsformer vi er, og de former for liv, vi
lever, har foldet bios tilbage mod zoé. Med det mener jeg, at sporgsmalet om det
gode liv —bios — i det veesentlige er blevet et sporgsmal om livsprocesserne i vores
dyriske liv.

(Rose, 2009, s. 122)

Det forudsatte subjekt opfordres ved hjeelp af den implicitte aktant til at udvide og maksimere sin
egennytte, og idealborgerfantasmet forskyder sig derved imellem de to forteellinger; fra en fantasi
om det feellesskabsorienterede og frigjorte menneske til det effektive, somatiske og formlese
menneske. I det folgende diskuteres det mere indgdende med hvilke midler den formlese

opportunistiske borger tilskyndes til at praktisere sig selv.

Middel

Det sarbare subjekt

I afsnittet om ”det udsatte subjekt” blev det klart, at den forestillede subjektsposition i
udgangspunktet er defineret ved sin grundleeggende udsathed og sdrbarhed, og at denne
udsathed i den eksplicitte fortelling narrativt seges overvundes i kraft af en eksistentiel
individuation. I den implicitte forteelling finder vi en mere cyklisk kompositionsstruktur, idet
madlet her bliver at fastholde subjektspositionen i sin opportunistiske og somatiske individualitet,
forstdet saledes at velfeerdsborgeren skal forblive, hvad han allerede er, selvforsvarende,
egennyttig og effektiv. Midlet til denne fastholdelse gar gennem borgerens oplevelse, forstdelse og
erkendelse af egen sarbarhed, og den stigende fornemmelse af permanent sarbarhed bliver derfor

det redskab, som vil fore det foresatte subjekt mod kastrationscirklens objektmal.

Dit eget sikkerhedsniveau (...) Du udsaetter dig for mange risici i dit liv. Du
risikerer at blive keort over af en bil, risikerer at falde ned med elevatoren,
risikerer at f4 ondt i maven af det du spiser, risikerer at f4 hudkreeft af for meget
sol, risikerer at blive forkelet, nar du kysser nogen, risikerer at fa en meteor i
hovedet (...)

(Sundhedsstyrelsen, 1993, s. 5)

Det tyder p4, at den sarbarhed, som den eksplicitte forteelling i sin imaginaere ontologi bestraeber
sig pa at overvinde, bliver selve kilden til objektmalet i den implicitte forteelling, eller med andre
ord at sdrbarheden og udsatheden i den implicitte forteelling ikke fungerer som en forhindring
men derimod som selve afsattet for det ideelle borgerskab, et borgerskab som ferst og fremmest er

et selvkastrerende borgerskab.
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Alligevel er tematiseringen af udsatheden og sarbarheden ambivalent, idet den bade
repraesenterer noget, vi allerede er og forventes at veere og samtidig noget forestdende, vi kan
risikere. Det sdrbare subjekt konstrueres nemlig paradoksalt nok gennem italeseettelsen af HIV og
AIDS: "Det betyder, at AIDS-syge mennesker bliver meget sdrbare over for infektioner fra andre

mikroorganismer.” (Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 6).

Pa den méde bliver den sarbare undtagelsestilstand noget, borgerne bade frygter skal indfinde sig,
og noget der allerede har indfundet sig, og hele tiden indfinder sig pa ny. Ulrich Beck peger i
Risikosamfundet netop pd, at opdagelsen af risici og preeventiv forebyggelse af risici fungerer som
en slags risikokosmetik, en procedure som reelt genererer endnu flere risici, end den eliminerer.
Ligeledes argumenterer han for, at det hejt udviklede industrisamfund ”lever” af ”de risici, som
det producerer, og derved skaber samfundsmaessige risikoforhold og politiske potentialer (Beck,
2004, s. 76-77).

De to mest markante greb, hvormed sarbarheden bliver tematiseret i 1990’ernes AIDS-kampagner,

er via italeseettelsen af den farlige seksualitet og den farlige anden.

Den farlige seksualitet

Hvor den eksplicitte forteelling italesatte seksualiteten som en sund og potent kilde til frigorelse og
selvudvikling, er den implicitte forteelling omvendt orienteret mod at fokusere pa seksualiteten
som en mulig kilde til subjektets undergang. Seksualiteten motiverer her ikke det gode liv men
resulterer derimod i kreenkede forestillinger om det gode liv. Seksualiteten tematiseres som
“risikobetonet” pad linje med eksempelvis beruselse og rygning, og Sundhedsstyrelsen synes
dermed som felge at intendere at mindske og ikke mindst kontrollere den seksuelle aktivitet.
Seksuel aftholdenhed synes dog vanskeligt at gennemfere, og derfor ligger fokus i praksis
overvejende pa kontrollen:

Den danske oplysningsindsats har indgaende forklaret om ”sikker sex/sikrere

sex” ud fra den betragtning, at det er lettere at fa folk til at anvende kondom, end

det er at f4 dem til at indskreenke deres seksuelle aktivitet.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 19)

Som konsekvens af at seksualiteten bliver sat i direkte forbindelse med den dodelige
immunsygdom, bliver den afmonteret sin uskyldige og legende karakter og frakobles samtidig
den selvudviklingskraft, den eksplicitte fortelling indhyller den i. Hvor seksualiteten i den
eksplicitte forteelling var knyttet til fantasien om det gode livs sanselighed og moderate
nysgerrighed, er den i den implicitte funderet i en ekstrem rationel kalkule, der ikke sperger til

lysten og begeeret men udelukkende til fornuften. Dette fornuftsregime legitimeres via truslen om
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en potentiel fremtidig undtagelsestilstand. Seksualiteten bliver nemlig i sin risikable form udleser
af AIDS, hvilket samtidig legitimerer stigende begreensninger og stramninger pa det seksuelle
omrade: “Man kan holde sig til én partner eller nedszette antallet af seksualpartnere”
(Sundhedsstyrelsen, 1997c, s. 19).

Hvor den eksplicitte forteelling var optaget af, keerligt og moderligt, at vejlede borgeren i retning af
det gode liv, er den implicitte fortelling omvendt pa traditionel paternalistisk vis orienteret mod
at tvinge og skreemme borgeren til selvbeskyttelse. Det er bemaerkelsesveerdigt, at teksternes
autoritative stemme udelukkende optraeder pd det implicitte plan, og at den eksplicitte forteelling i
stedet indrammer seksualiteten via fantasmet om den frigerende seksualitet. Den eksplicitte
forteelling er derved pa neermest skizofren vis optaget af at frakende sig kampagnematerialets
autoritative og paternalistiske funktion. Som tidligere neevnt latterliggeres den autoritative
forteellestemme i Oda og Ole og i artiklen ” At veere sin egen sufflor” underkendes selvsamme
autoritet, som stdr bag udgivelsen: ”“Seksualiteten er skam stadig et alvorligt anliggende, og det
vrimler med kloge hoveder til at minde én om, hvor farlige, indgribende og lumske de dyriske

drifter er.” (Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 3).

P& det implicitte niveau derimod er skrivelserne oversdet med autoritative formaninger og
magtgreb, som taler til lydighed, selvbegraensning og pligt. Dette haenger sammen med, at den
farlige seksualitet her ikke kun kommer udefra men samtidig residerer den enkelte borger. Dette
afseet, at borgeren ikke, som i den eksplicitte forteelling, er potentielt fuldkommen men derimod
potentielt skadelig for sig selv, legitimerer ogsa den ekstreme kropskontrol, som den implicitte

forteelling seetter som objektmal for det enkelte subjekt.

Der indfores en distinkt og normativ skelnen mellem den fornuftige seksualitet og “den

risikobetonede adfeerd”, som i kraft af sin speendvidde vokser til en moralsk bedemmelsesskala.

Den farlige anden

Som konsekvens af at seksualiteten bliver en farlig og potentielt dedbringende storrelse, bliver den
anden det ogsd. Hvor den eksplicitte fortelling var fokuseret pa at italeseette en fantasi om et
velfeerdsfeellesskab, som var bygget op omkring gensidig respekt og forstaelse, og som
idealiserede intimitet, tillid og neerhed i tosomheden, er den implicitte forteelling i langt hejere
grad orienteret mod at italeseette den anden som en overhaengende risikofaktor og derved kile en

isolerende afstand ind imellem den enkeltes singuleere krop og de andre kroppe.

“Du kan ikke se pa et andet menneske, om han eller hun har HIV. Selv sunde, velplejede og

tilsyneladende raske mennesker kan vere smittede” (Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 10).
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Den anden kan veere utilsigtet potentielt farlig men er i regelen decideret beregnende, lognagtig og
udspekuleret:
Man m4 dog veere klar over, at folk, der har haft en risikoadfeerd, ofte gor sig
umage for at skjule det.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 29)
(...) hvis manden gér pa diskotek med en HIV-test i baglommen, er der al mulig
grund til at tro, at han har en adfeerd, der giver risiko for smitte.
(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 14)
Er I sikre p4, at I kun har samleje med hinanden, og er ingen af jer smittet med en
af de sygdomme, som stir ovenfor, ja sd behever I heller ikke bruge kondom. Det
skulle da lige veere for ikke at f4 born. Men det kan jo give anledning til en hel del

personlige overvejelser, om I kan vaere sikre p4 hinanden(...)
(Sundhedsstyrelsen, 1991, s. 3)

Den anden bliver sdledes ikke, som i den eksplicitte fortelling, en positiv kilde til selvdannelse

men bliver derimod en faretruende forhindring for det somatiske subjekt.

Som felge heraf ma det ideelle seksuelle mgde med den anden vere forbundet med en konsekvent
fastholdelse af diskontinuiteten, og den lukkede singulaere krop ma forblive forsvarligt lukket
omkring sig selv. Kontinuiteten forstds som farlig og dedelig, idet den (som HIV-virus) “treenger
ind” og "treenger igennem” (huden/slimhinden) og destruerer den forsvarsmur, den enkelte har
opbygget som veern mod ydre indtraeengen. Pa den méade bliver den anden reprasentant for noget
uvelkomment og farligt, der vil treenge sig ind pd den forsvarslese og sarbare borger og true
dennes forestillede individualitet. Det forudsatte subjekt ma derfor ruste sig til at beskytte og
forsvare sig: ” At beskytte sig selv mod farer af den ene eller anden art er en naturlig del af din
tilvaerelse. Som det er at se dig for, inden du gar over gaden.” (Sundhedsstyrelsen, 1991, s. 1).
Hvor den eksplicitte fortaelling appellerer til modet og til “at turde” (Sundhedsstyrelsen, 1998a)
udleve den seksuelle identitet i teet samvaer med andre, appellerer den implicitte forteelling i hejere
grad til en latent frygt for seksualiteten og opfordrer til en ekstremt rationel og praktisk ladet
seksualitet, som enten er knyttet til reguleer afholdenhed eller udelukkende er centreret omkring

forplantningen eller en autoerotisk tilfredsstillelse.

Retorikken omkring den anden som potentielt farlig kan ligeledes spores i AIDS-fondets
stottesang fra 1988: “Den jeg elsker — elsker jeg”, hvor den lettere ironiserede naive tilkendegivelse:
”du ved da at du kan stole pd mig altid bade nat og dag” underkendes af omkvadets

misteenksomhedslyrik: “men er det mig du elsker, er det mig du holder af?”.”’

Stigma
Den eksplicitte fortaelling tematiserer et inkluderende feellesskab, hvor borgere pa tveers af race,
seksuel observans og smitte indgar pa lige fod med hinanden. I den implicitte fortelling derimod

indskrives der en ekstremt stigmatiserende ekskludering af forskellige sociale grupperinger.
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Goffman skelner overordnet mellem tre stigmavarianter: Det kropslige, det karaktermaessige og
det raceorienterede (Goffman, 1975, s. 16-17), og kampagnernes stigmatisering er i forskellig grad
rettet mod alle tre varianter, og der er typisk flere stigma i brug pa samme tid. Det interessante er
dog, at til trods for at det kropslige stigma og det homoseksuelle karakterstigma i perioden
spillede en central rolle i medierne eks. qua den amerikanske hollywoodfilm: Philadelphia (1993), sa
er disse stigmatiseringer i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale nedtonet til fordel for dels et
racestigma og dels et karakterstigma, der er knyttet til en seerlig promiskues adfeerd. Racestigmaet
er serligt koblet til yndede feriedestinationer som Sydeuropa, Afrika, Thailand, Indien, Vietnam
samt Sydamerika og saettes i forbindelse med fattigdom, mangel pa hygiejne samt en udpreeget
“risikoadfeerd”. Betegnelsen “risikoadfeerd”, som i kampagnerne naermest fungerer som synonym
for promiskuitet, deekker over en bestemt karaktertype, som har flere forskellige seksualpartnere, og
som dyrker sex af lyst og ikke af keerlighed, og som selvfolgelig gor dette uden praevention.

Herunder ligger et synligt stigma af prostituerede og et mere skjult stigma af homoseksuelle:

I mange byer/lande i hele verden er en vaesentlig del af de prostituerede smittet
med HIV. Vil man undgd at blive smittet, ma man holde sig fra prostituerede
eller i det mindste benytte “sikker/sikrere sex”

(Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 29)

Race-stigmaet er seerlig markant i rejsepjecerne men indgdr i stort set alle kampagner og skrivelser
og kombineres ofte med karakterstigmaet.

Seksuelt samveer i udlandet er som regel kun muligt med personer, der har en

risikobetonet adfeerd.”, ”(...) de mennesker, man traeffer pa rejser, ofte har en

anden og mere risikobetonet seksuel adfeerd. Det geelder bade danskere og de

lokale.
(Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 7-8)

Idet den stigmatiserende afvigelse (HIV, promiskuitet) typisk er skjult for det blotte oje, er

stigmaet overvejende kendetegnet ved en “potentiel miskreditering” (Goffman, 1975, s. 16):

Du kan ikke se pa et andet menneske, om han eller hun har HIV. Selv sunde,
velplejede og tilsyneladende raske mennesker kan vere smittet.
(Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 10)

Du kan ikke se pé andre unge, om de har en sex-sygdom (...)
(Sundhedsstyrelsen, 1997b, s. 17)

Den potentielt miskrediterede er i reglen udsat for et mere dominerende stigma end den synligt
miskrediterede (den AIDS-smittede), og dette heenger muligvis sammen med, at det ikke er
nedvendigt at advare imod borgere, som ser syge ud. Samtidig synes der at figurere en veesentlig
endring i stigmaet: Fra at veere uensket og farlig (potentielt miskrediteret) bliver man uensket

men sdrbar og uskadelig (synligt miskrediteret).

Som tidligere naevnt er det paradoksalt, at de opportunistiske og egenradige karaktertreek bade er

noget, der pdleegges et stigma, og noget der pa mange mdder fremleegges som et decideret ideal.
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Den veesentlige forskel er dog, at egenrddigheden hos de potentielt miskrediterede er knyttet til
driften, hvor egenrddigheden hos den ideelle velfeerdsborger er knyttet til fornuften. Dette aspekt
endrer sig desuden frem mod 00’ernes overvaegtskampagner. P4 samme tid er det paradoksalt, at
den potentielt miskrediterede opfordres til at udleve en forstillet skinnormalitet, en skinnormalitet
hvor arbejdslivet stdr i centrum, p& samme vis som den forventes at gore det for den almindelige
opportunistiske borger:

En person, der er HIV-positiv, kan rent arbejdsmeessigt fungere normalt i drevis.

En “rask smittebeerer” har ikke flere sygedage end andre mennesker (...) Der er

sdledes heller ikke grund til at tage specielle forholdsregler pa arbejdspladsen,

fordi en kollega er smittet med HIV.
(Sundhedsstyrelsen, 1994a, s. 4)

Dette betyder, at den HIV-smittede er forpligtet til at fole sig normal og velfungerende til trods for

sit stigma. Som Goffman pointerer:

Selvom han eller hun ikke opfattes som normal, ma den stigmatiserede foregive
at vaere et normalt menneske med en normal identitet, og han eller hun ma
taktfuldt tage imod den accept og den hjeelp, der udvises fra de normales side og
tilmed beskytte dem ved at undgéa de situationer, der vanskeliggor det hykleri,
der ligger i den falske accept.

(Goffman, 1975, s. 24)

Hjalper, Giver og Modtager

Hvor Sundhedsstyrelsen i den eksplicitte forteelling fungerer som en moderlig hjelper af
frigerende og selvudviklende kompetencer, der pa imagineer vis leder det forudsatte subjekt i
retning af det gode liv, optager Sundhedsstyrelsen i sin rolle som hjelper en betydelig mere
paternalistisk og opdragende funktion i den implicitte forteelling. Dette skyldes for det forste, at
det implicitte aktantobjekt i sine forestillingsbaner er mere rationelt og praktisk determineret mod
at bevare og optimere den fysiske funktionalitet og arbejdsduelighed hos borgeren. For det andet
appelleres der i mindre grad til det individuelle subjekt som en sammensat og unik sterrelse, og i
hejere grad til den singuleere men anonyme krop, som repraesenterer en direkte nytteveerdi for
velfeerdsstaten. Velfeerdsstaten treeder derfor ogsa ind pa kommunikationsaksen og bliver sammen
med borgeren bade giver og modtager i aktanten. Sundhedsstyrelsen er i kraft af sin funktion som
giver og hjeelper interesseret i autoritativt at opdrage borgerne i samme opportunistiske dnd, som
den selv opererer ud fra, og den ensker derfor ikke at fremme en unik eksistentiel personlighed,
men at overfere den somatiske logik den selv opererer ud fra. Alligevel forventes objektmalets
kastration ogsd at aktualisere sig i den enkelte borger. Hvor den eksplicitte fortelling moderligt
nedtoner frygt og konstruerer et idealiseret og optimistisk ideologisk fantasme om det gode liv og
den gode seksualitet, opildner Sundhedsstyrelsen, som et led i en usynligt opdragende og

disciplinerende praksis, i den implicitte forteelling til frygt for en truende undtagelsestilstand.
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Modsat en traditionel pligtkultur med en synlig paternalistisk magtfigur, bliver de faderlige og
disciplinerende veerdier internaliseret i den enkelte og virker derfra simultant med borgeren selv
og mod de andre borgere. P4 den mdde er der tale om en soskendekultur med faderlige veerdier,
hvor det forudsatte subjekt via den cirkuleere kastrationsaktant forventes at leere at bekaempe sig
selv og sine “sgskende” (= medborgere) i hdbet om at holde sig fysisk effektiv og overleve sa
leenge som muligt. I sidste ende for at tjene velfaerdsstaten. Henrik Jensen teoretiserer i trad med
denne optik om velfeerdsstatens “rettighedskultur”, som en kultur der bade taler om og for
individets frigorelse, selvrealisering og lykke, og som samtidig konstruerer en risikoorienteret

konkurrencekultur.

Her motiveres den enkelte neermest til at se sig selv som en truet dyreart, en

forfulgt uskyldighed, et potentielt offer for onde og truende omgivelser. I en

verden, til randen fuld af konkurrerende rettighedsbaerere, bliver det afgerende

at kunne treekke en greense om sig selv og blive bevidst om sine personlige

rettigheder. De andre teenker kun pé sig selv.

(Jensen, 2006, s. 31)
”Seskendekulturen”, eller overlevelseskulturen, produceres og fastholdes ved hjelp af en permanent
og overhaengende trussel om en kommende undtagelsestilstand (AIDS), som potentielt kan
udslette den demokratiske, humanistiske og civiliserede orden, som her retorisk tages for givet.
Forestillingen om denne normaltilstand synes dog at repraesentere en fiktion, idet den reelt ikke
kan spores i den implicitte forteelling, og idet den i den eksplicitte fortelling udelukkende
fremtreeder som et idealiseret fantasme. Forteellingen om undtagelsestilstanden som noget
fremtidigt og truende fungerer dog som en dominerende hjeelpefunktion for velfeerdsstaten i den
implicitte fortelling, idet undtagelsestilstanden som potentiel apokalypse legitimerer retoriske

muligheder, som ellers ikke er gangbare udenfor denne apokalyptiske diskurs.
g gang P yp

Langt fra at veere et normativt hul fremstar undtagelsestilstanden som et fiktivt
hul, der er lavet i ordningen for at sikre normens eksistens og dens
anvendelighed i en normal situation.

(Agamben, 2009b, s. 63-64)

I den implicitte forteelling repraesenterer Sundhedsstyrelsen fadernavnet, hvilket betyder, at
faderfunktionen her ikke er konkret og synlig, men at den derimod udger en symbolsk orden, der
orienterer sig mod faderlige veerdier herunder indgyde frygt og lydighed og samtidig fremelske et
egenradigt selvforsvar. I og med at faderfunktionen er usynlig, som den eksempelvis er i pjecen
Oda 0g Ole, internaliseres positionen som en funktion i den enkelte borger. Litterat Lilian Munk

Rosing bestemmer fadernavnet pd folgende méde:

Fadernavnet er en funktion, en funktion som ikke nedvendigvis behever at
udfyldes (og dermed altid ogsa ikke-udfyldes) af en faderskikkelse, det veere sig
en familiefar eller en landsfader, men slet og ret af “noget tredje”, noget der kan
seette de forskelle som hindrer “nydelsens” i sidste ende pinefulde og
dedbringende sammensmeltning.

(Rosing, 2007, s. 39)
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I den eksplicitte forteelling sa vi, hvordan overvdgningselementet var meget synligt og afgraenset
til specifikke omrader: "HIV-smittens udbredelse: savel i antal, geografisk udbredelse,
stigningstakter, smittemader som i aendringer i disse” (Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 43). I den
implicitte fortelling er overvdgningsaspektet mindre synligt, samtidig med at det er vaesentligt
mere udbredt. Sundhedsstyrelsen udfylder neesten alle positioner i den implicitte aktantstruktur
(giver, modtager og hjeelper) og bevager sig derfor klaustrofobisk men usynligt mod det

forudsatte subjekt.

Modstandere

Modstanderpositionen i den implicitte forteelling er overvejende repraesenteret ved
velfeerdsborgeren selv, men ogsad den anden udger som tidligere vist en betydelig risiko for den
enkelte borger. Den anden bliver modstander bade i kraft af sin funktion som potentiel baerer af
smitte, sin potentielle mangel pa moral som eks. ”den unge charmer” i “Letsindige Leila”
(Sundhedsstyrelsen, 1997c, s. 14) samt sin potentielle evne til via seksualiteten at baere det
somatiske subjekt over i en faretruende oplesning. Den anden som risikofaktor placerer sig bade
pa middel- og modstanderpositionen, idet den anden paradoksalt nok hjeelper til at aktualisere en
folelse af sdrbarhed (hjelper) og opildner en konkurrencementalitet (hjeelper), samtidig med at

den anden ogsa potentielt svaekker moralen (modstander).

Det forudsatte subjekt bliver dog i den implicitte fortaelling, i sit forseg pa at fastholde sit
objektmal, overvejende fjende for sig selv, idet han eller hun pa forskellig vis forudsaettes at leegge
hindringer i vejen for sig selv. Disse hindringer er overvejende knyttet til en driftstyret
kropslighed eller en drift mod kontinuitet, i Lacans begrebsverden “jouissance”*, eller en moralsk
defekt (eks. “letsindighed” (Sundhedsstyrelsen, 1997¢, s. 14 og Sundhedsstyrelsen, 1994c. s. 4)),
promiskues adfeerd, “risikoadfeerd”, som hver for sig eller sammen forhindrer det somatiske

subjekt i at beskytte sig selv og fastholde sin afgreensede diskontinuitet.

Der vil altid veere folk, som ikke passer tilstreekkeligt pa sig selv
(Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 7)

Du ber indstille dig p4, at du kan mede tilbud og forventninger, som maske ikke
er s lette at modsta.

(Sundhedsstyrelsen, 1998b, s. 7)

En fyr p4 16 er en laekkerbisken, uskyldig, ren og villig til hvad som helst. Man
vil gerne prove det hele, og sé er det vanskeligt at bevare sin integritet.
(Sundhedsstyrelsen, 1998a, s. 23)

Det forudsatte subjekt forudseettes at indeholde et seksuelt begeer, som er rettet mod dets egen
selvoplesning (jouissance/Lacan), og det er denne selvdestruktive drift, som peger mod deden og

Det reelle, der forstds som aktantsubjektets primeere modstander. Med andre ord anerkendes det,
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at mennesket i sin natur indeholder noget udefineret, der vil hengive sig til stadig
selvdestruktivitet, og som derfor konstant vil udseette sig selv for fare. Rosing taler indenfor en
lacaniansk optik om, at den symbolske orden, som her er repraesenteret ved velfaerdsstaten, vil

beskytte os mod dedsdriften:

En vigtig funktion af hele den Lov (prototypisk incestforbuddets og
kastrationens) som regulerer den symbolske orden, er at beskytte os mod
“jouissance”, mod den nydelse som vil veere en dedbringende lidelse og som sin
apostel har Marquis de Sade.

(Rosing, 2007, s. 38)

Det somatiske subjekt forudseettes altsa ikke, som den eksistentielle personlighed, at indeholde
positivt og uudfoldet potentiale, der via udviklingsrammen skal seettes fri men forudseettes
derimod at veere i besiddelse af uensket indhold, som for enhver pris skal holdes nede. I
Lykkebergs optik bliver dette til en skelnen mellem ”det indespeerrede selv” og ”det udsatte selv”
(Lykkeberg, 2008, s. 309).

Idet den implicitte forteellings objektmal kan defineres som et enske om at optimere og
vedligeholde en somatisk funktionalitet, bliver det seksuelle projekt i sig selv en modstand og en
modpol. Ikke kun fordi erotikken baerer et potentielt tab af fornuft og beherskelse med sig, men
fordi den ogsa konstituerer en mere gennemgribende odelaeggelse af strukturen i det lukkede
vaesen. I det seksuelle mede dbnes kroppene mod hinanden, og denne kontinuitet tilbyder en
midlertidig oplesning af formene. Erotikken synligger en abning til doden og deden en dbning til

negationen af den individuelle bestden (Bataille, 1986).

I Sundhedsstyrelsens implicitte fortelling bliver seksualiteten, deden, kontinuiteten, den virkelige
undtagelsestilstand og det reelle storrelser, som sammen og hver for sig pa truende vis udsletter
den idealiserede kropslige afsondrethed og derved den sunde og funktionelle krop (det somatiske

subjekt). Som Bataille formulerer det:

The whole business of eroticism is to destroy the self-contained character of the
participators as they are in their normal lives. Stripping naked is the decisive
action. Nakedness offers a contrast to self-possession, to discontinuous existence,
in other words. It is a state of communication revealing a quest for a possible
continuance of being beyond the confines of the self.

(Bataille, 1986, s. 17)

Seksualiteten, begeeret og dedsdriften som generelle termer repreesenterer ogsa modstandskraefter
i den implicitte forteelling, fordi de star i et direkte modseetningsforhold til den forventede lyst og

evne til at arbejde:

All we can say is that as opposed to work, sexual activity is a form of violence,
that as a spontaneous impulse it can interfere with work. A community
committed to work cannot afford to be at its mercy during working hours, so to
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speak.
(Bataille, 1986, s. 49-50)

Seksualiteten knyttes til angsten for et fundamentalt tab af mening og orden, og velfeerdsstatens

angst internaliseres via kastrationscirklen i den enkelte borger. Som tidligere neevnt, er de

dedsdriftige positioner ogsa faretruende i den eksplicitte forteelling (her repreesenteret mere

specifikt qua sygdommen AIDS), idet de udover at veere truende for arbejdsdueligheden, p&

samme tid er i besiddelse af evnen til at udslette fantasmet om den eksistentielle personlighed.

I den eksplicitte forteelling holdes

doden og kontinuiteten adskilt fra seksualiteten ved hjelp af en

imagineer logik: fantasmet om den eksistentielle personligheds begeerlose seksualitet, i den

implicitte forteelling ved hjeelp af en symbolsk og kastrationstruende logik.

Disse forhold kan illustreres i den dobbelte aktantmodel pa felgende made:

Aktant 2

SUNDHEDSSTYRELSENS IMPLICITTE FORTALLING — AKTANT 2

Giver

AIDS- og seksualitetskampagner

Objektmal

Det somatiske subjekt/”spskendekultur”:

Flad, driftig, innovativ, arbejdsom, udsat, kastreret,
opportunistisk, egenradig, selvbeskyttende, fornuftig,
rationel, mistaenksom, “nggent liv”

Modtager

velfeerdsborgeren

velfeerdsborgeren

Kommunikationsaksen
Velfeerdsstaten Velfaerdsstaten
o¢ /. \ os

uapjIsuoleIISe)

Modstander
Den anden, kontinuitet,
jouissance, nydelse, dgd,

Konfliktaksen
Hjaelper
Sundhedsstyrelsen:

Paternalistisk, “fadernavnet”,
opportunistisk, egenradig,
nytteorienteret, truende,
overvagende

virkelig, undtagelsestilstand,
det reelle

Det somatiske subjekt

Udsat, kastreret, ensom, fornuftig, rationel, egenradig,
automatiseret, begaerende, opportunistisk, selvforsvarende,
mistaenksom, “nggent liv”

Delkonklusion: Den skizoide subjektivitet

Sundhedsstyrelsens eksplicitte og implicitte forteelling om subjektet udger et tekstuelt hele men

repreesenterer samtidig to spaltede og meget modsatrettede fortellinger, som taler hver sit sprog,
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og som derfor principielt afviser og negerer hinandens idealpositioner. Den implicitte forteellings
somatiske og egenrddige subjekt er eksempelvis en del af modstandspositionen i den eksplicitte

forteelling, og den offentlige velfeerdstekst negerer pa den méade sit eget projekt.

De to fortellinger har dog det til feelles, at de begge cirkulerer omkring en udpreaeget
individualisering, som enten er baseret pa den opbyggelige fantasi om den eksistentielle personlighed
(det gode selv) eller fastholdelsen og symboliseringen af det singulaere kastrerede subjekt: det
somatiske subjekt (den egenradige krop). Til trods for at begge fortellinger har en singuleer
individualitet som sit primaere objektmal, er udviklingsrammen forskellig, for hvor den eksplicitte
forteelling er optaget af en imaginger forestilling om muligheden af at opbygge den gode rene
eksistentielle personlighed, viser den implicitte fortelling, at subjektiviteten altid allerede er
indstiftet og derfor kun skal fastholdes og gentages: “individuals do not “become” subjects, they

”always already” are subjects” (Zizek, 2005, s. 60).

Idet fastholdelsen af individualiteten og subjektiviteten er det primeere objektmadl, fungerer deden
og kontinuiteten som faelles primeaer modstander. Til trods for at Sundhedsstyrelsens
kampagnefortaelling mere eller mindre entydigt ma forstds som en forteelling om at blive
interpelleret til et individualiseret subjekt, er det ogsd en forteelling, som er i evig splid med sig
selv omkring, hvad denne individualisering indbefatter. Derfor har de to fortellingsniveauer ogsa
hinanden som primeere modstandere. Den eksplicitte fortellings idealisering af den altruistiske
individualitet, feellesskabet og friheden, spaender ben for den implicitte fortellings somatiske og
egenradige subjekt, og det selvcentrerede og selvbeskyttende subjekt underkender omvendt

konsekvent den eksistentielle personlighed, som i en implicit optik betragtes som enfoldig.

De to fortellinger udger pa den made tilsammen et hele, som dog ikke er repareret men som
derimod er defineret ved en strukturel og affektiv ambivalens, hvor bade afsenderen,
velferdsstaten, emnet, subjektivitet og seksualitet, og modtageren, velfeerdsborgen, er splittet i to dele,
hvoraf det enten underleegger sig de gode eksistentielle og humanistiske principper (= det
madeholdne men selvudviklende begeaer, den gode seksualitet, den kaerlige moder, det altruistiske
selv) eller de mere kyniske og markeds- og skonomiorienterede neoliberalistisk principper (= den
egenradige selvbeskyttelse, kroppen som funktionalitet, den autoritere fader). Det er ikke muligt
at leese positioner frem, hvor begge udtryk er integreret i en tolereret ambivalens, og hvor
borgeren, institutionen og seksualiteten er bestemt som bdde 0g, og derfor bliver kampagnerne
udtryk for kolliderende skizoide udsagn, som optraeder i samme tekst og pa de samme linjer, men
som ikke tolererer hinandens indbyrdes tilstedevaerelse. Kampagnematerialet synes sédledes

forbleendet eller anerkender i hvert fald ikke tekstuelt sin egen dobbelte praksis. Der er s§ at sige
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ingen implicit forfatterinstans, som strukturerer tekstens modstridende dele. Det er der derimod,

som de folgende analyser vil vise, i de littereere velfeerdsforteellinger.

Litteraturens fortaellinger om subjektivitet i relation til emnerne
seksualitet og AIDS (1992-1993)

Mads Brenge: "Eva” og Christina Hesselholdt: Det Skjulte

Det ensomme subjekt

I afhandlingens udvalgte 90’erlitteratur fremskrives et subjekt, som p4 alle veesentlige omrader er
sammenligneligt med det forudsatte subjekt, vi medte i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale,
samt det subjekt som via kastrationscirklen fastholdes og gentages i den implicitte fortaelling. Det
littereere subjekt er opportunistisk og egenradigt og lever en individualiseret og afsondret
tilvaerelse, hvor det primaere fokus er at afskaerme, pleje og optimere den singuleere flade

velfeerdskrop (det somatiske subjekt).

I Det skjulte moder vi den unge fyr Marlon, som forelsker sig i kvinden Greta, og som qua dette
mede forseger at overvinde sin diskontinuerte ensomhed. I korte glimt introduceres leeseren dog
ligeledes til Gretas synsvinkel. Kort for de modes forste gang, indferes vi eksempelvis i Gretas
systematiske barberingsritualer, som formuleres som en organisatorisk effektivisering og lukning
af kroppen ("nu er jeg lige sa hard og glat som maskinen” (Hesselholdt, 1999, s. 65)). Marlon
forstdr pa lige fod sin krop som en praktisk og funktionel maskine:

Han synes, at hans krop mangler enhver overflodighed; det praeg af luksus, som

fritager en krop for udelukkende at veere et saet funktioner. Hans ben er til for at

bringe ham frem. Han skal kunne gribe, som nu om konkylien, derfor findes hans

heender.
(Hesselholdt, 1999, s. 58)

I Det skjulte er kroppen ekonomisk, i den forstand at den udelukkende reagerer pa sine
automatiserede reflekser, og den er i udgangspunktet lukket om sig selv: ”(...) jeg er ikke
gennemsigtig; der er ikke ruder i mit bryst” (Hesselholdt, 1999, s. 90), og er derfor i reglen
nybarberet, “rank som en sgjle” (Hesselholdt, 1999, s. 64-65), “skarp”, "klar”, “hej og lige”,
(Hesselholdt, 1999, s. 67), ”stromlinet” og ”funktionel” (Hesselholdt, 1999, s. 69).

Subjektet italeseettes, som i Sundhedsstyrelsens eksplicitte fortelling, som indespeerret og isoleret i
sin somatiske og egenrddige krop: “Hvem er inde i al den hud?” (Hesselholdt, 1999, s. 81), “(...) jeg

har sat mig pd en baenk, og nar jeg lukker gjnene, ser jeg tremmer.” (Hesselholdt, 1999, s. 90).
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Det er et nogent liv, et somatisk liv, som udelukkende er orienteret mod at optimere og opretholde
den somatiske og maskinelle subjektivitet, en subjektivitet hvis primaere mal er at arbejde, men

som alligevel baerer pa en gnavende leengsel mod noget mere og andet.

I”Eva” introduceres vi for en navnles jeg-forteeller, som pd samme vis i udgangspunktet er
defineret ved en udpreeget selvoptagethed og en fuldsteendig mangel pa kontakt og sympati med
andre mennesker. Jeg-forteelleren deltager ikke i nogen form for feellesskaber og er ikke i stand til
atindga i hverken overfladiske, intime eller emotionelle relationer med andre mennesker, og
denne isolering synes grundet i et udpraeget behov for selvkontrol:

Jeg havde altid levet et roligt liv. Min tilveerelse formede sig systematisk uden de

store eendringer fra dag til dag. S&dan kunne jeg lide det. Sadan havde jeg valgt,

at tingende skulle veere. Fordi det gav mulighed for at 4 et overblik.
(Brenge, 1993, s. 32)

Jeg-forteelleren lever en kontrolleret og systematisk tilveerelse, hvor alting er ngje planlagt, og hvor
intet er overladt til tilfeeldighederne og er pa baggrund af denne kontrollerede systematik i
udgangspunktet ensom, maskinel og tom men formar dog ikke at erkende denne rungende

tomhed:

Jeg befandt mig i et tomrum, jeg ikke vidste eksisterede. Jeg levede mit liv og
teenkte ikke over, hvorvidt jeg var tilfreds eller ¢j (...) men i virkeligheden
befandt jeg mig hele tiden i et tomrum, der ikke kunne ses eller lugtes eller pa
nogen made pavises. Jeg dremte at jeg var vagen, og jeg forestillede mig, at jeg
sov, og i min sgvn dremte jeg, at jeg var vagen. Derfor var jeg fordemt: Hvordan
keemper man sig ud af et helvede, man ikke er i stand til at fa oje p&?

(Brenge, 1993, s. 25)

Denne mangel pa selverkendelse er et generelt treek ved den udvalgte litteraturs fremskrivning af
et somatisk subjekt, og i Det skjulte kommer denne selvblindhed eksempelvis til udtryk ved hjeelp
af Gretas manglende evne til geografisk at orientere sig: “Min stedsans er darlig” (Hesselholdt,
1999, s. 60), “Hvis mit syn var bedre, ville jeg lettere kunne finde rundt (...)” (Hesselholdt, 1999, s.
69), “Jeg raber at jeg ikke ved, hvordan jeg kommer videre” (Hesselholdt, 1999, s. 73).

I Det skjulte fastholdes lighedstegnet mellem den geografiske og mentale konfusitet, men i “Eva”
sker der, som ovenstdende citat indikerer, noget med jeg-forteelleren undervejs i novellen, sdledes
at han, i hvert fald eksplicit, bliver i stand til at erkende og pdkalde sig en udvikling. Jeg-
forteelleren er dog seerdeles updlidelig, og derfor devalueres denne udvikling i den implicitte

forteelling.
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Da laeseren introduceres for jeg-forteelleren i “Eva”, udfylder han sit sociale og eksistentielle
tomrum med anatomiske dyreeksperimenter og far derved en kortvarig folelse af at bemestre sig
verden, eller han etablerer en forestilling om sig selv som en guddommelig store Anden.

Jeg havde mine dyr, mine rutiner, min daglige rytme, og det var for sé vidt nok.

Jeg behovede ikke andet. Eller: jeg vidste ikke at jeg behovede andet.
(Brenge, 1993, s. 25)

Som i Det skjulte indikeres der, at der under denne mekaniske og systematiserede flade, ligger et
savn efter noget andet, noget dybere ("et savn efter at savne” (Brenee, 1993, s. 25)), “Jeg leenges ind
mod alt det skjulte, jeg ikke kender. Det, jeg hverken kan se eller na” (Hesselholdt, 1999, s. 85), og

det er dette udefinerbare savn, som saetter dremmen om forvandling i gang.

Den eksplicitte fortelling

Objektmaélet: Den afviklede personliched

Som i Sundhedsstyrelsens eksplicitte fortelling er den mest synlige fortelling en narrativ
forteelling om frigerelse og forvandling, en frigerelse som tager afseet i afviklingen af den somatiske
og okonomiske subjektivitet, og som pa imagineer vis eliminerer den smertefulde splittelse, og det
smertefulde beger som er forbundet med den symbolske velfeerdsorden. Vi ender derfor som hos
Sundhedsstyrelsen et sted, hvor subjektet er helt og fuldendt (“Jeg er ikke alene. Nej. Jeg er ikke
alene”, (Brenge, 1993, s. 75)), men hvor forvandlingens objekt i Sundhedsstyrelsens eksplicitte
forteelling var knyttet til den fantasmatiske forteelling om en opbyggelig eksistentiel personlighed,
er litteraturens malseaetning mere radikalt optaget af at nedbryde subjektiviteten (den afviklede
personlighed). Den radikale subjektivitetsoplesning cirkulerer dog samtidig omkring
genopbygningen af en ny idealiseret og fuldendt vaeren. Den fuldendte vaeren optraeder som “en
glorios krop” (Agamben, Nogenhed), en genopstanden krop som situeres i paradiset. Dialogen
imellem de to eksplicitte forteellinger er sdledes situeret i speendingsfeltet mellem en opbygningsetik
og en nedbrydningsetik, og malet er i begge forteellinger en definitiv forlesning af subjektets

invaliderende folelse af skonomiseret ensomhed.

Afseettet for selvudvikling tages som i Sundhedsstyrelsens eksplicitte forteelling i den
intersubjektive relation, forstdet sddan at det er modet med den anden, som udger kilden til
forvandling. I bade "Eva” og Det skjulte er det derfor bade jeg-forteelleren (og Marlon) og den
anden (Eva, Greta), som i et komplekst spil bliver objekt for denne udviklingsramme, eller sagt pa
en anden made er det via den andens tilskyndede transformation fra ”ekonomisk krop” til
”glorigs krop”, at jeg-fortaelleren i “Eva” og Marlon selv udvikler sig — eller fantaserer om at

udvikle sig — ud af de symbolske systemers afsondrede ensomhed. I “"Eva”:
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Kvinden skulle veere en mulighed, en &bning til et ukendt land. Jeg havde
igennem &rerne opretholdt et lukket system, hvori alt rettede sig ind efter mine
behov. Men et lukket system vil automatisk sgge en gentagelse, og gentagelsen
udelukke en udvikling. Det var denne udvikling, kvinden skulle blive katalysator
for.

(Brenge, 1993, s. 43)

Det slog mig, at ogsa jeg matte aendre mig. Og min forandring matte pa sin vis
folge Evas.

(Brenge, 1993, s. 59)

Kvinden og seksualiteten udger som i Sundhedsstyrelsens eksplicitte fortaelling en potentiel dbning
for selvudvikling, og som hos Sundhedsstyrelsen er der tale om et sublimeret begeer, dog her i en

betydeligt mere sadistisk variant.

Den ensomme jeg-forteller i “Eva” meder ved et tilfeelde kvinden Eva pd gaden, og hun lokker
ham i sit eerinde som bibelsk forferer til at have sex i hans lejlighed. Efterfolgende falder kvinden i
sevn, og imens beslutter jeg-forteelleren sig for, at han ikke vil lade hende ga, men at han vil holde
hende i fangenskab og eksperimentere med hende, som han tidligere har gjort det med sine dyr.
Herefter begynder han langsomt men sikkert i bogstaveligste forstand at pille kvinden fysiologisk

fra hinanden.

De langvarige sadistiske pinsler som for leeseren ma betragtes som grusom tortur, bliver i jeg-
forteellerens optik redskaber til at fore hende (og dermed sig selv) frem mod et uselvisk og
idealiseret mal, som defineres som en meget konkret afvikling af subjektiviteten og samtidig en

glorigs genopstandelse.

Det slog mig, at det jeg ville, pd en made var at slippe hende fri. Ikke af tapen
eller min kontrol, men af sig selv, sin egen krop. Hun skulle opna en anden form
for frihed; en hojere, en ikke-materiel frihed. Det slog mig, at mit mal naesten
beveegede sig uden for min egen forstaelse.

(Brenge, 1993, s. 36)

Jeg-fortelleren fungerer bade som aktantsubjekt og som hjeelper, idet han hele tiden forskyder sin
idealiserede forvandling i retning af kvinden Eva. Objektmalet bliver pd den made ogsi en
strukturel afvisning af subjektiviteten, idet jeg-forteelleren konsekvent gemmer sig pa
hjelperpositionen. Denne strukturelle forskydning af subjektiviteten er ogsa, som det senere vil
blive anskueliggjort, aktuel i Bjerget.

Desubjektiveringen som eksplicit mélseetning bevaeger sig i greenselandet mellem den imagineere
og den reelle orden, idet de anatomiske forseg cirkulerer omkring en kombineret tilnermelse og
beherskelse af deden. Der gores hele tiden tilneermelser til “en reguleer dbning”, der ligger udenfor
sproget og erkendelsen: ”(...) man ma ud over den sproglige graense, for der bliver plads til en
form for forstdelse” (Brenoe, 1993, s. 36) og samtidig fastholdes den imaginaere og fantasmatiske

struktur.
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Denne dialektik imellem det imagineere og det reelle haenger blandt andet sammen med
objektmalets splittelse, idet den eksplicitte aktant dels handler om at undslippe subjektivitetens
feengsel, og dels handler om at genopsta som fuldendt ikke-materiel og inoperativ krop, og derfor
er kvinden spaltet i to elementer: Veesenet der langsomt opleses i jeg-fortellerens hjem, og

kvinden Eva, som genskabes som glorigs krop i de udferlige beretninger hos psykologen:

Mens jeg hjemme opleste hende, fik hende til at udskille sig i sine oprindelige
bestanddele, byggede Stehn hende op med det, han troede var sine egne ord, sine
egne tolkninger af, hvad hun beted. Dybest set vel, hvad hun var. Som menneske
svandt hun ind. Men som idé begyndte hun at tage form. (...)

Den person, jeg skabte, skulle naerme sig det perfekte. Hun skulle veere ren;
ubesmittet og uberort af menneskehénd.

(Brenge, 1993, s. 64)

Det er signifikant, at den kombinerede ofring og genskabelse af den bibelske Eva, refererer til jeg-
forteellerens perverse fantasme, hvori han finder styrke, nydelse og sikkerhed i at identificere sig
med den store Anden (Gud), som har adgang til ubegraenset magt og nydelse, og som samtidig er
beskyttet mod det reelle. Fantasien om at blive den store Anden er sdledes ogsa et objektmal som

dog dels gemmer sig pd hjelperens og giverens plads:

Hendes skraek for min person gav mig en vis betydning. Det var lidt som om, jeg
kunne bestemme over hendes tanker, fordi jeg alene ved min tilstedeveerelse
kunne f4 hele hendes krop til at dirre af angst.

(Brenge, 1993, s. 38)

Han ofrer den kvinde, som har fristet ham, og derved afskeermer han bade den symbolske
subjektivering og den reelle abning og skaber adgang til det uendelige og det ubegraensede, til
paradiset. Som Bataille formulerer det:

The act of violence that deprives the creature of its limited particularity and

bestows on it the limitless, infinite nature of sacred things is with its profound

logic an intentional one.
(Bataille, 1986, s. 90)

Eva bliver et “kunstvaerk”, en ny veren, som jeg-forteelleren paradoksalt nok skaber ved hjeelp af
en sadistisk destruktion. “Kunstverket” bliver “en beholder”, hvori han samler og reparerer det,
han netop har splittet op.”” P4 den méde insisterer jeg-fortelleren pé at overvinde og tolerere den
affektive ambivalens, som i forste omgang fik ham til at forstd sin omverden som delobjekter
(Klein, 1988, s. 311-313):

Efterhdnden som hun forsvandt mere og mere som person og kun manifesterede
sig som et veesen med smerter, ville hun fremsta klarere og klarerer i Stehns
notater (...) Det var et kunstveerk, jeg var ved at skabe. Nej, det var et net af
kunstveerker, som ingen kendte forbindelsen imellem. Der fandtes kun én negle,
og dén havde jeg. Eller rettere sagt: Jeg var noglen.

(Brenge, 1993, s. 51)
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Som citatet her indikerer, synes adgangen til den depressive position, forstdet som tolerancen af
ambivalensen i det hele samlede menneske, at fungere som et bedrag, idet “det var et net af
kunstveerker”, og derfor stadig udger delobjekter. Dette bedrag bliver mere tydeligt i den
implicitte forteelling.

Den ofring og den ”“deling” af kvinden som finder sted, er i trdd med det perverse fantasme
langvarig og pinefuld, idet det for sadisten bliver essentielt at betragte og optage sd megen smerte

som muligt og samtidig holde offeret i live s leenge som muligt (Rasmussen, 2009a, s. 245):

En hurtig ded er ingen ded; man opherer blot med at vere i live. For at de méa
der veere en proces, der straekker sig over en vis tidsperiode, og som bade
involverer bevidstheden om selve processen, og bevidstheden om at processen
kun har ét muligt slutpunkt.

(Brenge, 1993, s. 49)

Da han endelig opleser hendes personlighed og lader hende dg, forstés det i jeg-forteellerens optik
som en uforbeholden keerlighedsakt, idet han forer hende, og derved kortvarigt sig selv, til et sted,
et mellemrum, hvor splittelsen og ensomheden overvindes, og hvor den symbiotiske kontinuitet
tager over. Vi ender saledes i den ekstreme og dedelige nydelse (jouissance) men vel at maerke den
andens jouissance. Dette dedelige nydelsessted, som hos Sundhedsstyrelsen fremstod som et
utvetydigt fjendebillede, fordi subjektiviteten her skrider, bliver i den eksplicitte fortelling i “Eva”

et idealiseret sted:

Jeg sd ind i dets gje, og det var hengivenhed, jeg sa. I de ganske fa sekunder, der
markerede overgangen, folte vaesenet keerlighed. Det var ikke en keerlighed som
mellem mand og kvinde. Det var en folelse, der gik pa tveers af alt andet. En
keerlighed, der evnede at udviske forskellen imellem os. Der var ingen afstand.
Ingen modseetning. Det var forunderligt.

(Brenge, 1993, s. 74)

Og derved overvindes det somatiske subjekts ensomhed: ”Jeg er ikke alene. Nej. Jeg er ikke alene.”
(Brenge, 1993, s. 75).

I Det skjulte er protagonisten Marlon pad lignende vis optaget af at komme bag om den udstrakte
krop eller den somatiske og diskontinuerte flade og lokalisere en dybere autenticitet (“det
enestdende”): “Jeg leengtes ind mod alt det skjulte, jeg ikke kender. Det, jeg hverken kan se eller
nd.” (Hesselholdt, 1999, s. 85).

Som hos Descartes bliver den udstrakte krop i bdde “Eva” og Det Skjulte en forhindring for det
intersubjektive mode. Den andens krop er reduceret til en ydre objektiv ting, som skeermer for det
andet menneskes emotionelle konturer, og derfor fantaserer protagonisterne om at komme bag
kroppen, ind i den indre bevidsthed og lokalisere en menneskelighed, som de kan etablere en

intim og kommunikativ relation med.
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I Sundhedsstyrelsens implicitte fortelling bliver kroppen, som hos Descartes, noget sekundeert,
som bevidstheden ma se bort fra i sit forseg pd at neerme sig den andens bevidsthed. Som

Descartes formulerer det i Meditationer over den forste filosofi:

Men nu ser jeg fra vinduet mennesker ga over gaden, og dem er jeg lige sa vant
til at sige, jeg ser, som til at sige, at jeg ser vokset. Men hvad ser jeg andet end
huer og frakker, hvorunder der ville kunne gemme sig automater? men jeg
demmer, at det er mennesker. Og hvad jeg mente at se med mine gjne, fatter jeg
alene med den demmekraft, der er i mit sind.

(Descartes, 2002, s. 88)

Men i "Eva” og Det skjulte fungerer kroppen ogsd som en direkte adgang til den anden.

Som i ”Eva” synes losningen pa den somatiske utilstraekkelighed i Det skjulte at spalte sig i dels
nedbrydningen af subjektiviteten og dels opbyggeligheden af den ”enestdende” glorigse krop, og
Marlon er derfor, som jeg-fortelleren i “Eva”, optaget af at komme bagom kroppens hylster for at
finde ”det serlige” bag kroppens flade automatik. Det somatiske subjekt tematiseres, lig citatet fra
Descartes, som “en frakke”, man kan tage af og pd, “en frakke” som udger en beskyttende
forsvarsmekanisme men samtidig noget forestillet og kunstigt, som skeermer for “det enestdende”.

Det fremstar derfor ikke tilfeeldigt, at det er garderobedamen Greta, som forventes at forlese ham.

Marlonfiguren er i trdd med dennes optagethed af flade /dybde-tematikken, som relaterer sig til
Foucaults identifikation af den patologiske anatomi, optaget af kroppens indre organiske
systematik, og han har derfor i sit hjem en kunstig torso, hvor organerne haenger pa sma kroge, og

han eksperimenterer i skjul med disse organer:

Kun et meget lille barn ville kunne klemme sig ind i den smalle menneskemodel.
Det er alligevel tilstreekkeligt for Marlon at sidde omgivet af organer. Han vejer
dem i handen og jonglerer med dem, han raber nyre, lever, mavesak, og han
anbringer den tomme model pd den bl4 stol og kerer den en tur.

(Hesselholdt, 1999, s. 84)

Men denne leg er ikke nok for Marlon: “(...) de veesker, der gor organerne fugtige og skinnende —
mangler.” (Hesselholdt, 1999, s. 84), og derfor opseger han kvinden Greta for en gang for alle at nd
bag om den somatiske og ensrettede overflade: “Plancherne er flade. Modellen er tor. Og maske er
dit indre enestdende. Du er kompliceret — ligesom jeg” (Hesselholdt, 1999, s. 85). Malet er for
Marlon at na ”det enestdende” (hjertet) og ”det komplicerede”, der hvor organet og den
fysiologiske funktion opherer, og det uensartede og flydende dominerer. Som Agamben
formulerer det i Nogenhed:

En ny brug af kroppen er derfor kun en mulighed, hvis den lesriver den

inoperative funktion fra dens adskillelse; kun hvis kroppen formar at fa

udferelsen og det inoperative, den skonomiske krop og den gloriese krop,
funktionen og dens suspension til at sasmmenfalde i ét eneste sted og i én eneste
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gestus.
(Agamben, 2012, s. 112)

I modseetning til Eva har Greta, som tidligere naevnt, en synsvinkel og en stemme i teksten, men
hun bliver, som tidligere navnt, hele tiden vaek, da hun geografisk ikke kan finde rundt.

Det skjulte slutter som "Eva” med, at Marlon overfalder Greta og obducerer hende, og som i "Eva”
leegges der eksplicit vaegt pa, at det blodige drab ma forstds som en befrielsesaktion (“Marlon
befrier Greta (...))"”, (Hesselholdt, 1999, s. 93), og obduktionen er sdledes en keerlighedserkleering:
”Kan du here mig, Greta, bag din storm, jeg er pa vej ind til dig.” (Hesselholdt, 1999, s. 93), en
keerlighedserkleering som har til hensigt at lesrive den tyngende, splittede og fremmedgjorte
subjektivitet og etablere et fantasmatisk rum, hvori den neere, intime og symbiotiske forening
bliver en mulighed. Men obduktionen fungerer, som i “Eva”, ogsad som en ofring til den store
Anden: “Han lofter i begge heender det enestdende (hjertet) hojt over sit hoved” (Hesselholdt,
1999, s. 95), en store Anden som hele tiden betragter Marlon: “Jeg sad i badekarret og folte mig
udvalgt” (Hesselholdt, 1999, s. 67). Det, at Marlon feler sig overvdget og betragtet af en myndig
instans, er knyttet til fortelleforholdets konstante skift mellem en betragtende 3. personsforteeller
og en jeg-forteeller med et indre blik, men det er ogsa knyttet til en konkret figur, som optraeder i
teksten: “den krumryggede” fotograf (Hesselholdt, 1999, s. 73). Denne figurs funktion vil blive

yderligere uddybet i nedenstdende afsnit om konflikt- og kommunikationsakserne.

Som i Sundhedsstyrelsens eksplicitte forteelling bliver den imagineere ambition om at forlese en
seerlig idealvaeren, her den afviklede personlighed, den baerende forteelling, som tilslerer den ellers
noget problematiske gerning (drabet), og pd samme tid bliver det eksplicitte aktantobjekt
tematiseret som en fantasi om at blive den store Anden. Fantasien om at blive den store Anden
forskyder subjektets placering i aktanten fra begeersaksen til konflikt- og kommunikationsaksen,
hvilket udtrykker en form for imaginzer desubjektivering. Hvor deden i Sundhedsstyrelsens
forteellinger repraesenterer subjektets absolutte modstandsposition, bliver dedeni “Eva” og Det
skjulte et forlosende og sandt sted, som samler det, der er blevet splittet. Der produceres pa den
made et patologisk fantasme, hvori deden bliver kilde til forvandling: “Deden forlod sin gamle
tragiske himmel og blev den inderste lyriske kerne i mennesket, dets synlige hemmelighed”
(Foucault, 1973, s. 228). Det er dog vaesentligt at understrege, at det ikke er jeg-fortaellerens ded,
men den andens ded der idealiseres, og derved er det en kontrolleret dod, som principielt ogsa

modstiller sig det reelle.

Den dominerende drem om en symbiotisk forening, hvor subjektivitetens ensomhed og begzer er
overvundet, spiller ss mmen med et gennemgdende fantasme om at blive ét med naturen og

derved blive forenet med tid og rum. I Det skjulte er det traditionelle skel imellem natur og
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civilisation derfor brudt op: “Pigen i garderoben er i en merk selskabskjole. Den sidder taet som
bark” (Hesselholdt, 1999, s. 59) til fordel for en konsekvent skelnen mellem det ydre ("hud”,
"bark”, “frakke”) og det indre ("organer”, “areringe”). Den eksplicitte bevaegelse gar mod det
skjulte, at bryde flader og komme ind under og ind i naturen og kroppen: “Ned i jorden”
(Hesselholdt, 1999, 80), “Ind i treeet” (Hesselholdt, 1999, s. 81), “falde i ét med jorden”
(Hesselholdt, 1999, s. 69), “traede ind i den tomme krop, som ikke vakler. Ind.” (Hesselholdt, 1999,
s. 80), "Jeq skal ind, for det bliver fordr.” (Hesselholdt, 1999, s. 81), "ned i floden” (Hesselholdt, 1999,

s. 80).

Det skjulte refererer gentagne gange til et motiv, hvor en anonym kvinde slaber af sted med en
tung kuffert, og som for at undslippe sin tunge bagage begraver sig selv levende. Kufferten
beskrives som “smart, stromlinet og funktionel” og repraesenterer det somatiske subjekts nogne
overfladestruktur:

Hun er i feerd med at grave et stort hul med de bare heender (...) hun skruer sig

ned i hullet og skraber jord over sig. Til sidst er kun hendes sorte har synligt, og

det har neaesten samme farve som den vandtunge jord. Vi reekker samtidig ud

efter hinanden
(Hesselholdt, 1999, s. 70)

Kvinden flygter ind i naturen, ind i deden, ind i et fantasme om at forene spaltningen mellem det
ydre og det indre. Denne leengsel efter harmoni og forening med naturen identificerer den russiske
litterat og semiotiker til forestillingen om en “kosmisk krop” (Bakhtin, 2001).
Laengslen efter at blive “kosmisk krop” er ikke en leengsel efter en individualiseret subjektivitet,
men omvendt en leengsel efter at udviske enhver genkendelig modsaetningsstruktur og genopsta
som aben og uferdig og alligevel komplet. Bakhtin forklarer konturerne af denne kosmiske krop i
Karneval og latterkultur:

Endelig er denne dbne, ufeerdige krop (deende, fodende — ved at blive fodt) ikke

tydeligt afgreenset fra verden: den er ét med verden, ét med dyrene, ét med de

materielle ting. Den er kosmisk, den repreaesenterer hele den materielt-kropslige

verden med alle dens elementer. Tendensen er, at kroppen repraesenterer og

legemliggor hele den materielle og kedelige verden som en absolut nedre region,

som det opslugende og fedende, som en krop der er grav og modersked pa

samme tid, som en mark der bliver tilsdet og hvor en ny afgrede springer frem
(Bakhtin, 2001, s. 52-53)

I afhandlingen forstds denne forestilling som et kosmiske fantasme, og denne idealiserede

malsaetning gar, som vi senere skal se, igen i de andre tekster.

Den eksplicitte konflikt- og kommunikationsakse.

Jeg-fortelleren i “Eva” tilkeemper sig i den eksplicitte forteelling rollen som store Anden, hvilket

betyder, at han i sit fantasme heeves over loven, og at der derfor ikke figurerer nogen lov eller
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magtinstans over ham. Der er séledes ikke nogen symbolsk orden, han skal indordne sig under, og
der er derfor ikke nogen velfeerdsstat eller nogen Gud, som fysisk eller moralsk kan true jeg-
forteelleren. De figurer, der optraeder i novellen (psykologen, naboen og kvinden Eva), er derfor
alle karakterer og positioner, som jeg-fortelleren forestiller sig, at han har absolut magt over. Jeg-
forteelleren optreeder med andre ord som suveranen (staten), der kan velge, om han vil sld sine
undersatter ihjel eller holde dem i live. Han stadfeester dog sin uomtvistelige suverzenitet ved
slutteligt at sld dem alle tre ihjel. Det, at jeg-forteelleren tilskriver sig en almeegtig position, er
naturligvis en del af den imagineere logik, der knytter sig til det anatomiske og perverse fantasme,
pa samme mdde som Sundhedsstyrelsen i sit almagtsfantasme indskriver sig i en almaegtig
position, hvor dennes skrebelighed er maskeret.

I ”Eva” betyder det strukturelt set, at den eksplicitte fortelling ikke har nogen modstandere, og at
jeg-forteelleren selv overtager alle de centrale kommunikations- og konfliktpositioner i den
eksplicitte aktant. Som jeg tidligere har veret inde p4, betyder det ikke, at det perverse
almagtsfantasme ikke har nogen modstandere, det betyder blot, at jeg-forteelleren i sin optik

forseger at kamuflere denne modstand.

Alligevel optraeder der, fordi selv nydelsen kraever vidner, i novellen hele tiden noget tredje, som
treeder i karakter i forhold til jeg-forteelleren. Forst og fremmest er der psykologen Stehn, som i
kraft af sin centrale funktion som omsorgsgiver for velfeerdsstatens borger, pd mange mader
repraesenterer den moderlige velfaerdsstat. Vi forventer som laesere, at psykologen nedvendigvis
ma afslore jeg-fortelleren og give ham den autoritative straf, han fortjener, men psykologen
(velfeerdsstaten) fastholdes i jeg-fortaellerens gjne som en enfoldig, magtesles og impotent instans,
overvejende fordi han ikke formar at se eller gennemskue jeg-fortelleren men bare moderligt,
passivt og blindt forseger at troste ham:

Han var glad da han fremlagde sine teorier for mig. Han virkede helt barnlig i sin

naivitet, hvilket morede mig.

(Brenge, 1993, s. 63)

Jeg kunne til enhver tid bilde ham hvad som helst ind.

(Brenge, 1993, s. 63)

Stehn s& temmelig uforstdende ud. Hvad skulle han nu stille op? Han ville mig

det kun godt, og maske derfor spurgte han mig, om jeg ikke havde nogle

soskende jeg kunne tage kontakt med.
(Brenge, 1993, s. 64)

Jeg-fortelleren er i den eksplicitte fortellings imagineere optik fokuseret pa, at han alene er i
besiddelse af blikket og derved magten over det, han veelger at betragte, og derfor bliver den tredje
instans (psykologen, kvinden, naboen) hjelpere for jeg-forteelleren.”

Psykologen bliver jeg-fortellerens primeere instrument, idet han genskaber kvinden Eva med sine

notater, og kvinden bliver et passivt vaesen, han kan lege med og forleses med men bliver ogsa
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aktantens modtager, idet jeg-forteelleren i sin rolle som giver udever en uselvisk gerning for at

bringe veaesenet til genopstandelsen, til paradiset.

Da genskabelsesprocessen er tilendebragt, destruerer jeg-forteelleren alle tre hjelpere, og
fremhaever derved sin position som almaegtig. Mordet pd psykologen (velfeerdsstaten) bliver et
symbolsk fadermord, og han udsletter derved det blik — eller forestillingen om det anerkendende
blik — han ikke leengere har brug for. I den eksplicitte forteelling slar han derfor sin ynkelige mester
ihjel pa grund af forfeengelighed:

Jeg onskede ikke at veere hird ved ham, men min beslutning var taget. Nu havde

han givet mig mulighed for at veere blid. Bevaegelsen hen over halsen og den

svage modstand af hud, ked og scener. Det var alt sammen meget rent, naesten

keerligt. Mé&ske var det af ren og skeer forfaengelighed.
(Brenge, 1993, s. 72)

Som tidligere neevnt bliver deden i den eksplicitte fortelling en hjeelpende faktor, som giver
adgang til noget serligt sandt og seerligt dyrebart , men det er samtidig en kontrolleret ded, som

er underlagt jegets befojelser, og som derfor paradoksalt nok forsvarer ham mod det reelle.

P& det eksplicitte plan er "Eva” meget optaget af at nedbryde, oplese og devaluere de institutioner
og instanser, som traditionelt indtager pladsen som store Anden, og selvom velfeerdsstaten ikke
neaevnes i novellen som et direkte eksempel pa denne plads, bliver det i den implicitte forteelling
signifikant, at de magtpositioner, der i novellen seges oplest, ogsa er de institutionelle instanser,
som potentielt kan kastrere jeg-fortaelleren (den symbolske orden). Det, at novellen i den
eksplicitte forteelling er sd optaget af at overskride de lovmaessigheder, som udspiller sig imellem
lov og borger, betyder, at den helt fundamentalt seetter sig for at devaluere de institutionelle
positioner og praksisser, og man kan sadledes argumentere for, at det ikke kun er, som nedbrydes

men ogsa velfeerdsstaten som en mere abstrakt forestillingsfigur.

I de littereere tekster er det pa samme made sddan, at de forskellige forteelleinstanser spiller en
rolle i aktantlogikken. Den implicitte forfatter fungerer eksempelvis hele tiden som en potentiel
modstander for jeg-fortelleren (Brenoe, 1993), og i Det skjulte bliver 3. personsforteaellerens blik
ligeledes en modstandsposition. I begge tekster er denne forteelleposition eller dette blik dog skjult
for jeg-forteelleren og kan derfor ikke bestemmes som en erkendt modstandsposition i den

eksplicitte forteelling.

I Det skjulte er der ligeledes en tredje instans, som hele tiden er til stede med sit blik: “Der star én
pa broen og kigger mod det sted, Marlon boede” (Hesselholdt, 1999, s. 73). Den tredje instans er en

eldre mand, der som naevnt ovenfor gar under betegnelsen “den krumryggede” (Hesselholdt,
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1999, s. 73), fordi han er s& gammel og s& krumbgjet, at han neesten rorer ved jorden. I den
eksplicitte forteelling er han uskadelig, hjemlos, og lugter af tobak og urin (Hesselholdt, 1999. s.
73), men i den implicitte fortelling er han mere farlig, fordi han i sit eerinde som olympisk fotograf
ved alt og ser alt.

Det litteraere subjekts eksplicitte udvikling kan illustreres ved hjeelp af den dobbelte aktantmodel,

ligesom det var tilfeeldet med Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale:

Aktant 3

SK@NLITTERATURENS EKSPLICITTE FORTZALLING — AKTANT 3
”Eva” og Det Skjulte

Objektmal

Den afviklede personlighed:

Glorigs krop, hel, fuldkommen, forlgst, aben, fri, genopstanden,
frelst, befriet, desubjektiveret, ubergrt, perfekt, ubesmittet,
repareret, autentisk, “enestaende”, kosmisk

AN

Giver ‘ Kommunikationsaksen Modtager
Jeg-forteelleren Jeg-forteelleren
Marlon Marlon

Eva

< Greta

<

1]

b

&8

oo

0)

=2}

1 Konfliktaksen

Hjaelper < > Modstander
Jeg-fortaelleren + Den implicitte forfatter (“Eva”)
Marlon * Den implicitte forfatter
Dgden . » 3. personsfortaelleren
Det tredje: (Det Skjulte)

* Psykologen (Den moderlige velfaerdsstat)

* Kvinden (Greta, Eva)

* Naboen/”den krumryggede” Det somatiske subjekt
Udsat, kastreret, opportunistisk, egenradig, ensom,
selvbeskyttende, selvoptimerende, gkonomiseret, maskinel,
lukket, automatiseret, manglende selvindsigt (selvblindhed)

Den implicitte fortelling

Objektmalet: Det somatiske subjekt

Hvor den eksplicitte fortaelling gennem overskridelsen sgger at afvikle og reparere den somatiske
subjektivitet, er den implicitte forteelling, praecis som i Sundhedsstyrelsens implicitte fortelling,
modsat optaget af via kastrationen at fastholde det somatiske subjekt i et “lukket system” (Brenoe,
1993, s. 43). Det betyder, at “Evas” jeg-fortaeller, som i den eksplicitte fortelling sd sig selv som

uselvisk frelser, og som slutteligt heevede sig over ensomheden (”jeg er ikke alene”) og gjorde sig
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selv uovervindelig og komplet, i den implicitte fortaelling omvendt stagnerer i sin egen sarbare og
selviske position.

Der var ikke noget serligt ved mig

(Brenge, 1993, s. 27)

(...) jeg stod i mit eget kokken, men jeg bestemte ingenting.

(Brenge, 1993, s. 30)

(...) jeg folte mig magteslos

(Brenge, 1993, s. 48)

Jeg folte mig forurettet. Men der var ikke sd meget at gore; det der allerede var

sket, kunne jeg ikke lave om pa. Min eneste mulighed var at f4 s meget ud af

dette tilfeelde som jeg kunne.

(Brenge, 1993, s. 32)

(...) for hver gang jeg stedte op i hende, forsogte jeg at gore det hdrdere og

voldsommere. Jeg forsggte at fa det til at gore ondt i hende (...)
(Brenge, 1993, s. 35)

I den implicitte forteelling er jeg-fortaelleren siledes ikke orienteret mod at beskytte den anden men

mod at beskytte sig selv og derved holde deden pa afstand sd leenge som muligt.

Da den implicitte fortelling er funderet i en automatiseret fastholdelse af den sdrbare og
egenradige subjektivitet, bliver gentagelsen, forstdet som kastrationscirklens virke, praecis som i
Sundhedsstyrelsens implicitte fortelling, den dominerende kompositionsfigur: “Men et lukket
system vil automatisk sege en gentagelse, og gentagelsen udelukke en udvikling” (Brenee, 1993, s.
43).

Da kvinden dukker op i jeg-fortaellerens liv, bliver hun i den eksplicitte forteelling, som tidligere
neevnt, en mulighed, men i den implicitte forteelling bliver hun derimod en potentiel trussel, der kan
udradere hans ”lukkede system”, og derfor bliver mélet ikke et spergsmé&l om at udvikle og
transformere, men et spergsmal om at beskytte og bevare den subjektivitetsform der allerede er
geeldende. Giver og modtager i den implicitte aktant er derfor jeg-forteelleren selv. Derudover
fungerer den implicitte forfatter som giver, idet han forudseetter erkendelsen af den cirkuleere

kastration.

Baggrunden for denne tekstuelle ambivalens ligger i overskridelsens dobbelte natur som veerende
det stof, som pd den ene side bryder med loven, og som dbner op mod kontinuiteten, og som pa
samme tid genetablerer loven og diskontinuiteten (Bataille, 1986). Denne dobbelte struktur er
herskende i det perverse almagtsfantasmes spejlvendte struktur og logik, idet den konstant
beveger sig mod oplesningen og deden og samtidig frygter selvoplesningen og deden (det reelle)
(Rasmussen, 2009a, s. 227).

Det implicitte projekt bliver sdledes ikke et spergsmal om at “frigere” hverken jeg-forteelleren eller

Eva men bliver derimod et kastrationsprojekt, som har til hensigt at beskytte den somatiske
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subjektivitet mod kvinden og seksualiteten og derved den faretruende kontinuitet. Derfor er
overskridelsen og ofringen af kvinden iscenesat under en ekstrem kartesiansk selvkontrol, som for

enhver pris ma holde de uteemmede folelser “vreden” og “nydelsen” ude:

Jeg métte holde mig til de ting, jeg pa forhdnd havde besluttet, og forsege at
opretholde en rimelig grad af selvdisciplin.

(Brenge, 1993, s. 47)

Betydningen af den hast, hvormed tingende foregik, stod mig helt klart. Hvis jeg
skulle fa det fulde udbytte af situationen, matte jeg ikke lade mig styre af den
vrede, jeg kunne meerke i min krop. Jeg matte sa vidt som muligt folge en noje
fastlagt plan.

(Brenge, 1993, s. 38)

Som i Sundhedsstyrelsens implicitte fortaelling bliver det centrale projekt sdledes at undertrykke
irrationelle drifter samt at indfere selvdisciplin og selvkontrol med henblik pa at bevare subjektets
egenradige somatiske og mentale styrke: ”Jeg trak vejret anstrengt, men jeg beherskede mig. Jeg
matte, jeg matte holde mig tilbage. Ingen overilede handlinger, ingen dumheder. Intet af alt det,
jeg havde lyst til” (Brenoe, 1993, s. 47). Den overskridende pakaldelse af nydelse og ded, som jeg-
forteelleren praktiserer i den eksplicitte forteelling, genetablerer i den implicitte fortaelling
forbuddet, idet overskridelsen uundgdeligt har sin oprindelse i netop disciplinen og
selvbeherskelsen. “The transgression does not deny the taboo but transcends it and completes it.”
(Bataille, 1986, s. 63), ”Often the transgression of a taboo is no less subject to rules than the taboo
itself.” (Bataille, 1986, s. 65).

Ogsa Agamben peger p4, at sadistens projekt om at bane vej til det dbne og det uskonne
repraesenterer et fantasme:

Nogenheden, det “uskenne”, som sadisten soger at gribe er ikke (...) andet end

frihedens og nadens hypostase og hendeende fundament (...) eftersom man

dbner og underseoger den med blikket, forbliver den smukke negne krop med de

synlige indvolde steedigt uopnaeligt.
(Agamben, 2012, s. 85)

I det Det skjulte fungerer overskridelsesfantasmet ogsa kun eksplicit, idet Marlon, som jeg-
forteelleren i “Eva”, frygter destruktionen af sin egen ekonomiske krop og udelukkende fantaserer
om den andens oplesning: ”(...) min krop skal “ingenlunde” slippe mig.” (Hesselholdt, 1999, s.
87), ”Gid man kunne de stram, ikke i en hud, der heenger som en ventekjole.” (Hesselholdt, 1999,
s. 81).

Den implicitte konflikt- og kommunikationsakse
Den eksplicitte forteelling forstds i “Eva” og Det skjulte som ”protagonistens forteelling”, og derfor
har jeg-fortaelleren i “Eva” ingen tekstuelle modstandere i den eksplicitte forteelling. Dette helle

opstér, fordi han i sin egen optik overvejende indtager en imagineer og uovervindelig position som
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den store Anden. En position hvor han fantaserer om at bare og kontrollere blikket, og hvor han
har ubegraenset adgang til nydelse og magt. Det betyder imidlertid ikke, at jeg-forteelleren ikke har
nogen modstandere, det betyder bare, at protagonisten ikke til fulde er bevidst om sine
modstandere. Den implicitte forfatter derimod har blik for protagonistens modstandere, og disse
treeder derfor frem i den implicitte forteelling. Man kan sdledes med rette mene, at den implicitte

forfatter udger jeg-forteellerens steerkeste modstander, idet han afslerer den fundamentale
sarbarhed.

Modstanden i den eksplicitte fortelling traeder i den implicitte fortelling frem som hjelpere, idet
deres tilstedevaerelse fremprovokerer kastrationen. P4 den mdde er de implicitte hjeelpere reelt
ogsa den eksplicitte aktants modstandere. Disse positioner forstds som blikke, der har potentiale
for at kastrere eller udslette jeg-forteellerens fantasme, og det er paradoksalt nok de samme figurer,
som i den eksplicitte forteelling hjalp jeg-fortelleren med at opretholde sit fantasme (psykologien,

naboen, kvinden).

Den tredje instans, som i den eksplicitte forteelling fungerede som jeg-forteellerens betroede
hjeelpere og undersétter, fungerer altsa i den implicitte som potentielle og farlige modstandere, der
imidlertid tilskynder kastrationscirklens objekt. Naboen repraesenterer eksempelvis forestillingen
om den Andens blik, et blik som bdde er nedvendigt for fantasmet, men som ogsa er potentielt

kastrerende:

Jeg var bange for at han p4 et tidspunkt skulle se mig med blod p4 fingrene eller
noget andet, der kunne rgbe mig. Desuden var det yderst ubehageligt at blive
overvaget. Jeg folte mig som en forbryder.

(Brenge, 1993, s. 56)

Psykologen, som i den eksplicitte fortaelling vikarierer for den moderlige og inkompetente
velfeerdsstat, repreesenterer heller ikke kun en magtesles og impotent instans men traeder ogsa
frem som et truende blik, jeg-forteaelleren ikke til fulde kan kontrollere, og som potentielt kan

afslore, kastrere og udslette ham:

Mine ”sadistiske” dromme (Det kaldte han dem faktisk!) var et udtryk for
ensomhed.

(Brenge, 1993, s. 63)

“Er du bange for hende”?, spurgte han.

(Brenge, 1993, s. 39)

Stehn s& pa mig med dette dede blik, man dog pa ingen made matte
undervurdere.

(Brenge, 1993, s. 39)

Jeg matte spaeende mavemusklerne og koncentrere al min energi omkring
kvalmen for ikke at kaste op ud over det hele. Det neeste han sagde, horte jeg
ingenting af; jeg var nedt til at lukke alt andet ude for at kunne holde kramperne
nogenlunde nede. Da smerten fortog sig, og jeg igen kunne heore efter, var han i
gang med at udrede et eller andet, og jeg forsegte at samle mit blik om hans gjne

(..)
(Brenge, 1993, s. 41-42)
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P& samme vis er kvinden konsekvent spaltet i to: Det uskadelige og sdrbare vaesen som optraeder
som hjeelper og som vikarierende subjekt i den eksplicitte forteelling, og den farlige kvinde Eva
som beerer blikket: “For Eva var ikke leengere den samme. Allerede da, havde hun skilt sig i to.
Den kvinde befolkningen laeste om, og dén, der 14 i min seng, var to vidt forskellige eksistenser”
(Brenge, 1993, s. 55).

Som i Sundhedsstyrelsens implicitte fortelling er velfeerdsborgeren i de to litteraere tekster
konsekvent udsat for risici og er i fare for at blive uskadeliggjort, og seerligt seksualiteten og den
andens begeer udger en udpraeget risiko for den sarbare somatiske personlighed. I “Eva” er
kvinden, som hos Sundhedsstyrelsen, overvejende farlig, fordi hun pa bibelsk vis lokker med sin
umiddelbare seksualitet og derved dbner op for kontroltabet:

Hun havde faet mig til at reagere p& en made, jeg ikke p& forhdnd havde kunnet

forudse. Jeg havde ladet mig forfore af hendes glaede, hendes latter. Hun havde

faet mig til at glemme, at en situation, man ikke kontrollerer, kan udvikle sig i

skeebnesvangre retninger. Og derfor var jeg vred. Jeg folte mig forurettet.
(Brenge, 1993, s. 32)

Som det ogsa var tilfeeldet i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale, bliver kontrollen og
fornuften, og serligt den kontrol som er knyttet til seksualiteten, den lim, som holder den
forestillede subjektivitet sammen, og derfor er kontroltabet en ekstremt truende og udsat position
at placere sig i. Derfor ma den farlige kvinde spaltes, parteres og edeleegges og erstattes af det
uskadelige udspaltede vaesen. I den eksplicitte fortaelling reparerer og ophejer jeg-fortelleren Eva
til gudinde, i den implicitte derimod udspalter og edeleegger han hende med henblik pa at bevare

sin egen diskontinuitet.

Disse konsekvente spaltninger af kvindens kropsdele haenger som tidligere naeevnt sammen med,
at jeg-forteelleren ikke kan rumme den hele og ambivalente kvinde, og derfor m4 betragte hende
som opdelt i gode og onde partialobjekter. Nar de “onde dele” truende viser sig, bliver jeg-

forteelleren grebet af destruktive impulser. Klein knytter denne aggression til den tidlige relation

mellem moder og barn:

(...) he becomes dominated by the impulses to destroy the very person who is the
object of all desires and who in his mind is linked up with everything he
experiences — good and bad alike.

In his aggressive phantasies he wishes to bite up and to tear his mother and her
breasts, and to destroy her also in other ways.

(Klein, 1988, s. 306-308)

Jeg-forteellerens blik pa Eva imiterer denne kleinske spaltning af det gode og onde bryst:

Fedtet bolgede frem og tilbage, fulgte efter mig, nér jeg gled veek, og flad
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fremefter, ndr jeg stedte. Brysterne hang slapt ned til hver deres side og
beveegede sig ude af takt med resten af kroppen. Som om de levede deres eget
liv.

(Brenge, 1993, s. 35)

Det var interessant, som kroppen pludselig tog sig anderledes ud. Den opherte sé
at sige med at eksistere som et hele og opleste sig i sine bestanddele.

(Brenge, 1993, s. 46)

I den eksplicitte forteelling bliver jeg-forteelleren opfyldt og hel, og kvinden bliver b&de hel og
afviklet, men i den implicitte forteelling overlades jeg-forteelleren til sin ensomhed og sin
uoverkommelige spaltning, og kvinden spaltes og spredes ud i de hundredevis af kakerlakker,
som har spist hende (Brenge, 1993, s. 75). Denne spaltede og kastrerede subjektivitet holdes
sammen af den kartesianske selvkontrol, som lig Sundhedsstyrelsens implicitte forteelling, ogsa

bliver hjeelpere i kastrationscirklen.

I Det skjulte er kvinden Greta pa samme vis ambivalent, idet hun bdde repreaesenterer noget
potentielt “enestdende” og gloriest (det imaginaere) og samtidig noget potentiel farligt (det reelle).
Derfor handler den eksplicitte fortelling om at forlese hende, hvorimod den implicitte fortaelling
handler om at uskadeliggore hendes blik: “Han studerer et gjeblik under lup det koncentrerede,
udelte skrig i hendes blik, s& lukker han gjnene p& hende med en kort fejende bevagelse”
(Hesselholdt, 1999, s. 92). Obduktionen er sdledes heller ikke kun rettet mod at genskabe og
reparere hende men ogsa mod pa sadistisk vis at splitte hende i dele. "Med en mindre kniv losner
han organerne og lader dem falde ned i badekarret under den lebende hane” (Hesselholdt, 1999, s.
93).

Den gamle mand (”den krumbgjede”), som i den eksplicitte fortelling var et tavst og uskadeligt
vidne til Marlons og Gretas liv, far i den implicitte fortelling funktion som kastrationens hjeelper,
idet han bliver den funktion (store Anden) der hele tiden er p& forkant, og hele tiden har mere
viden og mere magt end bade Marlon og Greta. Han har et olympisk blik og kan altid finde vej, og
han ved altid, hvorndr alting sker, for det sker, og star derfor hele tiden klar med sit kamera (sit
blik). Han repraesenterer implicit et autoritativt blik, som Marlon ikke kan heeve sig over, og han

repraesenterer derfor ogsa almagtsfantasmets greense.

Dér str den krumbgjede med heenderne gemt pa ryggen. Marlon skjuler hjertet
for ham og styrter hen til elevatoren, men den er speerret af stank. Han m4 forbi
den krumbgjede og ned af trappen. Sti stille et gjeblik og reek heenderne frem. Marlon
adlyder, og samtidig viser ogsa den krumbgjede sine heenders indhold frem. Et
fotografiapparat. Han tager et billede af en mand med et hjerte i heenderne.
(Hesselholdt, 1999, s. 94)

Den modstand, som ligger pa lur i den eksplicitte forteelling, bliver den implicitte forteellings

hjeelpere, og kastrationscirklens modstand ma derfor identificeres som kontinuiteten og det reelle,
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forstdet som positioner der har magt til ikke bare at kastrere subjektet men at eliminere og oplese

subjektets kontrollerede somatik.

Den implicitte forfatter fungerer som giver i kommunikationsaksen, idet denne instans gor
kastrationen af jeg—forteelleren (Brenege, 1993) og Marlon (Hesselholdt, 1999) mulig, men jeg-
forteelleren og Marlon bliver samtidig selv giver og modtager i kastrationsaktanten, idet det er
subjektet selv, der udferer kastrationen ved hjelp af forestillingen om den andens kastrerende blik.
Der er sdledes ikke en konkret ydre magtposition (udover den iboende implicitte forfatter), som
kastrerer subjektet, hvilket knytter fint an til kampagnematerialets intention om at inkorporere
denne dynamik i den enkelte.

Den implicitte forteelling kan illustreres pa folgende made i den dobbelte aktantmodel:

Aktant 4

SK@NLITTERATURENS IMPLICITTE FORTZALLING — AKTANT 4
”Eva” og Det Skjulte
Objektmal
Det somatiske subjekt:
Udsat, kastreret, opportunistisk, egenradig, ensom,

selvbeskyttende, selvoptimerende, gkonomiseret, maskinel,
lukket, automatiseret, manglende selvindsigt (selvblindhed)

Giver

Jeg-fortaelleren ("Eva”) Kommunikationsaksen Modtager

Marlon (Det Skjulte) // \\ Jeg-fortaelleren (“Eva”)
Den implicitte forfatter Marlon (Det Skjulte)

("Eva”, Det Skjulte)

uapjliosuonelise)y

Konfliktaksen
Hj=lper / Modstander
Selvkontrol, disciplin Kvinden (Eva, Greta)

Psykologen Jouissance /kontinuitet/det reelle
Kvinden
Naboen/”den krumryggede”

(som forestillede kastrationsfigurer)

Det somatiske subjekt

Udsat, kastreret, opportunistisk, egenradig, ensom,
selvbeskyttende, selvoptimerende, gkonomiseret, maskinel,
lukket, automatiseret, manglende selvindsigt (selvblindhed)

Delkonklusion

Den dialog mellem Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale og novellen “Eva” og romanen Det
skjulte, som her er blevet fremleest, er knyttet til tematiseringen af subjektiveringsprocesser, og de
litteraere tekster insisterer pd en dialog, som dels fastholder og dels nedbryder den

velfeerdsstatslige interpellation, som kampagnematerialet bliver repraesentant for.
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Velferdssubjektet sleegter sig i udgangspunktet pd Sundhedsstyrelsens, idet det er kendetegnet
ved sit “lukkede system”, som maskinelt praktiserer forskellige former for automatiseret liv:
Spiser, parrer sig (“kopulerer”, Det skjulte s.63) og beskytter sig, og som i sin negenhed
udelukkende er orienteret mod fysisk selvmaksimering og reguleer overlevelse. Samtidig ligger
der i de litteraere protagonister, som hos Sundhedsstyrelsens foreskrevne subjekt, en drem om at
overvinde denne operationelle og maskinelle veeren. Hvor Sundhedsstyrelsens fantasi om at
overvinde manglen og splittelsen, bevaeger sig mod den individuerede diskontinuerte veeren (den
eksistentielle personlighed), beveeger litteraturen sig omvendt mod den (andens) kontinuerte
selvoplesning (den afviklede personlighed) enten ved hjeelp af det anatomiske/perverse fantasme
eller det kosmiske fantasme. Hos Sundhedsstyrelsen fastholdes ”det lukkede system” i fantasmet,
idet den individuerede personlighed konsekvent rddes til at afvise deden og nydelsen (jouissance)
og derved indordne sig under forbuddet, hvorimod litteraturen, i kraft af sin overskridelse af

forbuddet kortvarigt dbner “det lukkedes system” og glider ind i deden og kontinuiteten.

Denne overskridelse til trods ender vi samme sted (det somatiske subjekt), idet overskridelsen per
refleks rekonstituerer forbuddet som orden. Bdde Sundhedsstyrelsen og de litteraere tekster
benytter sig af en lineser udviklingskomposition (begaersaksen) og en gentagelseskomposition

(kastrationscirklen), men maden hvorpa de to kompositioner interagerer er forskellig.

Litteraturens dobbelte forteaelling er baret af en systematisk synergi, idet den implicitte fortelling
pd mange mader fungerer som afslering af den eksplicitte forteelling. Den implicitte fortelling
udspiller sig parallelt og skubber og forskyder den sandhed, som jeg-forteelleren/Marlon
producerer. Denne dobbelte forteelling haenger sdledes kommunikativt sammen, og de to dele

spejler sig gensidigt i hinanden.

Sundhedsstyrelsens dobbelte forteelling derimod star som to modstridende strukturer, som ikke
indbyrdes gar i dialog, men som derimod taler imod hinanden. Denne tekstuelle inkongruens
betyder, at det ideologiske fantasmes to strukturer, fremfor at fremhaeve og komplementere
hinanden, negerer hinanden. Denne inkongruens haenger overvejende sammen med, at der ikke er
nogen implicit eller olympisk instans i kampagnerne, som erkender de tekstuelle paradokser, og
derved ingen tekstuel instans som erkender det gode liv som ideologisk maske. De to forteellinger
udspiller sig parallelt og paberaber sig begge gyldighed, til trods for at de indbyrdes udsletter
hinanden. Man kan med andre ord sige, at litteraturen qua sin reparerede konstruktion afslerer
subjektivitetsdiskursens inkonsistens og samtidig afslerer velfeerdsstatens impotente virke. I det
folgende vil det blive fremhaevet pa hvilken méde Suzanne Broggers drama Efter orgiet gar i dialog

med de offentlige kampagneteksters subjektiveringsprocesser.
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Suzanne Brogger: Efter orgiet

Den permanente undtagelsestilstand
Suzanne Broggers drama Efter orgiet er en tragedie om den singuleere families undergang og
samtidig en tragedie, som afspejler velfeerdsstatens deroute og konkurrencestatens permanente
indtog: “Det er som i den klassiske tragedie. I begyndelsen var alt rigtigt og godt. Til slut er alt
forfeerdeligt darligt. Og ind imellem har ingen gjort noget forkert” (Brogger, 1992, omslag).
Denne tragiske ramme gor, at det senmoderne velfeerdssamfund skildres som en dystopisk
undtagelsestilstand, hvor ded, sygdom (AIDS), fattigdom og overforbrug indgar i en symbiotisk
og grotekst forening:

Jeg ser byen fuld af kister og kroppe spaekket med lilla beteendte pletter, deekket

med foundation beige, Chanel (...) Gdgaderne ligger som beteendte blindtarme

og transporterer hver dag byens tarmflora, milliarder af mikrober, Frenzy

pigesko, selskabssko fra Amalfi, farve—tv i monitorlook (...) Slaverne defilerer

lydlest forbi, leenket til tomme poser, de sleeber langs husmurerne, som var de

palagt byrden af anonyme magter. Tiggerne ligger pa fortovet og klager: "I have

aids”... and the band played on.”
(Brogger, 1992, s. 8-10)

Den undtagelsestilstand, som AIDS-virussen her bliver et synligt symptom pa, afdeekker samtidig
kapitalismens endestation, et scenarie hvor byen som arnested for forbruget afspejles af den syge
virusinficerede krop, og hvor magten er “anonym” og usynlig, uden at den dermed pa nogen
made har mistet sin hegemoniske magtposition. Det er samtidig en undtagelsestilstand, som reelt
ikke kan reduceres til undtagelsen men som snarere udger selve reglen, en regel som systematisk
og uendeligt gentager sig: “(...) and the band played on”. I en agambensk optik kan man sige, at

dramaet Efter orgiet bliver agent for afsleringen af “Den permanente undtagelsestilstand”.

Ifolge fortelleren Hekate bliver sygdommen AIDS paradoksalt nok ikke drsag til denne dystre
undtagelsestilstand, som den ellers meget distinkt bliver hos Sundhedsstyrelsen, snarere bliver
AIDS et synligt ydre tegn pa den velfeerdskapitalistiske eller konkurrencestatslige
undtagelsestilstand. AIDS bliver sdledes et somatisk tegn, som fremviser kapitalismens kynisme,

men ogsa et tegn som afslerer den seksuelle frigerelses kollaps.

Denne noget kontroversielle forestilling om AIDS som et kulturelt tegn gar igen i Suzanne

Broggers essay “Virus 1”7 fra 1987:

Sygdomme er nappe entydigt negative, men naermere en fysisk form for
informationsspredning, der bare aldrig rigtig bliver afkodet, sa leenge disse
ekstreme tilstande monopoliseres af den medicinske videnskab, som primeert
teenker i helbredelse fremfor meddelelse.

(Brogger, 1990, s. 269)
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Til trods for at dramaets protagonister alle registrerer og reflekterer over denne kynisme, er det
dog kun forteelleren Hekate, der, til trods for sit olympiske blik, stdr som magteslas betragter, der
til fulde kan gennemskue de sammenhaenge, der har ledt til velfeerdsstatens forlis, idet alle
spreekker i konkurrencestatens fernis konsekvent ”daekkes med foundation” (Bregger, 1992, s. 9).
Med “foundation” henvises der til de ideologiske masker (eks. det gode livs fantasme), som
velfeerdsstaten fremskriver, og som kamuflerer konkurrencestatens permanente

undtagelsestilstand, og som samtidig usynligt effektuerer den.

Med denne kapitalistiske undtagelsestilstand som tekstuel ramme introduceres laeseren og
beskueren, som naevnt tidligere, for fire protagonister: Rigor (faderen), Mortis (moderen), Lem
(sennen) og Vulva (datteren), som tilsammen kan identificeres som den velfaerdsstatslige familie.
Kritikken af en velfeerdsstatslig subjektiveringspraksis tager saledes igen afseet i det intime rum,
og her er familien som velfeerdsstaten béret og praeget af en tung tragik, som er funderet i en
udpraeget incestugs symbiose mellem de fire familiemedlemmer: “Folk sagde aldrig “Lem og hans
mor” eller “mor og sen”. Det var altid "Mortis og Lem”, “Lem og Mortis”. Om den ene var tyve og
den anden fyrre, det spillede ingen rolle, vi var et par” (Brogger, 1992, Mortis, s. 43), en symbiose
som af foreeldrene dog italeseettes, ikke som konsekvens, men som idealiseret afseet for den

seksuelle frigorelse. (" Vi var én stor erotisk familie”)

Denne familieere “symbiose” afspejler pa metaniveau den incestugse symbiosepagt, som
velfeerdsstaten indgdr med sine borgere, en pagt som lover ”feellesskab” og ”frigerelse”, og som til
gengeeld forventer og gor krav pd en somatisk og seksualiseret overgivelse. Familiens navne,
Rigor, Mortis, Lem og Vulva indikerer, hvordan velfeerdsstatens borgerskab ma forstds som
primeert seksualiseret og somatisk. Det er den graenselose og allestedsnaervarende tale om
seksualitet, som determinerer dramaets aktorer, og vi er, som hos Foucault, i et seksualiseret
magtregime, hvor seksualitetens fangearme vokser og vokser i takt med forbuddets overskridelse:

Denne magt har netop hverken lovens form eller forbuddets virkninger. Den

skrider tveertimod frem via en mangedobling af enestdende seksualitetsformer.

Den saetter ingen graenser for seksualiteten; den udbygger seksualitetens

forskellige former ved at folge deres uendelige gennemtraengelighedslinjer. Den

udelukker ikke seksualiteten, men indeslutter den i legemet som artskendetegn

for individerne. Den sgger ikke at undga seksualiteten, men inddrager dens

variationer i spiraler, hvor lyst og magt forsteerker hinanden; den gennemforer

ikke blokader, men anviser omrader for maksimal maetning (...) Det moderne

samfund er perverst, ikke pa trods af dets puritanisme eller i kraft af en

modvirkning af dets hykleri; det er virkelig og direkte perverst
(Foucault, 1994, s. 57)

Dramaet begynder ”efter orgiet” og er derfor situeret efter 1960’erne og 1970’ernes seksuelle
frigerelsesrevolution, som i Efter orgiet derfor har en nostalgisk karakter. Datteren Vulva er ved

dramaets begyndelse ded af AIDS og befinder sig i dedsriget med den olympiske forteeller
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Hekate. Laeseren folger de fire protagonister samt forteelleren Hekates tanker og refleksioner i og
omkring den historiske og personlige tid, der gik forud for smitten, og samtidig felger vi i

flashbacks datteren Vulva ind i deden.

Den forudsatte subjektsposition er, som i de foregdende analyser, situeret i en ekstremt udsat og
risikabel position, en position som kreever konstant selvbeskyttelse og selvkontrol: ”Skyg din
partner og tjek hullet i vaeggen for farlige forbindelser” (Brogger, 1992, Hekate, s. 12). Samtidig, og
som en direkte folge af denne risikoorienterede praksis, er subjektet ensomt, somatisk og
opportunistisk og fokuseret pa at fd mest muligt ud af de situationer, der skabes, og de situationer
der byder sig til. Subjektet forstar sig selv som flade, somatiske og seksualiserede strukturer, der
begeerligt og tilfeeldigt interagerer pa kryds og pa tveers, og forestillinger om selvet eller jeget som
eksistentielle dybdestrukturer er derfor i udgangspunktet naesten ikke-eksisterende “(...) jeg foler
mig sd los indeni” (Brogger, 1992, Vulva, s. 61). Borgeren er reduceret til en udstrakt begeerende
krop, et navn og et nummer og ligger derfor svimlende naer Agambens Homo Sacer-figur: “Lige
nu er det allervigtigste at huske mit navn. Mit navn...Jeg anede ikke, det var sd vigtigt med
navnet. Dengang var det altid nummeret man skulle huske” (Brogger, 1992, Vulva, s. 16). Subjektet
lever dog automatiseret og ensomt videre som snyltere, parasitter og vampyrer:

Rigor og Mortis var en slags vampyrer, som stiltiende var blevet enige om, at de

var dede. Derfor havde de gjort det til deres feelles pagt at aede mennesker — det

eneste der bandt dem sammen. Den feelles appetit (...) De troede de &d i den

bedste mening, Rigor og Mortis. For de ville gore hvad som helst for at skaffe en

kunstner 1 minut prime time i tv. Men de vidste ikke hvorfor de gjorde det.

Bortset fra smagen af ded, der opstod hver gang de var alene med hinanden.
(Brogger, 1992, Vulva, s. 21)

Bade Rigor og Mortis aeder i deres desillusion preaecis som velfeerdsstaten i bedste mening”,
samtidig med at de anerkender konkurrencestatens magt:

Spaendingsudlesningen er det eneste , vi straeber efter: Roulette, lykkehjul, sport,

konkurrence. Vold pa skeermen som speendingsudlesning, dedsdrift. Jeg kan

ikke selv sige mig fri.
(Brogger, 1992, Rigor, s. 51)

Alle fire protagonister fokuserer pa deres egennytte og lever afsondret for at beskytte sig selv mod
ydre farer og mod selv at blive draget nytte af. P4 denne konkurrencebetonede baggrund
identificeres mennesket, som i “Eva” og Det Skjulte med den tomme, kolde maskine: "Min
funktionsdygtighed beror pa, at jeg er overfladisk og hul” (Bregger, 1992, Lem, s. 27), ”(...) enhver

er koblet pd sin maskine, en walkman, en mobiltelefon, en computer, en respirator, en kuvese, en

drop, en sprojte. Gudskelov” (Bregger, 1992, Hekate, s. 57)
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Den eksplicitte fortelling

Det eksplicitte mal

Efter orgiet konstruerer eksplicit forskellige fantasmer, som spiller sammen pa kryds og tveers, men
som har det til feelles, at de alle soger mod en definitiv overvindelse af den somatiske og
egenradige subjektivitet. Det er muligt overordnet at identificere tre forskellige fantasmer, det
seksuelle frigorelsesfantasme, det eksistentielle fantasme og overskridelsesfantasmet.

De tre fantasmer leegger sig teet op af hinanden, og kobles til de forskellige protagonister og
forteellere, og kan alle laeses som vearende i dialog med hinanden og med Sundhedsstyrelsens

subjektiveringsfantasmer:

Det seksuelle feellesskab og den frigjorte personlighed

Det forste fantasme laegger sig teet op af Sundhedsstyrelsens fantasme om en sund og altruistisk
seksualitet (det gode liv), som favner feellesskabet, og som afviser markedsideologiens operationelle
kynisme: ”Alle skulle elske — med — de fede, de blinde, taberne, darerne, de impotente, hyklerne,
lognerne” (Bregger, 1992, Mortis, s. 39). Foraeldreparret Rigor og Mortis, som optraeder som
reprasentanter for en kulturradikal elite (Brogger, 1992, Mortis, s. 38), teenker nostalgisk tilbage pa

den seksuelle frigorelsesbevaegelses konnotationer, og begraeder projektet forlis:

Teenk pé de stromme af emhed, forestil jer denne verdensomspeendende, denne
globale samherighed, teenk jer...

(Brogger, 1992, Mortis, s. 39)

Gennem orgasmen skulle fremmede mennesker knyttes til hinanden i et
keerlighedsfeellesskab, der var mere og andet en summen af individer (...)
naestekeerlighedens nadver.

(Brogger, 1992, Mortis, s. 39)

Som i Sundhedsstyrelsens eksplicitte fortelling bliver forestillingen om den frie seksualitet
(Brogger, 1992, ”det erotiske faellesskab”, Mortis, s. 40) kilde til identitetsforlesning, og den
forudseettes pd samme tid at kunne teetne de mangler og spraekker, som dominerer og kastrerer
det somatiske liv i konkurrencestaten. Den frie seksualitet forventes at veere antirepressiv,
altruistisk og omsorgsfuld, men dog samtidig en overskridende seksualitet som ikke holder sig
indenfor Sundhedsstyrelsens begeersramme, idet den samtidigt ultimativt er optaget af at
nedbryde de repressive systemer: “Det ville betyde en verden uden preesidenter, politi og
regeringer, og indebeere et helt nyt indhold af alt arbejde! Arbejdet ville bliver opheevet og
forvandles til lyst, en kreativ kilde, der forvandlede krig til keerlighed og aggression til kunst”
(Brogger, 1992, Mortis, s. 38-39). Den seksuelle frigorelse forbryder sig samtidig mod nydelsens

forbud i form af sin karnevalistiske dyrkelse af orgiet og sine incestugse overskridelser:

Karneval, carne vale (...) Jeg var i blat flejl. Ved siden af mig dansede
flyttemanden med sorte negle og to tons virilitet. Han er ded nu. Det er de fleste
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af gaesterne. Senere pa aftenen vendte han bunden i vejret pa Vulva, som parrede
sig med ham med hovedet nedad, ifert sort paryk og leendekleeder af
guldpailletter.

(Brogger, 1992, Lem, s. 27)

Det karnevalistiske orgie forstds som en idealposition, der kombinerer krop og feellesskab, og som
via Bakhtin defineres som ”en tidsbegraenset befrielse fra den herskende sandhed og det
herskende samfundssystem, en midlertidig opheevelse af alle hierarkiske relationer, privilegier,
normer og forbud”, men det er samtidig en imagineer og ”urealiserbar fremtid” (Bakhtin, 2001, s.
30). Objektmalet for Rigor og Mortis kan i trdd med den karnevalistiske materialisering forstas
som en fundamental afvisning af den symbolske samfundsorden samt en integrering af
overskridelsens ekstatiske struktur (“hvor vidunderligt det ville vaere”), her forstaet som et liv
hvor subjektet undslipper det spaltede civile begeer ved simpelthen at naegte at lade sig indsluse
og diktere af kastrerende autoriteter og diskurser. Bagom de repressive praksisser forventes
dremmen om den pree-civile, rene og ubesmittede familie at realisere sig: ”(...) alle mine elskere
var mine venner og mine venner var mine elskere. Vi var én stor erotisk familie” (Brogger, 1992,
Vulva, s. 17). Men hvor karnevallet hos Bakhtin er tidsbegraenset, forventes overskridelsens
feellesskab i Efter orgiet at fungere som en permanent losning, og hvor karnevallet bevaeger sig
mellem ”det reelle og det idealt-utopiske” (Bakhtin, 2001, s. 31), synes overskridelsens faellesskab i
Efter orgiet konsekvent at afvise det reelle, idet dremmen om det seksuelle feellesskab knytter sig til

”“livskraften” fremfor “dedsdriften” og derved fremstdr idealiseret og imagineer.

Det seksuelle feellesskab som objektmal forbindes med paradisets have som et metafysisk og
guddommeligt sted for spaltningen eller efter genopstandelsen: ”I paradisets have var de under
kontrol (kensorganerne). Da var de ét med os. Og derfor ikke noget at skamme sig over” (Brogger,
1992, Rigor, s. 48).

Rigor og Mortis leenges sdledes efter en fuldendt og komplet veerensmodi, som forudseettes at

udspille sig for synden og for begeeret, en form for “negenhedsnostalgi” (Agamben, 2012, s. 81):

Adam og Eva var blevet skabt i en kedelig krop og ikke en andelig. Men denne
krop blev atter kleedt af ndden, som af et tgj og derfor — ligesom den ikke kendte
til sygdom og ded — sdledes kendte den heller ikke til libidoén, altsé den
ukontrollerede ophidselse af kensdelene (obscenae).

(Agamben, 2012, s. 76)

Forestillingen om det seksuelle faellesskab som en paradisisk praksis (fer syndefaldet og for den
symbolske orden) treekker samtidig pa forestillingen om det seksuelle feellesskab som arnestedet
for den glorigse krop, en krop som er heevet over sondringen mellem negenhed og ikke-nogenhed,

og en krop som er heevet over bade deden og begeeret.
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Sundhedsstyrelsens eksplicitte objektmal, forstdet som den sunde seksualitet og det gode livs
fantasme, synes maske umiddelbart at kollidere med det radikaliserede seksuelle faellesskab som
Rigor og Mortis (den kulturradikale position) plaederer for i Efter orgiet, men det centrale slaegtsskab
ligger, som i "Eva” og Det skjulte, i forestillingen om, at seksualiteten, og derved medet med den
anden (og her ogsa feellesskabet), indeholder en frigerende og forlesende kraft, som i sin rette
form kan reparere og teetne det splittede og spaltede menneske, og derved lede til det gode liv som
en feellesskabsorienteret men imagineer endestation. Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale om
AIDS og seksualitet og dramaet Efter orgiet indskriver sig derfor begge, til trods for deres
umiddelbare kollision, i Foucaults seksualitetsinstallation, idet de situerer seksualiteten i en
frigerende erkendelsesdiskurs repressionshypotesen (Foucault, 1994), som forudsaetter, at
seksualiteten bag dens indkodning i kulturelle repressive normer ma opfattes som grundleeggende
fri (Foucault, 1994, s. 44).

Til trods for at dremmen om feellesskabet spiller en central rolle i den eksplicitte aktants
fantasmestruktur, spiller fantasien om den eksistentielle personlighed, som var et helt centralt
objektmal hos Sundhedsstyrelsen, kun en minimal rolle. Alligevel har seerligt protagonisten Vulva
fortsat efter sin ded en ide om, at hun forventes at orientere sig mod identifikationen og
fastholdelsen af en selvbevidsthed eller en eksistentiel personlighed, som kan samle og
harmonisere hendes personlighed. En personlighed som s@ges og jages men aldrig bliver fundet:

Jeg prover at mindes mit navn. Jeg fornemmer at opgaven md veere — her hvor jeg er

— at finde "et gjeblik” — som koden til hele mit liv. Det gjeblik, da jeg for alvor

medte mig selv.

(Brﬁgger, 1992, Vulva, s. 22, min kursivering)

Den som kender alt, men mangler sig selv, mangler alt.
(Brogger, 1992, Hekate, s. 16)

Som i Det skjulte optraeder selvets mangel som en mangel pa en konkret geografisk
orienteringssans: “If you have no ego, how the hell are you going to find something.” (Bragger,
1992, forside), ”jeg kunne ikke fokusere pd nogen, kun ane mennesker som plamager” (Brogger,
1992, Lem, s. 28).

I Efter orgiet lober der, som i “"Eva” og Det skjulte, et overskridelsesfantasme, som forbinder sig til
deden (det reelle) og til kosmos, men dette fantasme figurerer ikke parallelt med det seksuelle
fantasme eller med Vulvas jagt efter sit eksistentielle selv. Overskridelsesfantasmet er knyttet til
forteelleren Hekate, som i dramaets optik sammen med den implicitte forfatter strukturelt star for
en gennemgribende dekonstruktion af de eksplicitte fantasmer. Pa den méade bliver
overskridelsesfantasmet her ogsa en implicit struktur, som knytter sig teet op af den implicitte

kastrationscirkel. Dette vil blive yderligere uddybet i afsnittet “Fantasmets niveauer”.
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Den eksplicitte konfliktakse

Efter orgiets eksplicitte objektmal, binder sig til de fire protagonister men seerligt til den
kulturradikale foraeldregeneration (Rigor og Mortis). Den sggen efter objektmalet, som udspiller
sig i en imagineer optik, hvor den frie seksualitet forventes at lede til “livskraftige” feellesskaber,
stoder imidlertid konsekvent ind i forhindringer. Disse forhindringer eller denne modstand
effektueres overvejende af den implicitte forfatter og den olympiske forteeller (Hekate), som
konsekvent dekonstruerer og devaluerer repressionshypotesen, og dermed det blik som seger mod
forlesning og frigerelse af fortraengte drifter. Modstanden ligger dels som en fast underliggende
struktur, og dels som en mere eksplicit modstruktur (Hekate). Foreeldrenes navne: Rigor og Mortis
(ord der tilsammen er betegnelsen for dodsstivhed) demonstrerer eksempelvis den implicitte
forfatters strukturelle magt over teksten, idet disse afslorer seksualfantasmets illusion. Det er
sdledes, som i “Eva” og Det skjulte, tekstens implicitte strukturer, som angiver og afslorer
aktorernes bedrag, og disse repraesenterer sdledes ogsa den eksplicitte aktants centrale

modstandere.

Den implicitte forfatter og Hekate fungerer imidlertid som uerkendte modstandere, idet Rigor og
Mortis utvetydigt, som det ogsa var tilfeeldet i Sundhedsstyrelsens materiale, betragter
kapitalismen og deden (AIDS) som repressionshypotesens vaerste modstandere: “Drommen blev adt
af kapitalen og realiseret som undertojsindustri” (Bregger, 1992, Mortis, s. 41), "Men orgasmen
blev hurtigt til en “ting”, alle skulle ha” sd meget som muligt af. Ligesom harde hvidevarer. Som
om det var en kapital, en prestige, en fjer i hatten” (Bregger, 1992, Mortis, s. 39). Desuden bliver
“masserne” paradoksalt en central modstander for etableringen af det seksuelle feellesskab: ”1
samme sekund masserne tog over, fik det anale overtaget, rovhullets ideologi. Pengenes!

Gradigheden, de falske behov og menneskeforagten” (Bregger, 1992, Mortis, s. 39).

Dramaets kulturradikale repraesentation (Rigor og Mortis) er imidlertid ikke i stand til at erkende,
at ogsa den mytologiske drem om at frigere seksualiteten fungerer som en magtproducerende
diskurs, som far kapitalens hjul til at spinde. I Efter orgiet er det derfor, som tidligere naevnt,
implicitte strukturer, som afslerer ikke bare kapitalismens onde drem men ogsd den ondskab, der

ligger i selve drommen som struktur.

Det implicitte mal

Det somatiske subjekt

Hvor den eksplicitte forteelling orienterer sig mod at tegne de imagineere konturer til den frigjorte

personlighed, og derved redde den somatiske borger fra ensomhed og egenrddighed, er den
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implicitte forteelling omvendt fokuseret pd nddeslost at kastrere denne logik samt inkorporere
denne kastration i den enkelte. Som tidligere neevnt er det den olympiske forteeller Hekate og den
implicitte struktur i Efter orgiet, som i udgangspunktet bliver agent for denne kastration, en
kastration som tager afseet i afsloringen af protagonisternes og institutionernes selvbedrag. Det
interessante er dog, at Hekate pad baggrund af denne dekonstruktion strukturerer et nyt fantasme,
som tager afseet i afviklingen af personligheden (den frigjorte og den eksistentielle). Denne afviklede

personlighed gar gennem deden og selvoplesningen og forbindes med det reelles tomrum.

Den olympiske forteller Hekate er en kompleks forteeller, som fremstar som bade historisk engel
(Benjamin, 2007), “posedame” (Brogger, 1992, s. 1) og graesk dedsgudinde. Historisk engel, fordi
hun i et evigt tilbageskuende blik demaskerer den ideologiske fantasi om fremskridt og udvikling,
og graesk dedsgudinde fordi hun seetter sig for at fore bade protagonister og ”publikum” mod
dedsriget: “Hekate forer publikum ind i en meditation over elementet jord. (...) Alle i salen bliver
gjort til — og ger sig selv til jord.” (Bregger, 1992, s. 14). Hekate funktion som olympisk forteeller
omfatter at hun positioneres som en instans der overvdger, demmer og vejleder dramaets
protagonister. Denne forteelleposition tager sit afseet i en fundamental dekonstruktion af den
kulturradikale idealisering af den seksuelle frigarelse, og hun afslerer nadeslest protagonisternes
og velfeerdsinstitutionernes retoucherede ”“biedermeierfantasier”: “Sygdommen har ingen
betydning, siger man og kokooner sig i tofler og biedermeier med lyseslukkere i sterling selv”
(Brogger, 1992, Hekate, s. 10).

Hekate dekonstruerer fantasmets maske ved at insistere pd, at deden, tragedien og
undtagelsestilstanden altid allerede er en permanent realitet, og at det derfor altid allerede er
menneskets yderste dag, som Agamben ligeledes advokerer for i The Man Without Content. Hekate
papeger, at det derfor ikke kan betale sig at lade risikosamfundets frygt og dedsangst kontrollere

livets former:

(...) erede publikum, terrorisme, aids og kreeft er de kollektive livsformer
udenfor vores kontrol, der rammer os alle.”, ” Auschwitz i silkelagner. Alle
syndebukke er anonyme. Men jeg siger jer, I er alle sammen smittede. Katastrofen
er for leengst sket! Men I ved det ikke endnu.

(Brogger, 1992, Hekate, s. 9)

Med denne dystre annoncering blotleegger Hekate, at interpellationens subjektivering udtrykkes
mindre i magtens synlige undertrykkelse af begeeret men snarere igennem magtens ideologiske og
usynlige lofte om fremtidigt at kunne forhindre og afmontere negativiteten: “Mennesket har mistet
sin skygge, negativiteten er oplost i eufori” (Brogger, 1992, Hekate, s. 57), ”(...) det evige liv er
vedtaget ved lov” (Bregger, 1992, Hekate, s. 57). Hekates mission bliver at afslere ideologiens

maske: ”Skeletterne ud af skabet! Vi er alle skabsskeletter” (Brogger, 1992, s. 12) eller: ”(...) at gore
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alles syge synligt” (Brogger, 1992, s. 25), og derved dekonstruere den dikotomiske spaendvidde
mellem helvede (undtagelsestilstand / ded) og paradis (det gode liv/livskraft). Det er séledes i
betydelig grad det gode livs fantasme og derved velfeerdsstatens eksplicitte fortelling, som

anfaegtes via Hekates blik.

Hekates dekonstruerende projekt udspiller sig i samspil med den implicitte forfatter, som
strukturelt underkender det seksuelle fantasmes feellesskabsorienterede malsaetning, idet
fantasmet i praksis fungerer decideret ekskluderende: “Den skulle aldrig have veeret for folket.
Kun for de indviede. Kun for de fa af os, der forstod at leve med keaerligheden i behold” (Brogger,
1992, Mortis, s. 38), ”Til ham der vil noget for sig selv — for sin egen skyld — ikke for andres”
(Brogger, 1992, Hekate, s. 8), og som paradoksalt nok heller ikke kan leve op til sit ekstatiske lofte:
“Det var simpelthen for kedeligt” (Brogger, 1992, Lem, s. 32).

Den fantasmatiske figur, som udger den seksuelle frigorelse, lovpriser, som det blev fremlaest hos
Sundhedsstyrelsen, autenticiteten, intimiteten og naervaeret, men i praksis synes den dog at blive
reduceret til en egenrddig og ensom affere: “"Kaerlighedens hejdepunkt er, nar elskeren tager af
sted i en taxa. Tilfredsstillelsen ligger i at teenke tilbage pa selve akten, fremfor at nyde den”
(Brogger, 1992, Lem, s. 27). P4 samme vis synes trygheden som idealfigur mindst liges& somatisk
og ensom: “Men Gergo folte sig kun tryg, nar han fik revet bukserne af og stod med den bare ende
til pisk” (Bregger, 1992, Lem, s. 31).

I debatbogen Kampen om sandhederne konkluderer Rune Lykkeberg i trdd med denne optik, at de
sidste artiers skenlitteratur synes optaget af at gore op med netop ”den kulturradikale historicisme
og den optimistiske opfattelse af selvet som en natur, der skal frigores”, og at dette ofte bliver
praktiseret via en underkendelse af netop repressionshypotesen:

Det blev ikke sddan at den seksuelle frigerelse forte til fuldsteendig frigerelse fra

alle morke kreefter (...) Hvis “repressionshypotesen” ikke holder, giver det heller

ikke leengere mening at anskue alle forbud som allierede i en meegtig konservativ

undertrykkelse af livets sunde energier.
(Lykkeberg, 2008, s. 149-150)

Det er samtidigt afgerende for kastrationslogikken, at den internaliseres i den enkelte borger, sd vi
i den implicitte aktantforteelling star tilbage med et subjekt, som i en endelos spiral kastrerer sig
selv, paradoksalt nok ikke pa trods af den repressive overskridelse men netop pad grund af den.
Forbud og overskridelse “besidder en form for enhed”, som Foucault (1994) og Bataille (1986)
formulerer det, og derfor vil overskridelsen altid resultere i forbud, lov og kastration pa samme
madde, som forbuddet resulterer i overskridelsen. Det implicitte objektmdl ma derfor forstds som en

cirkuleer fastholdelse af et somatisk og egenradigt subjekt, som er defineret ved sin smertelige og
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diskontinuerte ensomhed, og som i stedet for dndeligt feellesskab m4 tage til takke med det
somatiske og maskinelle orgie eller med den autoerotiske tilfredsstillelse. De to efterkommere af
den seksuelle frigorelse, Lem og Vulva, udtrykker dobbeltaktantens logik, og derved det
ideologiske fantasmes logik, i kraft af deres vekslende forsog pa at orientere sig mod selvets

hypostaser (frigorelsen) og selvkastrationen:

Jeg prover at mindes mit navn. Jeg fornemmer at opgaven ma veaere — her hvor jeg
er — at finde “et gjeblik” — som koden til hele mit liv. Det gjeblik, da jeg for alvor
medte mig selv. Og jeg har pa fornemmelsen at dette gjeblik for mig er
ensbetydende med det mest ligegyldige, betydningslese, sanselest berusede og
bedevende knald i en port. For Lem var dét gjeblik uden tvivl dér, hvor han stod
overskraevs pd en keede marmorbjerge og lod seeden gé i morgenlyset. Over
dybet og elven med diamanter og marmor i solen (...)

(Brogger, 1992, Vulva, s. 22)

Ogsa forestillingen om den seksuelle frigorelse som et paradisisk fundament dekonstrueres, og

igen er det protagonisterne selv, der “med vilje” griber om den kastrerende kniv:

I revolutionens navn!”, skreg jeg med Mortis” stemme. Vi korte 190 og gemte os i
en villa et sted, hvor vi 1a og rodede pé gulvet, fulde af falsk begeer og blod over
det hele. Hanibal provede at snitte strisserne med nogle glasskdr, han havde i
lommen, mens jeg forsegte at grine af dem. Men jeg kunne ikke, for jeg havde
breaekket tre ribben. Jeg havde braekket de ribben, kvinden er skabt af. Og jeg gjorde det
med vilje.

(Brogger, 1992, Vulva, s. 23, min kursivering)

For at opsummere ovenstdende kan man argumentere for at, drommen om naerhed, intimitet og
feellesskab bliver en desillusioneret maske, som udspiller sig parallelt med forestillingen om den
egenradige somatiske personlighed (“mine hojteerede narcisister.” (Brogger, 1992, Hekate, s. 7))
preecis som i Sundhedsstyrelsens seksualitetskampagner.

I det folgende vil det blive belyst hvilke hjelpere og modstander kastrationscirklens somatiske

subjekt moder.

Den implicitte konfliktakse

Som i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale er det somatiske subjekts primaere modstandere
deden, AIDS, den anden samt subjektets egne drifter, idet disse strukturer alle sveekker det nogne
liv i sine primaere overlevelsesformer. Forestillingen om den afviklede personlighed, som introduceres
i neeste afsnit, fungerer ligeledes i nogen grad som en modstand, fordi den periodisk afslerer det

somatiske subjekts flade anonymitet og forer den forestillede individualitet mod oplesningen.

Det somatiske subjekts hjaelpere er, som hos Sundhedsstyrelsen og i “Eva” og Det skjulte,
fornuften, rationalet og selvdisciplinen, som skal holde det negne liv pa plads. Samtidig bliver

forestillingen om den seksuelle frigorelse paradoksalt nok hjeelper, idet fantasmets
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enhedsformationer hjelper det somatiske subjekt med at holde deden og kontinuiteten for deren,
og fordi forestillingen om den frigjorte personlighed, i trdd med interpellationens dobbelte greb,
bliver selve forudseetningen for det somatiske subjekt.

Ogsa stigmatiseringen af de HIV-smittede fungerer i Efter orgiets implicitte forteelling som en
hjeelperposition, der udskiller og afviser dedens strukturleshed. Faellesskabet er nemlig kun for de
raske borgere, og den smittede Vulva stigmatiseres og udstedes nddeslest til trods for sine
desperate forsog pa at tilpasse sig konkurrencestatens arbejdsfeellesskab. I et kontinuerligt forseg
pa at fastholde sin somatiske funktionalitet og derved sin skinnormalitet, arbejder Vulva videre

som om hun ikke var smittet:

Hun begyndte at eede valium for at fd mod til at tage pd arbejde. Hun sneg sig af
sted og turde ikke se kollegaerne i gjnene. Sprang frokostpauser og kaffepauser
over og arbejdede tolv timer i degnet for at ingen skulle klage over hende. Og det
kunne hun leve med. Men de andres raedsel ... At skulle beere den. Hver dag
leeste hun i avisen om den nye pest. At politiet vaskede stoleseederne efter en
smittet. Den almindelige mening var at mennesker som hende skulle speerres
inde. Det var den masseskraek og den mur af had, hun var ved at g& ned pa.
(Brogger, 1992, Lem, s. 25)

I Efter orgiet opdeles befolkningen, i trdd med denne massive stigmatisering, som det blev fremleest
i det udvalgte kampagnemateriale fra Sundhedsstyrelsen, i to grupperinger: De der praktiserer en
udpreeget risikoadferd, og som derved péfores et stigma (dem vi skal passe pd), og dem der
vandrer pa dydens smalle sti, og derved kan fastholdes i et normalitetsbegreb: ”Svemmebassinet
er opdelt i to afdelinger. En for de svemmedygtige og en for de ikke svemmedygtige.” (Brogger,
1992, stemme, s. 15).

Fantasmets niveauer

I”Eva” og Det skjulte bliver det overskridelsesfantasme, som knytter sig til deden og til det reelle
en del af den eksplicitte aktantstruktur, idet den implicitte forfatter i begge tekster devaluerer
protagonisternes imagineere blik. I Efter orgiet er logikken en smule anderledes, idet
fantasmestrukturerne kan opdeles i forskellige niveauer. De fire aktantakterer (Rigor, Mortis, Lem
og Vulva) strukturerer qua deres replikker et fantasme, som knytter sig til en frigerende
overskridelse, som i udgangspunktet knytter sig til nydelsen, ekstasen og livskraften, men som
samtidig forskyder sig i retning af dedsdriften, en dedsdrift som konsekvent tilbagekaldes og som
derfor fremstdr som en decideret dodsangst: “Dedsdriften havde for laengst sat sig i alle
samfundets celler, forkleedt som livskraft” (Bregger, 1992, Lem, s. 25). Denne cykliske gentagelses-
eller tilbagetreekningsmekanisme, som helt grundleeggende kan siges at kendetegne seksualitetens
natur (Bataille/ ZiZek), afslares af den olympiske forteller Hekate i den implicitte fortelling:

Begeeret er sygt! Kom, lad os heenge os, s4 vi kan {4 erektion (...) Jeg har ingen
gift i mig, hvis jeg draeber, er det med min favntags kraft. Anden parrer sig ikke
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sd sjeeldent til dede.
(Brogger, 1992, Hekate, s. 2)

I Hekates optik er malet ikke at flygte fra denne dedsdrift og forkleede den som livskraft men at
acceptere og leve med den. Zizek definerer denne umulige men uomgeengelige dedsdrift som ”Ia

condition humaine som sddan” og lig Hekate forcerer han en erkendelse af denne traumatiske kerne:

Der er ingen losning pa det, ingen flugt fra det, og det geelder ikke om at
“overvinde” eller “afskaffe” det, men om at affinde sig med det, at leere at
anerkende det i dets mest forfeerdende aspekt og derefter, pa grundlag af denne
fundamentale erkendelse, at forsege at artikulere en made, hvorpa man kan leve
med det.

(Zizek, 2010, s. 42)

Hekate forbliver dog ikke konsekvent i dette traumatiske mellemrum, da hun pa samme tid

konstruerer et nyt overskridelsesfantasme.

En virkelig undtagelsestilstand?

Hekates mission i Efter orgiet bliver pd messiansk vis at effektuere den virkelige
undtagelsestilstand i hver enkelt borger (publikum og protagonister), en transformation som ikke
er ydre men indre, idet den essentielt bestar i at erkende undtagelsen som regel og derved dbne et

svimlende "mulighedsrum” (Agamben, 2003):

Jeg er paskeenglen, den navnlese, der deder og udfrier. Jeg er den der smeorer
blod pé derene. Og far mange til at fole deres begraensning og andre igen til at
fole deres skreemmende og lokkende muligheder. Jeg er den der deder og udfrier.
(Brogger, 1992, Hekate, s. 77, min kursivering)

Med Hekate bevaeger leeseren eller beskueren sig direkte mod deden (det reelle), som her i en
agambensk optik tager form som en subversiv og “virkelig” pendant til den permanente

undtagelsestilstand, som subjektet i udgangspunktet er situeret i:

Det tyvende drhundrede vil i sin sidste halvdel se syndfloden bryde over den
sociale verden for at rense en verden sd dybt synket i ruin, som
gradighedsfilosofien for leengst har sunket den i skyld.

(Brogger, 1992, Hekate, s. 7)

Dgaden bliver repraesentant for subjektets ultimative oplesning og forlesning og bliver et

idealiseret sted, et decideret objektmal:

Kun i dedens fortvivlelse opherer hun med at veere en maskine, der er géet i
stykker.

(Brogger, 1992, Hekate s. 57)

Dér, hvor alle greenser er overtradt og alle love opheevet, og de lilla pletter pa
huden viser sig, der begynder den levende gud at virke, og her er det at alle
mennesker lgber skrigende bort, pakket ind i plastic og panik.

(Brogger, 1992, Hekate, s. 78)
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AIDS som kulturel kode bliver sdledes en strukturel kilde til erkendelse, idet sygdommen viser
undtagelsens regel bagom repressionshypotesens fantasme og bag om den somatiske vaeren, som
synes “pakket ind i plastic og panik.”

I essayet "Keerligheden til deden” plaederer forfatteren Brogger netop for Hekates standpunkt:

Behovet for formlashed er lige s& stort som behovet for form: trangen til at drikke
sig fra sans og samling, at veere deddrukken, at flyde ud, forsumpe, ga i
oplesning og glemme sin identitet, er en omvendt form for seksualitet (...)
summa summarum: man er ngdt til at invitere deden ind i sin livsform, for at
holde den i form.

(Brogger, 1995, s. 295)

og fortsat:

Nér formen bryder sammen, der man pa en made. Hvis man er i stand til at ga
klarsynet, uden selvmedlidenhed, ind i denne oplesningsproces — uden at
fortreenge seksualiteten — dér opstar keerligheden. Den er der i gdsehuden pé
greensen mellem hede og kulde, latter og grad, sandhed og grusomhed - i
ingenmandsland. Kun ganske f& mennesker kan udholde at sta dér p& den
smeltende greense mellem udslettelse og genopstandelse, mellem formloshed og
form, ded og sexualitet, i keerligheden, i brand.

(Brogger, 1995, s. 296)

Som essaycitaterne indikerer, er denne idealiserede formleshed, som i evrigt er neesten identisk
med det somatiske subjekts formlashed, ude i et aerinde, hvor den affektive ambivalens tolereres,
og hvor mennesket i stedet for et enten eller m& mingelere med et absolut bdde og. Forestillingen om
dette sted, dette “ingenmandsland”, hvor greenser og strukturer falder sammen, traeekker pa
Agambens forestilling om en virkelige undtagelsestilstand. En undtagelsestilstand, hvor
mennesket er befriet fra sin form, sin maske, sine tilhersforhold og ikke mindst sin somatiske
forenkling. I henhold til subjektiviteten eller manglen pd samme synes objektmalet for Hekate (lig
Broggers) at vaere anonymiteten, intetheden og hvilken-som-helst singulariteten = den afviklede
personlighed, et mal, som ligger milevidt fra protagonisternes endelase sogen efter selvets og
feellesskabets hypostaser.

"Jeg er intetheden forkleedt som narrefisse i guldlagner. De der folger mig, tror de veelger livet. Men
de mister sig selv, og snart ved de ikke, hvem de selv er” (Brogger, 1992, Hekate, min kursivering, s.
54). Der er i gvrigt alt mulig grund til at tro, at netop Hekatefiguren bliver et spejl pa forfatteren
selv, idet Hekate refererer til sig selv som “vejenes og vildvejenes vogter”, hvilket fungerer som en
mere eller mindre direkte intratekstuel reference til Broggers autofiktive essaysamling fra 1975

Keerlighedens veje og vildveje.

Dog forholder det sig sddan med forestillingen om den afviklede personlighed, at den ikke
konsekvent fastholdes i dette ingenmandsland. Som i Det skjulte forbindes den afviklede

personlighed nemlig ogsd med “en kosmisk krop” (Bakhtin, 2001), en livsform, som ikke
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opretholder ambivalensen i et samtidigt bide 0g, men som derimod lader
modsetningsstrukturerne bryde sammen og forenes i en symbiotisk enhed. Hekate forer saledes i
lobet af dramaet publikum mod de fire elementer jord, vand, ild og luft. Her jorden som i Det

skjulte:

Hekate forer publikum ind i en meditation over elementet jord. Hun maner alle
til at identificere sig med substansen jord. Den faste grund. Den faste form. Det
kompakte stof. Muldjord, sandet jord, gruset jord, gra, brun, sort jord. Knogler,
ekskrementer. Alle i salen bliver gjort til — og ger sig selv til —jord.

(Brogger, 1992, s.9)

Til trods for at Bregger og Hekate bevaeger sig imod de imagineere fantasmer og seger en
grundleeggende accept af antagonismens mellemrum, far vi som leesere alligevel fornemmelsen af,
at forestillingen om dette mellemrum er situeret et imagineert sted: Et paradisisk sted, hvor
dedsdriften godt nok reagerer og dominerer, men hvor den samtidig opheever sine polariseringer.
Hekates dedsrige dbner kun i glimt splittelsens sar for derefter at tilbagekalde borgeren til et
kosmisk paradis uden antagonistiske speendinger. Som Bregger ligeledes formulerer det:

I kropsforeningen bliver vi et kort gjeblik befriet fra vores egen form ved at flyde

ind i hinanden og flyde ud i noget tredje (...) i ekstasen kan vi befri os fra

begeeret, fra savnet, fra leengslen — fra seksualiteten og blive til intet et kort

sekund.
(Brogger, 1995, s. 290)

Efter orgiet producerer sdledes to fantasmeniveauer, som begge er forbundet med deden og
seksualiteten (=den frigjorte personlighed/ den afviklede personlighed), men som i fantasmets kerne
principielt beveeger sig i hver sin retning (veek fra deden (“livskraft” /mod deden ”dedsdrift”).
Begge fantasmer synes imidlertid at ende og medes ved den kastrerende og implicitte struktur det
somatiske subjekt. I forhold til den dobbelte aktantlogik betyder det, at fremskrivningen af den
afviklede personlighed i Efter orgiet principielt bade kan placeres i den eksplicitte aktantlogik som
repraesentant for fantasmets flade eller fernis (det eksplicitte mal), og i den implicitte aktant, hvor
den etablerer en form for dekonstrueret agambensk livs-form i kraft af afsleringen af det frigjorte
personlighedsfantasme. I den dobbelte aktant placeres forestillingen om den afviklede personlighed
pa fantasmets plads (i den eksplicitte struktur / Aktant 5), fordi den qua sin malrettede konvergens
lukker flere spraekker, end den dbner. Dramaets fantasmer fungerer altsa ikke tekstuelt pd samme
plan, som de gor deti”Eva” og Det skjulte men konstrueres i en hierarkisk orden, hvor den afviklede
personlighed er lidt bedre rangeret end den frigjorte personlighed, fordi den er situeret en anelse

teettere pa det reelles antagonistiske struktur.
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Kommunikationsakserne

I den eksplicitte aktant er objektmalet pa den ene side frihed, individuation og feellesskab og pa
den anden side en mislykket accept af antagonismens mulighedsrum (den afviklede personlighed). 1
begge projektakser er det enkelte subjekt, og velfeerdsfeellesskabet giver og modtager af malet, idet
den frie seksualitet og den frie borger, pracis som i Sundhedsstyrelsens materiale, forudseettes at
gavne den enkeltes liv (det gode liv), og samtidig forventes den at kitte samfundet sammen i
"naestekeerlighedens nadver” (Brogger, 1992, s.39). Den symbiotiske og enhedssegende afvikling af
personligheden forudsaettes ogsa at aktualisere sig i den enkelte borger, og denne bliver bade givet
og modtaget af den enkelte. I den implicitte aktant er objektmalet den kastrerede somatiske
personlighed, og igen leder det enkelte subjekt og pseudofeellesskabet an som giver og modtager
af denne kastration. Den kombinerede ydre og indre kastration, som Sundhedsstyrelsens implicitte
aktant eksekverede, er saledes i den littereere form blevet inkorporeret i den enkelte som et
dynamisk selvspejlende virke i konkurrencestatens seskendekultur.

Den eksplicitte og den implicitte forteelling kan illustreres pa folgende made i den dobbelte

aktantmodel:
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Aktant 5

Aktant 6
SK@NLITTERATURENS EKSPLICITTE FORTALLING — AKTANT 5
Efter orgiet

Objektmal

1/ Den frigjorte personlighed

Seksuelt frigjort, faellesskabsorienteret, autentisk, individueret, altruistisk, omsorgsfuld, kreativ, antiautoritativ,

livskraftig, glorigs, repareret, ren, taettet, naervaerende, overskridende

2/ Den afviklede personlighed

Hvilken-som-helst singularitet, oplgst, forlgst, formlgs, symbiotisk, anonym, dgdsdriftig, situeret i “den virkelige

undtagelsestilstand”, kosmisk paradis, ingenmandsland
Giver Kommunikationsaksen
Velfeerdsborgeren

Modtager

o8 Velfaerdsborgeren
velfaerdsstaten og

velfaerdsstaten

Begaersaksen

Konfliktaksen

Modstander
Hjeelper 1/ Masserne, kapitalismen,
1/ Seksualiteten Hekate, den implicitte forfatter,
2/ AIDS Dgden (AIDS)/det reelle

2/ Det reelle, den implicitte
forfatter

Hekate (Den olympiske fortzeller)

Det somatiske subjekt

Udsat, ensom, opportunistisk, Homo Sacer-figur, “nggent
liv”, automatiseret, egennyttig, maskinel, begzerende,
seksualiseret, situeret i en “permanent undtagelsestilstand”
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SK@NLITTERATURENS IMPLICITTE FORTZALLING — AKTANT 6
Efter orgiet
Objektmalet
Det somatiske subjekt:
Udsat, ensom, opportunistisk, Homo Sacer-figur, “nggent

liv’, automatiseret, egennyttig, begaerende, seksualiseret,
maskinel, situeret i en “permanent undtagelsestilstand”

Giver Kommunikationsaksen /] Q \
Velfaerdsborgeren

Modtager

Velfaerdsborgeren
og I A o8
velferdsstaten

velferdsstaten

uappIIsuone.IISey|

. Konfliktaksen
Hjlper
*  Fornuft
* Rationale

« Selvdisciplin

* Stigma

* Fantasmet om den seksuelle
friggrelse/den frigjorte
personlighed

Modstander
* Dgden (AIDS)
* Denanden

« Dgdsdrift (jouissance)
* Detreelle

Det somatiske subjekt

Udsat, ensom, opportunistisk, Homo Sacer-figur, “nggent
liv”, automatiseret, egennyttig, begaerende, seksualiseret,
maskinel, situeret i en “permanent undtagelsestilstand”

Delkonklusion: Seksualitet og AIDS som et poststrukturelt mellemvarende mellem den
offentlige kampagnetekst og den skenlitteraere tekst

Det mellemverende, som i 1990’erne udspillede sig mellem den offentlige kampagnetekst og den
skenlittereere tekst, knytter sig overvejende til en strukturel italeseettelse og tematisering af
forskellige subjektiveringspraksisser og interpelleringspraksisser. Disse praksisser, som synliggor
og identificerer velfeerdsstatens forventninger til borgeren samt velfeerdsstatens egne ontologiske
idealer, udtrykkes her qua forskellige ideer, fortolkninger og tematiseringer af borgerens omgang
med eller adfeerd i forhold til seksualiteten. Som tidligere naevnt forstds seksualitet, i trdd med
afhandlingens poststrukturelle optik, som et diskursivt produkt eller “en installation”, som
udspiller sig p& magtens felt. Velfeerdsinstitutionen Sundhedsstyrelsen identificerer sig qua
kampagnematerialet med magtens felt eller pdtager sig rollen som magtens afsender eller
budbringer, uden at det i ovrigt betyder, at den reelt er identisk med denne. Tvartimod viser
ovenstdende strukturelle aktantanalyser, at velfeerdsinstitutionen selv qua sin fantasmatiske

interpellering af borgeren underkastes det diskursive felt, som seksualiteten her udspiller sig i.

Man kan pa denne baggrund argumentere for at Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale via sin
italeseettelse af borgerens forventede og onskelige brug af seksualiteten producerer, en

seksualitetsinstallering, som ikke bare superviserer den singulaere borgers forstaelse og praktisering
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af seksualiteten, men som ogsa forskyder og forskubber den made, hvorpa borgeren forstar sig
selv som et begeerende subjekt. P4 samme tid kontrollerer den subjektets intersubjektive relationer

bdde i relation til den singuleere anden og velfeerdsfeellesskabet som en feelles ideologistruktur.

Som det fremgik af analyserne i det forrige forudseettes borgeren, bdde i kampagnematerialet og
de littereere tekster, at vaere bestemt som et somatisk subjekt, et subjekt, som er kendetegnet ved sin
opportunisme, sin sdrbarhed, sit begeer og sin ensomhed. Den seksuelle installering, som hos
Sundhedsstyrelsen udger aktantens projektakse, tager form som et ideologisk fantasme, som pa
den ene side fremskriver en imaginaer positivitet eller en ideologisk forvraengning, som kan
betegnes som den sunde begeerlose seksualitet, som forventes at hjeelpe borgeren forbi sin somatiske
kastration, og pa den anden side fremskriver den selv en kastrerende og symbolsk cyklus, som kan
betegnes den kastrerende seksualitet. De to strukturer udspiller sig parallelt, sdledes at den

“ideologiske maske” bliver virksom og strukturerende for den symbolske ontologi og omvendt.

Det ideologiske fantasmes bineere funktion tjener interpellationens dobbelte praksis, idet den
eksplicit installerer et enske om og et begaer efter en eksistentiel veeren eller en forpligtigelse til
frihed (den eksistentielle personlighed), og implicit i kraft af at kastrationscirklen (gen)installerer en
lydig og somatisk borgerfunktion (det somatiske subjekt). Interpellationen eller det ideologiske
fantasmes dobbelthed betyder samtidig, at borgeren i udgangspunktet bade forudseettes allerede
at udfylde den form, der forventes (det somatiske subjekt), og samtidig forventes at blive noget andet
(den eksistentielle personlighed). Paradoksalt nok udelukker de to borgerskabsforteellinger i
neerveerende materiale hinanden, idet fantasmets maske (den eksistentielle personlighed) kraever en
afvikling af den eengstelige sdarbarhed og en opblomstring af en nysgerrig og altruistisk
omverdensrelation, hvorimod fantasmets bagside kraever en massiv risikoorienteret og egenradig

seksualitets- og livspraksis, hvor tilliden til den anden og fellesskabet fuldsteendig afskrives.

I AIDS- og seksualitetskampagnerne spiller det ideologiske fantasmes tilknytning til “det reelle”
en helt central rolle bdde som en desperat synlig modstand og som en mere fortreengt modstand. I
den eksplicitte forteelling skeermes bade borgeren og institutionen qua det begeerlose fantasmes
forvreengninger mod nydelse, kontinuitet og ded, samtidig med at den implicitte fortelling
tilneermer sig det reelle qua sine neermest paranoide forestillinger om en forestdende
undtagelsestilstand, som identificeres som den absolutte kastration. Det reelle repraesenterer

sdledes ikke bare subjektets greense men ogsa velfeerdsinstitutionens mulige udslettelse.

Interpellationen tager form som en kombineret ydre og indre funktion, idet den badde beveaeger sig

mod subjektet, samtidig med at den installeres i subjektet (guvernementalitet).
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De littereere tekster fungerer tekstuelt som en parering eller en afvisning af denne seksuelle
interpellationsdiskurs, samtidig med at de i deres forsog pa at afvise interpelleringen paradoksalt
nok accepterer og godkender selvsamme interpellering. Litteraturen konstruerer, som de offentlige
kampagner, en dobbelt struktur, dels en struktur, der peger mod en forvreengning af
virkeligheden (overskridelsesfantasmet), og dels en struktur, som afslerer denne

forvreengningscyklus og geninstallerer det somatiske subjekt.

I den eksplicitte dialog er Sundhedsstyrelsen i sit ideologiske fantasme optaget af at bygge op (det
gode liv), hvor litteraturen omvendt synes optaget af at bryde ned. Denne skaeve dialog, som
positionerer velfeerdsinstitutionen som maternalistisk autoritet og borgeren som oprersk infant,
tjiener imidlertid det samme formal, idet de begge, i kraft af deres forseg pd at lukke antagonistiske
spaltninger og splittelser, der kan afslore mellemrummets tomhed, skaermer ikke bare det reelle

men ogsa den symbolske kastration.

Konkluderende bliver det, som analysen har vist, muligt at fremleese fire forskellige
subjektivitetsforestillinger, som pa kryds og tveers fremvises, idealiseres, afslores og afvises
imellem institutionsteksten og den litteraere tekst: Det somatiske subjekt, den eksistentielle

personlighed, den frigjorte personlighed og den afviklede personlighed.

Den strukturelle forskel

Den ideologiske ontologi, der manifesterer sig imellem kampagneteksten og den littereere tekst,
ligner til forveksling hinanden, til trods for at institutionen ikleeder sig magtens lante fjer, og
litteraturen omvendt optraeder som mandat for subjektet. Forskellen imellem velfeerdsstatens
offentlige kampagnetekst og den skenlitterzere tekst ligger saledes ikke i fremskrivningens dobbelte

tematik (fantasme - kastration) men derimod i tematikkens indbyrdes struktur.

I Sundhedsstyrelsens kampagnetekst forbliver den spaltede relation imellem de to forteellinger
disharmonisk, idet de to positioner (forvraengningen og kastrationen) ikke hver iser tekstuelt og
strukturelt tolererer hinandens tilstedevaerelse. Derimod destruerer de to fortellinger gensidigt
hinanden, idet de baserer sig pa modstridende borgerskabsidealer, som ikke forenes og repareres i
teksten, men som derimod illustrerer en radikal umulighed. Denne inkongruens kan relateres
direkte til kampagnetekstens mangel pa olympisk overblik, idet det ideologiske fantasme, her
forstdet som forholdet mellem den eksistentielle personlighed 0g det gode liv, aldrig afsleres og
erkendes som illusion eller forvraengning men derimod holdes skjult og saledes aldrig anerkendes
som en del af magtens interpellation. Med andre ord, forvreengningen fastholdes parallelt men

adskilt fra kastrationen som et reelt og muligt mal. Den ultimative konsekvens af denne rigide
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uoverensstemmelse bliver, at velfeerdsinstitutionen som afsender kommer til at fremsta lige sa
impotent, som den borger den kastrerer, og man kan pa denne baggrund konkludere, at

kampagnematerialet tager form som en utilsigtet selvkastration. En kastration, som maske gor
noget synligt for leeseren, men som fastholder velfeerdsstaten i en ideologisk forblindelse, hvor

denne maskerer velfeerdsideologiens umulige kerne.

I de litteraere tekster er de to fortellinger derimod inkluderet i hinanden, fedt i hinanden og
heenger sammen i en repareret dobbelthed, hvor den ene part virker ind pa den anden uden
samtidig at oplese og devaluere denne. Det betyder ikke, at litteraturen er hel, harmonisk og
samlet, men at den tolererer subjektets og ideologiens spaltede grundvilkdr, og at den anerkender,

at der bag illusionen ikke ligger andet gemt end muligheden af en illusion (Zizek, 2010, s. 248).

Sundhedsstyrelsens fortellinger om subjektivitet i relation til emnet

overvagt (2009-2012)

I afhandlingens folgende aktantanalyser vil emnet overvagt blive omdrejningspunkt for

undersogelsen af Sundhedsstyrelsens subjektiverings - og interpellationsprocesser.
Det somatiske subjekt

Den overveegtige borger - et socialt stigma

Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale, som her gar under betegnelserne veegttabsguide: Smd
skridt til vaegttab — der holder (2009) og selvhjeelpsguide: 10 veje til veegttab (2011) er begge forfattet af
Per Breendgaard Mikkelsen og henvender sig direkte til en i udgangspunktet udefineret gruppe af

overvagtige borgere:

Metoden Sma skridt er velegnet til overvaegtige, raske voksne.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 1)

Denne bog er for dig, der gerne vil gé ned i veegt pa en holdbar méade.
(Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 1)

Det forudsatte subjekt udger sdledes ikke umiddelbart, som i sterstedelen af AIDS- og
seksualitetskampagnerne, den almene borger men derimod en mere specifik somatisk defineret
gruppe af borgere. Dette billede @endrer sig dog betydeligt, hvis vi ser pd, hvordan
Sundhedsstyrelsen definerer sin overveaegtige malgruppe: Den overvaegtige borger. I 10 veje til
vaegttab defineres overvaegt som BMI over 25 og taljemal over 80 — 88 cm for kvinder og 94 — 102
cm for meend (10 veje til vaegttab, 2011, s. 33-39). Ifolge Sundhedsstyrelsen selv er 47% af den
voksne befolkning sdledes defineret som overvegtige, og 13% af befolkningen er defineret som

svaert overvaegtige (www.sundhedsstyrelsen.dk)
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Kampagnematerialet har sdledes umiddelbart en relativt bred malgruppe, som har det til felles, at
de vejer for meget i forhold til BMI-kriterierne. Det forholder sig imidlertid ikke sddan, at
overvagt er ligeligt fordelt i befolkningen, for ifelge tal fra Sundhedsstyrelsen er betegnelsen
overveegt i udpreeget grad knyttet til en social bestemmelse, primeert defineret ved
uddannelsesforhold, hvilket indikerer, at Sundhedsstyrelsens malgruppe overvejende ma
kategoriseres som en kulturel (uddannelse) og/eller skonomisk (indkomst) underklasse.” Denne
malgruppekategorisering fremtreeder dog ikke eksplicit i kampagnematerialet men bliver alligevel

udtrykt implicit undervejs.

Et eksempel pé dette er pa side 30-33 i Smd skridt til veegttab — der holder, hvor fire repraesentative
velfeerdsborgere traeder frem som borgere, der alle gerne vil tabe sig. De fire velfeerdsborgere er
ikke "virkelige” velfeerdsborgere men fiktionaliserede borgere, der fremtraeder ved hjelp af

illustrationer. (se bilag 2)

Den ene kvinde (Sofie) har taget 20 kilo pa i forleengelse af sin graviditet. Vi horer intet om hendes
uddannelse eller jobsituation, men illustrationen af manden (Kim), som star ved siden af hende i
kedeldragt, indikerer, at han arbejder som handverker og derved har en kort uddannelse bag sig:
”Sofies mand, Kim, har ogs4 tillagt sig en stor topmave” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 30). Den
anden kvinde Sanne er enlig mor til to bern, og vi ved kun om hende, at hun laver traditionel,
uinspireret og usund dansk mad: ”(...) pelser, frikadeller eller pasta med kedsovs”
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 30). Den tredje borger er etnisk dansker (Temel), og den fjerde er den
enlige it-medarbejder (Alex), der fremstilles som udpraeget socialt udfordret. Tilsammen giver de i
kraft af deres forskellige sociale stigma: Lav uddannelse, enlig mor, etnisk dansker og socialt
afvigende, et billede af kampagnens forestilling om en potentiel malgruppe og derved den

forudsatte leeser forstdet som aktantens subjekt.

I trdd med denne stigmatisering skriver Sundhedsstyrelsen pd www.sundhedsstyrelsen.dk om

veegtstopradsuddannelserne malsaetning:

I'uddannelsen er der seerlig veegt pa radgivning af sveert overvaegtige personer
indenfor felgende befolkningsgrupper: personer udenfor arbejdsmarkedet, sveert
overvegtige gravide og nybagte madre, seerligt udsatte erhvervsgrupper, samt
personer af anden etnisk oprindelse end dansk.

(www.sundhedsstyrelsen.dk)

Denne sociale stigmatisering identificerer det forudsatte aktantsubjekt som en art velfeerdsstatens
“urban — underclass”, der af Rose beskrives som, ” An amalgam of cultural pathology and personal
weakness” (Rose, 1999, s. 88). Dette sociale stigma optreeder som navnt ikke som en eksplicit og

direkte marker men ligger som en underliggende forudsaetning og forstdelse af kampagnens
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eksplicitte aerinde om at lofte velfeerdsborgeren mod en bedre fremtid. Sundhedsstyrelsens
malgruppe der forstds som aktantens subjekt, kan saledes betegnes som en relativt stor gruppe
mennesker (47%), som fortrinsvis forventes at tilhore en lavere social, gkonomisk og kulturel

gruppering i velfeerdssamfundet.

I trdd med denne praksis har Ulrich Beck argumenteret for, at risikosamfundet ikke nedvendigvis

ophaever klasseskel men i nogle tilfeelde, som her, forsteerker dem:

Risikofordelingens historie viser, at risici — ligesom rigdom — felger
klassemodellen — blot omvendt: Rigdom akkumuleres for oven, risici for neden.
For sa vidt synes risici ikke at ophaeve klassesamfundet, men tvaertimod at
forsteerke det.

(Bech, 2004, s. 48)

Kampagnerne henvender sig pa skift til de overvaegtige som samfundsgruppe:

De veegttab, der er naevnt i eksemplerne, er kun vejledende. De er baseret pd en
gennemsnitsperson, og derfor vil de fleste opna et veegttab, der afviger en smule
derfra.

(Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 42)

og til den overveegtige som individualiseret og direkte tiltalt enkeltperson:

Anbefalingerne om sma skridt tager hensyn til bade kroppen og vanernes magt,
idet eendringerne er smd og gradvise og tager udgangspunkt i netop din
virkelighed.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 9)

Denne skelnen mellem ”gennemsnitsborgeren” og den personificerede borger, som tiltales: “du”
("du er overveegtig”, “du har vejet det samme gennem leengere tid”, “du har haft den gamle vane i
leengere tid” (Sundhedsstyrelsen, 2009, indholdsfortegnelsen, min kursivering), er knyttet til

interpelleringens dobbelthed, hvilket analysen af de to aktantlogikker vil synliggere nedenfor.

Det ulykkelige subjekt

I AIDS- og seksualitetskampagnerne spillede forestillingen om risici, undtagelsestilstand og
farefeellesskab en betydelig rolle bade i den eksplicitte og den implicitte forteelling, og det
forudsatte subjekt blev i udpraeget grad defineret ved sin udsathed og sarbarhed. Denne
subjektiveringsform hang mere eller mindre logisk sammen med, at befolkningen via
kampagnematerialet skulle overbevises om, at de skulle handle pa en saerlig mdde, at de skulle

bruge praevention for at undgd smitte.
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I Sma skridt til vaegttab — der holder og 10 veje til vaegttab spiller italeseettelsen af risici en betydeligt
mindre rolle, hvilket kan have flere drsager.”® For det forste er malgruppen eller det forudsatte
subjekt allerede overveegtig og derved situeret i en form for undtagelsessituation, og kampagnens
erinde er sdledes ikke orienteret mod at forebygge overveegten men derimod mod at afmontere

eller “nedbringe” en allerede identificeret overvaegt:

At folge kostradene vil nedbringe din risiko for livsstilssygdomme, som hjerte—
kar-sygdom, type2-diabetes og visse kreeftformer, og du vil undga at tage pa i
veegt.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 18)

Det er veerd at bemeerke for det forste, at brugen af udtrykket ”livsstilssygdomme” fremfor det
mere generelle udtryk “sygdomme” indikerer, at disse sygdomme anses som selvforskyldte
sygdomme, som velfeerdsstaten kan hjeelpe med, men som den ikke kan eller vil tage ansvar for.
For det andet er borgerens egen motivation, lyst og vilje til at eendre pa sin livssituation ikke til
debat. Den overveaegtige borger skal ikke overtales til at tabe sig, idet det allerede forudseettes, at
borgeren identificerer sin situation som uholdbar, og derved har de samme interesser og

motivationer som Sundhedsstyrelsen:

Sma skridt er eendringer i dine nuveerende vaner - @ndringer som du selv har lyst til
(...)

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2, min kursivering)

Det er ikke meningen, at du skal na dine ml i dag eller i morgen. Det vigtigste er
at du bliver ved med at gé.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 18, min kursivering)

Indenfor denne optik er det sdledes ikke nedvendigt at skreemme det forudsatte subjekt, som
allerede er interpelleret til at veere indstillet pd at forbedre sin fysik, og som forstar veegttabets

ideologi som en selvfolgelighed.

Rose formulerer denne logik i Powers of Freedom:

In the new modes of regulating health, individuals are addressed on the
assumption that they want to be healthy, and enjoined to freely seek out the ways
of living most likely to promote their own health.

(Rose, 1999, s. 86)

Eller som Beck formulerer det:

De er uvidende, men med gode intentioner. De gor sig umage, men mangler
overblik. Saledes anskuet bestdr befolkningen af lutter ingenigrer in spe, som
endnu ikke er i besiddelse af en tilstreekkelig viden.

(Beck, 2004, s. 77)
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Den overvagtige borger er en somatisk borger, som orienterer sig kropsligt i verden, og som bliver
identificérbar med sin ydre fysik, men som ogsa kan transformere sig og skifte ham:

Et passende og realistisk mal for de fleste overveegtige er at tabe 10% af

udgangsveaegten.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 4)

Lidt aeldre bern kan ”vokse sig ud af overvaegten”.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 38)

Den forudsatte borger er samtidig og i trdd med denne somatik en maskinel og automatiseret

borger:

Vi spiser og drikker og tager bilen naesten som om, vi er robotter. Vi slar

opmerksomheden fra og autopiloten til, og sa ger vi det, vi plejer.

(Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 13, min kursivering)
Idet kampagnerne forudseetter, at den overveaegtige borger allerede er orienteret mod sin fysik, sin
automatik og sit forventede veegttab, er den overveaegtige italesat og interpelleret som ulykkelig,
ensom og udsat. Den eksplicitte aktantdynamik er saledes ikke en overtalelsessituation, hvor
borgeren skal overbevises om, at det er usundt og farligt at veere overvaegtig, men snarere en
interpellerende fortelling om hvordan den somatiske borger, som allerede er defineret som
ulykkelig, ensom og udsat, og som allerede nodvendigvis ma forsta sig selv som ulykkelig, ensom
og udsat, overkommer sin somatiske og derved emotionelle udsathed.
De to kampagner er ikke eksplicitte i deres kategorisering af overveaegtige som ulykkelige og
udsatte, men i kraft af deres ekstreme fokusering pa de forbedringer vaegttabet medforer,

indikeres det, at den overveegtige i udgangspunktet lever et ufuldkomment og utilstreekkeligt liv:

Vegttab gor, at du far det bedre fysisk og psykisk. Du far mere overskud, dit
humer far et loft, og din krop fungerer bedre.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 4, mine kursiveringer)

Fysisk aktivitet eger dit fedttab, gor dig sundere og gladere.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 9, min kursivering)

I AIDS- og seksualitetskampagnerne blev det forventet, at det forudsatte subjekt allerede i
udgangspunktet var fornuftigt, pd samme mdade som overvaegtskampagnerne forudseetter, at
subjektet allerede er orienteret mod at tabe sig. Alligevel forventede AIDS- og
seksualitetskampagnerne, at subjektet “glemte” denne fornuft. P4 samme mdde forventer
overveaegtskampagnerne, at subjektet til trods for sin generelle orientering mod veegttab i

udgangspunktet er dovent og ugideligt:

Det er sundere at bevaege sig en lille smule mere end at blive siddende i sofaen,
fordi du ikke orker at blive sportsmenneske.
(Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 18)
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samt at subjektet pa denne bagrund er ramt af, eller ber veere ramt af, kronisk darlig

samvittighed:

Husk: Det er altid bedre at tage et lille skridt i en sundere retning end at st stille
med dérlig samvittighed over, at man ikke tager et stort skridt.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 3)

Det infantile og egenradige subjekt

I ovenstdende citater tiltales den overveegtige borger som et uregerligt og dovent teenagebarn,
men generelt italesaettes borgeren faktisk som veaesentlig yngre, til trods for at kampagnematerialet
meget specifikt henvender sig til voksne borgere (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 1). Denne
interpellering af borgeren som infantilt og hjeelpelost barn kommer seerligt til udtryk i kraft af de
meget lave forventninger, Sundhedsstyrelsen har til borgeren. Den overvaegtige borger er i
udgangspunktet inkompetent og kastreret og ma hele tiden forudseettes ikke at veere i stand til

klare noget selv:

Husk: Det er bedre at gore mindre, som du kan blive ved med, end at gore mere,
som du ma opgive, fordi det var for meget.

Beslut dig for at gere mindre, end du tror du burde gore.

G4 ikke i gang med noget, med mindre du pa forhand tror, at du sagtens kan
blive ved med at gore det.

(Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 9)

I disse eksempler formar Sundhedsstyrelsen at bestemme den overvaegtige borger som et
overstadigt eller overmodigt barn, der ikke kender sine egne begraensninger, samtidig med at de
fremhaever borgerens fundamentale mangler og derved kastrerer og ringeagter borgeren.
Manglen, som implicit treeder frem, synes at veere centrale “voksenkompetencer” som vilje,
malrettethed, vedholdenhed og selvbeherskelse. Disse borgerkompetencer, som den overveegtige
borger ikke i udgangspunktet er i besiddelse af, forventes han at kunne tilegne sig via sine "sma
skridt”.

Hele symbolikken omkring de “sma skridt”, som gennemsyrer begge kampagner veekker
associationer til det lille barn, der skal leere at ga, og som i sine gentagne forseg ma forvente at sla

sig undervejs:

Idéen med sma skridt er ogsé at blive ved med at ga og hele tiden gore sma ting
bedre og bedre. Pa den made kan det, der for var et stort og uoverkommeligt
skridt, blive til et lille skridt, ndr du indferer forandringen langsomt og tager et
lille skridt af gangen.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2)

Som analysen af den eksplicitte og den implicitte forteelling vil illustrere, forholder det sig dog

ikke sadan, at den overveegtige borger qua aktanten forventes at udvikle sig fra barn til voksen via
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sit vaegttab, som idealet ellers var i AIDS- og seksualitetskampagnerne, det forholder sig omvendt,
sddan at det kastrerede borgerbarn anspores til at forblive barn i begge forteellestrukturer. Som det
vil fremga af analyserne forudseette i den eksplicitte fortelling en udvikling fra det kastrerede til
det almaegtige barn, og i den implicitte forteelling intensiveres forestillingen om det kastrerede

barn ved hjeelp af kastrationscirklen.

Denne forstaelse af den overvaegtige som et overvaget barn henviser litterat Marianne Raakilde
Jespersen og idreetsforsker Verner Meoller ogsa til i deres artikel: “Det sygeliggjorte fedt” (2010):
“Prisen er altsa, at de (kirurgisk behandlede overvaegtige) ma opgive nogensinde at fa en ordentlig
voksenidentitet. I stedet ma de tilpasse sig en barnerolle, som i ovrigt fuldsteendig matcher den

made, fede fremstilles pa (...)” (Raakilde Jespersen og Meller, 2010, s. 223)

Som i AIDS- og seksualitetskampagnerne italeseettes borgeren ligeledes som egenrddig og
opportunistisk, og denne egenradighed knyttes til barnets forventning om belenninger: “Nar du
har fundet den eller de gevinster, der motiverer dig mest, sa skriv det ned et sted, hvor du ser det
hver dag” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 5), men ogsa til den voksnes neoliberalistiske
maksimeringkalkule: “Du leerer, hvordan du finder frem til dine helt egne sma skridt, hvor du far
maksimal virkning med minimal indsats” (Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 9). Det sidste citat er et
eksempel pd, at denne egenrddighed forudsaettes at veere et grundleeggende afseet for
personligheden, men at den ogsa er noget, borgeren lerer og forfiner med vaegttabet. Samtidig
styrkes denne egenrddighed af, at kampagnerne forudseetter, at den overvaegtige borger

konsekvent er orienteret mod egne behov og lever en folelsesmaessigt isoleret tilveerelse.

Som i kampagnematerialet om AIDS og seksualitet fornemmes allerede i tiltalen af aktantsubjektet
et paradoks, idet borgeren, i kraft af sin identifikation med det ulykkelige og utilstreekkelige barn,
er defineret ved at mangle form, og i kraft af sin forventede orientering mod vaegttabet og sit
biologiske borgerskab samtidig allerede er i besiddelse af form. Borgeren interpelleres sdledes til at
blive noget andet, end han er, samtidig med at han forventes at blive noget, han forventes allerede
at veere. Dette paradoks, som ogsa var centralt i AIDS- og seksualitetskampagnerne, vendes der
lebende tilbage til i afhandlingen, men seerligt i afsnittet om den implicitte forteelling som
omhandler kampagnernes cirkelaktant. I de felgende afsnit vil det dog blive vist, hvordan
kampagnerne ogsa, og mere eksplicit, er orienteret mod den overveegtiges udvikling og

forvandling fra somatisk subjekt til eksistentiel og succesfuld personlighed.
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Den eksplicitte fortelling

Objektmalet

I AIDS- og seksualitetskampagnerne (1990-1998) var det eksplicitte objektmal knyttet til en
eksistentiel betoning af det gode liv (den eksistentielle personlighed) og en idealiseret og imaginaer
drem om fuldkommen jeg-dannelse. Samtidig var det eksplicitte objektmal her forbundet med en
afvisning af en operationel og begeerende markedslogik og en fantasi om at overvinde begeerets

spaltning gennem et altruistisk feelleskab.

Objektmalet i den eksplicitte fortelling om overveegt anno 2011-2012 ligner pa vaesentlige omrader
seksualitetskampagnerne men fremstdr mere spaltede og mere kontrastfyldte, og der er, som det
vil blive vist i nedenstdende analyse, sdledes pa mange mdder tale om forskellige eksplicitte
objektmal, som reelt afmonterer hinanden, og som ogsa pé veesentlige omrader star i kontrast til
seksualitetskampagnerne. De har dog det til feelles, at de alle, som i seksualitetskampagnerne, er
knyttet til fantasien om at overvinde subjektets folelse af utilstraekkelighed og tomhed og

indskrive en imagineer orden, hvor subjektet foler sig forvandlet og tilfredsstillet.

Den eksistentielle personlighed

Som i seksualitetskampagnerne spiller den eksistensfilosofiske retorik og fantasien om den
eksistentielle personlighed en helt central rolle. Den forudsatte borger italesaettes som en borger, der
ideelt set har potentiale til at betragte sig selv som fri og kompetent til at treeffe selvsteendige

beslutninger, og samtidig en borger som lever en harmonisk, autonom og selvbevidst tilveerelse:

Der er meget stor frihed. Du leerer, hvordan du finder frem til dine helt egne sméa
skridt (...).

(Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 9)

Det handler om at veere neerveerende, bevidst og til stede lige nu.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 10)

Hvilke valgmuligheder har jeg lige nu? (...) Hvis du ger det til en vane at stille
dig selv dette spergsmal mange gange i lobet af dagen, bliver du opmaerksom pa3,
at du har friheden til at veelge (...)

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 11)

Friheden italeseettes eksplicit som en reel mulighed, og derved forstds subjektet som en figur, der
kan haeve sig over eller losrive sig fra kastrationen og derved distancere sig fra den symbolske
orden (Zizek, 2010, s. 217). I Smd skridt til vaegttab — der holder ledsages kampagnens tekst af sma
citater af filosoffer, psykologer, orakler etc., som alle fremhaever og forenkler den

eksistensfilosofiske jeg-leere, og som forener den med ”skridt-"symbolikken:

En rejse pé tusind mil ma begynde med det forste skridt. (Lao Tzu)
Vi kan ikke aendre noget for vi accepterer det. (Carl Gustav Jung)
Udret det store ved en reekke sm4 handlinger. (Tao Te Ching)
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Frihed er, hvad du ger ved det, der er gjort ved dig. (Jean-Paul Sartre)
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 9, 11, 15, 16)

Citaterne, som fungerer som et kompositorisk skelet, medvirker til at opgradere kampagnen,
sdledes at den fra at fremstd som mere eller mindre banale rad til veegttab ogsa fremstar som en

slags eksistentialistisk livsfilosofi.

Pa den made ytrer kampagnen og derved Sundhedsstyrelsen eksplicit enske om at ville guide,
danne og forme sine borgere i en traditionel velfeerdsstatslig &nd og dermed forudsaettes det, at
borgeren har potentiale til at blive noget andet, end det han allerede er. Den forudsatte borger,
som i udgangspunktet er udsat, kastreret og egenrddig, forventes ved hjeelp af en omfattende
selvspejling at underkende sin automatiserede roboteksistens (“vi er robotter”) og blive opmaerksom
og nerverende: “Opmerksomhed er nedvendigt for, at du kan vaelge at gore noget andet end det,
du plejer” (Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 13).

Man kan ogsa sige, at den eksistentielle personlighed repraesenterer subjektets interpellerede idealjeg:

(...) “Ideal ego” stands for the idealized self-image of the subject (the way I
would like to be, the way I would like others to see me) (...) ideal ego is
imaginary, what Lacan calls “the small other”, the idealized mirror-image of my
ego.

(Zizek, 20064, s. 80)

I denne sammenhaeng er idealet overfort fra velfeerdsstaten til subjektet, og der er tale om et

forestillet idealjeg, som principielt repraesenterer velfeerdsstatens institutionelle idealjeg.

Som tidligere naevnt knytter Ove K. Pedersen i Konkurrencestaten denne dannelsessituation og
relation mellem velfeerdsstat og borger til velfeerdsstatens storhedstid og peger samtidig pa, at
konkurrencestatens komme ikke udraderer men underminerer denne eksistensfilosofiske

ambition.

Den succesfulde personligched — et velfeerdseventyr

Forestillingen om den succesfulde personlighed ledsages i kampagnematerialet af et andet eksplicit
borgerideal: Den succesfulde personlighed, som i kraft af sine imagineere konnotationer er en variant
af den eksistentielle personlighed, men som ogsa qua sine infantile og egenrddige konnotationer
principielt samtidig udraderer fantasien om den eksistentielle personlighed. Hvor forestillingen om
den eksistentielle personlighed retorisk er rettet mod eksistensfilosofien og traditionelle
velfeerdsstatslige veerdier (behovsteorien, Jensen, 2007), er den succesfulde personlighed rettet mod en

mere postmoderne kapital- og begeersorienteret virkelighed (nytteteorien, Jensen, 2007), og hvor
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dremmen om den eksistentielle personlighed i kampagnematerialet, til trods for sin meget eksplicitte
synlighed, fremstar som en foraeldet ramme, fremstar ideen om den succesfulde personlighed som en
progressiv og mere levedygtig fantasmediskurs. De to borgerskabsidealer er bdde enslydende og

modstridende, idet deres optegnelse af borgeren er forskellig, samtidig med at foreningen af de to

personligheder tilsammen eksponerer velfaerdsstatens ideologiske fantasme.

Den succesfulde personlighed er, som definitionen antyder, kendetegnet ved sin evne til at etablere
og fastholde et succesfuldt liv. Det succesfulde liv, som bliver identisk med det gode liv eller det
lykkelige liv, er ikke knyttet til held, skeebne eller andre udefrakommende omsteendigheder eller
magtinstanser, men er derimod forhold den enkelte skaber for sig selv, og hvor det gode liv i AIDS-
og seksualitetskampagnerne bestod i individuation, altruisme, gode sociale relationer og et godt
helbred, er det gode liv i overvaegtskampagnerne vaesentligt mere lystorientret og fokuseret pa den
enkeltes singuleere behov. Den succesfulde personlighed er modsat det forudsatte subjekt selv i stand
til at definere sig og sine behov, eller er, med en lacaniansk frase, “det subjekt der antages at vide”.
Den succesfulde personlighed er derfor et individualiseret subjekt, som har forstdet at definere sin

egen individualitet:

Mennesker, der har haft succes med at opna varigt veegttab har brugt lige preecis
de vaneendringer, der har veeret gode for dem. Deres veje har veeret forskellige,
for der findes ikke én bestemt made, der er bedst til alle, der gerne vil tabe sig
eller undgd at tabe sig.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 8)

Din opgave er nu at finde frem til de s2endringer i dine nuvaerende vaner, der
virker bedst for dig.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 8)

Succes er pa den mdde mere en kompetence, end det er en tilstand. Derfor er det helt centralt for at

fa succes, at du som borger formar at blive “ekspert i eget liv”:

Succesfulde mennesker har succes, fordi de ved, hvor de gar hen. S& enkelt er det.
(Earl Nightingale, Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 6)

Mennesker der har haft succes med at opnd varigt vaegttab, har brugt lige preecis
de vaneeendringer der har veeret gode for dem.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 8)

Det er dig, der er eksperten her.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2)

Det er kun dig, der ved, hvad der kan fungere for dig. Du er eksperten.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 13)

Fantasmets funktion kan her kategoriseres som en fantasi om at overvinde den kastrerede
position, som den overvagtige borger i udgangspunktet er situeret i, og forvandle sig til sin egen
store Anden. Ved at blive sin egen store Anden, eller sin egen frelser og mester, afmonteres den
kastrerede position, fordi: ”(...) der er ikke nogen store Anden for den store Anden” (Lacan, 1975).

Den succesfulde personlighed forstds som individualiseret, selvcentreret og almeegtig og har
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derved undsluppet sin kastrerede og umyndiggjorte position som infantilt velfeerdssubjekt.

Alligevel er den succesfulde personlighed stadig et barn.

Den transformation, der udspiller sig pa begeersaksen, og som aktualiseres i et imagineert
greenseland mellem eventyrretorikken (det imaginere) og markedsretorikken (det symbolske),
handler nemlig ikke sa meget om at blive voksen og myndig men om at forsta sig selv som
succesfuld og almaegtig. Udviklingen formes et sted, hvor de rette tiltag (“sma skridt”) udmenter
sig i forskellige “gevinster”, “nydelser” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 25) og mere kapital p&
”sundheds-kontoen” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 4), og hvor “vejen” og "“rejsen”
(Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 3 og s. 8), der symboliserer borgerens udvikling fra somatisk subjekt
til succesfuld personlighed, er brolagt med ”forhindringer” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 9) og
farer: ”(...) fare for at gd i ring” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 14), men som ender lykkeligt:

“Pludselig star du et nyt sted” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2).

Veaegttabet, som i den implicitte forteelling optreeder som et naesten umuligt projekt for det
kastrerede subjekt (se den implicitte forteelling), fremstdr i det eventyrlige fantasme om den
succesfulde personlighed som en ”opdagelsesrejse” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 8), der stimulerer
den almaegtige og egenrddige borgers nysgerrighed:

G4 péd opdagelse i dine vaner. Veegttab med sma skridt er en opdagelsesrejse i

dine vaner (...) Veer 8ben, nysgerrig og eksperimenterende i din segen. Forestil

dig, at du skal pa opdagelsesrejse i dine vaner. Beslut dig for, hvornar du vil

begynde din rejse. P4 mandag? I morgen? Nu?
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 8)

Hvor AIDS- og seksualitetskampagnerne eksplicit afviser ”“de operationelle mennesker”, bliver
den individualistiske egenradighed og opportunisme i overveegtskampagnerne en central
kompetence og paradoksalt nok ogsd i den eksplicitte aktant. Dette heenger sammen med, at
fantasien om at blive sin egen store Anden er forbundet med en imaginzer selvforstdelse, hvor
subjektet i sit eget sammenhangende og velafgraensede narcissistiske spejlbillede bliver komplet
og selvtilstreekkeligt og derfor ikke behover hjelp fra den anden/ feellesskabet, og som heller ikke i
sin egenrddighed har nogen interesse i at udvise solidaritet og deltage i feellesskaber: ”Se i gjnene,
hvem du er...”, “Find ud af hvor du er, og planleeg din rute” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 14) “Det
er dig, der er eksperten her” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2), ”(...) det er mindst lige s vigtigt, at
du anerkender dig selv for at holde veegten nede.” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 5).
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Kilde: Smad skridt til vagttab — der holder, s. 14

I AIDS- og seksualitetskampagnerne var egenrddigheden udelukkende et implicit mél, da den var
knyttet til folelsen af somatisk udsathed og kastration og derfor bestod i at operationalisere en
omfattende selvbeskyttelse, men i overveegtskampagnerne er den 0gsi knyttet til det eksplicitte
madl, fordi den opstdr i forleengelse af etableringen af et ekstremt selvcentreret subjekt, der
udelukkende orienterer sig efter eget begaer: ” Alt er tillagt”, ” Alt giver dig noget godt”, ” Acceptér
din lyst” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 12). Hvor AIDS- og seksualitetskampagnerne i den
eksplicitte forteelling plaeederede dels for et solidarisk velfeerdsfeellesskab og dels for et balanceret
og intimt forhold til den anden, er vaegtkampagnernes eksplicitte forteelling udelukkende
orienteret mod den selvgestaltede narcissistiske subjektivitet. Den anden bliver i bedste instans et

middel til at forbedre den enkeltes singuleere preestationer:

Dyrk sex med din partner — og fd lystbetonet fysisk aktivitet.

Hyvis din partner er med pa at spise sundere og veere fysisk aktiv, bliver det
meget lettere for jer begge. I kan fx deles om arbejdet med at kebe og lave sund
mad, og I kan skiftes til at passe barnene, mens I gar til gymnastik, cykler eller pa
anden made er fysisk aktive.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 29 og 36)

Zizek ser dette egenradige subjekt som en forleengelse af den kapitalistiske ideologi:

Her er der tale om relationer mellem ”frie” mennesker, der hver iser forfelger
deres egoistiske interesser. Deres indbyrdes relationers fremherskende og
determinerende form er ikke herredemme og treeldom, men derimod en kontrakt
mellem frie mennesker, som er lige for loven. Dens forleeg er den
markedsmeessige udveksling: To mennesker modes, deres indbyrdes relation er
fri i den forstand, at man helt har skrottet al veneration for Herren og Herrens
protektion og omsorg for sine undersatter — de medes som to personer, hvis
aktiviteter er helt igennem bestemt af deres egoistiske interesser, hver og en af
dem handler som en god utilitarist, den anden er blottet for enhver mystisk aura,
han ser ikke andet i sin partner end et andet subjekt, der ogsa blot forfelger sine
egne interesser og kun interesserer ham i den udstreekning, han besidder noget —
en vare — som vil kunne opfylde nogle af hans behov.

(Zizek, 2010, s. 64-65)
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Den succesfulde personlighed forbinder sig i kraft af sin selvcentrerede begeerslogik til det
obskene overjeg, som gor krav pa nydelse og selvtilfredsstillelse, og som udelukkende betragter
den anden som en kilde til denne selviske tilfredsstillelse. Denne utilitaristiske og
begeersrelaterede relation til den anden og til feellesskabet, som vi i overveaegtskampagnerne bade
mgder i den eksplicitte og den implicitte forteelling, ligger langt fra den forestilling, vi medte i
AIDS- og seksualitetskampagnernes eksplicitte fortelling, hvor idealet blev iscenesat som en

altruistisk, respektfuld og intim relation mellem velfaerdstatens borgere.

Lykke og Det gode liv — den imaginare kontrakt

Forestillingen om den eksistentielle og den succesfulde personlighed har det til feelles, at de begge
repraesenterer et fuldkomment velfeerdssubjekt, et borgerskabsideal, hvor borgeren i takt med sin
”slankekurs” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2) eller sin slankerejse selv identificerer og afkoder det

gode liv og derigennem transformeres til lykkelig borger.

Fysisk aktivitet oger dit fedttab, gor dig sundere og gladere. (s. 9)

Fokuser pd dine styrker og alt det, du maerker af forandringer, som feles dejligt.
(s. 6)

Det handler forst og fremmest om at have det sd godt som muligt. (s. 13)
(Sundhedsstyrelsen, 2009)

Lykken bliver sdledes en affekt ved veegttabet og forstds som en gevinst ved udferelsen af “sma

skridt”. Som affektteoretikeren Sara Ahmed formulerer det:

We may be more used to thinking of happiness as an affect of what you do, as a

reward for hard work, rather than as being “simply” what happens to you.

(Ahmed, 2010, s. 30)
Som tidligere papeget er den overvaegtige borger i udgangspunktet defineret som ulykkelig
(“judged to be unhappy” /“happy objects”, Ahmed, 2010), og “slankekursen” producerer derfor
forestillingen om en imagineer rejse, der forventes at levere fremtidige ”lykkelige objekter”
(Ahmed, 2010).
Til trods for at begrebet lykke ikke anvendes direkte i kampagnematerialet, far leeseren via
integreringen af forestillingen om den succesfulde borger, en fornemmelse af, at vaegttabet
effektuerer en meget individualiseret form for lykke, som principielt modstiller sig den mere
feellesskabsorienterede variant det gode liv. Objektmalet pa den eksplicitte aktants begeersakse
bliver at skabe et liv, som er domineret af “medvind” (Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 15): “Skab
medvind. Det er lettere at bevaege sig frem, hvis du har “medvind” pa vejen” (Sundhedsstyrelsen,
2011, s. 15). Et liv med kropslig og mental medvind (Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 15) ma forstds som

et liv uden forhindringer (modvind), et liv hvor subjektet er fyldt og ikke mangler noget, og hvor
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krop og psyke er i harmonisk balance: “De sma skridt ger det muligt at forene det gode liv og det
sunde liv” (Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 3).

Til trods for at det gode liv optraeder som en konkret veerdiartikulation, bliver det en tom ramme pa
samme madde, som den eksistentielle ramme er det. Det eksplicitte mal synes nemlig ikke at
orientere sig mod et feellesskabsorienteret mal men er i hojere grad bestemt som en individuel og
egenradig lykke. Objektmalet synes sdledes at have beveget sig fra en ide om det gode liv til en
ide om lykke, pd samme vis som objektmalet bevaeger sig fra den eksistentielle personlighed til
den succesfulde personlighed. Lykken bliver, som det gode liv, noget, der hele tiden er fremtidigt,

noget der effektueres af slankekursen (Sundhedsstyrelsen, 2009). Som Ahmed formulerer det:

Happiness is what would come after. Given this, happiness is directed toward
certain objects, which point toward that which is not present. When we follow
things, we aim for happiness, as if happiness is what we get if we reach certain
points.

(Ahmed, 2010, s. 34)

Middel
Subjektets middel til at erhverve sig den succesfulde personlighed (samt den eksistentielle personlighed)

er de ”sma skridt til veegttab”, som i den eksplicitte aktant repreesenterer ambitioner, som reelt kan
indfries (”- der holder”):

Sma skridt giver varigt veegttab ved at pavirke din kaloriebalance pa en méde,

der ikke vender op og ned p4 din hverdag.

De bedste sma skridt er dem som du opfatter som sma, men som din krop

opfatter som store (...)

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 1 og 2)
Logikken er, at den forudsatte borger, ved at mestre de sma vaneaendringer, etablerer en folelse af
almagt og derved kommer til at forsta sig selv som succesfuld: “Nar du taber dig pa den rigtige
madde, kan du forvente en raekke psykiske gevinster, bl.a. bedre selvveerd og felelse af storre
psykisk styrke, fordi du ger noget der er en succes” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 5). Midlet til den
succesfulde personlighed bliver sdledes en inkorporeret, selvspejlende og narcissistisk
guvernementalitet, som effektuerer den forudsatte borgers selvhavdelse. Det paradoksale bliver,
som den implicitte aktant vil vise, at “de sma skridt” pd samme tid bliver et middel til at kastrere
det forudsatte subjekt, idet de “sma skridt” godt nok er meget smd og meget overkommelige
@ndringer, men til gengaeld eendringer der er sd massive og sd omfattende, at de daekker alle
aspekter i borgerens liv: "Dit vaegttab atheenger af summen af alle disse sma og store valg om mad,

drikke, bevaegelse og andre aspekter i din livsstil” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 10).
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I den eksplicitte aktant er de “sma skridt” dog sma “uskyldige” eendringer, som har en meget
legende, lystbetonet og uforpligtende karakter (“ga pa opdagelsesrejse i dine vaner”). "Sporg dig
selv: Hvad kan jeg gore i stedet for, som er bedre for min veaegt, og som jeg oplever som en effektiv,
lystbetonet og realistisk eendring” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 3).

Det er samtidig eendringer, som relaterer sig til nuet, og som effektuerer fantasien om pa
eksistentiel vis at gribe gjeblikket: “Koncentrer dig om nuet. Sma skridt handler om, hvad du kan
vealge og gore bedre lige nu. Nuet er din eneste mulighed” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2). Det
eksplicitte middel taler til og fremelsker det infantile barn, som orienterer sig mod umiddelbar
behovstilfredsstillelse, og som ikke evner en langsigtet og forpligtende malsaetning. Et sddant
borgersubjekt har til trods for sin isolerede tilveerelse brug for sine foreeldre, og i den eksplicitte
aktantforteelling er det derfor moderens rest, som dominerer og hjeelper borgeren til at forsta sig

selv som verdens centrum.

I relation til AIDS- og seksualitetskampagnernes eksplicitte orientering mod henholdsvis
”selvteknikker” og ”andelig selvpraksis”(Foucault, 2004), og som oplyste om madeholdets
anstrengende men livgivende indre kampe, er overvaegtskampagnerne eksplicit orienteret mod
somatiske og ukomplicerede lasninger, som umiddelbart tilfredsstiller begeeret efter “retning”,
men som ikke fordrer dndelige processer. Borgeren forventes at blive lykkelig, meet og tilfreds ved

hjeelp af ”sma skridt” men bliver ikke udfordret til en mere gennemgribende individuation:

Du behever ikke overholde et “perfekt” program for at tabe dig. Du skal blot

beveege dig i den rigtige retning. Husk, at to skridt frem og et tilbage samlet set er

et skridt frem. Gleed dig over sma fremskridt.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 12)
Derfor er der i overvaegtskampagnerne ikke tale om en generel psykologisk individuation, men
derimod en mere enkel og markedsorienteret behovstilfredstillelses-logik, som tager afseet i de
"psykiske gevinster” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 5). En balanceret psyke er i
overvaegtskampagnernes eksplicitte aktant sdledes ikke noget, man processuelt praktiserer, men

noget man geor sig fortjent til, vinder eller far foreeret i form af gevinster.

Giver, Modtager og Hjelper

Som i AIDS- og seksualitetskampagnerne indtager Sundhedsstyrelsen i sit eerinde som
repraesentant for velfeerdsstaten hjeelper-positionen og fungerer derved som den primaere agent pa
konfliktaksen. Sundhedsstyrelsen indtager i den eksplicitte forteelling en antiautoritativ moderlig
funktion (lig AIDS- og seksualitetskampagnerne), som fremhaever og understotter borgerens
kompetencer og rettigheder, og som her overvejende fremelsker “barnets” narcissistiske

selvforstdelse: "Du bestemmer selv” (s. 3), ”Veer kreativ” (s. 3), “Du skal ikke vere perfekt”, “Ver
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ikke hard ved dig selv”, ”Veer blid ved dig selv” (s. 16), “Du er okay” (s. 16), "Men din overvaegt er
ikke kun dit ansvar” (s. 16) (Sundhedsstyrelsen, 2009).

I den eksplicitte aktant befinder vi os saledes i en spejlende og imagineer relation mellem moderen
(Sundhedsstyrelsen/ velfeerdsstaten) og barnet (borgeren), og denne relation engagerer barnet i en
infantil og egenradig selvforstielse og fastholder samtidig borgeren i en symbiotisk tilknytning til
velfeerdsstaten. Den moderlige velfeaerdsstat forstar og anerkender barnets behov for umiddelbar
oral behovstilfredsstillelse og derved det obskene overjegs krav: ”Alt er tilladt”, “Nyd turen”
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 12), og barnets behov for belenninger (”gevinster”) og ser gennem
fingre med barnets generelle fejl og mangler: “Du skal ikke vaere perfekt”, “Du er okay”
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 16 og 17).

Lad vere med at forbyde dig selv bestemte madvarer, som du virkelig har stor

lyst til. Vi mennesker har nemlig en tendens til at spise mere af lige netop det, vi

gdr og forbyder os selv. @v dig i at spise leekkerier med stor nydelse og uden

darlig samvittighed — men i mindre meengder end du plejer (...) Acceptér din

lyst. Det er naturligt at veere leekkersulten af og til. Det skyldes bl.a. lystomrader i

hjernen, der kraever at blive tilfredsstillet.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 12)

Denne moderlige subjektiveringspraksis, som er baret af et overbaerende og forsonende blik,
fremmer borgerens imagineere forstaelse af sig selv som ”verdens centrum”. Som historikeren

Henrik Jensen formulerer det:

Omvendt, og som en udleber af moderligheden, opmuntrer velfeerdsstaten

indirekte sine borgere til at forblive bern, forblive atheengige og uden ansvar for

sig selv. Seerligt opsegende syntes den at vaere overfor sine problembern, og det

er der ogsd noget eegte moderligt ved.

(Jensen, 2006, s. 287)
Den moderlige velfeerdsstat, som udger interpelleringens ene spaltning, fremstar saledes isoleret
som antiautoritativ, keerlig og omsorgsfuld og er meget optaget af gensidigt at tolerere og blive
tolereret af sine ”problembern”. Den moderlige stemme i kampagnerne etablerer sdledes en
kommunikativ tolerance, som gor, at det forudsatte subjekt foler sig set og bekreeftet uden at blive
demt og stigmatiseret. Som i AIDS- og seksualitetskampagnerne er den eksplicitte aktants hjselper
saledes maternalistisk, men hvor AIDS- og seksualitetskampagnernes moder var optaget af
individuation og feellesskab, og derved selvrealisering, selvrespekt og solidaritet, er

overvaegtskampagnernes moder orienteret mod selvbekraeftelse og selvdyrkelse.
Den kapitalistiske markedsideologi indtager ogsa en hjeelperrolle i den eksplicitte forteelling, idet
den, som den moderlige velfeerdsstat, med sit generelle “nydelsesetos”, henseetter borgeren i en

infantil egenrddighed, hvor borgerens krav om belenning, nydelse og profitmaksimering
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("gevinster”, “sundheds-kontoen”, “maksimal virkning med minimal indsats”) pd lignende vis

anerkendes.

Modsat AIDS- og seksualitetskampagnerne bliver det kapitalistiske marked sdledes, en eksplicit
medspiller fremfor en eksplicit modstander i relationen mellem aktantsubjektet og aktantobjektet.
Dette heenger sammen med, at det eksplicitte mal underleegger sig en udvikling fra AIDS- og
seksualitetskampagnerne til overveegtskampagnerne . Hvor AIDS- og seksualitetskampagnernes
eksplicitte moderstat ville realisere en fordring om individuation, altruisme og feellesskab i den
forudsatte borger (det gode liv), er overveegtskampagnernes eksplicitte moderstat orienteret mod at

fremme en egenradig og succesorienteret personlighed (Iykke).

I den eksplicitte aktant bliver den succesfulde/eksistentielle personlighed den lykkelige giver og
modtager af sig selv, idet gennemforelsen af vaegttabet og derved felelsen af succes, “frihed” og
egenradighed er noget den enkelte forventes at skabe, og det er samtidig til gavn for den enkelte

/a7

borger: “Bedre selvveerd”, ”(...) folelse af storre psykisk styrke”, ”(...) dit humer far et loft”, (...)

din krop fungerer bedre”, ”(...) mere overskud”, ”(...) forandringer, som foles dejligt”, ”(...) gor

dig sundere og gladere.”

Som i AIDS- og seksualitetskampagnerne er det eksplicitte objektmal sdledes en storrelse, som er
til gleede og gavn for den enkelte borger. Modstandspositionen er, som folgende afsnit kort vil
redegore for derimod anderledes i overvaegtskampagnernes eksplicitte fortelling end i AIDS - og

seksualitetskampagnerne idet den simpelthen er retoucheret bort.

Modstander

Som i Mads Brenees novelle “Eva”, hvor jeg-forteelleren i sit fantasme bliver uovervindelig, har
overvaegtskampagnernes eksplicitte aktantsubjekt ingen modstandere. Subjektet italeseettes som
sin egen suveran: “(...) du er eksperten”, “Den, der ved, at han har nok, er rig (Tao Te Ching)”
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 43), og forventes at lede sig selv. Aktantlogikken i den eksplicitte
forteelling er, at hvis den enkelte borger seetter sig i stand til at felge sine individuelle “sma skridt”,
sa bliver han automatisk transformeret til en usdrlig og uovervindelig helt og bliver derved, i kraft
af sin “succesfulde personlighed”, i stand til at overvinde potentielle udfordringer. Derfor er den
eksplicitte forteelling en forteelling om at nd et imagineert stadie, hvor alle modstandere, alle farer
og al ondskab er overvundet (inklusive deden), og hvor begeret helt ukompliceret lader sig

tilfredsstille: “Du kan godt né dit mal” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 6).
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Sundhedsstyrelsens eksplicitte fortelling kan illustreres pa folgende mdde i den dobbelte

aktantmodel:
Aktant 7
Overvaegtskampagner
Objektmal
1/ Den succesfulde personlighed
Almaegtig, succesfuld, mester, ekspert, selvforsynende, eksperimenterende, begaerende,
narcissistisk, egenradig
2/ Den eksistentielle personlighed
Neaervaerende, individueret, nysgerrig, legesyg, balanceret, fri, lykkelig
Giver Kommunikationsaksen Modtager .
D tige | Den overvaegtige
en overvaeglig velfaerdsborger
velfaerdsborger
c
§ Middel
2 ”Sma skridt” — det obskgne
;Nvo overjeg/guvernementalitet,
2 selvspejling
Konfliktaksen
< > Modstander
Hjalper Ingen
Sundhedsstyrelsen/Velfaerdsstaten:
* Maternalistisk, anerkendende,
tolerant, omsorgsfuld, laissez-
faire, overbaerende, forsonende
Anerkendelse af Det somatiske subjekt

markedsideologiens

Kastreret, infantilt, egenradig, ensom,
nydelsesetos,

stigmatiseret, ulykkelig, utilstraekkelig, uvidende,
automatiseret, udsat, doven

Den implicitte fortelling
Sundhedsstyrelsens overvaegtskampagner har, som AIDS- og seksualitetskampagnerne, en

bagside eller en vrangside, og det er denne forteelling, som de folgende analyser vil fremheeve.

Objektmalet

Hvor overveegtskampagnernes eksplicitte objektmal er orienteret mod den succesfulde,
eksistentielle og lykkelige personlighed, er det implicitte objektmal omvendt, som i AIDS- og
seksualitetskampagnerne, orienteret mod opretholdelsen af det somatiske subjekt. Det implicitte
objektmal kommer i vid udstreekning til udtryk som bagsiden eller affekten af den eksplicitte
forteelling, forstdet sdledes at det somatiske subjekt bliver en afart eller et symbolsk og kastreret
paralleludtryk for den eksistentielle og succesfulde personlighed. Det somatiske subjekt bliver

med andre ord bagsiden af idealjeget (den eksistentielle personlighed) og bagsiden af det obskene
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overjeg (den succesfulde personlighed). Derfor tager forestillingen om det somatiske subjekt afseet i

henholdsvis den eksistentielle og den succesfulde personlighed.

Det somatiske subjekt som bagsiden af den eksistentielle personlighed

I overveegtskampagnernes eksplicitte aktantdynamik spiller den eksistensfilosofiske retorik en
central rolle, men den kommer i kraft af sin klichefyldte karakter pd mange méader til at fremsta
som vulgeere reminiscenser af velfeerdsstatens tidlige fantasi om den eksistentielle personlighed
(Pedersen, 2012) og bliver derfor reduceret til en tom ramme, som legitimerer
kampagnematerialets implicitte projekt. At den svulstige eksistentielle retorik fungerer som det
man kunne kalde en spogelsesdiskurs, det vil sige en diskurs, som reelt ikke slar igennem i teksten,
eller som ikke til fulde er gennemfort og forsvares i teksten, men som derimod kun fungerer pa
overfladen, bliver tydeligt, ndr man kigger naermere pa, hvordan begrebet frihed forstas i praksis,

og hvordan rammerne for det centrale valg udspiller sig.

I afsnittet om det forudsatte subjekt blev det eksemplificeret, hvordan borgeren altid allerede i
udgangspunktet er defineret som et subjekt, der naturligt orienterer sig mod at optimere sin
biologiske krop, og som altsa ikke i klassisk eksistentiel forstand veelger at leve sundt. Begge
kampagner er domineret af eksempler pd, at borgeren appelleres til at valge, den livsform

(slankekursen) som Sundhedsstyrelsen allerede pa forhand har udvalgt for borgeren:

Serg samtidig for, at du har en klar idé om hvad du vil opné: nemlig dit veegtmal
og de gevinster, der betyder mest for netop dig.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 18)

Din succes med at opna varigt veegttab atheenger forst og fremmest af, hvorvidt
det lykkes for dig at gennemfore de rigtige eendringer (...)

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 5, min kursivering)

Zizek identificerer denne kommunikationssituation som ”frihedens patvungne valg” og skriver

herom:

I subjektets forhold til det faellesskab, han tilherer, vil der altid veere et sddant
paradoksalt moment af choix forcé — hvor feellesskabet siger til subjektet: valget
er dit, forudsat at du veelger det rette. (...) Hvis du treeffer det forkerte valg,
mister du retten til at veelge frit. Og det er ikke tilfeeldigt, at dette paradoks opstar
pa samme niveau som subjektets forhold til det faellesskab, han tilherer:
Situationen med det patvungne valg gar ud p4, at subjektet frit ma veelge det
feellesskab, han allerede tilhorer uathaengigt af sit valg — han md vealge det der
allerede er ham givet. Pointen er, at han aldrig rigtig far mulighed for at vaelge: Han
bliver altid behandlet som om han allerede har truffet et valg.

(Zizek, 2010, s. 217)

Vallgérda registrerer i Folkesundhed som politik ogsa dette ”valgets paradoks”, uden at hun dog af
den grund synes at opfatte valgfrihedsretorikken som et decideret retorisk bedrag, men derimod

som noget velfeerdsstaten ”gdr ind for”, pa samme vis som den gdr ind for at veelge for borgerne:
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Der var en dobbelthed i politikernes udsagn. Samtidig med at de gik ind for, at folk
skulle veelge frit, var de opsatte pa at f4 dem til at vaelge netop det, de selv ansa
for at veere bedst for borgerne. De var, som vist, parate til at forsege at eendre
folks veerdier og ensker.

(Vallgérda, 2003, s. 156, min kursivering)

I forhold til den implicitte forteellings dekonstruktion af den eksistentielle retorik er det ogsa veerd
at notere, at “opmaerksomheden”, “nuet” og “bevidstheden”, som blev fremhaevet som eksplicitte
mal, pa samme tid bliver storrelser, der automatisk kan ”slds til”, og som derfor i kraft af deres
automatiserede og maskinelle referenceramme ikke kan betragtes som troveerdige eksistentialer:
“Hvis du vil eendre vaner, er det en god idé at starte med at sla opmaerksomheden til”
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 10). I den implicitte forteelling praesenteres forestillingen om borgeren

som en automatiseret og biologisk figur saledes igen.

Det frie valg, som i en poststrukturalistisk optik ma betragtes som reelt umuligt (ZiZek, 2010, s.
216), optraeder eksplicit i Sundhedsstyrelsens to overveegtskampagner som en reel mulighed: “Du
har friheden til at veelge” (s. 11), “det er dig der vaelger” (s. 17), “du bestemmer selv” (s. 3) og
fungerer derved eksplicit som et fantasmeobjekt eller som en retorisk drem om at komme forbi
den symbolske ordens kastrerede position. I den implicitte forteelling reduceres valget dog til et
pseudovalg eller til “frihedens patvungne valg” (ZiZek), et valg som ikke varetages af et
individueret subjekt, men som derimod péaleegges det somatiske subjekt.

Frihedens patvungne valg handler ikke bare om, at Sundhedsstyrelsen som afsender bestemmer
selve valget, men at Sundhedsstyrelsen ogsa bestemmer, hvilke folelser der er forbundet med
valget: ” Andringer, som du selv har lyst til” og ”skridt, du selv oplever som sma”
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2). P4 den made bliver frihedsretorikken, i kraft af sin dobbelte
betydning, et skjult og sveert angribeligt redskab til autoritativt at styre velfeerdsborgeren og

fastholde ham der, hvor han allerede er: I sit somatiske borgerskab.

Det kastrerede subjekt som bagsiden af den succesfulde personlighed

I overvaegtskampagnernes eksplicitte forteelling er den dominerende fantasmediskurs
fremskrivningen af den succesfulde personlighed, en malrettet og effektiv personlighed, som er drevet
mod selvbekraeftelse og midlertidige succesoplevelser, og som far sit idealbillede i det almaegtige

barn, der pa narcissistisk og kynisk vis forstdr sig selv som verdens centrum.

I den implicitte fortelling punkteres eller kastreres forestillingen om denne almeegtige borger, idet
borgeren i stedet fastholdes i sin umyndige, kastrerede og utilstreekkelige position: “Men lad dig
ikke overveelde af for store ambitioner”, ”De fleste tager nemlig pd igen, fordi de ikke kan holde

fast i de nye vaner.”, Du kan ikke tage afsaet i en drom” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 13, 14 og 34).
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Den somatiske borger er, som den forudsatte borger, en borger, hvis kompetencer og evner er
reduceret til et absolut minimum, og som kun formar at gentage det, han bliver bedt om: "Hvis du
gerne vil bevaege dig mere, kan forste skridt veere at seette dig ud pa trappen og tage dine
kondisko pa” (Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 18).

Bagsiden af den succesfulde personlighed bliver sdledes overjeget, det obskene overjegs onde
tvilling: ”(...) superego is real, the cruel and insatiable agency that bombards me with impossible

demands and that mocks my botched attempts to meet them (...)” (Zizek, 20064, s. 80).

Det er afgerende og tydeligt i kampagnematerialet, at de to poler, overjeget og det obskene
overjeg, ikke udelukker hinanden, men at de derimod reproducerer hinanden, saledes at loven og
forbuddet fremprovokerer lystimperativet og omvendt: “The law itself needs its obscene

supplement, it is sustained by it” (ZiZek, 2006a, s. 84).

I relation til den implicitte forteellings appel til overjegets selvkastration peger Vallgarda i sin
artikel “Studier i magtudevelse. Bidrag til en operationalisering af Michel Foucaults begreb:
Governmentality” netop pa, at velfeerdsstaten blandt mange andre appeller (eks. angst, skam og
darlig samvittighed) gor brug af en omfattende appel til borgerens folelse af usikkerhed og
utilstreekkelighed: “Borgerne eller subjekterne defineres som ignoranter, der ikke kan overlades til

at styre sig selv i neevneveerdigt omfang (...)” (Vallgdrda, 2003, s. 126).

Modsat den eksplicitte forteelling har den implicitte forteellings objektmal ikke noget ideologisk
formal, idet den i sin kastration principielt afslerer den eksistentielle personlighed og den succesfulde
personlighed som en umulighed eller som et fantasme. Den overveagtige velfeerdsstatsborger er
principielt inkompetent og kan ikke meget mere end forsege at forsege. Den implicitte forteelling
afslorer pa den made det ideologiske fantasmes indbyggede gentagelse, at “ideologien ikke tjener
noget andet formal end sig selv” (ZiZzek). Hos Sundhedsstyrelsen bliver det i den implicitte
forteelling tydeligt, at der ikke er noget mal andet end det ”at ga”: "Det er ikke meningen, at du
skal na dine mal i dag eller i morgen. Det vigtigste er, at du bliver ved med at
”gd”.”(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 18).

I den eksplicitte aktant fremstilles det ideologiske fantasme (det sublime objekt) som en malrettet

rejse mod forvandlingen, i den implicitte aktant derimod bliver det, som figuren eksemplificerer,

tydeligt at fantasien om mal og retning reelt deekker over en struktureret gentagelsespraksis:
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Vejen til forandring

Tag et skridt mere. Var opmarksom
Gentag processen pd dinevaner,
med din neste vane. som de er lige nu.

Bliv ved med Tenk pi, hvad du ved,
at gore det. der kan hjmipe til at fi
vagten ned.

Ger det. Hvis det ilde Mind dig selv
fungerer | praksis, om dine grunde
s gor noget andet. til at tabe dig.

Beslut dig for at Find frem til, hvilken af dine
gore det. vaner, der giver storst mulighed
Du kan, du vil. for vagttab med den mindste
Nul mndring.

Forestil dig, at du
ger det. Se handlingen
for dit indre blik.

Kilde: Sma skridt til vagttab — der holder, s. 15

Det somatiske subjekt som summen af vaner

I den implicitte forteelling er borgerens identitet knyttet til kroppen og til de biologiske

mekanismer og kan betragtes som nogent liv, som tidligere neevnt forstaet som et liv der

udelukkende er bestemt og har veerdi i kraft af sine elementaere funktioner (Agamben, 2005):

Kroppen er et biologisk system, der har en tendens til at oge vaegten og holde den
oppe.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 9)

Kig efter, om barnet er lidt for rundt. Det, der si keerligt bliver kaldt
"hvalpefedt”, er ofte starten p4 en overvaegt, der kan blive veerre med arene (...)
Se ogsa pa dig selv.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 38)

Som i AIDS- og seksualitetskampagnerne bliver kroppen i den implicitte forteelling centrum for

selvforstdelsen, og subjektet ledes til at forstd sig selv i lyset af en kartesiansk logik, hvor kroppen

bade bliver centrum for identiteten og samtidig underkendes og underlaeegges massiv kontrol.

Begrebet vane spiller en helt central rolle i kampagnematerialet, fordi den enkelte borger

identificeres med sine fysiologiske vaner eller sagt pd en anden made: Borgerskabet forstds som

summen af vaner og automatiserede rutiner:

Find ud af hvem du er, og planleeg din rute. Varig forandring starter med
selverkendelse. Veer realistisk og erkend dine nuvaerende vaner.

Vanens magt er stor og du vil umiddelbart holde fast i gamle indgroede vaner.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 14 og 9)
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Kend dig selv og dine vaner. Det er et godt udgangspunkt ...

(Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 6)
Det implicitte aktantmal bliver derfor ikke et spergsmal om at skabe en individueret forstaelse af
sig selv og derudfra udvikle sin eksistentielle livssituation men er derimod centreret om at
motivere erkendelsen af “vaner” med henblik pa at udskifte gamle “indgroede” vaner med nye
vaner, saledes at den overvagtige borger bliver en slankere og sundere version af sig selv uden
derved at miste grebet om sit biologiske borgerskab. Det forudsatte subjekt = gamle vaner, det

aktantudviklede subjekt = nye vaner.

Den biologiske krop, og derved det biologiske borgerskab, forstds som en automatiseret og
maskinel veeren (“robotter”), der kan ”slas til”, og som det handler om at “holde gdende”: ”(...)
spiser nu i stedet frugt og gronsager for at holde den gdende om eftermiddagen”

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 33, min kursivering).

I kampagnen 10 veje til vaegttab sammenlignes velfeerdsborgeren eksempelvis helt konkret med en
bil

Din krop har en indre ‘madmaler’

Din indre madmaler forteller dig, hvornar og hvor meget
det er godt at spise. Det er din sultfornemmelse. Den virker
ligesom benzinmaleren i en bil. Den viser, hvornar tanken er
tilpas tom, og det er pa tide at tanke op.

Kilde: 10 veje til vaegttab, s. 29
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“Din krop har en indre “madmaler”. Din indre madmaler forteeller dig, hvornar og hvor meget det
er godt at spise. Det er din sultfornemmelse. Den virker ligesom benzinmadleren i en bil. Den viser

hvornér tanken er tilpas tom, og det er pa tide at tanke op.”:

Hvis du var en bil, ville du ikke tanke op, nar benzintanken allerede er fuld. Vent
med at spise, til madtanken er ved at veere tom. Du m4 bare ikke vente sd leenge,
at du ndr det rede felt og bliver oversulten.

(Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 10)

Midlet

Som vist i afsnittet “Den kastrererede borger som bagsiden af den succesfulde borger” er den
implicitte forteellings middel det samme som dens mal, idet malet via borgerens selvkastration
bliver (de fejlende ”skridt”) at fastholde borgeren i en somatisk gentagelsestvang = “sma skridt”,
”slankekursen”, og derved bliver malet det somatiske subjekt det samme som midlet det somatiske

subjekt.

Kampagnernes indgydelse af guvernementalitet, som i den implicitte forteelling kan forstds som
bdde middel og mal, er i relation til det eksplicitte middel splittet, idet den installerede selvstyring
bade er orienteret mod at inkorporere en narcissistisk selvspejling (idealjeget og det obskene
overjegs nydelsesetos) i den eksplicitte fortelling og en kastrerende instans i den implicitte
forteelling (overjegets kastration). Imellem de to installationer udspiller det ideologiske fantasme
sig, idet de i samspil bade viser den imaginaere drom om forvandling og almagt samt afsleringen
af subjektets afmagt. Denne afsloring far paradoksalt nok ikke subjektet til at opgive sine “sma
skridt” men effektuerer slankekursens mallgse gentagelsesmenstre: “Hvis en planlagt 2endring
ikke virker i praksis, sa gentag blot proceduren og find frem til et andet skridt”
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 3).

Det paradoksale er samtidig, at hvor den eksplicitte forteellings middel (“sma skridt”) tilfredsstiller
det obskene overjegs orientering mod nuet og den gjeblikkelige effekt, er den implicitte forteellings
middel rettet mod fremtidens noget diffuse mal:

Hvis du vil opnd et langvarigt veegttab, m& du have et langsigtet perspektiv. Det

handler ikke om at du skal tabe sa mange kg som muligt s& hurtigt som muligt.

Malet er et veegttab pa leengere sigt. Giv det tid og husk, at veegttab ikke er det

eneste mal.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 5 og 13)

Fremtiden bliver i denne optik ikke en reel fremtid men installerer derimod forestillingen om en
potentiel evig vandring mod et ikkeeksisterende mal.
I det folgende vil det blive gennemgéet hvilke kommunikations - og konfliktpositioner og

strukturer der stdr i relation til den implicitte kastrationscirkel.
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Den implicitte kommunikations- og konfliktakse

I den implicitte forteelling fungerer velfeerdsstaten, sammen med subjektet selv, bade som giver,
hjeelper og modtager, idet kastrationen er noget, velfeerdsstaten praktiserer i feellesskab med
velfeerdsborgeren. Idet velfeerdsstaten i den implicitte aktant star for at internalisere kastrationen,
fungerer denne som en autoritativ og faderlig hjeelper, der star i kontrast til den eksplicitte aktants

moderlige funktion.

Det er vaesentligt i den sammenheeng at forsta, at giver- og hjeelper-positionen bade repraesenterer
en ydre instans (velfeerdsstaten og Sundhedsstyrelsen), og en instans som er installeret i den

enkelte borger.

Den implicitte aktants giver og hjeelper er faderlig pa flere planer. For det forste er den eksplicitte
givers omsorgsfulde og overbarende tone aflost af en mere kraevende tone, som henviser til
velfeerdsborgerens “pligter”, og som “kraever” noget af sine borgere: “For at en vaneaendring kan
vaere god, md den opfylde tre krav (...)”, (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2). Det er en stemme, som
taler om ”opdragelse til sundhed” og ”principper for sunde familievaner”, (Sundhedsstyrelsen, 2009,
s. 37, mine kursiveringer). Samtidig er det en stemme, som taler i bydeform, og som derfor ikke
betror beslutningerne til den enkelte: ”Opstil regler”, ”Servér sunde maltider og drikkevarer for
dit overveegtige barn (...)” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 37). Den faderlige og autoritaere
velfeerdsstat taler i bydeform og udstikker ordrer, hvilket indikerer at han ikke tror pa den enkelte
borgers evne til at vaelge og handle rationelt. Som tidligere papeget spiller det straffende overjeg
en central rolle i den implicitte aktant, og derfor er den autoriteere stemme ogsa en stemme som

installerer “darlig samvittighed”:

Husk: Det er altid bedre at tage et lille skridt i en sundere retning end at st stille
med dérlig samvittighed (...)

Det er sundere at bevaege sig en lille smule mere end at blive siddende i sofaen,
fordi du ikke orker at blive sportsmenneske.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 3 og 18)

Den implicitte aktants giver og hjeelper er kastrerende, i den forstand at borgeren ikke bare
interpelleres som en storrelse, der forventes at adlyde sin mester, men ogsd som en storrelse der
principielt ma forstd sig selv som uduelig og talentles, og som derfor ikke formar at leve op til
hverken velfeerdsstatens eller egne forventninger: “Lad dig ikke overvaelde af for store
ambitioner” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 34). Ikke uvaesentligt er den faderlige stemme ogsa en
symbolsk stemme, som dekonstruerer de imagineere forestillinger om lykke, som den eksplicitte

moderstemme plaederede for:
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Som overvagtig kan man veere tilbgjelig til at give veegten skylden for sine
personlige problemer. Det skaber en forventning om, at alle problemer vil veere
veek — ogséd dem der ikke har noget med veegten at gore — nar man har tabt sig.
Men sddan gér det sjeeldent.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 16)

Derved bliver den symbolske og faderlige stemme en stemme, som modarbejder aktantens
imagineere, drommende og nydelsesrettede projekter. Et andet middel til at fastholde den
kastrerede og somatiske personlighed er ved at fremskrive et normalitetskriterium, som den
forudsatte borger kan spejle sig i og underkende sig selv i forhold til. Definitionen overveaegt
vurderes, som tidligere neevnt, i forhold til BMI og taljemal: “For at finde ud af, om dit barn er
overvegtigt, kan du beregne barnets BMI og sammenligne det med tallene i tabellen”, "BMI er en

rettesnor for, hvor sund vaegten er” (Sundhedsstyrelsen, 2011, s. 39).

Normalvaegten ligger mellem 18,5 — 24,9, og alle markerer uden for defineres som undervaegt,
overvagt eller sveer overvaegt (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 39). Denne meget statiske definition af,

hvad der er normalt og unormalt har en stigmatiserende effekt idet:

People who deviate from normal, functional, or behavioral norms lose the
advantages of being normal. In this way, the label abnormal reduces people’s
economic and social status and relegates them to the outer edges of the human
community.

(Garland-Thomson, 2009, s. 31)

Den implicitte modstander udger, som i AIDS- og seksualitetskampagnerne, borgeren selv. Der er
dog den centrale forskel, at hvor modstanden i seksualitetskampagnerne var karakteriseret som
velfeerdsborgerens undertrykte drifter og begeer (og derved det reelle), er modstanden i
overvaegtskampagnerne slet og ret defineret som borgerens “gamle vaner”. Denne forskel kan
henge sammen med, at borgerens identitet siden seksualitetskampagnerne er blevet ”fladere”,
som Rose pointerer:

I det tyvende drhundrede kom vi til at grunde vores etiske praksisser i en

forstaelse af os selv som vaesener, der er opfyldt af en indre verden, kilden til alle

vore gnsker og begeer og det sted, hvor vi kan opdage den hemmelige kilde til

alle vores problemer. Men disse relationer til os selv er under forvandling i de

nye sandhedsspil, vi er fanget i. Nye videnskaber om hjerne og adfeerd knytter

direkte forbindelser mellem det, vi gor — den made, vi opferer os pd — og det, vi

er.
(Rose, 2009, s. 55)

Borgeren er derfor kendetegnet og bestemt ved sine fysiologiske vaner. Det, der kan forhindre
borgeren i at fastholde sin somatiske og lukkede subjektivitet, er sdledes de “gamle vaners”
tilbagetog. De gamle vaner deekker her over forskellige former for sundhedsskadelig adferd, og
man kan mene, at modstanden derfor principielt er den samme, som den der i
seksualitetskampagnerne blev knyttet til drifterne, men blikket pa denne struktur er retorisk

anderledes, fordi “vanen” afmonteres ”driftens” dybde og fremstar overskuelig systematisk. Det
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betyder samtidig, at det reelles antagonistiske struktur fortreenges. Det reelle er selvfolgelig stadig
en modstandsposition for det somatiske subjekt, men en fortreengt position. Velfeerdsstaten bliver
den primaere modtager af den implicitte aktants objekt Det somatiske subjekt, idet fastholdelsen af et

kastreret og biologisk borgerskab overvejende synes at veere i velfeerdsstatens interesse.

Den eksplicitte og den implicitte forteelling som to sider af samme sag

De to overvaegtskampagner Smi skridt til vaegttab — der holder og 10 veje til vaegttab udger, som
AIDS- og seksualitetskampagnerne, et hele, samtidig med at de fremstar som spaltede og
modstridende forteellinger. Men hvor AIDS- og seksualitetskampagnerne stod forskudte, fremstar
overvaegtskampagnerne narrativt samstemmende. Denne ambivalente samstemmighed er seerligt
tydelig i den dobbelte konstruktion af fantasmet om og kastrationen af den succesfulde borger, som
her far funktion som to sider af samme sag, forstaet séledes at interpelleringen af den almaegtige
nydende borger er ssmmenspundet med interpelleringen af den forbudsramte afmaegtige borger.
Overvegtskampagnerne rummer sdledes, modsat AIDS- og seksualitetskampagnerne, en meget
klar dialog mellem den eksplicitte forteelling og den implicitte fortaelling, som fremstdr som
oppositioner, men som mest af alt ssmmenfletter et billede af den overvaegtige velfeerdsborger
som en i udgangspunktet ulykkelig men lykkesogende borger, som qua sin jagt pa lykke og succes
transformeres til en selvpinende somatisk borger, som igen desperat forsoger at overvinde sin

skyld ved igen at sege lykke og tilfredsstillelse. Som ZiZzek formulerer det:

What characterizes modernity is no longer the standard figure of the believer

who secretly harbours doubts about his belief and engages in transgressive

fantasies: today we have, on the contrary, a subject who presents himself as a

tolerant hedonist dedicated to the pursuit of happiness, and whose unconscious

is the site of prohibitions: what is repressed is not the illicit desires or pleasures,

but prohibitions themselves.

(Zizek, 20064, s. 93)
Det virksomme ved denne dobbelte diskurs er, at det forudsatte subjekt intuitivt forventer, at
Sundhedsstyrelsen vil indtage en faderlig og formynderisk position, hvorfra den forst og fremmest
vil effektuere forbuddet, selvom det pd mange mader fungerer omvendt. Ved meget eksplicit at
acceptere, tillade og omfavne borgerens umiddelbare begeer installeres forbuddet mere skjult i den
enkelte fremfor direkte mod den enkelte. Den psykoanalytiske logik er her, at “the more you
perceive yourself as an atheist, the more your unconscious is dominated by prohibitions that

sabotage your enjoyment” (Zizek, 2006a, s. 93)

Den eksplicitte forteelling insisterer i sit fantasme pa det narrative og fremadstraebende begeer efter
det lykkelige og tilfredsstillende liv, hvorimod den implicitte forteelling fastholder gentagelsen.

Man kan dog sige, at den implicitte forteelling absorberer den eksplicitte fortelling, idet den her
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afsleres som fiktion eller fantasme: ”(...) du kan ikke tage afseet i en drem”, og derfor stdr laeseren
principielt efter endt leesning tilbage med gentagelsens struktur, en struktur som beveger sig til og
fra lyst og forbud, almaegtighed og almagt, lykke og ulykke, og som ikke lover andet, end at dette

vil gentage sig i en uendelighed.

I naervaerende afhandling er der principielt, som tidligere papeget, ingen ambition om at vurdere
kampagnernes intentionelle niveau men jeg vil dog alligevel kort berore disse indikatorer, idet den
dobbelte struktur pa mange mdder virker pdfaldende veldrejet. Det meget konsekvente samspil
mellem den eksplicitte forteelling og den implicitte fortelling tyder pa en vis intentionalitet i
kampagnematerialet, samtidig med at brugen af citationstegn, eksempelvis: “sundhedskontoen”
og “madmaler” tyder p4, at kampagnernes forfatter er klar over, at han retorisk er i moralsk ufere,
nar han sammenstiller borgeren med en “bankkonto” eller en “bil”, men alligevel velger han at
gore det, til trods for denne bevidsthed, og har derved gjensynligt truffet en meget bevidst
beslutning om at fremfore og gennemfore dette billede. I hele retorikken omkring frihedsbegrebet,
blive det samtidig meget tydeligt, at friheden altid allerede er erkendt som en fiktion, men at den

alligevel forfelges og bliver ideologisk ramme for kampagnerne. Som Zizek skriver:

Hyvis illusionen var et spegrgsmal om viden, ville den kyniske position i
virkeligheden vaere en postideologisk position, simpelthen en position uden
illusioner: ‘De ved, hvad de gor, og de gor det’. Men hvis illusionen ligger i selve
handlingens virkelighed, ville denne formulering kunne leeses pa en helt anden
made: ‘De ved, at de, i deres aktivitet, folger en illusion, men de gor det alligevel’.
(Zizek, 2010, s. 73)

I forhold til ZiZeks skelnen fungerer overveegtskampagnerne bade som ”en position uden
illusioner” (det somatiske subjekt), og ”en position som felger en illusion” (den
eksistentielle/succesfulde personlighed) praecis som i AIDS- og seksualitetskampagnerne, men hvor
overveaegtskampagnerne synes at veere bekendt med deres dobbelte struktur, felger AIDS- og

seksualitetskampagnerne snarere ”en illusion, som de ikke ved er en illusion”.

I det folgende vil afhandlingen inddrage de to begreber Etopolitik (Rose) og Cruel Optimism
(Berlant) for yderligere at belyse denne problematik.

Etopolitik eller Cruel Optimism

Rose registrerer, som en direkte konsekvens af det biologiske borgerskab, en stigende orientering
mod at fa samfundets borgere til at handle etisk og i overensstemmelse med deres “folelser,
overbevisninger og verdier”, og denne orientering kalder han, som tidligere naevnt, samlet set
etopolitik. Han papeger, at etopolitik, modsat biopolitik og autoritativ disciplinering, beskeeftiger

sig med ”de selv-teknikker, ved hjeelp af hvilke mennesker ber vurdere og handle i forhold til sig
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selv for at gore sig selv bedre, end de er.” Centralt i etopolitikken stdr “retten til liv” og “retten til
at veelge” (Rose, 2009, s. 56). De vaerdier, Rose knytter til sin etopolitik, ligner dem, vi meder i
Sundhedsstyrelsens eksplicitte fortellinger, idet de orienterer sig mod valgfrihed,
individualisering og selvoptimering, og det, som Rose definerer som etopolitik, méa derfor, sat i
relation til de praesenterede analyser i afhandlingen, forstds som velfeerdsstatens eksplicitte ansigt
eller den strukturelle flade. Til trods for at Rose opfatter etopolitikkens vaerdier, som han i evrigt
ogsa knytter til de selvteknikker, Foucault fandt hos graekerne (Rose, 2009, s. 196), som nogle
borgeren diskursivt bliver formet af og interpelleret af, forstar han samtidig etopolitikkens
positiver, dens forteellinger om hdb og valgfrihed (”et felt af muligheder, formet af hab”), som en
praksis der sa rent faktisk aktualiserer sig i “valgfrihed”. Som den dobbelte aktantanalyse viser,
ignorerer eller overser han derved den implicitte kastration, som uafvergeligt bliver bagsiden af
det gode livs eksplicitte appel. Ifalge Rose bliver den biologiske borger konstrueret som aktiv, fri
og forhabningsfuld og bliver derfor selvfelgeligt qua sin interpellation aktiv, fri og

forhabningsfuld.

Lauren Berlant ser lidt anderledes pa denne interpellering af “the good life-fantasy”, idet hun med
sit begreb Cruel Optimism, som tidligere naevnt, stiller spergsmalstegn ved, om fantasien om det
gode liv reelt ogsa aktualiserer det gode liv, eller om fantasien i stedet, som den dobbelte aktant ogsa
peger pa, resulterer i selvkastration (eller “bad Lifes” (Berlant, 2011, s. 27)). Denne omvendte logik
eksemplificerer hun ved at identificere “the good life-fantasy” som ”a cluster of promises”, som
alle peger mod det begaerede objekt. I Smi skridt til vagttab — der holder bliver det gode liv, som her
ogsa forstds som det lykkelige liv, eksempelvis et samlet udtryk eller mal for alle de "klynger” af
”sma skridt”, som hver for sig og til sammen bevager sig mod lykken. I det gjeblik, borgeren
misser et enkelt skridt (og det er han ogsa interpelleret til at gore), falder hele fantasien til jorden,
og borgeren ma derfor straffe sig selv for sin manglende vilje og sin fundamentale
utilstreekkelighed. Skylden, skammen og afstraffelsen (selvkastrationen) bliver derfor en usynlig

del af det gode livs fantasme.

Berlant fremheever samtidig pa, at fantasien er ensom, og at den i sin struktur lukker af for
intersubjektive relationer, preecis som vi ser det i Sundhedsstyrelsens overvaegtskampagner: “But
in fantasy one is stuck with one’s singular sovereignty in an inexhaustable nonrelationality”
(Berlant, 2011, s. 42).

Der er altsa ikke hos Berlant noget 1-1 forhold imellem ansporingen af det gode liv og
aktualiseringen af det gode liv, som hos Rose, tveertimod resulterer interpelleringen af det gode liv, i
“bad Lifes”, uden at det dog betyder, at borgeren dermed indstiller sin segen og sin tilknytning til

fantasmet. Det gode livs diskurs kraever nemlig, at vi kontinuerligt overgiver os til den, og at vi
216



identificerer den med livets mening til trods for dens fundamentale ondsindethed. Som hos Zizek
er fantasmet det, der strukturerer virkeligheden, og derfor er fantasien umulig at treede ud af og
undslippe:

As an analytic lever, it is an incitement to inhabit and to track down the affective

attachment to what we call ”the good life”, which is for so many a bad life that

wears out the subjects who nonetheless, and at the same time, find their

conditions of possibility within it.
(Berlant, 2011, s. 27)

I Smi skridt til vaegttab — der holder er denne mekanisme, som kan betegnes som fantasiens endelose
kastration, meget tydelig, fordi kampagnen netop implicit forudseetter, at borgeren ikke kan
gennemfore sine “sma skridt” og derfor eksplicit fastholder, at “slankekursen” forudseetter, at
borgeren rejser sig igen og bliver ved med “at gd” eller at ga “den rigtige vej”.

Disse eksempler viser potentialet i de smé skridt. Virkeligheden er mere kaotisk

og folger ikke en lige linje. Det er snarere to skridt frem og et tilbage. Men det er

ogsd i orden, sd leenge det samlet set gar den rigtige vej.

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 25)

Hyvis en planlagt eendring ikke virker i praksis, sa gentag blot proceduren og find

frem til et andet lille skridt.
(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 3)

I forleengelse af Berlants begreb om Cruel Optimism synes det altsa neerliggende at betragte
etopolitikken (Rose) som et fantasme, der ikke adskiller sig vaesentligt fra det gode livs fantasme

eller lykkens fantasme.

Den implicitte forteelling kan illustreres pa folgende méde i den dobbelte aktantmodel:

217



Aktant 8

SUNDHEDSSTYRELSENS IMPLICITTE FORTZALLING — AKTANT 8
Overvaegtskampagner

Objektmal

Det somatiske subjekt:

Kastreret, infantilt, egenradig, ensom, stigmatiseret,
ulykkelig, utilstraekkelig, uvidende, automatiseret, udsat,
doven, skyldig

Giver Kommunikationsaksen Modtager
Velfaerdsstaten Velfaerdsstaten
og I \ og
velfeerdsborgeren velfaerdsborgeren
=
§ Middel
g ”Sma skridt”, overjegsstyret,
g' internalisering af skyld,
a guvernementalitet
=
o
Hil Konfliktaksen =
jeelper
Sundhedsstyrelsen/ ::Ic;d:tr::‘iee'l‘v
Velfaerdsstaten: 8

Gamle varer

Faderli torit
aderlig, autoriteer, Fortraengt: Det reelle

straffende, kraevende,
pligtorienteret, opdragende
* Normalisering
* Stigmatisering Det somatiske subjekt
Kastreret, infantilt, egenradig, ensom,
stigmatiseret, ulykkelig, utilstraekkelig,
uvidende, automatiseret, udsat, doven

De litteraere fortellinger om subjektivitet i relation til emnet

overvagt/undervaegt (2001-2008)
De folgende analyser vil belyse hvordan de to repreesentative skenlitteraere vaerker: Bjerget og
Suveraenen gar i dialog med de subjektiveringsdiskurser som Sundhedsstyrelsens

kampagnemateriale om overvagt bliver eksponent for.

Mads Brenge: Bjerget (2001)

Aktantsubjektet

Iens

Bjergets jeg-fortaeller Jens tilhorer Sundhedsstyrelsens kategori af svaert overveegtige, eller som han
selv formulerer det: ”(...) fed i statistikkerne over befolkningen sundhedstilstand; jeg var fed, fed
og atter fed” (Brenge, 2001, s. 41), “I dag vejer jeg et par hundrede kilo over min idealveegt”
(Brenge, 2001, s. 18). Med denne viden om jeg-forteellerens veegt bliver det hurtigt klart for

leeseren, at titlen Bjerget nedvendigvis ma henvise til jeg-fortaellerens overvaegt og ikke til et
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konkret fysisk bjerg, men det er faktisk ikke kun sddan, det forholder sig, for Bjerget, som her
overvejende bruges som skaeldsord for overvaegt, henviser ogsa til jeg-forteellerens grundfelelse af
at veere en fremmed og anderledes (Bjerg) i et land (Danmark), som geografisk ellers er fladt, og
som derfor ikke er i stand til at rumme og acceptere bjergets monumentale strukturer.

Bjerget er en roman, som skildrer den overvaegtiges livssituation i den danske velfeerdsstat, men
det er ogsa en roman, som seetter sig for at af-romantisere den danske provins. En roadmovie, som

i en rus af had héner og latterliggor serligt Jyllands afkroge:

(...) Teeppeland-Herning selv er simpelt hen det mest reedselsfulde,
klaustrofobiske, grimme og afskyeligt forvoksede industrikvarter, jeg nogensinde
har veeret i neerheden af! Alborg kan godt g hjem og laegge sig. Nogen burde
stille advarselsskilte op ved bygraensen.

(Brenge, 2001, s. 182)

Fokuspunktet i neerveerende analyse er dog pa udviklingskomponenterne i den Danmarksrejse,
den overvegtige Jens drager ud pd, og derved fokuseres der i mindre grad pa romanens
udpreegede provinshad, som dog ikke desto mindre er forbundet med jeg-forteellerens folelse af
fremmedgjorthed.

Jens er det primeere aktantsubjekt, og leeseren folger ham pa hans noget ambivalente
dannelsesrejse gennem Danmark (fra Kebenhavn til Alborg), hvor han har sat sig for personligt at
invitere alle sine gamle klassekammerater til en genforenende klassefest i Kebenhavn. Datoen for
festen er samtidig Jens” 30 ars fodselsdag, hvilket ikke er helt uvesentligt, fordi festen pd mange
mader synes at blive arrangeret for at seette Jens i centrum. Jens har altid veeret overveegtig og har
derfor veeret et naturligt og faelles mobbeoffer for sine klassekammerater, og bade laeser og
klassekammerater bliver derfor noget takrummende overrasket over Jens” imodekommende
invitationer. Som det vil blive anskueliggjort i den dobbelte aktantanalyse, repraesenterer rejsen og
den afsluttende fest en ambivalent udviklingsstruktur, som pa den ene side kastrerer og

latterliggor Jens, og p& den anden side giver ham en guddommelig status.

Det somatiske ulykkelige subjekt

Jens udfylder som overvaegtigt aktantsubjekt, den rolle samfundet forventer af ham, og han
imiterer i sit selvbillede umiskendeligt det udsatte somatiske subjekt, som blev forsegt

interpelleret i Sundhedsstyrelsens overvaegtskampagner.

Det gor han ved at forsta sig selv som udpraeget ulykkelig, uduelig og ensom: “"Maske er jeg
virkelig bare ulykkelig” (Brenee, 2001, s. 92), “sddan nogle stakler som mig” (Breneoe, 2001, s. 34)
”foler mig ensom, og fryser gor jeg 0gsa, tosedreng som jeg er (...), "Men maske er jeg bare dum.
Maske har jeg bare ikke lyst til at forstd, hvad folk siger” (Brenge, 2001, s. 35). Og ved at udtrykke

sin invaliderende skam over sin ekspanderende overveegt “Jo, jeg skammer mig over min fedme,
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jeg skammer mig over mig selv og jeg skammer mig over min deformitet, dette bjerg af en krop,

jeg slaeber rundt pa” (Brenee, 2001, s. 40).

I Bjerget er kropsbevidstheden kartesiansk splittet, idet kroppen italesaettes som et appendix eller
et vedhaeng, som subjektet ”slaeber rundt pd” eller “fodrer” (Brenee, 2001, s. 40), men samtidig

forstds den biologiske krop som identitetens kerne (biologisk borgerskab).

Som hos Sundhedsstyrelsen sidestilles kroppen og derved det somatiske subjekt med den
automatiserede og maskinelle bil, som kun har vaerdi, s& leenge den er funktionel og driftig:
Jeg lytter til mit hjertes overanstrengte dunken, og spekulerer pa, hvornar jeg skal
dg, for jeg er temmelig sikker p&, det bliver hjertet, der slar mig ihjel, og sadan
lyder det ogsd. Overanstrengt. Ligesom gamle biler; man kan altid here p4 en

motor, hvorndr den neermer sig bilkirkegarden, skrothandleren.
(Brenge, 2001, s. 12)

Eller kroppen reduceres til noget dyrisk og animalt, som bade er primitivt behovsorienteret, og
som forekommer stupidt, ynkeligt og infantilt et stort sultent dyr, der til stadighed skal fodres”
(Brenwe, 2001, s. 40), "Jeg lignede et bugtaler-haengebugsvin, der ikke kunne tale selv, og jeg folte
mig som et bugtaler-haengebugsvin, der ikke kunne tale selv” (Brenge, 2001, s. 60). Som citatet
indikerer fungerer denne animalske stigmatisering bade som en ydre (det ydre blik) og en indre (den
indre folelse) stigmatisering, og dette fordoblede blik ligner det, der sds repreaesenterer i
Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale.
Jens er skildret som en ensom velfeerdsborger, som lever af og ved sin computer. Han opkeber og
seelger aktier hjemme og bevaeger sig kun ud, hvis det er strengt nedvendigt. Som barn er hans
forste og eneste rigtige venskab derfor ogsa med en ubestemmelig maskine, som star i naboens
lade, og som Jens tager sig godt af:

Jeg kunne lide min maskine. Vi hyggede os med hinanden. Det var fint (...) jeg,

tror, jeg teenkte pa maskinen som en slags ven. Som én der ville mig det godt. En

jeg skyldte noget. Opmaerksomhed maéske.
(Brenge, 2001, s. 25)

Denne amputerede socialitet, som udmenter sig i maskinelle relationer, fungerer ogsa som en del
af den forventede overvaegtsidentitet, idet overvaegtige mennesker forventes at veere ensomme.
Denne forventning blev blandt andet preesenteret hos Sundhedsstyrelsen, hvor it-eksperten Alex
fra Smi skridt til vaegttab — der holder i udgangspunktet levede en isoleret, passiv og usund
tilveerelse ved sin computer.

Jens kan i flere henseender betragtes som repraesentant for Agambens Homo Sacer-figur, idet han
synes placeret i et ubestemmeligt politisk rum mellem inkludering og ekskludering. I kraft af sin
uvelkomne og pa alle mdder upassende overvaegt demmes han fredles og uensket i

velfeerdsstaten, og samtidig forventes det af ham, at han ikleeder sig en skinnormalitet og felger de
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regelsaet, som velfeerdsstaten udstikker. Han forventes sdledes at isolere sig, samtidig med at han
forventes at underkaste sig de uskrevne sociale love:

Men folk forventede det, forventer det til stadighed; at fede mennesker ikke

spiser for meget, nar de er sammen med andre eller befinder sig offentlige steder.

Det er uhofligt, for ikke at sige anmassende, hvis fede mennesker aeder sig

igennem store meengder mad, medmindre selvfelgelig, at de er alene.
(Brenge, 2001, s. 41)

Jens forventes at have form og derved bevidsthed om sin ulykkelige situation, og om hvad der helt
grundleeggende forventes af ham, samtidig med at denne bevidsthedsform betegnes som et
kursiveret jeg, der hverken har vilje, evne og form. Det kursiverede jeg henviser til subjektets
funktion som kastrereret subjekt: “Og sd kommer jeg vraltende, fede laskede lees, og sa giver
tingene sig selv. Og de, der ikke hadede mig, fandt mig uinteressant, en byld de andre sparkede
til, og det var ligesom det” (Brenge, 2001, s. 26).
Det, at Jens bade har form (jeg) og ikke- form (jeg), betyder at han godt ved, hvad der forventes af
ham, men at han hverken kan eller vil leve op til disse forventninger. Han er eksempelvis godt klar
over, at velfeerdsstaten forventer, at han mentalt indstiller sig pa en slankekur, og han skammer sig
folgelig over sin inkompetence og stigmatiserer sig selv som uduelig:

(...) jeg skammede mig, skammede mig over, hvem jeg havde vaeret som

attendrig. Jeg ville onske, jeg var gaet p4 slankekur. Jeg ville onske, jeg ville have

villet et eller andet eller i det mindste blot “villet ville”, som jeg sagde, men jeg

ville virkelig ingenting. Jeg var nogenlunde lige sa selvsteendig som en bakke

pommes frites.
(Brenge, 2001, s. 59)

I ovenstdende citat bliver det meget signifikant, at protagonisten Jens udtrykker
Sundhedsstyrelsens dobbelte fortelling, idet han her viser, at han har internaliseret
velfeerdsstatens forestillinger og forventninger til det ideelle borgerskab. Ikke nok med at han
forstar, at det forventes af ham, at han taber sig, han forstér ogs4, at det mere diffust forventes af
ham som borger, at han vil noget, og at han samtidig i sin skam over ikke at kunne leve op til
velfeerdsstatens og egne forventninger kastrerer sig selv. Zizek henviser til denne interpellationens
skyld som en Kafkask folelse af objektles skyld:

(...) an indeterminate Kafkaesque feeling and ”abstract” guilt, a feeling that, in

the eyes of Power, I am a priori terribly guilty of something, although it is not

possible for me to know what precisely I am guilty of, and for that reason — since

I don’t know what I am guilty of — I am even more guilty; or, more pointedly, it is

in this very ignorance of mine that my true guilt consists.
(Zizek, 2005, s. 60)

Jens er saledes allerede ved romanens begyndelse situeret i velfeerdsstatens dobbelte struktur,
hvorfra han forseger at fremelske vilje og handling, samtidig med at han straffer sig selv for ikke

at kunne leve op til egne forventninger.

221



Den eksplicitte fortelling

Objektmalet

Jens er, som naevnt ovenfor, i udgangspunktet situeret i en ulykkelig og kastreret position, som
synes identisk med den forudsatte subjektsposition, som var geeldende i Sundhedsstyrelsens
kampagnemateriale, og praecis som hos de subjekter der praesenteres i kampagnematerialet,
indeholder han et begaer efter at overvinde og overkomme denne position. Denne overvindelse,
som rejsen gennem Danmark og slutteligt klassefesten forventes at blive katalysator for, er dog
noget ambivalent, idet den bdde orienterer sig mod lykken, som en kombineret nostalgisk og
fremtidig imagineer position, og mod overskridelsens logik, som ogsa underleegges en imagineer

logik.

Lykken og ulykken som fantasmepositioner

Den fantasi om lykke, som Jens udtrykker, imiterer i udgangspunktet velfeerdsstatens
lykkediskurs, idet lykken forstds som en fremtidig livsform, som den overveaegtige forudseettes at
fantasere om: ”(...) for sddan er det at vaere fed, man vil hellere veaere et andet sted, et andet
tidspunkt, ja helst befinde sig pa en anden klode” (Brenee, 2001, s. 31), men det er samtidig en
nostalgisk position, som cirkulerer omkring en tilbagekaldelse af uskyldstabet og derved den
uundgdelige indskrivning i den symbolske orden: “Jeg har ikke altid veret fed. Engang —i en
anden verden — var jeg tynd som alle andre. Jeg var et barn, og barnet legede i en groftekant med

gront og sol omkring sig” (Brenee, 2001, s. 30).

Forestillingen om denne “anden verden” som ligger for den symbolske ordens kastration,
repreesenterer fantasien om en verden, hvor der ikke seettes skel, og hvor begeerets spaltende kraft
endnu ikke har indfundet sig:

Husker hvordan jeg kunne se fede mennesker omkring mig, der ikke var

anderledes end andre mennesker, men bare federe, ligesom nogen tilfeeldigvis

var redharede eller useedvanligt heje (...) sddan var jeg tynd. Sddan har jeg ikke

altid veeret fed.
(Brenge, 2001, s. 31)

Bjerget synes at gd i mere eller mindre direkte dialog med Sundhedsstyrelsens slankefantasmer,
idet den eksplicit, som ovenstdende citat antyder, konstruerer en meget entydig dikotomisk
relation mellem den fede og den slanke, som noget der fundamentalt skiller det gode og det onde,
de smukke og de grimme, de lykkelige og de ulykkelige, de uskyldige og de skyldige etc. Denne
strukturelle veerdiartikulation etablerer en fantasmatisk forestilling om, at den slanke borger
repraesenterer en seerligt succesfuld og lykkebringende position, en ren og uspoleret position, samt

en position hvor begeeret finder sin tilfredsstillelse: ”Lykkelige mennesker. Lykkelige mennesker
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med behov der kan tilfredsstilles, og bliver det” (Brenee, 2001, s. 95). Det at blive slank og det at
veere slank bliver sdledes synonymt med det gode og attrdveerdige liv, og praecis som i
Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale effektuerer modet med denne stivnede perfektion
subjektets selvhad og selvkritik, idet subjektets egen mangel her dbenbares: “Jeg tror, de er

lykkelige (...) og det er dét, jeg er bange for: (...) Det er det, der gor ondt” (Brenee, 2001, s. 95).

De gamle skolekammerater, kaeresteparret Marina og Mikkel, som Jens flytter ind hos under sin
danmarksodyssé, forventes i udgangspunktet at veere sddanne lykkelige mennesker: “Jeg tror, de
er lykkelige mennesker” (Brenge, 2001, s. 95):

Lykkelige, fuldbyrdede segteskaber er proppet med lykkelige stunder foran

pejsen med hinanden i handen og smé smil og store buketter og god mad og god

stemning i det rummelige spisekekken og vaseline pa linsen, nar bolgerne gar

?&’Z}me, 2001, 5. 154)
I lobet af opholdet gar det imidlertid op for Jens, at Marina og Mikkel langtfra er lykkelige,
tveertimod synes Marinas utroskab at affede en decideret ulykke. Ulykken, som pa kunstig vis
forvandler, forener og samler de tre figurer, bliver direkte modpol til lykken men samtidig bliver
den paradoksalt nok ogsa en variant af lykken. Ulykken repraesenterer ikke noget komplekst og
ambivalent men fremstdr tveertimod ligesa fantasmatisk afrundet som lykken:

Ulykke har altid bundet mennesker sammen. Sa meerker vi det dybeste

feellesskab, s derfor elsker vi ulykken. Ulykken er feellesskabet. Ulykken

forvandler os fra ensomme stakler til tandhjul i en uendelig historie.
(Brenge, 2001, s. 95)

Bade forestillingen om lykke, som knytter sig til tosomheden, og forestillingen om ulykke, som
forbindes med feellesskabet, udspiller sig som parallelle fantasmatiske spor i Bjergets eksplicitte
forteelling. Begge lofter subjektet fra udgangspunktets kastrerede kraenkelse og leder mod en
midlertidig oplevelse af tryghed, orden og mening.

I Bjerget er lykken en pree-symbolsk tilstand, der ligger i erindringen eller i rekonstruktionen af
barndommen, og noget der samtidig potentielt kan genopdrives i fremtiden, og disse to spor synes
konsekvent at medes, idet Jens med sit lykkeprojekt cirkler omkring en infantil reparation af den
symbiotiske relation med moderen. Det er derfor ogsd moderens blik, Jens fantaserer om, nar han
er sammen med Marina: “"Marina kigger pa mig, som en mor kigger pa sit barn, virkelig, det er
sddan hun ser pa mig (...)” (Brenge, 2001, s. 130). Og den seksuelle keerlighedsrelation, han
fantaserer om, er pd en gang symbiotisk, problemfri og begeerles:

(...) hun ville aldrig have veeret sa teet pd noget andet menneske, nogen anden

mand, som hun havde veeret pd mig (...) og verden ville pludselig give mening i

ét og alt. 2+2 ville vaere = 4, og sddan ville det veere hele vejen igennem.
(Brenge, 2001, s. 210)
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Feellesskabet med Sundhedsstyrelsens eksplicitte objektmal ligger séledes i selve den ontologiske
forestilling om den imagineere og fuldendte lykke som en mulig destination, og i forestillingen om
at denne lykke nedvendigvis ma veere reserveret den slanke borger, som formadr at aktualisere sin
vilje og sin retning med og mod succes. Forestillingen om lykke er dog ikke det eneste slaegtskab,
der udspiller sig mellem Sundhedsstyrelsens og Bjergets eksplicitte objektmal, det samme gor

forestillingen om den succesfulde personlighed.

Jens som succesfuld personliched

Som den fantasmatiske og lettere edipale mor-barn relation til Marina indikerer, fantaserer Jens i
sit fantasme om at genvinde sin position som almeegtigt barn, og denne relation ligner den
symbiotiske relation, som den forudsatte borger i Sundhedsstyrelsens overvaegtskampagner
indtog i forhold til den moderlige og omsorgsfulde velfeerdsstat. I sin infantile narcissisme, som er
ekstremt nydelsesorienteret og derved forbundet med det obskene overjeg, og som samtidig
kobles til forestillingen om at veere potent urfader, overvindes den patetiske og kastrerede
position, han i udgangspunktet som overvaegtig og stigmatiseret borger befinder sig i:

En hel aften var jeg en voksen mand, med voksne maends felelser og voksne

meends bevaegelser. Mine skuldre var brede, mine arme favnede alt. Jeg kunne

gore ting, som kun rigtige meend ellers kunne. Jeg kunne tale med autoritet i

stemmen i store forsamlinger. Jeg kunne styre flokken. Jeg var Martin Luther

King. Jeg havde en drem. Min pik var s4 stor som en motorvej, og den ndede helt

ud i horisonten.
(Brenge, 2001, s. 91)

Denne narcissistiske fantasi om at blive sin egen store Anden har i Bjerget flere forskellige udtryk.
Ud over den edipale relation til keeresteparret Marina og Mikkel, som optraeder som mor og far,
kommer den til udtryk i de tilbagevendende fantasier om at blive helgen, kejser eller konge: ”"Det
var godt at sidde og leene mig tungt tilbage i stolen; fik fantasier om kejserlig vaelde og kongelig
pondus; kortvarige anfald af storhedsvanvid kan vaere en dejlig ting...” (Brenge, 2001, s. 247). Det
obskene fantasme finder sit klimaks i romanens sidste kapitel, hvor han ved festen bliver sat i
kongetrone af sine klassekammerater og bliver hyllet og tilrdbt som en fuldkommen helgen:

Beerer mig, som pa en belge, hele vejen rundt, og hele vejen er der smil, alle

mennesker smiler til mig, og smil i laeberne, og smil alle vegne, og de lofter

glassene og de lofter flaskerne, og de seetter dem til munden, og de raber Skal!
(Brenge, 2001, s. 307)

I sin relation til keeresteparret Marina og Mikkel forstdr han ligeledes sig selv som lige dele barn og
helgen. I sin rolle som almegtigt barn optager han, som tidligere naevnt, hovedrollen, men i sin
rolle som messiansk helgen lader han Mikkel og Marina rykke ind pa begeeraksen og optager selv

pladsen som en selvopofrende men almeegtig jesusfigur, der eonsker at lede parret mod lykken:
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Stuen har forvandlet sig til et helligt sted og giver mig mindelser om den sidste
nadver (...) Jeg sidder i midten, og m& derfor vaere Jesus, Guds enbdrne sen,
flankeret af Mikkel til hejre og Marina til venstre, og alle tre er vi omgivet af
denne her store tavshed, der fylder rummet pa en ikke uvenlig facon.

(Brenge, 2001, s. 133)

Formalet er imidlertid stadig at forskubbe og forskyde den kastrede position, som han i
udgangspunktet var situeret i, og ved at treede ud af den narrative begeersaktant og gemme sig i en
altruistisk hjeelperposition undslipper han det uudholdelige og kastrerende begeaer og projicerer
det mod Mikkel og Marina.

Overskridelsens fantasme (den afviklede personlighed)

Den kontinuerlige drem om at blive set og hyldet, som pa narcissistisk vis driver protagonisten
Jens gennem Jylland, udspilles som naevnt ovenfor parallelt med et andet fantasme: Overskridelsens
fantasme, som paradoksalt nok har sit udspring i fantasien om at opheeve og afvikle subjektiviteten
(den afviklede subjektivitet). Dette overskridelsesfantasme fremstdr, som i de andre litteraere tekster,
som en distance eller en modstand i forhold til Sundhedsstyrelsens subjektiveringsdiskurser.
Zizek forklarer i The Indivisible Remainder, at subjektet altid i forhold til interpellationen vil

opretholde denne distance:

From the Althusserian point of view (whose theoretical rigour is not to be

underestimated), it is possible to construct a coherent counterargument to the

Lacanian thesis that interpellation ultimately always fails, that is to say, that the

subject never fully recognizes itself in the interpellative call; and that the

resistance to interpellation (to the symbolic identity provided by the

interpellation) is the subject. The status of the subject as such is hysterical; the

subject does always maintain a minimal of “inner distance” towards the

apparatuses and rituals in which ideology acquires material existence - his

attitude towards this externality is always an “I am not that” (my true self does

not hinge on this stupid mechanism); ideological identification is always, as if

were, an identification with fingers crossed (...).

(Zizek, 2007, s. 165-166)
Overskridelsens fantasme er baret af en paradoksal antagonisme, idet den bade har sit udspring i
et desperat enske om at blive set og derved at blive genkendt som subjekt og i et onske om at blive
decideret usynlig. Begaeret efter at blive set kan her sammenlignes med sultekunstnerens
ambivalente behov for at blive betragtet og subjektiviseret i sine forseg pa at afvikle sig selv, eller
desubjektivisere sig selv, og Jens” tvangspreegede bulimiske indtagelse af mad kan forstds som et
onske om at ekspandere sa meget, at han i sin fysiske groteskhed flyder sammen med verden (den
anden). Jens er en spisekunstner, som, i kraft af sin kontinuerlige udvidelse af veegten, fastholder
sin subjektivitet, samtidig med at han udvider sig og smelter ssmmen med den omkringliggende
verden og derved kontinuerligt lader sig oplese. Som psykoanalytikeren Maud Ellmann

formulerer det:
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In eating, we consume the flesh of others; in telepathy, we eat their thoughts.
Thus telepathy subverts the privacy of minds, eating the privacy of bodies; for
both reveal the presence of the other in the haunted house of subjectivity. If our
thoughts are not our own, nor is our flesh, because our bodies are composed of
what we eat, and what we eat is foreign to ourselves. Eating, then, confounds the
limits between self and other (...) Addiction means that my substance is not
inside but outside, and in my craving for my fix I violate my self-identity.
(Ellmann, 1993, s. 56)

I Bjerget konfronteres vi serligt med denne selvdestruktive ambivalens i passager, hvor Jens
optraeder offentligt med sin groteske overvaegt samt sin bulimi (til familiefester, pa cafeer etc.), og
hvor han far en neermest orgastisk tilfredsstillelse ved at betragte beskuernes forargede blikke. I
det offentlige rum afvises Jens typisk af afvigende og stigmatiserende blikke: “Den made blikket
bojer af pa, glider vaek fra mig (...) Som vand.” (Brenee, 2001, s. 9-10), men nar han bevidst og pa
karnevalistisk vis optraeder, oplever han begejstret, at det groteske og mabende blik har en
anerkendende funktion. Hans subjektivitet anerkendes, samtidig med at han, qua sin artistiske
indtagelse af mad, ekspanderer sit indre mod det ydre og opleses som subjekt:

Da min mor fyldte rundt og holdt fest, bad jeg tjeneren om at serge for ekstra

store portioner til mig. De andre ved mit bord sad alle og forsegte forgeeves ikke

at se misbilligende ud, deres ansigter vred sig pa skenneste vis, men jeg kiggede

ud over bordet og sagde sa: - Jeg spiser meget.

(Brenge, 2001, s. 41)

(...) Og jeg vidste godt at min opfersel var dybt upassende; at jeg var utidig,

keellingeagtig og overskred alle graenser alle graenser for god opfersel (...)
(Brenge, 2001, s. 241)

Denne oprorske og selvudslettende attitude, som bade afmonterer subjektiviteten og samtidig
desperat fastholder den, har ogsa en indbygget Bartleby-reference i sig, men hvor Melvilles
Bartleby, som Kafkas sultekunster, “would prefer not to” eat, det vil sige godt kan spise men
onsker at fastholde potentialiteten som sddan, kan Jens godt opfere sig peent, spise hjemme — eller
helt undlade at spise — men han vil foretraeekke ikke at gore det, netop fordi han i sin overskridelse
forseger at afvise ethvert tilhersforhold med den udpegede og udstedte overvaegtige
velfeerdsborger: “Bjerget”: “Men ndr man er sa stor, som jeg er, er det eneste folk forventer, at man
ikke @eder offentligt. Dét vil jeg ikke finde mig i” (Brenge, 2001, s. 42). Denne overskridelse, eller
denne neegtelse, bliver dog i Bjerget meget infantil og meget narcissistisk i sit udtryk, idet den
konstant paberaber sig et spejlende og bekraeftende blik, og Jens kan sdledes ikke betragtes som en
agambensk hvilken-som-helst singularitet, til trods for at han flirter med desubjektiveringens

former.

Sultekunstneren og spisekunstnerens projekter synes pa overfladen at std i vigende kontrast, men
samtidig fungerer de som hinandens spejl, et spejl hvor den ene i yderste konsekvens sulter sig
ihjel, og den anden spiser sig selv ihjel. Som Ellmann konkluderer: “(...) life is the grande bouffe in

which we have no choice except to eat ourselves to death — or starve” (Ellmann, 1993, s. 57).
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Det er neerliggende at forstd spisekunstneren Jens som en subversiv oprersfigur bade i konkret
forstand og i mere overfort betydning. Helt konkret bliver den meget groteske og karnevalistiske
overvagt et synligt bevis p4, at han bevidst overhorer velfeerdsstatens formaninger og
forventninger, og samtidig inviterer han med sin selvoplesende dedsdrift det reelle ind i den
eksplicitte aktantstruktur. En aktantstruktur som ellers i Sundhedsstyrelsens tekster er forbeholdt
de mere ufarlige ideologier og fantasier, som omvendt veerner mod det reelle. Degdsdriften
forkleedes her som leengslen efter at blive usynlig: “Jeg kan faktisk godt huske en lykkelig skoledag
(...) Dagen var sd lykkelig, som den var, simpelthen fordi ingen lagde maerke til mig” (Brenoe,
2001, s. 75), eller leengslen efter at forenes med kosmos som kollektiv krop, pa samme mdde som

det var tilfeeldet hos Hesselholdt og Bregger:

Det er et privilegium at f4 lov til at veere s ligeglad. Jeg forestiller mig, hvordan
jeg loser billet til de her seeder, en evigheds-billet, og sdledes vel anbragt kan leve
af togets kiosk-fode, og bare blive siddende og se landskabet flyde mere og mere
ud (...) Teenk sig; aldrig at skulle sta af, men bare blive ved i én uendelighed.
Maske jeg til og med kunne flyde sammen med landskabet udenfor. Forvandle
mig til én af de sma hoje, der ligger p&d markerne, og som landmaendene af ren og
skeer respekt plejer udenom.

(Brenge, 2001, s. 71-72)

Denne kosmosleengsel kan leeses som et udtryk for et tilbagevendende enske om at afmontere sig
den civile subjektivitet, hengive sig til kosmos, og afgive sit syn: ”(...) at vores position i dremmen
i bund og grund er at vaere, den der ikke ser. Subjektet ser ikke, hvor det forer det hen, det folger
efter.” (Lacan, 2004, s. 70). Men den fungerer samtidig som en leengsel efter en udedelig
gentagelse, som pd mange mdder kan identificeres som ligesa fantasmatisk som den fundamentale

afvisning af deden der portreetteres i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale.

Bakhtin forbinder denne symbiotiske kosmoslengsel til den groteske kanon:

I modseetning til en nyere tids kanon er de groteskes kroppe ikke isoleret fra den
ovrige verden, ikke lukket inde i sig selv, ikke fuldkomne, ikke feerdige, men
vokser ud af sig selv og overskrider deres egne graenser. Accentueringen ligger
pa de dele af kroppen, hvor den enten ligger dben for den ydre verden, det vil
sige hvor livet treenger ind i en krop eller forlader den, eller hvor kroppen selv
stikker ud i verden (...) Her afslorer kroppen sit vaesen som noget, der vokser og
treenger ud over sine egne greenser (...)

(Bakhtin, 2001, s. 51-52)

Overskridelsens fantasme, som indeholder denne kosmiske sammensmeltningsleengsel, peger i
kraft af sin groteske kontinuitet mod det reelle men ogsd mod en imagineer fantasmestruktur.

Et andet eksempel pa overskridelsens fantasme er, som tidligere naeevnt, den made, hvorpa Jens i
lange passager midt i romanen fungerer som hjelper 0g voyeur i sin relation til eegteparret Marina

og Mikkel og derved afskriver sig selv som aktantsubjekt.
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Man har faet en ny rolle, man er ikke sig selv leengere, (...) Hvis det bliver min
rolle at hjeelpe Mikkel og Marina med at hjeelpe deres om ikke forliste segteskab,
s& dog strandede eegteskab, ja sd er det en rolle, jeg tager pd mig med glaede.
(Brenge, 2001, s. 135)

Lidt som at stille sig i entreen, ndr man gér ind i stuen. Som et par beskidte
stovler man kan tage af. Og sa leenge man er i stuen; sa leenge man undgar
entreen, kan man undga sig selv; g rundt uden alt den vaegt det er. At veere sig
selv er et veerre slaeberi.

(Brenge, 2001, s. 180)

I”Eva” og Det skjulte var vi, som tidligere nevnt, ogsa vidne til disse forseg pd at

undvige aktantens subjektiverende begeersakse.

Generelt er det sddan med Bjergets overskridelses- og negationsfantasmer, at de, til trods for at de
eksplicit tager form som tilneermelser til en mere gennemgribende desubjektivisering, ikke
adskiller sig fundamentalt fra Sundhedsstyrelsens eksplicitte fantasier, idet de pa samme tid
udspringer af et udpraeget enske om at fastholde en kontrolleret, harmonisk og lykkebundet
subjektivitet.

I det folgende vil det blive naermere preeciseret hvilke konfliktpositioner der star i forhold til

Bjerget eksplicitte forteelling.

Den eksplicitte/implicitte konfliktsakse

Blikket som hjeelper og modstander

Forestillingen om blikket spiller en helt central rolle i Bjergets konstituering og tematisering af
subjektivitet bade i den eksplicitte og den implicitte aktantstruktur. Forestillingen om blikket
leegger sig her tet op af en lacaniansk definition, idet blikket overvejende forstds som en
forestilling om den andens blik: “Det blik som jeg meder (...), er ikke et set blik, men et blik, som
jeg forestiller mig pa den Andens felt” (Lacan, 2004, s. 76). Blikket er derfor forbundet med folelsen
af enten at veere almaegtig og derved aktiv beerer af blikket i betydningen ”(...) jeg ser mig se mig
selv” eller afmeegtigt offer for blikket. P4 baggrund af dette skel leegger forestillingen om blikket
sig teet op af de to aktantobjekter: Forestillingen om imagineer almagt og forestillingen om
kastreret afmagt. I Bjerget opererer de to forestillinger om blikket parallelt og i mange
sammenheenge samtidigt, idet de tilsammen manifesterer subjektets spalte i krydsfeltet mellem

drem og kastration.

I Bjerget introduceres overordnet tre forskellige blikke: Det stigmatiserende blik, det barokke blik og det

spejlende blik (Garland-Thomsen, 2009), som bade fungerer eksternt og internt, og som pa hver sin
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made bliver hjelpere og modstandere i den eksplicitte aktant, og som ogsa far denne funktion i

den implicitte aktant, men her spejlvendt.

Som tidligere papeget skelner protagonisten Jens meget distinkt mellem blikket, som noget han
ikke kan undslippe, og noget han selv bevidst opseger og finder tilfredsstillelse ved. Det forste blik
“glider af ” som vand, og det andet blik ldses meget bevidst fast af Jens, saledes at det ene blik
beveger sig mod ham, og det andet blik bevager sig kontrolleret fra Jens og mod objektet.

I sin teoretisering af blikket skelner den amerikanske professor i kvindestudier Rosemarie
Garland-Thomson mellem forskellige bliktyper, og forstnaevnte blik kan i hendes begrebsregister,
som her er inspireret af Erving Goffman, identificeres som ”det stigmatiserede blik”; et blik som,
fremfor at fastholde en dominanssituation, skubber vek, ignorerer og devaluerer det subjekt, der
betragtes. Det er et blik, som afviser, og derved ikke et blik, som afkreever noget specifikt af
subjektet, men som snarere udferer en decideret afskrivelse. (Garland-Thomson, 2009, s. 45).
“Looking away is an active denial of acknowledgement (...)” (Garland-Thomson, 2009, s. 83),
”Stigmatizing is a social process that hurdles a body from the safe shadows of ordinariness into the
bull’s-eye of judgment” (Garland-Thomson, 2009, s. 45). Dette blik, som i Bjerget paradoksalt nok
ogsa er et “hefligt” blik (Brenee, 2001, s. 10, 11 og 19), bliver modstander i den eksplicitte
aktantstruktur, idet det afslorer fantasmets skrobelighed og afmonterer den magt, som Jens

fantaserer om at besidde:

Selvfolgelig kigger han og forseger at undgé at kigge, og af og til har jeg egentlig
ondt af folk og far lyst til at sige til dem, at det er helt okay, de kan stirre ligesa
tosset de vil, hvis bare de lader vaere med bagefter at se vaek igen pa s&
anmassende en facon. For det er egentlig ikke de forste blikke, der generer mig,
dem har jeg vaennet mig til, men dén beveegelse blikket tager bagefter; det er den
jeg hader. Den made blikket bejer af pa, glider veek fra mig og febrilsk leder efter
noget andet at kigge pa. Dét har jeg aldrig veennet mig til. Det er dét, der er
fornaermelsen, at folk ikke star ved det.

(Brenge, 2001, s. 9-10)

De blikke, som Jens derimod intentionelt opseger med sit karnevalistiske spisekunstneri, kan
bestemmes som det barokke blik; bizarre og mabende blikke som er grundet i en spontan
nysgerrighed, forbavselse og forargelse, og som han i meget udpraeget grad selv har folelsen af at

han kan kontrollere:

Unconcerned with rationality, mastery, or coherence, baroque staring blatantly
announces the states of being wonderstruck and confounded. It is gaping-
mouthed, unapologetic staring (...) Because baroque staring indicates wonder
rather than mastery, it can lead to new insights. Mastery closes down knowledge,
wonder opens up toward new knowledge. Mastery dominates starees, wonder
places starer and staree in dynamic relation.

(Garland-Thomson, 2009, s. 50-51)

Garland peger her p4, at det barokke blik har en dynamisk og social orientering indbygget i sig,

fordi det dbner op for en dynamik imellem den, der betragter, og den der betragtes, men i Bjerget
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er det barokke blik situeret i en dominansinteraktion, idet Jens i sit fantasme forestiller sig, at han
er blikkets subjekt, og at han alene bemestrer blikket. Det er sdledes Jens, der autoritativt betragter
forargelsens barokke blik, og derved seetter beskueren til rette. Man kan pa mange mader sige, at
han “ser sig se sig selv” (Lacan, 2004, s. 73). Det barokke blik er forbundet med det obskene
overjeg, idet det effektueres af modet med et vulgeert og greenseleost nydelsesimperativ, her den
bulimiske spisekunst: ”(...) jeg spiser meget”. Efter et cafebesog, hvor Jens har forteret den ene
kage efter den anden og har skyllet det hele ned med store maengder cognac, vender han sig om
for at nyde effekten af sin performance: “Da jeg er kommet lidt vaek, vender jeg mig om og ser alle
de dbne ansigter, alle gjnene, al forargelsen over at jeg ikke bare findes, men ogsa har en stemme
og tillader mig at bruge den” (Brenee, 2001, s. 56). Jens fantaserer om, at han har en "stemme” pa
samme made, som han forestiller sig, at han har “et blik”, og det er fantasien om dette blik og

denne stemme, som i den eksplicitte forteelling afmonterer de stigmatiserende blikke.

Det barokke blik bliver derfor hjeelper i den eksplicitte aktant, idet det opretholder Jens” folelse af
almagt. Som i Brenoes novelle “Eva” bliver fantasien om den dominerende og almaegtige
perception — det at vaere den seende - en faktor, som fastholder subjektets folelse af kontrol, og
som skeermer ham for den Andens blik. Lacan peger netop p4, at forestillingen om at besidde
blikket: At se sig se sig selv (det spejlende blik) er en illusion, som hviler pa fantasmets plads, en plads
som ogsa er knytter til spejlstadiet og til subjektets narcissistiske selvidentitet. Der er sdledes heller
ikke noget stigmatiseret blik pa spil mellem Jens og hans mor:

Hun s& det aldrig, min mor. Hun opdagede det simpelthen ikke (...) Nar jeg siger

det til hende, kan hun godt se det. S4 indstiller hun blikket, og s4 er det jo

abenlyst. Men resten af tiden er jeg bare hendes lille son Jens. Og Jens er bare

Jens; hverken tyk eller tynd eller noget som helst andet, men simpelthen sddan

som Jens nu engang skal veere. Jens er Jens.
(Brenge, 2001, s. 64-65)

Jens betragter, som tidligere neevnt, sig selv som “helgen” og som ”jesusfigur”, en figur der pa
altruistisk vis treeder udenfor blikkets kastrerende felt og frelser Marina og Mikkel, men han har
ogsa et internt spejlende blik, som ikke almaegtiggor, idealiserer og skaermer ham, men som
omvendt nddeslost kastrerer ham: “Jeg var atten dr gammel; jeg var fed; jeg hadede mig selv (...)
(Brenge, 2001, s. 60).

Det spejlende blik er sdledes dobbelt, idet det bdde er knyttet til fantasmet og til kastrationen.
Bjergets dobbelte tematisering af konfliktaksens blik illustrerer, hvordan Sundhedsstyrelsens
dobbelte subjektiveringsdiskurs afspejles i en littereer praksis, idet den bestyrker funktionen
mellem subjektets selvidealisering (den eksplicitte forteelling/syn) og selvkastration (den implicitte
forteelling / blik).
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I den implicitte aktant forholder det sig logisk omvendst, saledes at det stigmatiserede blik og det
spejlende bliks selvkastration bliver hjelpere i kastrationscirklen, og det groteske blik og det spejlende
bliks almagt bliver modstandere. Som tidligere pdpeget spiller illusionen — her om at kunne besidde
perceptionen — dog en rolle for kastrationen ogsd, idet forvraengningen er indskrevet i selve
kastrationen, og derfor er fantasien om at kontrollere blikket principielt ogsa hjeelper i

kastrationscirklen.

Mad som hjeelper

Blikket er imidlertid ikke den eneste konfliktposition i Bjerget. Mad, som objekt og som
mellemveerende, bliver ogsa en ambivalent konfliktuel storrelse i Bjerget, idet maden dels laser
Jens fast i sin somatiske identitet (det nogne liv) men samtidig bliver noget, der skaber eestetisk
glaede, noget der troster ham og pa neesten kannibalistisk vis bygger bro til andre mennesker.
Bjergets eksplicitte tematisering af mad modstiller sig pa mange mader Sundhedsstyrelsens
forstdelse af mad som en praktisk foranstaltning, som “benzin” der holder det somatiske subjekt
”gdende”, og er snarere i forestillingsbaner, hvor mad bliver identitetsskabende og danner

grobund for “kannibalistiske ” feellesskaber.

Romanen er kompositorisk bygget op af 26 kapitler, som alle indledes med en opskrift, hvor
smagen og ikke kalorieindholdet er i centrum. Opskrifterne fungerer som romanens
kompositoriske skelet eller rygrad, pd samme made som maden bliver holdepunkt og
samlingssted for identitet og identitetsoplesning hos Jens. Forestillingen om maden bliver en
generel referenceramme til alt, men ogsa et folelsesmaessigt filter som Jens betragter verden med:
"Det sidste ord sagde han som om han satte teenderne i en syltetgjsmad p4 et tidspunkt, hvor han
virkelig har lyst til en syltetejsmad” (Brenee, 2001, s. 125), “"Hvordan fanden forklarer man en
alborgensisk taxachauffor, at man treenger til at fole sig som en kiwifrugt” (Brenee, 2001, s. 128).
Maden fungerer som hjeelper i forseget pa at bevare den imaginzere forestilling om en verden, der
heenger sammen: “Jeg trostede ikke med ord, men ved at @ede, og pd den made forsege at
oppebeere illusionen om, at verden stadig hang sammen” (Brenge, 2001, s. 179), og den bliver ogsa
et direkte mellemverende for Jens og omverdenen. Jens spiser helst ssmmen med andre eller foran
andre og laver meget gerne mad til andre, sdledes at han kan projicere sin egen kannibalistiske sult
over pa de andre middagsgeester. I denne optik handler det altsd bade om at spise og blive spist.
Ellmann konkluderer pad basis af Kleins brystsymbolik, at spisning er knyttet til seksualiteten, og at
indtagelsen af mad peger tilbage mod barnets orale fase, hvor det putter alting i munden for at
installere dem i sin egen verden: “The infant sees his stomach as a safe in which he hoards his loot,
thus leaning his lessons in private property.” (Ellmann, 1993, s. 39) Jens spiser séledes den anden,
samtidig med at han selv bliver spist. Maven bliver en fortreengningsmekanisme, hvor alle

ubehageligheder og splittelser kan blive gemt; “The genesis of secrecy may also be attributed to
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eating, for it is well known that the best way to keep a secret is to eat the evidence. The stomach is
a place almost as private as the grave” (Ellmann, 1993, s. 39). Seerligt i den edipale relation til
Marina eskalerer madmetaforikken, idet hun for Jens synes at spejle den spaeede moder-barn-
relation. ”Since the mouth is where he has imbibed his mother’s milk, it is mainly through this

orifice that he partakes of his imaginary banquet” (Ellmann, 1993, s. 40).

Jens gor en dyd ud af at evaluere bade den mad, han frembringer og serverer for andre, og den
mad og drikke han selv far serveret, og madens kvalitet synes at variere afheengig af den affektive
og emotionelle tilstand, han befinder sig i, sidledes at maden udseettes for “splitting” og bliver
erstatningsobjekt for moderens spaltede bryst (Klein, 1988). Da den “gode” Marina, som i den
gdipale konflikt fungerer som erstatningsmor, serverer ham en kop the, finder han séledes fuld
tilfredsstillelse heri:

Og theen; theen smager pragtfuldt. Nu ved jeg, hvad Mikkel mente, da han talte

om kvalitet, og jeg er pludselig uendelig taknemmelig for denne her the, og ja, for

Debussy selvfelgelig, og Marina, men theen samler ligesom det héle i et punkt.
(Brenge, 2001, s. 130)

Maden som konkret objekt og maden som tankefilter fungerer altsd overordnet som
hjeelpefunktion i den eksplicitte aktant og som modstander i den implicitte aktant, idet den er med
til at fastholde bade lykke og almagtsfantasmet.

Bjergets eksplicitte forteelling kan illustreres pa felgende made i den dobbelte aktantmodel:
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Aktant 9

SK@NLITTERATURENS EKSPLICITTE FORTZALLING — AKTANT 9
Bjerget

Objektmal

1/ Den succesfulde personlighed:

Lykkelig/ulykkelig, slank, ren, uspoleret, perfekt, faellesskabsorienteret, tryghedssggende, meningsfuld,
almaegtig, potent

2/ Den afviklede personlighed:

Oplgst, desubjektiveret, selvudslettende, negeret, karnevalistisk, dgdsdriftig, orienteret mod kosmos

AN

) Kommunikationsaksen l
Giver ) Modtager
Jens Jens
(Marina og Mikkel)

c
Q
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©
£
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oo
[
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. Konfliktaksen
Hjaelper J Modstander
- Det spejlende blik Det stigmatiserende blik
- Det barokke blik Det spejlende blik

- Mad
- (Jens)

Det somatiske subjekt

Kastreret, udsat, ulykkelig, ensom, maskinel,
dum, skamfuld, dyrisk, doven, stigmatiseret,
utilstraekkelig

Den implicitte fortelling
I det folgende vil det blive neermere praeciseret hvordan Bjergets implicitte forteelling treeder i
forhold til dens eksplicitte forteelling, samt hvordan den implicitte fortelling underkender de

eksplicitte fantasmer.
Objektmalet

Almagts- og lykkefantasmets kastration

Bjergets implicitte aktantobjekt kan, som hos Sundhedsstyrelsen, identificeres som
dekonstruktionen af lykkefantasmet og almagtsfantasmet samt subjektets tilbageforsel i
kastrationscirklen. I Brenges novelle “Eva” var det den implicitte forfatter, som afslorede den
implicitte aktantstruktur, fordi jeg-fortelleren ikke selv havde olympisk vished om sit dobbelte
projekt, men i Bjerget er det overvejende protagonisten selv, som afslerer den fantasmatiske
forvreengning, hvilket haenger sammen med, at han ikke bare afslorer sit eget singuleere bedrag
men ogsd afslorer velfeerdsstatens ideologiske selvbedrag. Afsleringen af hans eget bedrag sker
rykvist og i teet samarbejde med den implicitte forfatter, “Jeg teenkte pd, hvor mange ting, jeg i

virkeligheden ikke kan huske, men bare havde sparket sand henover; som en kat, der forretter sin
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nedterft” (Brenee, 2001, s. 261), men bliver aldrig til fulde tilendebragt, fordi afsleringen kun

blotleeger muligheden for en ny illusion:

Illusionen om noget bag sleret er sdledes en refleksiv illusion: Det, der er skjult
bag fremtreedelsen, er selve denne illusions mulighed - bag sleret gemmer sig det
faktum, at subjektet tror, at der md gemme sig noget bag det.”

(Zizek, 2010, s. 248)

I Bjergets implicitte aktant tager dekonstruktionen af velfeerdsstatens lykkefantasme afseet i den
eksistentielle neerhedsmetafysik, som forestillingen om den eksistentielle personlighed konstituerede i

bdde AIDS- og seksualitetskampagnerne og i overvaegtskampagnerne:

Jeg er sa neerveerende og til stede og mig selv med alt hvad det indebeerer, at jeg
mentalt mé veere Nordeuropas absolut sundeste mandsperson. Uden at det sd i
gvrigt siger noget om, hvordan jeg har det, for jeg er virkelig meget ynkelig lige
nu.

(Brenge, 2001, s. 92-93)

Verden blev noget, man til ned kunne befinde sig i. Nar man nu ikke kunne
veelge.

(Brenge, 2001, s. 226)

Samtidig bruges den graeske myte om Sisyfos i en omvendt poststrukturel logik, hvor
bestraebelsen pa tilstedeveerelseslykke og selvbevidsthed bliver afsaet for den egentlige

desillusionerede meningslashed:

Alle mennesker er fede, alle mennesker er overvaegtige. P4 mig kan man
tilfeeldigvis se det. Jeg gar darligt. Jeg er altid forpustet. Jeg lugter af sved pa den
serlige mdde, man lugter ndr sveden ligger og bliver gammel mellem dellerne
(...) Sisyfos, der blev demt af guderne til at trille sin sten op ad klippesiden i al
evighed, havde slet ikke nogen sten. Han var bare overveegtig som alle os andre.
Han keempede sig op til toppen, men dér havde han selvfolgelig ikke kreefter til
at blive stdende. Han veltede omkuld og trillede bleevrende ned igen. Og sddan
fortsatte det. Evigheden var begyndt. Sa jo, tynde mennesker ser tynde ud, men
de er ogsa forpustede af alt deres sleeberi, de stinker ogsa af sved. Tynde
mennesker sidder ensomme i smé lejligheder og glaeder sig til viceveaerten ringer
pa for at tjekke om de stadig er i live (...) Jeg kan tabe mig herfra og ud i al
fremtid, og jeg ville stadig veere fed, jeg ville stadig svede som et aesel i erkenen,
og jeg ville stadig de lige sd ensom som det aesel, og fele mig nojagtig lige sd dum
og forladt. At vaere fed har aldrig; gentager aldrig, veeret noget valg. Vi er fede
lige meget hvad (...) Slankekur!!? Skulle jeg gore mig dobbelt til grin?

(Brenge, 2001, s. 93-94)

Dette meget centrale citat viser, hvordan Bjerget etablerer en overordnet dikotomisk relation
mellem begreberne fed og tynd, som samfundets andre vardier sd klaeber sig til. Betegnelsen den
fede bliver sdledes en overbetegnelse for det onde, det ulykkelige, det ensomme og det ynkelige,
hvorimod den tynde, som vi sa det i den eksplicitte aktant, og i Sundhedsstyrelsens eksplicitte
aktantlogik, bliver et fysisk udtryk for det gode, det lykkelige og det succesfulde. I ovenstdende
citat dekonstrueres denne hegemoniske og stigmatiserende polaritet, idet det konstateres at: ”Alle
mennesker er fede”, Vi er fede lige meget hvad”, og den implicitte aktants mal bliver saledes at
afslore, at vi alle er ulykkelige og ensomme “lige meget hvad”. Denne afslering af det slanke

lykkefantasme, som har sit diskursive idealudtryk i Smd skridt til veegttab — der holder og 10 veje til
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vaegttab, knytter sig, som tidligere neevnt, til velfeerdsstatens fantasmatiske fremhaevelse af det
eksistentielle valg som noget reelt muligt. I Bjergets implicitte fortelling er vi nemlig snarere i det
patvungne valgs retorik (ZiZek), idet det slas fast, at “fedmen” = ulykken, ensomheden, aldrig er
udtryk for et valg, men tveertimod er noget subjektet underleegges i kraft af sin indskrivelse i
velfeerdsstatens sociale orden: ” At vere fed har aldrig; gentager aldrig, veeret noget valg”.

Den imagineere fantasi om at overvinde kastrationscirklens fedmeposition, som Jens selv i nogen
grad er uerkendt medspiller i, bliver i den implicitte forteelling latterliggjort, fordi den ikke har
noget reelt mal men bare daekker over kastrationscirklens uendelighed: ”Slankekur!!? Skulle jeg

gore mig dobbelt til grin?”.

Dremmen om lykke fungerer i Bjerget som ”Cruel Optimism” (Berlant, 2011), fordi fantasien om
noget bedre reelt forhindrer protagonisterne i at leve et godt liv. Som Marina der lever i sit
aegteskab med dremmen om en anden fiktiv mand, som potentielt kan dukke op: ”(...) dén drem
forpester hendes liv i al stilfeerdighed. Forpester hendes liv som sddan en bleggul beteendelse, der
siver ud under panelerne” (Brenge, 2001, s. 165).
Den implicitte forteelling afviser konsekvent lykkefantasmet: ”1 almindelige menneskers liv er der
altid en ussel lille lortegnaver, en grim rotte, der stinker af raddenskab, fordi den har snuden nede
i et eller andet uleekkert” (Brenee, 2001, s. 154) og genindsaetter det somatiske subjekt.
Det kastrerende overjeg afviser bade Jens obskene faible for at std i centrum: ”"Det er dét jeg bander
over; at jeg partout skal reagere, i stedet for bare at holde min keeft. Verden er fuld af fede
mennesker, der holder deres keeft og spiser deres kage hjemmefra” (Brenee, 2001, s. 57), samt Jens”
spejling af sig selv som altruistisk jesusskikkelse: “Jeg er en narcissistisk narrev!” (Brenge, 2001, s.
129). I den eksplicitte aktantforteelling fuldbyrdes lykkediskursens fantasmestruktur, og Jens
beveger sig i kongetrone fra en ydmyget offerposition (det somatiske subjekt) til en idealiseret
mesterposition (den succesfulde personlighed). I den implicitte aktantstruktur derimod forlades Jens i
preecis samme tilstand, som han blev introduceret; som et somatisk selvkastrerende subjekt:

Jeg folte mig som en nar, nar jeg gleedede mig, og jeg folte mig som en nar, nar

jeg frygtede den. Desvaerre var det den samme nar, jeg felte mig som, ligegyldig

hvad jeg folte. Der var ikke nogen forskel.
(Brenge, 2001, s. 285-286)

Fra faellesskab til egenradighed

I den eksplicitte fortelling fantaserer Jens om at indga i harmoniske intersubjektive relationer,
bdde via venskabet med Mikkel, den mere symbiotiske relation til Marina, feellesskabet med sin
gamle skoleklasse og ikke mindst det store kosmosfeellesskab: “Ulykke har altid bundet
mennesker sammen. S meerker vi det dybeste fellesskab. Og den storste lykke er feellesskab (...)”

(Brenge, 2001, s. 95). Denne fantasi om feellesskabet leegger sig taettere pa 1990’ernes AIDS- og
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seksualitetskampagner og derved velfeerdsstatens traditionelle feellesskabsretorik, forstdet som
indholdet i den eksistentielle personlighed, end 00’ernes overvaegtskampagner, som selv i fantasmets
idealiserede retorik eftersporger og fremskriver det egenrddige og succesfulde menneske (den
succesfulde personlighed). 1 Bjergets eksplicitte fortelling er overskridelsens fantasme, som baserer
sig pa det obskene jegs nydelseskrav, principielt egenradigt, men nydelseskravet spiller hele tiden
op mod et idealiseret feellesskabsenske, som udraderer det selviske begeer. I den implicitte
forteelling derimod er Jens reduceret til en somatisk krop med et ensomt og egenradigt begeer ("et
dumt svin”, Brenee, 2001, s. 48). Det samme er verden omkring ham: ”(...) man meder stressede
feedre, der skubber i bussen, og gamle damer, hvis hjerner er slidte og bedrevede, der krabber sig
ind foran én i keen ved kassen (...)” (Brenwe, 2001, s. 253).

Egenrddigheden er knyttet til en forbrugs- og begaersoptik, men den kan ogsa forstds som en
konsekvens af risikosamfundet: “Min hemmelighed er ... at jeg er bange ... Tror jeg. Det er vi alle
sammen, sagde jeg. Ikke for at troste ham eller berolige ham eller noget. Men fordi, jeg mente det.”
(Brenwe, 2001, s. 161).

I det folgende afsnit vil det blive praeciseret, hvilken rolle kommunikationsaksen spiller i den

eksplicitte og den implicitte forteelling.

Den dobbelte kommunikationsakse

Jens fungerer som giver og modtager pd kommunikationsaksen i bdde den eksplicitte og den
implicitte forteelling, idet han selv bliver agent for bade konstruktionen og punkteringen af
romanens lykke og overskridelsesfantasmer. Han er samtidig det meste af tiden aktanternes
modtager, idet hans fantasier om at blive lykkelig og almagtig overvejende er til gavn for ham
selv, og fordi selvkastrationen ogsa har ham selv som modtager. I romanens midte bliver Marina
og Mikkel dog midlertidige modtagere af det eksplicitte objektmal, idet Jens, i kraft af sin rolle som
giver og hjeelper, fortreenger sin egen egenradighed og pa utilitaristisk vis afsaetter sit objektmal,
lykkefantasmet, hos det kriseramte segtepar.

Denne kommunikationslogik illustrerer, hvordan velfeerdsstatens installerede guvernementalitet
kan siges at virke i praksis, idet bdde opbygningen af det gode liv og den gode borger og
nedbrydningen eller kastrationen af den gode borger er dynamikker, som overvejende forventes at

bevaege sig i den enkelte borger og ikke nedvendigvis imellem velfeerdsstaten og borgeren.

I Bjerget udspiller relationen mellem den eksplicitte fortaelling og den implicitte forteelling sig
strukturelt som overvaegtskampagnerne, sdledes at den eksplicitte forteelling er domineret af
imagineere forteellestrukturer, der bevaeger sig mod lykke, almagt, anerkendelse og feellesskab, og
den implicitte forteelling er domineret af en generel tilbageforing til den symbolske orden. Den

ensomme, ulykkelige overveegtige jeg-forteeller Jens, som leeseren introduceres til pa romanens
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forste side, er sdledes den samme ensomme, ulykkelige og overvaegtige jeg-forteeller, som vi
forlader 308 sider senere.

Den implicitte forteelling kan illustreres pa folgende made i den dobbelte aktantmodel:

Aktant 10

SK@NLITTERATURENS EKSPLICITTE FORTZALLING — AKTANT 10
Bjerget

Objektmal

Det somatiske subjekt:

Kastreret, udsat, ulykkelig, ensom, maskinel, dum,
skamfuld, dyrisk, doven, stigmatiseret, utilstraekkelig

AN

ﬁ

Giver Kommunikationsaksen Modtager
Jens // Jens
velfaerdsstaten

uapjdidsuonesysey

Konfliktaksen
Hjalper
Det stigmatiserende blik

Det spejlende blik
Mad/overveaegt

Modstander
Det barokke blik

Mad

Det somatiske subjekt
Kastreret, udsat, ulykkelig, ensom, maskinel, dum, skamfuld,
dyrisk, doven, stigmatiseret, utilstraekkelig

Das Beckwerk: Suveranen

Romanen Suverenen forbinder sig intratekstuelt til den foregdende roman Selvmordsaktionen, og
den begynder séledes der, hvor Selvmordsaktionen slutter: “Da den tidligere medarbejder i det
danske integrationsministerium Thomas Skade-Rasmussen Strebech i slutningen af januar 2004
vendte levende hjem fra en rejse op gennem det krigsramte Irak (...)” (Das Beckwerk, 2008, s. 11).
De to protagonister Rasmussen og Nielsen, som i Selvmordsaktionen bragte demokratiet til Irak
gemt i en kasse, vil nu pd velfeerdsstatens opfordring bringe “resultatet af dialogen mellem
europaeere og Mellemeostens folk med sig i kassen til USA og der isceneszette (...) dialoger, hvor
man skulle diskutere Demokratiets fremtid med de amerikanske borgere” (Das Beckwerk, 2008, s.
21-22).

Bdde denne og den forrige performative aktion iscenesaettes og finansieres af velfeerdsstaten,
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naermere bestemt ”Center for Kultur og Udvikling” (Das Beckwerk, 2008, s. 21), og velfeerdsstaten
bliver i romanens optik sdledes den primeere producent og isceneseetter af ikke bare den politiske
kunst men ogsa den politiske kunstner som figur, en figur som paradoksalt nok ikke baerer pa
noget kritisk potentiale, men som derimod opfattes som “det enogtyvende arhundredes soldater”
(Das Beckwerk, 2008, s. 23). Denne tankegang kan frembringe associationer til Ove K. Petersens
forestilling om, at konkurrencestaten, modsat velfeerdsstaten, ikke forpligter sig pa dannelsen af
demokratiske borgere men derimod intenderer at “udvikle den enkelte til “soldat” i nationernes
konkurrence” (Pedersen, 2012, s. 172).

Romanens dbning kan bestemmes som et politisk og kunstnerisk mellemrum, hvor bade
velfeerdsstaten og kunstinstitutionen Das Beckwerk simultant ma erkende deres ydmygende og
kastrerende nederlag. Vestens militeere aktioner i Irak har spillet fallit, og Das Beckwerks mission i
Irak er ligeledes pa lignende vis mislykkedes (”det var hvad det var: en forbier” (Das Beckwerk,
2008, s. 25)). Dette mellemrum udfyldes dog med det samme af nye utopiske projekter, som
Suverenen bliver materialitet for. Kunstneren (velfeerdsborgeren), som her formidles af
dobbeltgeengerfiguren Rasmussen og Nielsen, indseettes af velfeerdsstaten som ny
formidlingsfigur af det vestlige Utopia, og det forventes, at kunstneren her “gor nytte” (Das
Beckwerk, 2008, s. 21), ved at udbrede forestillingen om frihed og demokrati saledes at den frie
demokratiske borger kongrueres med den eksistentielle personlighed. Romanens begyndelse placerer
sig sdledes langt fra den avantgardistiske forestilling om kunsten og kunstneren som en figur, der
huser et subversivt og revolutionerende potentiale, tveertimod er dansk samtidskunst i Suveranen
defineret som en skedehundskunst, som reelt ikke praktiserer noget kritisk potentiale, men som
derimod i sin impotens “ikke var stort andet end et medium for selviscenesaettelse og
identitetsproduktion (...)"” eller simpelthen ”slet skjult selvoptaget kulturporno” (Das Beckwerk,
2008, s. 22). Denne impotente kunstnerfigur lukker ogsa romanen, hvor Nielsen som vidnesbyrd
identificeres med en kuet men trofast position: “Sekreteer”, “tjener”, “kammertjener”, “slave”, “en
hund, trofast, lydig og altid vagen, menneskets bedste ven” (Das Beckwerk, 2008, s. 289). I kraft af
romanens pendulering mellem utopi og dekonstruktion af utopi far kunstneren dog periodisk

andre betydninger. Disse vender athandlingen tilbage til i afsnittet om ”det eksplicitte mal”.

Kompositorisk og tematisk beveeger vi os med Suveraenen indenfor udviklingsromanens rammer
(hjemme-ude-hjemme), saledes at vi begynder i Danmark og ender tilbage i den fynske provinsby
Horneland. Til trods for at romanen overvejende udspiller sig i USA, som her geografisk
repraesenterer et ude, betyder det ikke, at romanen ikke er situeret i en dansk velfeerdsideologisk
kontekst. USA er nemlig ikke kun en konkret geografisk destination, men ogsa en indre
destination som repraesenterer ”den realiserede utopi” (Das Beckwerk, 2008, s. 25). "Den

amerikanske drem” bliver saledes ogsi og mdske primeert et udtryk for velfeerdsstatens utopi.
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” Amerika, sagde han (Rasmussen), - er en forfererske, Amerika er et spejl, i hvilken europaeeren
ser sig selv som en ung pige og bliver forelsket (...)” (Das Beckwerk, 2008, s. 48).

I romanens optik retter velfeerdsstaten og velfeerdsborgeren sig konsekvent mod netop utopien, og
utopiens konturer synes derfor at sige mere om den velfeerdsstat og den velfeerdsborger, der
begeerer og fantaserer, end det objekt, “den amerikanske drom”, der fantaseres om. I Suveraenen
bliver USA sdledes ikke andet end velfeerdsstatens begeerobjekt. Suveranen er derfor i mindre grad
en roman om USA og den amerikanske kultur, og mere en roman hvor USA bliver repraesentant
for en fantasmatisk idealitet, som velfeerdsstaten spejler sig i, og som bliver strukturerende for den
politiske praksis, som velfeerdsstaten og velfaerdsstatens borgere effektuerer.

Jeg forstdr sdledes ikke, som Kasper Skovse Moller og Nicklas Freisleben Lund: "Fra
verdensscenen til Horneland”, den amerikanske repreesentation i Suveranen som signifikant anti-
amerikansk men derimod anti-ideologisk. Suveranen tematiserer nemlig, som aktantanalysen vil
illustrere nedenfor, et gennemgribende opger med den ideologiske utopi i sig selv, en utopi som i
Suveraenen synes mere europaisk end amerikansk, idet utopien udspringer fra den danske

velfeerdsstat (inkarneret i Rasmussen /Nielsen).

Dobbeltgengertematikken

Der er i Claus Beck-Nielsen og Das Beckwerks littereere og performative univers tradition for, at
dobbeltgaengermotivet spiller en helt central tematisk rolle, hvilket det ogsa gor i Suveranen qua
udspaltningen af Rasmussen og Nielsen. Dobbeltgeengermotivet bliver i Suveranen den dynamik,
der tematiserer forstdelsen af subjektivitet og borgerskab, og derfor tages der i athandlingens

analyser afseet i udviklingsstrukturerne imellem det umage par Rasmussen og Nielsen.

Dobbeltgeengerparret Rasmussen og Nielsen muliggor forskellige tolkninger, som imidlertid ikke
star i opposition, men som alle kan samlaeses. I “Fra verdensscenen til Horneland” forstds
dobbeltgengertematikken som en relation mellem USA (Rasmussen) og Europa (Nielsen):

Der etableres en tydelig bineer modsaetning mellem de to karakterer — der netop

alluderer modstillingen USA - Europa. Ved naermere eftersyn er Suveraenens

karakteristik af denne relation lig Selvmordsaktionens i den forstand, at USA

(Rasmussen) ogsa her med store armbeveegelser tromler den ynkelige europeeer

(Nielsen).
(Mgller og Lund, 2010, s. 25)

Det er korrekt, at der imellem de to protagonister udspiller sig en meget distinkt magtrelation, som
undervejs forskyder sig, men det kan dog synes relevant at stille spergsmalstegn ved, om denne
relation i forste omgang spejler USA-Europa-relationen. Meget tyder nemlig pd, at Rasmussen
tveertimod i udgangspunktet repreesenterer en europeeisk velfeerdsideologi, som sd langsomt

resignerer i modet med den amerikanske forbrugskultur. Denne kastration af Rasmussen, som
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symboliseres som overgangen fra aerekeer velfaerdsstat til kapituleret konkurrencestat, kan laeses
gennem Rasmussens lgbende skift i cigaretmaerker:

(...) rygende, altid rygende, hele vejen op gennem historien, i Irak og senere

Jordan, som den imperiale gentleman han var, selvfelgelig de klassiske

europeiske Gauloises Blondes, men her i Amerika, i sin begejstring over USA og

den amerikanske drem om Demokratiet var han uden spor af europaeisk tvivl

gdet over til Parliament
(Das Beckwerk, 2008, s. 243)

I slutningen af romanen keber Rasmussen en pakke Marlboro, hvilket kan betragtes som
Rasmussens, og derved velfeerdsstatens, endelige forlis samt dennes uigenkaldelige overgang til

konkurrencestat.

I naervaerende afhandling forstds dobbeltgaengermotivet i Suveranen siledes som en spejlende og
polemisk magtrelation mellem velfeerdsstaten (Rasmussen) og velfeerdsborgeren (Nielsen) og
forstds samtidig som en internaliseret relation mellem et idealiseret jeg (idealjeg) og et obskent
overjeg (begge repraesenteret ved Rasmussen) og et overjegsreguleret subjekt (Nielsen). Denne
magtrelation afspejler sig markant i de to protagonisters indbyrdes dialog men afspejler sig ogsa
signifikant i deres ambivalente binding til nydelsen, som her overvejende knyttes til mad og
drikke. I relation til den dobbelte aktantmodel bliver Rasmussen repreesentant for det idealiserede
og fantasmatiske objektmal, hvorimod Nielsen bliver eksponent for kastrationscirklens gentagelse.
De to figurer kan dog principielt ikke adskilles, hvilket symbolsk illustreres ved, at der
nedvendigvis skal to til at beere kassen med demokrati:

Uanset hvordan han (Rasmussen) end vendte og drejede kassen, s kunne han

kun f4 fat i ét hdndtag af gangen, og selv om han ganske vist — det beviste han

utallige gang i lobet af rejsen — med et solidt hejrehdndsgreb (...) var stand til at

svinge den ideelle storrelse op (...) sd var han i det lange lob nedst til at alliere sig

med nogen. En eller anden skulle det jo vaere. Og s blev det mig (Nielsen).
(Das Beckwerk, 2008, s. 28)

Nielsen som Homo Sacer

Nielsen bliver i Suveranen altsa repraesentant for det interpellerede velfaerdssubjekt, og han ligner
pa alle veesentlige omrader det forudsatte subjekt, der blev introduceret i Sundhedsstyrelsens
kampagnemateriale, og det subjekt der praesenteres i athandlingens andre litteraere eksempler:
“Han levede det ganske almindelige menneskelige liv, som er kernen i det civilsamfund, som igen
er forudseatningen for ethvert fungerende demokrati” (Das Beckwerk, 2008, s. 20).

Nielsen er romanens jeg-forteller men er alligevel pd paradoksal vis sekundeer i romanen. Han
fungerer som Rasmussens ”hegjre hand”, “referent”, “reporter” og ”fotograf”, og han skriver “fra
folkets synsvinkel” (Das Beckwerk, 2008, s. 38). Han gar konsekvent i “skyggen af Rasmussen” og

synes pd mange mader at vere et interpelleret produkt af Rasmussens (velfeerdsstatens) vilje, som
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her hvor Althussers klassiske interpelleringssituation imiteres: “Pludselig vendte han (Rasmussen)
sig og sa lige pa mig. - Nielsen! udbred han, som om han netop havde opfundet mig” (Das
Beckwerk, 2008, s. 84). Denne rolle som skrivende og fotograferende vidnesbyrd for historiens
gang er ikke en rolle, Nielsen bevidst har valgt, men en rolle han tager pa sig qua sin
interpellation: “Det var ikke noget bevidst valg (...) det var bare det der nu engang foreld” (Das
Beckwerk, 2008, s. 28). Nielsen er samtidig, som Sundhedsstyrelsens forudsatte subjekt, defineret
som et barn, der er begreenset og afmeegtig pa grund af sin mangel pa form (viden, “dannelse”), en
form som Rasmussen i sin funktion som velfeerdsstat synes optaget af at give ham: “Nielsen, sagde
han, - det her er Deres helt personlige dannelsesrejse” (Das Beckwerk, 2008, s. 60), og samtidig
forventes denne form allerede at veere aktualiseret i Nielsen: ”Nielsen er vegetar, sagde
Rasmussen.” (Das Beckwerk, 2008, s. 64), “De drikker jo ikke!” (Das Beckwerk, 2008, s. 64). Nielsen
er sdledes, som det ogsa var tilfeeldet i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale, pd paradoksal vis
altid allerede defineret som subjekt, samtidig med at han lebende forventes at blive noget andet og

mere, end det han allerede er.

Nielsen er i sin rolle som velfeerdssubjekt lydig, anonym, “afmagtig” (Das Beckwerk, 2008, s. 86),
og arbejdsom ("som de fleste andre” (Das Beckwerk, 2008, s. 71)), og som i Sundhedsstyrelsens
overvagtskampagner synes hans identitet at veere reduceret til summen af fysiologiske vaner:

I mellemtiden arbejdede jeg, som de fleste andre ikke saerligt troende

protestanter, flittigt, ja mere og mere. Jeg havde faet min egen lejlighed, med det

seedvanlige indhold: tv, computer, stereoanlaeg, et par bogreoler og en del mebler

fra IKEA og med arerne ogsa en raekke vaner, jeg nok aldrig slipper af med.
(Das Beckwerk, 2008, s. 72)

Nielsen er som borger faktisk sa anonym, at han ikke har noget fingeraftryk, hvilket vanskeliggor
hans mulighed for at komme ind i USA, et land som i romanens optik i seerlig grad forventes at

veere optaget af det partikuleere.

Suveraenen indskriver intertekstuelt et kulturteoretisk og biopolitisk tekstkorpus i sine beskrivelser
af Nielsen (samt i relationen mellem Nielsen og Rasmussen), og han forstds derfor lebende som
bade "negent liv” (Das Beckwerk, 2008, s. 163) og som "non-citizen” (Das Beckwerk, 2008, s. 87,
163), et liv i sin absolutte negenhed (zoé), som passivt afventer suveraenens befalinger og derved
afventer sin form (bios). P4 samme tid har Nielsen hele tiden en fornemmelse af, at han burde
veere noget og vide noget, han ikke ved hvad er. Som i citatet her hvor Rasmussen sporger
Nielsen, hvad formdlet med deres rejse er: “Hvorfor tror De, vi er her, i Amerika, hvad er
formalet? Formalet, sagde jeg og stirrede fortumlet pa stremmen af kufferter og rygsaekke (...)”
(Das Beckwerk, 2008, s. 82). Indenfor en agambensk optik kan man argumentere for at liv (Nielsen)

og form (Rasmussen) er adskilt, og derfor har Nielsen kun en svag fornemmelse af, at han
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forventes at vide, samtidig med at han ogsd meget distinkt forventes ikke at vide: “De er nul & nix,
Nielsen, er De klar over det!” (Das Beckwerk, 2008, s. 80), “De er i sandhed ordinzer, Nielsen” (Das
Beckwerk, 2008, s. 83).

Denne interpellationens skyld henviser, som vist i analysen af Bjerget, til en kafkask folelse af
objektlos skyld, hvor subjektet helt fundamentalt foler sig skyldig, men ikke ved hvad han er
skyldig i, og derfor principielt er skyldig i ikke at vide hvad han er skyldig i (Zizek, 2005, s. 60).

Nielsen er som velfeerdsborger situeret i risikosamfundet (Beck) eller den permanente
undtagelsestilstand (Agamben) og er derfor ligeledes ekstremt sarbar og udsat, men han hviler
ikke helt i sin interpellation, for han er samtidig optaget af hele tiden af finde ud af, hvorfor han er,
som han er. Flere steder sporger Nielsen eksempelvis: ”- Jeg fryser, HVORFOR HAR JEG INGEN
FRAKKE?!”, “Jeg siger, hvorfor har jeg ikke nogen frakke? Nér De har en frakke. Hvor fanden er
min frakke?” (Das Beckwerk, 2008, s. 92, 95 og 127). Det, Nielsen sporger om, er, hvorfor han er
udsat og sdrbar, ndr nu Rasmussen ikke er det, hvorfor Rasmusen har rettigheder, nar han ikke har
det, og hvorfor Rasmussen far sine behov opfyldt, ndr han ikke gor det. Samtidig forstar og
accepterer han ikke altid Rasmussens interpelleringer og responderer eksempelvis tilbage: “Why
am I a vegetarian?” (Das Beckwerk, 2008, s. 132), “Frihed og demokrati. Hvad beted det? Ordene?
Hver for sig? Og hvordan hang de sammen?” (Das Beckwerk, 2008, s. 63).

Alle disse hvorfor-spergsmal indikerer, at den ellers sa eksemplariske velfeerdsborger ikke til fulde
har taget subjektiviteten pa sig, at der er en rest, som ikke lader sig definere af den interpellerede
subjektsposition (Zizek, 2005, s. 57-62). Samtidig indikerer Rasmussens svar: “I don’t know” (Das

Beckwerk, 2008, s. 133), at velfaerdstaten heller ikke er almeegtig i sin ellers sa suverane position.

Nielsen som sultekunstner

Suverenens Nielsen-figur er en littereer Homo Sacer (Agamben), som har en lang historie i Claus
Beck-Nielsens forfatterskab, og som hele tiden blomstrer op ud af det bla for efterfolgende at ga til
grunde blot for kort tid efter at dukke op igen i nye kontekster. Et genkendeligt traek ved disse
“Nielsen—figurer” er deres anorektiske spisevaner, som typisk reducerer sig til ”(...) rosiner,
gammelt bred og slik i skabe eller skuffer” (Beck-Nielsen, 2002, se nedenstdende billede), eller som
i Selvmordsaktionen og Suveranen er nedkogt til brod og bananer: “Ifelge Rasmussen bestod
Nielsens dieet af bred og bananer” (Das Beckwerk, 2008, s. 28). Bananerne optraeder i Suveranen
som et ledemotiv, der afslorer, at Rasmussen i virkeligheden er Nielsen og omvendt, idet leeseren
ogsa ofte fanger Rasmussen i at spise netop bananer (“med munden fuld af banan”, (Das
Beckwerk, 2008, s. 40)). Udover bananer spiser Nielsen aldrig noget, udover en granolabar og et

glas postevand i ny og ne. Denne ekstreme dizet, som kun lige akkurat holder subjektet i live,
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resulterer i, at samtlige Nielsen-figurer afbilledes som afpillede kz-fanger eller anorektiske
velfeerdsborgere (Beck-Nielsen, 2002, se nedenstdende billede), hvilket igen underbygger
vaerkernes konsekvente henvisning til Agambens forestilling om lejren som vestens biopolitiske
paradigme (Agamben, 1998, s. 181) eller Agambens faible for Melvilles sultekunstner Bartleby og
Kafkas sultekunstner. Nielsen bliver, qua sin selvpdferte sult, bade lydig borger og oprersk
sultekunstner, idet hans italesatte biologiske sult bliver noget, der feengsler ham i en biopolitisk
magtstruktur (“jeg er sulten”), og som nadeslost afslorer det antagonistiske tomrum, der ligger i
kernen af subjektiviteten, samtidig med at den selvvalgte sult bliver et bevidst opger med det
postmoderne forbrugssamfund. Som Ellmann formulerer det: “The image of the starving artist in

their work seems to stand for the crisis of high art in bourgeois culture; that is, for the exclusion of

artists from the life of commerce and their proud refusal to be “fed” by capital.” (Ellmann, 1993, s.
70).

Kilde: Claus Beck-Nielsen, Selvudslettelser

P& den ene side synes Nielsens dizet at veere determineret af Rasmussens vilje, idet Nielsen
konstant proklamerer, at han er sulten: (“Jeg er sulten. Jeg vil have noget at spise” (Das Beckwerk,
2008, s. 128), hvorefter Rasmussen konsekvent spiser ham af med et glas postevand, alt imens hans
selv gradigt spiser det ene fedtholdige maltid efter det andet: “"Rasmussen med en imponerende
large Coffee, jeg med et krus new yorker-postevand og en granolabar, jeg ikke havde bedt om”
(Das Beckwerk, 2008, s. 97), P& den anden side, i en optik hvor Rasmussen forstds som en intern
lov i Nielsen selv, bliver den pdtvungne sult ogsa til en form for ikke-aktualiseret potentialitet, idet
Nielsen godt kan spise men foretraekker at lade veere. Denne optik udtrykker samtidig en radikal
subjektivitetsoplosning. En strategi som afviser den anden/den Anden. Som Ellmann
understreger: “(...) self-inflicted hunger is a struggle to release the body from all contexts, even
from the context of embodiment itself. It de-historicizes, de-socializes, and even de-genders the

body (...)” (Ellmann, 1993, s. 14).
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Ved at sulte sig parerer Nielsen de forventninger, han meder i en forbrugs- og begeerorienteret
socialitet og forpupper sig i kroppen, samtidigt med at han paradoksalt, qua logikken: jo storre
forbud jo storre lyst, lydigt underleegger sig sit obskene overjeg. Nielsen/Rasmussen-figurens
dobbelthed, som dels sultende og dels altforteerende, er paradoksal, fordi begge figurer dels
reprasenterer en meget lydig tilgang til borgerskabet, en bade nydende og kontrolleret lydighed,
og dels en radikal afvisning af selvsamme borgerskab. Litterat Mads Julius Elf peger i denne
sammenheng pa det interessante i, at Claus Beck-Nielsen i Claus Beck-Nielsen (1963-2001)
demonstrativt sulter sig i et samfund, som ellers er domineret af overflod (Elf, 2009), og at denne
sult idealiseres: "Den feellesskabshungrende vagabond er i udgangspunktet en opdigtet
billedfigur. Men han ender med at fremstd som en levende del af et menneske, der dels idoliserer
en umulig appetit, dels foregiver at indkapsle velfeerdens og demokratiets selvopleselige dnd i
egen krop” (EIf, 2009, s. 160). I Suveranens optik er det samtidigt pafaldende, at denne selvpaferte

sult ledes af et tyranniserende og obskent nydelsesimperativ (Rasmussen).

Som det var tilfeeldet i Sundhedsstyrelsens overvagtskampagner, gar kravet eller pligten til at
nyde og forventningen om kontinuerligt, skridt for skridt, at indstille nydelsen hand i hand, og de to
positioner: Det kartesiansk betonede overjeg og det obskene overjeg star ikke i opposition men
reproducerer derimod uendeligt hinanden. I afsnittet “"Rasmussen som spisekunstner” vil

afhandlingen returnere til denne problematik.

Den eksplicitte fortelling
I det folgende vil det blive vist, hvordan Suveranens eksplicitte objektmal udtrykkes gennem

Rasmussens karaktertraek.

Det eksplicitte objektmal

Suveraenens eksplicitte begaersakse er, som hos Sundhedsstyrelsen og i de littereere eksempler,
domineret af fantasier om at overvinde den kastrerede og udsatte position, som subjektet i
udgangspunktet er situeret i. Det, der adskiller Suveranen fra de andre offentlige og littereere
eksempler, er imidlertid, at fantasmet, og derved ogsa kastrationen som fantasmets bagside, ikke
kun er forbeholdt velfeerdssubjektet, men ogsa qua Rasmussens dobbelte spejling bliver en meget

distinkt praksis for velfeerdsstaten.
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Dremmen om det sublime objekt

Rasmussen bliver, som tidligere anfert, repraesentant for en idealposition, der omfatter den ideelle
velfeerdsborger (den eksistentielle/succesfulde personlighed), den ideelle velfeerdsstat, samt den ideelle
politiske kunstscene, i alle tilfeelde i sin mest eksemplariske ideologiske variant.
Rasmussens mange reprasentationer vil i neervaerende analyse for overblikkets skyld forstas som
Rasmussen-positionen, idet Rasmussen som figur til trods for sine mangfoldige betydninger bliver et
feelles samlingspunkt for en fantasmatisk og idealstyret struktur:
“Intet personligt, ikke sd meget som en traekning eller et sigende blik, som kunne have rebet den
dybt personlige bevaeggrund, som matte veere der, medmindre, teenkte jeg (Nielsen) med en brat
gysen, med mindre han da virkeligt er et rent ideal?!” (Das Beckwerk, 2008, s. 74).
Denne idealposition konstitueres via Nielsens blik (Nielsen-positionen), og Rasmussen-positionen er
derfor kun eksemplarisk og universel i kraft af Nielsens beundrende, deltagende og
samstemmende blik. Et blik som derfor potentielt ogsa beerer afvisningen og kastrationen i sig,
som ogsa citatets afsluttende sporgsmalstegn indikerer. Rasmussen-positionen fantaserer derfor
uafbrudt om at heeve sig over blikkets mulige kastration, og denne fantasi tager afseet i en drom
om at blive universel og ikoniseret:

(...)jeg er den, der leegger brikkerne, jeg er blikket udefra, gjet ovenfra, min

opgave er, hviskede han og leenede sig frem over bordet, - i al diskretion og uden

at henlede den mindste opmaerksomhed pé mig selv at finde alle de vigtige

brikker og samle dem i billedet (...)
(Das Beckwerk, 2008, s. 158)

Rasmussen-positionen repraesenterer bade velfeerdsstatens og avantgardekunstens ideologiske
position, der pa uselvisk og altruistisk vis, i “en hgjere sags tjeneste”, fantaserer om at virkeliggore
det sublime objekt (Zizek, 2010): Indfere demokrati og frihed samt transformere den enkelte borger
til ideologiens egentlige suveraen:

Rasmussen spillede rollen som “politisk kunstner” og “repreesentant for Europa

og Mellemosten” pa mission til USA. Men i virkeligheden stod han i en hejere

sags tjeneste. Denne mission var blot den tilfeeldige dbning i verdenshistorien,

deren igennem hvilken han endelig vil kunne treede i karakter som den femte og

afgerende Founding Father, verden intetanende havde ventet pa.
(Das Beckwerk, 2008, s. 34)

Det er samtidig en position, som principielt er udsat for kastration, men som i fantasmet
fortreenger denne mulighed. Denne almagtsposition sidestilles af Nielsen (og Rasmussen) lebende
med Tocqueville (s. 190), Godfather, Rocky (s. 170), Messias (s. 197) og USA's praesident: "Det er
ingen tilfeeldighed, sagde han med preesidentens antydning af et smil (...)"” (Das Beckwerk, 2008, s.
60).

Det kan virke paradoksalt, at Suveranen velger at sidestille statsideologien med den politiske
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avantgardekunst, som ellers typisk betragtes som modpoler, men som i afhandlingens andre
littereere eksempler bliver kunsten i sit forseg pd at overskride det ideologiske fantasme reduceret
til et symptom pa selvsamme praksis. Derfor er det muligt for Rasmussen-positionen at
repraesentere velfeerdsstaten og den politiske kunstscene pa samme tid.
I Sundhedsstyrelsens overvaegtskampagner er det helt afgerende at beveege sig med “sma skridt”
mod malet, og for enhver pris blive ved med at gd mod malet ("frygt ikke at ga langsomt. Frygt
kun at std stille” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 31)). P4 samme madde er det for Rasmussen essentielt
at fastholde ideologiens retning som, en retning som vi qua den implicitte fortelling sidenhen ma
forstd som malles: "Der er ingen vej tilbage, sagde han (Rasmussen), - uanset hvor galt det gér,
uanset hvor mange nederlag vi leber ind i, s& er der kun én vej, Nielsen: Videre! Altid videre! frem,
eller ned, hvis det er det, De vil, Nielsen, si bare videre ned!” (Das Beckwerk, 2008, s. 230).
Igen bliver det klart, at ogsa avantgardens negative opbyggelighed (Stjernfelt og Thomsen, 2008),
som her forstds som et fantasmatisk ned fremfor velfeerdsideologiens frem, ligeledes er baret af
strukturens evige retning mod noget andet, og at drommen om forandring og forvandling,
bestemmes som en linezer struktur som bade ideologien og kunsten er styret af.
De enkelte projekter, som forstds som ”sublime objekter” (se naermere definition i afsnittet: “Den
cirkuleere kastration”) skifter karakter i lobet af romanen, sdledes at det oprindelige projekt i
velfeerdsstatens &nd bliver indferelsen af frihed og demokrati: “Frihedens sejr afheenger af de valg,
et frit folk treeffer, og af deres mod og villighed til at yde ofre (...) Friheden er verd at rejse sig for,
at keempe for, at de for.”, frihedens udbredelse er vor tids store kald” (Das Beckwerk, 2008, s. 62-
63), et projekt som sidenhen udvikler sig til et mere avantgardistisk projekt, der kredser omkring
subjektivitetens overskridelse:

(...) netop nu er vi inkarnationen af Det Nogne Menneske, den ultimative non-

citizen: Alt hvad vi har er vores kroppe. Dem ma vi nu, med et kunstgreb,

forvandle til billedet af den absolutte modseetning, vi ma drive vores ufrivillige

tavshed, det at vi som non-citizens i det ideelle demokrati ikke har noget at sige,

denne ultimative tavshed m4 vi drive endnu en smule videre, helt derud, hvor

ogsa de, vores fjender, ma forstumme. Vi ma kort sagt overga vores badler med

deres egne midler, med et kunst-greb forvandle det her siddende billede af Det

Nogne Menneske, the non-citizen, til billedet af den Absolutte Suveraen.

(Das Beckwerk, 2008, s. 163)

Det var, som Rasmussen senere sagde, den virkelige undtagelsestilstand.
(Das Beckwerk, 2008, s. 165)

Som i de andre littereere eksempler horer overskridelsen og desubjektiviseringen til pd fantasmets
plads og bliver derfor en imitation eller en omskrivning af statens fantasier. Rasmussen-
positionens fantasi om ultimativ ”frihed” og “dannelse” ligner den, vi meder i Sundhedsstyrelsens
overvaegtskampagner, idet den repraesenterer en frihed, som tager form som frihedens pitvungne
valg (Zizek, 2010). En frihed hvor:

(...) den enkelte borger ikke bare er fri til at vaelge, hvad i alverden han vil, men
ogsd fri for absolut at skulle spilde sin tid pa at vaelge, og har dermed fritaget den
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enkelte borger for det personlige valg af hverdagens banale
behovstilfredsstillelse, med andre ord fritaget den enkelte fra det selv, der i
Europa star i vejen for den virkelige frihed (...)

(Das Beckwerk, 2008, s. 100)

eller som det formuleres hos Sundhedsstyrelsen: “Sma skridt er skridt, du selv oplever som sma.
Sma skridt er eendringer i dine nuvearende vaner — andringer du selv har lyst til (...)".

(Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2, min kursivering).

Rasmussens fantasi om det nogne menneskes suveraenitet ligner derimod den, der introduceres
hos Agamben og i de andre litteraere tekster, hvor den mulige men ikke-aktualiserede potentialitet
bliver idealet: “Hvilken-som-helst singulariteten” (Agamben, 2009a), som her forstds som Nielsen-
positionen: “Den fuldkommen fornedrede” borger.

Begge projekter forventes at aktualisere sig i den enkelte borger: Nielsen-positionen: ”Det er nu,
mens vi er ”i gang” at Amerika skal grundleegges i Dem, Nielsen” (Das Beckwerk, 2008, s. 90), og
det er sdledes, som i Sundhedsstyrelsens kampagner, det udsatte subjekt, som skal optage og
internalisere suveraenens fantasme, udleve og praktisere det og derved skeerme staten for
kastrationen og for det reelles strukturelle dekonstruktioner. Det eksplicitte mal i Suveranen bliver
at gore den udsatte borger til sin egen navlepillende suveren, lig Sundhedsstyrelsens parole: "Det

er dig, der er eksperten her” (Sundhedsstyrelsen, 2009, s. 2).

Rasmussen som obsken spisekunstner

Rasmussen er meget optaget af at neegte Nielsen mad, drikke og cigaretter og repraesenterer derfor
et fundamentalt forbud mod nydelsen, men han er samtidig i sin obskene praksis mindst lige sa
optaget af pligten til at nyde, og Rasmussen er sdledes i sin spejlende obskenitet lige sa bulimisk
anlagt, som Nielsen er anorektisk anlagt. Denne bulimiske indtagelse af mad afslerer en anden,
mere gradig og egenrddig side af Rasmussen, en side som er vaesentlig mindre idealiseret, men
som ikke preesenteres som mindre almeegtig, og som derfor ikke destruerer fantasmet. Den
tilfredsstillelse, der soges i disse ekstreme madorgier, beror nemlig ikke kun pa selve den orale
indtagelse af mad, men lige sd meget pa det magtforhold der udspiller sig mellem den sultende
Nielsen og den nydende Rasmussen. I dette magtforhold bliver Rasmussen en kynisk diktator,
som heaever sig over loven og ryger og drikker, hvor det nu passer ham. Nielsen refererer til
Rasmussen som ”det naturligt nok altid dbenstdende gab”, eller “det glinsende gab” (Das
Beckwerk, 2008, s. 31), et gab som hele tiden forteerer og optager verden, bliver universel og
guddommelig ved at spise og drikke sig ind pa livet af andre. Som Ellmann udtrykker det: “In
eating, we consume the flesh of others; in telepathy, we eat their thoughts. Thus telepathy subverts
the privacy of minds, eating the privacy of bodies; for both reveal the presence of the other in the
haunted house of subjectivity”(Ellmann, 1993, s. 56). I sin spejling med Nielsen, den fornedrede
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borger, bliver hans ekstreme indtagelse af mad et tegn pa overmagt og succes. Han neegter Nielsen
mad og stjeeler hans mad, nar det er muligt: “Jeg er sa sulten!, bad jeg. — Bare rolig Nielsen, sagde
han, - Jeg spiser for to” (Das Beckwerk, 2008, s. 39), “Pragtfuldt! sagde han (Rasmussen) og rystede
pa hovedet og snuppede min pose og prajede den grahdrede stewardesse, der i det samme kom
forbi, og beordrede endnu en Budweiser og fldede min pose og temte den i sit gab. — Hov hov!
mumlede jeg. — Sddan er det Nielsen, sagde han (...)” (Das Beckwerk, 2008, s. 49). Modsat den
kastrerede Nielsen er Rasmussen i sit fantasme haevet over loven, og mé derfor, ja er neermest
forpligtet til at nyde og konsumere pa bdde tilladte og ikke tilladte steder — men dog seerligt der
hvor forbuddet kan overskrides. Idet det for Rasmussen (det obskene overjeg), som hos Jens
(Bjerget) handler om at overskride forbuddet, er det serligt interessant at ryge i lufthavne og pa

restauranter, og han indtager helst meget fedtholdige retter og drikker udelukkende kaffe og ol.

Men den voldsomme indtagelse af mad bliver ogsa noget, der skeermer Rasmussen fra bade det
symbolske og det reelle. Det er ikke tilfeeldigt, at Nielsen konsekvent henviser til Rasmussens
mund som ”gabet” (Lacan: The Gap), idet dette altopslugende gab (”sit glinsende gab” (Das
Beckwerk, 2008, s. 229)) skaermer subjektets spalte og derved den mulige kastration. I Lacans optik
repraesenterer gabet et begeer, som aldrig kan blive tilfredsstillet, men som alligevel uafladeligt og
mere og mere desperat forsoger at finde tilfredsstillelse. Rasmussen ma hele tiden spise mere og
mere for at holde sin egen spaltning for deren, og det “glinsende gab” synes samtidig at blive
storre og storre:

Nydeligt, Nielsen! sagde han og skovlede en hel bane brasede kartofler, bacon,

poler og scrambled eggs med et moderligt skveaet Heineken ketjup i sit glinsende

gab og tyggede pa det og sank og skyllede efter med det andet refill af en EXTRA

large kaffe, (...) Gug! sagde han og bed i en onionbagel med cream cheese, der

havde dyppet sig grundigt i ketjup (...) Han havde faet den helt store, ikke bare

brasede kartofler og bacon og skinke og scrambled eggs og onionbagel og cream

cheese og kaffe, der var ogsé et tomt glas juice og et ditto meelk, chillisovs, en

stump polse og blomsten af en halv tomat.

(Das Beckwerk, 2008, s. 185).

Han sad foroverbgijet, neesten pukkelrygget med begge de redlige heender samlet

i et umuligt greb om den starste enchilada, jeg i mit liv som forstesekreteer havde

set, kadsaften drev fra hans mundvige og dryppede ned pé de store almegtige

heender.
(Das Beckwerk, 2008, s. 233)

Igen synes det ikke tilfeeldigt, at det er tale om et “moderligt skveet ketjup” for disse mere og mere
maniske forseg pa oral tilfredsstillelse har til hensigt at kamuflere eller erstatte den imaginaere
relation til moderen. En moderfigur som i kraft af Rasmussens universelle karakter er fortraengt,
men som alligevel dukker op som pludselige fortalelser: “Min mor ...sagde han. — Nej, sagde jeg. —

Hvad? sagde han og sa op. — De har ikke nogen mor! sagde jeg (...)” (Das Beckwerk, 2008, s. 234).
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Denne tvangspreegede konsumering bliver qua Rasmussens spejling ogsad geeldende for
velfeerdsstaten, idet det stigende, hele tiden eskalerende forbrug som konkurrencestaten
praktiserer, skeermer det gab (den ideologiske kastration), som ogsa velfeerdsstaten frygter
allermest. Nar velfeerdsstaten mister sin ideologiske overbygning, som her forstds som ”frihed” og
“demokrati”, er der altsa ikke andet tilbage end det tomme gab, og maden bliver saledes som i
Bjerget en hjeelpefunktion, som skal fastholde det eksemplariske subjekt og den eksemplariske
velfeerdsstat i sin imaginaere fantasmeposition.

Tilsammen bliver Nielsen og Rasmussen et umage makkerpar, som lig det subjekt der praesenteres
i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale (det somatiske subjekt — den succesfulde personlighed), er
optaget af og forpligtet pd bade: At nyde og afvise nydelsen, konsumere og begraense sin nydelse,

og derved holde splittelsen pd afstand.

De forseger begge at lukke ”gabet” enten ved at holde munden lukket (sult) eller ved manisk at
forsoge at fylde det med "mening” (mad eller ideologi). De to konsumeringsspor knytter sig ogsas til
relationen mellem avantgardekunsten (sultekunstneren) og den kapitalistiske velfeerdsideologi
(spisekunstneren = forbrugeren), to positioner som fremfor at std i opposition synes at cirkulere

omkring det samme umulige fantasme.

Den implicitte fortaelling
I det folgende vil det blive fremhaevet og vist hvordan Suveranens eksplicitte fortelling, som her
ogsa forstds som Rasmussens fantasme far folgeskab af en implicit fortelling der knytter sig til

kastrationen af Rasmussen.

Det implicitte objektmal

Den cirkuleere kastration

Suveraenen har to gennemgaende kompositionsstrukturer. Som det eksplicitte objektmal viste dels
en lineser og malrettet komposition, som bevaeger sig mod en idealitet, som her forstds som det
sublime objekt, og dels en massiv gentagelsesstruktur (kastrationscirklen) som bliver synlig i den
implicitte forteelling.

Kastrationscirklens mal bliver at tilintetgeore den idealitet, som begeaersaksen producerer, og den
afslerer gang pd gang, at det sublime objekt, som pa overfladen og i “mellemrummet” (Das
Beckwerk, 2008, s. 51) syntes guddommeligt, méske i virkeligheden bare er vulgert (ZiZek, 2010)
eller ”Cruel” (Berlant, 2011 ). Som ZiZek skriver: “Det sublime objekt er et objekt, man ikke kan

tilneerme sig: kommer man det for neer, vil det miste sine sublime traek og forvandles til et
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almindeligt, vulgeert objekt — det kan kun opretholdes i mellemrummet, i en mellemfase, anskuet i
et vist perspektiv, halvt skjult” (Zizek, 2010, s. 222).”

I Suveranen beveeger kastrationen sig ind mod Rasmussen i gentagne cirkulaere bolger, som han
efterfolgende rejser sig fra bare for endnu engang at blive sldet omkuld. Nielsen forbliver kuet og
kastreret igennem det meste af romanen, men Rasmussen pendulerer altsd imellem almagt og
afmagt, idet hans projekter teet pa og i virkelighedens lys synes mindre eksemplariske og sublime,
end de forekommer i hans narcissistiske idealunivers. Med kastrationen af Rasmussen devalueres
dremmen om det universelle. Som ZiZek skriver i The Parallax View:

The Universal is not the encompassing container of the particular content, the

peaceful medium-background of the conflict of the particularities; the Universal

"as such” is the site of an unbearable antagonism, self-contradiction, and (the

multitude of) its particular species are ultimately nothing but so many attempts

to obfuscate/reconcile / master this antagonism.
(Zizek, 2006, s. 34-35)

Et centralt eksempel pd denne selvkastration, hvor Rasmussen pa et gjeblik forvandles fra et
fuldsteendig enestdende og enegdende feenomen” til “ynkelig klovn” (Das Beckwerk, 2008, s. 121-
122), er, da Rasmussen og Nielsen inddrages i New Yorks undergrundskunstscene, og Rasmussens
grandiose ideer forvandles til banal og komisk underholdning. Rasmussen (og Nielsen) reduceres
til et objekt, et kunstveerk”:

Rasmussen gik i udkanten af flokken som min skygge, - et flokdyr, Nielsen, et

flokdyr! der ligesom viljelost lod sig bleese ud i rendestenen, af og til snublende

og ligesom ravende sig frem mellem de henkastede affaldssaekke, bunkerne af

pap og flasker og parkerede biler i den for en metropol som New York underligt

og sporadiske gadebelysning. Med undertrykt fortvivlelse sd jeg, hvordan min og

Historiens helt uden at gere modstand, apatisk og med et deemonisk skeer af

selvdestruktiv nydelse, ja, fryd i sine stalbla gjne lod sig gere til genstand, -

objekt.
(Das Beckwerk, 2008, s. 121-122)

Simultant med Rasmussens kastration kastreres ogsa den avantgardistiske kunstscene, som
romanen paradoksalt nok selv indskriver sig i. Den identificeres som ”overfladisk” ,”arketypisk”,
et kunstcirkus” (Das Beckwerk, 2008, s. 151) og som “improviseret sludder og vrevl (Das
Beckwerk, 2008, s. 125-126). Ved at afvise og latterliggore den avantgardistiske kunst pr. definition
bliver det ikke bare dobbeltgeengerfiguren Rasmussen/Nielsen, velfeerdsstaten og den
amerikanske kultur, der kastreres og dekonstrueres, men ogsa det littereere vaerk som leeseren
sidder med i handen og naturligvis den performance, som har udspillet sig forud for veerket og

principielt ogsa den performative retssag, som folger udgivelsen af Suveranen:

Med andre ord, mumlede han (Rasmussen) pludselig, lavmeelt, affortryllet, som
et solle ekko af den for s almaegtige, - med andre ord, mumlede han, - sd er ogsa
alt det, jeg her stdr og siger, min tale, min dom over dem, den er ogsa bare endnu
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en fjollet replik i deres totale teater, hvor alle er pa og ingen lytter.
(Das Beckwerk, 2008, s. 144)

Denne forestilling om at den avantgardistiske kunst i sin impotens bare reproducerer
markedsideologiens identitetsproduktion og derved reduceres til banal, komisk og afpolitiseret
underholdning: “(...) de producerer kun karikaturer og magteslost forvreengede ekkoer af
magten” (Das Beckwerk, 2008, s. 142), veekker genklang hos kunsthistoriker Mikkel Bolt som i

samtalebogen I sammenbruddets tjeneste i direkte diskussion med netop Das Beckwerk proklamerer:

Kunsten i dag er simpelthen for begraenset. Den accepterer det allerede givne
som et vilkar for sin praksis og seger ikke ud over det. Derved fungerer kunsten
som symptom pa og i sidste ende en bekreeftelse af den generelle afpolitisering.
Det er ikke politisk kunst, i hvert fald kun i betydningen livsstilspolitik.

(Bolt, 2008, s. 42)

Suverenens gentagne kastrationer af Rasmussen-positionen forer til, at Rasmussen flere gange helt
bogstaveligt forsvinder, og Nielsen derfor stér tilbage “uden illusion” (Das Beckwerk, 2008, s. 146)
for sa blot igen at dukke op som inkarnationen af “meningen med DET HELE!” (Das Beckwerk,
2008, s. 147).

Uden Rasmussen (det ideologiske fantasme) er Nielsen sdledes ingenting: “Uden Rasmussen er der
ingen grund til mig, intet formal, ingen opgave, ingen vision” (Das Beckwerk, 2008, s. 147-148),
hvilket indikerer, at ideologien her forstds som velfeerdsstatens illusoriske overbygning, det der
“treeder til ndr manglen eller afmagten viser sig” (Hyldgaard, 1998, bagside). Den somatiske
borger er siledes ogsd uden grund bag sin narcissistiske og infantile selvheevdelse. Rasmussen er i
udgangspunktet universel i sin konsumerende rotation, og det er derfor paradoksalt nok ikke
“individualiteten”, som bliver repreesentant for borgerens “illusoriske kerne”, men derimod, som i
Sundhedsstyrelsens overveegtskampagner, den malrettede konsument som bedragerisk leber mod
det sublime objekt: ”(...) altid videre! uden teven, aldrig tilfreds, fra den forste sejr, den forste
aftale, er han allerede pa vej videre i jagten pd den naeste (...)"” (Das Beckwerk, 2008, s. 200)
Derfor centrerer romanens afsluttende kastration sig ogsd omkring den universelle illusion.
Stednavnet “Horne Land”, som er en lille landsby pa Fyn, hvor forfatteren Claus Beck-Nielsen er
vokset op, begynder i romanens slutfase at dukke oftere og oftere op i bdde Rasmussens og
Nielsens tale og repraesenterer med sine partikuleere strukturer en fundamental trussel mod den
universelle helt:

Jeg burde have sagt mig selv. Men det gjorde jeg ikke. Ikke for det var for sent.

“Horne Land”. Det var ikke en roman. Det var den virkelige historie. Ikke den

universelle, ikke verdens, men tveertimod historien i egen heje person, som den

gik her ved min side pé vej gennem kantinen pa American University i ked og

blod og, ja, alt alt for personlig.
(Das Beckwerk, 2008, s. 235)*
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I romanens slutfase bliver magtforholdet mellem Rasmussen og Nielsen forskubbet, idet Nielsens
synsvinkel udvides i takt med, at Rasmussens begraenses. Nielsen kan i romanens slutfaser
gennemskue Rasmussens missioner som meningslose gentagelser: ”(...) vi og hele denne
verdenshistorie korte fuldsteendig i ring. Men han (Rasmussen) sa stadig ligeud.”, “Med
Demokratiet heengende mellem os som en Sisyfossten vandrede vi videre (...), (Das Beckwerk,
2008, s. 244-245). Det bliver saledes Nielsen selv, og derved borgeren selv, der erkender sin egen
afmagt, og derved kastrerer sig selv (Rasmussen), praecis som i Sundhedsstyrelsens
kampagnemateriale bliver det somatiske subjekt, der forventes bade at strukturere og kastrere sin
egen almagtsposition. I kraft af denne pendulering mellem almagt og afmagt konstitueres en
central antagonisme, som peger p4, at selv den ultimative idealitet er determineret til sin egen
kastration: ” At vaere den amerikanske praesident, forsatte han (Rasmussen), - det er pd én gang det
neermeste, noget menneske kan komme at veere universel og samtidig den NZESTmest abenlyst
udstillede ynk af os alle!” (Das Beckwerk, 2008, s. 267).

Erkendelsen som endeligt, eller i hvert fald midlertidigt, udraderer Rasmussen er sdledes
erkendelsen af “Det var bare en drem” (Das Beckwerk, 2008, s. 278) eller ”I et sandhedens
forfeerdelige ojeblik indsd jeg, at han aldrig havde vaeret der. Han havde bare veret et produkt af
min fantasi. Den drem om en stor mand, en frelser, en forer, der skjuler sig som en lille fnidret
skam bag jakken pa enhver nok sd demokratisk smaborger” (Das Beckwerk, 2008, s. 277). Herefter
reduceres Rasmussen (igen) til “et stakkels menneske”, som er ”fuldkommen udleveret til
tilfeeldet” (Das Beckwerk, 2008, s. 270), ”et forbenet traekdyr, en mishandlet gra skimmel (...) helt
uden retning” (Das Beckwerk, 2008, s. 281).

Som det ogsa var tilfeeldet i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale mister det somatiske subjekt
(Nielsen) sin retning og sin "utopiske arkitektur” uden Rasmussen og ender, hvor han starter:
”HELT NEDE PA JORDEN”, “Den mest trofaste, flittige og helt, helt almindelige mand” (Das
Beckwerk, 2008, s. 286).

Romanen slutter som sagt i den frygtede fynske landsby Horne Land og sdledes ved den private
Nielsen, i en by hvor tiden er gaet i sta, og hvor den fremadstraebende narrative ambition er

erstattet af en restitueret cyklisk gentagelse:

(...) som om ikke bare tiden, men sdgar tingene og menneskene p& Horne Land,
imens verden omkring havde tilbagelagt tyve &r, slet ikke havde beveeget sig,
men bare stille og roligt var faldet en smule sammen, sunket en smule leengere
ind i det alligevel uundgaelige forfald.

(Das Beckwerk, 2008, s. 299)

Hans Hagedorn Thomsen skriver i Litterar tid om gentagelsens tidslighed, at: “Oplevelsen af tid er
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forbundet med oplevelsen af rum. I det uforanderlige rum eksisterer tiden ikke — uden at vaere klar
over det ma landsbyens beboere have en folelse af evighed” (Thomsen, 1990, s. 14). Denne tidslige
gentagelse forbindes intratekstuelt til romanen Horne Land men forbindes pa samme tid
intertekstuelt til klassiske dannelsesromaner "H. C. Andersens Grimme /Zlling”, Henrik
Pontoppidans: Lykke-Per (Das Beckwerk, 2008, s. 293-94) og Astrid Lindgrens: Mio min Mio (Das
Beckwerk, 2008, s. 278), som med deres signifikante udviklingstematik omvendt retter sig mod
transformering og forvandling. Denne ambivalens resulterer i, at vi slutteligt forbliver i en
dobbelthed mellem gjeblik (narrativitet) og gentagelse. Samtidig opfinder Nielsen fantasioen
Ithaka (Lyo), en o som litteraturhistorisk knyttes til Odysseus’ arketypiske dannelsesrejse. Nielsen
proklamerer pa romanens sidste side, at han vil saette sig og skrive “ved bordet pa terrassen og se
ud over havet, over mod Ithaka” (Das Beckwerk, 2008, s. 321), og det ma saledes formodes, at
fantasmet Ithaka bliver forfatterens nye inspirationskilde. Vi ender saledes ikke bare i et tomrum,
men i et tomrum hvor vi hele tiden kan ane “muligheden af en illusion” (= Ithaka), praecis som hos
Sundhedsstyrelsens somatiske subjekt, der hele tiden i sin kastrerede tomhed forventes at rette sig
mod muligheden af en illusion. ZiZek argumenterer for forholdet mellem intethed og illusion pa
folgende made:

Fradrager vi selve illusionen (dens positive indhold) fra illusionen, vil det, der

stér tilbage, altsa ikke blot vaere intet, men et afgraenset intet, det tomrum i

strukturen, der skabte rum for ”illusionen”. At ”afslere illusionen” betyder ikke,

at ”der ikke er noget at se bag den”: Det, vi ma form4 at se, er netop dette intet

som sddant — bag feenomenerne er der kun selve dette intet, dette “intet”, som er

subjektet.
(Zizek, 2008, s. 250)

Kommunikationsakserne

Kommunikationsaksen er praeget af den fundamentale spejling, der udspiller sig mellem
velfeerdstaten og velfeerdsborgeren, idet de subjektiveringsprocesser, som i Sundhedsstyrelsens
kampagnemateriale var forbeholdt den enkelte borger, i Suveranen bliver projekter, som bade stat

og borger i feellesskab underleegger sig.

Det ideologiske fantasme som i Suveraenen knytter sig til dels begreberne frihed og demokrati (det
gode liv), dels til en egenrddig almagt (den succesfulde personlighed) og dels til en desubjektiveret
veeren (den afviklede personlighed), har bdde den enkelte borger (Rasmussen/Nielsen) og
velfeerdsstaten (Rasmussen) som primeer giver og modtager i kommunikationsaksen. Den
politiske kunstner, som her bliver repreesentant for den almindelige borger, er “udsendt” af
velfeerdsstaten (”politisk bestillingskunstner af Det Danske Udenrigsministerium” (Das Beckwerk,
2008, s. 106)), til dels at internalisere (guvernementalitet) og dels udbrede forestillingen om den
eksemplariske borger: ” Amerika skal grundlegges i Dem” (Das Beckwerk, 2008, s. 90). Den

eksemplariske borger, som samtidig i sin guvernementale spejling bliver identisk med
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velfeerdsstaten selv, pendulerer mellem et almaegtigt kompleks og et afmaegtigt kompleks
(selvbegeer og selvkastration), og denne pendulering bliver bade velfaerdsstaten og borgeren

modtager af.

Konfliktakserne

Suveranens konfliktakser er ambivalente og modstridende idet de to protagonister Rasmussen og
Nielsen udover at indtage begeers/kastrationsaksen ogsa pa skift indtager positioner pa
konfliktaksen.

I den eksplicitte aktant har Rasmussen i sit almaegtige fantasme principielt ingen modstandere,
preecis som Jens (Bjerget), jeg-forteelleren i “Eva” og den succesfulde personlighed i
Sundhedsstyrelsens kampagner, og alligevel fornemmer vi hele tiden qua kastrationscirklens
implicitte dominans, at fantasmets modstandere ligger pd lur overalt og truer med at oplese de

imaginaere strukturer.

I romanens slutfase erkender Rasmussen selv, at seerligt forestillingen om ”“skumringsejeblikket”
(Das Beckwerk, 2008, s. 254-255), her forstdet som altings uundgdelige endeligt (deden og forfaldet

= det reelle), er en erkendelsesstruktur, han panisk men uden held flygter fra:

Jeg overvinder det altid, selvfelgelig gor jeg det, altid, men hver gang man
leegger sig ned eller bare star og glor og ser et blad falme, sa er det der igen,
Nielsen, s& kommer man til at teenke pa det. — “Det”, sagde jeg og begyndte at
greede, - hvad er “det ” for noget?! Men han herte mig ikke. Han var langt veek. —
Skumringsejeblikket, sagde han og s4 ud i merket.

(Das Beckwerk, 2008, s. 254)

Men i selvsamme gjeblik han erkender sin angst, skeermer han den igen: “Det
ojeblik, sagde han, - skumringsejeblikket ... for mig var det en slags paradis.
(Das Beckwerk, 2008, s. 254)

I en lacaniansk optik eksisterer det reelle paradoksalt nok faktisk ikke, men det udever i kraft af
sine traumatiske effekter (her fornemmelse af skumringsejeblikket) en strukturel kausalitet, som
kan gribe ind i det symbolske og detonere det indefra. Det er denne strukturnedbrydende

funktion, det reelle har som modstanderposition i Suveranen. Zizek bestemmer det reelle som:

(...) et chokerende kontingent mede, der forstyrrer den automatiske cirkulation
af den symbolske mekanisme, et sandkorn, der forhindrer gnidningsles funktion,
en traumatisk konfrontation, der edeleegger balancen i subjektets symbolske
univers.

(Zizek, 2010, s. 223)

P& samme made bliver Horne Land, som repraesentation for gentagelsens forgengelighed (”det

uundgaelige forfald”), et fjendebillede eller “en forbandelse”, som knyttes til det reelle, og som
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Nielsen vil gore neesten hvad som helst for at undga: “Du (Nielsen) skal finde ham (Rasmussen),
frelse ham, redde ham fra det forfeerdelige. Horne Land!” (Das Beckwerk, 2008, s. 278).
Gentagelsen har en oplesningsfunktion, idet denne fremviser den linezere struktur som illusion
eller fantasme, og den viser samtidig, at forgaengelighedens evige rotation er uundgaelig.
Det reelle bliver ssmmen med den symbolske kastration omvendt hjeelper i den implicitte aktant,
idet det bliver spillet imellem det reelle og det symbolske, der piller badde det personlige, det
ideologiske og det avantgardistiske projekt fra hinanden. Men ogsa Nielsen bliver hjalper i den
implicitte aktant, idet han undervejs formar at stikke og prikke til Rasmussen, og derved til de
imagineere fantasier som dominerer den eksplicitte aktantakse. Til sidst i romanen bliver han
ultimativt den instans, der veelter ham, til trods for at han ellers igennem hele romanen forsgger at
fastholde ham i fantasmet:

I et sandhedens forfeerdelige ojeblik indsd jeg, at han aldrig havde veeret der. Han

havde bare veeret et produkt af min fantasi. Den drem om en stor mand, en

frelser, en forer, der skjuler sig som en lille fnidret skam bag jakken p& enhver

nok sa demokratisk borger.
(Das Beckwerk, 2008, s. 277)

I den implicitte forteelling bliver Rasmussen og Nielsen dog ogsa modstandere, idet de begge
principielt undviger ideologiens og utopiens kastration. Nielsen griber eksempelvis om
demokratikassen, selvom den ikke er der, og insisterer derved pa at holde Rasmussens
(ideologiens) kastration for deren. P& den made bliver Nielsen bade modstander og hjelper i den
implicitte forteelling, idet han pa ambivalent vis bade fastholder og kastrerer fantasmet
(Rasmussen).

Som i Det skjulte bliver ”jakken” i Suveranen et ledemotiv, som indikerer, at den ideologiske
subjektivitet ogsd ma forstds som en beskyttende og varmende hjelper, der holder subjektet hen i

uvidenhed.

Den tomme kasse, som Rasmussen og Nielsen i feellesskab lader med demokrati og frihed, er, som
subjektet selv, “pa en gang fuld af ideer og tom” (Das Beckwerk, 2008, s. 33), men den bliver
hjelper i den eksplicitte forteelling, fordi den bliver det lim, som binder de to positioner =

Rasmussen/ velfeerdsstaten og Nielsen/ velfeerdsborgeren sammen:

Med kassen mellem os s& det udefra ud, som om vi havde noget at vaere sammen
om, en feelles opgave eller, ja, byrde. Uden den havde det nok veeret alt for
tydeligt, at det i virkeligheden var ham, der gav ordrer. Og mig der bare fulgte
med. S& godt jeg nu kunne.

(Das Beckwerk, 2008, s. 32)

Citatet her er et eksemplarisk eksempel pd, hvordan Suverenen tematiserer velfeerdsideologiens
kernebegreber demokrati, frihed, lykke etc., som sterrelser hvorpa stat og borger bliver gensidigt

forpligtede overfor hinanden, aktiverer retning og samtidig i feellesskab kamuflerer, at det i
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virkeligheden er staten, der autoritativt leder borgerne mod de tomme begreber (=kassen). Uden
kassen, som de flere gange mister undervejs, bliver deres vandring meningsles: ”(...) alt gik i
oplesning, det var rent anarki, vi fortes bare hid og did af historiens tilfeeldigheder, som et par
uciviliserede ... dyr!” (Das Beckwerk, 2008, s. 32). Det paradoksale er dog, at Nielsen, efter de har
mistet demokratikassen, stadig gar rundt og lader som om, han beerer pé kassen: “Jeg kom i tanke
om Demokratiet, bojede mig ned og lod, som om jeg hankede op i det” (Das Beckwerk, 2008, s.
115). Det, at borgeren lader som om, at kassen, og derved begreberne, er virkelige, funktionelle og
virksomme, selvom de reelt ikke har nogen funktion leengere, heenger ifelge ZiZzek sammen med,
at borgeren for enhver pris vil beskytte den store Anden mod kastrationen: “(...) det er den store
Anden, der m& holdes hen i uvidenhed.” (ZiZek, 2010, s. 253).

Suveranens eksplicitte og implicitte forteelling kan illustreres pa felgende made i den dobbelte

aktantmodel:

Aktant 11

SK@NLITTERATURENS EKSPLICITTE FORTALLING — AKTANT 11

Suveranen

Objektmal
1/ Den eksistentielle personlighed (Rasmussen)
a/ Universel, almaegtig, altruistisk, uselvisk, idealistisk, ideologisk, frihedsspgende, sublim, = udbedrer velfaerdsstatens drgm om det gode liv
b/ Almaegtig, obskgn, nydelsesorienteret, egenradig, kynisk, autoritativ, opportunistisk, gradig, forbudsoverskridende, selvhaevdende
(Spisekunstneren Rasmussen)
2/ Den afviklede personlighed (Sultekunstneren Nielsen)
- Overskridende, subjektivitetsoplgsende, ikke-aktualiseret potentiale, afvisende, parerende, negerende, suveranitet

AN

Giver Kommunikationsaksen Modtager
Velfaerdsborgeren Velfaerdsborgeren
Velfaerdsstaten Velfaerdsstaten
(Nielsen og (Nielsen og Rasmussen)
Rasmussen)

Begaersaksen

Konfliktaksen
Hjaelper Modstander
* Sult/orgie Fortraengt:
* Demokratikassen * "Gabet”

* Ideologien (Rasmussen) «  “Skumringsgjeblikket”
* "Horneland”
* Gentagelsen

=> det reelle
Det somatiske subjekt
Kastreret, ynkelig, barnlig, dyrisk, lydig, anonym,
afmaegtig, “non-citizen”, Homo Sacer-figur, udsat,
"nggent liv”, hysterisk, ordinaer, situeret i “den
permanente undtagelsestilstand”
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Aktant 12
SK@NLITTERATURENS EKSPLICITTE FORTZALLING — AKTANT 12

Suveraenen

Objektmal

Det somatiske subjekt

Kastreret, ynkelig, barnlig, dyrisk, lydig, anonym, afmaegtig,
”non-citizen”, Homo Sacer-figur, udsat, “nggent liv”,
trofast, hysterisk, ordinaer, situeret i “den permanente

undtagelsestilstand” A

Kommunikationsaksen f Modtager
Giver // Velfaerdsstaten
Velfaerdsstaten Velfaerdsborgeren

Velfaerdsborgeren

uapidsuone.se)

Konfliktaksen
) Modstander
Hjeelper / Rasmussen
« Dgden Nielsen
Gentagelsen (Horne land) (Velfaerdsstaten/

* Nielsen . velfeerdsborgeren)
* Det personlige (Horne land)

Det somatiske subjekt

Kastreret, ynkelig, barnlig, dyrisk, lydig, anonym, afmaegtig,
"non-citizen”, Homo Sacer-figur, udsat, “nggent liv”, trofast,
hysterisk, ordinaer, situeret i “den permanente
undtagelsestilstand”

Delkonklusion: Bjerget og Suveraenen

De to romaner Bjerget og Suveranen er til trods for deres forskelligheder begge littereere
velfeerdstekster, som qua deres tematisering af vaegt, mad og spisning gar i dialog med
velfeerdsstatens subjektiveringsprocesser, og begge tekster tematiserer qua denne dialog et opger
eller en afvisning af disse processer. Begge tekster opfatter velfeerdsstatens overordnede interesse i
befolkningens mad og drikkevaner som en meget distinkt magtudevelse, pa samme made som
seksualitetsinstallationen i 90’erlitteraturen blev opfattet som en magtinstallation, og derfor forstas
det at spise eller det at undlade at spise som en direkte kilde til modstand. Begge tekster gor det
imidlertid ogsa strukturelt klart, at denne anorektiske eller bulimiske modstand principielt
forsteerker magtens diskursive praksis, fordi den tager afseet i de allerede givne vilkar og ikke

formar at sege ud over dem.

I bade Bjerget og Suveraenen forstds den interpellerede borger, som en borger der i udgangspunktet
er situeret i en somatisk, ensom og sarbar praksis, i Suveranen et “almindeligt”, ritualiseret

“negent liv” og i Bjerget en kuet maskinel vaeren, som i begge tekster ssammenlignes med det
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knaegtede dyr. Denne biopolitiske tematisering af borgeren som offer for en velfeerdsstatslig
paternalistisk formynderstat star dog ikke alene, idet velfeerdsstatens ideologiske og idealistiske
forventning om borgerens forestdende rettelse mod det lykkelig liv (det sublime objekt), ogsa spiller
en meget signifikant rolle i Suveranen og Bjerget. Badde Jens og Nielsen forventes nemlig at blive
noget andet, end det de i udgangspunktet er. Denne diskursive og diffuse forventningspraksis
determinerer protagonisterne i Suveraenen og Bjerget i forskellige retninger, men alle med det feelles
mal at finde svaret pa, hvem de er. I Bjerget er denne forventningsdiskurs afsenderles, og derved
en diskurs som allerede er integreret i subjektet. I Suveraeenen udspringer den bade fra institutionen
og i subjektet. Forventningen om det lykkelige liv er i begge littereere tekster knyttet til en
forventning om at blive succesfuld og almeegtig (den succesfulde personlighed), og i bdde Rasmussen
og Jens raser denne fantasi om lykke og almagt. Dette fantasme kan imidlertid ikke fastholdes, og i
den implicitte fortaelling kastreres de begge og ender tilbage pad deres somatiske plads (det
somatiske subjekt). Begge romaner reflekterer den dobbelte logik, som udspiller sig i det offentlige
kampagnemateriale om overvaegt, og viser derved, hvordan subjektiveringsdiskurserne virker i en

littereer praksis, og samtidig viser de subjektets og velfeerdsstatens gennemgribende impotens.

Konklusion

Formalet med afhandlingen har vaeret at identificere og undersoge, hvordan tematiseringen af
subjektivitet og borgerskab bliver et centralt dialektisk mellemverende for velfeerdsstaten og
skonlitteraturen i perioden 1990-2012. Forudsaetningen for dette formal har vaeret udferdigelsen af
en serlig poststrukturalistisk leesestrategi (den dobbelte aktantmodel), som har gjort det muligt at
isolere et diskursivt tekstrum, hvori dette mede og denne dialog kunne traede frem og synliggeres.
Dette kapitel praesenterer en opsamling pad afhandlingens analytiske resultater og vil fokusere pa

de forskellige komparative platforme, som de dobbelte aktantanalyser har muliggjort.

Konklusionen vil blive indledt med en opsamling pa den udvikling, der finder sted i de offentlige
velfeerdstekster fra perioden 1990-2012, hvorefter udviklingssporet i de litteraere velfeerdstekster
gennemgas. Herefter folger en konkluderende og perspektiverende diskussion af skenlitteraturens

velfeerdskritiske potentiale.

Velfaerdsideologiens dobbelte tale

De idealforestillinger om subjektivitet og borgerskab, som velfeerdsstaten meget signifikant
tilkendegiver via Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale, gennemgar en veesentlig udvikling fra
1990’ernes kampagnemateriale om AIDS og seksualitet til 00’ernes kampagnemateriale om

overvaegt men har ligeledes en meget fundamental forbindelse.
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Forbindelsen bestdr i selve strukturen af velfeerdsideologiens dobbelte tale, som konsekvent
pendulerer mellem imagineert fantasme og symbolsk kastration eller mellem en retoucheret
idealitet overfor en kynisk realitet. Idealet kan anspores som et gnske om fra afsenderens side at
fremskrive det perfekte selvbillede, forstdet som en forestilling om et problemfrit og lykkeligt
velfeerdsamfund (velfaerdsstatens idealjeg), et ideal som samtidig seges integreret og aktualiseret i

den enkelte borger.

I sin funktion som kombineret moderlig og faderlig afsender bliver Sundhedsstyrelsen borgerens
spejl, et spejl som bdde reflekterer borgerens ideelle konturer og borgerens fundamentale mangler.
Denne pendulerende og polemiske spejleffekt forcerer en symbiotisk relation mellem stat og
borger, som reducerer afstanden mellem borgerens rum og velfeerdsstatens rum, saledes at
velfeerdsstatens idealiserede subjektivitet bliver en sterrelse, som borgeren i sin forblindelse selv

eftersporger (“eendringer du selv har lyst til”).

Denne struktur udtrykker pd overfladen et generelt paradoks mellem interpelleringen af borgeren
som henholdsvis selvstendig/ fri og lydig/ disciplineret. Dette paradoks har bdde Rose og
Vallgarda greb om, og Vallgarda forstdr dette som “magtudevelsens paradoks”. Vallgarda
interesserer sig dog udelukkende for de intentionelle niveauer (”Jeg studerer de udtalte
intentioner (...) Nar man arbejder med historisk materiale, er intentionerne ofte si langt, man kan
komme”) Vallgarda, 2003, s. 117)) og har derfor ikke blik for paradoksets strukturelle interaktion,
som hun meget bogstaveligt forstar som samspillet mellem ”storre paternalistisk omsorg” og
”voksende bestraebelser pa at styrke deres (borgerens) autonomi” (Vallgarda, 2003, s. 267), to
strategiske intentioner som hun typisk adskiller: “Uanset om de kom med pabud eller sogte at
styrke folks handlingskompetencer, var malet at styrke folks adfeerd i en sundhedsgavnlig

retning” (Vallgarda, 2003, s. 267, min kursivering).

I forleengelse af Althussers interpellationsbegreb og ZiZeks poststrukturalistiske ide om det
ideologiske fantasme forstds dette “magtudevelsens paradoks” i athandlingen som en
samstemmende og polemisk afstand mellem forstdelsen af borgeren som en lykkelig og autonom
suveranitet (imaginaer personlighed) og forestillingen om borgeren som afmaegtig og kastreret
undersat (symbolsk subjekt), og afstanden og sammenheaengen imellem de to betydninger ma
betragtes som selve den dynamiske kerne i interpellationen. En pendulerende afstand, som altsa
ikke, som Otto (1998) peger pa, cirkulerer omkring henholdsvis lykke og modstandskraft
(forebyggelse) for og i borgeren, men som derimod pendulerer mellem idealisering og
underkendelse af borgeren. Denne spejling, som i en psykoanalytisk optik synes logisk i kraft af

den narcissistiske relation mellem overjeget og idealjeget samt overjegets tvillingestruktur,
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overjeget og det obskene overjeg, bliver dog ogsa gyldig for kampagnernes afsenderposition
velferdsstaten. Ndr borgeren i kampagnematerialet som aktantsubjekt forenes i en obsken blanding
af almegtighed og mindreveerd, fantasier om lykke og somatisk kastration, betyder det samtidig,
at velfeerdsstaten selv tekstuelt underleegger sig denne dynamik, og at velfeerdsstaten som

subjektet drives mod og af denne cirkuleere logik.

Til trods for denne strukturelle overensstemmelse mellem 1990’ernes AIDS- og
seksualitetskampagner og 00’ernes overveegtskampagner indfinder der sig ligeledes afgorende
forskelle de to perioder imellem, forskelle som direkte peger pa og understotter velfeerdsstatens
udvikling fra gryende til fuldblodet konkurrencestat. (Pedersen, 2012). Denne udvikling kan
spores i kampagnernes eksplicitte strukturer eller pa fantasmets plads, idet velfeerdsideologiens

implicitte konturer pa alle vaesentlige omrdder forbliver de samme.

Den centrale forskel de to perioder imellem ligger i tematiseringen af det gode liv/det lykkelige liv og
derved i den forskudte forstdelse af den ideelle personlighed. I AIDS- og seksualitetskampagnerne
var den ideelle personlighed den eksistentielle personlighed, en etisk og altruistisk grundet
personlighed, som harmonisk forstod at balancere selvets individuation og feellesskabets
vaerdisaet, og som bekeempede markedsideologiens fremmedgerende egenradighed. Den
eksistentielle personligheds livsideal var det gode liv, og dette ideal mad i en psykoanalytisk optik
betragtes som idealjegets livsform. I overveegtskampagnerne moder vi godt nok reminiscenser af
forestillingen om den eksistentielle personlighed, men her er borgeridealet transformeret fra

rendyrket og gennemfort fantasibillede til udelukkende at fungere som et tomt retorisk redskab.

Den ideelle personlighed i overvaegtskampagnerne ma snarere forstds som den succesfulde
personlighed, der modsat den eksistentielle personlighed er fritaget for feellesskabets og etikkens
grundprincipper, og i stedet er funderet i en ekstrem selvgestaltet opportunisme, hvis primaere
mal er egenrddig lykke fremfor en mere feellesskabsorienteret forestilling om det gode liv. Den
succesfulde personlighed repraesenterer dog stadig en imagineer struktur, idet den baserer sig pa
borgerens (og velfeerdsstatens) spejlingsfantasi om infantil narcissistisk almaegtighed, en position
hvor subjektet ma alt og kan alt. Den operationelle og markedsorienterede personlighed bevager
sig sdledes i den eksplicitte forteelling fra at veere modstander til at veere objektmal, eller man kan
sige, at den opportunistiske personlighed strukturelt beveager sig fra en implicit position til en
eksplicit position. En forskydning som indikerer, at det i 2009-2012 er blevet en mere gnskveerdig
og legaliseret egenskab at veere selvisk og egenrddig, at det sdgar i konkurrencestaten er blevet et
decideret ideal. Det somatiske subjekt, som bebor den implicitte kastrationscirkel i begge perioder, er
ogsa egenradig, men hvor den succesfulde personlighed er omnipotent i sin egenradighed, er det

somatiske subjekt modsat afmeegtig i sin egenrddighed. Egenradighed er sédledes i 00’erne ikke
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lzengere en bivirkning men er derimod et virksomt stof for subjektiveringen. Denne udvikling
understottes ydermere af overvaegtskampagnernes virksomhedsstrategiske afseet i Toyotas

Kaizen-filosofi.

Det er samtidig pafaldende, at skreemmescenarier som sygdom, ded og undtagelsestilstand spiller
en helt central rolle i seksualitets- og AIDS-kampagnerne, hvorimod de er nesten helt fraveerende
i overvaegtskampagnerne. Det er klart, at emnet (AIDS versus overvaegt) her spiller en rolle, men
denne forskydning indikerer ogsd, at fortreengningen og afvisningen af det reelle i
overvaegtskampagnerne er intensiveret, og at deden og den virkelige undtagelsestilstands
konnotationer ikke leengere har funktion som kastrerende virkemiddel men snarere repraesenterer
positioner, som forstyrrer eller eliminerer den symbolske praksis. Det betyder samtidig, at den

eksplicitte forteellings imagineere konnotationer styrkes i perioden.

Den skitserede udvikling har ogsa en strukturel betydning. I AIDS- og seksualitetskampagnerne
syntes fantasmets flade strukturelt uerkendt, sdledes at ideen om den eksistentielle personlighed
fremstod som en potent og autentisk sterrelse. Der var sdledes ikke nogen implicit struktur i
teksten, som var i stand til at erkende og afslere den som fantasme og derved sammenkoble den til
den implicitte forteelling. Forestillingen om den eksistentielle personlighed kolliderede konsekvent
med den implicitte struktur (det somatiske subjekt), og de to fremstod som hinandens uundgaelige
antiteser. Dette sammenstod skabte dog alligevel en svimlende men uerkendt antagonisme, en
“uoverensstemmelse”, som splittede kampagnematerialet i to ikke-debatterende storrelser. I
overvaegtskampagnerne derimod leber afsloringen af fantasmets flade parallelt med fantasmet, og
overvaegtskampagnen anerkender sdledes sin dobbelte struktur, og derfor fremstar fantasmet
intentionelt og maske endda kynisk placeret. De to forteellinger bliver i overvaegtskampagnen ikke
antiteser men samspillende forestillinger, eller sagt med andre ord: Illusionen bliver en del af
styringsmekanismen, sdledes at de to principielt ikke kan skilles ad. Det er denne dobbelte og
samspillende struktur, der af ZiZek betegnes som det ideologiske fantasme, og han peger p4, at
staten, her forstdet som den store Anden, er bevidst om fantasmets dobbelte struktur, det vil sige

dens kyniske samspil. Den tager med andre ord ikke leengere sin egen ideologi alvorligt:

De ved udmeerket, hvordan tingene reelt forholder sig, men de handler alligevel,
som om de ikke ved det. Der er derfor tale om en dobbelt illusion: Den bestar i at
overse den illusion, der strukturerer vores reelle, faktiske forhold til
virkeligheden. Og det er denne oversete, ubevidste illusion, man kunne kalde det
ideologiske fantasme

(Zizek, 2010, s. 73)

Den er ikke leengere alvorligt ment, end ikke fra sine ophavsmeends side — den
har blot status af et rent eksternt og instrumentalt middel til manipulation. Dens
herredemme garanteres ikke af dens sandhedsveerdi, men af simpel ekstra-
ic}eologisk vold og lefter om personlig vinding.

(Zizek, 2010, s. 70)
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Denne tematiske og strukturelle udvikling har ogsa betydning for velfeerdsstatens selvforstaelse,
for til trods for at den spaltede giver- og hjelper-position (Moder: omsorg/Fader: disciplin)
strukturelt set er identiske i AIDS- og seksualitetskampagnerne og i overvaegtskampagnerne, er
velfeerdsmoderens funktionsbestemmelse og dennes taktikker alligevel afgerende forskellige. Den
omsorgsfulde moderstat udvikler sig fra at skeerme velfeerdsborgeren fra markedsideologiens

manipulerende effekter til at fremskynde disse konkurrencedygtige effekter i borgeren selv.

Borgeren forventes sdledes ikke leengere at tage afstand fra markedsideologiens operationalitet
men forventes derimod at ruste sig til konkurrencestatens igangvarende og selvgestaltede
”spskendekamp”, hvor individuation og feellesskab er erstattet af begaerimperativets logikker.
Velfeerdsstatens kampagnemateriale anvender i sin alliance selv marketingsstrategier, som lover
“maksimal effekt med minimal indsats” og forsvarer derved ikke bare sine borgere mod en
udefrakommende udvikling men konstituerer og praktiserer selv denne markedsorienterede logik.
De offentlige velfeerdstekster indikerer sdledes, at velfeerdsstaten i sit virke selv er blevet
egenrddig og opportunistisk, og spergsmalet er, om denne opportunisme er intenderet, som Rose
foreslar, nar han henviser til, at stat, videnskab og marked géar sammen for at maksimere
sundhedseffekten, eller om kampagnernes projekt mere ikke-intentionelt er centreret omkring at
fastholde velfeerdsstatens obskene og selvspejlende almagt og samtidig skjule den afmagt og den
skrobelighed, som velfeerdsstaten i sit selvbillede ogsé ligger under for. Som Otto pédpeger, er det
nemlig ikke nodvendigvis velfeerdsstaten, der styrer sundhedsdiskursen, men lige sd meget
velfeerdsstaten som i afmagt styres af sundhedsdiskursen: ”Staten er sundhedsdiskursens
udgangspunkt, men den kan ikke styre og kontrollere en given diskursiv udvikling” (Otto, 1998, s.
20). Denne synliggorelse af velfeerdsstatens fortraengte, skrebelige og kastrerede bagside heenger
fint sammen med velfeerdsstatens eskalerende behov for via veerdiundersogelser (EU-
kommissionen, OECD) at italesaette og brande velfeerdsstaten som et imagineert eventyrland, hvor
lykken rader, og hvor alle borgere er udpraget lykkelige.

Forestillingen om den enkeltes Iykke og befolkningens lykke spiller i det hele taget en stadig
stigende rolle 00’ernes kampagnemateriale, til trods for at begrebet det gode liv stadig anvendes.

1 00’erne er den sociale og fellesskabsorienterede fordring (det gode liv) erstattet af et
konkurrencebetonet og mere begaersorienteret lykkebegreb. Der er tradition for at anvende
begrebet det gode liv og begrebet lykke som synonymer (Greve, 2010), og det er klart, at begrebet
lykke leegger sig teet op af de veerdier, der forbindes med det gode liv, men lykkebegrebet ma pa
mange mader forstds som en amputeret version af det gode liv, ikke fordi det lykkelige liv bliver
hverken mere eller mindre idealistisk og utopisk i sin betydningsstruktur, men fordi den
afmonterer den etiske og solidariske fordring, der tidligere var kernen i det gode liv. Det lykkelige
liv er en mere individualiseret, nytteorienteret og egenrddig variant af det gode liv, og derved ogsa
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en variant som i hojere grad fremheever begeeret, forbruget og den ekstatiske nydelse (det obskone
overjeg) som centrale aspekter ved lykken. Lykken orienterer sig i trdd med den liberalistiske
nytteteori mod en cyklisk begeersstruktur, som konstant konstituerer en mangfoldig men
midlertidig tilfredsstillelse af begaeret, og som derfor interesserer sig mindre for den madeholdne

behovstilfredsstillelse.

Som det er blevet fremheevet og konkluderet i ovenstdende, giver afhandlingens poststrukturelle
analysestrategi, pd baggrund af sin gennemgaende adskillelse af interpellationens delelementer,
mulighed for i kampagnematerialet at observere og registrere dels en fast struktur og dels en
bevagelig struktur. Den faste men ambivalente struktur pendulerer mellem idealitet og kastration,
og den beveegelige fantasmestruktur afspejler velfeerdsideologiens forskydninger i perioden 1990-
2012. Denne sondring mellem en fast struktur og en bevaegelig struktur er, som det folgende afsnit

vil fremhaeve, ogsd geeldende for de littereere velfaerdstekster.

En subjektiverende overskridelse: Fra perverst fantasme til spiseforstyrrelser

I dette afsnit praesenteres en opsamling pa hovedaspekterne i den tematisering af subjektivitet og
borgerskab, der udspiller sig i og mellem 90 ernes litteraere tekster om seksualitet og 00 ernes
tekster om overveegt og underveegt.

Den litteratur, der er knyttet til de to perioder og de to emner (seksualitet og mad / vaegt), synes pé
alle veesentlige omrader at afspejle de subjektivitetsdiskurser, som Sundhedsstyrelsens materiale
praesenterer, og den tematiserer derfor den samme dobbelte aktantstruktur i krydsfeltet mellem
fantasme og kastration. Skenlitteraturen fra 90’erne og 00 erne retter sig begge mod en idealitet (a),
som de derefter ma opgive udelukkende for at rette sig mod en fornyet idealitet (a). Denne

cirkuleere rotation som bevaeger sig fra begeer til dodsdrift kan forklares med Zizeks ord:

Let us imagine an individual trying to perform some simple manual task - say,
grab an object which repeatedly eludes him: the moment he changes his attitude,
starting to find pleasure in just repeating the failed task, squeezing the object
v\ihich, again and again, eludes him, he shifts from desire to drive.

(Zizek, 2006b, s. 63)

Denne cirkulerende drift er ens i de to perioder, men pa fantasmets plads synes der alligevel at
veere en udvikling pa spil, som pa interessant vis imiterer den velfeerdsideologiske udvikling, der
udspiller sig i det offentlige kampagnemateriale. Den symbolske ordens kastrationscirkel synes
identisk mellem 1990’ernes litteratur om seksualitet og 00’ernes litteratur om veegt og borgerskab,
som alle lader det ensomme, kastrerede, somatiske subjekt veere afseettet for borgerskabet, og som
samtidig, som det ogsa var tilfeeldet i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale, lader denne

position veere det sted, vi ender. Fantasmestrukturen har ogséd den samme helende funktion i de to

perioder, idet den opbygges for at forlose det somatiske subjekts ensomhed og konstituerer eller
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restituerer en pree-symbolsk tilstand (=den virkelige undtagelsestilstand / paradisets have). Begge
perioder centrerer ligeledes deres fantasmestruktur omkring overskridelsen og negationen af det
velfeerdsstatslige subjekt, men hvor 90’er-litteraturen via det patologiske fantasme synes optaget af
oplesningen af den andens individualitet, er 00’ernes fantasme mere optaget af at oplese sig selv og
efterstreeber et obskont almagtsfantasme, som fremfor at idealisere en seerlig intimitet og et seerligt
feellesskab omvendt fremhaver den markedsideologiske individualitet. Overskridelsen er i
00’erne ligeledes knyttet til en kapitalistisk forbrugsmentalitet og til en narcissistisk fantasi om at

blive sin egen mester (Jens/Rasmussen).

Litteraturens fantasmeudvikling reflekterer de offentlige velfeerdsteksters fantasmeudvikling, idet
denne i sin negation bevaeger sig fra en idealisering af intimitet og feellesskab til en idealisering af
succes, almagt og lykke. Denne udvikling betyder ikke, at drommen om feellesskab og intimitet i
00’erne ikke spiller en rolle overhovedet, men det betyder, at det traditionsbundne
feellesskabsorienterede velfeerdsideal underlaegger sig et narcissistisk ideal. Dette udviklingsaspekt
drives frem af den made, de intersubjektive relationer tematiseres i overskridelsens udferelse, for
hvor 1990 ernes litteratur er optaget af, at overskridelsens imaginaere befrielsesramme udspiller
sig i kraft af medet med den anden, og som derved fantaserer om et intimt og kodligt
intersubjektivt mellemvaerende, er 00 ernes overskridelse noget, der overvejende, men ikke
udelukkende, udspiller sig som et singuleert og egenradigt projekt. I bdde 90 ernes og 00 ernes
litteratur spiller kroppen og dens somatiske lukkethed en central rolle, bade i kraft af den
implicitte forteelling (det somatiske subjekt) og den eksplicitte forteelling (den afviklede/ succesfulde
personlighed), men hvor 90 er-litteraturen qua sit overskridelsesfantasme intenderer at bryde ind i
og dbne kroppen i sin leengsel mod kontinuitet ("Eva”, Det skjulte, Efter orgiet), er 00’ernes litteratur
optaget af at ekspandere og bryde ud af kroppen eller at minimere sig selv og derved blive til

ingenting (Bjerget, Suveranen).

Resultatet er mdske mere eller mindre det samme, idet subjektet qua det perverse fantasme med
skalpel skeerer og parterer sig ind til den anden, hvor den overvaegtige spiser sig ind pa den anden.
Der synes dog alligevel at vaere den vasentlige forskel, at 90 er-litteraturen qua sin udslettelse rent
faktisk vil noget med den anden, hvorimod 00 ernes litteratur synes mere optaget af pa
kannibalistisk vis at udslette den anden med henblik p4 at fremheeve sit egenradige selv. Denne
udvikling pa det intersubjektive felt reflekterer, som neevnt, den veerdibetonede udvikling fra
feellesskab til egenradighed, der udspiller sig i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale fra 1990-
2012.

Afhandlingens poststrukturelle analyser giver med sine komparative inddragelser af det litterere
felt mulighed for dels at synliggore effekten af velfaerdsstatens interpellering og dels at fremhaeve

den resonans, som det littereere felt bidrager med. Denne resonans betragtes i neerveerende
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afhandling som velfeerdskritik, og konturerne af denne velfeerdskritik vil blive behandlet i

folgende afsnit.

Den litteraere velferdskritik

I afhandlingen betragtes litteraturens kritik i udgangspunktet som velferdskritik og ikke som
velferdsstatskritik, og det gor den, fordi analyserne viser, at den udvalgte litteratur i meget ringe
grad direkte konfronterer den velfeerdsstatslige institution, og i stedet konfronterer de
vaerdibetonede diskurser, der implicit cirkulerer imellem stat og borger, og som szaerligt far
eksplicit udtryk i det intersubjektive rum. Det, litteraturen reagerer pa eller veebner sig imod, er
saledes ikke i litteraturens optik en direkte og hdndgribelig autoritativ ordre fra velfeerdsstaten
men mere en usynlig interpellation, som effektuerer en diffus og upraeciseret folelse af
ufuldkommen og utilfredsstillende selvidentitet. Med andre ord spiller litteraturen rollen som
hysterisk subjekt, et subjekt der demonstrativt peger pd interpellationens rest. Denne rest optraeder
hos det littereere subjekt, dels som en grundlaeggende folelse af ikke at vide hvad der forventes,
dels ikke at kunne leve op til de forventninger der rettes mod subjektet men ogsa en folelse af ikke

at ville leve op til disse forventninger.

Som det var tilfeeldet i Sundhedsstyrelsens kampagnemateriale, internaliseres
interpellationsdiskursens dobbelthed i den enkelte, sdledes at den ikke manifesterer sig i en synlig
relation mellem stat og borger men derimod udspiller sig i kraft af selvforholdet og i de
intersubjektive relationer, hvilket naturligt forudseetter, at ogsa interpellationens modstand
udspiller sig i kraft af selvforholdets spejling eller i kraft af de intersubjektive relationer. Litterat
Tue Andersen Nexo fremhaver ligeledes betydningen af dette intersubjektive felt: “Faktisk synes
selve modsetningen mellem subjekt og samfundsnorm at veere erstattet af en anden grundfigur
for det sociale rum, et fokus pa det, man kunne kalde det mellemmenneskelige felt” (Nexg, 2009, s.
54).

Det betyder i reglen, at hverken Sundhedsstyrelsen eller velfeerdsstaten optraeder som eksplicitte
magtfigurer eller institutioner i de fem litteraere velfeerdstekster, men det betyder ikke, at de ikke
kan bestemmes som littereere velfeerdstekster. I den komparative og poststrukturalistiske
analysesituation, som denne afhandling eksekverer, bliver det nemlig tydeligt, at velfeerdsstatens
interpellation i den grad indvirker pa det littereere subjekt, og at den dobbelte diskursive
interpellation mellem fantasme og kastration, som vi sa udspille sig i Sundhedsstyrelsens appel til
den enkelte borger, kan genfindes med neesten nojagtig preecision i de fem littereere

velfeerdstekster.
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Nar det er sldet fast, at velfeerdsstaten i reglen er usynlig eller implicit indskrevet i de littereere
velfeerdstekster, betyder det dog ikke, at velfeerdsstaten er absolut fraveerende, men ndr
velfeerdsstaten optraeder direkte, er den overvejende skildret som en impotent og magteslos
institution, der som subjektet selv er defineret ved en ubestemmelig og utilfredsstillende rest. I
Suveranen bliver Rasmussen og Nielsen og derved avantgardekunstneren eksempelvis sendt af
sted til USA af velfeerdsstaten, fordi staten ikke selv magter opgaven eller ikke helt forstér, hvad
opgaven gar ud p4d, og i Bjerget bliver statsministeren skildret som en maskinel og afmeegtig
kransekagefigur:

Statsministeren taler om institutionspladser, og jeg undrer mig i al stilfeerdighed

over, at Danmarks befolkning vil finde sig i en statsminister, der taler som en

darligt programmeret computer. Hver gang han bliver stillet et spergsmal kan

man here, hvordan harddisken stir og snurrer, og stemmeefterligningsenheden

hakkeri det (...)
(Brenge, 2001, s. 129)

Tue Andersen Nexg peger i sin artikel ”Vidnesbyrd fra velfeerdsstaten”, i trdd med denne pointe,
pa, at samtidslitteraturen ikke forstdr velfeerdsstaten som en formynderisk og almagtig institution
(“en umenneskelig maskine”), som der ellers ifolge Nexo har veret tradition for i en reekke
centrale veerker fra halvfjerdserne, men at den derimod forstér velfeerdstaten som en impotent og
magteslos institution: “Samfundet fremstdr ikke som en umenneskelig maskine, men som et
rodnet af uoverskuelige processer; dets politiske visioner star tilbage som tilsandede,

institutionelle ruiner.” (Nexg, 2009, s. 59).

I Bjerget skildres velfeerdsstaten godt nok eksplicit som en maskine (se ovenstdende citat) pa
samme madde, som subjektet fremstilles som en maskine, men mindre som en suveraen maskine og
mere som en impotent maskine der er gdet i “bandsalat”, og som i blinde uendeligt repeterer sig
selv og sine utopiske idealer. P4 den made bliver velfeerdsstaten som institution af og i litteraturen
tematisk indkapslet i den samme kastrationscirkel, som borgeren er situeret i. I Suveranen er
velfeerdsstaten udpreaeget impotent, men den er blind overfor sin egen impotens som kamufleres
ved et gradigt konkurrencebetonet overforbrug (velferdsstatens obskone overjeg) eller et romantiseret
ideologisk fantasme (velfaerdsstatens idealjeg), som med mere eller mindre succes skjuler

velfeerdsstatens ”“gab”.

I Suveranen optraeder staten mere eller mindre eksplicit i kraft af figuren Rasmussen, men i de
andre littereere tekster optraeder velfeerdsstaten typisk som det littereere subjekts spejl, og
relationen mellem almagt og impotens udspiller sig i velfeerdsborgeren selv, som lig
velfeerdsstaten orienterer sig mod begaeret (den succesfulde personlighed) og utopien (den eksistentielle

personlighed, den afviklede personlighed) i sit forseg pa at kamuflere sin kastration.
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Det centrale i litteraturens velfeerdskritik er sdledes, at den kritik, som rettes mod velfeerdsstaten,
udspringer af borgerens eget selvforhold, et selvforhold som typisk kommer til udtryk i borgerens
intersubjektive relationer, og som paradoksalt nok bade viser velfeerdsstatens styrke og afmagt,
idet staten pa den ene side fremstar potent i sin gennemgribende internalisering af interpellationen
(dog med en rest), og pa den anden side fremstar impotent, idet den selv i processen underlegger
sig interpellationens cyklus. Litteraturen indtager en hysterisk position, idet denne synes optaget
af at kastrere forestillingen om den store Anden, samtidig med at den i blinde reproducerer

interpellationen.

Det som afhandlingens poststrukturelle analysestrategi synligger er, at den velfeerdskritik, som
udtrykkes i de littereere velfeerdstekster, ikke enten retter sig imod et kulturradikalt
velfeerdsprojekt (den moderlige velfeerdsstat) eller et mere konkurrencebetonet biopolitisk projekt
(den faderlige konkurrencestat), men at den derimod retter sin kritik mod velfeerdsstatens
praktisering af et bdde 0og. Med andre ord udtrykker litteraturen dissens bdde i forhold til det der
kan betragtes som “den gode intention” eller den positive interpellationsstruktur, som orienterer
sig mod dels et kulturradikalt individuerende selv og et konkurrencebetonet og lykkeorienteret
selv (den eksistentielle personlighed/den succesfulde personlighed) og den mere biopolitiske
interpellationsstruktur (det somatiske subjekt). Afhandlingen argumenterer for, at litteraturen med
sine tematiske overskridelser kastrerer den gode intention (lykke, feellesskab, individuation) og
lader den sta tilbage som en forvreenget maske, vi forventes at beere i den cykliske
velfeerdskarrusel. Afhandlingens avantgardistisk tonede litteratur er sdledes ikke orienteret mod
pa nostalgisk vis at bringe velfeerdsideologien og dennes positive konnotationer tilbage men er
derimod orienteret mod via overskridelsen at bryde med interpellationens dobbelte bade og-
struktur. Til trods for at litterat Marianne Stidsen i sin artikel: “Konkurrencestatens bagside”
behandler en mere socialrealistisk samtidslitteratur er det signifikant, at hun modsat naervaerende
afhandling plaederer for, at samtidslitteraturen ikke gor op med velfeerdssamfundets veerdier,
fordi noget sddant ikke leengere eksisterer, og at litteraturen i stedet harcelerer mod
"netveerkssamfundet og den neoliberalistiske konkurrencementalitet”. Som afhandlingen ligeledes
pointerer, forholder litteraturen sig rigtignok kritisk til “konkurrencementaliteten”, men Stidsen
skelner i sine leesninger problematisk skarpt mellem den gode velfeerdsstat, som har veeret (“intet
leengere er troveerdigt og autentisk”, s. 208), og afleseren den onde konkurrencestat og papeger, at
litteraturen foretager det samme absolutte skel.

Med sin leesning overser hun den faelles struktur som afhandlingen med sit poststrukturelle greb
fremhaever, nemlig den imagineere forvraengning som bade velfeerdsstatsideologien og
konkurrencestatsideologien praktiserer. Stidsen taler, ulig litteraturen, men paradoksalt nok lig
Sundhedsstyrelsen, om og for absolutte storrelser som ”autenticitet”, et selvets ”gyroskop” og for

et “ikke-korrumperet menneskeveerd” (Stidsen, 2010, s. 204), "humanistiske — idealer, forankret i
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en indre identitet og integritet” (Stidsen, 2010, s. 209), ”sjeelen” (Stidsen, 2010, s. 215) og ikke
mindst; " Empowerment” (Stidsen, 2010, s. 213) og “sund feellesskabsfelelse” (Stidsen, 2010, s. 213).
Hun antager og fremhaever, at den realistiske samtidslitteratur seger det “absolut gode og
altruistiske menneske” i kraft af sin afstandtagen til konkurrencestatens egenrddighed: “Det er
denne verdensomfattende identitet, som man slet og ret kan kalde for overbevisningen om et
universelt, ikkeinstrumentaliseret menneskeverd og en universel, ikkeinstrumentaliseret
menneskelighed, forfatterne forsigtigt lader skinne igennem (...)” (Stidsen, 2010, s. 214). Hun
mener, at samtidslitteraturens overordnede udsagn er: “Det er, fordi man har opgivet idealerne, at

tingene er kort af sporet.” (Stidsen, 2010, s. 209).

Som afhandlingens dobbelte aktantanalyse har vist, synes det, i hvert fald i leesningen af en
avantgardistisk tonet litteratur, snarere neerliggende at pege pa det modsatte, nemlig at
litteraturen viser, at det netop er de eskalerende idealer og utopier, der har faet tingene til at kore
af sporet. Dette er seerlig markant i Suveranen, hvor Rasmussen som repraesentant for
velfeerdsstatens ideologiske maske, i sit fantasme veksler mellem en gal forbrugsorienteret
narcissisme og en lige sd gal utopisk fremheevelse af frihed og demokrati. Qua Rasmussens
kastration bliver det signifikant, at velfeerdsstaten og konkurrencestaten er gjort af det samme
idealiserede stof, som udelukkende kamuflerer et fundamentalt tomrum. I Stidsens laesninger
derimod bliver ”velfeerdsstat” og “konkurrencestat” opponerende modsaetninger frem for udtryk
for en feelles struktur, der pa idealitetens plads eller fantasmets plads reelt ikke kan fastholdes som
andet end ideologiens sublime objekt. P4 baggrund af neerveerende athandlings analyser peges der
modsat p4, at litteraturen ikke bare bryder med konkurrencestatens veerdier men med “idealiteten
som sddan”. Afhandlingens analyser viser dog ogs4, at disse brud, som tager afsaet i en negativ
opbyggelighed, ogsa repraesenterer en utopisk praksis.

Afhandlingens litteraere analyser identificerer lobende en “sogen efter et selv”, et selv som kunne
ligne det selv, velfaerdsstaten taler om (den eksistentielle personlighed), men protagonisterne finder
det aldrig, og det er antageligt ikke, fordi konkurrencestaten forhindrer det, men fordi der i den
littereere optik ikke er noget selv at finde, og det er snarere denne erkendelse, som litteraturen
tematiserer. Det er sdledes snarere, som Nexg skriver, en skepsis overfor “en i bred forstand
kulturradikal forestilling om det gode liv som pa én gang dannet og anti-autoriteer
sammenfletning af individuel frigorelse og friktionsles socialisering (...)” (Nexg, 2009, s. 58) end et

forseg pa at fremskrive et “autentisk” og ikke-instrumentaliseret selv.

Afhandlingen viser med sine komparative leesninger, hvordan den littersere velfeerdskritik
forseger at dbne et antagonistisk felt, hvori den subjektiverende velfeerdsideologi potentielt kan
punkteres, og Stidsens leesninger er problematiske i denne sammenhaeng, idet hun i sin leesning

insisterer pd et dikotomisk blik, der helt fundamentalt lukker de sdr, som samtidslitteraturen
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orienterer sig mod at 4bne, og derved afveaebner hun principielt, som velfeerdsstaten, den kritik,

teksterne potentielt kan udtrykke.

Afhandlingen viser ved hjelp af sit poststrukturalistiske greb, hvordan den respektive
velfeerdslitteratur forseger at holde et dialektisk modsaetningsfelt dbent, et modseetningsfelt som
dog konsekvent forskyder sig i retning af nye absolutte storrelser, men som ikke desto mindre i
modet med den offentlige velfeerdstekst periodisk holdes dbent. Denne poststrukturalistiske
leesestrategi tilbyder et veesentligt bidrag til den littereere velfeerdsforskning, idet den illustrerer
litteraturens enske om at modstille sig den diskursive interpellation, samtidig med at den

demonstrerer, hvordan denne modstand repraesenterer en principiel umulighed.

Afhandlingens poststrukturelle analyser synligger, i relation til emnet subjektivitet og borgerskab,
et fundamentalt feellesskab mellem den littereere velfeerdstekst og den offentlige velfeerdstekst,
men viser samtidig at den intention, der organiserer sig qua og bag denne struktur, er
modstridende. Hvor kampagneteksten med sin dobbelte interpelleringsdiskurs vil installere og
bevare et seerligt borgerskab, vil den litteraere tekst afslore dynamikken i denne dobbelte
interpellationsdiskurs og derved udtrykke en miskendelse eller en dissens overfor
interpellationen. Denne miskendelse eller distancering til det symbolske apparat struktureres
imidlertid som en fornyet fantasmatisk installering, og litteraturen formar derfor ikke at
underkende interpellationen men fastholder tveertimod strukturen i det ideologiske fantasme. Til
trods for at de to typer af velfeerdstekst sidledes eksplicit bevaeger sig imod hinanden (opbygning —
nedbrydning) er de strukturelt enige om, at det sar eller det tomme rum, som truer med at dbne sig i
spraekkerne af det ideologiske fantasme, md sys sammen pa bedste vis.

Det er derfor en central pointe i afhandlingen, at det ikke er den litteraere tekst, som afslorer dette
tomme mellemrum men derimod afhandlingens iscenesatte dialogiske mode mellem
kampagneteksten og den litteraere tekst. Tekstmodet afslorer dette mellemrum eller dette
splittelsens sar, fordi sammenstillingen af de to teksttyper viser, hvordan bdde kampagneteksten
og litteraturen synes optaget af at fylde dette tomrum med mening, til trods for at den littereere

tekst paradoksalt nok omvendt synes orienteret mod netop en dbning af det ideologiske fantasme.
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Bilag 2: Uddrag fra Sma skridt til vaegttab — der holder

Her er nogle mennesker,
der alle kemper med
overvaegt.

Nogle har altid vaeret
overvaegtige.

For andre er overvaegten
kommet gradvist.

Falles for dem er, at de
gerne vil tabe sig.

30

» Temel har aldrig opfattet
overvaegt som et problem,
for laegen begyndte at tale
om begyndende diabetes
og forhejet blodtryk.

Ved hjlp af denne guide vil de gerne finde nye méder at spise, drikke og bevaege sig pa.

De sma @ndringer skal passe til dit liv

Overvagt kan komme af forskellige arsager: stillesiddende arbejde, graviditet,
sarlige spisevaner eller andet. Derfor er der ogsa forskellige mader at l@se problemet pa.

A Sofie var overvaegtig allerede inden, hun blev
gravid. Nu har hun taget 20 kilo pa, og bade hun
og jordemoderen er lidt bekymrede. Sofies mand,
Kim, har ogsa tillagt sig en stor topmave.

A Sanne er alene med to barn. Hun var engang
normalvaegtig, men over arene sneg kiloene sig pa.
Hun laver oftest mad pa barnenes preemisser, dvs.
pelser, frikadeller eller pasta med kedsovs.

Eneste “voksenting” er et par glas redvin hver dag
til aftensmaden.

Gode motionsformer

Valg motionsformer, der er skinsomme

for dine led, fx:

® Cykling, ogsa pa kondicykel
Svemning og vandgymnastik
Styrketraening og vaegtleftning
Rask gang, vandring og stavgang
Rulleskgjtelab — isskajter om vinteren
Roning og kajak

Brydning og judo.

> 4 Alex er it-medarbejder og bor alene.

Laver ikke selv mad, men spiser mest
fastfood. Sidder meget — ogsa i fritiden,
hvor han ser tv. Kan godt lide cola og
chips.

Mader, der pa sigt giver vaegttab, og som samtidig harmonerer med deres personlighed
og sociale liv. P side 32-33 kan du se deres sma skridt til nye vaner.
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Pas pi med lobetraening
Jo sterre overvaegt, jo sterre er belast-
ningen af leddene, nar du laber.

“Frygt ikke at ga langsomt.
Frygt kun at sté stille.”

Kinesisk ordsprog




Kom godt i gang

Valg fysisk aktivitet, der er let, sjov og ikke for besvaerlig.

Du kan finde ud af; hvilke former for fysisk
aktivitet, der passer bedst til dig ved at stille
dig selv disse spergsmal:

» Hvilke muligheder er der i min dagligdag
for at vaere mere fysisk aktiv?

» Hvilke former for fysisk aktivitet eller
sport har jeg lyst til?

» Hvor realistisk er det, at jeg kan blive
ved med at gore det pa |zngere sigt —
ogsa pa dage, hvor jeg har travit?

» Er der andre, jeg eventuelt kan lave
aktiviteterne sammen med?

“Hvis du ikke finder tid til
motion nu, méa du finde tid til
sygdom senere.”

Wayne Pickering

32

¥ Alex traener to gange om ugen i fitness-
center, hvor han bade traener kondition

og styrke. Samtidig meder han andre, som
ogsa kan lide at traene pa den made. Alex
gider stadig ikke lave mad, sa han keber
sunde faerdigretter og take-away med hejt
indhold af grentsager og lavt indhold af
fedt. Ind imellem har han det fint med blot
at spise havregryn eller rugbredsmadder
om aftenen. Han har ryddet skufferne for
sede sager og spiser nu i stedet frugt og
grontsager for at holde den gaende om
eftermiddagen. Han har skiftet colaen ud
med en sukkerfri udgave.

Det er vigtigt, at du ikke pludselig gar i gang
med et meget omfattende eller hardt
traeningsprogram. Tag sma skridt, sa din
krop og psyke vaenner sig til det. Lyt til din
krop.

Lyt ogsa til din lyst og praktiske hensyn,

nar du skal vaelge aktiviteter, for at sikre,

at det bliver noget, du kan blive ved med.
Find frem til noget, der passer til din daglig-
dag og dit temperament.

Madaendringer kombineret med nye vaner
for fysisk aktivitet kan gere hverdagen
sundere.

Her er, hvad de fire familietyper fra side
30-31 finder frem til efter mange sma skridt.
De kombinerer deres madaendringer med
nye vaner for fysisk aktivitet og ger hver-
dagen sundere.

» Sanne tager en tur pa kondicyklen hver
aften, nar bernene er lagt i seng. Kondi-
cyklen star i stuen, sa hun kan se tv imens.

Sanne bliver ved med at lave den mad, hun

og bernene kan lide. Men hun keber nu

mad med mindre fedt, og hun ger det til en

vane at servere noget grent til maden og
frugt til hyggen foran tv. Den hvide pasta
bliver skiftet ud med fuldkornspasta — helt
uden brok fra bernene. Hun holder op
med at drikke redvin til hverdag og nyder i
stedet en god kop te. Barnene far nu kun
sodavand om fredagen. Til hverdag drikker
de minimaelk eller vand til maden.
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A Temel begynder at ga til og fra arbejde
hver dag. | weekenden gar han en lang tur
med sin kone. Samtidig bruger de nu meget
mindre olie i maden, og familien har indfert
en ugentlig dag for sede sager. Frugtskalen
star altid fremme og frister pa den sunde
made.

<« Sofie har mange korte cykel- og
gature i forbindelse med dagens
goremal. Hun holder sig desuden
aktiv i hjemmet med husarbejde.
Sofie og Kim laver sma aendringer
i det, de spiser nu fx med flere
grentsager, mindre ked og mindre
portioner. Kim bliver efterhanden
inspireret af Sofies nye livsstil og
begynder at holde aktive pauser,
hvor han gar en tur.
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Resumé

Afhandlingens titel Sund og usund subjektivitet i velfeerdsstaten — en poststrukturalistisk undersogelse af
Sundhedsstyrelsens og skenlitteraturens tematisering af subjektivitet og borgerskab (1990-2012) henviser
dels til monografiens emne Subjektivitet 0§ borgerskab i velfeerdsstaten og dels til afhandlingens

metodiske afsaet En komparativ poststrukturalisme.

I Afhandlingen undersoges emnet subjektivitet og borgerskab via komparative analyser af
offentligt kampagnemateriale fra Sundhedsstyrelsen og skenlittereere tekster fra perioden 1990-
2012, og der fokuseres seerligt pa, hvordan italeseettelsen af krop og sundhed reflekterer forskellige
ideer og forestillinger omkring subjektivitet og intersubjektivitet i velfeerdsstaten.

Afhandlingens metodiske greb er poststrukturalistisk, og der udvikles i afhandlingen en dobbelt
aktantmodel, som udformes som en dekonstrueret og psykoanalytisk variant af Greimas’ klassiske
aktantmodel, og som i kraft af sit dobbelte greb muligger en flertydig og ambivalent forstdelse af
den subjektivitetsproduktion, der udspiller sig mellem den offentlige velfeerdstekst og den littereere
velfeerdstekst. I trad med aktantmodellens narratologiske afseet forudseettes og vises der i
afhandlingen, at begge teksttyper i deres tematisering af subjektivitet orienterer sig mod
henholdsvis hermeneutiske eller dekonstruktive udviklingsstrukturer, og at subjektet dels
forventes at bevege sig fra en forudsat ufuldsteendig position til en idealiseret position og dels
forventes at forblive i sin ufuldsteendige subjektivitetsform.

Afhandlingens primeere teoretiske afseet bestar af, Michel Foucault, Giorgio Agamben, Nikolas

Rose og Slavoj Zizek.

Afhandlingens poststrukturalistiske aktantanalyser fremhaver en generel vaerdiudvikling i
velfeerdsstatens subjektivitetsproduktion, som knytter sig til den udvikling fra velfeerdsstat til
konkurrencestat, som Ove K. Pedersen bestemmer i Konkurrencestaten. Afhandlingen identificerer,
hvordan denne veerdiudvikling afspejles i den made, hvorpa velfeerdsstaten producerer
subjektivitet, og i den mdde skenlitteraturen narrativt resonerer pa denne interpellation.
Afhandlingen er opdelt i to analysedele, som hver repraesenterer en periode og et emne, der

relaterer sig til sundhed og subjektivitet:

1) AIDS og seksualitet (1990-1998)
2) Overvaegt og underveaegt (2001-2012)

De primaere litteraere tekster er repraesenteret ved Mads Brenee: “Eva” og Bjerget, Christina

Hesselholdt: Det skjulte, Suzanne Brogger: Efter orgiet og Das Beckwerk: Suvereenen.
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De to analyser forholder sig dels til den komparative relation mellem den offentlige velfeerdstekst
og den skenlittereere velfeerdstekst, og dels til den relation der udspiller sig mellem de to perioder.
I begge perioder og i begge typer af tekst identificerer afhandlingen to parallelle
forteellingsmenstre, som hver iseer og tilsammen reflekterer tekstmedets subjektivitetsproduktion.
Disse parallelle forteellemenstre refererer athandlingen til som henholdsvis den eksplicitte og den

implicitte forteelling.

Begge forteellestrukturer forudseetter, at subjektet i udgangspunktet er defineret som et udsat og
kastreret somatisk subjekt, og at denne form i de respektive tekster badde soges overvundet og
fastholdt. Den forste forteellestruktur, som afhandlingen refererer til som den eksplicitte forteelling,
er knyttet til forestillingen om en idealiseret vaeren, og denne struktur intenderer at forskyde
subjektet fra dets udsatte og kastrerede afseet mod en imagineer struktur, der samler, styrker og
komplementerer subjektet. Den anden forteellestruktur, som afhandlingen henviser til som den

implicitte forteelling, intenderer omvendt cirkuleert at fastholde subjektet i sin kastrerede position.

Bédde den offentlige velfeerdstekst og den litteraere velfeerdstekst indordner sig denne dynamik,
som i lyset af en poststrukturalistisk psykoanalyse pendulerer mellem fantasme og kastration
(utopi og realitet), men hvor kampagneteksten i den eksplicitte fortelling er optaget af
hermeneutisk at opbygge subjektivitet (den eksistentielle personlighed), er den litteraere tekst omvendt

orienteret mod pa dekonstruktiv vis at nedbryde subjektivitet (den afviklede personlighed).

Pa baggrund af de to centrale komparative analyseafsnit konkluderer athandlingen, at den
implicitte forteelling forbliver den samme imellem de to perioder, men at der sker en markant
udvikling pa fantasmets eksplicitte plads. En udvikling som er kendetegnet for begge typer af
tekst. Denne udvikling, som reflekterer en signifikant forandring i det ideologiske
borgerskabsideal, beveaeger sig fra en idealisering af en feellesskabsorienteret og altruistisk
subjektivitet til en idealisering af en egenradig og obsken subjektivitet. En udvikling som

genspejler velfeerdsstatens konkurrencebetonede transformationer.
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Summary in English

The title of this dissertation, Healthy and Unhealthy Subjectivity in the Welfare State — A
Poststructuralist Investigation of the National Board of Health and Literature’s Thematization of
Subjectivity and Citizenship (1990-2012), refers partly to the subject matter of the dissertation:
subjectivity and citizenship in the welfare state, and partly to its methodological point of departure: a

comparative poststructuralism.

The dissertation investigates subjectivity and citizenship through comparative analyses of public
campaign material from the National Board of Health and literary texts from the period 1990-2012.
It is especially interested in how the linguistic construction of the body and of health reflects

different ideas and conceptions concerning subjectivity and intersubjectivity in the welfare state.

The methodological approach is poststructuralist and the dissertation develops a double actantial
model which is shaped as a deconstructed and psychoanalytical variation of Greimas’ classical
actantial model. By virtue of its double approach this model enables an ambiguous and ambivalent
understanding of the production of subjectivity as something that is enacted between the public
welfare text and the literary welfare text. In line with the narratological point of departure for the
actantial model, the dissertation presupposes and shows that both types of text in their
thematization of subjectivity tend towards either deconstructive or hermeneutic developmental
structures, and that the subject in part is expected to move from a presupposed position of
incompletion to an idealized position and in part is expected to remain in its incomplete form of

subjectivity.

The primary theoretical points of departure for the dissertation are Michel Foucault, Giorgio

Agamben, Nikolas Rose and Slavoj Zizek.

The dissertation observes, qua its poststructuralist actantial analyses, a general development of
values in the welfare state’s production of subjectivity, which is aligned with the development
from the traditional welfare state to what e.g. Ove K. Pedersen terms the competition state. The
dissertation identifies how this production of values is reflected in the ways in which the welfare
state produces subjectivity and in the ways in which literature narratologically resonates this
interpellation. The dissertation is divided into two analytical parts each of which represents a

given period and a given subject matter, which in turn relate to health and subjectivity:

1) AIDS and sexuality (1990-1998)
2) Overweight and underweight (2001-2012)

288



The primary literary texts are Mads Brenge: “Eva” and Bjerget, Christina Hesselholdt: Det skjulte,
Suzanne Brogger: Efter orgiet and Das Beckwerk: Suveraenen.

In both periods and in both types of text the dissertation identifies two parallel narrative patterns,
which both separately and in unison reflect the production of subjectivity of the textual meeting.
These parallel narrative patterns are referred to, on the one hand, as the explicit and, on the other

hand, as the implicit narrative.

Both patterns of narrative presuppose 1) that the subject, to begin with, is defined as an exposed
and castrated somatic subject, and 2) that the different types of texts both try to overcome and to
maintain this form of subjectivity. The first form of narrative, which is referred to as the explicit
narrative, is attached to the idea of an idealized being. This structure intends to displace the subject
from its exposed and castrated point of departure toward an imaginary structure, which gathers,
strengthens and complements the subject. The other narrative pattern, which is referred to as the
implicit narrative pattern, intends to the contrary to maintain the subject in its castrated position in

a circular fashion.

Both the public welfare text and the literary welfare text submit to this dynamic, which in the light
of the poststructuralist psychoanalysis oscillates between fantasm and castration (utopia and
reality). But while the campaign text in the explicit narrative is concerned with the hermeneutic
construction of subjectivity (the existential personality), the literary text is, to the contrary, focused

on destroying subjectivity in a deconstructive manner (the dismantled personality).

On the basis of the two key comparative analyses, the dissertation concludes that the implicit
narrative remains intact between the two periods, but that a marked development takes place as
far as the explicit place of the fantasmatic is concerned. This is a development which is
characteristic of both types of text. This development, which reflects a significant change in the
ideological ideal of citizenship, moves from an idealization of a collectivist and altruistic
subjectivity to an idealization of a self-willed and obscene subjectivity. This is a development that

mirrors the competitive transformations of the welfare state.
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Noter

! Fantasmet/Det ideologiske fantasme: Fantasmet ma overordnet forstds som en serlig made at betragte verden p&. Fantasmet er knyttet
til Lacans tre ordener men fungerer overvejende som en modstandskraft mod subjektets placering i det symbolske, idet fantasmet
skygger for den uundgaelige kastration. Fantasmet forholder sig ogsa til det reelle, og her har det to funktioner, idet det bade
repreesenterer en tilneermelse til og en beskyttelse fra det reelle. Fantasmet beskytter mod begzeret efter den ubegraensede nydelse
(jouissance), idet det skaber afstand til det reelles mulige tilintetgorelse af subjektet, men samtidig repreesenterer den en delvis dyrkelse
af det reelle (Lacan, 2004; Zizek, 2010).

Det ideologiske fantasme: Det ideologiske fantasme bestar hos Zizek af en dobbelttradet tilstedeveerelse af “en ideologisk maske” og en
”social virkelighed”, som dog, modsat et ideologikritisk perspektiv, ikke kan adskilles, idet den ideologiske forvraengning er indskrevet
i den sociale virkelighed. Det ideologiske fantasme er en illusion (eller en dobbelt illusion): “Den bestdr i at overse den illusion, der
strukturerer vores reelle, faktiske forhold til virkeligheden. Og det er denne oversete, ubevidste illusion, man kunne kalde det ideologiske
funtusme 7 (Zizek, 2010, s. 73).

? Interpellationsbegrebet er udviklet af den franske marxist og strukturalist Louis Althusser og repraesenterer en dobbeltbundet
subjektskonstruktion; dels en imaginzer identifikation som identificerer subjektet som et autonomt og solipsistisk jeg, og dels en
identifikation af subjektet som forvalter af en altid allerede defineret subjektsposition. I interpellationen ”anrabes” subjektet og
konstitueres derved som subjekt, men for subjektet opleves denne ”anrdbelse” som en bekreaeftelse af, at subjektet altid allerede ma
forstas som subjekt. Subjektet er sdledes i interpellationen uvidende om, at det performes i kaldet. Denne blindhed overfor
interpellationens konstitutive karakter giver ideologien en uangribelig og selvfolgelig karakter, og subjektet adlyder derfor denne, som
var de grundet i subjektet selv. (Althusser, 1971).

Zizek anerkender Althussers interpellationsbegreb men peger modsat Althusser p4, at interpellationen aldrig helt vil lykkes, enten fordi
subjektet ikke helt ved, hvad han eller hun interpelleres til, eller ved at det hysteriske subjekt delvist forestiller sig at modstille sig
interpelleringen. ZiZek peger samtidig p4, at denne miskendelse ikke oplgser interpelleringen, men at afvisningen eller resten ma forstas
som en del af interpelleringen. Til trods for at denne rest, der efterlades i interpelleringen, ifelge ZiZek ikke star i kontrast til selve
interpelleringen, manifesterer den alligevel interpelleringens umulighed. Det umulige bestar i, at subjektet aldrig kan forblive et
althusseriansk subjekt, fordi medet med den Anden, som forstés som interpellanten, blotlaegger flere spergsmal, end det besvarer. Den
Anden repraesenterer séledes hos Zizek forestillingen om en instans, der forventes at besidde sandheden om subjektet, men som ikke
kan formidle den. (ZiZek, 2005; ZiZek, 2007).

* Individuation: Afhandlingen anvender udtrykket individuation i betydningen: Selvvirkelighedsgerelse. Individuationen fordrer en
proces, hvor mennesket bliver sig selv i feellesskab med andre, og det ma saledes ikke forstas som en individualistisk og egenradig
proces men derimod en social og medmenneskelig proces. Begrebet treekker pa psykoanalytikeren Carl Gustav Jungs anvendelse af
begrebet.

4 F%ederik Stjernfelt knytter i Kritik af den negative opbyggelighed (2005) den negative opbyggelighed til den avantgardistiske kunstscene,
og forstdr denne som en kunst, der er optaget af at kraenke regler, overskride normer og bryde forbud, og som finder sin
retfeerdiggerelse i selve negationens kerne.

51 eventyrene er dette lovlese univers repreesenteret ved naturen, i neerveerende afhandling bliver lovmaessighedens kontrast deden og
det reelle.

¢ Der refereres til Attridges begreb: “The other”, som “andethed”, for ikke at skabe forvirring omkring Lacans begreb: Den anden/den
Anden.

7 Den anden reprasenterer den singulere anden, som subjektet spejler sig i. Den store Anden (eller den Anden) er derimod en
symbolsk struktur, som subjektet spejler sig i. Fadernavnet repraesenterer barnets forste erfaring med den Anden som struktur, men det
er forst, ndr barnet med sproget indtreeder i den sociale og symbolske orden, at denne stifter bekendtskab med Den store Anden, som
repreesenterer et bredere symbolsk videns- og regelseet, hvori subjektet soger anerkendelse og identifikation. Positionen store Anden er
principielt tom men kan bebos af forskellige forestillinger som eksempelvis Gud, statsministeren eller velfeerdsstaten. Den store Anden
forestilles at vide alt og forestilles samtidig at veere haevet over loven, og for subjektet fungerer Den store Anden som en regulerende
magt eller struktur, der giver subjektet en fornemmelse af identitet. (ZiZek, 2010). Hos Lacan refereres der formelt til Den store Anden
som (A). Denne betegnelse anvendes ogs4 i athandlingen.

8 Det reelle ma forstds som et tomrum, en antagonisme eller et mellemrum som ikke kan sprogliggeres eller symboliseres, og som
treeder frem bag fantasmet. Madet med det reelle er modet med manglen, med en irreducibel negativitet, og det er medet med det
reelle, subjektet (og velfaerdsstaten) forseger at flygte fra via sproget. Det reelle kan forstds som en tilbagevending, men ogsa som et
sted hvor subjektet paradoksalt nok opherer med at eksistere: Vi ser tveertimod her et punkt, som subjektet kun kan tilneerme sig, idet
det deler sig selv i et vist antal instanser. Man kunne sige, som man siger om et delt kongerige, at her forliser ethvert begreb om psykens
helhed eller om den sdkaldt totaliserende, syntetiserende psyke, der beveeger sig op ad mod bevidstheden.”(Lacan, 2004, s. 48). Det
reelle udger i udgangspunktet en fundamental trussel mod den symbolske orden/subjektet, og de to andre ordner: den symbolske
orden og den imagineere orden tjener begge det formal p& hver sin méde at skeerme for det reelle. (Zizek, 2006b, s. 62-63).

? Zizek betragter overjeget som en internaliseret dobbelt konstruktion, der bestér af en magtinstans (overjeget), der regulerer subjektets
nydelse, og en magtinstans der omvendt opfordrer subjektet til at nyde (det obskene overjeg). Nar barnet internaliserer de krav, den
store Anden udtrykker, formes overjeget, “However, the hidden side of superego is an obscene injunction to transgress the Law. One
the one hand, the symbolic superego (”the Name/No! of the Father”), serves to regulate the subject’s enjoyment. But on the other hand,
the underside of the symbolic superego is an injunction to transgress, to engage in the unrestrained jouissance of the imaginary primal
father.” (Wood, 2012, s. 30).

10 Afsnittet “Det poststrukturelle subjekt” er skrevet pa baggrund af: Zizek, 2010; Althusser, 1983; Hyldgaard, 1998 og Akerstrom,
Andersen med flere, 2005.

"' BMI (Body mass index) anvendes til at vurdere ens veegt i forhold til ens kropsmasse og udregnes p& folgende made:

Vaegt (kg) /(hejde (m) x hejde (m))

12 Begrebet "Modernismekonstruktion” blev formuleret og udviklet af en reekke forskere ved Syddansk Universitet, heriblandt Anne-
Marie Mai, Anne Borup og Jon Helt Haarder. Modernismekonstruktionen henviser til en seerlig modernismeopfattelse fra 1960’erne og
frem, som fik signifikant betydning for danskfagets praksisser. (Mai, 20054, s. 7).
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13 Guvernementalitet er en dansk overseettelse af det engelske udtryk governmentality, som ofte anvendes. Foucaults udvikling af begrebet
guvernementalitet udvikles seerligt i Biopolitikkens fodsel (2009), som udger en raekke forelaesninger pa College de France i drene 1978-
1979. Begrebet vil blive introduceret under afsnittet Foucaults magtbegreb.

" Jeg anvender konsekvent den danske variant af begrebet: Guvernementalitet i athandlingen.

15 Agamben bruger ikke udtrykket “rent” i forstdelsen autentisk eller oprindeligt i mennesket, men i Walter Benjamins forstéelse af
renhedsbegrebet (fra juridisk / mytisk — ren vold-distinktionen), som noget relationelt og ikke substantielt. “Ethvert (endeligt) vaesens
renhed athanger aldrig af veesenet selv (...) Det menneskelige sprog er for naturen den uden for den selv liggende betingelse for dens
renhed.” (Benjamin. 1966, s. 205f. i Agamben, 2009b, s. 102).

' Homo Sacer: ”Det hellige menneske”, som kan draebes uden konsekvenser for drabsmanden, men som ikke mé ofres rituelt. Homo
Sacer udstedes fra den jordiske lov, men idet han ikke kan sege mod det guddommelige, blive renset af det religiose renselsesritual,
mister han muligheden for at deltage i det religiose feellesskab. “Det er dette, der ligger i forestillingen om den dobbelte eksklusion.
Homo Sacer blev gjort fredles pa bade krop og sjeel.” (Ugilt, “Efterskrift”, i Agamben, Undtagelsestilstand, s. 148.)

17 Coaching tv er tv-programmer som i udgangspunktet er orienteret mod i en positiv &nd at hjeelpe borgere til et bedre liv. Coaching tv
kan tage afseet i forskellige problematikker, eksempelvis: fedme, foreeldreskab, ekonomi og seksualitet. I de seneste &r har TV3
eksempelvis sendt programmerne: Ekstremt fed, Kokkenkrisen, Luksusfeelden og Sexskolen.

'8 Til trods for at athandlingen udelukkende undersoger primeere tekster fra perioden 1990-2012, vil redegorelsen fokusere pa perioden
fra 1970-2012, idet der sker nogle signifikante aendringer i sundhedspolitikken i begyndelsen af 1970’erne, som har vaesentlig betydning
for perioden 1990-2012.

¥ Empowermentbegrebet anvendes hyppigt i den medicinske diskurs som udtryk for evnen til at styrke egne krafter og modseette sig
undertrykkelse. Begrebet har dog ikke sin oprindelse i den medicinske diskurs men opstod som idé i forskellige graesrodsbevaegelser i
1960’ernes og 1970’ernes USA. Dengang blev begrebet brugt mere bredt og deekkede over et generelt enske om at reducere
undertrykkelse og stigmatisering og ege selvbestemmelse. En central stemme i empowermentbegrebets historie er den brasilianske
filosof Paulo Freires (1921-1997), som i 1973 udgav veerket De undertryktes paedagogik. I dag bruges begrebet i mangfoldige
sammenhenge, men det spiller en helt central rolle i forestillingen om sundhedsfremme. Empowermentstrategier er i mindre grad
knyttet til et specifikt mal og opfattes snarere som processuelle dannelsesprojekter.

% Begrebet Affektiv ambivalens henviser til en emotionel tilstand, hvor et menneske p& samme tid rdder over positive og negative
folelser overfor det samme objekt/person. Affektiv ambivalens leder ofte til, at forsvarsmekanismen splitting tages i brug.
Psykoanalytikeren Melanie Klein knytter begrebet til den tidlige barndom, hvor barnet ikke formér at identificere eller fastholde
hverken selvet eller andre som hele objekter, og derfor spalter disse i delobjekter (”partial objects”). Det klassiske eksempel er
udspaltningen af moderbrystet: Det gode bryst, som er trygt og nerende, og det onde bryst, som er koldt og afvisende. (Klein, 1988, s.
306-307).

! Begrebet er hentet fra Melanie Kleins psykoanalyse og henviser til et tidligt stadie i barnets udvikling men kan ogsa overfores til den
voksnes ontologi samt til kulturelle processer mere generelt. Hos Klein dannes subjektet via sin relation til det primaere objekt:
Moderen, forst via ”introjektion” og ”projektion” og siden ved hjeelp af “reparation”. Reparationen, som kan betragtes som evnen til
kunne gore det splittede helt igen, er forst mulig, efter at barnet via udviklingen fra den paranoidt-skizoide position til den depressive
E)osition, har indstillet sine spaltende forsvarsmekanismer og har leert at tolerere den affektive ambivalens.

? Erwing Goffman Stigma. En ”skinnormalitet” er en forestillet normalitet, som omverdenen kraever af den miskrediterede.
Forventningen om at den stigmatiserede praktiserer en ”skinnormalitet” udspiller sig som en updagtet form for undertrykkelse, som
tvinger den stigmatiserede til at agere og forsta sig selv i omverdenens perspektiv og bekraefte den normalitet, som i forste omgang
afgraenser den stigmatiserede. ”Selvom han eller hun ikke opfattes som normal, ma den stigmatiserede foregive at vaere et normalt
menneske med en normal identitet, og han eller hun ma taktfuldt tage imod den accept og den hjeelp, der udvises fra de normales side
og tilmed beskytte dem ved at undga de situationer, der vanskeliggor det hykleri, der ligger i den falske accept.” (Goffman, 1975, s. 24).
2 Tekst: Anne Linnet, Musik: Sanne Salomonsen, Sang: Ses Fenger og Thomas Helmig. Projektet er stottet af Sundhedsstyrelsen.

2 "Touissance” betyder nydelse eller orgasme pa fransk, men henviser hos Lacan til en nydelse som er direkte forbundet med lidelsen
og dedsdriften. Driften er hos Lacan altid en dedsdrift, fordi driften streeber mod sin egen selvudslettelse. (Rosing, 2007, s. 38 og Lacan,
2004. s. 138-147)

% Lilian Munk Rosing identificerer Melanie Kleins depressive position som “en samlende beholder”, der kan rumme ambivalensen, og
som bliver forudseetningen for dannelsen af individet og “kunstverket som individ”. (Résing, 2001, s.40-41).

% Blikket forstas her i en poststrukturalistisk optik og er hos Jacques Lacan overvejende forbundet med folelsen af at blive betragtet, og
ikke til folelsen af aktivt at betragte. (Lacan, 2004, s. 61-72). Blikket er forbundet med kastrationen (det symbolske), men ogsé det reelle,
idet det kan veere et konkret blik (- et blik jeg forestiller mig pa den andens/den Andens felt) eller en mere diffus og angstbetonet
folelse af at blive betragtet alle steder fra: “Jeg ser kun fra et punkt, men i min eksistens er jeg iagttaget overalt.”(Lacan, 2004, s. 67),
”Blikket er, som bekendt, synsdriftens objekt — men kun et objekt herfor, for sa vidt som blikket unddrager sig synsdriften, der udgér
fra gjet. Synsdriften bevaeger sig rundt om et objekt, der ikke kan undfanges: blikket er forskelligt fra det at se; det tilherer det reelle.
(Rasmussen, 2009b, s. 34).

I det imagineere fantasme kan subjektet dog midlertidigt skeerme denne erkendelse og fantasere om at tage ejerskab over blikket og
derved forestille sig, at det besidder en fundamental magt over blikket.

7753 6 procent af dem med kort uddannelse er overvaegtige mod 37,4 af dem med lang videregdende uddannelse” og ”16,1 procent af
dem med kort uddannelse spiser usundt mod 4,1 procent af dem med lang videregdende uddannelse.” (www.sundhedsstyrelsen.dk).
» I mange andre skrivelser omhandlende overveegt og fedme, eksempelvis: Den danske fedmeepidemi — opleeg til en forebyggelsesindsats
(2003) , hvor mélgruppen er kommunalt personale, spiller risikotanken dog en helt central rolle, hvilket titlen ogsa tydeligt indikerer.
% Zizek beskriver ”det sublime objekt” som en del af det Reelle. Neervaerende afhandling knytter derimod ”det sublime objekt” til det
imagineere og fastholder derved Lacans oprindelige definition af det Reelle, som en ra praesymbolsk virkelighed.

%0 Horne Land (1999) er dog ogsd en roman af Claus Beck-Nielsen. Inddragelsen af Horne Land er endnu et eksempel pd romanens brug
af intratekstualitet.
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