Meeqqat innarluutillit aamma innarluuteganngitsut akornanni atuarfimmi pissutsit aamma pimmatiginnittarneq

ATUAQATIGIINNI
ATAATSIMOORNEQ

Meeqgat innarluutillit innarluuteganngitsunut
sanilliullutik amerlanerit atuaqatigit peqatigiillutik
nuannarigaat misigisimapput. Taakku imaapput:

Meeqgqganit 10-nit innarluutillit 6-t @@@@
Meeqgqganit 10-nit innarluuteganngitsut 7-t @@@ j

ATUARFIMMIK
ILUARISIMAARINNINNEQ

Atuarnerminnik massakkut nuannarinnittut,
imaluunniit nuannarinnittorujussuit amerlassusianni
assigiinngissuteganngilaq. Taakku imaapput:

Meeqqganit 10-nit innarluutillit 7-t @@@@@@@ w/é
Meeqgqganit 10-nit innarluuteganngitsut 7-t @@@@@@@@(

PIMMATIGINNITTARNEQ AAMMA
ATTAVEQAATITIGUT PIMMATIGINNITTARNEQ

Ataatsimut isigalugu meeqggat innarluutillit innarluutilinnut
sanilliullutik gaammammi kingullermi pimmatiginegarsimasut
amerlanerupput. Attavegaatitigut pimmatiginnittarnermut
tunngatillugu kisitsisitigut qularnaatsumik assigiinngissuteganngilaqg.

NAPPARSIMANEQ

Ataatsimut isigalugu meeqgat innarluutillit
aamma innarluuteqanngitsut akornanni
napparsimaneq pissutigalugu atuanngitsut
amerlassusiat assiginngissuteganngillat.

Meeqganit 10-nit innarluutillit 5-it [JJ[JJ[JJQ}(@
Meeqganit 10-nit innarluuteqanngitsut 5-it [Jj[b[b[a[bﬂ

ILINNIARTITSISUNIT
AKUERSAARNEQARNEQ

Amerlanerpaartaasa ilinniartitsisumik aamma atuagatimik
namminiussusertik akuersaaraat misigisimapput.
Taamaattoq innarluutillit innarluuteganngitsunut
sanilliullutik amerlanerit ilinniartitsisuminnit

akuersaarnegarneq misigisimavaat. Taakku imaapput: — ==
Meeqqganit 10-nit innarluutillit 4-t @ |

Meeqqganit 10-nit innarluutillit 8-t /N VVV'V
Meeqganit 10-nit innarluuteganngitsut 9-t Vv VVVVv Meeqganit 10-nit innarluuteqanngitsut 3-it @ @ @

Meeqqgat gammatit kingulliit ingerlaneranni pimmatiginegarsimasut:
Meeqqganit 10-nit innarluutillit 7-t TTTTTTT
Meeqqanit 10-nit innarluuteqanngitsut 5-it .»ﬁ«..»ﬁ«..i..»ﬁ«..ﬁ.

Meegqgat gaammatit kingulliit ingerlaneranni attavegaatitigut
pimmatiginegarsimasut:




Meeqgat innarluutillit aamma innarluuteganngitsut akornanni peggissuseq aamma atugarissaarneq

ERSIUTIT

Meeqqat innarluutillit innarluuteganngitsunut sanilliullutik
amerlanerit ersiutinik arlalinnik sapaatip akunneranut
arlaleriarlutik misigisagartarput. Taakku niagorlunnermut,
naarlunnermut, giterlunnermut, kamaqgajaanermut
imaluunniit isumaloggajaanermut, ernumanermut, sininneq
ajulertarnermut aamma uissanngunermut tunngassutegarput.

PEQQISSUSEQ

Amerlanerpaartaat pitsaasumik imaluunnit
pitsaalluinnartumik peqgissusegarlutik namminneq
nalilipput. Tamanna meeqqganut innarluutilinnut
aamma innarluuteganngitsunut atuuppoqg.

Meeqqanit 10-nit innarluutillit 8-t wwwwwwwwz
Meeqgqganit 10-nit innarluuteganngitsut 8-t Q Meeqqat ukiup affaata kingulliup ingerlanerani timimikkut imaluunniit tarnimikkut
Wwwwwwww ‘ ikinnerpaamik ataatsimik sapaatip akunnikkaartumik ersiutegarsimasut:

ATUGARISSAARNEQ Meeqgganit 10-nit innarluutillit 8-t @@@@@@@@{}

Meeqgat amerlanerpaartaat Meegqganit 10-nit innarluuteqanngitsut 6-it @@@@@@

atugarissaarput. Taamaattorli meeqqat
innarluutillit innarluuteganngitsunut

sanilliullutik atugarissaannginnerulaarput. MEEQQAT INNARLUUTILLIT AKULIKINNERUSUMIK
MAKKUNINNGA ERSIUTEQARTARPUT:
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Naarlunneq Niagorlunne - Ernumane
INUUNERUP PITSAASSUSIA ! L q
Meeqgat innarluutillit innarluuteganngitsunut ° _
sanilliullutik inuunermik pitsaassusia Qiterlunneq
gaffasissuusoq misigisimasut ikinnerupput. = o
Taakku imaapput:
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Meeqqat innarluutillit aamma innarluuteqanngitsut akornanni ajoqusiisinnaasumik pissusilersuutit aamma sunngiffik

i . . . . sunngiffimmi sammisassaqartitsinernut pegataasarnerat
ulluni kingullerni 30-ni imersimasut amerlassusiat

assiginngiissuteganngilag. Taakku imaapput: luatsitsigineq ajorpog. Taakku imaapput:

IMIGASSAQ AALAKOORNARTORTALIK SUNNGIFFIMMI SAMMISAQARTITSINEQ
Ataatsimut isigal_ugu _me_eqqat in_narluutillit aamma - Meeqqat innarluutillit meeqqatut innarluuteganngitsutuulli
innarluuteganngitsut imigassamik aalakoornartortalimmik e . o

Meeqganit 10-nit innarluutillit 1 (14%-it) Q Meeqganit 10-nit innarluutillit 7-t @@@@@@@T !
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“ NIKOTINI TIMIMIK AALATITSINEQ
—_ 1 Ataatsimut isigalugu meeqqat innarluutillit Sapaatip akunneranut tallimariarluni ullormut sivikinnerpaamik
I aamma innarluuteqanngitsut nikotinitalimmik nalunaaquttap akunnerani ataatsimi timimik aalatitsisarnissamik
%@ sanaamik ikinnerpaamik ataatsimik ulluni inassutegaat meegganit amerlanngitsunit eqqortinneqgarpog.

kingullerni 30-ni atuisimasut amerlasssusiat Tamanna innarluutilinnut aamma innarluuteganngitsunut,
assigiinngissuteganngilag. Taakku imaapput: pingaartumilli nukappiaggat innarluutillit akornanni atuuppog.
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HASHI

Meeqgqat innarluutillit innarluuteganngitsunut sanilliullutik
amerlanerit hashimik gaqugukkulluunniit misiliinikuupput.
Assigiinngissut 5.-6. klassiniippog, taakkunani meeqggat
innarluutillit innarluuteganngitsunut sanilliullutik amerlanerit
hashimik misiliinikuullutik. Klasseqatigiiaat sinnerini
assigiinngissummik takusaganngilagut.

ONLINE-KKUT ATTAVEQAQATIGIINNEQ

Meeqgat innarluutillit innarluuteganngitsunut sanilliullutik
ikinnerusut ikinngutiminnik online-kkut ullut tamaasa
attaveqaqateqartarput. Klassikkaartumik agguataarneranni
5.-6. klassini 7.-8. klassini assigiinngissutegarpog.
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Meeqgat innarluutillit aamma innarluuteganngitsut akornanni ilaguttanut aamma ikinngutinut inoogataanikkut atassuteqarfiit

ILAQUTTAT
OQALOQATIGINEQARSINNAASUT

Amerlanerpaartaat ilaquttamik akornanni ikinnerpaamik
marlunnik ogalogategarsinnaapput, tassanilu meeqqgat
innarluutillit aamma innarluuteganngitsut akornanni
assigiinngissuteganngilaqg.

Meeqgqanit 10-nit innarluutillit 8-t [ I NN N AN [
Meeqgqganit 10-nit

innarluuteganngitsut 8-t ------.-QQ

ILAQUTTAT PEQATIGALUGIT
\ PINNGORTITAMIITTARNEQ

Meeqqat innarluutillit innarluuteganngitsunut sanilliullutik
amerlanerit ilaquttatik peqgatigalugit pinngortitami piffissamik
ikinnerpaamik sapaatip akunnikkaartumik atuisarput.
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PIGISSAARNEQ

Meeqgat innarluutillit aamma innarluuteganngitsut akornanni
ilagquttamik agguaqatigiissitsinermit annertunerusumik
pigissaarnerannik misigisimasut amerlassusianni
assigiinngissuteganngilaq. Suiaassutsinut agguataarneranni
nukappiaggat akornanni assigiinngissuteqarpoq, niviarsiagqalli
akornanni taamaannani. Tassani nukappiagqgat innarluutillit

nukappiagganut innarluuteqganngitsunut sanilliullutik
amerlanerusut pigissaarnerusutut misigisimapput.

Meeqqanit 10-nit innarluutillit 6-it $ $ $ $ $ $
Meeqqganit 10-nit $ $ $ $$
innarluuteganngitsut 5-it

KISERLIORNEQ

Meeqgat innarluutillit meeqganut innarluuteganngitsunut
sanilliullutik kiserliorlutik misigisimasut amerlanerupput.
Klassikkaartumik agguataarneranni assigiinngissut meeqgqgani
7.-8. klassini aamma 9.-10. klassini takunegarsinnaavoq.

Meeqqanit 10-nit innarluutillit 5-it ggggg

Meeqqanit 10-nit o o)(oo)(oo)loo
innarluuteganngitsut 4-t QQQQ

QANIGISAMIK IKINNERPAAMIK
ATAATSIMIK IKINNGUTEQARNEQ

Meeqqat innarluutillit innarluuteqanngitsunut sanilliullutik
ikinnerpaamik ataatsimik ganigisaminnik ikinngutillit
ikinnerupput. Taamaalillutik meeqqgat innarluutillit meeqgganut
innarluuteqanngitsunut sanilliullutik ikinnguteganngivissut
amerlanerupput. Suiaassutsinut agguataarneranni
nukappiaggat akornanni assigiinngissut kisimi
takunegarpoqg.

Meeqqganit 10-nit innarluu.tillit 9-.t """"'@
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