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Forord

Boligmiljget spiller en betydelig rolle for danskernes sundhed og velbefindende i hverdagen. Vi ved
dog meget lidt om danskernes boligmilja, og hvordan det har udviklet sig over tid. Der er derfor be-
hov for viden om forekomst og fordeling af boligmiljgfaktorer i &r 2021 — herunder hvilke grupper
der er seerligt udsatte i deres hverdag — samt hvordan udviklingen har veeret over tid.

Boligmiljget i et folkesundhedsperspektiv blev farste gang beskrevet i ar 2000, pa baggrund af en
national repraesentativ spgrgeskemaundersggelse, 'Sundheds- og sygelighedsundersggelsen
2000'. En del af spgrgsmalene er blevet gentaget i en lignende undersggelse i 2021 (Sundheds-
og sygelighedsundersagelsen 2000).

Neervaerende rapport har saledes til formal dels at give en opdateret beskrivelse af forekomsten og
fordelingen af de vigtigste boligmiljgfaktorer i ar 2021 samt dels at beskrive udviklingen siden ar
2000. Ud over data fra de to nationale spargeskemaundersagelser er der indhentet oplysninger
om boligforhold fra Bygnings- og Boligregisteret, BBR.

Rapporten er udarbejdet af States Institut for Folkesundhed, SDU, i samarbejde med BUILD, Aal-
borg Universitet. Realdania har finansieret rapporten.

M, Pelds et

Anna Paldam Folker,

Konstitueret direktar, Statens Institut for Folkesundhed
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1 Indledning

De fleste danskere tilbringer en stor del af deres tid i deres egen bolig. | kraft af dette spiller bolig-
miljget en betydelig rolle for sundhed og velbefindende i hverdagen. Alle er udsat for nogle potenti-
elle helbredsskadelige miljgfaktorer i og omkring deres bolig. Nogle skadelige boligmiljgfaktorer
kan forebygges ved aendringer af en adfeerd hos for eksempel brugerne af en bygning, sdsom at
undga tobaksrag indenfor og undga fugtrelaterede problemer i indeklimaet. Andre skadelige fakto-
rer kan kraeve politiske beslutninger centralt, regionalt eller lokalt. Det geelder eksempelvis trafik-
planleegning, brug af landomrader i forhold til grundvandsressourcer og lugtgener, ventilation i boli-
gen, stgjdeempende beleegning og generelle krav til byggeri, f.eks. luftrensning og ventilation. Fo-
rebyggelse forudsaetter dog, at man har kendskab til forekomsten og fordelingen af de vigtigste bo-
ligmiljgfaktorer. Dette blev fgrste gang belyst i ar 2000, hvor miljget i og naer danskernes boliger
blev bredt beskrevet pa baggrund af en spargeskemaundersggelse blandt et repraesentativt udsnit
af den danske befolkning (Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2000). En delmzengde af
spgrgsmalene blev gentaget i en lignende undersggelse gennemfgrt i ar 2021 (Sundheds- og sy-
gelighedsundersggelsen 2021). Naervaerende rapport har saledes til formal dels at give en opdate-
ret beskrivelse af forekomsten og fordelingen af de vigtigste boligmiljgfaktorer i ar 2021 samt dels
at beskrive udviklingen siden ar 2000.



1.1 Sammenfatning

| dette afsnit er udvalgte resultater af de undersggte boligmiljgfaktorer opsummeret inden for rap-
portens fire kapitler: Boligens karakteristika, boligforhold, adfeerd i boligen og gener i boligen.

Denne rapport baserer sig pa resultater fra Sundheds- og sygelighedsundersggelserne i ar 2000
og 2021, hvor der var saerlig fokus pa boligmiljg. Endvidere er der indhentet oplysninger om ek-
sempelvis boligtype og andre boligkarakteristika fra Bygnings- og Boligregisteret.

Boligens karakteristika

Der er en mindre andel af personer, der bor i en ejerbolig i 2021 end i 2000. Der er sket et fald i
andelen, der bor i en bolig med et fibercementtag, der indeholder asbest, fra 43,4 % til 35,6 %. An-
delen af personer, der bor i en bolig med fladt tag, er ueendret i perioden.

Boligforhold

Opvarmningskilder

Andelen, der bruger kakkelovn, breendeovn og pejs, ligger pa 20,6 % i 2021. Det er lidt mindre end
i 2000 (24,4 %). 1 2021 er andelen mindre blandt personer under 65 ar i forhold til &r 2000 for bade
maend og kvinder. For personer pa 65 ar eller derover er andelen stgrre i 2021 end i ar 2000.

Der er sket en lille stigning i andelen af personer, der har fiernvarme, fra 53,6 % i 2000 til 56,0 % i
2021. Andelen, der har fijernvarme, er storst blandt personer, der bor i etageboliger. Ligeledes er
der sket en stor stigning i andelen af personer, der har en varmepumpe som deres primaere op-
varmningskilde (fra 0,6 % til 6,2 %).

Ventilationsmuligheder

| perioden fra 2000 til 2021 er der sket en stigning i andelen af personer, der har én eller flere af
felgende ventilationsmuligheder: et vindue eller en der ud til det fri i badeveerelset, en udluftnings-
ventil eller abning i veeg, vindue, loft eller vinduesramme i badevaerelset samt en emhaette over
komfuret. Disse agede muligheder for ventilation er sket i alle boligtyper.

Fugtskader

| 2021 er der 13,8 %, der har fugtskjolder eller mugpletter pa vaegge, lofter eller gulve. Det er et
fald fra 17,7 % i 2000.

Gulvtyper

| perioden fra 2000 til 2021 er der sket en stigning i andelen, der har traegulv i det rum, som de so-
ver i, fra 54,6 % til 74,7 %. Samtidig er andelen af personer med gulvtaeppe i det rum, de sover i,
faldet.

Adfaerd i boligen
Udluftning og brug af emhaette

Der ses generelt et fald i andelen af personer, der sgrger for ventilation og udluftning i deres bolig.
Saledes er der i perioden fra ar 2000 til 2021 sket et fald i forekomsten af personer, der dagligt



eller neesten dagligt lufter ud, fra 91,7 % til 84,0 %. Ligeledes er der sket et fald i andelen, der dag-
ligt eller neesten dagligt bruger deres emheette i forbindelse med madlavning, eller som sgrger for
ekstra ventilation eller udluftning i forbindelse med badning. Der ses ogsa et fald i andelen af per-
soner, der sover med abent vindue eller der til det fri, fra 47,8 % til 25,2 %.

Rengoring
| forhold til renggringsadfeerd er andelen af personer, der stgvsuger mindst én gang ugentligt,

uzendret fra 2000 til 2021, mens der er en mindre andel, der vasker gulv ugentligt.

Kaeledyr

| bade 2000 og 2021 er det mest almindelige keeledyr en hund. Andelen af personer med hund el-
ler kat indenfor er uaendret i perioden.

Gener i boligen

Temperatur

| perioden fra 2000 til 2021 er der sket en stigning i andelen, der rapporterer temperaturgener i bo-
ligen. Flere oplever gener fra hgje og lave temperaturer samt treek i deres boliger. | 2021 oplever
25,3 % at veere generet af for hgje eller lave temperaturer, mens den tilsvarende andel er 6,0 % i
2000.

Stoj

Der er sket en stigning i andelen, der oplever stgjgener fra trafikken samt fra naboer. | alt oplever
13,6 % og 16,1 % stejgener fra henholdsvis trafik og naboer i 2021. For ar 2000 er de tilsvarende
andele 6,4 % og 8,1 %. Stigningen i gener fra nabostgj er sket i alle boligtyper, men denne er
stgrst blandt personer, der bor i etageboliger.

Lugt

| forhold til lugtgener er der en lidt stgrre andel af personer, der har veaeret generet af lugt pa grund
af naboens aktiviteter, i 2021 (12,7 %) end i 2000 (11,1%).

Der er ligeledes sket en stigning i andelen, der har veeret generet af lugt fra braendeovne i kvarte-
ret. | alt oplever 8,2 % lugtgener fra breendeovne i 2021, mens 5,7 % oplever dette i 2000. Stignin-
gen ses primaert blandt personer, der bor i enfamilieshuse samt i reekkehuse. Omvendt er der i
2021 feerre, der oplever at veere generet af tobaksrgg i boligen (3,8 %), end i 2000 (15,4 %).



1.2 Laesevejledning

Der er en reekke forhold vedrgrende undersggelsen, som er veesentlige at vaere opmaerksom pa
for at forsta undersggelsens resultater korrekt.

Naervaerende rapport praesenterer resultater fra to sakaldt tveersnitsundersagelser, hvilket betyder,
at en reekke informationer er indsamlet pa samme tidspunkt. En tvaersnitsundersggelse giver et
gjebliksbillede og kan pege pa sammenhaenge, men det er ikke muligt at vise, hvad der er arsag,
og hvad der er virkning.

Rapporten bestar, foruden indledning og metode, af fire kapitler, der omhandler fglgende: Boligens
karakteristika, Boligforhold, Adfeerd i boligen samt Gener i boligen. Hvert kapitel indledes med en
kort introduktion til omradet, herunder dettes betydningen for helbred og trivsel i befolkningen. Des-
uden beskrives de enkelte spargsmal, som danner grundlag for de boligmiljgfaktorer, der laves op-
garelser for. For hver boligmiljgfaktor praesenteres indledningsvist en tabel, der viser forekomsten
af den pageeldende boligmiljgfaktor, samt en figur, der viser kans- og aldersfordelingen for bolig-
miljgfaktoren i henholdsvis 2000 og 2021. Herefter fglger én eller flere opslagstabeller om omra-
det, hvor den overordnede udvikling i forekomsten af boligmiljgfaktoren fra 2000 til 2021 preesente-
res sammen med forekomsten og fordelingen af boligmiljgfaktoren i forhold til forskellige sociode-
mografske baggrundsvariable (kan og alder, uddannelse, erhvervsmeessig stilling og samlivssta-
tus) samt boligens ejerforhold, type og opferelsesar. For en naermere beskrivelse af klassifikatio-
nen af disse variable, se Bilag A.

Enkelte boligmiljgfaktorer er kun blevet malt i 2021, hvorfor der for disse kun praesenteres data for
2021.

Alle opslagstabeller er opbygget pa samme made og indeholder kolonnerne ‘Procent’, ‘OR’ (odds
ratio), ‘95 % sikkerhedsgraenser’ og ‘Antal svarpersoner’. Af tabel 1.2.1 fremgar et eksempel pa en
opslagstabel.

I kolonnen med ‘Procent’ angives den procentvise andel af befolkningen med den givne boligmilja-
faktor. Eksempelvis fremgar det af tabel 1.2.1, at der blandt personer med grundskole som hgjest
fuldferte uddannelsesniveau er 63,9 %, der mindst én gang ugentligt har vasket gulv i boligen.

Kolonnen med ‘OR’ viser odds ratioen, hvilket udtrykker, hvorvidt forekomsten i den aktuelle
gruppe ligger hgjere eller lavere end forekomsten i referencegruppen, nar der tages hgjde for
eventuelle forskelle i kens- og alderssammensaetning i de to grupper. Med andre ord angiver odds
ratioen, hvor meget hgjere (eller lavere) odds (chance) den aktuelle gruppe har for at veere ekspo-
neret for en given boligmiljgfaktor sammenlignet med referencegruppen. Referencegruppen ken-
des ved, at odds ratioen er 1, og at der ikke er angivet 95 % sikkerhedsgraenser for denne gruppe.
Af tabel 1.2.1 fremgar det, at odds ratioen for personer med grundskole som hgjest fuldfgrte ud-
dannelsesniveau er 1,26, hvilket betyder, at denne gruppe har 1,26 (26 %) hagjere odds for mindst
én gang ugentligt at have vasket gulv i boligen sammenlignet med referencegruppen, som i dette
tilfeelde er personer med en erhvervsfaglig/gymnasial uddannelse som hgjest fuldfarte uddannel-
sesniveau. For en yderligere forklaring af odds ratio, se tekstboksen nedenfor.

Der er ikke blevet beregnet en odds ratio for grupperne 'Under uddannelse’ og 'Alderspensionister’
samt for personer, der bor i boligtypen 'Andet’. For grupperne 'Under uddannelse’ og 'Alderspensi-
onister’ skyldes dette, at de i hgj grad er defineret ved en bestemt alder, hvilket gor det vanskeligt
at sammenligne forekomsten i disse grupper med forekomsten i grupper, der har en anderledes



alderssammenseetning. Ligeledes er sammenligneligheden vanskelig for gruppen af personer, der
bor i boligtypen 'Andet’, da denne gruppe er meget forskelligartet og blandt andet omfatter perso-
ner, der bor pa plejehjem og i kollegieboliger.

Kolonnen ‘95 % sikkerhedsgraenser’ indeholder den nedre og @vre greense for et 95 % sikkerheds-
interval for odds ratioen. Dette interval vil i 95 % af tilfeeldene indeholde den sande veerdi for odds
ratioen. | tilfaelde hvor sikkerhedsintervallet indeholder vaerdien 1, kan der ikke pavises nogen stati-
stisk signifikant forskel mellem den gruppe, der undersgges, og referencegruppen.

Kolonnen ‘Antal svarpersoner’ viser antallet af svarpersoner i den pageeldende gruppe. Af tabel
1.2.1 fremgar det saledes, at der indgar 1.736 personer med grundskole som hgjest fuldfgrte ud-
dannelsesniveau i opggrelsen af personer, der mindst én gang ugentligt har vasket gulv i boligen.

Efter hver opslagstabel falger en uddybende kommentering af de praesenterede resultater. Her
kommenteres forekomsten af boligmiljgfaktoren i forhold til de praesenterede sociodemografske
baggrundsvariable samt boligens ejerforhold, type og opferelsesar. Safremt det er muligt, kom-
menteres ogsa udviklingen i forekomsten af boligmiljgfaktoren fra 2000 til 2021. Betydningsfulde
forskelle og manstre beskrives, men der kommenteres ikke pa grupperne 'Under uddannelse’ og
'Alderspensionister’ samt for personer, der bor i boligtypen 'Andet’, da sammenligneligheden for
disse grupper, som tidligere beskrevet, er vanskelig.

Som udgangspunkt kommenteres der ikke pa de praesenterede odds ratioer i tabellerne. | nogle
tilfeelde vil den procentvise andel af befolkningen med en given boligmiljgfaktor dog tegne et andet
billede af fordelingen af boligmiljgfaktoren end odds ratioen, idet der ikke tages hgjde for forskelle i
kans- og alderssammensaetning mellem grupperne i den procentvise andel. | sddanne tilfaelde vil
bade den procentvise andel og odds ratioerne blive kommenteret.
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Hvad er en odds ratio?

En odds ratio (OR) er et ofte anvendt mal for sammenhaeng mellem to variable, og som nav-
net antyder, er det et forhold (ratio) mellem to odds (chance). Hvis odds ratioen er 1, er der
ingen forskel pa de to grupper. Hvis odds ratioen er stgrre end 1, betyder det generelt, at den
aktuelle gruppe i hgjere grad end referencegruppen har svaret ‘Ja’ til den betragtede boligmil-
jofaktor. Hvis odds ratioen er mindre end 1, har den betragtede gruppe i mindre grad end re-
ferencegruppen svaret ‘Ja’ til den betragtede boligmiljgfaktor. For neermere at illustrere udreg-
ningen af en odds ratio benyttes nedenstaende tabel, som viser et hypotetisk eksempel pa
sammenhangen mellem kan og ugentlig gulvvask i boligen.

Antal mzand og kvinder, der har vasket gulv mindst én gang ugentligt

Ja Nej | alt Odds Odds ratio
Meend 269 437 706 0,62 0,86
Kvinder 311 435 746 0,71 1

Idet 38 % af maendene (269/706) og 42 % af kvinderne (311/746) i dette eksempel ugentligt
har vasket gulv i boligen, er konklusionen, at maend i mindre grad end kvinder svarer, at de
har vasket gulv.

Tankegangen for odds ratioen er som felger: 269 meend har vasket gulv ugentligt, mens 437
ikke har. Dette giver et odds for ugentlig gulvvask pa 269/437=0,62. Det vil sige for hver
mand, som ikke har vasket gulv ugentligt, er der 0,62, der har. Tilsvarende er odds for kvinder
311/435=0,71. For hver kvinde, som ikke har vasket gulv ugentligt, er der saledes 0,71, der
har. Nar vi vaelger kvinder som referencegruppe, betyder det, at OR er 0,62/0,71=0,86. Efter-
som OR er mindre end 1, og kvinder er valgt som referencegruppe, betyder det, at maend i
mindre grad end kvinder har vasket gulv i boligen.

J




Tabel 1.2.1 Eksempel pa opslagstabel. Personer der mindst én gang ugentligt har vasket gulv i boligen.
(tabel 5.2.3 i rapporten)

95 %
Procent sikkerheds- svarpers::mt::
granser

Ar 2000 64,9 2,23 (2,04;2,44) 3.704
2021 49,6 1 10.469
Mand 16-24 ar 31,2 0,41 (0,32;0,53) 380
25-44 ar 32,9 0,45 (0,37;0,54) 769
45-64 ar 52,2 1 1.644
65-74 ar 64,1 1,63 (1,38;1,94) 1.006
275 ar 64,6 1,67 (1,38;2,02) 755
Alle mzend 48,4 4.554
Kvinder 16-24 ar 35,8 0,44 (0,36;0,55) 571
25-44 ar 36,4 0,46 (0,39;0,53) 1.251
45-64 ar 55,7 1 2.089
65-74 ar 65,7 1,53 (1,30;1,79) 1.139
275 ar 61,3 1,26 (1,06;1,50) 865
Alle kvinder 50,6 5.915
Uddannelse Grundskole 63,9 1,26 (1,10;1,44) 1.736
Erhvervsfaglig/ 55,8 1 3.833

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 40,5 0,64 (0,57;0,70) 3.941
Erhvervs- Beskeeftigede 44,9 1 5.171
2;?:139"9 Arbejdslgse 40,5 0,87 (0,63;1,19) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 53,6 1,16 (0,94;1,44) 467
Under uddannelse 33,0 844
Alderspensionister 64,0 3.765
Samlivsstatus  Samboende 54,6 1 7.194
Enlige 41,1 0,58 (0,53;0,65) 3.275
Boligens Ejer 53,2 1 6.793
ejerforhold Lejer 44,8 0,77 (0,71:0,85) 3.587
Boligtype Etageboliger 40,2 0,63 (0,56;0,70) 2.847
Enfamilieshus 54,3 1 5.364
Keede-, gard- eller reekkehus 53,5 0,86 (0,76;0,98) 1.535
Landejendom 59,6 1,27 (1,02;1,57) 513
Andet 39,7 162
Boligens <1961 48,6 1 3.503
opforelsesar 1962-1982 54,0 1,11 (0,99;1,24) 2.901
>1983 52,5 1,09 (0,96;1,24) 1.929

TJusteret for kon og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne



2 Metode

Baggrund

Statens Institut for Folkesundhed (SIF), Syddansk Universitet (SDU), har i 1987, 1994, 2000, 2005,
2010, 2013, 2017 og 2021 gennemfgrt Sundheds- og sygelighedsundersagelsen (SUSY), som er
nationalt repraesentative befolkningsundersagelser af sundhed, sygelighed og trivsel blandt voksne
i Danmark pa 16 ar eller derover (1-6). | alle SUSY-undersggelserne er der indsamlet data om be-
folkningens sundhedstilstand og forhold af betydning herfor, som der ikke findes oplysninger om i
de danske administrative registre. Undersggelserne giver saledes et unikt indblik i danskernes
sundhed og trivsel, og bidrager med supplerende viden til et samlet og nuanceret billede af udfor-
dringer og tendenser pa omradet. | 2000 og 2021 var der seerlig fokus pa boligmilja, og der indgik
saledes detaljerede spargsmal om dette emne.

Materiale og metode

Denne rapport bygger pa resultater fra SUSY-2000 og SUSY-2021. Endvidere er der indhentet op-
lysninger om eksempelvis boligtype og andre boligkarakteristika fra Bygnings- og Boligregisteret
(BBR). Det vil fremga af de enkelte kapitler, hvilke datakilder der er anvendt i de enkelte kapitler.

| &r 2000 er SUSY-stikprgven amtslig og nationalt repraesentativ, og er sammensat af tre delstik-
prover:

1. Den nationale stikprove (n=5.802): Denne bestar af 5.802 tilfeeldigt udtrukne borgere.

2. Stikprove af geninviterede (n=5.912): Denne stikprave bestar af alle inviterede fra SUSY-
1994 undersggelsen, der ikke var dade, flyttet til udlandet eller i gvrigt ikke til at genfinde.
For at ggre stikprgven nationalt repraesentativ er der suppleret med unge i alderen 16-21 ar
og personer, der har opnaet dansk statsborgerskab i perioden fra 1994 til 2000.

3. Amtslig, supplerende stikprave (10.772). Det har veeret et krav til designet, at der inden for
hvert amt (Kebenhavns og Frederiksberg Kommune samlet) er mindst 1.000 svarpersoner
(Bornholms Amt dog 600).

| alle de tre delstikprgver er personerne valgt tilfaeldigt. Den samlede stikprgve bestar af 22.486
inviterede danske statsborgere pa 16 ar eller derover (3).



| ar 2021 er SUSY-stikpraven regionalt og nationalt repraesentativ. Stikpraven bestar af to delstik-
prover:

1. Geninterviewstikprove (n=5.478): Bestar af inviterede fra de tidligere SUSY-undersggelser og
er konstrueret til at veere repraesentativ for den voksne befolkning i Danmark i 2021. Denne del-
stikpr@gve udgeares af:

a. Personer, der blev inviteret til SUSY-undersagelsen i 1994 med supplementer i 2000, 2005,
2010, 2013, 2017 (n=5.147).

b. Et tilfaeldigt udsnit af befolkningen, der pr. 1. januar 2021 var bosiddende i Danmark og i
alderen 16-19 ar (n=331).

2. Suppleringsstikprave (n=19.522): Supplerer ovenstaende stikprgve, sa det sikres, at der i alt
bliver inviteret 25.000 personer, og at den samlede stikprgve er nationalt repraesentativ. Denne
delstikprgve udgares af:

a. Ettilfeeldigt udsnit af befolkningen, der pr. 1. januar 2021 var bosiddende i Danmark og var
16 ar eller derover.

| begge delstikpraver er personerne valgt tilfaeldigt. Den samlede stikprave bestar af 25.000 invite-
rede personer bosiddende i Danmark i alderen 16 ar eller derover (6).

Dataindsamling

Data til SUSY-2000 er indsamlet i tre runder i henholdsvis februar, maj og september 2000. Perso-
ner, der ikke blev opnaet kontakt med i fgrste og anden runde, blev kontaktet igen i en tredje
runde. Der blev i januar 2001 gennemfgrt en fierde runde, som inkluderede alle fra tredje runde,
der ikke var truffet, ikke havde givet definitivt afslag om deltagelse og opfyldte visse geografiske
kriterier.

Umiddelbart fgr hver dataindsamlingsrunde fik de udtrukne personer tilsendt et introduktionsbrev
med fysisk post. Vedlagt dette brev var en pjece, hvori der blev fortalt om undersggelsens formal
og indhold. Det blev i introduktionsbrevet praeciseret, at deltagelsen var frivillig, og at svarpersonen
var sikret fuld anonymitet.

Dataindsamlingen foregik ved personlige interview i respondentens hjem. Det personlige interview
blev suppleret med et selvadministreret spargeskema, der blev udleveret efter, at interviewet var
afsluttet. | de forskellige delstikprgver er der stillet forskellige spgrgsmal i de selvadministrerede
spargeskemaer. Enkelte boligspgrgsmal er stillet til hele stikpraven, og hovedparten af de boligmil-
jespgrgsmal, der anvendes i denne rapport, er stillet til den samme delstikprave (3).

Dataindsamlingen til SUSY-2021 blev gennemfart ved brug af en kombination af digital post og fy-
sisk post. Alle udtrukne personer tilmeldt digital post (92,4 %) fik tilsendt en invitation og et link til et
elektronisk spgrgeskema med digital post. Personer, der ikke var tilmeldt digital post (7,6 %), fik
derimod tilsendt en invitation og et papirspgrgeskema med fysisk post. Disse var hovedsageligt ael-
dre personer. Personer, der ikke besvarede det elektroniske spgrgeskema efter oprindelig invita-
tion samt rykker med digital post (efter 7 dage), fik tilsendt et papirspgrgeskema med fysisk post.
Uanset om de inviterede personer modtog farste henvendelse som digital eller fysisk post, var det
muligt at besvare spgrgeskemaet elektronisk gennem hele dataindsamlingsperioden ved brug af et



unikt brugernavn og adgangskode. | invitationsbrevet blev det understreget, at deltagelse i under-
sggelsen var frivillig, og at svarpersonen var sikret fuld anonymitet (6). Tabel 2.1 viser en oversigt
over dataindsamlingsmetoderne i de to SUSY-undersggelser.

Tabel 2.1. Oversigt over dataindsamlingsmetoder i SUSY-2000 og SUSY-2021.

Ar Personligt interview Papirsporgeskema Websporgeskema
2000 X
2021 X X

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Spargeskemaerne til SUSY-2000 og SUSY-2021 kan findes pa www.sdu.dk/sif

En undersggelse gennemfgrt under COVID-19-pandemien

Tidspunktet for dataindsamlingen til SUSY-2021, som fandt sted mellem d. 5. februar og d. 12. maj
2021, faldt sammen med en periode, hvor en reekke restriktioner og tiltag i forbindelse med handte-
ringen af COVID-19-pandemien stadig var geeldende. Dette har med stor sandsynlighed pavirket
resultaterne i undersggelsen, idet rammerne for befolkningens liv har veeret markant anderledes.
Resultaterne i denne undersggelse skal saledes ses i lyset heraf, og endelige konklusioner om ud-
viklingen skal foretages med forbehold.

Deltagelse

| SUSY-2000 blev der opnaet helt eller delvist interview med 16.688 personer af de 22.486 invite-
rede. Dette svarer til en svarprocent pa 74,2 %. Sammenfattende gaelder det, at der ses et hgjt
bortfald blandt eldre kvinder, at enkemaend og gifte maend har et relativt lavt bortfald, og at perso-
ner bosat i Kgbenhavn og Frederiksberg Kommuner og i Kabenhavns Amt har et relativt hgjt bort-
fald. For en mere uddybende beskrivelse af deltagelsen, se (3).

| SUSY-2021-stikpreven har i alt 11.346 ud af de 25.000 inviterede helt eller delvist besvaret spar-
geskemaet, hvilket giver en svarprocent pa 45,4. Bortfaldet er lavere blandt kvinder end blandt
maend. Blandt begge kon ses det hgjeste bortfald i de yngste aldersgrupper. Bortfaldet er endvi-
dere relativt hgjt blandt ugifte, blandt personer med ikke-vestlig baggrund og blandt personer bo-
siddende i Region Nordjylland. For en mere uddybende beskrivelse af deltagelsen, se (6). | tabel
2.2 vises antal inviterede, antal svarpersoner og svarprocenten i SUSY-2000 og SUSY-2021.

Tabel 2.2. Antal inviterede, antal svarpersoner og svarprocent i SUSY-2000 og SUSY-2021.

Antal inviterede Antal svarpersoner Svarprocent
SUSY-2000 22.484 16.688 74,2
SUSY-2021 25.000 11.346 45,4

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Veegtning

| befolkningsundersggelser som SUSY-undersagelserne er det af stor betydning for validiteten og
generaliserbarheden af resultaterne, at svarpersonerne ligner baggrundsbefolkningen, det vil sige
den generelle voksne befolkning i Danmark sa meget som muligt med hensyn til ken, alder, uddan-
nelse og andre sociodemografiske karakteristika. Hvis dette ikke er tilfeeldet, vil det sveekke under-
s@gelsens konklusioner, idet resultaterne saledes ikke afspejler forekomster og fordelinger af
sundhed og sygelighed i hele befolkningen, men kun blandt de personer, som har deltaget i under-
segelsen. | SUSY-2000 og SUSY-2021 er dette problem sggt Igst ved en sakaldt vaegtning for
non-response foretaget af Dataindsamling og Metode hos Danmarks Statistik (6). Denne opreg-
ningsmetode indebeerer, at besvarelsen fra hver enkelt person er givet en vaegt i forhold til, hvor
sandsynligt det er at f& en besvarelse fra en person med samme kgn, alder, uddannelsesniveau,
bruttoindkomst, sociogkonomisk gruppering, familietype, etnisk baggrund, antal lzegebesgg, ind-
laeggelse pa sygehus samt ejer-/lejerforhold. Besvarelser fra personer med en lav sandsynlighed
for at have besvaret spargeskemaet bliver saledes givet en hgjere veegt end besvarelser fra perso-
ner med en hgjere sandsynlighed. Formalet med denne vaegtning er at nedbringe de potentielle
bias, som et skaevt bortfald kan medfare for undersagelsens resultater. Danmarks Statistik er fag-
ligt ansvarlige for denne opregning.

Udvikling over tid

Som tidligere naevnt er dataindsamlingen i 2000 foregaet ved personligt interview og et selvadmini-
streret spgrgeskema, mens den i 2021 udelukkende er foregaet ved et selvadministreret sparge-
skema. | 2000 er enkelte boligspgrgsmal stillet i det personlige interview, men stgrstedelen er stil-
let i det selvadministrerede skema.

For at vurdere om dataindsamlingsmetoden har betydning for forekomsten af den enkelte boligmil-
jofaktor, har SIF i februar/marts 2010 foretaget en undersagelse baseret pa et personligt interview
af 1.145 personer i Region Syddanmark. Undersggelsen er med hensyn til rekruttering, kontakt og
dataindsamling foretaget pa samme made som i SUSY-undersggelsen i ar 2000 (1-4). Undersg-
gelsen viser, at dataindsamlingsmetoden har signifikant betydning for forekomsten af nogle indika-
torer, f.eks. indikatorer relateret til helbredsrelateret livskvalitet, sundhedsadfaerd og sociale relatio-
ner. For andre indikatorer er der ikke fundet nogen forskel pa forekomsten mellem de to undersga-
gelser, f.eks. indikatorer relateret til brug af sundhedsvaesenet. Valg af dataindsamlingsmetode kan
derfor have stor betydning hvis man skal sammenligne resultater fra undersggelser, hvor der er
anvendt forskellig dataindsamlingsmetode. Da sterstedelen af boligmiljgfaktorerne for boligmilja er
inkluderet i det selvadministrerede skema i ar 2000, har skiftet i dataindsamlingsmetode ikke vee-
sentlig betydning for resultaterne i denne rapport. For enkelte boligmiljgfaktorer, for eksempel ople-
vede gener i boligen, er dataindsamlingsmetoden imidlertid forskellig fra 2000 til 2021, hvilket bety-
der, at en sammenligning skal foretages med forbehold.

Derudover skal det neevnes, at enkelte af spgrgsmalene og svarkategorierne er formuleret forskel-
ligt i 2000 og 2021, hvilket vil fremga af de enkelte kapitler.

Ud over aendringer i dataindsamlingsmetode kan arstiden have betydning for forekomsten af bolig-
miljgboligmiljgfaktorer, der har betydning for sundhed og sygelighed (7). Dataindsamlingen i 2021
er gennemfgrt i perioden februar til april/maj. | 2000 er data indsamlet i februar/marts, maj/juni og
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september/oktober. Det er uvist, i hvilken omfang dette har betydning for resultaterne i denne rap-
port.

Endvidere er der sket en andring i malpopulationen. | SUSY-undersagelsen i ar 2000 blev der kun
inviteret danske statsborgere, mens der i ar 2021 er inviteret personer med bopael i Danmark. Det
betyder saledes, at borgere med anden statsborgerskab ogsa er inviteret i 2021. Det vurderes dog,
at denne andring i stikprgvens sammensaetning har minimal betydning for udviklingen i resulta-
terne over tid.

12



Referencer

1. Rasmussen NK, Groth MV, Bredkjeer SR, Madsen M, Kamper-Jargensen F. Sundhed og
syge- lighed i Danmark 1987. Kgbenhavn: DIKE, 1987.

2. Kjoller M, Rasmussen NK, Keiding L, Petersen HC, Nielsen GA. Sundhed og sygelighed i
Danmark 1994 — og udviklingen siden 1987. Rapport fra DIKEs repraesentative undersg-
gelse blandt voksne danskere. Kgbenhavn: DIKE, 1995.

3. Kjeller M, Rasmussen NK, red. Sundhed og sygelighed i Danmark 2000 & udviklingen si-
den 1987. Kgbenhavn: Statens Institut for Folkesundhed, 2002.

4. Ekholm O, Kjgller M, Davidsen M, Hesse U, Eriksen L, Christensen Al, Grgnbzek M. Sund-
hed og sygelighed i Danmark 2005 & udviklingen siden 1987. Kgbenhavn: Statens Institut
for Folkesundhed, 2006.

5. Christensen Al, Ekholm O, Davidsen M, Juel K. Sundhed og sygelighed i Danmark 2010 &
udviklingen siden 1987. Kgbenhavn: Statens Institut for Folkesundhed, SDU, 2012.

6. Jensen HAR, Mgller SR, Davidsen M, Christensen Al, Ekholm O. Materiale og metode.
Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2021. Kgbenhavn: Statens Institut for Folkesund-
hed, SDU, 2022.

7. Fangel S, Linde PC, Thorsted BL. Nye problemer med repraesentativitet i surveys, som op-
regning med registre kan reducere. Metode & Data. 2007; 93: 14-26.

8. Davidsen M. Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2005 - stikpravekonstruktion, opna-
else, vaegtning samt bortfald og konsekvenser af dette. Statens Institut for Folkesundhed.
2007. http://www.si-folkesundhed.dk/upload/2695 - notat om_sundheds-_og_sygelig-
hedsun- ders%C3%B8gelsen_2005.pdf

13


http://www.si-folkesundhed.dk/upload/2695_-_notat_om_sundheds-_og_sygelighedsun-
http://www.si-folkesundhed.dk/upload/2695_-_notat_om_sundheds-_og_sygelighedsun-

3 Boligens karakteristika

Grundlaeggende forhold som boligens type, alder samt starrelse har betydning for forekomsten af
mange gener relateret til boligmiljget (1). Ligeledes har ejerforholdet betydning for ansvaret for
vedligeholdelse og afhjeelpning af eventuelle problemer (2).

Bygningens alder er afggrende for, hvordan boligen er bygget. For eksempel vil seldre boliger ty-
pisk veere karakteriseret ved at have darligere isolering, og der kan veaere brugt materialer, som in-
deholder sundhedsskadelige stoffer som asbest eller PCB. Derfor er boligens alder i denne rapport
inddelt i tre kategorier, som afspejler starre aendringer i bygningsreglementet (3) og tendenser i
byggemetoder gennem tiden: 1) Byggear far 1962; her er boliger karakteriseret ved at have en
tynd eller ingen isolering, samt der kan veere anvendt asbest og bly i byggematerialer, 2) 1962-
1982; boliger er typisk karakteriseret ved at vaere sma, der er anvendt lidt mere isolering sammen-
lignet med den tidligere byggeperiode, og der kan forekomme bade asbest og PBC i bygningen, 3)
1983 eller senere; her er bygningerne karakteriseret ved at vaere starre, og der er anvendt mere
isolering.

Typen af tag kan have betydning for, om der er asbest i tagdeekningen. Asbest er kendt risikofaktor
for blandt andet lungekreeft (4). Ligeledes kan flade tage veere problematiske, da der er risiko for
ophobning af vand pa taget. Pa grund af konstruktionen vil utaetheder ofte opdages sent med risiko
for omfattende opfugtning af de underliggende bygningsdele (5).

| dette kapitel beskrives fordelingen af boligtyper, boligens alder, boligstarrelsen, ejerforholdet og
typen af tagbelaegning pa boligen. Alle oplysninger stammer fra Bygnings- og Boligregistret hos
Danmarks Statistik (6).
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3.1 Boligens type

Tabel 3.1.1 viser fordelingen af forskellige boligtyper blandt svarpersonerne i ar 2000 og 2021. Frit-
liggende enfamilieshus/parcelhus (omtales i det felgende som enfamilieshus) er den mest alminde-
lige boligtype i bade ar 2000 og 2021, hvor henholdsvis 49,0 % og 44,7 % af svarpersonerne bor i
et enfamilieshus. | alt bor 34,2 % af svarpersonerne i en etagebolig i 2021, hvilket er en stigning fra
ar 2000, hvor 29,9 % boede i en tilsvarende boligtype.

Tabel 3.1.1. Andelen af svarpersoner i forskellige boligtyper. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021

% svarpersAoT:: % svarper?or:::
Etageboliger 29,9 4.062 34,2 3.188
Enfamilieshus 49,0 8.441 447 5.720
Kaede-, gard- eller reekkehus 12,2 1.906 14,6 1.648
Landejendom 6,4 1.174 4,6 547
Andet 25 402 1,9 183
Total 100,0 15.985 100,0 11.286

Bygnings- og Boligregistret

Figur 3.1.1 viser andelen, der bor i en etagebolig, opdelt pa kgn og aldersgrupper for arene 2000
og 2021. Det fremgar af figuren, at andelen er steget blandt bade kvinder og maend i alderen 16-24
ar, 25-44 ar og 45-64 ar fra 2000 til 2021. Dog er det kun en mindre stigning blandt de 16-24-arige
maend. Blandt maend i alderen 65-74 ar og 75 ar eller derover er andelen uaendret fra 2000 til
2021, mens den blandt kvinder i de tilsvarende aldersgrupper er faldet i perioden. For begge ar ses
de storste andele blandt meend i alderen 16-24 ar og 25-44 ar. Blandt kvinder ses de stgrste an-
dele blandt de 16-24-arige, 25-44-arige og dem pa 75 ar eller derover.

Figur 3.1.1 Andel, der bor i etageboliger, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og
2021. Procent.

% = 2000 2021
60

50

40

30

20

10

0 Alder

16-24  25-44 45-64 65-74 275 16-24  25-44 45-64 65-74 275 (an)

Maend Kvinder
Bygnings- og Boligregistret

15



Figur 3.1.2 viser andelen, der bor i enfamilieshuse opdelt pa kan og aldersgrupper for arene 2000
og 2021. Blandt meend ses der et fald i andelen fra 2000 til 2021 for aldersgrupperne 25-44 ar og
45-64 ar, mens andelen for de resterende aldersgrupper stort set er uaendret i perioden. For kvin-
der ses der ligeledes et fald blandt de 25-44-arige og 45-64-arige. Derudover ses der en stigning i
andelen blandt kvinder pa 75 ar eller derover fra 2000 til 2021. | begge ar, og blandt bade maend
og kvinder, ses en tendens til, at andelen stiger med stigende alder frem til og med aldersgruppen
45-64 ar, hvorefter andelen falder.

Figur 3.1.2. Andel, der bor i enfamilieshus, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og
2021. Procent.
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Figur 3.1.3 viser andelen, der bor i kaede-, gard- eller raekkehus opdelt pa ken og aldersgrupper for
arene 2000 og 2021. Blandt meend ses der en stigning i forekomsten fra 2000 til 2021 for alders-
grupperne 65-74 ar og 75 ar eller derover, mens forekomsten for de resterende aldersgrupper stort
set er uaendret i perioden. Blandt kvinder ses der en stigning fra 2000 til 2021 blandt alle alders-
grupper med undtagelse af aldersgruppen 16-24 ar, hvor forekomsten er stort set usendret. Begge
ar ses der overordnet set en tendens til, at forekomsten stiger med stigende alder blandt bade
maend og kvinder.
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Figur 3.1.3 Andel, der bor i keede-, gard- eller reekkehus, blandt meend og kvinder i forskellige aldersgrup-
per. 2000 og 2021. Procent.
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3.2 Boligens alder

Tabel 3.2.1 viser forekomsten af personer, der bor i en bolig med givne intervaller for byggear, i
2000 og 2021. Det fremgar af tabellen, at andelen, der bor i en bolig bygget i 1961 eller tidligere, er
faldet fra 51,9 % i 2000 til 43,7 % i 2021, mens andelen, der bor i en bolig bygget i 1983 eller se-
nere, er steget fra 12,2 % til 23,3 %.

Tabel 3.2.1 Andelen af svarpersoner i boliger i bygget i forskellige perioder. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021
% svarpersAor;tzll' % svarperspgr;tzll'
<1961 51,9 8.050 43,7 3.793
1962-1982 35,9 5.909 33,0 3.097
21983 12,2 2.026 23,3 2.067
Total 100,0 15.985 100,0 8.957

Bygnings- og Boligregistret

Figur 3.2.1 viser andelen, der bor i en bolig, der bygget i 1961 eller tidligere opdelt pa ken og al-
dersgrupper for arene 2000 og 2021. Det fremgar af figuren, at andelen er faldet fra 2000 til 2021
for langt de fleste aldersgrupper blandt bade maend og kvinder. De eneste undtagelser fra dette
menster ses blandt maend og kvinder i alderen 45-64-ar, hvor andelene er stort set usendrede i pe-
rioden. Det fremgar endvidere, at de stgrste andele for bade maend og kvinder i &ar 2000 ses blandt
de 16-24-arige og 25-44-arige og blandt personer pa 75 ar eller derover. | 2021 ses de starste an-
dele ligeledes blandt de 16-24-arige og 25-44-arige, hvorefter andelen falder med stigende alder
for begge kan.
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Figur 3.2.1 Andel, der bor i en bolig bygget far 1962, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper.
2000 og 2021. Procent.
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Figur 3.2.2 viser andelen, der bor i en bolig bygget i perioden 1962-1982, opdelt pa ken og alders-
grupper for arene 2000 og 2021. Der ses ikke noget tydeligt manster i udviklingen fra 2000 til 2021
pa tveers af ken og aldersgrupper. Dog ses blandt bade maend og kvinder et fald i andelen fra 2000
til 2021 blandt de 45-64-arige, ligesom der ses en stigning blandt dem pa 75 ar eller derover. |
2000 ses den stgrste andel for bade maend og kvinder blandt de 45-64-arige, mens andelene i
2021 overordnet set stiger med stigende alder for begge kan.

Figur 3.2.2 Andel, der bor i en bolig bygget i perioden 1962-1982, blandt meend og kvinder i forskellige al-
dersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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Figur 3.2.3 viser andelen, der bor i en bolig bygget efter 1982, opdelt pa ken og aldersgrupper for
arene 2000 og 2021. Det fremgar af figuren, at andelen er steget fra 2000 til 2021 pa tveers af kgn
og aldersgrupper. Endvidere fremgar det, at den stgrste andel forekommer blandt dem pa 75 ar
eller derover blandt bade maend (25,2 %) og kvinder (32,1 %) for begge ar.

Figur 3.2.3 Andel, der bor i en bolig bygget efter 1982, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper.
2000 og 2021. Procent.
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3.3 Boligens storrelse

Tabel 3.3.1 viser andelen af personer, der bor i en bolig pa en given stgrrelse i 2000 og 2021. Det
fremgar af tabellen, at andelene stort set ikke har aendret sig fra 2000 til 2021. Eksempelvis er der
bade i 2000 og 2021 flest, der bor i en bolig pa 50-99 m?, henholdsvis 36,9 % og 36,3 %, mens der
i begge ar er feerrest, der bor i en bolig pa mindre end 50 m?, henholdsvis 4,4 % og 3,4 %.

Tabel 3.3.1 Boligens samlede areal i kvadratmeter. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021

Kvadratmeter (m?) . Antal % Antal

svarpersoner svarpersoner
<50 4,4 631 3,4 248
50-99 36,9 5.394 36,3 3.547
100-124 18,9 3.013 18,4 2.141
125-175 27,3 4.752 27,5 3.531
=175 12,5 2.251 14,4 1.833
Total 100,0 16.041 100,0 11,300

Bygnings- og Boligregistret
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Figur 3.3.1 viser forekomsten af personer, der bor i en bolig pa 175 m? eller mere, opdelt pa kan
og aldersgrupper i 2000 og 2021. Blandt bade maend og kvinder ses der fra 2000 til 2021 et fald i
forekomsten for de 25-44-arige og 45-64-arige, mens der for de resterende aldersgrupper ses en
stigning.

Figur 3.3.1 Andel, der bor i en stor bolig (= 175 m?), blandt mzend og kvinder i forskellige aldersgrupper.
2000 og 2021. Procent.

% 2000 2021
50

40

30

20

10

0 Alder
16-24 25-44 4564 65-74 375 1624 2544 4564 6574 275

Meend Kvinder
Bygnings- og Boligregistret

3.4 Boligens ejerforhold

Tabel 3.4.1 viser forekomsten af personer, der bor i henholdsvis ejer- og lejebolig i 2000 og 2021.
Der ses et mindre fald i forekomsten, der bor i ejerbolig, fra 2000 (62,4 %) til 2021 (55,6 %), mens
der ses en mindre stigning i forekomsten, der bor i lejebolig, fra 37,6 % til 44,4 % i samme periode.

Tabel 3.4.1 Andel af svarpersoner, der bor i ejer- og lejebolig i bolig. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021
% sva rpers/-(\)r::: % sva rpers/-(\:or:::'
Ejer 62,4 10.530 55,6 7.221
Lejer 37.6 5.337 44,4 4.021
Total 100,0 15.867 100,0 8.957

Bygnings- og Boligregistret

Figur 3.4.1 viser andelen, der bor i en ejerbolig opdelt pa kan og aldersgrupper for arene 2000 og
2021. Blandt maend er andelene stort set uaendrede inden for de forskellige aldersgrupper fra 2000
til 2021. Dog ses et fald blandt de 25-44-arige fra 59,1 % til 46,8 % i denne periode. Blandt kvinder
er andelen fra 2000 til 2021 faldet for de 16-24-arige, 25-44-arige og 45-64-arige, mens den er ste-
get for de 65-74-arige. Blandt kvinder pa 75 ar eller derover er andelen stort set usendret fra 2000
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til 2021. Begge ar ses der en tendens til, at andelen stiger frem til 45-64-arsalderen, hvorefter an-
delen falder med stigende alder blandt bade maend og kvinder.

Figur 3.4.1. Andel, der bor i en ejerbolig, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og
2021. Procent.
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Figur 3.4.2 viser andelen, der bor i en lejebolig opdelt pa kan og aldersgrupper for arene 2000 og
2021. Det fremgar af figuren, at andelene blandt meend i aldersgrupperne fra 25-44 og 45-64 ar og
kvinder i aldersgrupperne fra 16-24, 25-44 og 45-64 ar er steget i perioden, mens der ses et min-
dre fald blandt maend pa 75 eller derover og kvinder i alderen 65-74 ar. Blandt bade meaend og
kvinder ses den mindste andel i aldersgruppen 45-64 ar for begge ar.
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Figur 3.4.2. Andel, der bor i en lejebolig, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og
2021. Procent.
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| det folgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der:

e Bori ejerbolig
e Borilejebolig
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Tabel 3.4.2. Personer, der bor i ejerbolig.

95 %

Procent sikkerheds- L
grasnser svarpersoner
Ar 2000 62,1 1,32 (1,25;1,40) 15.967
2021 55,6 1 11.242
Mznd 16-24 ar 49,8 0,48 (0,38;0,59) 475
25-44 ar 46,8 0,42 (0,35;0,51) 894
45-64 ar 67,5 1 1.730
65-74 ar 66,8 0,97 (0,81;1,16) 1.054
275 ar 58,1 0,67 (0,55;0,81) 790
Alle meend 58,4 4.943
Kvinder 16-24 ar 38,9 0,38 (0,31;0,45) 654
25-44 ar 49,6 0,58 (0,50;0,68) 1.375
45-64 ar 62,9 1 2172
65-74 ar 60,0 0,89 (0,75;1,04) 1172
275 ar 41,3 0,41 (0,35;0,49) 926
Alle kvinder 52,8 6.299
Uddannelse Grundskole 42,3 0,48 (0,43;0,55) 1.869
Erhvervsfaglig/ 60,1 1 4.061

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 63,5 1,36 (1,23;1,52) 4.163
Erhvervs- Beskeeftigede 62,7 1 5.507
:‘tfﬁisnsg'lg Arbejdslgse 23,8 0,19 (0,14:0,25) 273
Andre uden for arbejdsmarkedet 371 0,29 (0,24;0,36) 521
Under uddannelse 39,4 999
Alderspensionister 57,0 3.942
Samlivsstatus  Samboende 68,4 1 7.489
Enlige 36,3 0,26 (0,23;0,28) 3.753
Boligtype Etageboliger 13,4 0,01 (0,01;0,02) 3.171
Enfamilieshus 91,9 1 5.717
Kaede-, gard- eller reekkehus 35,5 0,05 (0,04;0,06) 1.644
Landejendom 84,5 0,47 (0,34;0,65) 547
Andet 39,8 163
Boligens <1961 65,9 1 3.785
opferelsesar 1962-1982 82,2 2,41 (2,08;2,80) 3.081
>1983 62,2 0,85 (0,75;0,97) 2.055

TJusteret for ken og alder

Bygnings- og Boligregistret
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Kon og alder: | alt bor 55,6 % af befolkningen i en ejerbolig i ar 2021. Forekomsten er lidt hgjere
blandt meend (58,4 %) end blandt kvinder (52,8 %). Dette gaelder for alle aldersgrupper med undta-
gelse af personer mellem 25-44 ar, hvor lidt flere kvinder (49,6 %) end maend (46,8 %) bor i en
ejerbolig. For bade maend og kvinder ses de hgjeste forekomster blandt personer i aldersgrup-
perne 45-64 ar og 65-74 ar.

Uddannelse: Andelen af personer, der bor i en ejerbolig, stiger med stigende uddannelsesniveau.
Saledes ses den mindste andel blandt personer med grundskole som hgjest fuldferte uddannel-
sesniveau (42,3 %), mens den starste andel ses blandt personer med en videregaende uddan-
nelse (63,5 %).

Erhvervsmaessig stilling: Der ses en lavere forekomst af personer, der bor i en ejerbolig, blandt
henholdsvis arbejdslgse (23,8 %) og andre uden for arbejdsmarkedet (37,1 %) sammenlignet med
beskeeftigede (62,7 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en mindre andel, der bor i ejerbolig, blandt
enlige (68,4 % vs. 36,3 %).

Boligtype: Der er en mindre andel af personer, der bor i en ejerbolig, blandt beboere i etageboli-
ger (13,4 %), keede-, gard- eller reekkehus (35,5 %) og landejendomme (84,5 %) sammenlignet
med beboere i enfamilieshuse (91,1 %).

Boligens opfarelsesar: Der er en stgrre andel, der bor i ejerbolig, blandt beboere i huse opfert i
perioden 1962-1982 (82,2 %) sammenlignet med andelen blandt beboere i huse opfart i 1961 eller
tidligere (65,9 %). Omvendt ses der en mindre andel blandt beboere i boliger opfert i 1983 eller se-
nere (62,2 %).

Udvikling: Forekomsten af personer i befolkningen, der bor i ejerbolig, er faldet fra 62,1 % i ar
2000 til 55,6 % i 2021.

24



Tabel 3.4.3. Personer, der bor i lejebolig.

95 %

Procent sikkerheds- L
granser svarpersoner
Ar 2000 37,3 0,74 (0,70;0,78) 15.967
2021 44 .4 1 11.242
Mznd 16-24 ar 50,2 2,09 (1,68;2,60) 475
25-44 ar 53,2 2,36 (1,97;2,83) 894
45-64 ar 32,5 1 1.730
65-74 ar 33,2 1,03 (0,86;1,24) 1.054
275 ar 41,9 1,50 (1,24;1,82) 790
Alle meend 41,6 4.943
Kvinder 16-24 ar 61,1 2,66 (2,20;3,21) 654
25-44 ar 50,4 1,72 (1,48;2,01) 1.375
45-64 ar 37,1 1 2172
65-74 ar 40,0 1,13 (0,96;1,33) 1172
275 ar 58,7 2,41 (2,04;2,85) 926
Alle kvinder 47,2 6.299
Uddannelse Grundskole 57,7 2,07 (1,83;2,34) 1.869
Erhvervsfaglig/ 39,9 1 4.061

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 36,5 0,73 (0,66;0,82) 4.163
Erhvervs- Beskaeftigede 37,3 1 5.507
:‘tfﬁisnsg'lg Arbejdslgse 76,2 5,23 (3,96:6,91) 273
Andre uden for arbejdsmarkedet 62,9 3,41 (2,77;4,22) 521
Under uddannelse 60,6 999
Alderspensionister 43,0 3.942
Samlivsstatus  Samboende 31,6 1 7.489
Enlige 63,7 3,90 (3,53;4,32) 3.753
Boligtype Etageboliger 86,6 70,97 (60,48;83,26) 3.171
Enfamilieshus 8,1 1 5.717
Keede-, gard- eller raekkehus 64,5 20,64 (17,54;24,27) 1.644
Landejendom 15,5 2,12 (1,54;2,91) 547
Andet 60,2 163
Boligens <1961 34,1 1 3.785
opferelsesar 1962-1982 17,8 0,41 (0,36;0,48) 3.081
>1983 37,8 1,17 (1,03;1,34) 2.055

TJusteret for ken og alder

Bygnings- og Boligregistret
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Kon og alder: | alt bor 44,4 % af befolkningen i en lejebolig i ar 2021. Andelen er lidt mindre blandt
maend (41,6 %) end blandt kvinder (47,2 %). Dette geelder for alle aldersgrupper med undtagelse
af personer mellem 25-44, hvor lidt flere maend (53,2 %) end kvinder (50,4 %) bor i en lejebolig.

Uddannelse: Forekomsten af personer, der bor i en lejebolig, falder med stigende uddannelsesni-
veau. Saledes ses den hgjeste forekomst blandt personer med grundskole som hgjest fuldfgrte ud-
dannelsesniveau (57,7 %), mens den laveste forekomst ses blandt personer med en videregaende
uddannelse (36,5 %).

Erhvervsmaessig stilling: Der ses en hgjere forekomst af personer, der bor i en lejebolig, blandt
henholdsvis arbejdslgse (76,2 %) og andre uden for arbejdsmarkedet (62,9 %) sammenlignet med
beskeeftigede (37,3 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en stgrre andel blandt enlige, der bor i leje-
bolig (31,6 % vs. 63,7 %).

Boligtype: Der er en stgrre andel, der bor i en lejebolig, blandt beboere i etageboliger (86,6 %) og
keede-, gard- eller reekkehuse (64,5 %) samt landejendomme (15,5%) sammenlignet med beboere
i enfamilieshuse (8,1 %).

Boligens opfarelsesar: Der er en mindre andel, der bor i lejebolig, blandt beboere i huse opfert i

perioden 1962-1982 (17,8 %) sammenlignet med andelen blandt beboere i huse opfart i 1961 eller
tidligere (34,1 %). Omvendt ses der en stgrre andel blandt beboere i boliger opfart i 1983 eller se-

nere (37,8 %).

Udvikling: Andelen, der bor i lejebolig, er steget fra 37,3 % i 2000 til 44,4 % i 2021.
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3.5 Boligens tagbelagning

| det falgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der:

e Borien bolig med built-up (fladt tag)
e Borien bolig med tag af fibercement, inklusive asbest
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Tabel 3.5.1. Personer, der bor i en bolig med fladt tag.

95 %

Procent sikkerheds- Lz
grasnser svarpersoner
Ar 2000 6,2 1,08 (0,95;1,23) 15.986
2021 5,8 1 8.959
Mand 16-24 ar 49 1,01 (0,57;1,79) 367
25-44 ar 7,8 1,66 (1,09;2,52) 657
45-64 ar 4,8 1 1.445
65-74 ar 4,3 0,89 (0,58;1,36) 907
275 ar 55 1,15 (0,74;1,79) 637
Alle maend 5,5 4.013
Kvinder 16-24 ar 7,0 1,68 (1,07;2,64) 488
25-44 ar 6,9 1,66 (1,14;2,42) 1.011
45-64 ar 4,3 1 1.797
65-74 ar 55 1,31 (0,89;1,94) 965
275 ar 8,0 1,94 (1,31;2,89) 685
Alle kvinder 6,0 4.946
Uddannelse Grundskole 52 0,87 (0,61;1,25) 1.430
Erhvervsfaglig/ 5,6 1 3.304

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 6,1 1,04 (0,82;1,31) 3.361
Erhvervs- Beskaeftigede 54 1 4.498
:};”I‘T:fg"g Arbejdslgse 6,3 1,13 (0,51;2,51) 171
Andre uden for arbejdsmarkedet 6,3 1,33 (0,79;2,24) 364
Under uddannelse 7,2 732
Alderspensionister 57 3.194
Samlivsstatus  Samboende 4,8 1 6.401
Enlige 7,5 1,65 (1,29;2,10) 2.558
Boligens Ejer 43 1 6.894
ejerforhold Lejer 8,9 2,06 (1,65:2,56) 2.029
Boligtype Etageboliger 12,8 4,91 (3,80;6,34) 1.406
Enfamilieshus 2,8 1 5.717
Keede-, gard- eller raekkehus 10,1 3,79 (2,88;4,99) 1.131
Landejendom 0,4 0,14 (0,04;0,45) 545
Andet 11,9 160
Boligens <1961 1,1 1 3.793
opforelsesar 1962-1982 11,5 12,04 (8,38;17,31) 3.097
21983 6,2 6,05 (4,09;8,94) 2.067

TJusteret for ken og alder

Bygnings- og Boligregistret
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Kon og alder: | alt bor 5,8 % af befolkningen i en bolig med fladt tag i ar 2021. Andelen er lidt min-
dre blandt maend (5,5 %) end blandt kvinder (6,0 %). Blandt meend ses den stgrste andel blandt de
25-44-arige (7,8 %), mens den stgrste andel blandt kvinder ses blandt dem pa 75 ar eller derover.

Uddannelse: Der ses ikke vaesentlige forskelle i forekomsten af personer, der bor i en bolig med
fladt tag, blandt personer med henholdsvis grundskole (5,2 %), erhvervsfaglig/gymnasial uddan-
nelse (5,6 %) og videregaende uddannelse (6,1 %) som hgjest fuldferte uddannelsesniveau.

Erhvervsmaessig stilling: Blandt arbejdslgse (6,3 %) og andre uden for arbejdsmarkedet (6,3 %)
er der en lidt stgrre andel, der bor i en bolig med fladt tag, sammenlignet med andelen blandt be-
skaeftigede (5,4 %). Nar der tages hgjde for kans- og aldersforskelle mellem grupperne, ses der
dog ingen forskel i forekomsten.

Samlivsstatus: Der er en hgjere forekomst af personer, der bor i en bolig med fladt tag, blandt en-
lige (7,5 %) sammenlignet med samboende (4,8 %).

Boligens ejerforhold: Sammenlignet med andelen af personer, der bor i en bolig med fladt tag,
blandt beboere i en ejerbolig (4,3 %), ses der en hgjere forekomst blandt beboere i en lejebolig
(8,9 %).

Boligtype: Der ses en hgjere forekomst af personer, der bor i en bolig med fladt tag, blandt bebo-
ere i etageboliger (12,8 %) og kaede-, gard- eller reekkehuse (10,1 %) sammenlignet med beboere i
enfamilieshuse (2,8 %). Blandt beboere i landejendomme (0,4 % %) er forekomsten lavere.

Boligens opfarelsesar: Sammenlignet med forekomsten af personer, der bor i en bolig med fladt
tag, blandt beboere i huse opfert for 1961 (1,1 %) ses der en hgjere forekomst blandt beboere i
huse opfart i perioden 1961-1982 (11,5 %) og 1983 eller senere (6,2 %).

Udvikling: Forekomsten af personer i befolkningen, der bor i en bolig med fladt tag, er stort set
uzendret fra 2000 (6,2 %) til 2021 (5,8 %).
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Tabel 3.5.2. Personer, der bor i en bolig med tag af fibercement, inklusive asbest.

95 %

Procent OR! sikkerheds- L
granser svarpersoner
Ar 2000 43,4 1,42 (1,34;1,51) 15.986
2021 35,6 1 8.959
Mand 16-24 ar 32,5 0,85 (0,66;1,09) 367
25-44 ar 32,5 0,85 (0,69;1,04) 657
45-64 ar 36,2 1 1.445
65-74 ar 40,2 1,18 (0,99;1,41) 907
275 ar 40,6 1,20 (0,98;1,47) 637
Alle maend 36,0 4.013
Kvinder 16-24 ar 31,5 0,84 (0,67;1,06) 488
25-44 ar 35,0 0,99 (0,83;1,18) 1.011
45-64 ar 35,3 1 1.797
65-74 ar 39,1 1,18 (0,99;1,40) 965
275 ar 33,2 0,91 (0,75;1,11) 685
Alle kvinder 35,1 4.946
Uddannelse Grundskole 40,7 1,10 (0,95;1,26) 1.430
Erhvervsfaglig/ 38,8 1 3.304

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 30,4 0,69 (0,62;0,78) 3.361
Erhvervs- Beskaeftigede 34,6 1 4.498
:};”I‘T:fg"g Arbejdslgse 35,5 1,06 (0,74;1,52) 171
Andre uden for arbejdsmarkedet 34,8 0,99 (0,77;1,27) 364
Under uddannelse 33,1 732
Alderspensionister 38,4 3.194
Samlivsstatus  Samboende 37,0 1 6.401
Enlige 32,8 0,86 (0,76;0,97) 2.558
Boligens Ejer 39,6 1 6.894
ejerforhold Lejer 26,0 0,54 (0,48:0,61) 2.029
Boligtype Etageboliger 25,4 0,50 (0,43;0,58) 1.406
Enfamilieshus 40,9 1 5.717
Keede-, gard- eller raekkehus 211 0,38 (0,32;0,44) 1.131
Landejendom 46,9 1,29 (1,06;1,57) 545
Andet 32,8 160
Boligens <1961 37,8 1 3.793
opforelsesar 1962-1982 53,5 1,85 (1,66;2,06) 3.097
21983 5,9 0,10 (0,08;0,12) 2.067

TJusteret for ken og alder

Bygnings- og Boligregistret
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Kon og alder: | alt bor 35,6 % af befolkningen i en bolig med tag af fibercement i ar 2021. Andelen
er en lille smule starre blandt maend (36,0 %) end blandt kvinder (35,1 %). Blandt maend ses der
en overordnet tendens til, at andelen stiger med stigende alder. Saledes ses den laveste andel
blandt de 16-24-arige (32,5 %), mens den starste andel ses blandt dem pa 75 ar eller derover
(40,6 %). Blandt kvinder ses et lignende mgnster, hvor den mindste andel ses blandt de 16-24-
arige (31,5 %), og den stgrste andel ses blandt de 65-74-arige (39,1 %). Dog ligger andelen for
kvinder i alderen 75 ar eller derover pa 33,2 %.

Uddannelse: Der ses kun mindre forskelle i forekomsten af personer, der bor i en bolig med tag af
fibercement, blandt personer med henholdsvis grundskole (40,7 %) og erhvervsfaglig/gymnasial
uddannelse (38,8 %) som hgijest fuldfgrte uddannelsesniveau. Sammenlignet med personer med
en erhvervsfaglig/gymnasial uddannelse som hgijest fuldfgrte uddannelsesniveau ses der en lavere
forekomst blandt personer med en videregaende uddannelse (30,4 %).

Erhvervsmaessig stilling: Der ses ikke vaesentlige forskel i forekomsten af personer, der bor i en
bolig med tag af fibercement, blandt henholdsvis beskeeftigede (34,6 %), arbejdslase (35,5 %) og
andre uden for arbejdsmarkedet (34,8 %).

Samlivsstatus: Der ses en lavere forekomst af personer, der bor i en bolig med tag af fiberce-
ment, blandt enlige (32,8 %) sammenlignet med samboende (37,0 %).

Boligens ejerforhold: Sammenlignet med andelen af personer, der bor i en bolig med tag af fiber-
cement, blandt beboere i en ejerbolig (39,6 %), ses der en mindre andel blandt beboere i en leje-
bolig (26,0 %).

Boligtype: Der ses en lavere forekomst af personer, der bor i en bolig med tag af fibercement,
blandt beboere i etageboliger (25,4 %) og kaede-, gard- eller reekkehuse (21,1 %) sammenlignet
med beboere i enfamilieshuse (40,9 %). Blandt beboere i landejendomme (46,9 %) er forekomsten
hojere.

Boligens opfarelsesar. Sammenlignet med forekomsten af personer, der bor i en bolig med tag
af fibercement, blandt beboere i huse opfert far 1961 (37,8 %) ses der en hgjere forekomst blandt
beboere i huse opfart i perioden 1961-1982 (53,5 %). Blandt beboere i huse opfart i 1983 eller se-
nere er forekomsten lavere (5,9 %).

Udvikling: Forekomsten af personer i befolkningen, der bor i en bolig med tag af fibercement, er
faldet fra 43,4 % i ar 2000 til 35,6 % i 2021.
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4 Boligforhold

Indeklimaet i boligen kan bidrage med betydelige miljgpavirkninger i dagligdagen og saledes have
stor betydning for beboernes sundhed og trivsel (1). Et darligt indeklima kan blandt andet medfgre
traethed, hovedpine og irritation af slimhinder i gjne, naese og luftveje (1). Endvidere er indeklima-
forurening forbundet med en @get risiko for udvikling og forveerring af astma, allergi, luftvejsinfekti-
oner, KOL, lungekraeft og hjertekarsygdomme (2).

Kvaliteten af indeklimaet i boligen afhaenger blandt andet af boligforhold, sdsom eksempelvis op-
varmningskilder, mulighed for udluftning, fugtforhold og gulvbelaegning (3).

Brug af kakkelovn, breendeovn, pejs, oliepejs eller gasovn til opvarmning af boligen kan bidrage til
indendgrs partikelforurening samt forurening med kulilte og kveelstofilter, hvilket er forbundet med
en raekke negative helbredseffekter (3, 4). Eksempelvis estimeres det, at omkring 550 mennesker
der for tidligt hvert &r i Danmark som felge af partikelforurening fra breendeovne og anden traefy-

ring (5).

Ud over de naevnte opvarmningskilder kan madlavning ogsa bidrage til partikelforurening af indekli-
maet (6). Madlavning kan ligeledes gge luftfugtigheden indenders, hvilket kan forveerre problemer
med skimmelsvamp og husstgvmider, idet skimmelsvampe vokser pa fugtige overflader og hus-
stevmider trives i fugtige miljger (1). Endvidere kan en hgj luftfugtighed i boligen bidrage til ned-
brydning af boligens byggematerialer, hvilket kan forurene den indendgrs luft yderligere (7). Vee-
sentlige kilder til fugt i boligen udgares ud over madlavning ogsa af blandt andet badning samt
vask og terring af tgj indendars (7). Forekomst af fugtskjolder eller mugpletter pa de indendars
overflader i boligen vil typisk veere tegn pa uheldige luftfugtighedsforhold (7).

Ventilation og udluftning i boligen er afggrende for at fjerne eller reducere indendears luftforurening
samt holde luftfugtigheden nede (8). Dermed har ventilationsmulighederne i boligen, herunder saer-
ligt i badeveerelse og kakken, stor betydning for indeklimaet. Samtidig er det dog veerd at be-
maerke, at forurening fra trafik og industri i udeluften ligeledes kan bidrage til forurening indendars
med den tilfgrte luft udefra (3).

Ogsa gulvbelaegningen i boligen kan have betydning for indeklimaet, idet eksempelvis taeppebe-
laegning kan medfere en gget forekomst af husstgvmider (9).

| dette kapitel beskrives forekomsten af seerlige opvarmningskilder i boligen, udluftningsmuligheder
i badeveerelse og kekken samt fugtskader og gulvbeleegning.

Seerlige opvarmningskilder er i denne undersggelse blevet belyst ved at sparge respondenterne
om, hvorvidt de har en kakkelovn, breendeovn eller pejs i boligen. | 2021 er respondenterne ligele-
des blevet spurgt til, om de har en flytbar varmekilde som f.eks. oliepejs eller gasovn i boligen.

For at belyse forekomsten af fugtskader i boligen er respondenterne blevet spurgt til, hvorvidt de
har fugtskjolder eller mugpletter pa vaegge, lofter eller gulve i boligen. Hertil er svarkategorierne i
2021 felgende: 'Ja, med en samlet udbredelse pa 50 x 50 cm eller mere’, 'Ja, med en samlet ud-
bredelse pa mellem 20 x 30 cm (et A4-ark) og 50 x 50 cm’, ’Ja, men kun med en samlet udbre-
delse pa mindre end 20 x 30 cm’ og 'Nej, har hverken fugtskjolder eller mugpletter’. | 2000 er svar-
kategorierne formuleret saledes: 'Ja, med en samlet udbredelse pa 50 x 50 cm eller mere’, 'Ja,
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men kun med en mindre samlet udbredelse’ og 'Nej, har hverken fugtskjolder eller mugpletter’. Se
kapitlet Metode for information om forskellene pa de to dataindsamlinger.

Ventilationsmuligheder er blevet belyst ved at spgrge respondenterne om, hvilke af de oplistede
ventilationsmuligheder de har i boligen. De oplistede ventilationsmuligheder er 'Vindue eller der ud
til det fri fra badeveerelse’, ‘Udluftningsventil eller abning i veeg, loft eller vinduesramme i badevae-
relse’ og 'Emheette over komfur’, hvortil respondenterne kunne szette kryds ved enten ’Ja’ eller
'Nej’ ud for hver ventilationsmulighed.

Respondenterne er endvidere blevet spurgt ind til, hvilken gulvbelaegning der er i det rum, de hen-
holdsvis benytter til at sove i og opholder sig mest i, nar de er vagne. Her kunne respondenterne
seette kryds ved fglgende svarkategorier: "Traegulv’, 'Gulv belagt med vinyl, linoleum eller kork’,
'Fast taeppe (veeg-til-vaeg) eller et stort tungt teeppe’, 'Flere lase taepper’ og 'Andet, f.eks. fliser, ter-
razzo eller klinker’.

Endeligt er forekomsten af fiernvarme og varmepumper blevet belyst pa baggrund af oplysninger
fra Bygnings- og Boligregistret.

Som beskrevet i kapitlet Metode forekommer der visse metodemeessige forskelle i forbindelse med
dataindsamlingen i henholdsvis 2000 og 2021, hvilket kan have pavirket resultaterne. Endvidere er
data i 2021 indsamlet i en periode, hvor der i forbindelse med handteringen af COVID-19-pande-
mien var indfgrt en raekke midlertidige tiltag og restriktioner i Danmark, hvilket ligeledes kan have
pavirket resultaterne.
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4.1 Saerlige opvarmningskilder

Tabel 4.1.1. viser forekomsten af kakkelovn, breendeovn og pejs i 2000 og 2021 samt flytbare var-
mekilder i ar 2021. Andelen, der bruger kakkelovn, breendeovn og pejs, er mindre i ar 2021 end i
ar 2000 (24,4 % vs. 20,6 %). Fra 2000 til 2021 er andelen, der bruger kakkelovn, breendeovn og
pejs, faldet i aldersgrupperne 25-44 og 45-64 ar blandt maend og aldersgrupperne 16-24, 25-44 og

45-64 ar blandt kvinder, mens den er steget i de aldste aldersgrupper blandt bade maend og kvin-
der.

Tabel 4.1.1 Andel, der bruger fglgende opvarmningskilder. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021
% Antal % Antal
svarpersoner svarpersoner
Kakkelovn/breendeovn/pejs 24,4 3.623 20,6 10.350
Flytbare varmekilder som f.eks. oliepejs eller gasovn n.a. n.a. 2,4 10.350

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Andelen af befolkningen, der bruger en flytbar varmekilde, er lille (2,4 %). | figur 4.1.2 ses, at ande-
len er lidt hgjere blandt 16-24-arige og 25-44-arige kvinder end blandt de gvrige aldersgrupper.
Blandt maend ses ingen forskel mellem aldersgrupperne.

Figur 4.1.1 Andel, der bruger kakkelovn, braendeovn eller pejs som opvarmningskilde i deres bolig, blandt
maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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Figur 4.1.2 Andel, der bruger en flytbarvarmekilde, f.eks. oliepejs eller gasovn som opvarmningskilde i de-
res bolig, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2021

| det folgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der i 2021 har
fiernvarme som primaer opvarmningskilde.
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Tabel 4.1.2 Personer, der har fiernvarme som primaer opvarmningskilde.

95 %

Procent sikkerheds- Lz
grasnser svarpersoner
Ar 2000 53,6 0,89 (0,84; 0,95) 16.041
2021 56,0 1 8.959
Mznd 16-24 ar 55,3 1,15 (0,91; 1,46) 367
25-44 ar 62,9 1,58 (1,30; 1,94) 657
45-64 ar 51,7 1 1.445
65-74 ar 51,1 0,98 (0,82; 1,16) 907
275 ar 53,9 1,09 (0,90; 1,33) 637
Alle maend 55,0 4.013
Kvinder 16-24 ar 66,0 1,88 (1,51; 2,33) 488
25-44 ar 60,0 1,45 (1,23; 1,72) 1.011
45-64 ar 50,9 1 1.797
65-74 ar 53,8 1,12 (0,95; 1,33) 965
275 ar 62,7 1,62 (1,34; 1,96) 685
Alle kvinder 57,1 4.946
Uddannelse Grundskole 56,3 1,17 (1,02; 1,34) 1.430
Erhvervsfaglig/ 51,6 1 3.304

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 58,8 1,28 (1,15; 1,43) 3.361
Erhvervs Beskaeftigede 54,6 1 4.498
giaﬁisnsg;g Arbejdslase 64,3 1,44 (1,01; 2,06) 171
Andre uden for arbejdsmarkedet 58,1 1,25 (0,98; 1,59) 364
Under uddannelse 62,8 732
Alderspensionister 55,0 3.194
Samlivsstatus  Samboende 52,4 1 6.401
Enlige 62,8 1,52 (1,36; 1,71) 2.558
Boligens Ejer 46,7 1 6.894
ejerforhold Lejer 78,1 3,92 (3,45; 4,45) 2.029
Boligtype Etageboliger 91,3 11,06 (8,96; 13,66) 1.406
Enfamilieshus 47,9 1 5.717
Keede-, gard- eller reekkehus 67,9 2,29 (1,97; 2,65) 1.131
Landejendom 2,0 0,02 (0,01; 0,04) 545
Andet 39,3 160
Boligens <1961 52,1 1 3.793
opforelsesar 1962-1982 58,7 1,34 (1,20; 1,49) 3.097
21983 59,5 1,37 (1,21; 1,54) 2.067

TJusteret for ken og alder

Bygnings- og Boligregistret
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Kon og alder: | alt har 56,0 % af befolkningen fijernvarme i 2021. Andelen er lidt mindre blandt
maend (55,0 %) end blandt kvinder (57,1 %). For kvinderne gaelder, at der er en sterre andel af 16-
24-arige (66,0 %), 25-44-arige (60,0 %) samt 75-arige eller derover (62,7 %), der har fiernvarme,
sammenlignet med kvinder mellem 45-64 ar (50,9 %). Blandt maendene ses en sterre andel af per-
soner, der har fiernvarme i boligen, blandt de 25-44-arige (62,9 %) sammenlignet med de 45-64-
arige (51,7 %).

Uddannelse: Forekomsten af fiernvarme som den primaere opvarmningskilde er hgjere blandt per-
soner med grundskole (56,3 %) og videregaende uddannelse (58,8 %) sammenlignet med perso-
ner med en erhvervsfaglig/gymnasial uddannelse (51,6 %).

Erhvervsmaessig stilling: Andelen af personer med fiernvarme er stgrre blandt arbejdslgse (64,3
%) sammenlignet med folk i beskaeftigelse (54,6 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en stgrre andel blandt enlige, der har fiern-
varme (52,4 % vs. 62,8 %).

Boligens ejerforhold: Forekomsten af fiernvarme er hgjere blandt personer, der bor i lejebolig,
(78,1 %) sammenlignet med personer, der bor i ejerbolig (46,7 %).

Boligtype: Forekomsten af fiernvarme er hgjere blandt personer, der bor i etagebolig (91,3 %) og
reekkehus (67,9 %), sammenlignet med folk, der bor i et enfamilieshus (47,9 %). Andelen er lavest
blandt personer, der bor pa en landejendom (2,0 %).

Boligens opferelsesar: Andelen af personer med fijernvarme er stgrre blandt personer, der bor i
boliger, der er bygget i perioden 1962-1982 (58,7 %) og efter 1982 (59,5 %), sammenlignet med
personer, der bor i boliger, der er bygget for 1962 (52,1 %).

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er der sket en mindre stigning i forekomsten af personer,
der bor i boliger med fiernvarme fra 53,6 % til 56,0 %.
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Tabel 4.1.3 Personer, der har varmepumpe som primaer opvarmningskilde.

95 %

Procent OR! sikkerheds- ST
granser svarpersoner
Ar 2000 0,6 0,09 (0,07; 0,11) 16.041
2021 6,2 1 8.959
Mand 16-24 ar 6,6 0,94 (0,59; 1,48) 367
25-44 ar 7,0 1,00 (0,68; 1,45) 657
45-64 ar 7,0 1 1.445
65-74 ar 5,9 0,83 (0,59; 1,17) 907
275 ar 5,1 0,71 (0,47; 1,08) 637
Alle maend 6,5 4.013
Kvinder 16-24 ar 4,2 0,56 (0,35; 0,91) 488
25-44 ar 6,7 0,92 (0,66; 1,28) 1.011
45-64 ar 7,2 1 1.797
65-74 ar 5,8 0,79 (0,56; 1,10) 965
275 ar 2,8 0,37 (0,22; 0,61) 685
Alle kvinder 5,9 4.946
Uddannelse Grundskole 4.4 0,69 (0,51; 0,93) 1.430
Erhvervsfaglig/ 6,7 1 3.304

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 7,0 1,01 (0,81; 1,26) 3.361
Erhvervs- Beskaeftigede 7.3 1,00 4.498
:};”I‘T:fg"g Arbejdslgse 5,0 0,67 (0,32; 1,41) 171
Andre uden for arbejdsmarkedet 5,9 0,79 (0,46; 1,35) 364
Under uddannelse 4.6 732
Alderspensionister 5,0 3.194
Samlivsstatus  Samboende 7,0 1 6.401
Enlige 4,8 0,68 (0,53; 0,87) 2.558
Boligens Ejer 7.9 1 6.894
ejerforhold Lejer 2,1 0,25 (0,18: 0,36) 2.029
Boligtype Etageboliger 0,3 0,04 (0,02; 0,09) 1.406
Enfamilieshus 7,2 1 5.717
Keede-, gard- eller raekkehus 2,7 0,37 (0,24, 0,57) 1.131
Landejendom 20,4 3,29 (2,54; 4,26) 545
Andet 13,5 160
Boligens <1961 6,6 1 3.793
opforelsesar 1962-1982 3,9 0,58 (0,45; 0,74) 3.097
21983 8,8 1,41 (1,14; 1,75) 2.067

TJusteret for ken og alder

Bygnings- og Boligregistret
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Kon og alder: | alt har 6,2 % af befolkningen en varmepumpe i 2021. Blandt kvinder er der en
mindre andel i aldersgruppen 75 ar eller derover, der har varmepumpe (2,8 %), sammenlignet med
kvinder 45-64 ar (7,2 %). For maendene er der ingen forskel blandt aldersgrupperne.

Uddannelse: Forekomsten af varmepumper er lavere blandt personer med grundskole (4,4 %)
sammenlignet med personer med en erhvervsfaglig/gymnasial uddannelse (6,7 %).

Erhvervsmaessig stilling: Der ses ingen forskel pa tveers af erhvervsmeessig stilling.

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en mindre andel, der har varmepumpe,
blandt enlige (7,0 % vs. 4,8 %).

Boligens ejerforhold: Forekomsten af varmepumper er lavere blandt personer, der bor i lejebolig
(2,1 %), sammenlignet med personer, der bor i ejerbolig (7,9 %).

Boligtype: Forekomsten af varmepumper er lavere blandt personer, der bor i etagebolig (0,3 %)
og raekkehus (2,7 %), og hgjere blandt personer, der bor pa en landejendom (20,4 %), sammenlig-
net med folk, der bor i et enfamilieshus (7,2 %).

Boligens opferelsesar: Andelen af personer med varmepumpe er mindre blandt personer, der
bor i boliger, der er bygget i perioden 1962-1982 (3,9 %), og starre blandt personer, der bor i boli-
ger bygget efter 1982 (8,8 %), sammenlignet med personer, der bor i boliger der er bygget far
1962 (6,6 %).

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er der sket en stor stigning i forekomsten er personer der
bor i boliger med varmepumpe fra 0,6% % til 6,2 %.
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4.2 Ventilationsmuligheder i kekken og badevaerelse

Tabel 4.2.1 viser forekomsten af personer med forskellige typer af ventilationsmuligheder i bade-
veerelse og kakken i 2000 og 2021. | 2021 er der i alt 75,8 % af befolkningen, der har et vindue el-
ler en dear til det fri i badeveerelset. Dette er en hgjere forekomst end i ar 2000, hvor 69,4 % havde
denne ventilationsmulighed. Ligeledes er forekomsten af personer med en udluftningsventil eller
abning i veeg, loft eller vindueskarm hgjere i ar 2021 (87,5 %) end i ar 2000 (54,0 %). | 2021 er der
i alt 92,2 %, der har en emhaette over komfuret. Dette er ligeledes en starre andel end i 2000, hvor
80,2 % af befolkningen havde en emheette. For alle tre ventilationsmuligheder er der altsa sket en
stigning i forekomsten.

Tabel 4.2.1 Andel med falgende ventilationsmuligheder. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021
Antal Antal
0, 0,
% svarpersoner % svarpersoner
Vindue eller dar ud til det fri fra badeveerelse 69,4 3.650 75,8 10.444
Udluftningsventil eller abning i veeg, loft
eller vinduesramme i badeveerelse 54,0 3.650 87.5 10.380
Emhaette over komfur 80,2 3.762 92,2 10.446

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

| de tre fglgende figurer (4.2.1, 4.2.2 og 4.2.3) er vist, hvordan forekomsten af de tre ovenstaende
ventilationsmuligheder er fordelt pa kan og alder i &r 2000 og 2021. | denne periode ses der en
stigning i forekomsten af personer med et vindue eller en der til det fri i badeveerelset i stort set alle
aldersgrupper. De starste stigninger ses blandt personer pa 65-74 ar og 75 ar eller derover (figur
4.2.1).

Figur 4.2.1 Andel med vindue eller der ud til det fri fra badeveerelse, blandt maend og kvinder i forskellige
aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.

% = 2000 = 2021
100

80

60

40

20

Alder

16-24 25-44 45-64 65-74 275 16-24 25-44 45-64 65-74 275 (an

Maend Kvinder
Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

41



Figur 4.2.2 viser andelen af personer med en udluftningsventil eller en abning i veeg, loft eller vin-
duesramme i badeveerelser blandt meend og kvinder i forskellige aldersgrupper i 2000 og 2021.
Her ses det, at den stigende forekomst af denne udluftningsmulighed fra 2000 til 2021 (jf. tabel
4.2.1) er sket blandt bade meaend og kvinder samt i alle aldersgrupper.

Figur 4.2.2 Andel med udluftningsventil eller bning i vaeg, loft eller vinduesramme i badevaerelse, blandt
maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

| ar 2000 var andelen af befolkningen med en emhaette lidt lavere blandt personer pa 75 ar eller
derover for bade maend og kvinder sammenlignet med de gvrige aldersgrupper (figur 4.2.3). For
eksempel har 63,0 % blandt kvinder pa 75 ar eller derover en emhaette, mens andelen er 82,4 %
for kvinder i alderen 65-74 ar. | 2021 er andelen af personer med en emhzaette overvejende ens pa
tveers af bade kan og aldersgrupper (svingende fra 89 % til 96 %).

Figur 4.2.3 Andel med emheette over komfur, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og
2021. Procent.
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| de tre folgende tabeller (4.2.2, 4.2.3 og 4.2.4) er forekomsten af de tre ventilationsmuligheder vist
opdelt pa forskellige boligtyper. Her ses en hgjere forekomst af alle tre ventilationsmuligheder i
2021 sammenlignet med ar 2000 for alle boligtyper. Ligeledes ses det, at bade i ar 2000 og 2021
har beboere i etageboliger den laveste forekomst af alle tre ventilationsmuligheder. For eksempel
har 49,1 % af befolkningen i etageboliger et vindue eller der til det fri i badeveerelset, mens det er
94,3 % af befolkningen i enfamilieshuse i 2021.

Tabel 4.2.2 Andel med vindue eller dgr ud til det fri fra badeveerelse. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021

% Antal % Antal
svarpersoner svarpersoner

Vindue eller dgr ud til det fri fra badeveerelse
Etageboliger 38,9 959 49,1 2.834
Enfamilieshus 87,5 1.867 94,3 5.365
Kaede-, gard- eller reekkehus 67,1 421 74,2 1.528
Landejendom 87,8 244 93,9 507
Andet 64,0 77 65,0 162

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne samt Bygnings- og Boligregistret

Tabel 4.2.3 Andel med udluftningsventil eller abning i veeg, loft eller vinduesramme i badevaerelse. 2000 og
2021. Procent.

2000 2021

% svarpersé)r::: % svarpersé)r:::
Udluftningsventil eller abning i veeg, loft
eller vinduesramme i badeveerelse
Etageboliger 48,3 959 81,9 2.822
Enfamilieshus 57,9 1.867 90,4 5.327
Kaede-, gard- eller reekkehus 54,9 421 90,7 1.522
Landejendom 49,0 244 86,4 500
Andet 51,5 77 88,2 163

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne samt Bygnings- og Boligregistret

Tabel 4.2.4 Andel med emheette over komfuret. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021

% svarperspg:::: % svarperspg::::
Emhaette over komfur
Etageboliger 58,5 1.007 83,8 2.844
Enfamilieshus 92,6 1.902 97,1 5.355
Kaede-, gard- eller reekkehus 89,2 440 96,9 1.530
Landejendom 82,6 253 95,0 506
Andet 65,4 78 80,9 163

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne samt Bygnings- og Boligregistret
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4.3 Fugtskader i boligen

Tabel 4.3.1 viser andelen af personer, der har fugtskjolder eller mugpletter pa vaegge, lofter eller
gulve i boligen i &r 2000 og 2021. | alt har 17,7 % fugtskjolder eller mugpletter i ar 2000, mens fore-
komsten er 13,8 % i 2021. | ar 2021 er der yderligere spurgt til starrelsen pa fugtskjolder og mug-
pletter, der er mindre end 50x50 cm. | alt har 1,9 % af befolkningen en fugtskade pa en starrelse
mellem et stykke A4-papir (20x30 cm) og 50x50 cm, og 10,3 % har en fugtskade, der er mindre
end et A4-papir (20x30 cm.)

Tabel 4.3.1. Andel, der i gjeblikket har fugtskjolder eller mugpletter pa veegge, lofter eller gulve i boligen.
2000 of 2021. Procent.

2000 2021
Ja, med en samlet udbredelse pa 50 x 50 cm eller mere 3,5 1,6
Ja, men kun med en mindre samlet udbredelse 14,2 12,2
Nej, har hverken fugtskjolder eller mugpletter 82,3 86,2
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 3.572 10.466

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Blandt bade maend og kvinder er forekomsten af fugtskader og mugpletter hgjere blandt de yngre
aldersgrupper end blandt de eeldre (Figur 4.3.1). Dette er tilfeeldet bade i ar 2000 og 2021.

Figur 4.3.1. Andel med fugtskjolder eller mugpletter pa vaegge, lofter eller gulve, blandt maend og kvinder i
forskellige aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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| det folgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der:
e Har fugtskjolder eller mugpletter pa veegge, lofter eller gulve
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Tabel 4.3.2. Personer, der har fugtskjolder eller mugpletter pa vaegge, lofter eller gulve.

95 %

Procent OR! sikkerheds- I
granser svarpersoner
Ar 2000 17,7 1,17 (1,05; 1,31) 3.572
2021 13,8 1 10.466
Mznd 16-24 ar 14,2 1,04 (0,74; 1,45) 379
25-44 ar 18,7 1,44 (1,12; 1,84) 769
45-64 ar 13,8 1 1.646
65-74 ar 7,8 0,53 (0,39;0,71) 1.009
275 ar 6,1 0,41 (0,29; 0,57) 751
Alle mzend 13,1 4.554
Kvinder 16-24 ar 19,6 1,28 (0,98; 1,66) 572
25-44 ar 21,3 1,42 (1,16; 1,74) 1.257
45-64 ar 16,0 1 2.089
65-74 ar 4,6 0,25 (0,19; 0,34) 1.132
275 ar 47 0,26 (0,18; 0,37) 862
Alle kvinder 14,5 5.912
Uddannelse Grundskole 9,9 0,99 (0,79; 1,23) 1.725
Erhvervsfaglig/ 12,2 1 3.833

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 16,4 1,15 (0,98; 1,35) 3.949
ErhveI:vs- Beskaeftigede 171 1 5.181
sn:]c:isnsglg Arbejdslgse 19,5 1,13 (0,77; 1,66) 223
Andre uden for arbejdsmarkedet 15,9 0,99 (0,73;1,33) 463
Under uddannelse 17,2 845
Alderspensionister 5,8 3.754
Samlivsstatus  Samboende 14,3 1 7.194
Enlige 12,9 0,89 (0,76; 1,04) 3.272
Boligens Ejer 12,3 1 6.789
ejerforhold Lejer 15,8 1,31 (1,14; 1,50) 3.588
Boligtype Etageboliger 16,0 1,17 (1,00; 1,36) 2.845
Enfamilieshus 13,1 1 5.359
Keede-, gard- eller raekkehus 121 1,03 (0,84;1,27) 1.538
Landejendom 13,9 1,07 (0,80; 1,45) 513
Andet 3,5 163
Boligens <1961 20,0 1 3.497
opforelsesar 1962-1982 11,3 0,57 (0,48; 0,67) 2.906
21983 53 0,24 (0,18; 0,31) 1.930

"Justeret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersaegelserne
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Kon og alder: | alt har 13,8 % af befolkningen fugtskjolder eller mugpletter i ar 2021. For bade
maend og kvinder er forekomsten er hgjere for personer, der er 16-24 ar og 25-44 ar, sammenlig-
net med personer pa 45-64 ar. Omvendt er forekomsten lavere blandt personer pa 65-74 ar og 75
ar og derover.

Uddannelse: Der ses ingen forskel i andelen, der har fugtskjolder eller mugpletter, pa tveers af ud-
dannelsesgrupperne, nar der tages hgjde for kgns- og aldersforskelle mellem grupperne.

Erhvervsmeaessig stilling: Der ses ingen forskel i andelen, der har fugtskjolder eller mugpletter, pa
tveers af erhvervsmaessig stilling.

Samlivsstatus: Der ses ingen forskel i andelen, der har fugtskjolder eller mugpletter, pa tveers af
samlivsstatus.

Boligens ejerforhold: Forekomsten af fugtskjolder og mugpletter er stgrre blandt personer, der
bor i lejebolig (15,8 %), sammenlignet med personer, der bor i ejerbolig (12,3 %).

Boligtype: Der ses ingen forskel i andelen, der har fugtskjolder eller mugpletter, pa tveers af bolig-
typer.

Boligens opfarelsesar: Der er en hgjere forekomst af personer, der har fugtskjolder eller mug-
pletter, i boliger, der er bygget far ar 1962 (20,0 %), sammenlignet med boliger, der er bygget i pe-
rioden 1962-1982 (11,3 %) og efter 1982 (5,3 %).

Udvikling: | perioden fra ar 2000 til 2021 er der sket et fald i andelen, der har fugtskjolder eller
mugpletter, fra 17,7 % til 13,8 %.
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4.4 Gulvtyper

Tabel 4.4.1 viser andelen af personer i befolkningen med de specifikke gulvtyper i soveveerelset i
ar 2000 og 2021. Bemeerk at svarkategorierne har aendret sig fra 2000 til 2021 og derfor ikke er
direkte sammenlignelige. Andelen af personer med et fast teeppe (veeg-til-vaeg) eller et stort tungt
teeppe er 18,3 % i 2021. 1 2021 har 6,0 % af befolkningen ét eller flere l@se taepper pa gulvet i so-
veveerelset.

Tabel 4.4.1 Gulvbelaegning i soveveerelset. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021
Traegulv 54,6 74,7
Gulv belagt med vinyl, linoleum eller kork 4,6 5,6
Fast teeppe (veeg-til-veeg) eller et stort tungt teeppe 55,9 18,3
Flere lgse teepper n.a. 6,0
Andet, f.eks. fliser, terrazzo eller klinker 4,3 2,8
Antal svarpersoner 3.773 10.507

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

Figur 4.4.1 viser forekomsten af personer med traegulv i deres sovevaerelse blandt maend og kvin-
der i forskellige aldersgrupper i ar 2000 og 2021. | alle aldersgrupper, blandt bade maend og kvin-
der, er forekomsten af treegulv hgjere i 2021 end i 2000.

Figur 4.4.1 Andel med treegulv i soveveerelse, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og
2021. Procent.
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Figur 4.4.2. viser forekomsten af personer med vinyl, linoleum eller kork i soveveerelset blandt
maend og kvinder i forskellige aldersgrupper i ar 2000 og 2021. | 2021 er der en stgrre andel blandt
maend og kvinder mellem 16-24 ar og 25-44 ar, der har vinyl, linoleum eller kork i soveveerelset,
sammenlignet med den tilsvarende aldersgruppe i ar 2000. For eksempel har 10,1 % af maendene
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0g 5,9 % af kvinderne mellem 16-24 ar vinyl, linoleum eller kork i soveveerelset, hvor den tilsva-
rende andel i ar 2000 er henholdsvis 5,8 % og 3,3 %.

Figur 4.4.2 Andel med vinylgulv i soveveerelse, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000
og 2021. Procent.

% m2000 m2021
12

10

8

Ald
16-24  25-44 45-64 65-74 =75 16-24  25-44 4564 65-74 275 (ésr

Meend Kvinder
Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Figur 4.4.3 viser forekomsten af personer med et fast- eller stort tungt taeppe i soveveerelset blandt
maend og kvinder i forskellige aldersgrupper i ar 2000 og 2021. Det ses, at den lavere forekomst i
2021 er sket blandt bade maend og kvinder og i alle aldersgrupper. Ligeledes ses, at forekomsten i
2021 for bade meend og kvinder stiger med stigende alder med undtagelse af unge mellem 16-24
ar, hvor forekomsten er lidt hgjere, end den er blandt de 25-44-arige.

Figur 4.4.3 Andel med fast- eller stort tungt gulvteeppe i soveveerelse, blandt maend og kvinder i forskellige
aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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Figur 4.4.4 viser andelen af personer i 2021 med forskellige gulvtyper i det rum, personerne ophol-
der sig mest i. For bade maend og kvinder har langt starstedelen treegulv i det rum, de opholder sig
mest i. Denne andel falder med stigende alder. For eksempel har 76,5 % af de 25-44-arige maend
traegulv i det rum, hvor de opholder sig mest, mens det blot er 51,9 % blandt maend pa 75 ar eller

derover. Ud over treegulv er faste- og lgse teepper de gulvtyper, der udger den starste forekomst i
aldersgrupperne 65-74 ar og over 75 ar.

Bade for maend og kvinder er andelen, der har teepper, hgjere blandt personer pa 75 ar eller der-
over sammenlignet med de yngre aldersgrupper. For eksempel har 26,5 % af maendene pa 75 ar

eller derover et fast taeppe, mens den tilsvarende andel blandt de 25-44-arige maend ligger pa 7,1
%.

Figur 4.4.4 Andel af forskellige gulvtyper i det rum, man opholder sig mest i, blandt maend og kvinder i for-
skellige aldersgrupper. 2021. Procent.
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| det folgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der har traegulv i
det rum, som de sover i.
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Tabel 4.4.2 Personer, der har traegulv i det rum, som de sover i.

95 %

Procent sikkerheds- svarpers)r:\t:rl'
granser

Ar 2000 54,6 0,38 (0,35; 0,41) 3.773
2021 74,7 1 10.507
Mznd 16-24 ar 74,7 0,99 (0,76; 1,29) 382
25-44 ar 82,2 1,55 (1,22; 1,96) 770
45-64 ar 74,9 1 1.649
65-74 ar 68,4 0,72 (0,60; 0,87) 1.011
275 ar 68,7 0,73 (0,60; 0,90) 758
Alle meend 74,8 4.570
Kvinder 16-24 ar 80,9 1,31 (1,03; 1,68) 573
25-44 ar 78,5 1,13 (0,94; 1,36) 1.258
45-64 ar 76,4 1 2.093
65-74 ar 69,3 0,70 (0,59; 0,83) 1.138
275 ar 64,4 0,56 (0,47; 0,67) 875
Alle kvinder 74,7 5.937
Uddannelse Grundskole 65,4 0,78 (0,68; 0,89) 1.746
Erhvervsfaglig/ 72,4 1 3.842

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 81,3 1,54 (1,36;1,73) 3.956
ErhveI:vs- Beskaeftigede 78,7 1 5.191
sn:]c:isnsglg Arbejdslgse 77,0 0,89 (0,62; 1,28) 223
Andre uden for arbejdsmarkedet 70,2 0,67 (0,54; 0,85) 465
Under uddannelse 76,7 846
Alderspensionister 67,7 3.782
Samlivsstatus  Samboende 75,6 1 7.212
Enlige 73,4 0,89 (0,80; 0,99) 3.295
Boligens Ejer 71,5 1 6.815
ejerforhold Lejer 78,9 1,48 (1,33; 1,65) 3.603
Boligtype Etageboliger 83,0 2,12 (1,86; 2,41) 2.857
Enfamilieshus 69,3 1 5.382
Keede-, gard- eller reekkehus 771 1,64 (1,41; 1,90) 1.543
Landejendom 64,3 0,79 (0,64; 0,97) 514
Andet 69,0 163
Boligens <1961 73,1 1 3.510
opforelsesar 1962-1982 67,7 0,82 (0,73; 0,93) 2.914
21983 77,5 1,34 (1,16; 1,55) 1.938

"Justeret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersaegelserne
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Kon og alder: | alt har 74,7 % af befolkningen traegulv i det rum, som de sover i, i ar 2021. Ande-
len er den samme blandt maend (74,8 %) og kvinder (74,7 %). Andelen af personer med traegulv er
mindre i aldersgrupperne 65-74 ar og 75 ar og derover sammenlignet med personer i aldersgrup-
pen 45-64 ar. Dette geelder bade for maend og kvinder.

Uddannelse: Andelen af befolkningen, som har traegulv i det rum, som de sover i, er mindre blandt
personer med grundskole (65,4 %) sammenlignet med personer med en erhvervsfaglig/gymnasial
uddannelse (72,4 %) eller en videregaende uddannelse (81,3 %).

Erhvervsmaessig stilling: Andelen af personer, som har treegulv, er mindre blandt andre personer
uden for arbejdsmarkedet (70,2 %) sammenlignet med personer, der er i beskeeftigelse (78,7 %).

Samlivsstatus: Andelen med traegulv i soveveerelset er lidt mindre blandt enlige (73,4 %) sam-
menlignet med personer, der er samboende (75,6 %).

Boligens ejerforhold: Andelen af personer med traegulv i soveveerelset er stagrre blandt personer
der bor i en lejebolig (78,39 %), sammenlignet med personer, der bor i en ejerbolig (71,5 %).

Boligtype: Andelen af personer med traegulv i det rum, som de sover i, er stgrre i etageboliger (83
%) og reekkehuse (77,1 %) sammenlignet med personer, der bor i enfamilieshuse (69,3 %). Om-
vendt ses der en mindre andel af personer med traegulv blandt personer, der bor i en landejendom
(64,3 %).

Boligens opfarelsesar: Andelen af befolkningen, der har treegulv i det rum, som de sover i, er
sterre blandt personer, der bor i en bolig, der er bygget efter 1982, sammenlignet med folk, der bor
i en bolig, der er bygget far 1962.

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er der sket en stigningen i andelen, der har traegulv i det
rum, som de sover i, fra 54,6 % til 74,7 %.
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5 Adfaerd i boligen

Forhold i boligens indeklima kan, som beskrevet i kapitel 4, have stor betydning for beboernes
sundhed og trivsel (1). Ud over boligforhold afhaenger kvaliteten af indeklimaet i en bolig ogsa af
beboernes adfeerd, herunder udluftnings- og rengaringsadfeerd samt indendgrs hold af kaeledyr.

Hyppig udluftning kan fijerne eller reducere indendgars luftforurening samt holde luftfugtigheden
nede (2). Dette er saerligt relevant i forbindelse med madlavning og badning. Madlavning kan
blandt andet veere kilde til stegeos og damp, hvilket kan medfgre partikelforurening og aget luftfug-
tighed indendears (1). Derudover kan gasafbreending i forbindelse med madlavning bidrage til foru-
rening med kveelstofilter i luften (1). Under badning afgives endvidere betydelige maengder vand-
damp, hvilket kan gge luftfugtigheden indendgrs (3). | boliger med automatisk mekanisk ventilation
er beboernes udluftningsadfaerd dog af mindre betydning for kvaliteten af indeklimaet.

Nyere forskning peger pa, at udluftning og ventilation i soveveerelset kan forbedre luftkvaliteten og
derved forbedre sgvnkvaliteten (4). P4 den made ser ud til, at bl.a. det at sove med abent vindue
ud til det fri eller aben der til resten af boligen kunne have en positiv indvirkning pa sa@vnen (4).
Dog kan det at sove med abent vindue ogsa have en negativ indvirkning pa sgvnkvaliteten, hvis
der forekommer hgje lyde udendears (5).

Ud over udluftning er rengaring ogsa med til at sikre et godt indeklima i boligen (6). Eksempelvis
kan stgvsugning fijerne stav, der blandt andet kan indeholde husstgvmider, skimmelsvampesporer,
bakterier og skadelige partikler fra cigaretr@g og stegeos (7). Derudover kan renggring med vand
og saebe fierne snavs og mikroorganismer, sdsom bakterier og vira, fra overflader i boligen (6).

Keeledyr i boligen kan ogsa pavirke indeklimaet. Eksempelvis indeholder har og hudceller fra kaele-
dyr allergener, der kan frigives til den indenders luft og fremkalde allergisymptomer i gjne, naese,
luftveje og hud (8). Derudover peger nogle studier pa, at eksponering for allergener fra kaeledyr er
forbundet med en forveerring af astmasymptomer blandt personer med astma, der er overfgl-
somme over for de pagaeldende allergener (9). Nogle af de indendgrs kaeledyr, der oftest fremkal-
der allergiske reaktioner, er hunde, katte og en raekke gnavere, sdsom kaniner og hamstere (10).
Andre dyr, sdsom eksempelvis fugle, fisk og padder, fremkalder sjeeldent allergiske reaktioner.
Fugle kan dog stgve meget, hvilket kan genere personer med falsomme luftveje (10).

| denne undersgagelse er udluftningsadfeerd blevet belyst ved at spgrge respondenterne, hvor ofte
de inden for de sidste 14 dage har henholdsvis luftet ud, brugt emhaette eller anden udluftning i for-
bindelse med madlavning og sa@rget for ekstra ventilation/udluftning efter badning. Respondenterne
er endvidere blevet spurgt til, om de pa den pageeldende arstid, hvor spagrgeskemaet blev besva-
ret, sov med abent vindue eller &ben dgr til det fri samt &ben degr til resten af boligen.

Renggringsadfaerd er blevet belyst ved at sparge respondenterne, hvor ofte de inden for de sidste
14 dage har stgvsuget og vasket gulv.

Respondenterne er ligeledes blevet spurgt ind til, hvorvidt de har pelsdyr eller fugle i boligen, hvor-
til de kunne svare: 'Ja, én eller flere hunde’, 'Ja, én eller flere katte’, 'Ja, andre pelsdyr’, 'Ja, én el-
ler flere fugle’ eller 'Nej, ingen sadanne dyr’.

Som beskrevet i kapitlet Metode forekommer der visse metodemeessige forskelle i forbindelse med
dataindsamlingen i henholdsvis 2000 og 2021, hvilket kan have pavirket resultaterne. Endvidere
blev data i 2021 indsamlet i en periode, hvor der i forbindelse med handteringen af COVID-19-pan-
demien var indfert en reekke midlertidige tiltag og restriktioner i Danmark, hvilket ligeledes kan
have pavirket resultaterne.
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5.1 Udluftningsadfaerd og brug af emhaette

Tabel 5.1.1 viser andelen, der dagligt eller naesten dagligt har luftet ud, brugt emhaette eller anden
udluftning ved madlavning samt s@rget for ekstra ventilation eller udluftning efter badning i 2000 og
2021.12021 er der i alt 84,1 %, der dagligt eller naesten dagligt lufter ud i hjemmet. Dette er en la-
vere forekomst end i ar 2000 (91,7 %). Der er i alt 87,7 %, der dagligt eller naesten dagligt har
brugt emhaette eller anden form for udluftning i forbindelse med madlavning i 2021. Forekomsten
er lidt lavere end i ar 2000, hvor 90,9 % svarede tilsvarende. | 2021 er der 76,8 %, der dagligt eller
naesten dagligt har sgrget for ekstra ventilation/udluftning efter badning, hvilket ligeledes er lavere
end i ar 2000 (90,3 %).

Tabel 5.1.1 Andel, der dagligt eller naesten dagligt har gjort felgende. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021
o Antal % Antal
svarpersoner svarpersoner
Luftet ud 91,7 3.770 84,1 10.468
Brugt emheette eller anden udluftning, nar der blev lavet mad 90,9 3.661 87,7 10.438
Sarget for ekstra ventilation/udluftning efter badning 90,3 3.662 76,8 10.412

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

Der eri alt 25,2 % af svarpersonerne, der sover med abent vindue eller der til det fri, i ar 2021.
Denne andel er markant mindre end i ar 2000, hvor 47,8 % sover med abent vindue eller dar til det
fri (tabel 5.1.2).

Tabel 5.1.2 Andel, der pa denne arstid sover med abent vindue eller anden form for udluftning. 2000 og
2021. Procent.

2000 2021
% Antal % Antal
svarpersoner svarpersoner
Abent vindue eller &ben der til det fri 47,8 3.597 25,2 10.405
Aben dar til resten af boligen 67,0 3.527 56,3 10.315

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

Der er 56,3 % af svarpersonerne, der sover med en aben dear til resten af boligen, i ar 2021. Dette
er en mindre andel end i 2000, hvor 67,0 % sover med en aben dgr til resten af boligen (tabel
5.1.2). Der er en mindre andel blandt de 16-24-arige, som sover med en aben dgr til resten af boli-
gen, end i de gvrige aldersgrupper. Det gar sig geeldende blandt bade meend og kvinder i ar 2000
og 2021 (figur 5.1.1).

54



Figur 5.1.1 Andel, der sover med &ben der til resten af boligen, blandt meend og kvinder i forskellige al-
dersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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| det folgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der:

o Dagligt eller neesten dagligt lufter ud

o Dagligt eller naesten dagligt har brugt emheette eller anden udluftning i forbindelse med
madlavning

o Dagligt eller naesten dagligt har sgrget for ekstra ventilation/udluftning efter badning
e Sover med abent vindue eller aben der til det fri
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Tabel 5.1.3 Personer, der dagligt eller neesten dagligt lufter ud.

95 %

Procent sikkerheds- Lz
granser svarpersoner
Ar 2000 91,7 2,40 (2,09; 2,76) 3.770
2021 84,0 1 10,468
Mand 16-24 ar 77,4 0,63 (0,47; 0,84) 381
25-44 ar 70,9 0,45 (0,36; 0,56) 770
45-64 ar 84,4 1 1.644
65-74 ar 89,8 1,62 (1,24; 2,11) 1.007
275 ar 87,1 1,25 (0,95; 1,65) 754
Alle maend 81,5 4,556
Kvinder 16-24 ar 77,0 0,38 (0,29; 0,50) 574
25-44 ar 78,8 0,42 (0,34; 0,52) 1.256
45-64 ar 89,8 1 2.089
65-74 ar 94,1 1,79 (1,32; 2,43) 1.134
275 ar 93,1 1,52 (1,09; 2,11) 859
Alle kvinder 86,5 5.912
Uddannelse Grundskole 88,3 1,01 (0,83; 1,24) 1.730
Erhvervsfaglig/ 86,1 1 3.826

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 82,2 0,90 (0,77; 1,05) 3.949
Erhvervs- Beskaeftigede 81,0 1 5.182
:};”I‘T:fg"g Arbejdslgse 80,1 0,97 (0,65; 1,44) 221
Andre uden for arbejdsmarkedet 89,1 1,49 (1,05; 2,12) 464
Under uddannelse 77,8 847
Alderspensionister 91,2 3.754
Samlivsstatus  Samboende 86,2 1 7.190
Enlige 80,4 0,63 (0,55; 0,73) 3.278
Boligens Ejer 84,8 1 6.789
ejerforhold Lejer 82,9 0,95 (0,84; 1,09) 3.590
Boligtype Etageboliger 81,5 0,87 (0,75;1,01) 2.853
Enfamilieshus 85,2 1 5.362
Keede-, gard- eller raekkehus 88,4 1,17 (0,96; 1,44) 1.531
Landejendom 78,5 0,62 (0,47;0,81) 512
Andet 77,3 162
Boligens <1961 82,3 1 3.501
opforelsesar 1962-1982 85,6 1,16 (0,99; 1,37) 2.899
21983 86,2 1,25 (1,04; 1,50) 1.931

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt lufter 84,0 % af befolkning ud dagligt eller neesten dagligt i &r 2021. Andelen er
steorre blandt kvinder (86,5 %) end blandt maend (81,5 %). For begge kan geelder, at andelen er
mindre blandt personer 16-24 ar og 25-44 ar sammenlignet med personer pa 45-64 ar. Omvendt er
andelen starre blandt personer pa 65-74 ar.

Uddannelse: Der ses ingen forskel i forekomsten af daglig eller naesten daglig udluftning pa tveers
af uddannelsesgrupper.

Erhvervsmaessig stilling: Sammenlignet med personer i beskeeftigelse er der en starre andel,
der lufter ud dagligt eller naesten dagligt, blandt personer uden for arbejdsmarkedet (hhv. 81,0 %
og 89,1 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en mindre andel af enlige, der lufter ud
dagligt eller naesten dagligt (86,2 % vs. 80,4 %).

Boligens ejerforhold: Der ses ingen forskel i andelen, der dagligt eller naesten dagligt lufter ud,
pa tveers af ejerforhold.

Boligtype: Blandt personer, der bor pa en landejendom, er der en mindre andel (78,5 %), der dag-
ligt eller nzesten dagligt lufter ud, sammenlignet med personer, der bor i et enfamilieshus (85,2 %).

Boligens opferelsesar: Forekomsten af daglig eller naesten daglig udluftning er lidt hgjere blandt
personer, der bor i en bolig, der er bygget i 1983 eller senere (86,2 %), sammenlignet med perso-
ner der bor i boliger, der er bygget far 1962 (82,3 %).

Udvikling: | perioden fra ar 2000 til 2021 er der sket et fald i forekomsten af personer, der dagligt
eller naesten dagligt lufter ud, fra 91,7 % til 84,0 %.
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Tabel 5.1.4 Personer, der dagligt eller neesten dagligt har brugt emheette eller anden udluftning i forbindelse
med madlavning.

L S Antal
Procent sikkerheds-

grasnser svarpersoner
Ar 2000 90,9 1,48 (1,29; 1,71) 3.661
2021 87,6 1 10.438
Mznd 16-24 ar 87,1 0,88 (0,62; 1,27) 378
25-44 ar 82,8 0,63 (0,48; 0,83) 769
45-64 ar 88,4 1 1.641
65-74 ar 90,9 1,31 (0,97; 1,77) 1.004
=75 ar 89,0 1,06 (0,78; 1,44) 748
Alle mzend 87,4 4.540
Kvinder 16-24 ar 81,7 0,41 (0,30; 0,55) 572
25-44 ar 83,9 0,48 (0,37; 0,61) 1.253
45-64 ar 91,6 1 2.089
65-74 ar 92,7 1,15 (0,85; 1,56) 1.134
=75 ar 86,9 0,60 (0,45; 0,80) 850
Alle kvinder 87,9 5.898
Uddannelse Grundskole 87,7 0,76 (0,61; 0,95) 1.716
Erhvervsfaglig/ 90,0 1 3.829

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 86,3 0,78 (0,65; 0,92) 3.935
ErhveI:vs- Beskaeftigede 88,1 1 5.171
sn:]c:isnsglg Arbejdslgse 79,8 0,54 (0,36; 0,82) 221
Andre uden for arbejdsmarkedet 88,6 0,87 (0,62; 1,23) 464
Under uddannelse 80,8 846
Alderspensionister 90,0 3.736
Samlivsstatus  Samboende 92,1 1 7.188
Enlige 80,1 0,31 (0,26; 0,36) 3.250
Boligens Ejer 92,3 1 6.782
ejerforhold Lejer 81,6 0,39 (0,34; 0,45) 3.567
Boligtype Etageboliger 79,0 0,29 (0,24; 0,34) 2.830
Enfamilieshus 93,3 1 5.355
Keede-, gard- eller reekkehus 89,1 0,56 (0,45; 0,70) 1.534
Landejendom 93,3 0,97 (0,64; 1,46) 509
Andet 76,0 162
Boligens <1961 88,2 1 3.491
opforelsesar 1962-1982 91,4 1,39 (1,13; 1,71) 2.895
21983 91,4 1,41 (1,13; 1,76) 1.927

"Justeret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersegelserne
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Kon og alder: | alt bruger 87,6 % af befolkningen emhaette eller anden udluftning dagligt eller nee-
sten dagligt i forbindelse med madlavning i 2021. Forekomsten af brug af emhaette er lidt lavere
blandt 16-24-arige og 25-44-arige sammenlignet med 45-64-arige blandt bade maend og kvinder.
Dette er ligeledes tilfaeldet for kvinder i aldersgruppen 75 ar eller derover.

Uddannelse: Sammenlignet med personer med en erhvervsfaglig/gymnasial uddannelse (90,0 %)
er andelen, der bruger emhaette dagligt eller naesten dagligt, lidt mindre blandt folk med grundskole
(87,7 %) og videregaende uddannelse (86,3 8%).

Erhvervsmaessig stilling: Andelen af personer, der bruger emhzette dagligt eller naesten dagligt,
er mindre blandt arbejdslgse (79,8 %) sammenlignet med personer i beskaeftigelse (88,1 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er forekomsten af daglig eller naesten daglig brug
af emhaette lavere blandt enlige (92,1 % vs. 80,1 %).

Boligens ejerforhold: Andelen, der bruger emhaette dagligt eller naesten dagligt, er mindre blandt
personer, der bor i lejebolig (81,6 %), sammenlignet med personer, der bor i ejerbolig (92,3 %).

Boligtype: Andelen, der bruger emhaette dagligt eller naesten dagligt, er mindre blandt personer,
der bor i etagebolig (79,0 %) og raekkehuse (89,1 %), sammenlignet med personer, der bor i enfa-
milieshuse (93,3 %).

Boligens opfarelsesar: Andelen af personer, der bruger emheette dagligt eller naesten dagligt, er
lidt stgrre blandt personer, der bor i boliger bygget i perioden 1962-1982 (91,4 %) og i 1981 eller
senere (91,4 %), sammenlignet med personer, der bor i boliger bygget i 1961 eller tidligere (88,2
%).

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er andelen af personer, der bruger emhaette dagligt eller
naesten dagligt, faldet lidt fra 90,9% til 87,6 %.
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Tabel 5.1.5 Personer, der dagligt eller neesten dagligt har s@rget for ekstra ventilation/udluftning efter bad-

ning.
o,

Procent sikkerh9e5ds/‘: I
granser svarpersoner
Ar 2000 90,3 2,98 (2,61; 3,40) 3.662
2021 76,8 1 10.412
Mand 16-24 ar 66,9 0,46 (0,35; 0,60) 378
25-44 ar 67,9 0,48 (0,39; 0,60) 768
45-64 ar 81,5 1 1.641
65-74 ar 81,6 1,01 (0,80; 1,26) 1.001
275 ar 74,8 0,68 (0,54; 0,85) 749
Alle meend 75,5 4.537
Kvinder 16-24 ar 64,2 0,28 (0,22; 0,36) 572
25-44 ar 711 0,39 (0,32; 0,47) 1.250
45-64 ar 86,4 1 2.085
65-74 ar 85,9 0,96 (0,76; 1,22) 1.130
275 ar 75,0 0,47 (0,38; 0,59) 838
Alle kvinder 78,1 5.875
Uddannelse Grundskole 77,9 0,85 (0,72; 1,00) 1.708
Erhvervsfaglig/ 80,2 1 3.811

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 76,7 0,92 (0,81; 1,05) 3.935
Erhven:vs- Beskaeftigede 78,2 1 5.163
's“t;?:‘sg"g Arbejdslgse 73,5 0,80 (0,56; 1,14) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 77,7 0,76 (0,58; 1,00) 465
Under uddannelse 63,0 844
Alderspensionister 79,9 3.718
Samlivsstatus  Samboende 81,5 1 7.169
Enlige 69,0 0,53 (0,47; 0,60) 3.243
Boligens Ejer 83,0 1 6.772
ejerforhold Lejer 68,6 0,49 (0,44; 0,54) 3.552
Boligtype Etageboliger 65,2 0,38 (0,34; 0,43) 2.816
Enfamilieshus 84,4 1 5.351
Keede-, gard- eller reekkehus 78,7 0,66 (0,56; 0,78) 1.526
Landejendom 82,0 0,83 (0,63; 1,09) 510
Andet 66,6 161
Boligens <1961 78,4 1 3.493
opforelsesar 1962-1982 80,7 1,12 (0,96; 1,30) 2.891
21983 81,2 1,18 (1,00; 1,39) 1.919

"Justeret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersegelserne
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Kon og alder: | alt sgrger 76,8 % af befolkningen, dagligt eller naesten dagligt, for ekstra ventila-
tion eller udluftning i forbindelse med badning i 2021. Forekomsten af ekstra ventilation eller udluft-
ning i forbindelse med badning er lavere blandt 16-24-arige og 25-44-arige sammenlignet med 45-
64-arige blandt bade maend og kvinder. Dette er ligeledes gaeldende for personer pa 75 ar eller
derover.

Uddannelse: Der ses ingen forskel i forekomsten af personer, der dagligt eller naesten dagligt sar-
ger for ekstra ventilation eller udluftning i forbindelse med badning, pa tveers af uddannelsesgrup-
per.

Erhvervsmaessig stilling: Der ses ingen forskel i forekomsten af personer, der dagligt eller nae-
sten dagligt sgrger for ekstra ventilation eller udluftning i forbindelse med badning, pa tveers af per-
soner med forskellige erhvervsmaessig stilling.

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er andelen af personer, der sarger for ekstra ven-
tilation eller udluftning i forbindelse med badning, lavere blandt enlige (81,5 % vs. 69,0 %).

Boligens ejerforhold: Andelen af personer, der sgrger for ekstra ventilation eller udluftning i for-
bindelse med badning, er mindre blandt personer, der bor i en lejebolig (68,6 %), sammenlignet
med personer der bor i en ejerbolig (83,0 %).

Boligtype: Andelen, der dagligt eller naesten dagligt serger for ekstra ventilation eller udluftning i
forbindelse med badning, er mindre blandt personer, der bor i etagebolig (65,2 %) og i reekkehuse
(78,7 %), sammenlignet med personer, der bor i enfamilieshuse (84,4 %).

Boligens opfarelsesar: Der ses ingen forskel i forekomsten af personer, der dagligt eller naesten
dagligt sgrger for ekstra ventilation eller udluftning i forbindelse med badning, pa tvaers af forskel-
lige opfarelsesperioder.

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 ses et fald i andelen, der dagligt eller naesten dagligt serger
for ekstra ventilation eller udluftning i forbindelse med badning, fra 90,3 % til 76,8 %.
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Tabel 5.1.6. Personer, der sover med abent vindue eller aben dgr til det fri.

95 %

Procent OR! sikkerheds- Lz
granser svarpersoner
Ar 2000 47,8 3,00 (2,74; 3,28) 3.597
2021 25,2 1 10.405
Mznd 16-24 ar 21,8 0,65 (0,49; 0,86) 381
25-44 ar 15,3 0,42 (0,33; 0,54) 768
45-64 ar 30,0 1 1.643
65-74 ar 30,5 1,02 (0,85; 1,22) 1.005
275 ar 27,6 0,89 (0,72; 1,09) 736
Alle maend 25,2 4.533
Kvinder 16-24 ar 17,8 0,54 (0,42;0,70) 571
25-44 ar 18,2 0,55 (0,45; 0,68) 1.253
45-64 ar 28,7 1 2.088
65-74 ar 30,3 1,08 (0,91; 1,28) 1.125
275 ar 31,2 1,13 (0,93; 1,36) 835
Alle kvinder 25,2 5.872
Uddannelse Grundskole 30,6 1,13 (0,99; 1,30) 1.709
Erhvervsfaglig/ 26,9 1 3.808

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 22,2 0,88 (0,78; 1,00) 3.928
Erhvervs- Beskaeftigede 23,3 1 5.168
gfﬁisnsg'lg Arbejdslgse 26,4 1,25 (0,88; 1,76) 223
Andre uden for arbejdsmarkedet 27,7 1,07 (0,84; 1,37) 466
Under uddannelse 19,8 847
Alderspensionister 30,0 3.701
Samlivsstatus  Samboende 271 1 7.151
Enlige 21,9 0,76 (0,67; 0,85) 3.254
Boligens Ejer 25,2 1 6.756
ejerforhold Lejer 25,2 1,08 (0,98; 1,20) 3.560
Boligtype Etageboliger 23,4 1,03 (0,91; 1,16) 2.833
Enfamilieshus 24,8 1 5.337
Keede-, gard- eller raekkehus 28,8 1,18 (1,03; 1,36) 1.517
Landejendom 30,7 1,33 (1,06; 1,66) 508
Andet 23,7 162
Boligens <1961 24,8 1 3.494
opforelsesar 1962-1982 251 0,96 (0,85; 1,10) 2.884
21983 26,8 1,07 (0,93; 1,24) 1.910

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt sover 25,2 % af befolkningen med et abnet vindue eller en der til det fri i 2021.
Der er ingen forskel mellem maend og kvinder. Blandt bade meend og kvinder er der en mindre an-
del blandt 16-24-arige og 25-44-arige, der sover med abent vindue eller der til det fri, sammenlig-
net med 45-64-arige.

Uddannelse: Der ses ingen forskel i forekomsten af personer, der sover med et abent vindue eller
der til det fri, pa tveers af uddannelsesgrupper.

Erhvervsmaessig stilling: Der ses ingen forskel i forekomsten af personer, der sover med et
abent vindue eller dgr til det fri, mellem personer med forskellige erhvervsmaessig stilling.

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en lavere forekomst af personer, der sover
med abent vindue eller der til det fri, blandt enlige (27,1 % vs. 21,9 %).

Boligens ejerforhold: Der ses ingen forskel i forekomsten af personer, der sover med et dbent
vindue eller der til det fri, pa tveers af ejerforhold.

Boligtype: Der er en stgrre andel af personer, der sover med et abent vindue eller der til det fri,
blandt personer, der bor i reekkehus (28,8 %) og pa en landejendom (30,7 %), sammenlignet med
personer, der bor i enfamilieshuse.

Boligens opferelsesar: Der ses ingen forskel i forekomsten af personer, der sover med et abent
vindue eller der til det fri, pa tveers af forskellige opfgrelsesperioder.

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 ses et stort fald i andelen, der sover med &bent vindue eller
der til det fri, fra 47,8 % til 25,2 %.
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5.2 Renggringsadfaerd

Tabel 5.2.1 viser forekomsten af personer, der har stgvsuget og vasket gulv mindst én gang ugent-
ligt i ar 2000 og 2021. Det ses, at andelen, der har stgvsuget mindst én gang ugentligt, er ueendret
fra 2000 til 2021. Derimod er andelen af personer, der har vasket gulv mindst én gang ugentligt,
mindre i 2021 end i ar 2000.

Tabel 5.2.1 Andel, hvor der mindst ugentligt er gjort falgende i boligen. 2000 og 2021. Procent

2000 2021
% Antal % Antal
svarpersoner svarpersoner
Stavsuget mindst én gang om ugen 87,2 3.751 86,0 10.475
Vasket gulv mindst én gang om ugen 64,9 3.704 49,6 10.469

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

| det folgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der:

e Har stgvsuget mindst én gang ugentligt
e Vasket gulv mindst én gang ugentligt
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Tabel 5.2.2 Personer, der mindst én gang ugentligt har stavsuget i boligen.

95 %

Procent OR! sikkerheds- Lz
grasnser svarpersoner
Ar 2000 87,2 1,09 (0,97; 1,24) 3.751
2021 86,0 1 10.475
Mznd 16-24 ar 76,2 0,45 (0,34; 0,60) 380
25-44 ar 82,8 0,68 (0,52; 0,88) 769
45-64 ar 87,7 1 1.644
65-74 ar 86,6 0,91 (0,70; 1,18) 1.008
275 ar 83,6 0,71 (0,54; 0,94) 754
Alle maend 84,4 4.555
Kvinder 16-24 ar 81,5 0,42 (0,31; 0,56) 571
25-44 ar 89,0 0,76 (0,59; 0,99) 1.255
45-64 ar 91,4 1 2.090
65-74 ar 88,5 0,73 (0,56; 0,96) 1.138
275 ar 79,7 0,37 (0,29; 0,48) 866
Alle kvinder 87,5 5.920
Uddannelse Grundskole 85,5 0,87 (0,72; 1,06) 1.738
Erhvervsfaglig/ 88,0 1 3.834

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 86,7 0,85 (0,73; 1,00) 3.944
Erhvervs- Beskaeftigede 89,1 1 5175
gfﬁisnsg'lg Arbejdslgse 78,2 0,43 (0,29; 0,62) 223
Andre uden for arbejdsmarkedet 82,7 0,50 (0,37; 0,68) 466
Under uddannelse 78,3 845
Alderspensionister 84,9 3.766
Samlivsstatus  Samboende 91,7 1 7.193
Enlige 76,4 0,29 (0,25; 0,34) 3.282
Boligens Ejer 90,4 1 6.797
ejerforhold Lejer 80,2 0,45 (0,40; 0,51) 3.589
Boligtype Etageboliger 79,1 0,40 (0,34; 0,46) 2.847
Enfamilieshus 90,8 1 5.368
Keede-, gard- eller reekkehus 86,6 0,67 (0,55; 0,81) 1.536
Landejendom 90,3 0,97 (0,69; 1,37) 514
Andet 76,4 162
Boligens <1961 86,2 1 3.505
opforelsesar 1962-1982 89,2 1,33 (1,11; 1,60) 2.902
21983 89,5 1,40 (1,14; 1,71) 1.929

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt har 86,0 % af befolkningen stgvsuget mindst én gang ugentligt i ar 2021. Ande-
len er lidt starre blandt kvinder (87,5 %) end blandt maend (84,4 %). Dette geelder for alle alders-
grupper med undtagelse af personer pa 75 ar eller derover, hvor andelen, der har stgvsuget
mindst én gang ugentligt, er lidt stgrre blandt maend (83,6%) end blandt kvinder (79,7%).

Uddannelse: Der ses ingen forskel i andelen, der har stavsuget ugentligt, pa tveers af uddannel-
sesgrupperne.

Erhvervsmaessig stilling: Andelen af personer, der har stevsuget mindst én gang om ugen, er
mindre blandt arbejdslase (78,2 %) og andre uden for arbejdsmarkedet (82,7 %) end blandt be-
skeeftigede (89,1 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en mindre andel, der har stgvsuget mindst
én gang ugentligt, blandt enlige (91,7 % vs. 76,4 %).

Boligens ejerforhold: Der er en stgrre andel blandt personer, der bor i ejerbolig, der har stgvsu-
get mindst én gang ugentligt (91,7 %), sammenlignet med personer, der bor i lejebolig (76,4 %).

Boligtype: Andelen af personer, der har stgvsuget mindst én gang ugentligt, er mindre blandt folk,
der bor i etageejendom (79,1 %) og raekkehuse (86,6 %), sammenlignet med folk, der bor i enfami-
lieshuse (90,8 %).

Boligens opfarelsesar: Andelen af personer, der har stgvsuget mindst én gang ugentligt, er
starre blandt personer, der bor i boliger, der er bygget i perioden 1962-1982 (89,2 %) og efter 1982
(89,5 %), sammenlignet med personer, der bor i boliger, der er bygget for 1962 (86,2 %).

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er andelen af personer, der har stgvsuget ugentligt, usen-
dret.
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Tabel 5.2.3 Personer, der mindst én gang ugentligt har vasket gulv i boligen.

95 %

Procent OR! sikkerheds- Lz
grasnser svarpersoner
Ar 2000 64,9 2,23 (2,04; 2,44) 3.704
2021 49,6 1 10.469
Mznd 16-24 ar 31,2 0,41 (0,32; 0,53) 380
25-44 ar 32,9 0,45 (0,37; 0,54) 769
45-64 ar 52,2 1 1.644
65-74 ar 64,1 1,63 (1,38; 1,94) 1.006
275 ar 64,6 1,67 (1,38; 2,02) 755
Alle mzend 48,4 4.554
Kvinder 16-24 ar 35,8 0,44 (0,36; 0,55) 571
25-44 ar 36,4 0,46 (0,39; 0,53) 1.251
45-64 ar 55,7 1 2.089
65-74 ar 65,7 1,53 (1,30; 1,79) 1.139
275 ar 61,3 1,26 (1,06; 1,50) 865
Alle kvinder 50,6 5.915
Uddannelse Grundskole 63,9 1,26 (1,10; 1,44) 1.736
Erhvervsfaglig/ 55,8 1 3.833

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 40,5 0,64 (0,57;0,70) 3.941
Erhvervs- Beskeeftigede 44,9 1 5.171
gfﬁisnsg'lg Arbejdslgse 40,5 0,87 (0,63; 1,19) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 53,6 1,16 (0,94; 1,44) 467
Under uddannelse 33,0 844
Alderspensionister 64,0 3.765
Samlivsstatus  Samboende 54,6 1 7.194
Enlige 41,1 0,58 (0,53; 0,65) 3.275
Boligens Ejer 53,2 1 6.793
ejerforhold Lejer 44,8 0,77 (0,71 0,85) 3.587
Boligtype Etageboliger 40,2 0,63 (0,56; 0,70) 2.847
Enfamilieshus 54,3 1 5.364
Keede-, gard- eller reekkehus 53,5 0,86 (0,76; 0,98) 1.535
Landejendom 59,6 1,27 (1,02; 1,57) 513
Andet 39,7 162
Boligens <1961 48,6 1 3.503
opforelsesar 1962-1982 54,0 1,11 (0,99; 1,24) 2.901
21983 52,5 1,09 (0,96; 1,24) 1.929

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt vasker 49,6 % af befolkningen gulv mindst én gang ugentligt i ar 2021. Andelen
er lidt starre blandt kvinder (50,6 %) end blandt meend (48,4 %). Dette geelder for alle aldersgrup-
per med undtagelse af personer pa 75 ar eller derover, hvor andelen, der har vasket gulv mindst
én gang ugentligt, er starre blandt maend (64,6%) end blandt kvinder (61,3%).

Uddannelse: Andelen af personer, der vasker gulv ugentligt, er lidt starre blandt personer med
grundskole (63,9 %) og lidt mindre blandt personer med videregaende uddannelse (40,5 %) sam-
menlignet med personer med en erhvervsfaglig/gymnasial uddannelse (55,8 %).

Erhvervsmaessig stilling: Der ses ingen forskel i forekomsten af personer, der vasker gulv mindst
én gang ugentligt, pa tveers af personer med forskellig erhvervsmaessig stilling.

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en mindre andel, der vasker gulv mindst én
gang ugentligt, blandt enlige (54,6 % vs. 41,4 %).

Boligens ejerforhold: Der er en stgrre andel blandt personer, der bor i ejerbolig, der vasker gulv
mindst én gang ugentligt (53,2 %), sammenlignet med personer, der bor i lejebolig (44,8 %).

Boligtype: Andelen af personer, der vasker gulv mindst én gang ugentligt, er mindre blandt folk,
der bor i etageejendom (40,2 %) og raekkehuse (53,5 %) mens den er stgrre blandt folk, der bor pa
en landejendom (59,6 %) sammenlignet med folk, der bor i enfamilieshuse (54,3 %).

Boligens opfarelsesar: Der ses ingen forskel pa tvaers af forskellige opferelsesperioder.

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er der sket et stort fald i andelen, der vasker gulv ugentligt,
fra 64,9 % til 49,6 %.
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5.3 Kaledyr i boligen

| alt har 33,8 % af befolkningen hund, kat, andre pelsdyr eller fugle indenfor i deres bolig i 2021.
Andelen af personer med dyr indenfor er mindre i 2021 end i 2000 for alle grupper af dyr med und-
tagelse af hund. | bade 2000 og 2021 er hund og kat de mest almindelige kaeledyr (tabel 5.3.1).

Tabel 5.3.1 Andel, der har fglgende dyr i boligen. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021
En eller flere hunde 20,8 21,7
En eller flere katte 15,0 13,8
Andre pelsdyr 2,7 2,0
En eller flere fugle 4,9 1,5
Antal svarpersoner 3.740 10.492

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

For bade maend og kvinder er keeledyr hyppigere forekommende blandt personer 16-24, 25-44 og
45-64 ar end blandt personer pa 65-74 ar og 75 ar eller derover (figur 5.3.1).

Figur 5.3.1 Andel, der har kaeledyr' inde i deres bolig, blandt meend og kvinder i forskellige aldersgrupper.
2000 og 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersagelserne
1 2021 er det formuleret som pelsdyr eller fugle

| det fglgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der har hund eller
kat i boligen.
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Tabel 5.2.2 Personer, der har hund eller kat i boligen.

95 %

Procent sikkerheds- Antal
granser svarpersoner
Ar 2000 31,9 0,92 (0,85; 1,01) 3.740
2021 31,9 1 10.492
Mznd 16-24 ar 36,0 0,81 (0,64; 1,02) 383
25-44 ar 28,7 0,58 (0,48; 0,70) 772
45-64 ar 41,0 1 1.649
65-74 ar 26,0 0,51 (0,42; 0,60) 1.009
275 ar 14,3 0,24 (0,19; 0,30) 754
Alle mzend 31,5 4.567
Kvinder 16-24 ar 32,4 0,60 (0,49; 0,74) 573
25-44 ar 32,6 0,61 (0,52; 0,71) 1.259
45-64 ar 44,2 1 2.091
65-74 ar 22,9 0,38 (0,32; 0,45) 1.135
275 ar 14,3 0,21 (0,17; 0,26) 867
Alle kvinder 32,3 5.925
Uddannelse Grundskole 28,8 0,91 (0,79; 1,05) 1.735
Erhvervsfaglig/ 34,8 1 3.840

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 29,9 0,74 (0,66; 0,83) 3.953
Erhvervs- Beskaeftigede 38,5 1 5.190
gfﬁisnsg'lg Arbejdslgse 29,7 0,68 (0,50; 0,94) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 36,0 0,78 (0,63; 0,97) 466
Under uddannelse 31,6 849
Alderspensionister 20,0 3.765
Samlivsstatus  Samboende 35,7 1 7.201
Enlige 25,6 0,61 (0,54; 0,68) 3.291
Boligens Ejer 40,9 1 6.799
ejerforhold Lejer 19,9 0,36 (0,33; 0,41) 3.604
Boligtype Etageboliger 13,7 0,20 (0,18; 0,23) 2.858
Enfamilieshus 42,6 1 5.374
Keede-, gard- eller reekkehus 29,8 0,64 (0,55; 0,73) 1.539
Landejendom 65,1 2,52 (2,03; 3,12) 510
Andet 28,3 163
Boligens <1961 41,0 1 3.506
opforelsesar 1962-1982 34,4 0,82 (0,73; 0,92) 2.906
21983 32,2 0,72 (0,64; 0,83) 1.936

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt har 31,9 % af befolkningen en hund eller kat indenfor i deres bolig i ar 2021.
Blandt maend er forekomsten lavere blandt 25-44-arige (28,7 %), 65-74-arige (26,0 %) samt perso-
ner pa 75 ar eller derover (14,3 %) sammenlignet med personer pa 45-64 ar (41,0 %). Blandt kvin-
der ses samme mgnster, med den eneste forskel at forekomsten ogsa er lavere blandt personer
pa 16-24 ar.

Uddannelse: Andelen af personer med en hund eller kat inde i boligen er mindre blandt personer
med en videregaende uddannelse (29,9 %) sammenlignet med personer med en erhvervsfag-
lig/gymnasial uddannelse (34,8 %). Det samme er gaeldende for personer med grundskole, men
nar der justeres for forskelle i kgn og alder, ses der ingen forskel.

Erhvervsmaessig stilling: Der er en lavere forekomst af personer med en hund eller kat inde i bo-
ligen blandt arbejdslgse (29,7 %) og andre uden for arbejdsmarkedet (36,0 %) sammenlignet med
personer i beskaeftigelse (38,5 %).

Samlivsstatus: Der er en mindre andel af enlige, som har en hund eller kat inde i boligen (25,6 %)
sammenlignet med samboende (35,7 %).

Boligens ejerforhold: Der er en hgjere forekomst af personer med hund og kat inde i boligen
blandt personer, der bor i ejerbolig (40,9 %), sammenlignet med personer, der bor i lejebolig (19,9
%).

Boligtype: Andelen af personer med en hund eller kat inde i boligen er mindre blandt personer,
der bor i etagebolig (13,7 %) og raekkehus (29,8 %), og sterre blandt personer, der bor pa en land-
ejendom (65,1 %), sammenlignet med personer, der bor i enfamilieshuse (42,6 %).

Boligens opfarelsesar: Der er en mindre andel af personer med hund og kat inde i boligen blandt
personer, der bor i boliger, der er bygget i perioden 1962-1982 (34,4 %) og efter ar 1982 (32,2 %),
sammenlignet med personer, der bor i boliger, der er bygget fer 1962 (41,0 %).

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er der ikke sket nogen aendring i forekomsten af personer
med en hund eller kat inde i boligen.
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6 Gener i boligen

Temperaturforhold og treek har stor betydning for velvaere og komfort ved ophold i boligen (1). Der-
udover kan bade for hgje og for lave indendgrstemperaturer have negative effekter pa helbred og
trivsel (2, 3). Eksempelvis er hgje indendgrstemperaturer forboundet med en gget risiko for udvik-
ling af en reekke akutte uspecifikke symptomer sasom tgrre gjne og respiratoriske symptomer (3).
Samtidig har studier fundet en sammenhaeng mellem kolde temperaturer indendars og forhgjet
blodtryk, forveerring af astmasymptomer og darligt mentalt helbred (2). Kolde indendgrstemperatu-
rer er ligeledes forbundet med en gget risiko for udvikling af hjertekarsygdomme og respiratoriske
sygdomme (3). Derudover er bade for hgje og for lave temperaturer indendars forbundet med kon-
centrationsbesveer og traethed (3, 4).

Ligeledes kan stgjforhold i boligen have betydning for beboernes velbefindende og helbred (5).
Stgj i boligen kan bade komme fra kilder i boligen, sdsom ventilationsanleeg og andre beboere i
ejendommen, og fra kilder uden for boligen, sdsom trafik og industri (5). Et studie har for eksempel
fundet, at stgj i boligen fra bade indendgrs og udendears kilder er forbundet med traethed, hoved-
pine og koncentrationsbesveer (5). Endvidere har studier fundet, at stgj i boligen kan have en ne-
gativ indvirkning pa s@vn og mentalt helbred (6, 7). Derudover er der ligeledes fundet en sammen-
haeng mellem eksponering for trafikstgj i boligen og en gget risiko for udvikling af henholdsvis for-
hgjet blodtryk, iskeemisk hjertesygdom og demens (5, 8).

Lugt i boligen kan bidrage til generelt ubehag ved ophold i boligen, men kan ogsa veere en indika-
tor for forurening af indeklimaet (9). Eksempelvis kan lugt fra mug- og skimmelvaekst veere tegn pa
luftforurening fra netop disse kilder, mens lugt fra tobaksrag, samt trafik, industri og landbrug neer
boligen kan veere tegn pa partikelforurening derfra (9). Derudover kan lugtgener i boligen pavirke
vejrtreekningsmenstret og derved have en negativ indvirkning pa helbred og trivsel (9).

Ud over gener forbundet med temperaturforhold, stgj og lugt findes en raekke gvrige gener, som
kan have betydning for velvaere i boligen. Dette omfatter blandt andet rystelser i boligen forarsaget
af eksempelvis trafik og byggeri samt darlige lysforhold i boligen. Lysforholdene i boligen kan end-
videre have betydning for sundhed og trivsel, idet lysforhold blandt andet pavirker hormonsystemet
i kroppen og dggnrytmen (10).

| denne undersggelse er gener fra temperaturforhold, stgj, rystelser og darlige lysforhold i boligen
blevet belyst ved at sparge respondenterne, hvorvidt de inden for de sidste 14 dage har veeret ge-
neret af nogen af de oplistede boligmiljgfaktorer i boligen ('For hgje eller for lave temperaturer’,
"Traek’, 'Stgj fra naboer’, 'Stgj fra trafik’ og 'Rystelser i boligen’). Ud for hver oplistet faktor kunne
respondenterne saette kryds ved svarkategorierne 'Ja, meget generet’, *Ja, lidt generet’ og 'Nej,
ikke generet’. | 2021 indgik forholdene ’Stgj fra toilet, aflgb eller kloak’, 'Stgj fra ventilationsanlaeg’
og 'Darlige lysforhold’ ligeledes i spgrgsmalet.

Lugtgener er blevet belyst ved at sparge respondenterne, hvorvidt de inden for de sidste 14 dage

har veeret generet af lugt i boligen pa grund af en raekke oplistede kilder til lugt. De oplistede kilder
omfattede 'Tobaksrgg i boligen’, ’Mug og skimmelvaekst’, ’Andre aktiviteter hos naboer’ og 'Braen-

deovne i kvarteret’. | 2021 indgik fglgende forhold ligeledes i spgrgsmalet:

’Andre kilder fra boligen (f.eks. aflab, affald m.v.)’, 'Boligens byggematerialer’, 'Trafik, industri,
landbrug eller andre forhold naer boligen’ og 'Tobaksrag fra naboer’.

Information om boligtypen er baseret pa information fra Bygnings- og Boligregistret.

73



Som beskrevet i kapitlet Metode forekommer der visse metodemeessige forskelle i forbindelse med
dataindsamlingen i henholdsvis 2000 og 2021, hvilket kan have pavirket resultaterne. Endvidere
blev data i 2021 indsamlet i en periode, hvor der i forbindelse med handteringen af COVID-19-pan-
demien var indfgrt en raekke midlertidige tiltag og restriktioner i Danmark, hvilket ligeledes kan
have pavirket resultaterne.

6.1 Gener af temperaturforhold og traek

Tabel 6.1.1 viser andelen af personer, der inden for de seneste 14 dage har veaeret generet af tem-
peraturforhold i deres bolig. Andelen, der er meget generet samt lidt generet, er stgrre i 2021, end
den eri ar 2000. | alt er 3,1 % af befolkningen i 2021 meget generet af for hgje eller lave tempera-
turer, mens 22,1 % er lidt generet. De tilsvarende andele er 1,5 % og 4,5 % i ar 2000 (tabel 6.1.1).

Tabel 6.1.1 Andel, der har veeret generet af temperaturforhold. Procent.

2000 2021
Meget generet 1,5 3,1
Lidt generet 4.5 22,1
Ikke generet 94,0 74,8
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 16.664 10.425

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Figur 6.1.1 viser andelen, der oplever gener (meget generet og lidt generet) fra temperaturforhold i
deres bolig, blandt meend og kvinder i forskellige aldersgrupper. Det ses, at den agede forekomst
af gener fra 2000 til 2021 forekommer hos bade maend og kvinder og i alle aldersgrupper.

Figur 6.1.1 Andel, der oplever gener fra temperaturforhold i boligen, blandt maend og kvinder i forskellige
aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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| alt oplever 2,0 % af befolkningen i 2021 at vaere meget generet af traek i boligen, mens 12,7 %

oplever at veere lidt generet. De tilsvarende andele er henholdsvis 1,3 % og 3,3 % i ar 2000 (tabel
6.1.2).

Tabel 6.1.2 Andel, der har veeret generet af treek i boligen. 2000 og 2021. Procent.

2000 2021
Meget generet 1,3 2,0
Lidt generet 3,3 12,7
Ikke generet 95,4 85,3
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 16.664 10.419

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

Figur 6.1.2 viser andelen, der oplever gener (meget generet og lidt generet) fra traek i deres bolig,
blandt meend og kvinder i forskellige aldersgrupper. Det ses, at den ggede forekomst af gener fra
2000 til 2021 forekommer hos bade maend og kvinder og i alle aldersgrupper.

Figur 6.1.2 Andel, der oplever gener fra treek i boligen, blandt meend og kvinder i forskellige aldersgrupper.
2000 og 2021. Procent.
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| det folgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der:

o Har veeret generet af temperaturforhold i boligen
e Har veeret generet af traek i boligen
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Tabel 6.1.3 Personer der har vaeret generet af temperaturforhold i boligen.

95 %

Procent OR! sikkerheds- L
grasnser svarpersoner
Ar 2000 6,0 0,15 (0,14;0,16) 16.664
2021 25,3 1 10.425
Mznd 16-24 ar 40,6 2,89 (2,25;3,71) 381
25-44 ar 35,9 2,37 (1,92;2,92) 769
45-64 ar 19,1 1 1.645
65-74 ar 9,3 0,43 (0,33;0,57) 1.006
275 ar 7,8 0,36 (0,26;0,49) 747
Alle mzend 22,9 4.548
Kvinder 16-24 ar 52,3 3,52 (2,87;4,34) 571
25-44 ar 39,2 2,07 (1,75;2,44) 1.255
45-64 ar 23,8 1 2.087
65-74 ar 12,1 0,44 (0,35;0,56) 1.123
275 ar 9,3 0,33 (0,25;0,43) 841
Alle kvinder 27,5 5.877
Uddannelse Grundskole 16,4 0,95 (0,79;1,14) 1.708
Erhvervsfaglig/ 20,7 1 3.815

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 27,1 1,05 (0,92;1,19) 3.942
Erhvervs- Beskeeftigede 28,2 1 5.176
giaﬁisnsg;g Arbejdslgse 443 1,94 (1,41;2,68) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 27,1 1,13 (0,89;1,44) 464
Under uddannelse 46,6 846
Alderspensionister 9,8 3.717
Samlivsstatus  Samboende 22,4 1 7.169
Enlige 30,0 1,28 (1,13;1,44) 3.256
Boligens Ejer 20,8 1 6.769
ejerforhold Lejer 30,8 1,53 (1,37:1,71) 3.567
Boligtype Etageboliger 321 1,47 (1,30;1,67) 2.829
Enfamilieshus 21,5 1 5.348
Keede-, gard- eller raekkehus 20,3 1,07 (0,91;1,27) 1.528
Landejendom 24,3 1,17 (0,91;1,50) 510
Andet 35,8 162
Boligens <1961 30,3 1 3.493
opforelsesar 1962-1982 21,3 0,72 (0,63;0,83) 2.892
21983 15,6 0,44 (0,37;0,52) 1.920

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt oplever 25,3 % af befolkningen gener fra temperaturforhold i deres bolig i 2021.
Andelen er lidt stgrre blandt kvinder (27,5 %) end blandt maend (22,9 %). Dette er geeldende for
alle aldersgrupper. Forekomsten af gener fra temperaturforhold er hgjere blandt personer pa 16-24
ar og 25-44 ar sammenlignet med personer pa 45-64 ar, mens den er lavere for personer pa 65-74
ar og 75 ar og derover. Dette er geeldende for bade maend og kvinder.

Uddannelse: Andelen af personer, der er generet af temperaturforhold i deres bolig, stiger med
stigende uddannelsesniveau. Nar der kontrolleres for ken og alder, er der dog ingen forskel i fore-
komsten af gener fra temperaturforhold pa tveers af uddannelsesgrupper.

Erhvervsmaessig stilling: Forekomsten af gener fra temperaturforhold er hgjere blandt arbejds-
lgse (44,3 %) sammenlignet med personer, der er i beskeeftigelse (28,2 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en stgrre andel af enlige, der oplever gener
fra temperaturforhold (30,0 % vs. 22,4 %).

Boligens ejerforhold: Der er en stgrre andel blandt personer, der bor i en lejebolig, der oplever
gener fra temperaturforhold (30,8 %), sammenlignet med folk, der bor i en ejerbolig (20,8 %).

Boligtype: Andelen af folk, der oplever gener fra temperaturforhold, er stgrre blandt folk, der bor i
etageejendom (32,1 %), sammenlignet med folk, der bor i enfamilieshuse (21,5 %).

Boligens opferelsesar: Andelen af personer, der oplever gener fra temperaturforhold, er mindre
blandt personer, der bor i boliger, der er bygget i perioden 1962-1982 (21,3 %) og efter 1982 (15,6
%), sammenlignet med personer, der bor i boliger, der er bygget far 1962 (30,3 %).

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er der sket en stor stigning i andelen, der oplever gener fra
temperaturforhold i deres bolig, fra 6,0 % til 25,3 %.
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Tabel 6.1.4 Personer der har vaeret generet af traek i boligen.

95 %

Procent sikkerheds- L
grasnser svarpersoner
Ar 2000 4,6 0,25 (0,22;0,28) 16.664
2021 14,7 1 10.419
Mznd 16-24 ar 15,9 1,53 (1,10;2,14) 380
25-44 ar 17,2 1,69 (1,29;2,19) 769
45-64 ar 10,9 1 1.645
65-74 ar 7,8 0,69 (0,51;0,94) 1.006
275 ar 7,2 0,63 (0,44;0,91) 744
Alle meend 12,1 4.544
Kvinder 16-24 ar 24,0 1,76 (1,38;2,24) 572
25-44 ar 241 1,76 (1,45;2,15) 1.254
45-64 ar 15,3 1 2.085
65-74 ar 10,7 0,66 (0,52;0,85) 1.127
275 ar 9,0 0,55 (0,41;0,74) 837
Alle kvinder 17,1 5.875
Uddannelse Grundskole 13,8 1,15 (0,95;1,40) 1.710
Erhvervsfaglig/ 141 1 3.808

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 13,7 0,75 (0,64,0,88) 3.942
Erhvervs- Beskaeftigede 15,0 1 5.175
giaﬁisnsg;g Arbejdslgse 29,9 2,29 (1,62;3,24) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 24,0 2,03 (1,57;2,64) 462
Under uddannelse 20,4 846
Alderspensionister 8,8 3.714
Samlivsstatus  Samboende 13,1 1 7.164
Enlige 17,4 1,40 (1,21;1,62) 3.255
Boligens Ejer 10,5 1 6.762
ejerforhold Lejer 20,2 2,04 (1,79:2,32) 3.568
Boligtype Etageboliger 21,0 2,06 (1,78;2,39) 2.831
Enfamilieshus 10,5 1 5.340
Keede-, gard- eller reekkehus 14,0 1,47 (1,21;1,79) 1.529
Landejendom 12,7 1,26 (0,93;1,69) 509
Andet 16,1 162
Boligens <1961 18,0 1 3.490
opforelsesar 1962-1982 11,8 0,67 (0,57;0,80) 2.888
21983 8,1 0,42 (0,34;0,52) 1.921

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt har 14,7 % af befolkningen oplevet gener fra treek i deres bolig i ar 2021. Ande-
len er stgrre blandt kvinder (17,1 %) end blandt maend (12,1 %). Det geelder for alle aldersgrupper.
Andelen, der oplever gener fra traek, er sterre blandt personer pa 16-24 ar og 25-44 ar sammenlig-
net med personer pa 45-64 ar, mens den er mindre for personer over pa 65-74 ar og 75 ar eller
derover. Dette er gaeldende for bade maend og kvinder.

Uddannelse: Der ses ingen forskel i forekomsten af gener fra treek pa tveers af uddannelsesgrup-
per.

Erhvervsmaessig stilling: Forekomsten af gener fra traek er hgjere blandt arbejdslase (29,9 %)
og andre uden for arbejdsmarkedet (24,0 %) sammenlignet med blandt personer, der er i beskaefti-
gelse (15,0 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en stgrre andel af enlige, der oplever gener
fra treek (17,4 % vs. 13,1 %).

Boligens ejerforhold: Der er en stgrre andel blandt personer, der bor i en lejebolig, der oplever
gener fra traek (20,2 %), sammenlignet med folk, der bor i en ejerbolig (10,5 %).

Boligtype: Andelen af folk, der oplever gener fra treek, er starre blandt folk, der bor i etageejen-
dom (21,0 %) og reekkehuse (14,0 %), sammenlignet med folk, der bor i enfamilieshuse (10,5 %).

Boligens opfarelsesar: Andelen af personer, der oplever gener fra traek, er mindre blandt perso-
ner, der bor i boliger, der er bygget i perioden 1962-1982 (11,8 %) og efter 1982 (8,1 %), sammen-
lignet med personer, der bor i boliger, der er bygget far 1962 (18,0 %).

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er der sket en stor stigning i andelen, der oplever gener fra
temperaturforhold i deres bolig, fra 4,6 % til 14,7 %.
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6.2 Gener af stgj i boligen

Tabel 6.2.1 viser andelen af personer, der inden for de seneste 14 dage har veeret generet af stgj
fra naboer i deres bolig. Andelen, der er lidt generet, er starre i 2021 (13,3 %), end den varii ar
2000 (4,9 %).

Tabel 6.2.1 Andel, der har veaeret generet af stgj fra naboer inden for de sidste 14 dage. Procent.

2000 2021
Meget generet 3,2 2,8
Lidt generet 49 13,3
Ikke generet 91,9 83,9
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 16.664 10.415

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

Figur 6.2.1 viser andelen, der er generet (meget generet og lidt generet) af stgj fra naboer blandt
meend og kvinder i forskellige aldersgrupper i 2000 og 2021. Det ses, at der i ar 2021 er en sterre
andel, der er generet af stgj fra naboer, blandt bade meaend og kvinder i alle aldersgrupper i forhold
til i ar 2000.

Figur 6.2.1 Andel der har veeret generet af stgj fra naboer, blandt maend og kvinder i forskellige alders-
grupper. 2000 og 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Figur 6.2.2 viser udviklingen fra 2000 til 2021 i nabostgj fordelt pa forskellige boligtyper. For alle
boligtyper er forekomsten af stgjgener fra nabostgj hajere i 2021 end i ar 2000. For eksempel er
forekomsten af gener fra nabostgj 17,9 % i 2000 og 34,5 % i 2021 blandt personer, der bor i etage-
ejendom.
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Figur 6.2.2 Andel, der oplever gener fra nabostgj blandt forskellige boligtyper. 2000 og 2021. Procent.
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Tabel 6.2.2 viser andelen af personer, der i deres bolig inden for de seneste 14 dage har veeret ge-
neret af stgj fra trafikken. Andelen, der er lidt generet, er starre i 2021 (11,6 %), end den varii ar
2000 (4,2 %).

Tabel 6.2.2 Andel, der har veeret generet af stgj fra trafik inden for de sidste 14 dage. Procent.

2000 2021
Meget generet 2,2 2,0
Lidt generet 4,2 11,6
Ikke generet 93,6 86,4
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 16.664 10.416

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Figur 6.2.3 viser andelen, der er generet (meget generet og lidt generet) af trafikstgj blandt maend
og kvinder i forskellige aldersgrupper i 2000 og 2021. Det ses, at der i ar 2021 er en sterre andel,
der er generet af trafikstgj, blandt bade meaend og kvinder i alle aldersgrupper i forhold til i &r 2000.
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Figur 6.2.3 Andel, der har veeret generet af stgj fra trafik, blandt meend og kvinder i forskellige aldersgrup-
per. 2000 og 2021. Procent.
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Figur 6.2.4 viser andelen, der er generet af stgj fra toilet, afleb eller kloak, blandt maend og kvinder
i forskellige aldersgrupper i ar 2021. Det ses, at andelen er stgrre blandt kvinder end blandt maend
i aldersgrupperne 16-24 ar, 25-44 ar og 45-64 ar. For bade maend og kvinder er andelen, der er
generet af stgj fra toilet, aflgb eller kloak, stgrre blandt 16-24-arige og 25-44-arige og mindre
blandt personer pa 45 ar og derover.

Figur 6.2.4 Andel, der oplever gener fra stgj fra toilet, afleb eller kloak, blandt meend og kvinder i forskel-
lige aldersgrupper. 2021. Procent.
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Figur 6.2.5 viser andelen, der er generet af stgj fra ventilationsanleeg, blandt maend og kvinder i
forskellige aldersgrupper i ar 2021. Andelen, der er generet, er starre blandt kvinder end blandt

meend i aldersgrupperne 16-24 ar, 25-44 ar og 45-64 ar. Det fremgar ligeledes, at for begge kgn er
den sterste andel, der oplever gener, blandt personer under 45 ar.
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Figur 6.2.5 Andel, der oplever gener fra stgj fra ventilationsanlaeg, blandt meend og kvinder i forskellige al-
dersgrupper. 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2021
Figur 6.2.6 viser andelen, der er generet af mindst én af de adspurgte stgjkilder blandt maend og

kvinder i forskellige aldersgrupper i 2000 og 2021. Det ses, at der i ar 2021 er en stgrre andel, der
er generet af stgj, blandt bade maend og kvinder i alle aldersgrupper i forhold til i ar 2000.

Figur 6.2.6 Andel, der oplever gener fra stgj (alle stgjkilder), blandt maend og kvinder i forskellige alders-
grupper. 2000 og 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

| det folgende gives en mere detaljeret beskrivelse af forekomsten af personer, der:

e Har veeret generet af trafikstoj
e Har veeret generet af nabostgj
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Tabel 6.2.3 Personer, der har veeret generet af trafikstg;.

95 %

Procent sikkerheds- L
grasnser svarpersoner
Ar 2000 6,4 0,41 (0,37;0,45) 16.664
2021 13,6 1 10.416
Mznd 16-24 ar 16,4 1,65 (1,19;2,29) 379
25-44 ar 15,9 1,60 (1,22;2,09) 769
45-64 ar 10,6 1 1.642
65-74 ar 11,3 1,07 (0,82;1,40) 1.008
275 ar 10,2 0,95 (0,70;1,31) 743
Alle meend 12,7 4.541
Kvinder 16-24 ar 18,7 1,60 (1,22;2,08) 573
25-44 ar 18,5 1,57 (1,26;1,94) 1.255
45-64 ar 12,6 1 2.083
65-74 ar 11,6 0,91 (0,70;1,17) 1.126
275 ar 9,9 0,76 (0,57;1,01) 838
Alle kvinder 14,4 5.875
Uddannelse Grundskole 13,4 1,21 (0,99;1,47) 1.707
Erhvervsfaglig/ 12,2 1 3.808

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 13,6 0,98 (0,84;1,15) 3.942
Erhvervs- Beskaeftigede 13,0 1 5.173
giaﬁisnsg;g Arbejdslgse 24,7 2,12 (1,47;3,06) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 17,7 1,61 (1,22;2,12) 462
Under uddannelse 18,8 844
Alderspensionister 10,8 3.715
Samlivsstatus  Samboende 11,9 1 7.165
Enlige 16,4 1,47 (1,26;1,70) 3.251
Boligens Ejer 9,3 1 6.762
ejerforhold Lejer 19,2 2,26 (1,98:2,57) 3.565
Boligtype Etageboliger 22,2 2,69 (2,33;3,11) 2.828
Enfamilieshus 9,2 1 5.341
Keede-, gard- eller reekkehus 10,3 1,18 (0,95;1,45) 1.528
Landejendom 71 0,75 (0,49;1,15) 509
Andet 11,2 162
Boligens <1961 17,2 1 3.490
opforelsesar 1962-1982 8,1 0,44 (0,37;0,53) 2.887
21983 7,6 0,40 (0,32;0,50) 1.917

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt har 13,6 % af befolkningen oplevet stagjgener fra trafikken i ar 2021. Andelen,
der oplever stajgener fra trafikken, er stgrre blandt de 16-24-arige og 25-44-arige sammenlignet
med de 45-64-arige for bade maend og kvinder. For eksempel oplever 16,4 % af de 16-24-arige

meend stejgener fra trafikken, mens 10,6 % af de 45-64-arige meend oplever det.

Uddannelse: Der ses ingen forskel i andelen, der oplever stgjgener fra trafikken, pa tveers af ud-
dannelsesgrupperne.

Erhvervsmaessig stilling: Andelen af personer, der har oplevet stgjgener fra trafikken, er starre
blandt arbejdslase (24,7 %) og andre uden for arbejdsmarkedet (17,7 %) sammenlignet med per-
soner i beskaeftigelse (13,0 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en stgrre andel blandt enlige, der oplever
stgjgener fra trafikken (11,9 % vs. 16,4 %).

Boligens ejerforhold: Der er en stgrre andel af personer, der oplever stgj fra trafikken, blandt per-
soner, der bor i lejebolig (19,2 %), sammenlignet med personer, der bor i ejerbolig (9,3 %).

Boligtype: Andelen af personer, der oplever stgj fra trafikken, er starre blandt folk, der bor i en
etagebolig (22,2 %), sammenlignet med personer, der bor i enfamilieshuse (9,2 %).

Boligens opfarelsesar: Forekomsten af stgjgener fra trafikken er mindre blandt personer, der bor
i boliger, der er bygget i 1962-1982 (8,1 %) og i 1983 eller senere (7,6 %), sammenlignet med per-
soner, der bor i boliger bygget far 1962.

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er der sket en stigning i andelen, der oplever stgjgener, fra
trafikken.
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Tabel 6.2.4 Personer, der har veeret generet af nabostgj.

95 %

Procent sikkerheds- Lz
grasnser svarpersoner
Ar 2000 8,1 0,41 (0,37;0,45) 16.664
2021 16,1 1 10.415
Mand 16-24 ar 20,0 1,82 (1,33;2,47) 380
25-44 ar 23,5 2,23 (1,74;2,86) 769
45-64 ar 12,1 1 1.644
65-74 ar 9,8 0,79 (0,60;1,05) 1.008
275 ar 8,0 0,63 (0,45;0,89) 745
Alle mzend 15,0 4.546
Kvinder 16-24 ar 31,6 2,95 (2,32;3,75) 572
25-44 ar 24,5 2,07 (1,69;2,53) 1.256
45-64 ar 13,5 1 2.081
65-74 ar 9,7 0,68 (0,52;0,90) 1,122
275 ar 6,6 0,45 (0,32;0,63) 838
Alle kvinder 17,1 5.869
Uddannelse Grundskole 14,2 1,31 (1,07;1,59) 1.707
Erhvervsfaglig/ 13,5 1 3.806

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 16,0 0,95 (0,81;1,11) 3.942
Erhvervs- Beskaeftigede 16,4 1 5.173
2;?;‘3;9 Arbejdslgse 33,4 2,48 (1,77;3,47) 223
Andre uden for arbejdsmarkedet 20,4 1,62 (1,22;2,14) 461
Under uddannelse 27,7 845
Alderspensionister 8,7 3.713
Samlivsstatus  Samboende 13,0 1 7.163
Enlige 21,3 1,83 (1,58;2,12) 3.252
Boligens Ejer 7,0 1 6.762
ejerforhold Lejer 28,1 5,03 (4,39:5,77) 3.564
Boligtype Etageboliger 34,4 8,56 (7,25;10,12) 2.829
Enfamilieshus 55 1 5.341
Keede-, gard- eller raekkehus 11,2 2,41 (1,92;3,02) 1.527
Landejendom 1,8 0,32 (0,15;0,65) 508
Andet 27,2 162
Boligens <1961 14,5 1 3.489
opforelsesar 1962-1982 9,5 0,70 (0,57;0,85) 2.887
21983 8,7 0,60 (0,48;0,75) 1.919

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt har 16,1 % af befolkningen oplevet gener fra nabostgj inden for de sidste 14
dage i ar 2021. Forekomsten er lidt hgjere blandt kvinder (17,1 %) end blandt maend (15,0 %). For
bade meend og kvinder ses, at forekomsten er stgrre blandt de yngre aldersgrupper og sterre
blandt de eeldre aldersgrupper. For eksempel oplever 31,6 % af kvinder pa 16-24 ar stgjgener fra
deres naboer, mens den tilsvarende andel er 6,6 % for kvinder pa 75 ar eller derover.

Uddannelse: Forekomsten af stgjgener er lidt hgjere blandt personer med en grundskole som hg-
jeste fuldfgrte uddannelse (14,2 %) sammenlignet med personer, der har en erhvervsfaglig/gymna-
sial uddannelse (13,5 %).

Erhvervsmaessig stilling: Andelen af personer, der oplever gener fra nabostgj, er starre blandt
arbejdslagse (33,4 %) og andre uden for arbejdsmarkedet (20,4 %) sammenlignet med personer i
beskeeftigelse (16,4 %).

Samlivsstatus: Sammenlignet med samboende er der en stgrre andel, der oplever gener fra na-
bostgj, blandt enlige (13,0 % vs. 21,3 %).

Boligens ejerforhold: Der er en stgrre andel af personer, der oplever stgjgener fra deres naboer,
blandt personer, der bor i lejebolig (28,1 %), sammenlignet med personer, der bor i en ejerbolig
(7,0 %).

Boligtype: Der er en stgrre andel af personer, der oplever gener fra nabostgj, blandt personer, der
bor i etageboliger (34,4 %) og reekkehuse (11,2 %), sammenlignet med personer, der bor i enfami-
lieshuse (5,5 %).

Boligens opferelsesar: Sammenlignet med personer, der bor i boliger bygget far 1962 (14,5 %),
er der en mindre andel af personer, der oplever stgjgener fra deres naboer, blandt personer, der
bor i boliger, der er bygget i 1962-1982 (9,5 %) og i 1983 eller senere (8,7 %).

Udvikling: | perioden fra 2000 til 2021 er der sket en stigning i andelen af personer, der oplever
gener fra nabostgj, fra 8,1 % til 16,1 %.
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6.3 Lugtgener i boligen

6.3.1 Lugtgener fra kilder i selve boligen

Tabel 6.3.1 viser andelen af personer, der har vaeret generet af lugt fra tobaksreg inden for de sid-
ste 14 dage i deres bolig. Andelen, der er generet, er mindre i ar 2021 end i ar 2000.

Tabel 6.3.1.1 Andel, der har veeret generet af lugt fra tobaksrag inden for de sidste 14 dage. Procent.

2000 2021
Meget generet 1,5 0,7
Lidt generet 13,9 3,1
Ikke generet 84,6 96,2
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 3.724 10.436

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Forekomsten af personer, der har veeret generet (meget generet og lidt generet) af lugt fra tobaks-
reg inden for de sidste 14 dage er hgjere i ar 2000 end i ar 2021 i alle kens- og aldersgrupper (Fi-
gur 6.3.1.1.). Blandt bade meend og kvinder falder forekomsten med stigende alder.

Figur 6.3.1.1 Andel, der har veeret generet af lugt fra tobaksrag inden for de sidste 14 dage, blandt meend
og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Det fremgar af tabel 6.3.1.2, at andelen, der har veeret generet af lugt fra mug og skimmelveekst i
boligen inden for de sidste 14 dage, er stort set usendret i perioden 2000-2021.
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Tabel 6.3.1.2 Andel, der har vaeret generet af lugt fra mug og skimmelvaekst i boligen inden for de sidste 14
dage. Procent.

2000 2021
Meget generet 0,5 0,4
Lidt generet 2,7 2,2
Ikke generet 96,8 97,4
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 3,706 10.412

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

Blandt maend er forekomsten af personer, der har veeret generet (meget generet og lidt generet) af
lugt fra mug og skimmelveekst i boligen inden for de sidste 14 dage, overordnet set lavere i ar 2021
sammenlignet med ar 2000 (Figur 6.3.1.2.). Dette gaelder ogsa for kvinder i aldersgruppen 65 ar
eller derover, mens det omvendte mgnster ses i aldersgrupperne 25-44 ar og 45-64 ar. Blandt
kvinder i aldersgruppen 16-24 ar er billedet uaendret.

Figur 6.3.1.2 Andel, der har veaeret generet af lugt fra mug og skimmelvaekst i boligen inden for de sidste 14
dage, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersagelserne
n/a; ikke angivet pga. lille antal

| 2021 er der 10,6 %, der angiver, at de har veeret enten meget eller lidt generet af lugt fra andre
kilder fra boligen (f.eks. fra aflgb, affald m.v.) inden for de sidste 14 dage (tabel 6.3.1.3).
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Tabel 6.3.1.3 Andel, der har veaeret generet af lugt fra andre kilder fra boligen (f.eks. fra aflgb, affald m.v.)
inden for de sidste 14 dage. Procent.

2021
Meget generet 0,8
Lidt generet 9,8
Ikke generet 89,4
| alt 100,0
Antal svarpersoner 10.398

Sundheds- og sygelighedsundersagelsen 2021

| 2021 er andelen, der har veeret generet (meget generet og lidt generet) af lugt fra andre kilder fra
boligen (f.eks. fra aflgb, affald m.v.) inden for de sidste 14 dage, overordnet set stgrst i de to yng-
ste aldersgrupper for bade maend og kvinder (figur 6.3.1.3).

Figur 6.3.1.3 Andel, der har veeret generet af lugt fra andre kilder fra boligen (f.eks. fra aflgb, affald m.v.)
inden for de sidste 14 dage, blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2021

Det fremgar af figur 6.3.1.4, at forekomsten af personer, der har vaeret generet af lugt fra boligens

byggematerialer inden for de sidste 14 dage er i 2021, hgjest blandt de to yngste aldersgrupper
blandt bade maend og kvinder.
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Figur 6.3.1.4 Andel, der har veaeret generet af lugt fra boligens byggematerialer inden for de sidste 14 dage,
blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2021. Procent.
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Tabel 6.3.1.4 Personer, der har veaeret generet af lugt fra tobaksrgg i boligen.

95 %

Procent OR! sikkerheds- L
granser svarpersoner
Ar 2000 15,4 4,41 (3,78;5,15) 3.724
2021 3,8 1 10.436
Mand 16-24 ar 5,0 1,38 (0,78;2,44) 383
25-44 ar 3,8 1,05 (0,64;1,74) 770
45-64 ar 3,7 1 1.644
65-74 ar 3,5 0,96 (0,60;1,56) 1.006
275 ar 3,1 0,86 (0,49;1,49) 744
Alle maend 3,8 4.547
Kvinder 16-24 ar 59 1,62 (1,02;2,57) 574
25-44 ar 4,3 1,14 (0,73;1,76) 1.255
45-64 ar 3,8 1 2.093
65-74 ar 3,6 0,94 (0,59;1,51) 1.124
275 ar 1,5 0,40 (0,21;0,75) 843
Alle kvinder 3,8 5.889
Uddannelse Grundskole 4,3 1,21 (0,87;1,69) 1.713
Erhvervsfaglig/ 41 1 3.814

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 24 0,53 (0,38;0,74) 3.944
Erhvervs- Beskaeftigede 3,4 1 5.182
2;?;‘3;9 Arbejdslgse 8,4 2,55 (1,42;4,56) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 71 2,31 (1,46;3,65) 466
Under uddannelse 5,0 849
Alderspensionister 3,0 3.717
Samlivsstatus  Samboende 3,1 1 7.167
Enlige 4,9 1,65 (1,26;2,17) 3.269
Boligens Ejer 2,3 1 6.773
ejerforhold Lejer 58 2,73 (2,12:3,51) 3.574
Boligtype Etageboliger 6,3 2,84 (2,14;3,77) 2.834
Enfamilieshus 2,3 1 5.350
Keede-, gard- eller raekkehus 3.1 1,43 (0,96;2,11) 1.529
Landejendom 2,8 1,17 (0,64;2,13) 512
Andet 5,6 163
Boligens <1961 3.8 1 3.496
opforelsesar 1962-1982 3,0 0,83 (0,58;1,19) 2.895
21983 2,2 0,59 (0,40;0,88) 1.925

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | 2021 angiver 3,8 %, at de har vaeret generet af lugt fra tobaksrag i boligen. Ande-
len falder med stigende alder for bade maend og kvinder.

Uddannelse: Forekomsten af personer, der har veeret generet af lugt fra tobaksrag i boligen, er
lavere blandt personer med en lang videregaende uddannelse som hgjeste fuldfgrte uddannelses-
niveau (2,4 %) sammenlignet med personer med personer med erhvervsfaglig/

gymnasial uddannelse (4,1 %).

Erhvervsmaessig stilling: Andelen, der har vaeret generet af lugt fra tobaksrag i boligen, er min-
dre blandt beskaeftigede (3,4 %) end blandt arbejdslase (8,4 %) og andre uden for arbejdsmarke-
det (7,1 %).

Samlivsstatus: Der er en lavere forekomst af personer, der har veeret generet af lugt fra tobaks-
reg i boligen, blandt gifte (2,3 %) end blandt enlige (4,9 %).

Boligens ejerforhold: Forekomsten af personer, der har veeret generet af lugt fra tobaksrag i boli-
gen, er lavere blandt ejere (2,3 %) end blandt lejere (5,8 %).

Boligtype: Sammenlignet med beboere i enfamilieshuse (2,3 %) ses der en starre andel, der har
veeret generet af lugt fra tobaksrag i boligen, blandt beboere i etageboliger (6,3 %). Blandt perso-
ner, der bor i keede-, gard- eller raekkehus, er andelen 3,1 %, og blandt personer, der bor i land-
ejendom, er andelen 2,8 %.

Boligens opfarelsesar: Andelen, der har vaeret generet af lugt fra tobaksrag i boligen, er mindre
blandt personer, der bor i boliger, der er bygget i 1983 eller derefter (2,2 %) og i perioden 1962-
1982 (3,0 %), sammenlignet med personer, der bor i boliger, der er bygget i 1961 eller tidligere
(3,8 %).

Udvikling: Forekomsten af personer, der har veeret generet af lugt fra tobaksrag i boligen, er fal-
det fra 15,4 i 2000 til 3,8 % i 2021.
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6.3.2 Lugtgener fra trafik, industri, landbrug eller andre forhold naer boligen

Tabel 6.3.2.1 Personer, der er generet af lugt fra trafik, industri, landbrug eller andre forhold naer boligen.

98 % Antal
Procent sikkerheds-
svarpersoner
graenser

Ar 2021 11,5 10.405
Mand 16-24 ar 13,9 1,41 (1,01;1,99) 382
25-44 ar 12,0 1,20 (0,90;1,60) 767
45-64 ar 10,2 1 1.642
65-74 ar 10,2 1,00 (0,75;1,31) 1.002
275 ar 9,6 0,93 (0,68;1,28) 742
Alle meend 111 4.535
Kvinder 16-24 ar 13,6 1,19 (0,89;1,60) 574
25-44 ar 15,4 1,38 (1,10;1,73) 1.257
45-64 ar 11,6 1 2.086
65-74 ar 94 0,79 (0,61;1,03) 1.119
275 ar 7,2 0,58 (0,43;0,80) 834
Alle kvinder 11,9 5.870
Uddannelse Grundskole 11,3 1,14 (0,93;1,41) 1.703
Erhvervsfaglig/ 10,9 1 3.797

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 11,5 0,95 (0,81;1,13) 3.942
Erhvel:vs- Beskeeftigede 11,7 1 5.174
's“ﬁale"snsg;g Arbejdslgse 17,4 1,54 (1,02;2,32) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 15,3 1,44 (1,07;1,95) 463
Under uddannelse 13,3 849
Alderspensionister 9,2 3.697
Samlivsstatus  Samboende 11,1 1 7.154
Enlige 12,3 1,13 (0,97;1,33) 3.251
Boligens Ejer 10,2 1 6.764
ejerforhold Lejer 13,2 1,33 (1,16;1,53) 3.552
Boligtype Etageboliger 14,9 1,52 (1,31;1,78) 2.818
Enfamilieshus 10,0 1 5.342
Keede-, gard- eller reekkehus 8,5 0,86 (0,69;1,08) 1.526
Landejendom 12,1 1,23 (0,90;1,69) 509
Andet 9,8 162
Boligens <1961 15,3 1 3.483
opferelsesar 1962-1982 8,2 0,51 (0,42;0,61) 2.889
21983 7,0 0,42 (0,34;0,53) 1.922

TJusteret for kon og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2021
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Kon og alder: | 2021 angiver 11,5 % af befolkningen, at de har veeret generet af lugt fra trafik, in-
dustri, landbrug eller andre forhold naer boligen. Andelen er den samme blandt maend (11,1 %) og
blandt kvinder (11,9 %). Overordnet ses der et fald i forekomsten med stigende alder for bade
maend og kvinder.

Uddannelse: Der ser ingen forskelle i andelen, der har veeret generet af lugt fra trafik, industri,
landbrug eller andre forhold neer boligen, i forhold til hgjeste fuldfarte uddannelsesniveau.

Erhvervsmaessig stilling: Andelen, der har veeret generet af lugt fra trafik, industri, landbrug eller
andre forhold naer boligen, er mindre blandt beskeeftigede (11,7 %) end blandt arbejdslgse (17,4
%) og andre uden for arbejdsmarkedet (15,3 %).

Samlivsstatus: Der ses ingen forskel i andelen, der har veeret generet af lugt fra trafik, industri,
landbrug eller andre forhold naer boligen, blandt samboende og enlige.

Boligens ejerforhold: Forekomsten af personer, der har veeret generet af lugt fra trafik, industri,
landbrug eller andre forhold neer boligen, er lavere blandt ejere (10,2 %) end blandt lejere (13,2 %).

Boligtype: Sammenlignet med personer, der bor i enfamilieshuse (10,0 %), ses der en starre an-
del, der har veeret generet af lugt fra trafik, industri, landbrug eller andre forhold neer boligen,
blandt personer, der bor i etageboliger (14,9 %). Blandt personer, der bor i keede-, gard- eller reek-
kehus, er andelen 8,5 %, og blandt personer, der bor i landejendom, er andelen 12,1 %.

Boligens opferelsesar: Andelen, der har vaeret generet af lugt fra trafik, industri, landbrug eller
andre forhold naer boligen, er mindre blandt personer, der bor i boliger, der er bygget i 1983 eller
derefter (7,0 %) og i perioden 1962-1982 (8,2 %), sammenlignet med personer, der bor i boliger,
der er bygget i 1961 eller tidligere (15,3 %).
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6.3.3 Lugtgener fra naboens aktiviteter, braeendeovne i kvarteret og andre kilder

Andelen, der har veeret generet af lugt fra naboens aktiviteter inden for de sidste 14 dage, er stort

set uaendret i perioden 2000 til 2021.

Tabel 6.3.3.1 Andel, der har veaeret generet af lugt fra naboens aktiviteter inden for de sidste 14 dage. Pro-

cent.
2000 2021
Meget generet 20 23
Lidt generet 9,2 10,4
Ikke generet 88,8 87,3
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 3.707 10.402

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

Det fremgar af figur 6.3.3.1, at andelen, der har vaeret generet (meget generet og lidt generet) af
lugt fra naboens aktiviteter inden for de sidste 14 dage, er stgrre i ar 2000 sammenlignet med ar
2021 i de to yngste aldersgrupper, mens der ikke ses naevneveerdig forskel i de to zeldste alders-

grupper. Dette geelder for bade meend og kvinder.

Figur 6.3.3.1 Andel, der har veeret generet af lugt fra naboens aktiviteter inden for de sidste 14 dage,
blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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Andelen, der har veeret generet af lugt fra tobaksrag fra naboer inden for de sidste 14 dage, er
overordnet set stgrre end blandt de yngre aldersgrupper end blandt de aldre (figur 6.3.3.2). Dette
geelder for bade maend og kvinder.

Figur 6.3.3.2 Andel, der har veeret generet af lugt fra tobaksrag fra naboer inden for de sidste 14 dage,
blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2021. Procent.
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Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2021

| &r 2000 er der en mindre andel, der har veeret generet af lugt fra breendeovne i kvarteret inden for
de sidste 14 dage, end i ar 2021 (tabel 6.3.3.2).

Tabel 6.3.3.2 Andel, der har veaeret generet af lugt fra braendeovne i kvarteret inden for de sidste 14 dage.
Procent.

2000 2021
Meget generet 0,7 1,3
Lidt generet 50 6,9
Ikke generet 94,3 91,8
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 3.706 10.401

Sundheds- og sygelighedsundersagelserne

Forekomsten af personer, der har vaeret generet (meget generet og lidt generet) af lugt fra breen-
deovne i kvarteret inden for de sidste 14 dage, er hgjere i ar 2021 end i ar 2000 i alle kens- og al-
dersgrupper (figur 6.3.3.3).
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Figur 6.3.3.3 Andel, der har veaeret generet af lugt fra braendeovne i kvarteret inden for de sidste 14 dage,
blandt maend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.
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| forhold til boligtype ses der en hgjere forekomst af personer, der har vaeret generet af lugt fra
breendeovne i kvarteret inden for de sidste 14 dage, i ar 2021 end i ar 2000 blandt beboere i alle
boligtyper.

Figur 6.3.3.4 Andel, der har vaeret generet af lugt fra breendeovne i kvarteret inden for de sidste 14 dage,
blandt forskellige boligtyper. 2000 og 2021. Procent.
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Tabel 6.3.3.3 Personer, der har veeret generet af lugt fra naboens aktiviteter.

95 %

Procent OR! sikkerheds- ST
granser svarpersoner
Ar 2000 11,1 0,77 (0,68;0,88) 3.707
2021 12,7 1 10.402
Mznd 16-24 ar 15,4 1,73 (1,22;2,45) 381
25-44 ar 19,6 2,31 (1,76;3,04) 768
45-64 ar 9,5 1 1.640
65-74 ar 7,0 0,72 (0,51;1,00) 1.003
275 ar 5,9 0,59 (0,40;0,87) 739
Alle meend 11,9 4.531
Kvinder 16-24 ar 19,3 1,76 (1,35;2,31) 575
25-44 ar 19,6 1,79 (1,44;2,23) 1.258
45-64 ar 12,0 1 2.085
65-74 ar 7,9 0,63 (0,47;0,85) 1.120
275 ar 6,3 0,50 (0,35;0,70) 833
Alle kvinder 13,5 5.871
Uddannelse Grundskole 11,4 1,26 (1,01;1,57) 1.706
Erhvervsfaglig/ 11,0 1 3.794

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 13,2 0,96 (0,81;1,14) 3.939
Erhvervs- Beskeeftigede 13,7 1 5.174
gfﬁisnsg'lg Arbejdslgse 25,8 2,10 (1,46;3,02) 222
Andre uden for arbejdsmarkedet 18,3 1,71 (1,27;2,31) 462
Under uddannelse 17,6 849
Alderspensionister 6,9 3.695
Samlivsstatus  Samboende 11,4 1 7.153
Enlige 14,9 1,38 (1,16;1,62) 3.249
Boligens Ejer 54 1 6.751
ejerforhold Lejer 22,4 4,96 (4,25:5,78) 3.562
Boligtype Etageboliger 27,3 7,99 (6,64;9,62) 2.829
Enfamilieshus 43 1 5.329
Keede-, gard- eller reekkehus 9,4 2,56 (1,99;3,29) 1.525
Landejendom 2,4 0,55 (0,29;1,06) 509
Andet 11,8 162
Boligens <1961 10,8 1 3.480
opforelsesar 1962-1982 8,3 0,84 (0,68;1,04) 2.881
21983 6,9 0,65 (0,51;0,83) 1.923

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | alt angiver 12,7 %, at de har veeret generet af lugt fra naboens aktiviteter i 2021.
Andelen er stgrre blandt kvinder (13,5 %) end blandt maend (11,9 %). Overordnet set falder ande-
len med stigende alder for bade maend og kvinder.

Uddannelse: Andelen, der har vaeret generet af lugt fra naboens aktiviteter, er hgjere blandt per-
soner med grundskole (11,4 %) som hgjeste fuldfgrte uddannelse end blandt personer med er-
hvervsfaglig/gymnasial uddannelse som hgjeste fuldfgrte uddannelse (11,0 %).

Erhvervsmaessig stilling: Blandt beskeeftigede ses der en lavere forekomst af personer (13,7 %),
der har veeret generet af lugt fra naboens aktiviteter, end blandt arbejdslgse (25,8 %) og andre
uden for arbejdsmarkedet (18,3 %).

Samlivsstatus: Der ses en lavere forekomst af personer, der har vaeret generet af lugt fra nabo-
ens aktiviteter, blandt samboende (11,4 %) end blandt enlige (14,9 %).

Boligens ejerforhold: Andelen, der har vaeret generet af lugt fra naboens aktiviteter, er mindre
blandt ejere (5,4 %) end blandt lejere (22,4 %).

Boligtype: Sammenlignet med personer, der bor i enfamilieshuse (4,3 %), ses der en stgrre andel,
der har veeret generet af lugt fra naboens aktiviteter, blandt personer, der bor i etageboliger (27,3
%), og blandt personer, der bor i keede-, gard- eller reekkehus (9,4 %). Blandt personer, der bor i
landejendom, er andelen 2,4 %.

Boligens opferelsesar: Forekomsten af personer, der har vaeret generet af lugt fra naboens akti-
viteter, er hgjere blandt personer, der bor i boliger, der er opfert i 1961 eller tidligere (10,8 %), end
blandt personer, der bor i boliger der er opfert i 1983 eller senere (6,9 %). Blandt personer, der bor
i boliger, der er opfert i perioden 1962-1982, ses en forekomst pa 8,3 %.

Udvikling: Der ses en stigning i andelen, der har vaeret generet af lugt fra naboens aktiviteter, fra
11,1 % i ar 2000 til 12,7 % i ar 2021.
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Tabel 6.3.3.4 Personer, der har veeret generet af lugt fra breendeovne i kvarteret.

95 %

Procent sikkerheds- Lz
grasnser svarpersoner
Ar 2000 5,7 0,70 (0,59;0,82) 3.706
2021 8,2 1 10.401
Mznd 16-24 ar 3,7 0,34 (0,20;0,58) 382
25-44 ar 6,1 0,57 (0,40;0,81) 768
45-64 ar 10,2 1 1.640
65-74 ar 10,9 1,08 (0,83;1,40) 1.002
275 ar 9,4 0,91 (0,67;1,24) 740
Alle maend 8,4 4.532
Kvinder 16-24 ar 3,4 0,28 (0,18;0,44) 574
25-44 ar 6,9 0,60 (0,46;0,79) 1.257
45-64 ar 11,0 1 2.084
65-74 ar 9,4 0,85 (0,66;1,08) 1.121
275 ar 5,6 0,48 (0,35;0,67) 833
Alle kvinder 8,0 5.869
Uddannelse Grundskole 7.8 0,85 (0,68;1,05) 1.699
Erhvervsfaglig/ 9,2 1 3.798

gymnasial uddannelse
Videregaende uddannelse 9,1 1,08 (0,92;1,28) 3.940
Erhvervs- Beskaeftigede 8,5 1 5.169
gfﬁisnsg'lg Arbejdslgse 9,0 1,09 (0,65;1,84) 223
Andre uden for arbejdsmarkedet 10,1 1,06 (0,76;1,49) 463
Under uddannelse 3,6 850
Alderspensionister 9,0 3.696
Samlivsstatus  Samboende 10,1 1 7.150
Enlige 49 0,53 (0,44;0,64) 3.251
Boligens Ejer 11,4 1 6.755
ejerforhold Lejer 3.9 0,35 (0,28:0,42) 3.557
Boligtype Etageboliger 3,0 0,23 (0,18;0,30) 2.822
Enfamilieshus 12,5 1 5.334
Keede-, gard- eller raekkehus 71 0,53 (0,43;0,66) 1.525
Landejendom 4.5 0,33 (0,20;0,57) 509
Andet 9,8 163
Boligens <1961 8,1 1 3.482
opforelsesar 1962-1982 12,9 1,65 (1,39;1,97) 2.882
21983 8,1 1,01 (0,82;1,25) 1.923

TJusteret for ken og alder

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne
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Kon og alder: | 2021 angiver 8,2 %, at de har veeret generet af lugt fra breendeovne i kvarteret.
Andelen er stort set den samme blandt maend (8,4 %) og blandt kvinder (8,0 %). Andelen er mindst
blandt meend og kvinder i aldersgruppen 16-24 ar og kvinder i aldersgruppen 75 ar eller derover.

Uddannelse: Der ses ingen systematiske forskelle i forekomsten af personer, der har veeret gene-
ret af lugt fra breendeovne i kvarteret, i forhold til hgjeste fuldferte uddannelsesniveau.

Erhvervsmaessig stilling: Der ses ingen systematiske forskelle i andelen, der har veeret generet
af lugt fra breendeovne i kvarteret, i forhold til erhvervsmaessig stilling.

Samlivsstatus: Blandt samboende (10,1 %) ses der en hgjere forekomst af personer, der har vae-
ret generet af lugt fra braendeovne i kvarteret, end blandt enlige (4,9 %).

Boligens ejerforhold: Der ses en hgjere forekomst af personer, der har vaeret generet af lugt fra
braendeovne i kvarteret, blandt ejere (11,4 %) end blandt lejere (3,9 %).

Boligtype: Sammenlignet med personer, der bor i enfamilieshuse (12,5 %), ses der en mindre an-
del, der har veeret generet af lugt fra breendeovne i kvarteret, blandt personer, der bor i etageboli-
ger (3,0 %), blandt personer, der bor i keede-, gard- eller reekkehus (7,1 %), og blandt personer,
der bor i landejendom (4,5 %).

Boligens opfarelsesar: Andelen, der har vaeret generet af lugt fra braendeovne i kvarteret, er
starre blandt personer, der bor i boliger, der er opfart i perioden 1962-1982 (12,9 %), end blandt
personer, der bor i boliger opfart i 1961 eller tidligere (8,1 %). Blandt personer, der bor i boliger fra
1983 eller senere, er andelen 8,1 %.

Udvikling: | perioden 2000-2021 er der sket en stigning i andelen, der har veeret generet af lugt fra
breendeovne i kvarteret, fra 5,7 % til 8,2 %.
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6.4 Qvrige gener

6.4.1 Gener af rystelser i boligen

Tabel 6.4.1.1 viser andelen, der har veeret generet af rystelser i boligen inden for de sidste 14 dage
i 2000 og 2021. Det fremgar af tabellen, at andelen, der har vaeret meget generet af rystelser, er
stort set uaendret fra 2000 (0,8 %) til 2021 (0,7 %), mens der i samme periode ses en mindre stig-
ning i andelen, der har veeret lidt generet, fra 1,5 % til 3,8 %.

Tabel 6.4.1.1 Andel, der har vaeret generet af rystelser i boligen inden for de sidste 14 dage. Procent.

2000 2021
Meget generet 0,8 0,7
Lidt generet 1,5 3,8
Ikke generet 97,7 95,5
| alt 100,0 100,0
Antal svarpersoner 16.664 10.417

Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

Figur 6.4.1.1. viser andelen, der har veeret generet (meget generet og lidt generet) af rystelser i bo-
ligen inden for de sidste 14 dage i 2000 og 2021. Det fremgar af figuren, at andelen er steget fra
2000 til 2021 i alle aldersgrupper blandt bade maend og kvinder med undtagelse af kvinder i alde-
ren 65 ar eller derover, hvor andelen er stort set uaendret.

Figur 6.4.1.1 Andel, der har veaeret generet af rystelser i boligen inden for de sidste 14 dage, blandt maend
og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2000 og 2021. Procent.

% = 2000 = 2021
10

8

6

Alder

16-44 45-64 265 16-44 45-64 265 (an

Meend Kvinder
Sundheds- og sygelighedsundersggelserne

103



6.4.2 Gener fra darlige lysforhold i boligen

Tabel 6.4.2.1. viser andelen, der har veeret generet af darlige lysforhold i boligen inden for de sid-
ste 14 dage i 2021. Det fremgar af tabellen, at andelen, der har vaeret meget generet af darlige lys-
forhold, ligger pa 0,6 %, mens andelen, der har veeret lidt generet, ligger pa 7,6 %.

Tabel 6.4.2.1 Andel, der har vaeret generet af darlige lysforhold inden for de sidste 14 dage. Procent.

2021
Meget generet 0,8
Lidt generet 7,6
Ikke generet 91,6
| alt 100,0
Antal svarpersoner 10.409

Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2021

Figur 6.4.2.1 viser andelen, der har veeret generet (meget generet og lidt generet) af darlige lysfor-
hold i boligen inden for de sidste 14 dage, opdelt pa ken og aldersgrupper i 2021. Det fremgar af
figuren, at andelen for begge kan falder med stigende alder.

Figur 6.4.2.1 Andel, der har veeret generet af darlige lysforhold i boligen inden for de sidste 14 dage, blandt
meend og kvinder i forskellige aldersgrupper. 2021. Procent.
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Bilag A. Klassifikation af udvalgte variable

Erhvervsmaessig stilling

Klassifikation af erhvervsmaessig stilling er baseret pa en kombination af svarpersonernes selvrap-
porterede oplysninger om erhvervsmaessig stilling og registerbaserede oplysninger fra Arbejdsmar-
kedsklassifikationsmodulet i 2020 hos Danmarks Statistik. Nedenstaende definition er benyttet.

Fra spgrgeskemaet i 2021 anvendes spargsmalene 'Er du i arbejde?’ og 'Er du under uddan-
nelse?’ Begge spargsmal har svarmulighederne 'Ja’ og 'Nej'. Fra Arbejdsmarkedsklassifikations-
modulet i 2020 hos Danmarks Statistik anvendes oplysninger om den veesentligste indkomstkilde
eller beskeeftigelse for personen (SOCIO13). Der er anvendt fglgende hierarki til definitionen af er-
hvervsmaessig stilling:

1) Personer, der er fyldt 65 ar pr. 1. januar 2021, er defineret som alderspensionister

2) Personer i aldersgruppen 16-24 ar, der har svaret 'Ja’ i spgrgsmalet 'Er du under uddan-
nelse?’, er defineret som vaerende under uddannelse.

3) Personer i aldersgruppen 16-24 ar, der har svaret 'Nej’ i spgrgsmalet 'Er du under uddan-
nelse’ og 'Ja’ i spgrgsmalet 'Er du i arbejde?’ er kategoriseret som ‘Beskaeftiget’.

4) Personer i aldersgruppen 25-64 ar, der har svaret 'Ja’ i spgrgsmalet 'Er du i arbejde?’ er
kategoriseret som ‘Beskeeftiget’.

5) Personer i aldersgruppen 25-64 ar, der har svaret ‘Nej’ i spgrgsmalet ‘Er du i arbejde?’ og
'Ja’ i spergsmalet ‘Er du under uddannelse?’ er kategoriseret som ‘Under uddannelse’.

6) Personer, der ikke er klassificeret pa baggrund af ovenstaende, er kategoriseret pa bag-
grund af information fra SOCIO13 i Arbejdsmarkedsklassifikationsmodulet i 2020 hos Dan-
marks Statistik.

a. Personer, der er angivet som selvstaendige og lanmodtagere, er kategoriseret som
‘Beskeeftiget’.

b. Personer, der er angivet som arbejdslgse i mindst et halvt ar samt kontanthjaelps-
modtagere, er kategoriseret som ‘Arbejdslgse’.

c. Personer, der er angivet som modtagere af sygedagpenge, fartidspensionister, ef-
terlansmodtagere samt andre, er kategoriseret som ‘Andre uden for arbejdsmarke-
det’. Andre i SOCIO13 daekker over personer uden tilknytning eller med lille tilknyt-
ning til arbejdsmarkedet, samtidig med at de ikke har ret meget indkomst fra dag-
penge og kontanthjaelp og ikke er under uddannelse (1).

d. Personer, der er angivet som ‘Under uddannelse’ er er kategoriseret som ‘Under
uddannelse’
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Uddannelse

Klassifikation af uddannelse er baseret pa registerbaserede oplysninger om hgjest fuldfarte uddan-
nelsesniveau i september 2020 hos Danmarks Statistik.

Klassifikationen af uddannelse er baseret pa ‘International Standard Classification of Education’
(ISCED) (2). | rapporten anvendes en opdeling i tre grupper:

1) Grundskole (ISCED 1-2)
2) Erhvervsfaglig/gymnasial uddannelse (ISCED 3-4)
3) Videregaende uddannelse (ISCED 5-8)

Klassifikation af samlivsstatus

Grupperingen af samlivsstatus er fremkommet ved at kombinere svarpersonens egne oplysninger
om, hvorvidt han eller hun bor sammen med en zegtefalle, samlever eller keereste, med register-
oplysninger fra Det Centrale Personregister (CPR) om civilstand. Samlivsforhold grupperes i fal-
gende to grupper:

1) Samboende: Personer, der ifglge CPR er gift eller i registreret parforhold (gifte), og perso-
ner, der i spgrgeskemaet angiver, at han eller hun bor sammen med en aegtefaelle, samle-
ver eller kereste, men som ifglge CPR ikke er gift eller i registreret parforhold (samle-
vende).

2) Enlige: Personer, der ifalge CPR er skilt eller separerede og ikke har angivet, at de er sam-
levende (separeret, skilt), personer, der ifalge CPR er enker eller enkemaend og ikke har
angivet, at de er samlevende (enkestand), samt personer, der ifglge CPR er ugift og ikke
har angivet, at de er samlevende (ugifte).

Klassifikation af ejerforhold

Information omkring ejerforhold er baseret pa information omkring udlejningsforhold fra Bygnings-
og Boligregistret hos Danmarks Statistik (3).

Ejerforhold er inddelt i falgende grupper:

1) Ejer (Bolig er benyttet af ejeren)
2) Lejer (Bolig er udlejet)

Boliger, der i registeret er angivet som ‘Ikke benyttet’ samt ‘Ukendt udlejningsforhold’, er i analy-
serne registreret som missing (n=44). Beboere i andelsboliger vil optraede som lejer, da det er an-
delsboligforeningen, der ejer boligerne (4).
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Klassifikation af boligtype

Information omkring boligtypen er baseret pa information omkring boligenhedens anvendelsesko-
den fra Bygnings- og Boligregistret hos Danmarks Statistik (3).

Boligtype er inddelt i falgende grupper:

Etageboliger

Enfamilieshus (Fritliggende enfamilieshuse/parcelhuse)

Kaede-, gard og raekkehuse

Landejendom (stuehuse til landejendomme)

Andet (f.eks. dggninstitution, kollegium, sommerhuse og lignende)

gz

5

Boligenheder med ukendt anvendelseskode eller en anvendelseskode, der ikke indikerer at enhe-
den bliver brugt til beboelse (f.eks. kontor), er i analyserne angivet som missing (n=60).

Klassifikation af boligalder

Information omkring boligens opferelsesar er baseret pa information fra Bygnings- og Boligregistret
hos Danmarks Statistik (3). Det har vaeret muligt at indhente information pa bygningsniveau for
79,2 % af svarpersonerne (n=8.987). Der findes information om bygningens opfarelsesar for 8.957
personer.

Boligens opfarelsesar er klassificeret i tre grupper:

1) <1961
2) 1662-1982
3) 21983

Den gennemsnitlige boligalder (median og interquartile range (IQR)) i hver af de tre kategorier er;

1) <1961 (median: 93 ar; IQR: 73-120)
2) 1662-1982 (median: 48 ar; IQR: 44-53)
3) 21983 (median: 18 ar; IQR: 10-31)
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