Oversigt over spgrgsmal fra undersggelsen *Unges Trivsel i Grgnland
2011’, som er medtaget i rapporten Det svaere Ungdomsliv.

Undersggelsen Unges trivsel i Grgnland 2011 er udviklet og designet som et elektronisk
spgrgeskema, hvor de unge besvarer spgrgeskemaet pa barbare computere. Denne papir
version er kun taenkt som en oversigt over spgrgsmalene medtaget i rapporten om
undersggelsens resultater og ikke som et spgrgeskema til brug for besvarelse. Rekkefglgen af
spgrgsmalene er her prasenteret i den raeekkefglge, som de indgar i rapportens kapitler og
dermed ikke i samme raeekkefglge, som eleverne har fadet dem prasenteret i det elektroniske
sp@rgeskema.

Bade spgrgsmal og svarkategorier blev opleest via hgretelefoner. Eleverne prasenteres kun for
spgrgsmal, der er relevante i forhold til deres forudgaende svar inden for de enkelte temaer.

’Kalaallit Nunaanni Inuusuttut akornanni Atugarissaarneq 2011’ pillugu
nalunaarusiami /nuusuttuuneq nalorninartulik-mi apeqqutinut
ilanngussanut nalunaarsuineq.

Kalaallit Nunaanni Inuusuttut akornanni Atugarissaarneq 2011-mi, apeqqutit ilanngussat
elektronikkikkut ilusilersorneqarput, inuusuttullu garasaasiaq atorlugu, immersugassaq
tunngavigalugu apersorneqarlutik. Pappialakkut immersugassaq matuma, misissuinerup
inernerinik nalunaarsuinissamut, kisiat atugassatut eqqarsaataavoq. Apeqqutit tulleriiaarneri
nalunaarusiami kapitalit malittaraat, taamaalillutik garasaasiami tulleriiaarnerinit
allaanerullutik.

Apeqqutit akissutissallu ginigassat nipilimmik siutequtit atorlugit atuarneqarput. Sammisani
ataasiakkaani atuartut apeqqutinut siuliinut, ganoq akisimaneri aallaavigalugit, apeqqutit tulliit
sammisamut naleqquttut kisiisa saqqummiunneqarput.



Kapitel 1 — Om Unges Trivsel undersggelsen 2011

Er du dreng eller pige?
Med svarmulighederne: Dreng; pige

Nukappiaraavit niviarsiaaraavilluunniit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Nukappiaraqg; Niviarsiarag

Hvor gammel er du?
Med svarmulighederne: 14 dr eller yngre; 15 ar; 16 ar; 17 ar; 18 ar eller &ldre

Qassinik ukioqarpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: 14-it inorlugilluunniit; 15-it; 16-it; 17-it; 18-it sinnerlugilluunniit

/Er du fedt i Grgnland? \

Med svarmulighederne: /a; nej

Boede din mori en bygd eller by i Grgnland da du blev fgdt?
Med svarmulighederne: /en by i Gronland; | en bygd i Gronland

Hvor er du fgdt?
KMed svarmulighederne: Danmark; Andet land

AN

/Kalaallit Nunaannit inunngorpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Inuugavit anaanat nunagarfimmi illogarfimmiluunniit najugaqarpa?
Akissutissatut periarfissaralugit: Kalaallit Nunaanni illogarfimmi; Kalaallit Nunaanni
nunaqgarfimmi

Sumi inunngorpit?
Qkissutissatut periarfissaralugit: Qallunaat Nunaanni; Nunami allami /

Hvor boede du, da du var 10 ar? | en by eller bygd i Grgnland eller boede du ikke i Grgnland?
Med svarmulighederne: /en by i Gronland; I en bygd i Gronland; lkke i Gronland

Qulinik ukiogarallaravit sumi nunaqarpit? Kalaallit Nunaanni nunaqarfimmi h
illogarfimmiluunniit imaluunniit Kalaallit Nunaata avataani?
Akissutissatut periarfissaralugit: Kalaallit Nunaanni illogarfimmi; Kalaallit Nunaanni

L Nunagarfimmi; Kalaallit Nunaata avataani )




Vil du selv betegne dig som gr@nlander eller dansker?
Med svarmulighederne: Granlander; Dansker; Bade gronlaender og dansker; Andet, Ved ikke

Imminut kalaaliusutut imaluunniit qallunaajusutut naatsorsuuttarpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Kalaaleq; Qallunaag; Kalaaliullunilu qallunaajusutut;
Allamiutut; Naluara

Hvor godt taler du grgnlandsk?
Med svarmulighederne: Uden besvar; Nogenlunde; Vanskeligt; Slet ikke

Kalaallisut ganoq oqalloritsigaat?
Akissutissatut periarfissaralugit: Ajornartorsiutiginngilara; Ajorpallaanngitsumik;
L Ajornakusoortippara; Kalaallisut ogalussinnaanngivippunga

Hvor godt taler du dansk?
Med svarmulighederne: Uden besvar; Nogenlunde; Vanskeligt; Slet ikke

Qallunaatut ganoq oqalloritsigaat?
Akissutissatut periarfissaralugit: Ajornartorsiutiginngilara; Ajorpallaanngitsumik;
L Afornakusoortippara; Kalaallisut oqalussinnaanngivippunga

Hvilket sprog taler | derhjemme?
Med svarmulighederne: Granlandsk; Dansk; Gronlandsk og dansk; Andet sprog

-
Angerlarsimaffissinni oqaatsit sorliit atorneqarpat?

Akissutissatut periarfissaralugit: Kalaallisut; Qallunaatut; Kalaallit gallunaallu ogaasii; Allamiut
oqaasii

Har din mor/far et arbejde?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Anaanat/ataatat suliffeqarpa?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik




Er din mor/far fgdt i Grgnland?
Med svarmulighederne: /a; Nej

| hvilket land er din mor/far fgdt I?
Med svarmulighederne: / Danmark; I et andet land

Ataatat/anaanat Kalaallit Nunaanni inunngorpa?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Ataatat/anaanat sumi inunngorpa?
Akissutissatut periarfissaralugit: Qallunaat Nunaanni; Nunami allami

AN

Bor dine egne foraldre sammen?
Med svarmulighederne: /a; Ne/

Pinngorfigalugit angajoqqaatit illoqatigiippat?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Hvor velhavende synes du din familie er?
Med svarmulighederne: Meget velhavende; Velhavende; Gennemsnitlig; lkke velhavende; Slet
ikke velhavende

llaquttatit ganoq pisuujutigisoraagit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Pisoorujussuupput; Pisuujupput; Nalinginnaapput;
Pisuujunngillat; Pisuujunngilluinnarput




Kapitel 2 — Social trivsel og psykisk helbred

Kan du lide at ga i skole?
Med svarmulighederne: Virkelig godt; Godt; Nogenlunde; Ikke sa godt

Atuarnerit nuannaraajuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Nvannareqaara; Nuannaraara; Ajorpallaanngitsumik;
Nuannarivallaanngilara

Hvordan synes du selv, at du klarer dig i skolen - rent fagligt?
Med svarmulighederne: Virkelig godt; Godt; Nogenlunde; Ikke sd godt

Atuarfimmi malinnaanerit nammineq ganoq isumaqarfigaajuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Nvannareqaara; Nuannaraara; Ajorpallaanngitsumik;
Nuannarivallaanngilara

Hvordan har du det med dine klassekammerater?
Med svarmulighederne: Virkelig godt; Godt; Nogenlunde; Ikke sa godt

Atuaqativit akornanniinneq ganoq igaajuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Nuannaregaara; Nuannaraara; Ajorpallaanngitsumik;
Nuannarivallaanngilara

Hvor tit er du sammen med klassekammerater eller venner efter skoletid?
Med svarmulighederne: Hver dag; 4-5 dage om ugen; 2-3 dage om ugen; 1 dag om ugen eller
sjaeldnere; Har ingen venner for tiden

Qanoq akulikitsigisumik atuareernerup kingorna atuagat kammalaalluunniit ilagisarpiuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Ullut tamaasa; Sapaatip akunneranut 4-5-riarlunga; Sapaatip
akunneranut 2-3-riarlunga; Sapaatip akunneranut ataasiarlunga akuttunerusumilluunniit;
Massakkut ikinngutigilluagaganngilanga

Y

Hvor mange nzre drenge og pige venner har du for tiden?
Med svarmulighederne: Har ingen venner for tiden; 2-3; 4 eller flere

Massakkut nukappissat nivissallu ikinngutigilluakkatit gassiuppat?
Akissutissatut periarfissaralugit: Massakkut ikinngutigilluagaganngilanga; Ataaseq; Marluk-
L pingasut; Sisamat sinnerlugilluunniit




Hvor nemt eller svaert er det for dig at tale med felgende personer, nar du har problemer,
bekymringer eller sorger? Foreldre; Bedsteforaldre; Lerere; Sgskende; Kaereste; Venner.
Med svarmulighederne: Meget nemt; Nemt; Svaert; Meget Svaert; Har ingen

Ajornartorsiuteqaraangavit, ernumassuteqaraangavit aliasuutegaraangavilluunniit qanoq
ilinnut ajornanngitsigaa ajornartigaaluunniit inuit makku ogaloqgatiginissaat? Angajoqqaat;
Aataa/aanaa; Ilinniartitsisut; Qatanngutit; Arnaatit/angutaatit; Ikinngutit.

Akissutissatut periarfissaralugit: Ajornanngilluinnarpog; Ajornanngilaq; Ajornarpog;
Ajornarluinnarpoq; Soganngilanga

/

Er du nogensinde alene, selvom du egentlig havde mere lyst til at vaere sammen med andre?
Med svarmulighederne: /a, ofte; Ja, en gang imellem; Ja, men sjzldent; Nej

Kisimiittarsimavit, naak allanik ilagarusunnerugaluarlutit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap, akulikitsunik; Aap, ilaannikkut; Aap, qaqutigut; Naamik

Hvordan synes du dit psykiske helbred er?
Med svarmulighederne: Virkeligt godt; Godt; Nogenlunde; Darligt; Meget darligt

Tarnikkut peqgissutsit ganoq nalilerusuppiuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Ajunngilluinnarpoq; Nuannaraara; Ajorpallaanngitsumik;
Ajorpog; Ajogaaq

/Har du indenfor det seneste ar haft perioder i mindst to uger, hvor du har haft ét eller flere \
af disse psykiske problemer? Ja, Nej, Maske, Ved ikke. Giv et svar for hver linje
Med svarmulighederne: Har du folt dig trist, melankolsk eller deprimeret naesten hver dag?; Har
du oplevet at have tabt interessen for de fleste ting som du normalt kan lide?; Har du haft svaert
ved at falde i sovn om aftenen?; Har du haft mareridt om natten?; Har du haft darlig appetit eller
madlede?; Har du folt dig meget nervas?; Har du haft angstanfald?; Har du folt at alting var

\uo verkommeligt? /

/Ukiup kingulliup ataatsip ingerlanerani sivikinnerpaamik sapaatit akunnerini marlunni uku\
arlaannik tarnikkut ajornartorsiuteqarpit? Aap, Naamik, Immaqa, Naluare. Titarnertaat
tamaasa immikkut ataatsimik akissuteqarfigikkit
Akissutissatut periarfissaralugit: Ullut tamarluinnangajaasa nikallungasutut,
isumanerluutilittut, nanertisimasutulluunniit misigisimavit?; Siornatigut nuannarisavit
amerlanersaasa soqutigiunnaarnerat misigisimaviuk?; Unnukkut sinissaaleqisarnikuuvit?;
Unnuakkut ogimangertarnikuuvit?; Nerisassanik illigisaarunnikuuvit?; Ernumarujussuartutut
km/s/g/'n/'kuu vit?; Siooralersarnikuuvit?; Suulluunniit anigoruminaatsutut misiginikuuvigit? /




Har du nogensinde tenkt alvorligt pa at begd selvmord?
Med svarmulighederne: Ja; Nej

Har du inden for de seneste 12 maneder haft alvorlige selvmordstanker?
Med svarmulighederne: /a; Ne/

Har du talt med nogen om dine selvmordstanker ?
Med svarmulighederne: Ja; Nej

Qaqugukkulluunniit imminut toqunnissat pimoorullugu eqqarsaatigisimaviuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Qaammatit kingulliit agganeq marluk ingerlaneranni imminut toqunnissat pimoorullugu
eqqgarsaatigisimaviuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Imminut toqunnissamik eqqarsaatitit allanut oqaatiginikuuvigit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Har du nogensinde forsggt at begéd selvmord?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Har du inden for de seneste 12 maneder forsggt at begad selvmord?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Imminut toqunniarlutit misilissimaviuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Qaammatit kingulliit agganeq marluk ingerlaneranni imminut toqunniarlutit
misilissimaviuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik




ﬁ-/er kommer nogle flere spargsmal om selvmordsforsog. \
Husk, at dine svar ikke gor det muligt at vide hvem det er, der har besvaret spargeskemaet.
Hvis nogle af sporgsmalene giver dig problemer, kan du fa rad og hjzlp ved at ringe til Borne-
Ungetelefonen. Telefon nummeret star pa det visitkort du har faet udleveret eller du kan tale
med en af de personer, som er blevet navnt i introduktionen.
Hvis der er nogle sporgsmal, som du ikke vil besvare, kan du trykke pa °X- Jeg vil ikke svare’ og
gd videre til naeste sporgsmal.

Vil du gerne fortsatte med at besvare spgrgsmélene?
\\Med svarmulighederne: /a; Nej

ﬂaanna imminut toquttarnermut tunngasut allat apeqqutigineqassapput \

Apeqgqutit kimit akineqarsimanerat paasineqarsinnaanngimmat eqgaamajuk.

Apeqqutit ilaasa akinissaannut ajornartorsiuteqarsimaguit, Meeqqat Inuusuttullu
ogarasuaataannut sianernikkut siunnersorneqarlutillu ikiornegarsinnaavutit (ogarasuaatip
normua allagartami ilisarititsissummi tunniussatsinni allassimavoq) aallarniummiluunniit
taaneqartut ilaannik ogalogateqarsinnaavutit.

Apeqqutit arlaat akerusungikkukku x - akerusunngilanga tuussavat tullianullu
ingerlagqissaatit.

Apeqqutinik akiuinerit ingerlateqqgikkusuppiuk?

\ikissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik /




Hvordan forsggte du at bega selvmord? Giv evt. flere svar
Med svarmulighederne: Hangning; Indtagelse af piller; Skarp genstand; Skydevaben; Andet

Var du fuld eller pavirket af stoffer da du forsggte at bega selvmord?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Hvor mange gange har du forsggt at bega selvmord?
Med svarmuligheden: Antal gange

Har du fortalt nogen om dit selvmordsforsgg?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Har du veeret i kontakt med kommunen, familiecentret, sygehuset eller politi i
forbindelse med selvmordsforsgget?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Hvorfor forsggte du at bega selvmord?

Qanogq iliorlutit imminut toqunniarsimavit? Arlalinnik akissuteqgarsinnaavutit
Akissutissatut periarfissaralugit: /mminut nivinngarlutit; lisartagartorlutit; Ipittumik
sakkulerlutit; Aallaammik; Allamiutut

Aalakoorlutit imal. aanngajaarniutinik sunnerneqarsimallutit imminut
toqunniarsimavit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Qasseriarlutit imminut toqunniarsimavit?
Akissutissatut periarfissaralugit: /mminut toqunniarnerit amerlassusaat

Imminut toqunniarsimanerit arlaannut ogaatigaajuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Imminut toqunniarnernut atatillugu kommuni, ilaqutariinnut sullissivik, napparsimavik
politiilluunniit attavigaagit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap;Naamik

Sooq imminut toqunniarsimavit?



Ved du hvor eller til hvem du kan henvende dig, hvis du far selvmordstanker?
Med svarmulighederne: /a; Ne/

Hvem vil du kontakte eller hvor vil du henvende dig?

R

Imminut toqunnissamik eqgarsaateqalissaguit sumut kimulluunniit saaffiginnissinnaanerit
ilisimaviuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Kina attavigissaviuk imal. sumut saaffiginnissavit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Sumiiffik kinaassuserluunniit allaguk

Kender du nogen, som har begaet selvmord?
Med svarmulighederne: Ja; Nej
Hvem var det? Giv evt. flere svar

Med svarmulighederne: £n person i din familie; En kaereste eller god ven/veninde; En
skolekammerat eller én fra min skole; En anden person

Kina? Arlalinik akissuteqgarsinnaavutit
Akissutissatut periarfissaralugit: /laguttama ilaat; Arnaatiga/angutaatiga imaluunniit

Nalunngisaqarpit imminut toqussimasumik?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap;Naamik
ikinngutigilluagara; Atuagatiga imal. atuarfitsinni atuartut ilaat; Inuk alla

Har du nogensinde med vilje tilfgjet dig selv fysisk skade?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Piaaralutit imminut ajoqusernikuuvit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik
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Kapitel 3 — Vold og konflikter i de unges nare relationer

~
Hvor ofte er du blevet mobbet i skolen i de sidste par maneder?
Med svarmulighederne: Jeg er ikke blevet mobbet; Det er kun sket 1 eller 2 gange; 2 eller 3 gange
hver maned; Omkring en gang om ugen; Flere gange om ugen )
Qaammatit kingulliit marluk ingerlaneranni qasseriarlutit atuarfimmi nikassarneqarsimavit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Nikassarneqarnikuunngilanga; Ataasiaannarlunga
marloriaannarlungaluunniit; Qaammammut 2-3-riarlunga; Missiliorlugu sap. ak. Ataasiarlunga;
Sap. ak. arlaleriarlunga

o %

~

Hvor ofte har du vaeret med til at mobbe andre elever i skolen de sidste par maneder?
Med svarmulighederne: Jeg har ikke vaeret med til at mobbe andre elever; Det er kun sket 1 eller

L 2 gange; 2 eller 3 gange hver maned; Omkring en gang om ugen; Flere gange om ugen )
Qaammatit kingulliit marluk ingerlaneranni ganoq akulikitsigisumik allanik

nikassaaqataasimavit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Atuartunik allanik nikassaaqataasimanngilanga;

Ataasiaannarlunga marloriaannarlungaluunniit; Qaammammut 2-3-riarlunga; Missiliorlugu sap.
ak. ataasiarlunga; Sap. ak. arlaleriarlunga

%
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De fleste bagrn oplever konflikter i deres hjem. Har du derhjemme oplevet noget af
falgende? Giv evt. flere svar

Med svarmulighederne: Vi har snakket sammen om konflikten; Vi har ikke haft konflikter med
hinanden; De var sure og tavse om konflikten; Du blev kritiseret; Du blev skaeldt ud eller hanet,
men der blev ikke brugt vold; Du blev truet med vold; Du blev skubbet og rystet i vrede; Du blev
revet i haret; Du blev slaet; Du blev udsat for en anden form for vold

Har du fortalt nogen, at du er blevet truet med eller udsat for vold?
Med svarmulighederne: /a; Ne/

Hvem har du fortalt det til?
Med svarmulighederne: Hvem (fx far, mor, lzrer, ven, kareste)

Meeqqaat amerlanerit angerlarsimaffimminni isumaqatigiinngittogarnera misigisarpaat.
Angerlarsimaffissinni uku arlaat misigisimaviuk? Arlalinik akissutegarsinnaavutit
Akissutissatut periarfissaralugit: Ajornartorsiut ogaluuseraarput; Akunnitsinni
ajornartorsiuteqgarsimanngilagut; Ajornartorsiut isumaluutigalugulu nipangiusimavaat;
Isornartorsiorneqarputit; Naveerneqarputit nikassarneqarlutilluunniit persuttarnegarnalli;
Persuttarneqarnissannik sioorasaarneqarputit; Kamaanneqarlutit ajanneqarputit
issuttuunneqarlutillu; Nujaartorneqarputit; Nujaartorneqarputit; Allatut persuttagaanikuuvutit

Sioorasaarneqarnerit persuttarneqarsimanerilluunniit arlaannut oqaluttuaraajuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Kimut ogaluttuaraajuk?

Akissutissatut periarfissaralugit: Kina (ass. ataata, anaana, ilinniartitsisoq, ikinngut,
arnaatit/angutaatit)

Hvor ofte har du set eller hgrt dine foraeldre (eller voksne du bor sammen med) skandes
inden for de seneste 12 maneder?

Med svarmulighederne: Nasten dagligt; Ca. en gang om ugen; Ca. en gang om maneden; Hojst
et par gange om aret; Naesten aldrig; Aldrig; Ved ikke eller ikke relevant

Qaammatit 12-it kingulliit ingerlaneranni qasseriarlutit angajoqqgaatit (inersimasulluunniit
ineqatigisatit allat) kamaattut takuigit tusaavigilluunniit?

Akissutissatut periarfissaralugit: Ullut tamakkiangajallugit; Missiliorlugu sap. ak. 1-riarlutit;
Missiliorlugu gaammammut 1-riarlutit; Akulikinnerpaamik ukiumut marloriarlutit;

Taamaattoganngisaannangajappoq; Taamaattoganngisaannarpoq; Naluara imal. apeqqut
uannut naapertuutinngilag
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ﬁonﬂikter og vold \

De fleste barn og unge oplever konflikter i deres hjem og mange oplever vold i deres omgivelser.
Der er mange forskellige mader at lose konflikter pa mellem voksne og barn og mellem unge
indbyrdes. De naeste spargsmal handler om dette.

Husk, at der ikke er nogen der kan finde ud af, at det er dig der har svaret eller hvem din familie
er. Vil du gerne fortsatte med spargsmalene, sa skal du besvare det naste spargsmal med JA.

Vil du besvare spgrgsmalene?
\\Med svarmulighederne: /a; Nej

ﬂumaqatigiinnginnerit persuttaanerillu \

Meeqqaat inuusuttullu amerlanerit angerlarsimaffimminni isumagqgatigiinngittogarnera
misigisarpaat amerlasuullu avatangiisiminni persuttaasoqarnera misigisarlugu. Inersimasut
meeqqallu inuusuttullu akornanni isumaqatigiinnginnerit periutsit assigiinngitsut.

Eqqaamajuk illit akissutigigitit imal. kikkut ilaqutarigitit arlaannaannilluunniit
paasineqarsinnaanngimmat. Apeqqutit akiornerat nangeqqinniarukku apeqqutip tullia
angissavat.

Apeqqutit akerusuppigit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik /

/Har din mor/far gjort noget af fglgende mod dig, nar | skeendtes? Giv et svar for hver linje. De\
seneste 12 mdr., Tidligere, Nej, aldrig.
Med svarmulighederne: Varet sur eller ikke ville tale om sagen; Skaeldt ud, hanet eller sdret
dig; Kastet med ting eller sparket til ting; Truet med vold; Skubbet eller rystet dig voldsomt;
Trukket dig i hdret; Sldet dig med flad hand; Sldet dig med knytnaeve; Sldet dig med en
genstand; Sparket dig; Pisket dig (tx med balte); Givet dig bank; Truet dig med kniv eller andet
vaben; Brugt kniv eller andet vaben; Gjort noget andet voldsomt

/Anaanat/ataatat isumagatigiinngikkaangassi ima pisarpaatit? Titarnertaat tamaasa \
immikkut ataatsimik akissuteqarfigikkit. Qaammatit kingulliit 12-it, Siusinnerusukkt, Naamik
naamerluinnaq
Akissutissatut periarfissaralugit: /sumalulluni pisorluunniit ogaluuseriumanagu; Naveerlutit,
nikassarlutit imal. ajuallatsillutit; Milloorluni isimmitsaalluniluunniit; Persuttarniarlutit
sioorasaaraluni; Sakkortuumik ajallutit issuttuullutilluunniit; Nujaartorlutit; Isallutit; Tillullutit;
Arlaannik sakkulerluni annersillutit; Isimmillutit; Iperartorlutit (ass. unngersamik); Unatarlutit;
Savimmik sakkumilluunniit allamik sioorasaarlutit; Savik allaluunnit sakkugalugu; Allatut

Qakkon‘uum/k fliuuseqarluni J
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Har du nogensinde hgrt eller set din mor/far/bror eller sgster blive udsat for vold i jeres
hjem?
Med svarmulighederne: Jeg har ikke nogen mor/far/bror eller sgster; Nej; Ja

Anaanat/ataatat/qatanngutitilluunniit angerlarsimaffissinni persuttartittoq takusimaviuk
tusaasimaviulluunniit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Anaanaganngilanga; Naamik; Aap

ﬂar du hert eller set din mor/far/bror eller sgster blive udsat for nogle af fglgende ting i \
jeres hjem indenfor de sidste 12 maneder? Giv et svar for hver linje. Nej aldrig, Ja, en enkelt
gang, Ja, mange gange
Med svarmulighederne: £r blevet skaeldt ud; Er blevet hanet og ydmyget; Er blevet truet med
vold; Er blevet trukket i haret; Er blevet sldet med flad hdand; Er blevet sldet med knytnave; Er
blevet slaet med en genstand; Har faet bank; Er blevet angrebet med en kniv; Er blevet truet
med vaben; Er blevet udsat for noget andet voldeligt

Hvem gjorde det imod din mor/far/bror eller sgster? Giv evt. flere svar
Med svarmulighederne: Min far/mor/bror eller sgster; Stedfar/stedmor/pap-far/papmor/mors
\\e//er fars kareste; Min bror; Min spster; Jeg selv; En slaegtning; En anden person /

ﬁam matit 12-it kingulliit ingerlaneranni anaanat/ataatat qatanngutitilluunniit
angerlarsimaffissinni ima pineqartoq takuiuk tusaavigiulluunniit? Titarnertaat tamaasa
immikkut ataatsimik akissuteqarfigikkit. Aap, Ataasiarlunga, Naamik, naamerluinnaq, Aap,
arlalippassuariarlunga.
Akissutissatut periarfissaralugit: /sumalulluni pisorluunniit ogaluuseriumanagu; Naveerlutit,
nikassarlutit imal. ajuallatsillutit; Milloorluni isimmitsaalluniluunniit; Persuttarniarlutit
sioorasaaraluni; Sakkortuumik ajallutit issuttuullutilluunniit; Nujaartorlutit; Isallutit; Tillullutit;
Arlaannik sakkulerluni annersillutit; Isimmillutit; Iperartorlutit (ass. unngersamik); Unatarlutit;
Savimmik sakkumilluunniit allamik sioorasaarlutit; Savik allaluunnit sakkugalugu; Allatut
sakkortuumik iliuuseqarluni

Kia anaanat taamaasiorpaa? Arlalinnik taasagarsinnaavutit
Akissutissatut periarfissaralugit: Afaatama; Ataatassama/anaanama angutaataata;
Qatanngutima angutip; Qatanngutima arnap; Uanga; llaguttap; Inuk alla /
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/Hvis der er opstaet konflikter mellem dig og din nuvarende kareste eller tidligere kaereste\
eller en du har et seksuelt forhold til, hvordan har | handteret konflikterne? Giv evt. flere
svar
Med svarmulighederne: Vi har ikke haft nogen konflikter; | talte stille og roligt om tingene; Du
ignorerede problemet eller ventede pa, at det gik over; | skandtes, men blev gode venner igen;
Du kom med trusler mod din kareste; Din kaereste kom med trusler mod dig; Du kastede noget
efter din kareste; Din kareste kastede noget efter dig; Du slog din kaereste; Din kaereste slog
dig; Du udsatte din kareste for noget andet voldsomt; Din kareste udsatte dig for noget andet

Kvo/dsomz‘ J
ﬁrnaatit/angutaatit, peerarisimasat atoqatigisartakkalluunniit \

isumaqatigiinngissuteqarussi ganogq iliornikkut anigorniartarpisigit?

Arlalinnik akissuteqgarsinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: /sumagatigiinngissuteqarsimanngilagut; Eqqissillusi
ajornartorsiutit ogaluuseraasi; Ajornartorsiut soqutiginngilat isumaminilluunniit
gaangiunnissaa utaqqillugu; Oqqappusi saammaateqqillusilu; Arnaatit/angutaatit
gqunusaarpat; Arnaativit/angutaativit qunusaarpaatit; Arnaatit/angutaatit miloriarpat;
Arnaativit/angutaativit miloriarpaatit; Arnaatit/angutaatit annersippat; Arnaativit/angutaativit
annersippaatit; Arnaatit/angutaatit allatigut peqqarniisaarfigaat; Arnaativit/angutaativit

Qllat/:gutpeqqamiisaarf/:gaatiz‘ /

Hvor bekymret har du vaeret for at blive udsat for vold i den seneste maned?
Med svarmulighederne: Meget bekymret; Lidt bekymret; lkke spor bekymret; Ved ikke

Qaammatip kingulliup ataatsip ingerlanerani persuttarneqarnissat qanoq
ernumassutigitigaajuk?

Akissutissatut periarfissaralugit: Assut ernumassutigaara; Ernumassutigilaarpara;
Ernummatiginngilluinnarpara; Naluara

Er du nogensinde blevet sldet eller overfaldet uden for dit hjem?
Med svarmulighederne: /a; Ne/

Hvem gjorde det? Giv evt. flere svar
Med svarmulighederne: Ukendt person; Nuvarende kareste eller tidligere kaereste; Kammerat
eller ven; Slaegtning; Lerer; Pedagog/padagogmedhjaelper; Traner; Politi; Anden person

/Angerlarsimaffippit avataani gaqugukkuluunniit annersinneqgarnikuuit imal. \
saassunneqarnikuuit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Kia taamaaliorpaatit? Arlalinnik taasagarsinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: /lisarisimanngisat; Arnaatit/angutaatit
arnaatigisimasavit/angutaatigisimasavilluunniit; Kammalaat/ikinngut; llaqutaq; llinniartitsisoq;
\\Perorsaasoq perorsaasutulluunniit ikiorti; Sungiusaasut; Politiit; Inuk alla /
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Kapitel 4 — Unges seksuelle erfaringer og udsattelse

for seksuelle overgreb

-
Har du nogensinde varet forelsket i en pige eller i en dreng? Ja, Nej.

Med svarmulighederne: Jeg har vaeret forelsket i en pige; Jeg har varet forelsket i en dreng

Nukappiaggamut niviarsiaggamulluunniit asanninnikuuvit? Aap, Naamik
Akissutissatut periarfissaralugit: Niviarsiaggamut asanninnikuuvunga;
Nukappiaggamut asanninnikuuvunga

Har du for tiden en kareste?
Med svarmulighederne: /a; Ne/

Massakkut arnaateqarpit/angutaateqarpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Har du tidligere haft en keaereste?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Siornatigut arnaateqgarsimavit/angutaateqarsimavit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Var eller er din kareste:
Med svarmulighederne: Dreng; Pige; Bade drenge og piger

Arnaatit/angutaatit:
Akissutissatut periarfissaralugit: Nukappiaraq; Niviarsiaraq; Nukappiagqat niviarsiaqqallu

Har du nogensinde varet i seng med en kareste eller én du var vild med?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Arnaatit/angutaatit ajuutigisalluunniit atoqatiginikuuviuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Y Y Y Y

(/A (/A — S/ — S/
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Farste gang du var i seng med en kareste, hvordan var det?

Med svarmulighederne: Jeg havde lyst til det — var parat; Jeg synes at det var for tidligt, men det
var ok; Det var for tidligt, men jeg gjorde det fordi min kaereste gnskede det; Jeg blev presset; Ved
ikke — kan ikke huske det

Arnaatit/angutaatit atogateqaqqaarnerit ganoq misigaajuk?

Akissutissatut periarfissaralugit: Kajungeraara piareersimallungalu;

Siusippallaarsoraara ajunngilarli; Siusippallaarpoq arnaatima/angutaatima kissaatigimmagu
taamaaliorpunga; Pinngitsaaliusarneqarpunga; Naluara- eqgaamanngilara

De naste spargsmal handler om seksuelle erfaringer, som du har haft med jaevnaldrende,
det vil sige nogen, som har samme alder eller er hgjst 5 ar a&ldre end dig. Vil du svare pa
spergsmal om dette?

Med svarmulighederne: /a; Ne/

Apeqqutit tulliuttut taamaagatinnik tassalu ukioqatinnik imal. ilinnit ukiunik tallimanik
angajullernik atogategarnermi misilittakkanut tunngassuteqarput. Apeqqutit
akerusuppigit?

Akissutissatut periarfissaralugit: Aap;Naamik
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Har du vaeret udsat for at en jevnaldrende imod din vilje har blottet sig for dig, tvunget
dig til at blotte dig, fotograferet dig nggen eller udsat dig for andre former for seksuelle
ting — men uden direkte at rgre dig?

Med svarmulighederne: /a; Nej

Har du veeret udsat for at en jevnaldrende imod din vilje har rgrt ved dine kgnsdele,
tvunget dig til at rére ham/hende eller har forsggt at kleede dig af for at have sex med
dig?

Med svarmulighederne: /a; Nej

Har du imod din vilje haft oralsex med en jevnaldrende?
Med svarmulighederne: /a; Ne/

Har en jeevnaldrende imod din vilje forsggt eller haft samleje/analsex med dig?
Med svarmulighederne: /a; Ne/

Hvor gammel var du f@rste gang det skete?
Med svarmulighederne: 10 dr eller yngre; 11 dr; 12 dr; 13 dr; 14 ar; 15 ar; 16 ar eller 2ldre

Hvem var han eller hun? Giv evt. flere svar

Med svarmulighederne: £n ven eller kammerat; Kereste; En tidligere kaereste; Min
bror/saster; Min stedbror/stedsgster; En anden i familien; Min traener; En ung padagog;
En ven af familien; En jeg ikke kendte; En anden person

Hvor skete det? Giv evt. flere svar

Med svarmulighederne: Hjemme; | en andens hjem; | naerheden af mit hjem; I skolen,
uden for skolen eller pa skolevejen; Sportsklub eller idraetsforening, ungdomsklub; Pa et
offentligt sted (fx legeplads, servicehus, sportshal, forsamlingshus); Pa gaden eller ude i
naturen; | en bil, i en bus, i en bad; Andet sted; Jeg husker ikke, ved ikke

Brugte personen vold eller trusler mod dig?
Med svarmulighederne: Ja; Nej

Var du selv beruset eller pavirket af stoffer?
Med svarmulighederne: Ja; Nej

Var den anden beruset eller pavirket af stoffer?
Med svarmulighederne: Ja; Nej

Synes du at det der skete var et seksuelt overgreb?
Med svarmulighederne: /a; Mdske; Nej; Ved ikke

Har du fortalt det til nogen? Angiv evt. flere forskellige personer

Med svarmulighederne: Kareste; Ven/kammerat; Mor; Far; Bror, saster — halvbror,
halvsgster; Voksen slagtning eller ven; Larer eller trener; Skolens elevrdd;
Skolesundhedsplejerske, lege eller lignende; Politiet; Nogen i kommunen fx
socialrddgiver; Anonym telefonrddgivning fx Barne-Ungetelefonen; Ingen
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llutinnit piumanngitsutit atisaarluni takutitsivigineqarnikuuvit, illit pinngitsaalillutit
atisagarnak takuteqqullutit-, atisaqanngitsutit assilillutit imal. attunngikkaluarlutit
kinguaassiuutinut tunngasunik allanik iliuuseqarfiginegarnikuuvit?

Akissutissatut periarfissaralugit: Aap;Naamik

llutivit piumanngitsutit kinguaassiuutitit attuuanikuuai, pinngitsaalillutit attoqqunikuua
imal. atoqatiginiarlutit atisaajarniarnikuuaatit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap;Naamik

Piumanngitsutit kinguaassiuutit oqqamik attorlugit ilutinnik atoqateqgarnikuuvit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap;Naamik

Ilutivit piumanngitsutit atogatiginiarlutilluunniit atoqgatiginikuuvaatit/iterornikuuvaatit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap;Naamik

Taama pineqaqqgaaravit qassinik ukiogarpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: z0 inorlugilluunniit ukiogarpunga ; 11-it; 12-it; 13-it;
14-it; 15-it; 16-ileereersimavunga

Kinaava? Arlalinnik akissutegarsinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: /kinngutiga kammalaatigaluunniit;
Arnaatit/angutaatit;Arnaatigisimasara/angutaatigisimasara; Qatanngutiga angut
arnarluunniit; Qatanngutissara arnaq angulluunniit; llaquttat ilaat; Sungiusaasora;
Perorsaasutut ilinniarsimasoq inuusuttoq; llaqutariit ikinngutaat; llisarisimanngisara; En
anden person

Sumi taama pineqarpit? Arlalinnik akissutegarsinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: Angerlarsimaffinni; Allat angerlarsimaffianni;
Angerlarsimaffimma eqqaani; Atuarfimmi, atuarfiup silataani agqutaaniluunniit;
Timersortartut klub-ianni imal. peqatigiiffianni, inuusuttut ornittagaanni/klub-ianni;
Tamanut ammasumi (ass. pinnguartarfimmi, illumi sullissivimmi, timersortarfimmi,
katersortarfimmi); Agqusinermi asimiluunniit; Biilimi, bussimi, angallammi; Allami;
Eqqaamanngilara, naluara

Pinnittup persuttaaneq qunusaarinerluunniit sakkugai?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Illit nammineq aalakoorpit ikiaroorlutilluunniit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Aappat aalakoorpa ikiaroorpaluunniit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Pisoq atornerluinertut nalilerpiuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Immaqa; Naamik; Naluara

Pisoq arlaannut ogaatigaajuk? Arlalinnik taasagarsinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: Arnaatit/angutaatit Ikinngut/kammalaat; Anaana;
Ataata; Qatanngut arnaq - angut affarmik gatanngut arnaq-angut; llaqutaq inersimasoq
ikinngulluunniit; llinniartitsisoq sungiusaasorluunniit; Atuarfimmi atuartut
siunnersuisoqatigifivi; Atuarfimmi meeqqgerisoq, nakorsaq taamaaqataaluunniit; Politiit;
Kommunimi sulisut ilaat ass. inunnik isumaginninnermi siunnersorti; llisaritinnani
oqarasuaatikkut siunnersortinneq ass. Meeqqanut-Inuusuttunullu oqarasuaat; Naamik



Dine seksuelle kontakter og erfaringer med voksne \
De naeste spargsmal handler om seksuelle kontakter eller erfaringer, som du har haft for du

fyldte 15 dr, med voksne. Det vil sige nogen, der er mindst 5 ar ldre end dig.

Husk, at dine svar ikke gor det muligt at vide hvem der er, der har besvaret spargeskemaet.
Hvis nogle af sporgsmalene giver dig problemer, kan du fa rad og hjzlp ved at ringe til Borne-
Ungetelefonen. Telefon nummeret star pd det visitkort du har fdet udleveret eller du kan tal
med en af de personer, som er blevet nevnt i introduktionen.

Hvis der er nogle sporgsmal, som du ikke vil besvare, kan du trykke pa °X - Jeg vil ikke svare’
knappen.

Med svarmulighederne: /a; Ne/

ﬁnersimasunik atoqategarnermi misilittakkatit \

Apeqqutit tulliuttut 15-iliinnginninni inersimasunik ilinnit ikinnerpaamik ukiunik 5-inik
angajulliunerusunik atogateqarnermi misilittakkannut tunngassuteqarput.

\Lildu gerne fortsaette med at besvare spgrgsmalene?

Apeqqutit kimit akineqarsimanerat paasineqarsinnaanngimmat eqqaamajuk.

Apeqqutit ilaasa akinissaannut ajornartorsiuteqarsimaguit, Meeqqat Inuusuttullu
oqarasuaataannut sianernikkut siunnersorneqarlutillu ikiorneqarsinnaavutit (ogarasuaatip
normua allagartami ilisarititsissummi tunniussatsinni allassimavoq) aallarniummiluunniit
taanegartut ilaannik ogalogategarsinnaavutit.

Apeqqutit arlaat akerusungikkukku x - akerusunngilanga tuussavat tullianullu
ingerlagqissaatit.

Apeqqutinik akiuinerit ingerlateqqikkusuppiuk?
{kissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik /

Har du set porno sammen med en voksen?

Med svarmulighederne: /a; Nej

Inersimasumik peqateqarlutit porno-nik isiginnaarnikuuvit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Har du nogensinde haft seksuel kontakt med en voksen — eller er du blevet kontaktet
seksuelt af en voksen fgr du fyldte 15 ar?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Inersimasumik atogateqgarnikuuvit?- imal. 15-iliitinnak inersimasumit atogatigiinnermut
tunngasumik attavigineqarnikuuvit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik
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/Vi vil nu spgrge om forskellige seksuelle erfaringer med en voksen.
Hvad skete der? Giv gerne flere svar, hvis du har haft forskellige typer af erfaringer.
Med svarmulighederne: £f forslag eller tilbud om at gore noget seksuelt uden at den voksne
rorte dig eller der skete andet; Befamlet; Den voksne blottede sine konsdele; Du blottede dig;
Den voksne rorte ved dine konsdele (uden pa tajet); Du rorte ved den voksne persons konsdele
(uden pa tajet); Den voksne berarte/befamlede dine konsdele, mens du var nagen; Du rorte den

voksnes konsdele, mens han/hun var nggen; Efterlignet samleje uden at det blev gennemfort;
Ks‘amleje; Andet
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Hvor mange voksne har du oplevet dette med?
Med svarmulighederne: 1 voksen; 2z voksne; 3-5 voksne; 6-10 voksne; Husker ikke

Hvor gammel var du fgrste gang noget af dette skete?
Med svarmulighederne: 10 dr eller yngre; 11 dr; 12 dr; 13 ar; 14 ar; 15 ar; 16 ar eller &ldre

Hvor gammel var den voksne fgrste gang det skete? Giv evt. flere svar
Med svarmulighederne: 18 — 30 dr; 31 — 40 dr; 41 — 50 dr; 51 — 70 ar; 71 ar eller &ldre;
Ved ikke

Var det en mand eller kvinde? Giv evt. flere svar
Med svarmulighederne: Mand; Kvinde

Omtrent hvor mange gange havde du seksuel kontakt med den voksne?
Med svarmulighederne: £n enkelt gang; Et par gange; 3-5 gange; Ca. 10 gange; Flere
end 10 gange; Husker ikke

Foregar det stadigvaek?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Hvem var den voksne person? Giv evt. flere svar.

Med svarmulighederne: £n ukendt person; En du kender, men ikke en ven; En ven; En af
dine foraeldres venner; Faetter eller kusine; Farbror, morbror, moster eller faster;
Bedsteforaelder; Bror; Soster; Far; Stedfar; Mor; Stedmor; Larer;
Paedagog/padagogmedhjalper; Traener; Voksen kareste; En person pa dit arbejde; En
anden person

Blev du udsat for tvang, trusler eller pres?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Blev du udsat for fysisk vold?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Har du nogensinde faet betaling, eller anden form for belgnning, fx penge, tgj,
smykker, taletidskort eller andet i forbindelse med det der skete?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Var den voksne pavirket af alkohol?
Med svarmulighederne: Aldrig; Nogle gange; Ofte

Var du selv pavirket af alkohol?
Med svarmulighederne: Aldrig; Nogle gange; Ofte

Synes du at det var et seksuelt overgreb?
Med svarmulighederne: /a; Nej; Mdske; Ved ikke

Har du fortalt det til nogen? Giv evt. flere svar

Med svarmulighederne: /ngen; Mor; Far; Bror eller saster; En ven eller veninde; En
anden voksen
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ﬂ\anna apeqqutissagut inersimasumik atogategarnermi misilittakkanut \

assigiinngitsunut tunngassuteqgarput.

Qanoq pisoqgarpa? Misilittakkatit arlagarpata, assigiinngitunik akisinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: /nersimasup attunngikkaluarlutit atogatigiinnermut
tunngasumik siunnersorpaatit neqgeroorfigalutilluunniit; Attualaartipputit; Inersimasup
kinguaassiuutini takutippai; Atisaarlutit imminut takutipputit; Inersimasup illit atisavit gaagut
kinguaassiuutitit

attorpai; Inersimasup atisaasa gaagut kinguaassiuutar attorpatit; Inersimasup illit
tamataganngitsutit kinguaassiuutitit attorpai/attuuavai; Inersimasup tamataganngitsup
kinguaassiuutai attorpatit; Atoqgatigiittuusaarneq; Atogatigiinneq; Immaga

Inersimasut gassit taama misigisaqarfigaagit?

Akissutissatut periarfissaralugit: /nersimasoq 1; Inersimasut 2; Inersimasut 3-5; Inersimasut
6-10; Eqqaamanngilara
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Taama pisoqgaggaarmat qassinik ukioqarpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: z0 inorlugilluunniit ukiogarpunga; 11-it; 12-it; 13-it;
14-it; 15-it; 16-ileereersimavunga

Taama pisogaqgaarmat inersimasoq gassinik ukioqarpa? Arlalinnik taasaqarsinnaavutit
Akissutissatut periarfissaralugit: 18 — 30 dr; 31 —40 ér; 41 —50 Gr; 51— 70 dr; 71 dr eller
eeldre; Ved ikke

Angutaava arnaavaluunniit? Arlalinnik akissutegarsinnaavutit
Akissutissatut periarfissaralugit: Angut; Arnag:

Inersimasoq qasseriarlugu atoqatigaajuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Ataasiarlunga; Marlussoriarlugu; 3-niit 5-riarlugu; 10
missiliorlugit; 10 sinnerlugit; EQqqaamanngilara

Suli taama pisoqartarpa?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Inersimasoq kinaava? Arlalinnik akissutegarsinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: //isarisimanngisat; llisarisimasat-
ikinngutiginngisalli; Ikinngut; Angajoqqaavit ikinngutaasa ilaat; lllooraq-angut
arnarluunniit; Akka, anga, aja imal. Atsa; Aanaa/aataa; Qatanngut angut; Qatanngut
arnaq; Ataata; Ataatassaq; Anaana; Anaanassagq; llinniartitsisoq; Perorsaasoq
perorsaasutulluunniit ikiorti; Sungiusaasut; Arnaativit/angutaativit inersimasoq;
Suleqatit; Inuk alla

Pinngitsaalisaavit, sioorasaarneqarpit pinngitsaaliusarneqarpilluunniit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Persuttarneqarpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Pisumut atatillugu ass. aningaasanik, pinnersaatinik, ogarasuaammulluunniit
kortimik allanilluunniit akilernegarnikuuvit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Inersimasoq aalakoorpa?
Akissutissatut periarfissaralugit: Naamerluinnagq; llaannikkut; Akulikitsunik

Illit nammineq aalakoorpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Naamerluinnagq; llaannikkut; Akulikitsunik

Atornerluinertut misigaajuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik; Immaqa; Naluara

Arlaannut oqaatigaajuk? Arlalinnik akissutegarsinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: Naamik; Anaana; Ataata; Qatanngutinnut angummut-
arnamut; Ikinngutinnut arnamut-angummut; Inersimasumut allamut
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Har du nogensinde haft seksuel kontakt med en voksen - efter du fyldte 15 ar, hvor du synes

det var et seksuelt overgreb?
Med svarmulighederne: /a; Nej; Mdske; Ved ikke

Atornerluinertut misigisannik 15-ileereerninni inersimasumik atogateqarsimavit
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik; Immaqa; Naluara
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Har du oplevet alkoholmisbrug i din na@rmeste familie?
Med svarmulighederne: /a; Ne/

Hvem i din nermeste familie har haft et alkoholmisbrug? Giv evt. flere svar
Med svarmulighederne: Foraldre; Bedsteforaldre; Saskende; Anden naer familie

Har du nogensinde fglt dig utryg i forbindelse med alkoholmisbruget i din familie?
Med svarmulighederne: Ja; Nej

llaquttanni qaniginerusanni imigassamik atornerluineq misiginikuuviuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

llaquttanni ganiginerusanni kina imigassamik atornerluisuunikuua? Arlalinnik
akissuteqarsinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: Angajogqgaat; Aataa/aanaa; Qatanngutit; llaquttat ganigisat
alla

llaquttanni imigassamik atornerluisoqarnera pissutigalugu toqgissisimanak
misiginikuuit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

Har du oplevet hashmisbrug eller misbrug af andre stoffer i din naermeste familie?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Hvem i din n@rmeste familie har haft et hashmisbrug eller misbrug af andre stoffer? Giv
evt. flere svar
Med svarmulighederne: Foraeldre; Bedsteforaeldre; Saskende; Anden naer familie

Har du nogensinde fglt dig utryg i forbindelse med hasmisbruget eller misbruget af andre
stoffer i din familie?
Med svarmulighederne: /a; Nej

llaquttanni ganiginerusanni hash-imik aanngajaarniummilluunniit allamik atornerluineq
misiginikuuviuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

llaquttanni ganiginerusanni kina hash-imik aanngajaarniummilluunniit allamik
atornerluisuunikuua? Arlalinnik akissuteqarsinnaavutit

Akissutissatut periarfissaralugit: Angajoqgaat; Aataa/aanaa; Qatanngutit; llaquttat ganigisat
alla

llaquttanni hash-imik aanngajaarniummilluunniit allamik atornerluisogarnera

pissutigalugu toqgissisimanak misiginikuuit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik
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Er der nogen i din nzermeste familie, der har vaeret afhangige (ludomane) af pengespil
sdasom kortspil, bingo, spillemaskiner eller andet?
Med svarmulighederne: Ja; Nej

Hvem i din neermeste familie har varet afhangige af pengespil? Giv evt. flere svar
Med svarmulighederne: Foraldre; Bedsteforaldre; Soskende; Anden naer familie

Har spilleafha&ngigheden pavirket din familie negativt pa nogen made?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Ilaquttanni ganiginerusanni aningaasanoornikkut eqquiniaanermik (nallukattarnermik,
bingornermik, maskiinanik aningaasanoorutinik allanilluunniit atuinissap
pinngitsoorsinnaajunnaarneranik (ludomani)) nappaateqartogarnikuua?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik

llaquttanni ganiginerusanni kiap aningaasanoornikkut eqquiniaanermik
pinngitsuuisinnaajunnaarneq nappaatiginikuuaa? Arlalinnik akissuteqgarsinnaavutit
Akissutissatut periarfissaralugit: Angajoggaat; Aataa/aanaa; Qatanngutit; llaquttat
ganigisat alla

Aningaasanoorluni eqquiniaanermik nappaateqarneq ilaquttannut arlaatigut

ajoqutaasumik sunniuppa?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik
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Kapitel 6 — Helbred

Hvordan synes du dit helbred er?
Med svarmulighederne: Virkeligt godt; Godt; Nogenlunde; Darligt; Meget darligt

e
Peqqgissutsit ganoq nalilerusuppiuk?

Akissutissatut periarfissaralugit: Ajunngilluinnarpog; Nuannaraara; Ajorpallaanngitsumik;
L Ajorpog; Ajogaaq

Hvor hgj er du? Brug tastaturet til at skrive tallet. Skriv '157', hvis du for eksempel er 1 meter
0g 57 ¢cm hgj.
L Med svarmuligheden: Hgjde i cm

Qanoq atsigaat? Qarasaasiap naginnernut allaffissaa atorlugu ass. angissutsit 157 cm-
iuppat kisitsit “157" allaguk.
Akissutissatut periarfissaralugit: Angissutsit cm-inut uuttorlugu

AN

-
Hvor meget vejer du? Brug tastaturet til at skrive tallet. Skriv '59', hvis du for eksempel vejer

59 kilo.
L Med svarmuligheden: Vagt i kilo

Qanoq ogimaatsigaat? Qarasaasiap naginnernut allaffissaa atorlugu ass. ogimaassutsit 59
kiiluuppat kisitsit ‘59~ allaguk.
Akissutissatut periarfissaralugit: Ogimaassutsit kiilumut uuttorlugu

AN

Synes du din krop er......
Med svarmulighederne: A/t for tynd; Lidt for tynd; Passende; Lidt for tyk; Alt for tyk

-
Timit qanoq igaajuk ...?
Akissutissatut periarfissaralugit: Saluppallaarpunga; Saluppallaangajappunga;
Naammaannarpunga; Pualavallaangajappunga; Pualavallaarpunga

Har du vaeret fravarende i skolen pga. sygdom i lgbet af de to sidste uger?
Med svarmulighederne: /a; Nej

Sap. ak. marluk kingulliit ingerlaneranni napparsimanerit pissutigalugu atuanngitsoorpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Aap; Naamik
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Har du kroniske helbredsproblemer eller medfgdte lidelser? Giv evt. flere svar
Med svarmulighederne: Synsbesvar; Horenedsattelse; Muskel, led eller andre bevaegelses
problemer; Psykisk sygdom; Andre kroniske lidelser; Nej, ingen problemer

Anigorneqarsinnaanngitsunik peqginngissuteqarpit inunnguuserisanniluunniit
ajoquteqarpit? Arlalinnik akissutegarsinnaavutit
Akissutissatut periarfissaralugit: /sigisarlerneq/tappiilliorneq?; Tusillanneq; Nukiit, naggussat

aalanermiluunniit ajornartorsiutit allat; Tarnikkut nappaat; Nappaatit anigugassaanngitsut allat;
Naamik

%
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| de sidste 7 dage: Hvor mange dage var du fysisk aktiv i mindst 6o minutter pr. dag?
Med svarmulighederne: o (ingen) dage; 1 dag; 2 dage; 3 dage; 4 dage; 5 dage; 6 dage; 7 dage

Ulluni kingullerni arfineq marlunni: ullut gassit minnerpaamik ullormut minutsini 6o-ini timit
aalatittarpiuk?
Akissutissatut periarfissaralugit: Ullut o; Ullut 1; Ullut 2; Ullut 3; Ullut 4; Ullut 5; Ullut 6; Ullut 7

Efter skoletid: Hvor ofte dyrker du normalt motion eller sport, sa meget at du bliver
forpustet eller kommer til at svede? Fx lgb, ski, dans, handbold, fodbold, styrketraening.
Med svarmulighederne: Hver dag; 4 — 6 gange om ugen; 2 - 3 gange om ugen; 1 gang om ugen;
1.gang om maneden; Mindre end 1 gang om maneden; Aldrig

Atuareernermi: Atuareerninni nalinginnaasumik ganoq akulikitsigisumik
anertikkalissutigisannik kiagulissutigisannilluunniit timigissarlutilluunniit timersortarpit?
Ass. arpanneq, sisorarneq, qitinneq, assammik arsarneq, arsaanneq, nukkassarneq.
Akissutissatut periarfissaralugit: Ullut tamaasa; Sapaatip akunneranut 4-6; Sapaatip
akunneranut 2-3; Sapaatip akunneranut 1; Qaammammut 1;

Qaammammut ataasiarnangaluunniit; Naamerluinnaq

Efter skoletid: Hvor mange timer om ugen dyrker du normalt motion eller sport, sd meget at
du bliver forpustet eller kommer til at svede? Fx lgb, ski, dans, handbold, fodbold,
styrketrening.

Med svarmulighederne: /ngen; Omkring ¥z time; Omkring 1 time; Omkring 2 — 3 timer; Omkring
4 — 6 timer; 7 timer eller mere

Atuareernermi: Sapaatip akunneranut nalinginnaasumik nal. ak. gassit
anertikkalissutigisannik kiagulissutigisannilluunniit timigissarlutilluunniit timersortarpit?
Ass. arpanneq, sisorarneq, gitinneq, assammik arsarneq, arsaanneq, nukkassarneq.
Akissutissatut periarfissaralugit: Naamik; Akunnerup affaa miss.; Akunneq 1 miss.; Akunnerit
2-3 miss.; Akunnerit 4-6 miss.; Akunnerit 7 miss.

Hvor ofte dyrker du hard motion (Igbetraning, fodbold, svemning, gymnastik, ski,
hundeslaedekgrsel, styrketraening osv.)?

Med svarmulighederne: Hver dag; Mindst én gang om ugen; Sjaldnere end én gang om ugen;
Aldrig

Qanoq akulikitsigisumik sakkortuumik timigissartarpit (arpanneq, arsaanneq, nalunneq,
eqaarsaarneq, sisorarneq, qimusserneq, nukkassarneq)?

Akissutissatut periarfissaralugit: Ullut tamaasa; Minnerpaamik sap. akunneranut
ataasiarlunga; Sapaatip akunneranut ataasiarnermiit akuttunerusumik; Naamerluinnaq
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Hvad beskriver bedst dine aktiviteter i din fritid?

Med svarmulighederne: Jeg gdr til sport flere gange om ugen, hvor jeg traener hardt; Jeg gar til
sport i min fritid ca. 1 gang om ugen, og derudover bevaeger jeg mig hver dag, hvor jeg cykler, gar
eller leger; Jeg kan godt lide at bevaege mig, men dyrker ikke sport i en forening. Jeg cykler eller
gdr og bevager mig; javnligt i min fritid; Jeg foretraekker at se TV, spille computer, hare musik
eller andre stillesiddende aktiviteter

@unngifﬁnni sammisartakkatit ganoq nassuaateqartissinnaavigit? x
Akissutissatut periarfissaralugit: Sakkortuumik sungiusarfigisartakkannut sap. ak.
arlaleriarlunga timersoriartarpunga; Sunngiffinni akuttunerpaamik sap. ak. ataasiarlunga
timersortarpunga, tamatumalu saniatigut ullormut cykilernikkut pisunnikkut
pinnguarnikkulluunniit timiga aalatittarlugu;

Timima aalatinnissaa nuannaraara timersoqatigiiffimmulli

ilaasortaanngilanga. Sunngiffinni akuttunngitsunik timiga atorlugu

aalasarpunga, cykilertarpunga pisullungalu; TV-kkut isiginnaarneg,

garasaasiakkut pinnguaatit, nipilersukkanik tusarnaarneq allanilluunniit uninngaannarluni

!ammisaqameq /

Ryger du?
Med svarmulighederne: Nej, jeg har aldrig raget; Nej, jeg har kun provet enkelte gange; Nej, jeg
er holdt op; Ja, men sjaeldent; Ja, men kun nar jeg er til fest; Ja, hver dag

, , N
Pujortartarpit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Naamik pujortarsimanngisaannarpunga; Naamik
ataasiaannarlunga misilinnikuuara; Naamik pujortarunnaarnikuuvunga; Aap, gaqutigut; Aap
taamaallaalli festertuni ilaaninni;Aap ullut tamakkiallugit
- /
\

Hvor tit drikker du alkohol, dvs. gl, vin eller spiritus (fx alkopops som Smirnoff Ice og
lignende)?

Med svarmulighederne: Hver dag eller naesten hver dag; Ca. en gang om ugen; Ca. en gang om
maneden; Endnu sjeldnere; Jeg drikker aldrig alkohol

-

/
Qanoq akulikitsigisunik imigassartortarpit -soorlu immiaaqgqgat, viinnit imal. imigassat )
kimittuut (ass. imigassat akoorikkat soorlu Smirnoff Ice assigisaallu)?

Akissutissatut periarfissaralugit: Ullut tamaasa ullulluunniit tamangajaasa; Missiliorlugu sap.
ak. 1-riarlutit; Missiliorlugu gaammammut 1-riarlutit; Suli akuttunerusunik;

Imigassartunngisaannarpunga

- /
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Har du nogensinde veret rigtig fuld?
Med svarmulighederne: Nej, aldrig; Ja, én gang; Ja, 2-3 gange; Ja, 4-10 gange; /a, flere end 10
gange

Qaqugukkulluunniit aalakoorujussuarnikuuit?
Akissutissatut periarfissaralugit: Naamik, naamerluinnaq; Aap, ataasiarlunga; Aap, 2-3-
riarlunga; Aap, 4-10-riarlunga; Aap, 10 sinnerlugit

Hvor gammel var du den fgrste gang, du prgvede fglgende ting? Hvis der er noget du ikke
har prgvet sa valg ”aldrig”. Drak alkohol (mere end en lille smule), Drak dig fuld, Rgg en cigaret
(mere end et sug) Giv et svar for hver linje.

Med svarmulighederne: Aldrig; 10 dr; 11 dr; 12 dr; 13 dr; 14 dr; 15 ar; 16 ar eller a&ldre

Qassinik ukioqarlutit makku arlaat misileqqaarpiuk? Arlaat misilissimanngisaannarukku -
"naamerluinnaq"” toqqassavat. Imigassartorlunga (annertulaamik), Aalakoorlunga,
Cigaretsimik pujortarlunga (millussiinnarnanga). Titarnertaat tamaasa immikkut ataatsimik
akissuteqarfigikkit.

Akissutissatut periarfissaralugit: Naamerluinnag; 10-it; 11-it; 12-it; 13-it; 14-it; 15-it; 16-
ileereersimavunga

Har du nogensinde rgget hash (dvs. pot, cannabis eller marihuana)? | hele dit liv, | det sidste
ar, | den seneste maned. Giv et svar for hver linje.
Med svarmulighederne: Aldrig; 1-2 gange; 3-9 gange; 10 éller flere

Hash-imik pujortarneq oogattaarsimaviuk (pineqartut tassaapput pot, cannabis imal.
marihuana)? Inuunerit tamaat, Ukioq kingulleq Qaammat kingulleq. Titarnertaat tamaasa
immikkut ataatsimik akissuteqarfigikkit

Akissutissatut periarfissaralugit: Naamerluinnaqg; Ataatsip marlullu akornanni; Pingasut
qulaaluallu akornanni; 10-riarlutit sinnerlugilluunniit

Har du nogensinde sniffet for at blive hgj (lightergas, lim, fortynder, benzin, rensemidler
eller lignende)? | hele dit liv, | det sidste ar, | den seneste maned. Giv et svar for hver linje.
Med svarmulighederne: Aldrig; 1-2 gange; 3-9 gange; 10 eller flere

Ikiaroorniutigalugu naamaarnikuuit (ikitaatip gas-issaanik, lim-imik akuutissamik, benzin-
amik, saligutissamik assigisisaannilluunniit)? Inuunerit tamaat, Ukiog kingulleq Qaammat
kingulleq. Titarnertaat tamaasa immikkut ataatsimik akissuteqarfigikkit

Akissutissatut periarfissaralugit: Naamerluinnaq; Ataatsip marlullu akornanni; Pingasut
qulaaluallu akornanni; 10-riarlutit sinnerlugilluunniit
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Kapitel 8 — De unges udsagn om det gode bgrne- og
ungdomsliv

Farst vil vi bede om din personlige mening om det fglgende:
Hvad synes du er godt ved at vaere ung i Grgnland i dag?

Makununnga illit nammineq isummat paaseqqgaarusupparput:
Ullutsinni Kalaallit Nunaanni inuusuttuunerup suut pitsaaqutigai?

Nu vil vi gerne have din mening om det falgende: Hvad tror du, der skal til, for at bgrn og
unge kan fa et bedre liv?

Maanna makkununnga isummat paaserusupparput: Meeqqat Inuusuttullu pitsaanerusumik
inuuneqalernissaat anguniarlugu ganoq iliuuseqartoqartariagarpa?

Y

|
|
|
|
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