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Forord

Statens Institut for Folkesundhed ved Syddansk Universitet har pa foran-
ledning af TrygFonden og Dansk Svemmeunion udarbejdet denne rap-
port, der praesenterer analyser af omfanget og arsagerne til drukneded
som folge af ulykke, selvmord og drab. Fokus er pa drukneulykker. Rap-
porten er en opfelgning pa de tidligere "druknerapporter”, der er ud-
kommet arligt siden 2009.

De arlige druknerapporter bestar dels af en basisstatistik med arligt opda-
terede tabeller og figurer, dels af udvalgte temaer, der veksler fra ar til ar.

Rapportens tal og analyser er primeert baseret pa data fra dedsattester,
hvor dedsarsagen er angivet som drukning. Dedsattester er den mest
komplette kilde i Danmark mht. oplysninger om druknededsfald. Derud-
over suppleres med andre kilder, herunder presseklip om drukneulykker
indsamlet af TrygFonden, rapporter over redningsaktioner i danske far-
vande og avisartikler indsamlet af Sesportens Sikkerhedsrad samt data
fra Radet for Sterre Badesikkerhed. Information om danskere druknet i
udlandet er indhentet fra SOS Danmark og fra presseklip. Rapporten
omfatter kun perioden til og med 2014, da indhentningen af dedsattester
tager tid og forst er afsluttet ca. et ar efter slutningen af et kalenderar.

Bjarne Laursen (seniorforsker, cand.scient., ph.d.), Statens Institut for
Folkesundhed, Syddansk Universitet har gennemfort analyserne og ud-
arbejdet rapporten. Knud Juel (professor, ph.d.) har gennemgaet og spar-
ret i forhold til rapporten.

Tak til TrygFonden for finansiering, data og sparring, til Sesportens Sik-
kerhedsrad for at stille oplysninger til radighed, til Sundhedsdatastyrel-
sen for at levere dadsattester og Sygehusregistreringer, til Radet for Star-
re Badesikkerhed for at stille deres registreringer til radighed, til SOS
international for deres opgerelse af drukneulykker i udlandet, og til Stine
Glenstrup Lauemeller, studentermedhjelp, for hjaelp med kodning og
figurer.

Rapporten er finansieret af TrygFonden.

Kegbenhavn, 25. maj 2016

Morten Granbak Gurli Martinussen
Direktar Direkter

Statens Institut for Folkesundhed, TrygFonden
Syddansk Universitet
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Resume af undersggelsens

resultater

Resuméet fokuserer pa de fatale drukneulykker i Danmark i 2014, samt i mindre grad udvik-

lingen i perioden 2001-2014.

Dgdsfald som fglge af drukneulykker, 2001-2014
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0,00

Antal

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

I Antal druknedgde danskere pr. 100.000 befolkning
=@ Antal druknedgde arligt, inklusive udleendinge

Fra 2001 til 2014 er der generelt sket et
fald i antallet af dedsfald der skyldes
drukneulykker. I alt druknede 101 perso-
ner i Danmark i 2014 som felge af ulykke,
selvmord, drab eller ubestemt dedsmade;
ved ubestemt dedsméde menes, at det ikke
ud fra de tilgeengelige oplysninger kan
afgeres, om der var tale om en ulykke eller
selvmord. 59 druknede ved en ulykke,
heraf 49 personer med bopal i Danmark
og 10 med bopzl i udlandet. Hertil kom-
mer 14 danskere, som druknede i udlan-
det.

Fordeling pa dedsmade, 2014 (antal)

M Ulykke

H Selvmord
M Drab

H Ubestemt

Hvem drukner?

Over halvdelen af de, der dede af drukne-
ulykker i 2014 var mellem 45 og 64 ar. I
2014 var der kun et barn under 15 ar, der
dode som falge af en drukneulykke.

Aldersfordeling, drukneulykker 2014
Alder
04

5-14
15-24
25-34

35-44

45-54

55-64

65-74

75+

10 Antal 15 20
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12014 var kun 6 af de 59 omkomne i
drukneulykker kvinder. Maends og kvin-

ders fatale drukneulykker var vidt forskel-

lige mht. til, hvor og hvordan de skete.
Kvinder druknede oftest ved kysten og i
sver, mens mend oftest dede pga. druk-
ning pa abent hav og i havne.

Drukneulykker, fordeling pa mand og

kvinder, 2014

Hvornar sker drukneulykker?

De fleste drukneulykker skete ikke overra-
skende i de varme méaneder fra juni til
august. Badeulykkerne forekommer pri-
mert i juli og august méned, mens druk-
neulykker relateret til fritidsaktiviteter i
bad har en bredere seson med aget hyp-
pighed i perioden april til oktober. Fatale
drukneulykker relateret til fald i havn i
forbindelse med faerdsel i havne sker
jeevnt hen over hele aret med en lille top i
forsommeren (maj/juni).

Forholdsvis fa fatale drukneulykker sker
nar vandet er under ca. 10 grader; her
drejer det sig iseer om drukning i havne.
De fleste drukneulykker sker om dagen;
dog sker nasten alle drukneulykker i for-
bindelse med fald i havne om natten.

Hvor sker drukneulykkerne?

De fleste drukneulykker sker ved stran-
den, pa havet og i havne. I 2014 var der
dog ogsa mange, der druknede i vandlab.

*”Andet” omfatter blandt andet vandlgb, svem-

mehal, brgnd, gylletank

Aktivitet i forbindelse med drukne-
ulykker

Badning, svgmning
Bad i badekar

Bad — fritidsaktivitet
Arbejdsrelateret fiskeri
Dykning

Fritidsfiskeri fra land

Trafik

Feerdsel pa havn

Andre aktiviteter

Uoplyst

5 10 15
Antal druknedgde

o

Dodsfald som folge af drukneulykker skete

forst og fremmest i forbindelse med fri-
tidsaktiviteter i bad, badning eller svem-
ning og feerdsel pa havn. Kategorien "an-
dre aktiviteter’ deekker over mange for-
skellige aktiviteter, herunder géatur ved 4,
so o0.a., surfing, aktivitet pa is mv. 12014
var der flere dykkerulykker end saedvan-
ligt. I tolv tilfeelde i 2014 var der ikke op-
lysninger om hvilken aktivitet der gik for-
ud for drukneulykker, primeert fordi der
ikke var vidner til haeendelsen. Fritidsakti-
viteterne i bad omfatter iseer fiskeri. Af de
ni omkomne i 2014 var de seks fritidsfi-
skere.
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Alkohol

Af de 59 omkomne ved en drukneulykke i
2014 havde de 18 drukket alkohol. Dette
geelder iser ved drukning i forbindelse
med feerdsel pa havn, hvor 11 ud af de 12
dade i 2014 havde drukket alkohol for de
faldt i havnen.

Udvikling 1970-2014, opdelt pa dgdsmade

Antal

Resume

Brug af redningsvest

Kun fa af de druknede var ifert en funge-
rende redningsvest. Af de ni druknede ved
sejlads i 2014 havde kun en redningsvest

pa.

350

Drukning i alt e Ulykke

Selvmord

Ubestemt

250

150

el YV 2:%
V'V \A

100

50

M/V\/—’\”'\/"/\_\/\_AN_

0 -

Selvmord ved drukning

12014 begik 34 personer selvmord ved
drukning i Danmark. Antallet af selvmord
ved drukning har vaeret faldende siden
1980erne. Der var nasten lige mange
kvinder (14) og mend (20) blandt ofrene.
Selvmord ved drukning var hyppigst
blandt personer over 45 &r og seerligt
blandt de 75+ arige, som udgjorde 14 af de
34 druknede ved selvmord.

Danskere og udlaendinge

Af de 59 druknede i forbindelse med ulyk-
ker var de 49 danskere og 10 udleendinge.
Sidstnaevnte var isaer tyskere og polakker.

Ud over de 101 druknede i Danmark var
der ogsa mindst 14 danskere der druknede
udenfor Danmark, heraf fire i Grenland,
samt i Norge, Sverige, Tyskland, Spanien,
Italien, Tjekkiet og Thailand.

1970 1975 1980 1985 1990 1995

2000 2005 2010

Metode

Opgerelsen er baseret pa en raekke forskel-
lige kilder. Primaerkilden er dedséarsagsre-
gisteret, som i princippet omfatter alle
danskere dede i Danmark. Oplysninger
herfra er suppleret med sygehusoplysnin-
ger fra Landspatientregisteret, samt fra
presseklip, samlet af TrygFonden og Radet
for sterre badesikkerhed, samt oplysninger
om redningsaktioner samlet af Sesportens
Sikkerhedsrad. Endelig har SOS internati-
onal bidraget med oplysninger om danske-
re dode udenfor Danmark. Arsagen til at
rapporten ikke omfatter nyere data end
2014 skyldes, at dedsarsagsregisteret forst
anses for at veere komplet i slutningen af
aret efter dedsaret, i dette tilfeelde i slut-
ningen af 2015.
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Resume

Drukneulykker 2014, aktivitet og sted for ulykken
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Resume

Drukneulykker 2001-2014, udviklingen i antal arligt, fordelt pa regioner

30
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English summary

English summary

Unintentional drowning deaths 2014

In 2014, 101 people died by drowning in Denmark. Fifty-nine of the drowning
deaths were unintentional. Additional 14 Danes drowned in Greenland, Norway,
Sweden, Germany, Spain, Italy, Czech Republic, and Thailand.

Figure A: Manner of death for the 101 drowned in 2014

B Unintentional
B Suicide
= Homicide

B Undetermined

Figure A illustrates the manner of death in 2014. Of the 101 deaths 59 were unin-
tentional drowning while 34 were suicide. The remaining deaths were homicide or
of unknown intent.

Figure A: Unintentional drowning deaths in Denmark 2001-2014. Total humber
and incidence per 100,000 for Danes (persons with residence in Denmark)

2,00 100
- 90
» 76 76
g 1,50 & Py 71 70 g9 59 80
5 70
£
£ 60
[
o
S 1,00 - 50 B
8 S
= 40 =
g
P 30
2 050 -
& 20
10
0,00 - 0

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

N Rate of unintentional drowning (Danes only)

=== Number of fatal unintentional drownings including foreigners

Figure B illustrates the trend in the annual number and rate of unintentional
drowning deaths in the period 2001-2014. In 2014, the rate per 100,000 inhabitants
was 0.91 compared to an average of 0.97 per 100,000 for the preceding thirteen
years.
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English summary

Figure C and Figure D show the place of occurrence of the drowning incidents and
the activity of the drowned person prior to the accident, for 2014 compared to the
10-year average 2003-2012. In 2014, there were fewer unintentional drowning
deaths at sea (twelve deaths) and harbours (twelve deaths) than the annual average
during 2004-2013. In contrast there were more deaths at beaches/coasts and
streams.

Figure C: Fatal unintentional drowning deaths, by location

Open sea/at sea M 10-yr aver.
Harbour (2004-2013)
Lake
w2014
Beach/coast

Swimming pool
Bridge

Bathtub
Stream/river

Other body of water

Unspecified place

0 5 10 15 20

Number of fatal drownings

The table includes both Danes and foreigners. “Dane” means a resident in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

Unintentional drowning incidents often occur without witnesses; hence in some
cases we lack information about the activity of the victim just before the accident.
In 2014, this information was missing in twelve of the 59 fatal drowning events
(Figure D). The figure presents the average annual number of unintentional drown-
ing deaths by activity in 2014 compared to the period 2004-2013. In 2014, markedly
fewer were engaged in leisure boating, while more drowned when they were bath-
ing or diving.

Figure D: Fatal unintentional drowning deaths, by activity

Bathing M 10-yr aver.
(2004-2013)
Bathtub W 2014

Leisure boating

Fishing (occupational)
Diving

Leisure fishing from shore
Traffic

Walking in harbour

Other activity

Unspecified activity

0 5 10 15 20
Number of fatal drownings
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English summary

Drowning deaths 2001-2014

In the period 2001-2014, a total of 1,565 people died by drowning in Denmark. Of
these deaths 875 (56%) were accidents, 534 (34%) were suicides, five were homi-
cides, and the manner of death was undetermined in 151 (10%) cases. The number
of drowning deaths averaged 112 annually during the period (Table A).

Manner of death

The number of unintentional drowning deaths was fairly constant until 2009 with
approx. 60 to 70 deaths per year. In 2011, however, the number reached a mini-
mum of 43, and in 2014 it was 59. The average annual number of suicides by
drowning was 38, similarly with the lowest number (21, 28, and 32 deaths) in 2010,
2011, and 2012 respectively (Table A). Table B shows the rates per 100,000 among
Danish residents.

Sex and age

Men accounted for the vast majority of fatal drowning deaths (1149 corresponding
to 73%); this gender inequality related especially to unintentional drowning, 86%
occurring among men.

Most drowning deaths occurred in the age group 45-64 years (657 corresponding to
42%). Children under 15 years of age comprised only a small proportion (50 corre-
sponding to 3%).

The highest number of suicides by drowning was among the elderly above 75 years
of age (127 or 24% of the suicides) (Table C).

Table A: Drowning deaths during 2001-2014, by year and manner of death

Manner of death  : Aver. 2001-2007 | 2008 : 2009 : 2010 : 2011 : 2012 : 2013 : 2014 : Total

Unintentional 70.0 61 69 48 43 57 48 59 875
Suicide 44.1 38 36 21 28 32 36 34 534
Homicide 0.6 o a n o o o s .
Undetermined 10.9 19 13 9 = " s . 151
Total 125.6 118 118 78 78 104 89 101 1,565

The table includes both Danes and foreigners. "Dane” means a resident in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters. “"Undetermined” means that there was not enough information to de-
termine whether it was an accident or suicide.

Table B: Number and rates of drowning by manner of death, 2001-2014

Danish residents Incidence rate per

Manner of death Number (all) Percent only 100,000*
Unintentional 875 56% 738 0.96
Suicide 534 34% | 518 0.67
Homicide 5 0.3% | 5 0.007
Undetermined 151 10% | 133 0.17
Total 1,565 100% | 1,394 1.82

*Rates based on death by drowning among Danish residents only.

Druknededsfald i Danmark 2001-2014 - Statens [nstitut for Folkesundhed
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English summary

Table C: Drowning deaths during 2001-2014, by age and manner of death

Manner of i Age not :

death 0-4 5-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+ ‘ specified : Total
Unintentional 17 27 65 57 96 194 192 130 89 8 875
Suicide 0 0 9 30 46 99 116 105 127 2 534
Homicide 4 1 (0] 0 0 0 0 0 0 0 5]
Undetermined 1 0 5 12 25 22 34 26 25 1 151
Total 22 28 79 99 167 SillS 342 261 241 11 1,565

The table includes both Danes and foreigners. "Dane” means a resident in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

Country of residence

Persons without permanent residence in Denmark account for 11% of all drowning
deaths in the period and 16% of all unintentional drowning deaths. The majority of
the deceased foreigners were tourists, leisure sailors or professional fishermen. The
largest group were Germans visiting Denmark as tourists or leisure sailors. The
second largest group were Poles, who were predominantly fishermen or crew
members on ships.

Table D: Drowning deaths during 2001-2014, by country of residence and man-
ner of death

Manner of death Denmark Germany Norway Sweden Poland ; Other and : Total

unspecified
Unintentional 738 87 9 & aa - 575
suieide =18 6 2 4 © 4 534
Homicide 5 0 0 0 0 0 5
Undetermined 133 6 3 a B 5 151
Total 1.394 99 14 11 16 31 1,565

Unintentional drowning 2001-2014

In the period 2001-2014 a total of 875 people died by unintentional drowning in
Denmark. In this period the 45-64-year-olds had the highest incidence of drowning
while children aged 0-14 years had the lowest. Unintentional drowning deaths
among the 15-24-year-olds decreased during the period and in particular among
children below 15 years of age the incidence was low and decreasing. Among
adults above 45 year old the drowning incidence was nearly constant.

Location of unintentional drowning deaths

In the period 2001-2014, the majority (69%) of the cases of fatal unintentional
drowning occurred either in open sea, harbour or at beach/coast (Table E). For
men, most of the drowning accidents occurred at sea or in harbours, whereas for
women most occurred at beach/coast and in lakes. The vast majority (69%) of the
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unintentional drowning accidents at sea or in harbours occurred among persons 45
year old or above. Also, most people who drowned at beaches/coasts were over 45
years (76%), while unintentional drowning in swimming pools or public swimming
baths occurred mostly for children and young adults below 25 years of age (58%).

Table E: Unintentional drowning deaths 2001-2014 by location and year

Aver. 2001-2007 2008 2009 : 010 2011 2012 2013 2014 Total :

Open sea/at sea 18.0 13 28 5] 12 8 8 12 212 24%
Harbour 17.7 11 17 10 10 15 12 12 211 24%
Lake 5.6 7 3 : 5] 6 7 5] 6 78 9%
Beach/coast 12.1 19 10 8 8 20 14 16 180 21%
Swimming pool 2.4 3 0 : 0 1 1 1 1 24 3%
Bathtub 1.4 1 2 0 2 0 . 1 . 0 : : 2%
Bridge 0.6 (0] (0] (] 0o 0 0 0 0.5%
Stream/river/canal 5.9 3 7 11 1 1 1 7 8%
Other body of water 4.1 2 2 7 3 5 6 5 59 7%
Unspecified 2.1 2 0 2 0 0 0 0 19 2%
Total 70.0 61 69 48 43 57 48 59 875 100%

The table includes both Danes and foreigners. “Dane” means a resident in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

Activity at the time of drowning

About one fifth of unintentional drowning deaths occurred during leisure boat-
ing/sailing (21%), a little less during bathing or swimming (17%) and whereabouts
causing falls in the harbour (17%). Together, these activities account for 55% of all
unintentional drowning deaths and 69% of those for which the preceding activity
was known. Of the 36 trafficrelated drowning deaths most occurred in cars (29),
usually by driving into the harbour, in a river or lake. Five accidents occurred while
riding bikes and two while riding a moped.

Alcohol was a major risk factor in unintentional drowning; in 236 cases (27%) the
drowned had been drinking alcohol before the event. In particular among those
who drowned when walking in harbours 66% had been drinking alcohol.

The category "other activities" covers many different activities, including walking

by a river, or a lake, boarding a boat (outside a harbour), various activities on ice,
driving a tractor or other vehicles.
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Table F: Unintentional drowning 2001-2014, by activity and age

Bathing

Bathtub

Boating

(leisure activity)

Fishing
(occupational)

Diving

Fishing from
shore (leisure)

Traffic

Walking in
harbour

Other

Unknown

Total

{0-4 15-14 15-24

1

10

17

21 1 9

0 (o}
0 9
0 2
0 8
0 0
0 €
0 12
2 &
4 16
27 65

10

12

12 i 33

1 5
24 47
8 6
7 8
2 6
6 5
13 32
11 20
12 32
96 194

26

55

46

14

30

192

25

29

28

10

23

130

15 :

a2

89 :

5-34 3544 | 45-54 |55-64 | 65-74 | 75+ | O
: : : : : i spec

0

Total
152
185
34
23
24
36
149
171

875 :

%

17%

2%

21%

4%

3%

3%

4%

17%

10%

19%

100%

The table includes both Danes and foreigners. "Dane” means a resident in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

Drowning when bathing or swimming
In the period 2001-2014, in mean eleven persons drowned annually while bathing
or swimming. In total, 152 people drowned when bathing. Twenty-two (14%) were
children below 15 years of age, while adults over 45 years accounted for the major-

ity (99, corresponding to 65%). Men constituted 77% and women 23%. Drowning

most often occurred at the beach (70%). A minor part occurred in swimming pools
(indoor or outdoor, 12%) and lakes (7%). Foreigners (tourists) accounted for 30% of
all unintentional drowning deaths when bathing (mainly at the beach). Drowning

when bathing or swimming occurred mainly in July and August (66%).

Figure E: Unintentional drowning deaths while bathing/swimming 2001-2014.

Number and rate per 100,000 inhabitants, by age group

1,0
g 08
S
o
S 59
5 0,6
o
2 40
e
= 04
(%)
] 22 22
T
2 02 -
e B .
0-14 15-24 25-44 45-64 65+

The total numbers includes both Danes and foreigners. “Dane” means a resident in Denmark, while foreigners include
tourists, sailors and fishermen visiting Danish waters, while the incidence rates are based on Danes only.
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Drowning related to leisure boating

During 2001-2014 a total of 185 persons drowned during leisure boating. All the
deceased persons were above 18 years of age, most were between 45-64 years
(55%), and almost all were men (96%). Many drowned while fishing (75) - the ma-
jority had sailed out in small boats to angle or tend fishing nets”. Many sailing acci-
dents occurred, however, during ordinary leisure boating. Among these, ten people
were kayaking and four were canoeing.

Most accidents were falls overboard and capsizing. Contributing factors were se-
vere weather, alcohol intake, poor health and fishing net in the propeller. Only a
few among the drowned persons used a functioning life jacket.

Figure F: Unintentional drowning deaths during leisure boating 2001-2014.
Total number and rate per 100,000, by age group
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The total numbers includes both Danes and foreigners. “Dane” means a resident in Denmark, while foreigners include
tourists, sailors and fishermen visiting Danish waters, while the incidence rates are based on Danes only.

*) Leisure fishing using fixed 3 x 45 m fishing nets or traps are allowed in Denmark. The leisure fisherman must apply
for a permit to practice this sort of fishing.

In only 17 of the 185 cases (9%) it was stated that the deceased was wearing a life
jacket. Reports indicated that alcohol had been involved in at least 33 (18%) of the
cases.

Drowning during walking around causing falls in harbours

In the period 2001-2014, totally 149 people drowned during falls in harbours when
walking around. One was aged 16 years, two were 17 years and the remaining in-
dividuals were older. The vast majority were men (139, corresponding to 93%), and
the majority were between 45 and 64 years old (78, corresponding to 52%). Only
17% of the drowning events were witnessed by others. Most of the accidents were
discovered when the deceased was missing or was found lifeless in the water. In
2014 twelve persons drowned during walking in harbours; of these, eleven were
men.

" Leisure fishing using fixed 3 x 45 m fishing nets or traps are allowed in Denmark. The leisure fisherman must apply for
a permit to practice this sort of fishing.
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Figure G: Unintentional drowning deaths when walking in harbours 2001-2014.
Total number and rates per 100,000, by age group
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The total numbers includes both Danes and foreigners. “Dane” means a resident in Denmark, while foreigners include
tourists, sailors and fishermen visiting Danish waters, while the incidence rates are based on Danes only.

Drowning deaths 1970-2014 - Danish residents

In total 7,820 Danish residents drowned during the period 1970-2014. Of these,
3,362 were unintentional drowning deaths (43%), 3,706 (47%) were suicides and 36
deaths were homicides (0.5%). The manner of death was undetermined for 716
(9%) of the drowning deaths.

Trend 1970-2014

The annual number of Danish residents who drowned in Denmark dropped signifi-
cantly in the period 1970-2014, from a maximum of 307 drowning deaths in 1981 to
89 in 2014 (Figure H). The annual average number was 174 for the whole period,
and the lowest number was 68 in year 2010.

The number of fatal unintentional drowning deaths declined from 139 in 1970 to
49 in 2014, and most among children, adolescents and adults less than 44 years of
age, while the number among 45-64-year-olds and in the oldest group over 65 years
remained about unchanged. The lowest number was 37 in year 2011.

The trend in suicides by drowning showed a different pattern: The period 1970-
1981 was characterized by an increase in the number of suicides from 61 to 147
annually, while the subsequent period up to 2014 was characterized by a decrease
to 32 in 2014. The lowest number was 20 in year 2010. Particularly among women,
the number of suicides by drowning fell markedly in the period and was during the
last decade lower than among men. The annual number of suicides by drowning
has been below 50 per year since 2007.
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Figure H: Danish residents who drowned in Denmark 1970-2014
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The table includes both Danes and foreigners. “Danes” means residents in Denmark, while foreigners include tourists,
sailors and fishermen visiting Danish waters.

Suicide by drowning 2001-2014

e During 2001-2014 in total 534 persons committed suicide by drowning in

Denmark.

o  Of these, 53% were men and 47% were women; 97% were Danish resi-

dents.

e Suicide by drowning was most frequent among adults above 45 years of

age and in particular above 75 years of age.

e The number of suicides has decreased, in particular among women.
e  Most committed suicide in the harbour (34%), from the coast (18%), or in

a lake (16%).

e In atleast 60% of the suicides depression was a contributing factor.

Druknedegdsfald i Danmark 2001-2014 - Statens [nstitut for Folkesundhed

20



English summary

Data sources

The study is based on the following data sources:

e The National Cause of Death Register.
e Death certificates concerning drowned Danes

e Reports concerning rescue operations, police reports and newspaper
articles on drowning collected by the Danish Maritime Authority (peri-
od from 2002-2014).

e Pressreleases on drowning incidents in 2009-2014, collected by Tryg-
Fonden.

e Information on drowning during the period 2007-2014 by the Danish
Council for Greater Water Safety, primarily based on newspaper arti-
cles.

e Additional information on the drowning cases obtained by internet
searches.

e Data supplied by SOS International.

Evaluation of the coding of manner of death

A review was carried out of all death certificates concerning deaths by drowning in
order to verify the stated manner of death. All certificates with the following causes
of death were included: ICD10 codes: V90, V92, W65-W74, X31, X38, X39, X71,
X92, Y21 or one of the diagnosis T68 (hypothermia) and T75.1 (drowning and sub-
mersion). The reassessment was performed by a forensic specialist, skilled in clas-
sification of causes and manner of death. In the review, information about the cir-
cumstances and the location of the drowning, as well as any medical information
were taken into account.

By 2007, the Danish National Board of Health changed the registration practice of
death certificates and causes of death to a system of direct electronic reporting by
the medical doctor, who had issued the death certificate. This meant that the cod-
ing of ICD10 Codes for the underlying and contributory causes of death to the
Cause of Death Register was performed by the medical doctor at the post mortem
examination, and not as previously by skilled coding staff in the National Board of
Health that received all death certificates with doctors’ notifications. Compared to
former practice, a relatively large share of the electronic death certificates lacks
information on the circumstances of the death. Furthermore, the coding of causes
of death is obviously incorrect in a number of cases, and the manner of death is not
stated. However from 2010 onwards the quality of coding has improved compared
to 2007-2009 and only few corrections are made.

Completeness of the data

For the years 2007 onwards, approx. 5% of all deaths occurring in Denmark were
not listed in the Cause of Death Register, presumably due to the fact that the death
certificates had not been submitted to the National Board of Health. If this percent-
age also applies to drowning deaths, approx. 30 death certificates might be missing
for these years. However, most of these drowning deaths were probably identified
through the review of the alternative data sources, listed above.
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1. Indledning

1.1 Baggrund

Statens Institut for Folkesundhed (SIF), Syddansk Universitet, har hvert ar siden
2009 udarbejdet en druknestatistik, der beskriver forekomsten og karakteren af
drukning i Danmark. Der har i de tidligere rapporter, ud over de faste opgarelser,
veaeret sat fokus pa forskellige temaer, heriblandt de socioskonomiske forhold
blandt de druknedede, sygehusbehandling af drukneofre, seesonvariation m.m. I
denne rapport sattes der fokus pa bl.a. vandtemperatur samt lysforhold (tid pa
dagen).

Oplysninger om drukning i Danmark kan indhentes fra flere forskellige kilder.
Dodsattester pa personer, der er dede pga. drukning i Danmark, udger hovedkilden
i den database over druknededsfald. Oplysningerne fra dedsattesterne suppleres
med information fra andre kilder, bl.a. TrygFondens og Radet for Sterre Badesik-
kerheds presseklip om drukning og fra redningstjenesternes rapporter via Sespor-
tens Sikkerhedsrad. I afsnit 7 beskrives datakilder og metode i detaljer.

1.2 Formal

Formalet med dette ars druknestatistik er at beskrive:

e Karakteristika ved druknededsfald i 2014 sammenholdt med tidligere
ar.

e Omfanget og omstaendighederne omkring drukneded i Danmark i peri-
oden 2001-2014.

e Udviklingen i druknededsfald blandt danskere druknet i Danmark i pe-
rioden 1970-2014.

e  Udvikling af druknededsfald i de fem regioner.

Det primare fokus er drukneulykker, men drukning som folge af selvmord, drab og
ubestemt dedsmade indgéar i udvalgte afsnit og tabeller.

1.3 Definition af drukning

Druknededsfald: Inkluderer de druknededsfald, hvor drukning er angivet som den
tilgrundliggende dedsarsag pa dedsattesten. Dernaest er ogsa dedsfald kodet som
nedkeling i vand medtaget, da det kan veere svert at bestemme den egentlige arsag
til druknededsfaldet - disse udger ca. 1%. Medtaget er ogsa dedsfald, hvor dedsar-
sagen angives som en senfolge af en ikke-fatal drukneulykke. Senfolgerne medreg-

nes, da dette netop angiver, at drukning er den tilgrundliggende érsag til dedsfaldet.

Nar der ikke er fundet en dedsattest, er dodsarsagen ved ded i vand vurderet til at
veere drukning, med mindre der er oplysninger om andet.

Dgdsmade ved drukning: Omfatter drukning ved ulykke, selvmord, drab eller ube-
stemt dedsmade.
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2. Fatale drukneulykker 1
Danmark 2014

12014 daede 101 personer i Danmark som falge af drukning, hvilket er flere end i
2013, hvor der var 89. Ud af de 101 druknededsfald i skete 59 dedsfald som felge af
drukneulykker, og 34 dedsfald var selvmord. I syv tilfeelde var dedsméaden ube-
stemt, og et enkelt var drab. I dette kapitel karakteriseres de ulykkesrelaterede
druknedgdsfald i 2014 sammenlignet med forekomsten i perioden fra 2001 og
frem. I kapitel 4 beskrives udviklingen og arsagerne til fatale drukneulykker i peri-
oden 2001-2014 mere uddybende.

2.1 Karakteristika ved fatale drukneulykker 2014

Som figur 1 illustrerer, dode 59 personer i drukneulykker i 2014. Antallet er det
hojeste siden 2009, men dog lavere end alle arene fra 2001-2009. Gennemsnittet for
denne periode var 69 dade arligt, og 63 for perioden 2001-2013.

De bla sejler viser raten af fatale drukneulykker i forhold til befolkningens sterrel-
se, opgjort som antal pr. 100.000 indbyggere. Da vi ser pé antallet af dedsfald i for-
hold til befolkningens sterrelse i Danmark, er kun medtaget danskere (personer
med fast bopal i Danmark). Raten var i 2014 pa 0,91 pr. 100.000 indbyggere mod
0,97 gennemsnitligt i perioden 2001-2013.

Figur 1: Fatale drukneulykker 2001-2014, antal og rater pr. 100.000 befolkning
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I figur 2 og figur 3 vises for 2014 henholdsvis, hvor ulykkerne skete (ulykkessted),
og hvad personerne var i gang med, da ulykken skete (aktivitet), ssammenholdt med
et 10-ars-gennemsnit.
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Det fremgar af figur 2, at drukneulykkerne fordelt pa sted i 2014 ikke adskilte sig
markant fra tidligere ar. Lidt feerre skete i havne og pa abent hav, og lidt flere skete
ved strande og i vandlab.

Figur 2: Fatale drukneulykker, opdelt pa sted, 2014 og 2004-2013
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Det fremgar af figur 3, at der i 2014 var ni druknede i forbindelse med fritidsaktivi-
tet i bad, hvilket er blandt de laveste i perioden 2001-2014. Kun i 2010 og 2013 var
der faerre, henholdsvis seks og otte. Til gengald var der forholdsvis mange fatale
badeulykker, nemlig tolv. En betydelig del af disse badeulykker skyldes angiveligt
ildebefindende, og kun fa skyldtes vejr- og stremforhold. Der var fire drukneulyk-
ker i forbindelse med dykning - for nogle af disse var dedsarsagen dog uklar, og et
enkelt tilfeelde ud over disse fire er frasorteret, da det skyldtes dykkersyge.

Da mange drukneulykker, der ender fatalt, ofte sker uden vidner, mangler vi i en
del tilfeelde oplysninger om den omkomnes aktivitet for druknehandelsen, og hvad
det var, der gik galt. 12014 var der i 12 ud af de 59 druknedadsulykker (20%) ikke
oplysninger om aktiviteten.

12014 var der ingen bern under 5 ar der druknede, og kun et barn under 15 ér,
hvor gennemsnittet for aldersgruppen under 15 ar var 3,1 i perioden 2004-2013.

Figur 3: Fatale drukneulykker, opdelt p3 aktivitet, 2014 og 2004-2013
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Figur 4: Fatale drukneulykker i Danmark, antal opdelt p& aldersgrupper, 2014 og
2004-2013
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Figur 5: Kort over fatale drukneulykker i 2014
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Figur 5 viser, hvor drukneulykkerne i 2014 skete.
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2.2 Danskere druknet i udlandet i 2014

Der er i Danmark ikke nogen myndighed eller instans, der har den fulde indsigt i,
hvor mange danskere der der pga. drukning i udlandet. Vi har forsegt at skaffe
oplysninger om dette fra SOS International og fra TrygFondens presseklip.

I opgerelsen nedenfor vises de data, vi har indsamlet over, hvor mange danskere
der dede som falge af drukneulykker i udlandet i 2014.

Tabel 1. Danskere dgde som fglge af drukning i udlandet i 2014

Gronland Sverige Norge Tyskland Spanien Italien Tjekkiet Thailand
4 . 2 2 2 1 1

Kilde: SOS international éamtTryngntlens presseklip

Som det fremgar, er der for 2014 oplysninger om 14 danskere, der er dade i udlan-
det (herunder Grenland), hvilket er betydeligt flere end de otte i 2013. De fire dade
i Gronland er danskere - hertil kommer mindst seks grenlaendere, der druknede i
Gronland, men disse medtages ikke i denne rapport.

Det kan dog ikke med sikkerhed siges, om alle dede af drukning eller nedkeling -
dedsfaldet i Norge skyldtes muligvis dykkersyge. Nogle af disse dadsfald har veaeret
omtalt i pressen. En fisker druknede efter pasejling i farvandet naer Géteborg; to
danskere druknede som besetningsmedlemmer pa et hollandsk skib, som sank i
Nordseen ner Tyskland; en dansker blev fundet druknet i en sg i et golfanleg i
Spanien. De fire omkomne i Grenland var involveret i et forlis med en lille bad i
Diskobugten.

2.3 Sygehusbehandlede drukneofre 2014

Langt fra alle druknehandelser er fatale. Flertallet, som har veret taet pa at drukne,
bliver reddet eller redder sig selv, inden tilstanden bliver livstruende, og uden at
der er behov for yderligere behandling. Disse tilfeelde bliver i almindelighed ikke
registreret. I enkelte tilfeelde er tilstanden sa kritisk, at personen (drukneofret) bli-
ver indbragt til et sygehus og behandlet der. I tabellen er medtaget personer, der er
sygehusbehandlet med en druknediagnose, samt personer med en nedkelingsdiag-
nose, og hvor ulykkesstedet er angivet som vand eller hav - ellers kommer man til
at medtage personer, der falder i kulden om vinteren og bliver fundet i nedkelet
tilstand. Personer, der var erkleret dede ved eller kort efter ankomsten til sygehu-
set, er ikke medtaget. Nogle af de sygehusbehandlede der trods behandlingen.

Tabel 2 viser, at antallet af sygehusbehandlede drukneofre er af samme omfang
som antallet af druknedade.

De sygehusbehandlede var, i modsatning til de druknedede, fortrinsvis barn og
unge (tabel 3) Omstaendighederne omkring de druknehendelser, der forte til syge-
husbehandling, er ikke undersogt neermere, men der er sandsynligvis tale om heen-
delser, hvor der var andre til stede, som kunne udfere genoplivning eller tilkalde
hjaelp hurtigt efter haendelsen. Af de 93 sygehusbehandlede i 2014 var der 5, der
dade efterfolgende, og dermed 88, der overlevede drukningen.

En mere detaljeret analyse af de sygehusbehandlede drukneofre blev gennemfort i
forbindelse med druknerapporten for perioden 2001-2009%
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Tabel 2: Antal sygehusbehandlede drukneofre i 2014, opdelt pa alder og kan.

Til sammenligning er vist antallet af druknedgde i 2014

Dgde i alt ifglge SIFs
Alder Sygehusbehandlede
Drukneregister

*) Heraf en med =u]';endt alder

Tabel 3: Antal sygehusbehandlede drukneofre 2005-2014, opdelt pa alder

Alder | 2005 | 2006 2007 i 2008 i 2009 i 2010 : 2011 | 2012 i 2013 : 2014 |

I alt

*) af disse havde 64 en drukne-eller nedki;]ingsdiag-nose, til -sammen]:iguiug med arene for 2014
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I perioden 2005-2008 skete der et betydeligt fald i antallet af sygehusbehandlede
registreret med en druknediagnose. I perioden 2010-2012 har antallet veeret nogen-
lunde konstant, mens det er steget lidti 2013 og 2014. Det sidste kan til dels skyldes
@ndret kodning, idet druknehandelser fra 2014 har faet sin egen ulykkeskode
uafheaengigt af diagnosekoden, og flere sygehuskontakter dermed bliver opfanget.

Det skal understreges, at analyserne af de sygehusbehandlede langt fra er sa praci-
se som analyserne af de druknedade, da der trods den forbedrede registrering ikke
er tilstraekkelige informationer i Landspatientregisteret til at beskrive aktivitet for
drukning og omstendighederne ved nardrukningen. Det ville kraeve en journal-
gennemgang af de mulige tilfeelde for at afgere, om der er tale om drukning og for
at belyse de konkrete omstandigheder.
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3. Druknedgdsfald i Dan-
mark 2001-2014

Dette kapitel belyser druknededsfald i Danmark i perioden 2001-2014 som folge af
ulykker, selvmord, drab og ubestemt dedsméade. Materialet omfatter alle med fast
bopel i Danmark (herefter benaevnt danskere) og udleendinge, herunder turister, fi-
skere, beseetning pa skibe og fritidssejlere, der er pa beseg i Danmark/de danske far-
vande. Det skal understreges, at materialet vedrerende udleendinge kan veere mangel-
fuldt, jf. afsnit 7.2 i metodeafsnittet.

3.1 Omfang

I alt dede 1.565 personer som folge af drukning i Danmark i perioden 2001-2014. Af
disse skyldtes 875 (56%) ulykker, 534 (34%) selvmord, fem drab, mens dedsmaden var
ubestemt ved 151 (10%) tilfeelde. Antallet af druknededsfald var i gennemsnit pa 112
arligt i hele perioden (tabel 4).

3.2 Udviklingen i dgdsmade ved drukning

Det arlige antal drukneulykker 1a nogenlunde konstant i perioden 2001-2007 med ca.
70 dedsfald 4rligt. Fra 2010 og frem faldt antallet til mellem 43 (4r 2011) og 59 (ar
2014). Hvad angér selvmord ved drukning, er tendensen til en vis grad den samme;
2010 og 2011 skiller sig ud med markant faerre dedsfald, hhv. 211 2010 og 281 2011,
mod gennemsnitligt 44 i perioden 2001-2007. Antallet har dog vaeret under 40 siden
2008. Omkring 10 dedsfald hvert 4r har ubestemt dedsmade. Med ubestemt dedsmé-
de menes, at det ikke ud fra de tilgeengelige oplysninger kan afgeres, om der var tale
om en ulykke eller selvmord. En betydelig del af dedsfaldene med ubestemt dedsma-
de mé dog formodes at vaere selvmord.

Tabel 4: Druknedgdsfald i perioden 2001-2014, opdelt pad dgdsmade og ar

Gns. 2001- 2007 | 2008 | 2009 i 2010 i 2011 | 2012 | 2013 | 2014 I alt
S 44,1 a8 3 21 28 a2 o a3 | 34 s34
Drab 0,6 0 0 0 (0] 0 0 1 5
Ubestemt 109 0 - 9 . 15 5 . 151
Lalt 125,6 118 18 78 . 78 104 88 . 101 . 1565

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forstds her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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3.3 Kgn og aldersfordeling

I perioden 2001-2014 udgjorde mend langt hovedparten af de druknedade (1.149,
73%), og serligt for drukneulykkerne var mendenes andel hoj (753, 86%) (tabel 5).

De fleste druknededsfald skete i aldersgruppen 45-64 ér (657, 42%). Antalsmaessigt
udgjorde bern under 15 ar en lille og faldende andel (50, 3%). Se endvidere figur 14
og figur 15 i kapitel 5 for udviklingen i de ulykkesrelaterede druknededsfald siden
1970. I kapitel 6 bliver selvmord ved drukning yderligere belyst.

Tabel 5: Kgnsfordeling i antal og procent for druknedgdsfald i Danmark i perioden

2001-2014, opdelt pad dgdsmade

Maend Kvinder I alt
Ulykke 753 86% 122 14% 875
Selvmord 285 53% 249 47% 534
Drab & 60% 2 40% 5
Ubestemt 108 72% 43 28% 151
I alt 1.149 73% 416 27% 1.565

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 6: Druknedgdsfald i perioden 2001-2014, opdelt efter dedsmade og alder

0-4 : 5-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+ éUopIysté I alt
LD 17 27 65 57 % 194 192 130 89 8 875
Selvimed 0 0 9 30 46 99 116 105 127 2 534
bz 1 0 5 12 25 22 34 26 25 1 151
alt 22 28 79 99 167 315 342 261 241 1 1.565
IPEEE 1% 2% 5% 6% 11% 20% 22% 17% 15% 1% 100%

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

3.4 Bopalsland

Udlendinge, dvs. personer uden fast bopel i Danmark, udgjorde i perioden 2001-
2014 11% af alle druknededsfald og 16% af alle fatale drukneulykker. Disse personer
var oftest turister, sejlere eller erhvervsfiskere. Den klart starste gruppe var tyskere,
der primeert var i Danmark som turister eller fritidssejlere. De omkomne polakker var
overvejende fiskere eller beseetningsmedlemmer pa skibe. I 2014 omkom 12 udlen-
dinge i Danmark. Fire af disse druknede i forbindelse med badning, to i forbindelse
med henholdsvis kitesurfing og paragliding, en i forbindelse med dykning, en faldt i
havnen og to druknede i forbindelse med fiskeri. To begik selvmord.
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Tabel 7: Druknedgdsfald i perioden 2001-2014, opdelt pa bopeelsland

Danmark Tyskland Norge Sverige Polen L?:;;jl)e/;t I alt
vividee 38 87 9 6 14 21 875
Selvmord 518 6 > a o 4 s
Drab 5 0 (0] 0 0 0 5
tbestemt 133 g 3 1 2 6 151
I alt 1.394 99 14 11 16 31 1.565

3.5 Datakilder i 2014

Dodsarsagsregisteret var den primaere datakilde til analyse af druknededsfald.

12014 blev séaledes 75 druknededsfald identificeret pa baggrund af Dedsarsagsregi-
steret. De resterende 26 dedsfald blev identificeret ved brug af de evrige kilder, heraf
de 12 blandt udlendinge. 54 druknededsfald blev fundet blandt TrygFondens presse-
klip, 50 blandt Radet for storre Badesikkerheds registreringer og 19 blandt Sesportens
Sikkerhedsrads registreringer. Der er altsa et betydeligt overlap mellem de forskellige
kilder, men kun 7 tilfeelde var registreret i alle kilder, og 42 var kun registreret et sted,
heraf de 36 i dodsarsagsregisteret. Flertallet af sidstneevnte, 20, var selvmord.

Vi kan ikke med sikkerhed vide, om alle fatale druknededsfald er med, men det er
vores vurdering, at det reelle tal nappe er meget hgjere. Der kan desuden veere nogle
af de 16 danskere, hvor der ikke er fundet dadsattester, som ikke er druknet men
f.eks. ded af hjertestop.

Se endvidere metodeafsnittet i kapitel 7 for en uddybende beskrivelse af datakilder og
databehandling.

3.6 Ubestemt dgdsmade

Blandt de 1.565 druknedadsfald i perioden 2001-2014 kunne dedsméden i hver 10.
tilfaelde ikke fastslas med sikkerhed. Det drejede sig ofte om handelser, hvor den
afdede havde veaeret alene, og hvor der sédledes ikke forela tilstraekkelig information til
at afgore, hvorvidt der var tale om en ulykke, et selvmord eller et drab. 2008 la mar-
kant hgjere end de tidligere ar med hensyn til andelen med ubestemt dedsmade
(16%). Dette skyldtes, at der i lebet af 2007 blev indfert elektronisk indberetning af
dedsattester, som medfarte, at der i forhold til de tidligere ar var feerre oplysninger pa
dedsattesten, og det derfor var blevet svaerere at revurdere dedsmaden. Dette er dog
blevet betydeligt forbedret siden, og i de seneste ar har informationen veeret pa sam-
me niveau som i begyndelsen af perioden. I den mellemliggende periode har informa-
tioner fra de gvrige kilder medvirket til at kunne afklare dedsmaden (dvs. om det var
ulykke, selvmord eller drab), hvor manglende oplysninger pa dedsattesten umulig-
gjorde bestemmelse af dedsméade. I metodekapitlet (kapitel 7) vises eksempler pa
druknededsfald, hvor dedsmaden er ubestemt.
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4, Fatale drukneulykker 1
Danmark 2001-2014

4.1 Omfang, udvikling og omsteendigheder

I perioden 2001-2014 dede 875 personer ved en drukneulykke i Danmark. Antallet af
fatale drukneulykker har i hele perioden ligget hajst blandt de 45-64 arige (44% af alle
fatale drukneulykker). Blandt bern og unge i alderen 0-24 ar er der sket et markant
fald i perioden, fra gennemsnitligt 11 i perioden 2001-2007 til to i 2014. Blandt perso-
ner over 65 ar har antallet af fatale drukneulykker veeret mere vekslende i perioden
(tabel 8), men tilnaermelsesvis konstant.

Tabel 8: Antal fatale drukneulykker 2001-2014, opdelt pd aldersgrupper og ar

Alder |  Gns.2001-2007 | 2008 i 2009 : 2010 i 2011 : 2012 i 2013 : 2014 i lalt

65_745 8.0 141376101311130

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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4.2 Sted for drukneulykken

Stedkategorier

Vi anvender ni forskellige kategorier (koder) til at angive stedet for drukneulykken samt en kode for
uoplyst. Ligesom for aktivitetskoderne tager stedkoderne sit afseet i kodningen anvendt af Steensberg
(4). Dog er kategorierne 'vandlgb’ samt 'bro’ tilfgjet for at gge praecisionen af stedangivelse, og fordi
begge kategorier indeholder et forholdsmaessigt stort antal druknedgdsfald. Variablen har fglgende
kategorier:

o Abent hav/fjord

e Havn

* Sg

¢ Kyst (herunder strand)

¢ Inden- og udendgrs bassin
» Badekar

e Bro

e Vandlgb, kanal

¢ Andet

e Uoplyst

Stedkategorien betegner det sted afdgde druknede. Eksempel: Hvis en person keentrer med et skib pa
havet, angives stedet som *abent hav’, mens stedkoden angives som 'kyst’, hvis vedkommende er géet
ud i havet fra stranden. Skelnen mellem, om ulykken er sket pd &bent hav eller ved kysten, vil ofte
veere baseret pa et sken pa baggrund af de tilgeengelige oplysninger. Hvis personen er mere end 200
meter fra kysten, kodes stedet som &bent hav, men sker drukneulykken under 200 meter fra kysten,
kodes stedet som kyst. F. eks. vil en ulykke, der sker om bord pa en bad i havnen eller under ud- og
indsejling i havn, blive registreret som ’havn’, mens nar baden har forladt havnen, vil stedet blive
betegnet som &bent hav. Stedkoden ’havn’ anvendes ogsé, hvis den druknede faldt i vandet fra kajen
eller fra et andet sted pa havneomradet, herunder et skib i havn. Stedkategorien 'vandlgb’ deekker over
savel naturlige aer, gravede vandkanaler (f.eks. i Kgbenhavn), grgftekanter med vand og lignende. |
kategorien ’andet’ omfatter stederne: is pa vand, have- eller fiskebassin og lignende, grusgrav,
landbrugsareal, mergelgrav, mosehul, vage og vandbrgnd med flere.

Ved visse omstaendigheder kan det veere sveert at afklare ulykkesstedet, f.eks. i de tilfeelde hvor
personen findes drivende i vand/ved kyst, og det ikke kan bestemmes, om afdgde f.eks. er faldet
overbord fra et skib ude pa havet eller er faldet i havnen.

De fleste fatale drukneulykker i perioden 2001-2014 er sket pa dbent hav (212, 24%) i
havne (211, 24%), eller taet ved kysten, herunder ved stranden (180, 21%) (tabel 9).

Antallet af druknededsfald pa abent hav har de sidste fem ar (2010-2014) ligget lavere
end i resten af perioden, nemlig mellem fem og tolv arligt mod gennemsnitligt 18 i
arene 2001-2007. Hyppigst i 2014 var ulykker ved kyst/strand (16). Blandt disse 16
druknededsfald var de ni badeulykker.

Mends og kvinders fatale drukneulykker var vidt forskellige mht. til, hvor og hvordan
de skete, hvilket er vaesentligt at have for oje i forebyggende indsatser. Forst og frem-
mest er der langt faerre kvinder end mend, der drukner. Kvinder druknede oftest ved
kysten og i sper, mens mend oftest dede pga. drukning pa abent hav og i havne (tabel
11). Forskellene heenger formentlig teet sammen med generelle forskelle i meends og
kvinders aktiviteter i og ved vand. Eksempelvis er der langt flere mand der sejler ud i
joller og fritidsbade for at fiske/hygge sig og feerdes i havnemiljeer, hvilket afspejler
sig i ulykkestallene.
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Tabel 9: Fatale drukneulykker 2001-2014, opdelt pa sted og ar
i Gns. 2001-2007 2008 2009 2010 2011 :2012 2013

Abent hav, fjord
Havn

Sg

Kyst, strand
Svemme-/havnebad
Badekar

Bro

Vandlgb

Andet

Ukendt

I alt

18,0

17,7

5,6

2.l

2,4

1,4

0,6

5,9

4,1

2L

70,0

13

11

7

19

2

61

28

17

3

10

0

69

5

10

2

48

12

10

43

8

15

7

20

57

8

12

5

14

0

48

2014 | lalt

12 212
12 211
6 78
16 180
1 2
0 16
0 4
7 72
5 59
0 19
59 875

Tabellen omfatter b8de danskere og udlendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens

udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 10: Fatale drukneulykker 2001-2014, opdelt pa sted og aldersgruppe

{0-4 i5-14 115-24 :25-34 :35-44 :45-54 :55-64 :65-74 75+

Abent hav, fjord
Havn
Sg

Kyst, strand

Svgmme-
/havnebad

Badekar
Bro
Vandlgb
Andet

Ukendt

I alt

0

17

10

27

12

24

65

16

17

57

35

21

19

96

47

43

25

44

16

194

55)

56

12

38

16

11

192

32

35

10

33

130

22

13

10

89

Uop :
i lyst

8

8

;IaltE

%

212 24%
2115 24%
78 9%
180 21%
24 3%
2%

0,5%

72 8%
G : 7%
19 2%
875; 100%

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens

udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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Tabel 11: Fatale drukneulykker 2001-2014, opdelt pa sted og kgn

Meend Kvinder 1 alt
Abent hav, fjord 200 12 212
Havn 198 13 211
So 56 22 78
Kyst 143 37 180
Svemme-/havnebad 19 5 24
Badekar 9 7 16
Bro 4 (0] 4
Vandlgb 61 11 72
Andet 48 11 59
Ukendt 15 4 19
1 alt 753 122 875

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

4.3 Aktivitet fgr drukneulykken

I det folgende beskrives de aktiviteter, der gik forud for drukneulykkerne i det om-
fang, de var kendt. Som tidligere beskrevet er det oftest sadan, at der ikke var andre
til stede, da ulykken skete. Mindst 53% af de fatale drukneulykker i perioden 2001-
2014 skete uden vidner, hvilket gor det svart at bestemme betydningen af den forud-
gaende aktivitet; saledes er 29% af disse tilfeelde registreret med uoplyst aktivitet. Nar
der ikke er vidner, er der kun angivet en aktivitet safremt supplerende oplysninger
bidrager med tilstraekkelig information til at fastsla en sandsynlig aktivitet, f.eks. hvis
man forlader en fest for at overnatte pa sin bad og dagen efter bliver fundet i havnen,
kodes dette som "faerdsel pa havn”, og hvis man er sejlet ud alene og findes drevet i
land, kodes dette som "fritidssejlads”.

Dodsfald som felge af drukneulykker skete forst og fremmest i forbindelse med fri-
tidsaktiviteter i bad (21%), badning eller svamning (17%) og faerdsel pa havn (17%).
Derudover druknede 4% i forbindelse med arbejdsrelateret fiskeri, 4% druknede som
folge af trafikulykker, 2% druknede i badekar, 3% ved dykning, 3% ved fritidsfiskeri
fra land og 10% ved andre aktiviteter. Kategorien 'andre aktiviteter’ deekker over
mange forskellige aktiviteter, herunder gatur ved 4, so o.a., aktivitet pa is, koretajs-
ulykker med traktor og anden maskine, faldet i mose eller i brand, hundeluftning ved
strand og faerdsel pa bro. "Uoplyst aktivitet” er typisk angivet, nar et lig er fundet
druknet i vandet og der ikke er oplysninger om, hvad der er sket forud.

Ud af de 152 drukneulykker i perioden, som skyldtes badning/svemning, skete 14%
for bern mellem 0 og 14 ar, mens 65% skete for personer over 45 ar. Over halvdelen
af de drukneulykker, der fandt sted i forbindelse med fritidssejlads (55%) og feerdsel
pa havn (51%), skete i aldersgruppen 45-64 ar (tabel 12).

For kvinder var badning/svemning den hyppigste aktivitet forbundet med en drukne-
ulykke (29%), mens fritidsaktiviteter i bad var den hyppigste aktivitet for meend
(24%). Der var dog betydeligt flere mand end kvinder, der druknede under bad-
ning/svemning, og mend var betydeligt mere udsatte for drukneulykker inden for
alle aktiviteter.
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Alkohol var en veesentlig faktor i forbindelse med drukneulykkerne, idet der i 236
tilfeelde i perioden 2001-2014 (27%) var oplysninger om, at personen forinden druk-
ningen havde drukket alkohol eller havde alkohol i blodet. Andelen er muligvis end-
nu hojere, da det i 65% af tilfeeldene manglede oplysninger. Andelen af alkoholpavir-
kede var sarlig hej blandt personer, der druknede efter at have feerdedes i havne

(66%).

Tabel 12: Fatale drukneulykker 2001-2014, opdelt pad aktivitet og aldersgruppe

;Uop i

{0-4 i5-14 15-24 :25-34 :35-44 :45-54 :55-64 :65-74 75+ : yst | lalt %

Badning, : : : : : : : : : :
1 : 21 : 9 : 10 : 12 : 33 : 26 : 25 : 15 : 0O : 152: 17%
svgmning : : : : : : : : H : H

Badibadekar : 3 : 0 { 0O { O : 1 i 5 i 2 i 1 i 4 i 0 i 16: 2%
BAd, fritidsaktivi- : : : : : : : : : : :
0 : O : 9 = 12 : 24 : 47 : 55 : 29 : 8 : 1 :185: 21%
tet : z z : : : : : : z :
Arbejdsrelateret

0 : 0 i 2 i 3 i 8 i 6 i 4 i 4 o0 :7 i 34: 4%
fiskeri 5 : : 5 5 5 5 2

Dykning ioi{ o { 3 i 38 { 7 i 8 i 2 i 0o io0:io0 i 23} 3%
Fritidsfiskeri fra : i i : : : : : i i

0o: 0 : 0 i 0 : 2 I 6 : 7 i 8 i1 :0 : 24: 3%
land : : : : : : : : : : :
Trafik (Bil, : : : : : : : : : :

o: o : 9 : 3 i 6 I 5 : 6 i 2 5 :0 : 36: 4%
knallert, cykel) : : £ 2 : : : : : : :
Feerdsel p& havn :

S0 f 0 12 : 11 : 13 : 32 i 46 i 28 7 : 0 :149: 17%
(faldet i havnen) : : : £ 2 2 : : : : : :

Andre aktiviteter : 10 : 2 : 5 { 6 i 11 : 20 : 14 : 10 : 7 : O : 85: 10%
Uoplyst i3 i 4 16 ¢ 9 (i 12 (32 i 30 i 23 42 i 0 :171: 19%

[ & i17 ¢ 27 ¢ 65 i 57 : 96 : 194 : 192 i 130 : 89 : 8 : 875: 100%

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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Aktivitetskategorier

Aktivitetskategorierne beskriver, hvad afdgde beskeaeftigede sig med, da ulykken skete. Kategorierne for
aktivitet er:

e Badning/svemning

e Bad i badekar

e Bad - fritidsaktivitet (undtagen nar baden ligger i havn)

e Arbejdsrelateret fiskeri

e Dykning

o Fritidsfiskeri fra land eller pa lavt vand (inklusive fiskeri i waders)
o Trafik, f.eks. kert i havn i bil eller pa cykel

¢ Feerdsel p& havn, som farer til fald i havnen (omfatter feerdsel til fods i havneomradet, herunder
p& bad liggende i havn, inklusiv fraborde- og ombordstigning af bad)

e Andre aktiviteter

e Uoplyst aktivitet

Badning/svemning indeholder alle former for leg, badning og svemning i savel abent (hav, sg, &) og
lukket vand (bassin, grusgrav). ‘Fritidsaktiviteter i b&d’ inkluderer alene aktiviteter med b&d p& &bent
vand, herunder hav, sg og flod, og inkluderer altsa ikke aktiviteter, hvor baden ligger i havn. Ulykker
kodet som 'arbejdsrelateret fiskeri’ finder alle sted i arbejdstiden, og en sgmand, som fisker i fritiden
og forulykker, kodes saledes som fritidsaktivitet med bad. Trafik anvendes, nar der er tale om
trafikulykker, som fgrer til drukning (eksempelvis bil, som kgrer i havnen). En traktor, forulykket i
mergelgrav, inkluderes séledes ikke i denne kategori, men i kategorien 'andre aktiviteter’. Kategorien
faerdsel p& havn betegner alle de dgdsfald, hvor afdgde har géet eller st&et pd havnen, enten p& kaj
eller pa skib, og er faldet i vandet. Andre aktiviteter omfatter bl.a. faerdsel andre steder end i havne,
f.eks langs en & eller ved en sg, arbejde i en brgnd, paragliding.

Tabel 13: Fatale drukneulykker 2001-2014, opdelt pd aktivitet og ken

Maend Kvinder I alt
Badning, svemning 117 35 152
Bad i badekar © 7 16
Bad, fritidsaktivitet (inkl. fritidsfiskeri) 178 7 185
Arbejdsrelateret fiskeri 34 0 34
Dykning 18 5 23
Fritidsfiskeri fra land 24 (o} 24
Trafik 31 5] 36
Feerdsel p& havn 139 10 149
Andre aktiviteter 72 13 85
Uoplyst 131 40 171
I alt 753 122 875

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forstds her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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I tabel 14 praesenteres udviklingen i antallet af fatale drukneulykker inden for hver
aktivitet i perioden 2001-2014. Inden for hver enkelt kategori kan der fra ar til ar veere
en del variation, da det er forholdsvist sma tal, og der kan derfor vare tale om tilfel-
dige udsving.

Tabel 14: Fatale drukneulykker 2001-2014, opdelt pd aktivitet og &r

i Gns. 2001-2007 i 2008 : 2009 i 2010 : 2011 : 2012 i 2013 i 2014 : lalt

Badning, svemning 12,7 i 15 ¢ 8 i 6 { 6 i 5 i 11 i 12 152

16

Bad i badekar i 14 i 1 i 2 i o0 i 2 i 0 i a1 i o

Bad, fritidsaktivitet 14,7 i 13 ¢ 20 ¢ 6 : 10 i 16 : 8 i 9 i 185

Arbejdsrelateret fiskeri 2,6 2 8 1 2 2 0 1 34

Dykning i 17 i o0 i 0 i 1 i 3 i 3 i 0 i a4 23

Fritidsfiskeri fra land 1,4 i1 i 3 i 2 i o0 i 5 i 1 i 2 24

Trafik i 30 i 3 i 4 i 1 i 3 i 2 i 2 i 0 i 36

149

Feerdsel p& havn 12,6 P4 ¢ 14 (6 i 6 9 i 10 i 12
Andre aktiviteter 6.4 i 6 02 1.8 i 6 .7 i .4 i 7 85

Uoplyst 13,4 i 16 ¢ 8 17 ¢ 5 i 8 i 11 : 12 171

1 alt 70,0 i 61 i 69 48 : 43 : 57 i 48 : 59 875

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 15: Fatale drukneulykker 2001-2014, opdelt pad aktivitet og maned for ulykke

iJdJan iFeb iMar (Apr iMaj iJun iJul {Aug iSep Okt :Nov Dec 1 alt

Badning, svemning : 0 : 0 : 2 : 2 : 9 : 19 : 54 : 47 . 9 : 5 : 3 . 2 . 152

Bad i badekar P2 il i e P ® P ® i o2 ik

B&d, fritidsaktivitet : 7 : O : 9 : 14 : 23 : 32 : 24 : 25 20 i 21 : 2 : 8 : 185

Arbejdsrelateret

fiskeri
Dykning Pdf @ f o1 f o2 f w2 i 5 i B

Fritidsfiskeri fra

land

Trafik 5 7 4 4 0 1 4 0
Feerdsel pa havn 10 5! 13 12 17 16 13 18 12 8 12 13 149
Andre aktiviteter 8 5! 5] 8 9 7 9 13 4 7 5 5 85
Uoplyst 16 22 13 13 10 13 15 19 14 6 14 16 171

I alt S 54 : 48 : 51 : 66 : 78 : 92 : 130 : 132 : 65 : 60 : 45 : 54 : 875

Procentfordeling ~ : 6% @ 5% @ 6% @ 8% @ 9% @ 11% : 15% : 15% @ 7% : 7% : 5% : 6% : 100%

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 15 viser, hvornar pa aret drukneulykkerne er sket. Som det fremgar, skete ba-
deulykkerne ikke overraskende primaert i juli og august maned, mens drukneulykker
relateret til fritidsaktiviteter i bad har en bredere seeson med aget hyppighed i perio-
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den april til oktober. Fatale drukneulykker relateret til feerdsel i havne sker jeevnt hen
over hele aret.

I tabel 16 er sammenhangen mellem drukneulykker og vandtemperatur undersogt
for perioden fra 2013, hvor DMIs oplysninger om vandtemperaturer i de danske far-
vande var tilgaengelige.

Tabel 16: Fatale drukneulykker 2013-2014, opdelt pd aktivitet og vandtemperatur

Under

5 gr. 5-9 gr. 10-14 gr. 15-19 gr. 20- gr. I alt
Badning, svemning 0 2 3 7 11 23
Bad, fritidsaktivitet 0 3 5 7 > 17
Arbejdsrelateret fiskeri 0 0 0 1 0 1
Fritidsfiskeri fra land 0 0 2 1 0 3
Trafik o) 2 o 0 o >
Feerdsel p& havn 4 2 5 8 3 22
Andre aktiviteter 0 1 5 5 @ 11
Uoplyst 9 a > 5 % )
Ialt 13 15 24 36 18 106*
Andel 12% 14% 23% 34% 17% 100%
(iElEl) & et 22% 23% 20% 28% 7% 100%

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forstds her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.*) En person druknet i badekar er udeladt.

Tabel 16 viser, at kun en fjerdedel af de fatale drukneulykker skete i vand koldere
end 10 grader., selv om temperaturen var under 10 grader i naesten halvdelen af ti-
den. Kun ved drukneulykker forbindelse med uoplyst aktivitet var andelen af fatale
ulykker i koldt vand svarende til andelen af aret med koldt vand, nemlig omkring
halvdelen.

For drukneulykkerne i 2014 er det undersegt sa preaecist som muligt, hvornar drukne-
heendelsen kan veare sket, baseret pa de tilgeengelige oplysninger. Dette tidspunkt er
opdelt i dagtimer (5-17), aftentimer (18-21) og nattetimer (22-04). Fordelingen pa tids-
punkt er vist i figur 17. I figur 18 er disse tidspunkter opdelt efter lysforholdene, dag,
tusmerke (op til ca. 45 minutter for solopgang og efter solnedgang) eller nat, baseret
pé oplysninger om solopgang, solnedgang og tusmerkets leengde i Odense, reprasen-
terende et gennemsnit for Danmark.
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Tabel 17: Fatale drukneulykker 2014, tid pa dagen for haendelsen

Dag Aften Nat Ukendt

-17) | (@8-21) | (2204 | tidspunkt Ialt
Badning, svemning 6 4 1 1 12
Bad, fritidsaktivitet 6 2 1 0 9
Arbejdsrelateret fiskeri 1 0 0 0 1
Dykning 2 1 1 0 4
Fritidsfiskeri fra land 1 a o 9 o
Feerdsel pa havn 0 0 11 1 12
Andre aktiviteter 3 2 1 1 7
Uoplyst 5 1 2 4 12
I alt 24 11 17 7 59
Procentfordeling 41% 18% 29% 12% 100%

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 17 viser, at under halvdelen af de fatale drukneulykker sker i dagtimerne og
naste en tredjedel sker om natten. Dette kan skyldes, at der om natten er faerre per-
soner i neerheden, og muligvis ogsa at det kan vare sveert at se h&endelsen om natten.

Efter opdelingen i tabel 18 sker kun omkring halvdelen fra solopgang til solnedgang,
10% i tusmorke og en fjerdedel nar det er markt. Storstedelen af sidstneevnte sker i
forbindelse med faerdsel pa havn.

Tabel 18: Fatale drukneulykker 2014, tid pa dagen for handelsen i forhold til lys

Ukendt

Dag Tusmarke Nat tidspunkt I alt
Badning, svemning 10 1 0 1 12
Bad, fritidsaktivitet 8 1 0 (o] 9
Arbejdsrelateret fiskeri 1 0 0 0 1
Fritidsfiskeri fra land 1 1 0 0 2
Feerdsel pa havn 0 1 10 1 12
Andre aktiviteter 4 1 1 1 7
Uoplyst 5 1 2 4 12
I alt 32 6 14 7 59
Procentfordeling 54% 10% 24% 12% 100%

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forstds her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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4 4 Fritidsaktivitet i bad

Fritidssejlads

I alt skete der 185 fatale drukneulykker i forbindelse med fritidssejlads i bad i perio-
den 2001-2014. Af disse skete 153 pa abent hav eller i fjorde (83%), 12 ved kyst (6%), 9
i havneomrader (5%) og 10 i se eller vandlab (5%). En skete et ukendt sted.

Alle druknede var over 18 ar, hovedparten var mellem 45-64 ar (102, svarende til
55%), og langt sterstedelen var mend (96%).

117 ud af de 185 drukneulykker (9%) var det oplyst, at afdede bar en redningsvest. I
59 tilfeelde (32%) blev genoplivning forsegt. Der var oplysninger om, at den druknede
havde indtaget alkohol i 33 (18%) af disse drukneulykker.

En gennemgang af ulykkerne ved fritidssejlads blev foretaget for at belyse omsten-
dighederne og arsagerne til ulykkerne.

Lystfiskeri

Omkring 41% af ulykkerne ved fritidssejlads (75 i alt) skete pa ture, hvor formalet var
fiskeri, typisk med ruser og net. En meget stor del (28) af disse ulykker skete (sandsyn-
ligvis) ved fald overbord, mens 17 skyldes keentring. De avrige ulykker skyldtes at
baden sank (5 tilfaelde), og en enkelt skyldes pasejling. I resten af tilfeeldene er ulyk-
kesomstendighederne andre eller ikke beskrevet.

Alle de druknede i forbindelse med fiskeri var maend, den yngste var 25 ar og den
eldste 79. Langt de fleste var mellem 40 og 70 ar. Femten var udlendinge, flest var
tyskere. I godt halvdelen af tilfaeldene (39) var den druknede alene i baden, eller der
var ikke oplysninger om at der var andre.

I ni tilfeelde havde de druknede en fungerende redningsvest p4, da ulykken skete.
Seks af disse skete i oktober méaned, hvor vandet formodentligt har vaeret ret koldt -
flere af de druknede havde termotaj pa.

I kun 10 af de 75 tilfeelde er haje belger, vind eller hardt vejr angivet som medvirken-
de arsag — der kan dog veere flere tilfeelde med hardt vejr, men som ikke er beskrevet i
de benyttede kilder. Seks ulykker skyldes garn eller reb viklet om skruen, og i to til-
feelde blev baden fundet med tabt motor. I tre ulykker havde den druknede waders
pa, dette kan have medvirket til ulykken. I de resterende tilfeelde er der ikke oplys-
ninger om, hvordan ulykken er sket. Nogle af de druknede havde et eller flere hel-
bredsproblemer, bl.a. hjerteproblemer, rygerlunger (KOL), epilepsi, problemer med
balancen og overvegt. Disse kan have medvirket til ulykken, eller til at den endte
fatalt.

Der er ingen tydelig udvikling i antallet af druknede i forbindelse med fritidsfiskeri -
der var i 2014 seks dedsulykker.
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Sejlads i evrigt

Der var i alt 96 ulykker i forbindelse med sejlads, som ikke var knyttet til fiskeri, jagt,
eller andre specifikke aktiviteter. Af disse skete 26 med sejlskibe, 23 joller eller min-
dre bade, 11 med speedbad eller motorbad, fire med gummi- eller plastbad, otte i ka-
jak, to i kano, en i yacht, en i kaproningsbad, en i kutter, en kitesurfer og en i trima-
ran. De resterende (17) bade var ikke nseermere specificeret.

Af de 96 druknede var der seks kvinder (6%). Alderen var fra 18 ar til 83 ar, og de
fleste var mellem 50 og 70 ar. 24 var udlaendinge, flest var tyskere. I godt en tredjedel
af tilfaeldene (37) var den druknede sandsynligvis alene i baden. I de tilfeelde, hvor
der var andre i baden, er det ikke lykkedes disse at redde den forulykkede, enten
fordi de selv er omkommet eller i havsned. I nogle tilfaelde har de medsejlende ikke
observeret ulykken eller ikke kunnet finde den forulykkede. Nogle har varet svare at
redde, fordi de er slaet bevidstlgse af skibets bom eller andet.

I kun ti af de 96 tilfaelde havde de druknede en fungerende redningsvest pa, da ulyk-
ken skete. I mindst 24 tilfeelde var den druknede beruset i starre eller mindre omfang.
I 37 tilfeelde var der tale om fald overbord, og i 22 tilfeelde keentrede baden. I fem
tilfeelde var der tale om grundstedning, i ni tilfeelde pasejlede baden hefder, mole
eller andre bade, eller blev selv pasejlet. I fem tilfaelde blev personen ramt af en bom
og faldt i vandet. I to tilfeelde brad baden i brand og personerne druknede i forsaget
pé at na land. I fem tilfeelde var baden sunket uden ydre arsag, og i et tilfeelde var der
tale om mistet kontrol. I de resterende 10 tilfaelde var det uklart, hvordan ulykken
skete.

Hardt vejr blev angivet som medvirkende érsag i 15 tilfeelde, tre faldt overbord da de
skulle tisse, kalvandsbelger fra storre bade var arsag til keentring i to tilfeelde, og to
faldt overbord i forbindelse med vending, og en enkelt faldt overbord i forbindelse
med start af motoren. Ogsa for ulykkerne i forbindelse med sejlads havde nogle af de
druknede et eller flere helbredsproblemer. Bland disse kan navnes: Overvagt, ryger-
lunder, hjertesygdom og forhojet blodtryk.

For ulykkerne i forbindelse med sejlads har der i perioden varet en faldende tendens
fra 2001 til 2014.

Ud over de ovennavnte druknede yderligere 14 personer i forbindelse med andre
eller ukendte aktiviteter til sgs, primeert jagt. Fire i skydepram omkom, her var der
tale om keentring, fald over bord samt pasejling. De resterende var keentring, fald fra
en fortejet eller opankret bad, skyllet overbord, eller uoplyste.

EKSEMPLER PA ULYKKER VED SEJLADS

. Fik bom i hovedet under lystsejlads, faldet i vandet. Bjeerget, men dagde senere.

. Faldet fra motorbad i stiv kuling. Forsggte at fijerne noget fra skruen.

e | aben jolle. Darligt vejr, baden far vand ind og kaentrer. Prgver at svgmme mod
land, men overlever ikke.

. Taget ud i jolle, keentret, faldet ud af baden. Kunne ikke svemme.

. Druknet. Sejlet ud i stenfyldt farvand i hurtig motorbad.
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Tabel 19: Fatale ulykker ved fritidssejlads 2001-2014, opdelt pa badtype

Andet og
uoplyst

Fiskeri i  Sejlads

Tabellen omfatter bdde danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens
udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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Tabel 20: Medvirkende arsager til fatale ulykker ved fritidssejlads 2001-2014

Andet og

Primaere og medvirkende arsager Fiskeri Sejlads uoplyst I alt
Primzere arsager

Fald overbord 28 37 5 70
Keentring 17 22 2 gl
Pasejling af mole, skib o.1.; pasejlet af skib 1 9 1 11
Grundstgdning 0 5 0 5
Bad sunket eller vandfyldt 5 5 0 10
Ramt af bom 0 5 0 5
Andet 3 3 (0] 6
Primeer arsag ikke oplyst 21 10 6 37
Medvirkende arsager (udvalgte) : : : .

Kolvand fra skib 0 2 0 2
Garn eller andet i skruen 6 1 0 7
Vind, bolger, hrdt vejr 10 15 0 25
Skulle tisse 2 3 0 5
Alkohol a TEETYE B
Helbredsproblemer eller overvaegt omtalt 9 6 1 16
Ulykker i alt 75 %6 " 185

Der er kun medtaget en primaer 8rsag, men der kan godt veere flere medvirkende 8rsager, f.eks. kan der ved fald over-
bord vaere angivet b8de h8rdt vejr og alkohol som medvirkende 8rsager.
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Figur 6: Kort over drukneulykker ved fritidssejlads 2001-2014
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Kortet viser dodsfald i forbindelse med fritidssejlads blandt personer med fast bopael i Danmark samt udlaendinge druk-
net i Danmark.

Ulykker i havn blandt fritidssejlere

Et betydeligt antal fritidssejlere omkom ved drukning, mens baden 14 fortejet i havn. I
perioden 2001-2014 blev der fundet i alt 63 drukneulykker af denne art. Nzsten alle
indgéar som en del af de 149 ulykker i forbindelse med "faerdsel pa havn”, som er be-
skrevet i et senere afsnit.

Enkelte druknede i forbindelse med arbejde pa baden, f.eks. ved afmastning af baden,
skift af sejl eller undersogelse af baden. Men naesten alle de evrige faldti vandet pa
vej fra havn til bad eller omvendt, typisk om natten i forbindelse med en fest eller
indtagelse af alkohol. Enkelte var faldet i, da de tissede i havnen. For 50 af de 63
(79%]) var der oplysninger om at de havde veeret berusede, veret til fest, drukket, eller
var alkohol- eller stofmisbrugere.

En del faldt i vandet, da de stod op om natten for at tisse pa havnens toilet. Andre
faldt i vandet, fordi der var glat pa baden eller molen. Langt de fleste faldt i havnen
om natten og blev ofte forst fundet nar det blev lyst dagen efter. Enkelte blev forst
fundet flere dage efter ulykken.

De druknede i havne var i udpraeget grad mend - kun fem af de 63 var kvinder. Fem
var udleendinge fra Tyskland og Polen.
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EKSEMPLER PA ULYKKER MENS BADEN ER I HAVN

. Skulle hente spiritus pa andet skib, fundet i vandet med &ben gylp.

. Havde sagt at han ville sove i en andens bad. Baden var sveer at entrere. Han findes
liggende i vandet.

. Blev fundet i havnebassinet ved siden af den fiskerjolle, hvor han boede. Havde inden
ulykken veeret pa veertshus.

. Fundet i vandet i neerheden af sin bad, hvor han havde for vane at sove. Gangbroen
var meget spinkel og han kan veere faldet i vandet ved ombordstigning.

. Faldt i vandet, da han skulle fra badebro til bad.

o Havde drukket pa bad i havnen, skulle pa havnens toilet - fundet i vandet.

Figur 7. Udvikling i antal drukneulykker blandt fritidssejlere 2001-2014
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4.5 Badeulykker

I alt 152 personer dede i perioden 2001-2014 i forbindelse med badeulykker. Hoved-
parten af badeulykkerne skete ved strand eller kyst (70%), neest flest fatale badeulyk-
ker skete i svemmehaller eller havnebade (12%) og pa tredjepladsen kom badning i
soer (7%).

Antallet af fatale badeulykker 1a pa mellem fem og seksten arligt i perioden 2001-
2014. Hvert syvende drukneoffer i forbindelse med badning var under 15 ar (22,
14%), mens voksne over 45 ar udgjorde to tredjedele (99, 65%) (tabel 21). Kensforde-
lingen ved badeulykker, der forte til dodsfald, var lidt mindre skeev end ved de fleste

andre aktiviteter - meend udgjorde saledes 'kun’ 77% af de druknede og kvinder 23%.

Badeulykker ved strand, kyst og se skete hovedsageligt i juli og august (tabel 23).
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Tabel 21 Fatale badeulykker 2001-2014, opdelt pd sted og aldersgruppe

i 0-14 i 1524 | 25-34 (3544 4554 (55-64: 65-74 : 75+ : lalt

Abent hav/fjord @ P oo P o® iR R A R @ ) 4

Havn i o ¢{ 1 { o {0 i 1 i 0 i 1 i o i 3

So P2 i o0 i1 2 ¢ 4 i o i 1 i 1 i 11

Strand, kyst 10 : 3 i 5 8 | 23 23 i 23 : 12 : 107

Svgmmebassin, havnebadg 8 4 1 1 1 1 0 2 18

Vandlgb i o i o0 i 2 o { o { o0 { o0 i o i 2

Andet i o { 12 { 1 {0 i 1 { 0 i 0o i 0 i 3
Ukendt i 2 i o i o ©o : 2 0 : o : 0 : 4

1 alt P22 ¢ 9 i 10 12 ¢ 33 : 26 : 25 i 15 i 152

Procent D 14% 1 6% 1 T% 8% : 22% = 17% : 16% : 10% :@ 100%

{ Gns. 2001-2007 | 2008 i 2009 | 2010 i 2011 | 2012 ! 2013 : 2014 : I alt

0-14 P2 a4 i@ e i@ P fooa ioa i o
15-24 i 10 i o { o o { 1 { o i 1 i o 9

25-34 0,7 S

35-44 1,3 : 4 i@
45-54 2,9 P2 i1
55-64 1,7 : 8 i 5 ® i a4 i ® i 2 i 8 ; 26
65-74 16 4 o

75- 1,3 O R |

1 alt 12,7 i 15 ¢ 8 6 ¢ 6 5 i 11 i 12 152

Tabel 23: Fatale badeulykker 2001-2014, opdelt pa sted og maned for ulykke

Abent hav/fjord e i 0 o
Havn 0 0 0

Se 0 i 0 o oio0oioi o i 11

Strand, kyst 000 6511 107

Svgmmebassin,

havnebad i0 o0 2 o o0 1 i 1 i 18

Vandlgb io0ofo o 1:0:0¢}0: 2

Andet i o0 io o 0 i 0 i1 0 ; 3

Ukendt io0ofo o o io i 2 i1 o0 1 {0 io0 i o0 i 4

1 alt io0ofo 2 2 1 9 19 ! 54 : 47 9 i 5 I 3 i 2 i 152

Procentfordeling P0% (0% : 1% : 1% : 6% @ 13% : 36% : 31% : 6% : 3% : 2% @ 1% : 100%
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Figur 8: Kort over fatale badeulykker i Danmark 2001-2014
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Kortet viser dodsfald pga. badeulykker blandt personer med fast bopael i Danmark samt udlaendinge druknet i Danmark.
Tre badeulykker kunne ikke stedfeestes og fremg8r derfor ikke p8 kortet.

Figur 8 viser et kort med omtrentlig stedangivelse for fatale badeulykker i Danmark i
perioden 2001-2014. Kortet illustrerer, at drukning i forbindelse med badning fandt

sted i hele Danmark, dog seerligt ved den jyske vestkyst. Andelen af badeulykker ved
vestkysten har dog veaeret faldende de senere ar.

12014 dede 12 personer som folge af badning/svemning, hvilket er en mere end i
2013. Antallet er lidt hgjere end gennemsnittet af hele perioden 2001-2014, nemlig 11.
Ni af de tolv dedsfald skete ved badning fra strand eller kyst. Flere af badeulykkerne
skete angiveligt i forbindelse med ildebefindende.
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Tabel 24: Fatale badeulykker 2001-2014,
opdelt pa sted og ken

Maend Kvinder :

I alt
Abent hav/fjord 3 1 4
Havn s 1o i s
So P9 12 11
Strand/kyst 79 28 107
Svemmebassin, havnebad 15 3 18
Vandlgb 1 1 2
Andet N 3
Ukendt a 0 4
D etit {117 1 35 152
Procentfordeling 77% 23% 100%

Tabel 25: Fatale badeulykker 2001-2014,

opdelt pa alder og kgn

Meend Kvinder

I alt
0-4 : o i o1 i 1
5-14 19 2 21
15-24 9 0 9
25-34 7 8 10
35-44 10 2 12
45-54 25 8 33
55-64 20 6 26
65-74 15 10 25
75+ 12 3 15
Total 117 35 152
Procentfordeling 77% 23% 100%

Tabellerne omfatter b8de danskere og udlzendinge. Danskere
forst8s her som personer med fast bopael i Danmark, mens ud-
leendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Langt hovedparten af kvin-
ders badeulykker sker ud
for kyst eller strand (28,
80%); blandt mand er ande-
len ved stand eller kyst lidt
mindre (79, 68%). En del
mand dede ogsi i forbin-
delse med badning i svem-
mebassiner, havnebade (15,
13%) og i seer (9, 8%).

Badeulykker sker i alle aldre.
For bern i alderen 5-14 ar er
badning/svemning den hyp-
pigste arsag til drukning (78%
af alle drukneulykkesdoedsfald
i aldersgruppen).

De fleste dedsfald i forbindel-
se med badning/svemning
sker for de 45-74 arige.
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4.6 Feerdsel pa havn

I perioden 2001-2014 druknede i alt 149 personer i forbindelse med faerdsel pa havne
i Danmark. Langt hovedparten var mand (139, svarende til 93%), og oftest var den
druknede mellem 45-64 ar (78, svarende til 52%). Kun 17% af ulykkerne blev overve-
ret af andre, mens de fleste ulykker ofte forst blev opdaget ved, at afdade var savnet
dagen efter af parerende/arbejdspladsen eller blev fundet liggende livlgs i havnebas-
sinet. Som folge heraf blev genoplivning kun forsegt i 21% af tilfaeldene. Mange af
drukneofrene var pavirkede af alkohol (66%) og havde ofte vaeret pa vartshus eller til
fest i neerheden. En stor andel feerdedes i havnen, fordi de havde en bad liggende,
som de ville overnatte pa og faldt sa i vandet pa vej til baden eller pa vej over i baden.
12014 var 11 ud af de 12 drukneofre pavirket af alkohol, og otte ud af de 12 havde en
bad liggende i havnen. 11 af de 12 var mand. Dadsfaldende skete i havneomrader
folgende steder: Skagen, Hvide Sande, Lemvig, Randers, Aarhus, Fredericia, Kolding,
Assens, Lohals, Mullerup, Roskilde, Kebenhavn.

Drukning som folge af feerdsel pa havn sker pa alle tidspunkter af aret og er ikke som
andre typer af drukneulykker relateret til aktiviteter i sommersasonen.

Figur 9: Kort over fatale drukneulykker i Danmark 2001-2014 i forbindelse med
feerdsel til fods pa havn, samt hvor man er kgrt i havn i bil, pa cykel eller lignende.
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Kortet viser drukneulykker blandt personer med fast bopael i Danmark samt udlaendinge druknet i Danmark.

Figur 9 viser et kort med stedangivelse for fatale drukneulykker i Danmark for hhv.
faerdsel pa havn og trafikrelaterede druknededsfald i havne. Som det fremgar skete
flest drukneulykker i havne i kebenhavnsomradet. Derudover er der sket en del deds-
fald i havneomrader i hhv. Hirtshals, Aalborg, Aarhus, i havne langs Jyllands estkyst
og havne i det Sydfynske @hav.
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Hvor skete ulykkerne ved faerdsel i havne?
Nedenfor er angivet, hvilke byer og havne ulykkerne skete i (2001-2014).

Aalborg (4): Nerresundby sejlklub, hav-
nebassin ved Limfjordsveerftet, Havne-
indlabet v. KMD, @stre havnebassin.
Assens (1): Marinaen
Augustenborg (1): Badehavnen.
Bogense (2): Bogense havn, Bogense ma-
rina.

Brendby (2): Brendby Havn.

Brejning (2): Brejning havn

Drager (1): Drager havn.

Esbjerg (3): Fiskerihavnen, Kullerkaj,
havnebassin.

Flensborg (1): Fundet v. Kollund Lille-
strand

Faborg (2): Faborg havn (2)

Fang, Nordby (1): Nordby havn.
Fredericia (1): Lystbddehavnen.
Frederikshavn (3): Nordre Kaj, Aalbaek
havn, sa@sportshavn.

Frederiksveerk (1): Stalveerkshavnen
Gijol (1): Gjel havn.

Grenaa (1): Grenaa kaj.

Haderslev (3): Haderslev havn.
Hadsund (1): Fiskerihavnen.
Hanstholm (2). Havnebassinet.

Hals (1): Hals havn.

Helsinger (4): Helsinger Nordhavn (3),
Helsinger lystbadehavn.

Hirtshals (6): Hirtshals havn

Holbzk (1): Holbaek havn.

Horsens (2): Lystbadehavnen, Horsens
havn.

Hundested (1): Ud for Beddingeve;j.
Hvide Sande (1): Havnen.

Hvidovre (1): Hvidovre havn.

Ishgj (2): Ishej havn.

Kalundborg (1): Fergelejet ved samso-
feergen.

Kalve (2): Kalve lystbadehavn, Kalva
badelaug.

Kastrup (2): Kastrup lystbadehavn, Ka-
strup marina.

Kerteminde (2): Ved Marinavej, Sendre
havnekaj.

Kolding (1): Marina syd.

Korser (1): Korser havn v. feestningska-
jen.

Kebenhavn (14): Langebro, Nyhavnska-
nal ved Nyhavn (3), Christianshavn (2),
havnen sejlklubvej, Trangraven ved Prin-
sessegade, Lautrupskaj, Langeline lystba-
dehavn, havnebassin ved husbad, havne-
bassin, Nordhavn ved Svaneknoppen,
Lynetten lystbadehavn, Islands Brygge.
Keoge (4): Kage havn.

Lemvig (2): Lemvig havn.

Lohals (1): Havnen

Laese, Vestere (1): Havnebassin, Vesters
havn.

Mariager (1): Mariager havn.

Marstal (1): Marstal havn.

Middelfart (2): Lillebzelt ved Gl. Strandvej;

Middelfart Marina

Mullerup (1): Havnen.

Nakskov (2): Nakskov havn.

Nexg (1): Nexe havn

Nykebing F (1): Nykebing F. havn ved
Sam Tank.

Nysted (1): Nysted havn.

Nykebing Sj. (1): Nykebing Sjallands lyst-
badehavn.

Nastved (2): Neestved havn.

Praesta (1): Stavreby havn.

Randers (6): Motorbadshavnen, Havne-
bassinet ud for badvaenget 14, Energikaj,
A-udlebet ved lystbadehavnen Bidevaen-
get. Gudena v. Randers havn, sydlige hav-
nebassin est for cykelbroen.

Ringkebing (2): Ringkebing havn, Bork
havn.

Roskilde (1): Kaj v. Strandgade.

Redvig (1): Redvig havn.

Reanne (3): Renne havn (2), yderste mole
Renne havn.

Sakskebing (2): Vandet ud for Havnegade
4; Sakskaebing havn.

Skagen (4): Skagen havn.

Skibby (1): Skuldelev Havn.

Stege (1): Stege havn.

Struer (1): Struer industrihavn.
Stubbekebing (1): Havnebassinet astre
havn.

Svendborg (4): Svendborg havn (2),
Svendborg lystbadehavn (2).

Senderborg (5): Senderborg lystbadehavn,
Senderborg havn, Feergelejet Fynshav,
Marinaen; v. Kongebroen.

Thorsminde (2): Thorsminde havn.
Vallensbak (1): Vallensbeaek havn.

Vejle (1): Vejle havn.

Vildsund (1): Vildsund havn.
Vordingborg (2): Sydhavn, havn.
Areskebing (2): Areskebing havn(2).
Aarhus (8): Aarhus havn kaj 27, bassin 8,
kaj 85 i containerhavn, ved Nordhavnsga-
de, Marselisborg lystbadehavn, ved Fiske-
rivej, Aarhus havn ved Borneovej.

Uoplyst havn (3).
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4.7 Andre til stede pa ulykkestidspunktet

I de fleste tilfaelde var der ikke andre til stede, da drukneulykken indtraf (53%).
Dette gjaldt specielt ulykkerne i badekar (88%), ved feerdsel pa havn (78%) samt de
ulykker, hvor aktiviteten, der gik forud for drukneulykken, var uoplyst (79%). Om-
vendt var der ofte andre til stede ved badeulykkerne (61%) og ved ulykker relateret
til fritidsaktiviteter med bad (56%) (tabel 26).

Tabel 26: Andre til stede ved fatale drukneulykker 2001-2014, opdelt pa
aktivitet

Alene Andre til stede Uoplyst | alt
Badning, svemning 36 92 24 152
Bad i badekar 14 2 0 16
Bad, fritidsaktivitet 71 104 10 185
Arbejdsrelateret fiskeri 9 12 13 34
Dykning 0 23 0 23
Fritidsfiskeri fra land 19 5! (0] 24
Trafik 19 15 2 36
Feerdsel p& havn 116 25 8 149
Andre aktiviteter 47 26 12 85
Uoplyst 135 3 33 171
I alt 466 307 102 875
Procent 53% 35% 12% 100%

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forstds her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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4.8 Genoplivning forsggt

I en del tilfaelde blev genoplivning forsegt i forbindelse med drukneulykker (33%),
specielt efter badeulykker (63%). Nogle gange var der ikke andre til stede pa ulyk-
kestidspunktet, men genoplivning blev alligevel forsegt ved fundet af den druknede
(tabel 27).

Tabel 27: Genoplivningsforsgg, opdelt pa aktivitet forud for druknehandel-
serne. Perioden 2001-2014

Genoplivning forsggt

Ja Nej Uoplyst Total gzrr?gsn\t/:t
Badning, svemning 96 18 38 152 63% .
Bad i badekar 6 4 6 16 38%
Bad, fritidsaktivitet 59 64 62 185 32%
Arbejdsrelateret fiskeri 7 10 17 34 21%
Dykning 17 2 4 23 74%
Fritidsfiskeri fra land 5 2 17 24 21%
Trafik 12 6 18 36 33%
Feerdsel pa havn 31 51 67 149 21%
Andre aktiviteter 35 16 34 85 41%
Uoplyst 21 56 94 171 12%
1 alt 289 229 357 875 33%

*) Beregnet af alle uanset om der er oplysninger, da manglende oplysninger om genoplivning oftest er udtryk for at
der ikke var genoplivningsforsgg.

Tabellen omfatter b8de danskere og udlaendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udleendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

4.9 Bgrns drukneulykker

Born defineres i denne rapport som personer under 18 ar. I alt dede 53 bern i peri-
oden 2001-2014 som falge af en drukneulykke. 12014 dode et barn som felge af
drukning.

De seneste seks ar (2009-2014) har antallet af druknede bern veeret lavt med en til
to druknedede om aret. Det nuveerende antal er markant lavere end i begyndelse af
O0erne, hvor der arligt var mellem fire og syv bern, der mistede livet i en drukne-
ulykke (tabel 28).

Aldersfordelingen af drukneulykker hos barn er vist i tabel 29. Der ses en klar al-
dersmeessig opdeling i omstaendighederne ved drukneulykker blandt bern. De
mindste barn pa nul til fire ar druknede oftest i badekar og i vandhuller neer hjem-
met sdsom havebassiner og fiskedamme (indeholdt i kategorien "andre aktiviteter’ i
tabel 29) og svammebassiner. Born i aldersgruppen fem til ni 4r druknede oftest
ved badning ved kysten, i seer og i svemmebassiner, og samme menster ses for de
10 til 14 érige. For de &ldste i aldersgruppen 15 til17 ar var der tre drukneulykker i
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forbindelse med faerdsel pa havn. Som blandt de voksne var der store kensforskelle
i berneulykkerne, hvor drengene (83%) var langt mere udsatte end pigerne (17%).

Tabel 28: Fatale drukneulykker blandt 0-17 &rige bgrn i perioden 2001-2014,
opdelt pa ar og kgn

Drenge Piger | alt

2001 5 0 5
2002 6 1 7
2003 3 1 4
2004 3 3 6
2005 5] 0o 5
2006 5] 2 7
2007 5 0 5
2008 6 0 6
2009 1 0 1
2010 1 1 2
2011 1 0 1
2012 1 0o 1
2013 1 1 2
2014 1 0 1
I alt 44 9 53

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forstds her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udlaendinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.

Tabel 29: Fatale drukneulykker blandt 0-17 arige bgrn 2001-2014, opdelt p& al-

der og aktivitet

Badning, Bad, bade- Feerdsel pa Andre

Alder svgmning kar Trafik havn aktiviteter Uoplyst Ialt
0 0 2 0 0 (o (o 2
1-4 1 1 0 0 10 3 15
5-9 14 (0] (] 0o 2 3 19
15957 2 0 1 3 0 8 ©
Ialt 2 3 1 3 12 10 53

Tabellen omfatter bdde danskere og udlendinge. Danskere forst8s her som personer med fast bopael i Danmark,
mens udlandinge omfatter bl.a. turister, sejlere og fiskere.
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4.10. Fatale drukneulykker i regionerne

Som det fremgér af kortene, forekommer drukneulykker ikke jeevnt fordelt over
Danmark. De folgende figurer viser, hvordan fordelingen er pa de fem regioner og
udviklingen fra 2001 til 2014. Forekomsten af druknededsfald er antal arligt, og
altsa ikke korrigeret for forskelle i befolkningstal i regionerne.

Figur 10: Antal fatale drukneulykker 2001-2014, arligt gennemsnit opgjort pa
regioner
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Figur 10 viser, at Region Syddanmark har flest drukneulykker og Region Nordjyl-
land feerrest. Sidstnaevnte har dog ogsa den mindste befolkning. Tendensen til feer-
re drukneulvkker er tydeligst i Region Nordjylland.
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Figur 11: Antal fatale badeulykker 2001-2014, arligt gennemsnit opgjort pa regi-
oner

Figur 11 viser forekomsten og udviklingen i badeulykker i de enkelte regioner.
Tallene er dog sa sma, at variationerne over tid i haj grad skyldes tilfeeldigheder. Pa
denne figur har turisters drukning en betydelig indflydelse, iser i de jyske regioner
pa grund af badeulykker ved Vestkysten.
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Figur 12: Antal fatale drukneulykker i forbindelse med fritidsaktiviteter i bad
2001-2014, arligt gennemsnit opgjort pa regioner

Figur 12 viser forekomsten og udviklingen i drukneulykker i forbindelse med fri-
tidsaktiviteter i bad. Region Syddanmark og Region Sjelland har flere ulykker end
de ovrige regioner i forhold til befolkningstallet. Forklaringen kan muligvis vare, at
disse regioner har farvande, som ofte benyttes af sejlere og fritidsfiskere. I Region
Syddanmark er der en faldende tendens.
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Figur 13: Antal fatale drukneulykker i relation til faerdsel pa havn 2001-2014,
arligt gennemsnit opgjort pa regioner

Figur 13 viser udviklingen og fordelingen af drukneulykker ved fald i havn i for-
bindelse med ferdsel til fods i havneomradet.
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5. Druknedgdsfald blandt
danskere druknet 1 Dan-
mark 1970-2014

I dette kapitel beskrives udviklingen i fatale drukneulykker over en periode pa 45
ar. Det officielle Dodséarsagsregister indeholder alene oplysninger om personer med
fast bopeel i Danmark, som er dede i Danmark. Derfor indgar udleendinge (dvs.
f.eks. turister, fiskere og sejlere) ikke i datamaterialet i dette kapitel. Druknededs-
fald i Grenland og pa Faergerne indgar heller ikke i opgerelserne i dette kapitel.

5.1 Omfang

I alt 7.820 danskere dede i perioden 1970-2014 ved drukning i Danmark. Heraf var
3.362 (43%) drukneulykker, 3.706 (47%) selvmord ved drukning, 36 drab (0,5%),
mens dedsmaden for 716 (9%) druknetilfeelde var ubestemt.

5.2 Udvikling over tid

Det arlige antal af danskere, der er dede som folge af drukning i Danmark - ulykker
sével som selvmord og drab - faldt markant i perioden 1970-2014 fra 213 til 89, med
et maksimum pa 307 i 1981 og et minimum pa 68 i 2010. Antallet af fatale drukne-
ulykker faldt fra 1391 1970 til 49 1 2014, med minimum pa 37 i 2011 (figur 14 + bi-
lagstabel B1).

Fatale drukneulykker blandt kvinder har ligget pa et lavt og faldende niveau i hele
perioden (figur 15 + bilagstabel B2).

Udviklingen i antallet af selvmord ved drukning viste et andet moenster: Perioden
1970-1981 var kendetegnet ved en stigning i antallet af selvmord fra 61 til 147, mens
den efterfalgende periode frem til 2014 var karakteriseret af et markant fald. Sarligt
kvinders selvmord ved drukning er faldet markant fra 1980erne og frem til 2014
(figur 15).
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Figur 14: Danskere druknet i Danmark i perioden 1970-2014, opdelt pd dgdsmade

Antal
350
Drukning i alt Ulykke — e Selvmord Ubestemt
B / ‘\A
- /\/-\ / ' \/v\/\
b VAV \/\
- /M \/\/\—\’\
o PN N
50 N PELTTIITT (SPP
. W—AI’V-I/\—I_\/I\/\I—/\IA_
1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

Figuren omfatter alene danskere, dvs. personer med fast bopael i Danmark.

Figur 15: Danskere druknet i Danmark som fglge af ulykke eller selvmord i
perioden 1970-2014, opdelt pa kgn
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Figuren omfatter alene danskere, dvs. personer med fast bopeel i Danmark.
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Figur 16: Danskere druknet ved ulykke i Danmark i perioden 1970-2014, fordelt
pa aldersgrupper, op til 24 3r. Rater pr. 100.000 indbyggere.
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Figuren omfatter alene danskere, dvs. personer med fast bopeel i Danmark.
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Figur 17: Danskere druknet ved ulykke i Danmark i perioden 1970-2014, fordelt
pa aldersgrupper, fra 25 &r. Rater pr. 100.000 indbyggere
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Figuren omfatter alene danskere, dvs. personer med fast bopeel i Danmark.

Figur 16 og 17 viser udviklingen igennem de seneste 45 4r. Overordnet er der en
faldende tendens for alle aldersgrupper under 45 ar. Antallet af fatale drukneulyk-
ker pr. 100.000 indbyggere i aldersgrupperne nul til 44 &r er faldet i perioden, og for
alle aldersgrupperne under 45 ar har raten siden 2005 ligget konstant under én pr.
100.000 indbyggere. Blandt personer over 45 ar er der ikke noget entydigt fald. Fi-
guren illustrerer samtidig, at personer over 45 ar har den hejeste risiko for at de ved
en drukneulykke, mens barn under 15 ar har den laveste risiko.
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6. Selvmord ved drukning

6.1 Omfang og udvikling

I perioden 2001-2014 begik 534 personer selvmord ved drukning i Danmark. Antal-
let af selvmord ved drukning har vaeret svagt faldende i perioden. Der var lidt flere
mand end kvinder (53% mend og 47% kvinder) blandt ofrene. Selvmord ved
drukning var hyppigst blandt personer over 45 ér og seerligt blandt de 75+ arige
(tabel 30). Selvmord ved drukning er jeevnt fordelt over aret, dog er der lidt feerre i
januar og februar, men det kan skyldes tilfzeldigheder.

Tabel 30: Selvmord ved drukning, opdelt pa aldersgrupper og ar, 2001-2014

Alder Gns.2001- 2007 | 2008 : 2009 : 2010 : 2011 : 2012 : 2013 : 2014 | lalti 2EPr.

: 100.000°
15-24 0,7 i 0 0 (0} (o} 0 3 9 0,1
25-34 2,4 i 3 1 1 3 3 1 30 0,3
35-44 4,3 i 3 2 2 4 4 0 46 0,4
45-54 9,3 6 5 4 2 8 5 4 99 0,9
55-64 10,0 10 6 2 8 7 7 6 116 1,1
65-74 7,3 13 6 6 5 6 13 5 105 1,5
75+ 10,1 6 13 6 10 4 8 14 127 2,3
Total 44,1 38 36 21 28 32 36* 34* 534 0,7

*) En person med uoplyst alder %) Kun danskere indg8r her

Antallet af personer, der begar selvmord ved drukning, har veret faldende siden
1981, sarligt blandt kvinder (figur 18). Faldet i antallet af selvmord ved drukning er
nasten dobbelt sa stort som faldet i antallet af selvmord generelt

Figur 18: Selvmord ved drukning 1970-2014 for maend og kvinder
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Figuren omfatter alene danskere, dvs. personer med fast bopeel i Danmark.
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6. Selvmord ved drukning

6.2 Sted for haandelsen

Havne var det sted, hvor flest personer valgte at tage deres eget liv (33%), at ga ud i
vandet fra kysten ved strand eller andet var neast hyppigste lokalitet (18%), mens
soer var tredjehyppigste valg (16%). Derudover var der blandt de mandlige ofre en
starre andel, der benyttede broer til at springe ud fra og at drukne sig i forskellige
former for vandleb. Flere kvinder end mend foretrak at ga ud fra kysten, og kvin-
der valgte ogsa oftere at drukne sig i eget badekar (tabel 31).

Tabel 31: Selvmord ved drukning, opdelt pa sted og ken, 2001-2014

Maend % Kvinder % 1 alt %
Abent hav, fjord 4 1% 7 3% 11 2%
Havn 102 36% 77 31% 179 33%
So 40 14% 44 18% 84 16%
Kyst 46 16% 52 21% 98 18%
Svgmme-/havnebassin 2 T 1 o 3 1%
Badekar 10 4% 22 9% 32 6%
Bro 38 13% 14 5% 52 10%
Vandigb 25 9% 13 5% 38 7%
Andet 11 4% 7 3% 18; 3%
Ukendt 7 2% 12 5% 19 4%
I alt 285 100% 249 100% 534§ 100%

6.3 Arsager til selvmord ved drukning

En gennemgang af dedsattester i perioden 2001-2011'%, hvor dadsarsagen var selv-
mord ved drukning, viste, at ofrene ofte led af depression. I mindst 60% af selv-
mordene ved drukning var depression beskrevet som en medvirkende faktor til
selvmordet. I det hele taget blev sygdom, egen eller nogle i neermeste familie, og
psvykiske lidelser hyppigt beskrevet som nogle af de bagvedliggende arsager til
selvmordet. En del ofre led af psykiske lidelser, sa som skizofreni, manio-
depressivitet, paranoia o.a., andre led fysisk og psykisk pga. sveer sygdom og sterke
smerter. Ofte var et alkohol- og/eller medicinmisbrug gaet forud for selvmordet.
Derudover skete en del af selvmordene umiddelbart i forbindelse med svere begi-
venheder i eget eller familiens liv; f.eks. at sgtefallen eller et barn dade, personen
fik stillet en tung/uhelbredelig sygdomsdiagnose, mistede sit arbejde, gik konkurs
el. lign.
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/. Metode

7.1 Begreber anvendt i rapporten

Drukneded: Inklusion af dedsfald som drukning har som udgangspunkt veret, at
den tilgrundliggende dedsarsag pa dedsattesten var angivet som drukning (submer-
sio). Dedsfald som felge af nedkeling i vand samt dedsfald, hvor dedsarsagen angi-
ves som en folgevirkning af drukning, er ogsa medtaget, da det kan vaere sveert at
bestemme den egentlige drsag til druknededsfaldet; disse udger ca. 1 %. Medtaget
er ogsa dedsfald, hvor dedsarsagen angives som en folgevirkning af naerdrukning.
Senfelgerne medregnes, da dette netop angiver, at drukning er den tilgrundliggen-
de arsag til dedsfaldet. Ved flere dedsfald har en obduktion fundet sted, og i disse
tilfeelde har det vaeret dedsarsagen bestemt ved obduktion, som var den bestem-
mende faktor. Dedsfald i vandet, hvor den tilgrundliggende arsag er andet end
drukning, f.eks. dykkersyge eller hjertestop, er ikke inkluderet i undersegelsen.

Blandt ulykkestyper, der inkluderes er falgende:

e Drukning i vand.

e Drukning i andre flydende medier (f.eks. gylle).
e Senfolge af ikke-fatal drukneheendelse.

e Daoadsfald som felge af nedkeling i vand.

Fejlkodning af dedsarsag pa dedsattesten er selvfelgelig en mulighed. Saledes kan
det ikke udelukkes, at dedsfald som felge af hjerteanfald eller lignende, mens man
er i vandet, undertiden kodes som drukning pa dedsattesten og derfor medtages i
indeveerende undersogelse, hvis anfaldet og deden indtreeffer, mens afdede var i
vand. Omvendt kan dedsfald, hvis egentlige &rsag var drukning, blive kodet som
hjerteanfald og ikke drukning p4 dedsattesten, og i sadanne tilfaelde vil druknetil-
faeldet ikke altid optraede i denne rapport. I praksis er der en rackke tilfeelde, hvor
der er information om at personen er druknet, og hvor der ikke er fundet en dads-
attest, der angiver drukning som dedsarsag. I disse tilfeelde er der foretaget en vur-
dering ud fra de tilgeengelige oplysninger. Hvis der er tale om en udlaending, eller
hvis liget ikke er fundet, er personen registreret som druknet. Hvis personen har
ligget sa leenge i vandet at dedsarsagen neeppe kan bestemmes, registreres denne
ogsa som druknet. Hvis der er klare tegn pa at personen er dad af hjertestop, er
vedkommende ikke medtaget.

Dodsmade: Angiver om dedsfaldet skyldtes henholdsvis ulykke, drab, selvmord
eller er ubestemt mht. dedsmade (typisk fordi det ikke kan afggres, om der er tale
om en ulykke eller selvmord).

Danskere: Refererer i rapporten til herboende personer med en registreret fast
bopal i Danmark pa dedstidspunktet. Danskere dede i udlandet registreres ikke i
Dodsérsagsregisteret og er saledes ikke inkluderet i tabellerne i kapitlerne 3-5.

Udl@ndinge: Anvendes i rapporten om personer uden en fast bopel i Danmark,
som er druknet i Danmark. Typisk vil der veere tale om turister, fritidssejlere eller
erhvervsfiskere, men ogsa danskere bosat i udlandet. Gronlendere og faeringer
betragtes i denne sammenh&ang som udlendinge.
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7.2 Datakilder og analyser

Undersagelsen gor brug af folgende datakilder:

e Dodsarsagsregisteret, Sundhedsstyrelsen/Sundhedsdatastyrelsen/Statens
Serum Institut’.

e Daodsattester for druknede danskere og i et vist omfang udleendinge, Sund-
hedsstyrelsen/Sundhedsdatastyrelsen/Statens Serum Institut’.

e Rapporter over redningsaktioner i danske farvande, politirapporter og avis-
artikler samlet af Sesportens Sikkerhedsrad, Sefartsstyrelsen (for perioden
2002-2014).

e Informationer fra aviser og andre medier indsamlet af TrygFonden og Radet
for Sterre Badesikkerhed, suppleret med sogninger i Infomedia og pa inter-
nettet.

e  Oplysninger om danskere druknet i udlandet fra SOS International.

(1) Dpdsarsagsregisteret
Registeret rummer data om alle dedsfald blandt personer med fast bopel i Dan-

mark, som er dede i Danmark. Registeret er aktuelt opdateret til og med 2014. 1
perioden 2001-2006 blev dedsattesterne indsendt til Sundhedsstyrelsen som papir,
men fra 2007 sker indberetning via en elektronisk formular. Registeret dannes ud
fra oplysninger pa dedsattesten, der er udfyldt af en leege ved ligsyn. Dedsattesten
er forst og fremmest et retsligt dokument, der attesterer, at en leege har konstateret
sikre dedstegn ved ligsynet, og at liget ma begraves. Dedsattesten rummer tillige
oplysninger om den tilgrundliggende og de medvirkende arsager til dedsfaldet og
en angivelse af den formodede dedsmade: naturlig ded (sygdom), ulykke, selvmord,
drab eller ubestemt dedsmade. Dedsarsag kodes i overensstemmelse med WHO’s
retningslinjer og ud fra den internationale sygdomsklassifikation i perioden 1970-
1993 ICD-8 og siden 1994 ICD-10.% Den tidligere klassifikation, ICD-8, rummede
ikke de samme muligheder for at karakterisere dedsarsagen som ICD-10, hvor der
er specifikke koder, der kan tilkendegive en reekke ydre omstendigheder ved deds-
fald betinget af ulykke, selvmord eller drab.

Det er den leege, der udsteder dedsattesten, som umiddelbart paferer den tilgrund-
liggende dodsarsag og eventuelle medvirkende dedsarsager og angiver dedsmaden,
dvs. naturlig ded, ulykke, selvmord, drab (vold) eller uoplyst dedsmade. Leegen
angiver ogsa de tilherende ICD-10 koder for dedsarsager og disse registreres i
Dodsarsagsregisteret, Ved dedsfald som drukning skal dedsfaldet anmeldes til poli-
tiet, og der vil i de fleste tilfaelde blive foretaget et retslaegelig ligsyn ved en embeds-
laege eller vikarierende embedslage, som skal medtage oplysninger fra politirap-
port pa dedsattesten. Det sker dog ikke i alle tilfeelde.

Dodsarsagsregisteret indeholder bl.a. oplysninger om dedsdato, dedssted/findested,
bopalskommune, dedsarsager og dedsmade samt angivelse af, hvilken type ligsyn
der er udfert, enten ligsyn ved egen laege eller sygehuslaege eller retslaegeligt ligsyn,
som udferes af en embedslege og politi. Registeret rummer ogsa oplysning om,
hvorvidt der er foretaget en obduktion med henblik pa at fastsla dedsarsag og
dedsmade.

Statens Serum Institut overtog i 2012 opgaven med sundhedsdokumentation fra Sundhedsstyrelsen, herun-
der driften af sundhedsregistrene. | 2015 blev Sundhedsdatastyrelsen oprettet, og overtog opgaven fra Sta-
tens Serum Institut.

ICD er WHO'’s internationale system til klassifikation af sygdomme og andre helbredsrelaterede lidelser. ICD
er en forkortelse for International Classification of Diseases. ICD-10 er sdledes den tiende udgave af dette
system.
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Praksis for udstedelse af dedsattest

Ethvert dedsfald i Danmark, der ikke umiddelbart skennes at veaere forarsaget af
sygdom eller alderdom, skal anmeldes til politiet, der sammen med den stedlige
embedslaege afgar, om der skal afholdes et retslaegeligt ligsyn, og her tages stilling
til, om der skal foretages yderligere undersagelser af dedsfaldet, obduktion eller
retskemiske analyser. Det betyder, at alle dedsfald ved drukning underseges af
politiet, som har pligt til at indhente en reekke oplysninger om omstandighederne
ved dedsfaldet, sasom hvornar afdede sidst var set i live, findested, tidligere selv-
mordsforseg, psykisk sygdom, sarlige livsbegivenheder forud for dedsfaldet m.m.
Disse oplysninger videregives til den embedslage, der afholder ligsynet sammen
med politiet, og det er ud fra disse oplysninger og en undersogelse af liget, at em-
bedslaegen treeffer afgerelse om dedsmade, dvs. om drukningen var at betragte som
et selvmord, ulykke eller evt. et drab. I en raekke tilfaelde kan dedsmaden ikke fast-
slas ud fra oplysningerne, og dedsmaden angives da som ubestemt.

(2) Gennemgang af dedsattester for danskere druknet i Danmark

Til den mere detaljerede analyse af drukning i perioden 2001-2014 har vi opbygget
et datasaet over druknededsfald baseret pa oplysninger fra kopier af dedsattester og
de supplerende kilder. Dedsattester indhentet til dette datasat blev udvalgt fra fal-
gende daedsarsager, der angiver drukning: V90, V92, W65-W74, X31, X38, X39, X71,
X92, Y21 eller en af diagnoserne T68 (nedkeling), T75.1 (drukning).

Dataseettet inkluderer savel umiddelbare druknededsfald, som dedsfald kodet som
senfalge af drukneulykke, sa leenge drukneulykken skete i den undersegte periode
2001-2014. Dadsfald, som ikke skyldtes drukning, blev ekskluderet efter en gen-
nemgang af dedsattesten. Dette drejer sig primeert om dedsfald som felge af nedke-
ling, der ikke er sket i vand, samt om dedsfald, der forte til, at man faldt i vandet.
Dodsattesterne bor indeholde en beskrivelse af omstendighederne omkring deds-
faldet, herunder oplysninger om afdedes sidste goremal, livssituation og helbred.
Disse oplysninger gives af vidner, laeger og afdedes familie og venner, men oplys-
ningerne mangler i en raekke tilfaelde. Derudover indeholder dedsattesterne oplys-
ninger om eventuel obduktion, hvis en sddan er udfert, og disse oplysninger havde
forrang, hvis de var modstridende med andre oplysninger i dedsattesterne.

Som folge af &ndringerne mht. elektronisk indberetning viste det sig, at oplysnin-
gerne pa dedsattesten ofte var mere mangelfulde end i tidligere ar. Desuden mang-
lede ca. 5% af dedsattesterne i denne periode. Vi har derfor iser for perioden 2007
og frem fundet det vaesentligt at supplere med andre datakilder.

Til belysning af, hvor mange udleendinge der drukner i Danmark, segte vi oplys-
ninger i Sundhedsstyrelsens/Statens Serum Instituts arkiver, som indeholder ko-
pier af dedsattester for udlendinge dede i Danmark. Vi handsorterede alle dedsat-
tester i perioden 2001-2006 samt 2009-2010 og fandt de tilfeelde, hvor drukning var
anfert som dedsarsag. For arene 2007, 2008 og 2011 fandt og leverede Sundheds-
styrelsen selv de relevante kopier af dedsattester til os. Sundhedsstyrelsen mener,
at der er enkelte dedsattester, som aldrig nar deres arkiver, da der ikke tages kopi,
for dedsattesten med liget sendes tilbage til hjemlandet. Derudover var en del af
dedsattesterne mangelfulde, hvorfor det ikke altid har veeret muligt at afgere, om
drukning var arsag til dedsfaldet. Disse blev ekskluderet. I de senere ar er oplysnin-
ger om udlendinge druknet i Danmark alene baseret pa oplysninger fra presseklip.
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(3) Informationer fra Sgsportens Sikkerhedsrad

Sesportens Sikkerhedsrad samler oplysninger om redningsaktioner til havs, herun-
der redningsrapporter, politirapporter, dedsattester og avisudklip. Disse blev gen-
nemgdet for perioden fra 2002 og frem for at undersoge, om der var tilfeelde af
drukneded, som ikke var registreret i Dodsarsagsregisteret, og for at finde de rele-
vante oplysninger for disse dedsfald. Oplysninger for 2001 var desvaerre ikke til-
gaengelige.

(4) Informationer fra aviser og andre medier

Vi har benyttet oplysninger fra Radet for Sterre Badesikkerheds offentliggjorte
oplysninger om badeulykker, primzrt baseret pa avisartikler for 2007 og 2008. Fra
2009 og frem har vi desuden haft adgang til radets opgerelser over presseklip for
alle drukneulykker. For 2009 og frem er presseklip vedr. drukning indsamlet af
TrygFonden indgéet som yderligere supplement. I perioden 2007 og frem har vi i
tilfaelde, hvor oplysninger manglede om druknedadsfaldet, sagt i Infomedia samt
pé internettet for at finde yderligere oplysninger, som kunne belyse ulykkessted og
handelsen, herunder dedsmaden.

(6) Informationer fra SOS International

SOS International har veeret behjeelpelige med at stille data til radighed om danske-
re som dede pga. drukning i udlandet, og som har brugt deres assistance til hjem-
transport eller andet.

7.3 Revurdering af dgdsmade

Ved gennemlasningen af dedsattesterne var der i en rackke tilfaelde umiddelbart
tvivl om klassifikationen af dedsmade. Der er derfor gennemfort en revurdering af
dedsattesterne med henblik pa tolkningen af dedsmade. Denne revurdering er fore-
taget med baggrund i erfaring inden for retsmedicin og kodepraksis i Sundhedssty-
relsens medicinalstatistiske afdeling. Dedsméade ved hvert enkelt druknetilfalde er
siledes revurderet ud fra en gennemgang af oplysningerne pa dedsattesten, hvor
oplysninger om omst@ndigheder ved drukning, findested og forudgdende omstan-
digheder har haft betydning. De seneste ar er der dog kun i meget begraenset om-
fang foretaget en revurdering.

Overgangen til elektronisk indberetning af dedsattester betyder som beskrevet, at
det er dodsattestudstedende laege, der direkte koder den tilgrundliggende og de
medvirkende dedsarsager til Dadsarsagsregisteret. I forhold til tidligere praksis er
der pa en relativ stor andel af de elektronisk indberettede dadsattester ingen oplys-
ninger om omstaendighederne ved dedsfaldet, og i en del tilfeelde er kodningen af
dedsarsag/dedsarsager ukorrekt. I nogle tilfeelde mangler der angivelse af dedsma-
de. Der er i Sundhedsstyrelsen i et vist omfang foretaget en omkodning af diagno-
serne, og kvaliteten fra 2010 og frem ser ud til at veere forbedret betydeligt i forhold
til perioden 2007-2009.

I 2014 skete der folgende revurdering af dodsmade:

Af druknededsfaldene kodet som ulykke i Dadsarsagsregisteret, blev et dedsfald
efterfalgende revurderet til ubestemt dedsmade.
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Eksempler pé beskrivelse kodet som ulykke
Fundet druknet i & med &ben gylp. Havde veeret pa veertshus.
Fundet i vandet, formentlig ved at seette garn

Eksempler pa beskrivelse kodet som selvmord
Fundet i sg, depressiv, tidligere selvmordsforsgg.
Kert i havnen. Efterladt afskedsbrev.

Fundet livigs i badekar. Overdosis medicin i kroppen

Eksempler pé beskrivelse kodet som ubestemt dgdsmade
Lig fundet i strandkanten.

Fundet i sg. Havde veere nedtrykt. Ikke opfattet som selvmordstruet.

For beskrivelse af revurdering af de tidligere ars data henvises til de tidligere rap-
porter.

Ud af 1.565 dedsfald som felge af drukning i perioden 2001-2014 har det i 151 til-
faelde ikke vaeret muligt med rimelig sikkerhed at vurdere, om der er tale om selv-
mord eller ulykke. Dette betyder, at opgarelser over henholdsvis ulykker og selv-
mord er forholdsvis sikre, men samtidig ogsa betegner et minimum. I forbindelse
med rapporten for 2001-2009 blev druknededsfald med ubestemt deadsmade under-
sogt i forhold til pvrige karakteristika med henblik pa at vurdere, om der reelt er
tale om ulykker eller selvmord. I denne forbindelse blev der set pa den druknedes
ken, arstiden for drukning og sted for drukningen. Denne analyse gav intet entydigt
resultat, men indikerede, at gruppen indeholdt savel drukneulykker som selvmord.

7.4 Datakvalitet, sammenfatning

For arene 2007-2014 var kun ca. 95-96% af dedsattesterne indsendt. Hvis denne
andel ogsa gaelder druknededsfaldene, vil der mangle i alt ca. 35 dedsattester for
disse ar. Man kan dog frygte, at andelen er storre for druknededsfald pa grund af
de situationer, hvor liget ikke er fundet eller er skyllet i land i udlandet. De fleste af
disse druknededsfald er formodentlig fundet i forbindelse med gennemgangen af
redningsaktioner, badeulykker samt avisklip.

Oplysninger om druknede udleendinge er generelt mangelfulde. Det har kun varet
muligt at skaffe dedsattester for udleending i drene 2005-2011, og selv i disse ar har
de veeret mangelfulde. Oplysninger om druknede udlendinge er derfor primeert
baseret pa presseklip.

Der kan veare fejlkodning af dedsfald, som skyldes drukning, iseer som senfalge. En
analyse af dette baseret pa en kobling af Landspatientregisteret med Dodsarsagsre-
gisteret viste dog, at omfanget er relativt begraenset. Der er dog ikke registreret
dadsfald som senfelge af drukning de senere ar.

Kodningen af dedsmaden var i visse tilfaelde usikker, da der ofte mangler tilstraek-

kelige oplysninger til at afgere, om der er tale om en ulykke eller selvmord, isaer nar
der ikke er fundet dadsattester. Derfor blev dedsmaden vurderet efter en rackke
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kriterier, men alligevel ma dedsmaden anses for at vaere usikker i mange tilfaelde,
og dette geelder i seerlig grad dedsfald i 2008.

Der er desuden tilfeelde, hvor der er usikkerhed, om deden skyldes drukning eller
ildebefindende, f.eks. i forbindelse med hjertetilfaelde. Da der kun i fa tilfaelde er
foretaget obduktion, er dedsarsagen ikke altid klar. Ogsa her er der sket en revur-
dering af, om dadsfaldet skyldtes drukning. I segningen af dedsattester er der be-
nyttet relevante diagnoser relateret til drukning, men hvis der er angivet uoplyst
dedsarsag, indgar dedsattesten ikke i materialet. I disse tilfaelde er der benyttes
oplysninger fra de gvrige kilder.

7.5 Variable

Dataseettet om druknededsfald i Danmark i perioden 2001-2014 indeholder folgen-
de variable:

e Dodsdato/findedato

e Kon

e Alder

e Dpdsmaéde (original samt revurderet)

e Bopalskommune

o Aktivitet forud for heendelsen

e Ulykkessted (tekstvariabel med preaecis angivelse)
o Beskrivelse af omsteendigheder ved dedsfald

e  Andre til stede (ja/nej)

e Genoplivning (ja/nej)

e  Ulykkessted (kodet)

e Ulykkesmekanisme (drukning eller nedkeling)
e Redningsvest benyttet

e Alkohol/beruselse (ja/nej)
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Aktivitet

Aktivitetskoden beskriver, hvad afdede beskeeftigede sig med, da ulykken skete.
Opdelingen i forskellige aktiviteter har taget udgangspunkt i en tidligere analyse af
drukneulykker i Danmark 1989-1993 af Jens Steensberg (4). Denne aktivitetskod-
ning er valgt, da den giver et godt indblik i, hvilke forskellige typer af vandrelatere-
de aktiviteter, der hovedsageligt ses i forbindelse med drukneulykker. Aktivitetska-
tegorierne er samtidig brugbare til at papege de forskellige forebyggelsesomrader,
som ma medtenkes i en analyse af drukneulykker i Danmark. Spergsmalet om
aktivitet er ikke relevant, nar der er tale om selvmord, og variablen anvendtes der-
for alene ved analyse af drukneulykker. Kategorierne er beskrevet i afsnit 4.3.

Stedkoden

Stedkoden har, som aktivitetskoden, sit afsat i kodningen anvendt af Steensberg
(4), da denne opdeling giver det fornedne overblik over, hvor drukning finder sted,
og da en sammenligning over tid derved bliver mulig. Dog er kategorierne vandleb
samt bro tilfejet for at ege preecisionen af stedangivelse, og fordi begge kategorier
indeholder et forholdsmeessigt stort antal druknededsfald. Stedkoderne er oplistet i
tekstboksen i afsnit 4.2.

Stedkoden betegner det sted, afdede/druknede blev fundet. Eksempel: Hvis en
person kantrer med et skib pa havet, angives stedet som "4bent hav’, mens stedko-
den angives som 'kyst’, hvis vedkommende er gaet ud i havet fra stranden. Hvis der
er oplysninger om, hvor langt fra kysten afdede druknede, er der som ndgangs-
punkt valgt en graense pa 200 m - dvs. hvis afdede er mere end 200 meter ude,
kodes det som "abent hav’, og er stedet under 200 meter fra kysten, kodes det som
’kyst’. Stedkoden "havn’ anvendes, hvis den druknede faldt i vandet fra kajen eller
fra et andet sted pa havneomradet, herunder et skib i havn. Stedkategorien "vand-
lgb’ deekker over savel naturlige der, gravede vandkanaler (herunder kanalerne i
det indre Kobenhavn), graftekanter med vand og lignende. I kategorien "andet’ er
bl.a. indeholdt stederne: Is pa vand, vand i haver (herunder fiskebassin og lignen-
de), grusgrav, landbrugsareal, mergelgrav, mosehul, vage og vandbrend m.fl.

Ved visse omstaendigheder kan det vaere sveert at afklare ulykkesstedet, f.eks. i de
tilfaelde, hvor personen findes drivende i vand/ved kyst, og det ikke kan bestem-
mes, om afdede f.eks. er faldet overbord fra et skib ude pa havet eller er faldet i
havnen.
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Tabel B1: Antal druknedgdsfald i Danmark i perioden 1970-2014 opdelt pa dgds-
mdde og ar. Kun danskere. Kilder: Dgdsarsagsregisteret (1970-2000) og Drukne-

registeret (2001-2014, korrigeret dgdsmade)

Ubestemt dads-

: Ulykker Selvmord Drab arsag 1 alt
1970 139 : 61 1 12 : 213
1971 116 08 0 17 231
1972 127 99 0 12 238
1973 104 112 1 16 233
1974 121 114 0 13 248
1975 114 114 0 19 247
1976 79 86 0 13 178
1977 90 119 2 22 233
1978 77 97 0 10 184
1979 87 118 6 15 226
1980 94 144 3 22 263
1981 136 147 E 21 307
1982 101 123 0 22 246
1983 94 146 1 29 270
1984 67 138 2 17 224
1985 68 118 2 19 207
1986 67 130 1 20 218
1987 84 129 0 21 234
1988 83 127 1 15 226
1989 78 130 1 24 233
1990 72 117 1 22 212
1991 87 105 1 33 226
1992 51 109 0 22 182
1993 65 71 0 22 158
1994 85 68 0 22 175
1995 56 76 0 23 155
1996 48 58 2 23 131
1997 58 68 2 15 143
1998 55 59 0 14 128
1999 69 61 0 5 135
2000 52 46 1 23 122
2001 65 50 0 10 125
2002 58 45 2 7 112
2003 68 39 2 8 117
2004 53 48 0 13 114
2005 63 22 0 9 94
2006 57 52 0 9 118
2007 59 44 0 12 115
2008 44 37 0 15 96
2009 49 36 0 11 96
2010 40 20 0 8 68
2011 37 28 0 7 72
2012 52 31 0 12 95
2013 44 34 0 5 83
2014 49 32 1 7 89
lalt 3.362 3.706 36 716 7.820
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Bilagstabeller
Tabel B2: Antal fatale drukneulykker i Danmark i perioden 1970-2014 opdelt pa
ar, ken og alder. Kun danskere. Kilder: Dgdsarsagsregisteret (1970-2000) og
Drukneregisteret (2001-2014, korrigeret deadsméde)

Meend i Kvinder  Meend | Kvinder i Meend Kvinder Ulykker

024 | 024 | 2564 2564 65+ 65+ i ialt
1970 s7 . 10 - s7 5 8 i 2 i 139
1971 54 | 9 © a0 6 6 1 116
1972 i a7 i 12 | 56 6 6 0 127
1973 31 7 50 4 9 3 104
1974 35 9 55 4 13 5 121
1975 38 7 52 6 9 2 114
1976 i 35 2 E 1 4 0 79
1977 36 4 38 4 8 0 90
1978 16 7 36 4 12 2 77
1979 25 8 44 1 7 2 87
1980 ¢ 28 i 10 47 5 2 2 94
1981 i 36 8 . 73 6 9 4 136
1982 26 2 T 7 14 3 101
1983 17 2 53 3 15 4 94
1984 i 18 4 33 1 9 2 67
1985 i 15 1 . 40 3 7 2 68
1986 : 10 2 VT 4 10 0 67
1987 i 16 3 T 3 10 4 84
1988 | 22 10 a7 4 9 1 83
1989 18 2 40 4 8 6 78
1990 : 16 1 a1 3 10 1 72
1991 17 2 49 9 7 3 87
1992 15 4 25 3 3 1 51
1993 | 13 2 38 4 4 4 65
1994 15 5 a7 5 15 8 85
1995 10 1 31 3 10 1 56
1996 11 1 18 7 9 2 48
1997 15 1 27 3 10 2 58
1998 ¢ 8 1 27 7 10 2 55
1999 ¢ 7 1 Vel 3 14 3 69
2000 12 2 28 4 5 1 52
2000 12 2 36 4 10 1 65
2002 8 1 31 4 11 3 58
2003 4 1 34 6 18 5 68
2004 9 5 25 4 7 3 53
2005 7 0 36 7 10 3 63
2006 9 2 33 3 9 1 57
2007 6 0 35 6 9 3 59
2008 9 0 17 4 11 3 44
2009 2 1 31 4 9 2 49
2010 2 1 16 4 14 3 40
2011 4 1 19 3 7 3 37
2012 2 0 36 4 9 1 52
2013 5 1 20 3 11 4 44
2014 1 o ¢ 3 | 2 11 - 49
1 alt 799 155 © 1.690 : 190 | 418 : 110 : 3.362
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Rapporten beskriver omfang og drsager til
druknededsfald i Danmark pa baggrund af
oplysninger fra dedsattester, Dedsarsagsregi-
steret, Sgsportens Sikkerhedsrad, TrygFondens
presseklip og nyhedsmedier m.fl.

Et engelsk resumé er inkluderet.

Rapporten er udarbejdet af Statens Institut for
Folkesundhed, Syddansk Universitet,
pa foranledning af TrygFonden.
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