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1. Indledning

Danske unge har et hojt alkoholforbrug sammenlignet med deres jevnaldrende i
de fleste andre europaiske lande. De drikker sig relativt hyppigt fulde og oplever
mange problemer i forbindelse med deres brug af alkohol (Hibell et al., 2004). I
Regeringens folkesundhedsprogram Sund hele livet er unges alkoholforbrug
udpeget som en af de mest betydelige udfordringer for forebyggelsen, og pa den
baggrund blev det i 2004 besluttet at haeve aldersgreensen for salg af alkohol i
detailhandelen fra 15 til 16 ar. Lov om forbud mod salg af tobak og alkohol til
personer under 16 ar (Lov nr. 213 af 31/03/2004) tradte i kraft den 1. juli 2004,
hvorved den eksisterende aldersgraense fra 1998 blev hevet med et ar. En af de
vaesentligste konsekvenser af loven var saledes, at den gjorde det ulovligt at selge

alkohol og tobak til 15-arige.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har som en del af projektet “"Unge danskeres
alkoholforbrug” (j.nr. 2004-0201-161) bedt Center for Alkoholforskning ved
Statens Institut for Folkesundhed om at evaluere den nye aldersgrense med
serligt fokus pd dens konsekvenser for unges keb og forbrug af alkohol.
Resultaterne fremlaegges i nerverende rapport. Evalueringen er baseret pa to
tvaersnitsunderseggelser, som blev gennemfort 1 henholdsvis maj-juni 2004 og maj-
juni 2005; det vil sige umiddelbart for lovens ikrafttreeden og igen et ar senere.
Begge gange blev 8.000 tilfeldigt udvalgte 13-16-4rige inviteret til at svare pa et
sporgeskema om deres forbrug og keb af alkohol samt om andre emner af

relevans for undersegelsen.

Efter en beskrivelse af undersegelsens datamateriale og metode gennemgas
resultaterne. Forst praesenteres forskelle mellem 2004 og 2005 i unges keb og
anden anskaffelse af alkohol, og dernast prasenteres resultater om unges forbrug
af alkohol malt pa forskellige parametre. I rapportens sidste kapitel opsummeres

og diskuteres de vigtigste resultater.



2. Dataindsamling

Data er blevet indsamlet ad to omgange. I maj 2004 blev 8.000 tilfeeldigt udvalgte
danskere i alderen 13 til 16 ar udtrukket fra CPR-registeret, og et ar senere blev
der udtrukket en tilsvarende stikprove. Udtraekkene var stratificeret pd alder,
saledes at der blev udtrukket 3000 13-arige, 2000 14-arige, 2000 15-arige og 1000
16-drige. Power-beregninger viste, at denne fordeling var nedvendig for at vare i
stand til at méle substantielle forskelle i alkoholforbrug med statistisk signifikans,
idet en relativt lille andel af 13-drige drikker alkohol, og man derfor behover et
storre antal respondenter i den aldersgruppe. Fordelingen pa aldersgrupper og ken

samt besvarelsesprocenter for de to runder dataindsamling fremgér af tabel 1.

2004 Besvarelser

Alder Udtrukket | Piger Drenge lalt | Svarpct.
13 3000 1158 1179 2343 78
14 2000 803 689 1495 75
15 2000 761 717 1484 74
16 1000 385 307 695 70
| alt 8000 3107 2892 6017 75

2005 Besvarelser

Alder Udtrukket| Piger Drenge lalt | Svarpct.
13 3000 1225 1156 2400 80
14 2000 783 711 1524 76
15 2000 780 665 1461 73
16 1000 399 342 746 75
| alt 8000 3187 2874 6131 77

Tabel 1: Antal udtrukket og besvarelser fordelt pa alder og ken



Inden undersggelsen blev iverksat, blev der indhentet udtalelse fra Datatilsynet,
som ikke fandt anledning til bemerkninger. De udtrukne personer modtog et
sporgeskema samt et informationsbrev med posten, og de blev bedt om at vise
materialet til deres foraeldre. De personer, der ikke onskede at deltage i
underseggelsen, blev bedt om at returnere det blanke spergeskema. Der blev rykket
to gange for ikke modtagne skemaer. De besvarede speorgeskemaer blev

indskannet af SFI Survey, og besvarelserne er blevet behandlet anonymit.

Spergeskemaet indeholdt en reekke baggrundsspergsmél om alder, ken, bopzl,
familiestatus, foreldres beskaftigelse, selvvurderet helbred og religios baggrund.
Derudover blev respondenterne spurgt om deres brug af alkohol, herunder
debutalder, fuldskab seneste seks méneder, antal drikkebegivenheder seneste
méned og type samt mangde af alkohol drukket ved seneste drikkebegivenhed.
Respondenterne blev desuden spurgt, om de selv havde kebt alkohol i en butik
eller andre steder den seneste maned, samt hvorvidt de havde drukket alkohol,
som de ikke selv havde kebt, og hvem de i givet fald havde faet alkoholen af.
Endelig indeholdt skemaet nogle fa spergsmal om forbrug af tobak og hash.

Analyserne er foretaget i statistikprogrammet SAS. Der sammenlignes data fra de
to tversnitsundersggelser (2004 og 2005), og resultaterne er opdelt pa ken og

alder.



3. Kab og anden anskaffelse af alkohol

I det folgende gennemgés forskelle mellem 2004 og 2005, hvad angédr unges
anskaffelse af alkohol — forst og fremmest ved keb i butik, som aldersgreensen
netop har til formédl at forhindre. Desuden beskrives, i hvilken grad
respondenterne angiver at have kebt alkohol andre steder end i en butik, samt
hvorvidt de har drukket alkohol, som de ikke selv har kebt, og hvem de i givet
fald har faet det af.

Figur 1 viser hvor stor en andel af respondenterne, der oplyser, at de har kebt
alkohol i en butik inden for de seneste 30 dage. Begge ar er der nasten ingen 13-
arige (ca. 2%), der angiver, at de har kebt alkohol i en butik. Fra 2004 til 2005 er
der sket en lille, men statistisk signifikant reduktion i andelen af 14-arige, der har
kebt alkohol i en butik, sa det i 2005 var ca. 10%, der havde kebt alkohol den
seneste maned mod ca. 15% 1 2004 (drenge: p=0,02; piger: p=0,002). Blandt de
15-arige er der sket et signifikant fald, og det geelder for bade piger og drenge
(p<0,0001). T 2004 var det 44% af drengene og 41% af pigerne, der havde kebt
alkohol i en butik, og denne andel var 1 2005 faldet til henholdsvis 25% og 22%.
Der er ikke nogen signifikant forskel blandt de 16-arige.
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Figur 1: Andel der selv har kebt alkohol i en butik inden for de seneste 30 dage



De der svarede ja til at have kebt alkohol i en butik, blev ogsé spurgt om, hvilke
former for alkohol de havde kebt. Af figur 2 fremgar, hvor mange der oplyste, at
de havde kebt henholdsvis ol, alkoholsodavand og/eller spiritus. Igen kan der ikke
konstateres nogen forskel blandt de 13-arige, og der er kun ganske fa i denne
aldersgruppe, der selv keber alkohol i det hele taget. For 14-arige er der sket et
signifikant fald i kebet af ol blandt bade piger (p=0,04) og drenge (p=0,003), sa
det 1 2005 var ca. 4% af de 14-arige, der havde kobt ol. Derudover er de 14-érige
pigers keb af alkoholsodavand faldet til ca. 5% (p=0,04). Blandt de 15-4rige er der
en stor kensforskel, hvad angér keb af gl. Denne forskel ser dog ud til at vaere ved
at udjevne sig. I 2004 angav 33% af de 15-arige drenge, at de havde kebt ol, og
det var faldet til 17% 12005 (p<0,0001). Dermed narmer drengenes keb af ol sig
pigernes niveau, der i 2005 14 pa 12% mod 16% 1 2004 (p=0,03). Der er ogsa sket
signifikante fald i 15-ariges keb af alkoholsodavand (drenge: p=0,0002; piger:
p<0,0001) og spiritus (drenge: p=0,003; piger: p<0,0001). For de 16-drige er der
ikke nogen signifikante forskelle. Begge ar havde 46% af de 16-arige drenge kobt
ol i en butik. Vin er ikke medtaget i figuren, da det kun kebes af ganske fa. De 16-
arige piger synes at vaere de mest tilbejelige til at kebe vin, og det var der 1 2005
ca. 6%, der angav at have gjort. Til sammenligning var der blot 2% af de 16-arige
drenge og knap 1,5% af de 15-arige piger, der oplyste, at de selv havde kebt vin 1
en butik.
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Figur 2: Andel der har kebt hhv. el, spiritus og/eller alkoholsodavand i en butik inden for de seneste 30
dage



Unge kan skaffe sig alkohol pad andre mader end ved at kebe det i en butik. Vi
spurgte derfor ogsé til, om de havde kebt alkohol andre steder end i en butik (fx
pa en restaurant, til en fest eller en koncert). Resultaterne vises i figur 3, og pa
dette omrade synes der at vaere forskel pa udviklingen for henholdsvis piger og
drenge. For de 13-15-arige drenges vedkommende er der sket en lille stigning i
andelen, der har kebt alkohol andre steder end i en butik, mens der for de 13-16-
arige piger er tale om et fald. Blandt de 15-4rige drenge var der i 2004 18%, der
havde kebt alkohol andre steder end i en butik, mod 20% i 2005. De 15-arige
piger gik derimod fra 21% til 16%. Overordnet set kan der saledes ikke
konstateres nogle entydige @ndringer i andelen af unge, der keber alkohol andre
steder end i en butik. Hvis man sammenligner med figur 1 ovenfor, kan man
udlede, at det i alle fire aldersgrupper og for begge ken er mere normalt at kebe

alkohol i en butik end andre steder.
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Figur 3: Andel der har kebt alkohol andre steder end i en butik inden for seneste 30 dage

Man behgver imidlertid ikke selv kebe den alkohol, som man drikker. I figur 4
vises, hvor mange af de adspurgte, der inden for de seneste 30 dage har drukket
alkohol, som de ikke selv har kebt. Dette omrade udmeerker sig ved, at der er sket
en stigning 1 alle aldersgrupper og begge kon, sdledes at der i 2005 var en storre

andel end 1 2004, der havde drukket alkohol, som de ikke selv havde kebt. Inden



for de enkelte aldersgrupper er det endvidere relativt mange, der har drukket
alkohol uden selv at have kebt det. Blandt 13-16-arige synes det siledes at vere
det mest normale, at man ikke selv kaber den alkohol, som man drikker. Det ber
bemarkes, at den mindste stigning sker blandt de 15-arige, hvor 61% af drengene

0g 66% af pigerne svarede ja i 2004 mod henholdsvis 63% og 67% 12005.

Andel i %

Figur 4: Andel der inden for seneste 30 dage har drukket alkohol, som de ikke selv har kebt

De, der angav at have drukket alkohol, som de ikke selv havde kebt, blev bedt om
at oplyse, hvem de havde faet alkoholen af. Figur 5 viser, hvordan svarene
fordelte sig pé kategorierne venner, forzldre, andre voksne og seskende. Det
fremgar, at det er mest normalt at f4 alkohol af sine venner og sine foraeldre. Pa
trods af at der blandt 15-arige af begge kon samt 14-arige piger er sket et fald i
andelen, der har faet alkohol af venner, er det fortsat 43% af de 15-4rige drenge
og 50% af de 15-arige piger, der har faet alkohol af venner inden for seneste 30
dage. Desuden er det bemarkelsesverdigt, at der for begge ken og i alle
aldersgrupper er sket en stigning i andelen, der har fiet alkohol af foraldre
og/eller andre voksne. Blandt de 15-arige i 2005 havde 24% af drengene og 32%

af pigerne faet alkohol af deres foraldre inden for de seneste 30 dage.
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Figur 5: Andel der inden for seneste 30 dage har drukket alkohol, som de har fiet af andre

Opsummering

Hvis man kigger isoleret pa keb af alkohol 1 butikker, er der sket en reduktion i
andelen af 15-drige, der selv har kebt alkohol. Der er ogsa sket et mindre fald
blandt de 14-arige, mens der tilsyneladende ikke er sket nogen forandring blandt
de 13- og 16-érige. I alle fire aldersgrupper synes det imidlertid at vere mere
normalt, at man drikker alkohol, som man ikke selv har kebt. Overordnet set er
der sket en stigning i andelen, der har drukket alkohol, som de ikke selv har kebt,

og denne stigning kan delvist forklares ved, at der er flere, der har faet alkohol af

deres foraldre.

Status for 15-driges kob og anden anskaffelse af alkohol i 2005 kan opsummeres

som folger:

e Hver fjerde har kebt alkohol i en butik inden for de seneste 30 dage
e Hver femte har kobt alkohol andre steder end i en butik inden for de

seneste 30 dage

e To ud af tre har inden for de seneste 30 dage drukket alkohol, som de ikke
selv har kebt

11
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Hver fjerde dreng og hver tredje pige har inden for de seneste 30 dage
drukket alkohol, som de har fiet af deres foraldre.
Neasten halvdelen af de 15-arige har inden for de seneste 30 dage drukket

alkohol, som de har faet af deres venner.



4. Forbrug af alkohol

I dette afsnit beskrives unges forbrug af alkohol fer og efter lovens ikrafttreeden.
For at fa s& detaljeret et billede som muligt blev respondenterne spurgt om,
hvorvidt de havde drukket alkohol inden for de seneste 30 dage, hvor meget og
hvad de drak, sidste gang de drak alkohol, samt hvorvidt de havde veret fulde

inden for det seneste halve ar.

I figur 6 ses svarfordelingen pa et sporgsmal om, hvor mange gange
respondenterne har drukket alkohol inden for de seneste 30 dage. Som det
fremgér, er der ikke sket nogen store forandringer pa dette punkt. For 13- og 16-
arige af begge kon samt for 14-arige drenge sker der en lille stigning i andelen,
der har drukket, mens der for 14-drige piger samt 15-arige af begge kon sker et
mindre fald. Det ber bemerkes, at der blandt de 15-arige fortsat er mere end 60%,
der har drukket alkohol inden for den seneste maned. Der sker et fald i andelen af
15-arige, der har drukket tre eller flere gange, men det tilsvarende tal er stort set
uforandret i de ovrige aldersgrupper med undtagelse af de 14-arige piger, hvor
andelen ogsa falder en smule. Cirka hver fjerde af de 15-arige har drukket tre eller

flere gange den seneste méned.
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Figur 6: Andel der har drukket alkohol seneste 30 dage
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For at fi en idé om, hvor stor en mangde alkohol de unge indtager ved en enkelt
lejlighed, blev respondenterne bedt om at angive, hvor meget de drak sidste gang,
de drak alkohol. I figur 7 vises det gennemsnitlige samlede antal genstande, som
respondenterne oplyser, at de har drukket, sidste gang de drak. De respondenter,
der slet ikke har drukket, er ikke medtaget. Blandt de 15- og 16-drige drenge ses
et mindre fald i det gennemsnitlige antal genstande, mens der i de evrige
aldersgrupper og blandt piger i alle aldersgrupper ikke er nogen nevnevardige
forskelle. I 13-14-ars alderen drikker piger og drenge gennemsnitligt lige mange
genstande, mens de 15-16-drige drenge drikker mere end de jevnaldrende piger.
Hvor de 16-arige drenge i 2005 drak 8 genstande i gennemsnit ved seneste
drikkebegivenhed, ligger de 16-arige piger pd cirka 6 genstande, hvilket er en

smule mere end de 15-arige piger og omtrent det samme som 15-arige drenge.

Genstande
O—_NWPAMROOTONOOWOO

Figur 7: Gennemsnitligt antal genstande drukket ved seneste drikkebegivenhed

Andelen af unge, der ved seneste drikkebegivenhed drak mere end fem genstande,
er angivet 1 figur 8. Piger og drenge folges stort set ad til og med 15-drs alderen,
og igen topper de 16-drige drenge, hvor mere end 60% oplyser, at de drak mere
end fem genstande, sidste gang de drak. For 15-drige af begge kon sker der et fald
fra 2004 til 2005, séledes at 40% af drengene og 34% af pigerne har drukket mere
end fem genstande ved seneste drikkebegivenhed 1 2005 mod henholdsvis 45% og

39% og 2004. I de ovrige aldersgrupper ses ingen nevnevardige forskelle.



Figur 8: Andel der drak mere end fem genstande, sidste gang de drak alkohol

Figur 9 viser, hvor stor en andel af respondenterne der oplyser, at de har drukket
sig fulde inden for det seneste halve ar samt antallet af gange. Andelen af unge,
der har drukket sig fulde, stiger med alderen, saledes at det 1 2005 er 8% af de 13-
arige drenge, der har drukket sig fulde inden for det seneste halve ar, mod 74% af
de 16-arige drenge. Blandt pigerne er andelen en smule lavere, men tendensen er
den samme. Andelen af 13-14-4rige drenge, der har drukket sig fulde inden for det
seneste halve ar, stiger fra 2004 til 2005, hvorimod andelen af 15-arige falder en
anelse. Det er stadigvek mere end halvdelen af de 15-arige, der har drukket sig
fulde inden for de seneste seks maneder. Ganske fi 13-14-4rige angiver, at de har
drukket sig fulde fem eller flere gange, dog lidt flere piger end drenge. Blandt de
15- og 16-drige synes denne keonsforskel at udjevne sig. Igen ses der et fald hos
de 15-érige, hvor det i 2005 var ca. 20%, der havde drukket sig fulde fem eller
flere gange mod ca. 25% 12004.
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Figur 9: Andel der har drukket sig fuld de seneste seks maneder

Opsummering

Som det er fremgaet ovenfor, er den tydeligste forskel i alkoholforbrug at finde
blandt de 15-arige, der malt pa alle fire parametre drikker en smule mindre efter
den nye aldersgrenses ikrafttreden, end de gjorde tidligere. For de evrige
aldersgrupper er resultaterne mere tvetydige, men overordnet set kan der ikke
konstateres nogen forskel. Faldet for de 15-drige er ikke mere markant, end at der
fortsat er en stor andel, der drikker alkohol hyppigt og i store mangder. Status for
de 15-riges alkoholforbrug et ar efter lovens ikrafitreeden kan opsummeres som

folger:

e Mere end 60% har drukket alkohol inden for den seneste mined

e C(Cirka en fjerdedel har drukket alkohol tre eller flere gange den seneste
méned

e Mere end halvdelen har drukket sig fulde inden for det seneste halve ar

e En femtedel har drukket sig fulde fem eller flere gange inden for det
seneste halve ar

e Drengene drak i gennemsnit cirka fem genstande og pigerne cirka fire,
sidste gang de drak.

e Lidt over end en tredjedel drak mere end fem genstande, sidste gang de

drak alkohol.
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5. Konklusion

Overordnet set viser evalueringen, at 15-ariges keb af alkohol er blevet nedbragt
efter den nye aldersgranses ikrafttraeden, mens selve forbruget af alkohol blandt
13-16-arige stort set er uendret. Disse modsatrettede tendenser giver grund til at
genoverveje, hvordan man kan sikre en sammenhang i forebyggelsesindsatsen
rettet mod unges alkoholbrug, s& aldersgrensen kommer til at indgd i et

konstruktivt samspil med evrige aktiviteter pa omradet.

Den direkte malgruppe for lovgivningen er de 15-arige, og denne aldersgruppe
adskiller sig ogsa fra de gvrige, hvad udviklingen fra 2004 til 2005 angar. Siledes
er der sket nesten en halvering af andelen af 15-arige, der selv har kebt alkohol i
en butik. I 2004 havde 44% af drengene og 41% af pigerne kebt alkohol i en
butik, og dette var faldet til henholdsvis 25% og 22% 1 2005. Som navnt er der
ikke sket samme fald i de 15-ariges forbrug. Der er tilsyneladende lidt faerre 15-
arige, der har drukket alkohol i 2005, og de, der har drukket, har drukket lidt feerre
genstande. Imidlertid er der tale om ganske sma forskelle pa dette omrdde, og man
bor bemerke, at det stadig er mere end 60% af de 15-drige, der har drukket
alkohol inden for den seneste mined, og at mere end halvdelen har veret fulde
inden for det seneste halve ar. For de evrige aldersgrupper er der ikke sket
afgorende @ndringer — dog ligner udviklingen for de 14-drige piger pa flere

omrader den, der er sket for de 15-4rige.

Blandt 13-16-drige er det mere normalt, at man far alkoholen fra andre, end at
man keber den selv. Séledes har fx nesten halvdelen af de 15-arige inden for den
seneste maned drukket alkohol, som de har faet af deres venner. Fra 2004 til 2005
er der tilmed sket en stigning i andelen, der har drukket uden selv at have kebt
alkohol. Dette er en del af forklaringen pa, at en reducering af unges keb af
alkohol ikke nedvendigvis medferer en nedgang i deres forbrug. I den forbindelse
er det bemarkelsesvardigt, at der i alle de aldersgrupper, der medvirker i denne
undersggelse, er sket en stigning i andelen, der har fiet alkohol af deres foreldre.

En fjerdedel af 15-arige drenge har faet alkohol af foraldre inden for de seneste
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30 dage, og blandt pigerne er det en tredjedel. Dette kunne tyde pé, at foraeldrene
ved at give alkohol til deres bern i et vist omfang har kompenseret for den nye

aldersgranses begrensning af de unges mulighed for selv at kebe alkohol.

At forzldre i hgjere grad har givet alkohol til deres bern efter den nye
aldersgranses ikrafttraeden kan fortolkes pa flere mader. Det kan pa den ene side
ses som et tegn pa, at (nogle) foraldre ikke er enige i, at deres bern ikke ber
drikke alkohol, selvom de er yngre end 16 ar. P4 den anden side kan tendensen
ogséa tolkes mere positivt som et tegn pa, at (nogle af) foraeldrene ved at give
alkohol til deres bern seger en form for kontrol over, hvor meget og hvad deres
bern drikker. Evalueringen giver ikke mulighed for at vurdere, hvorvidt dette har
en gavnlig effekt pd bernenes forbrug af alkohol, eller om det eventuelt kan virke

kontraproduktivt.

Denne evaluerings resultater bliver bekraftet af Sundhedsstyrelsens MULD-
undersggelse, som er blevet foretaget blandt elever i 5.-10. klasse hvert ar siden
1997 (Sundhedsstyrelsen, 2005b; Sundhedsstyrelsen, 2005a). Da respondenterne i
MULD er udvalgt pé en anden mide end respondenterne i denne evaluering, er de
to undersogelser ikke direkte sammenlignelige. Ikke desto mindre kan man i
MULD-data iagttage samme tendenser som i n&rverende evaluering: Der er sket
en nedgang i 15-ariges keb af alkohol, mens der ikke kan iagttages nogen
vaesentlig endring i deres forbrug. Dog viser MULD-undersogelsen, at der er sket

et mindre fald 1 11-15-4riges alkoholforbrug i tiden fra 1997 til 2004.

Internationale oversigtsstudier har fundet, at juridisk regulering af unges mulighed
for at kebe alkohol er en af de mest effektive metoder til at begraense unges
alkoholforbrug, men papeger samtidig at hdndhavelse er en forudsatning for
succes (Babor et al., 2003; Stockwell et al., 2005). Selvom aldersgraensen har
formaet at mindske unges keb af alkohol, vil en strengere hdndhavelse af loven
over for butikkerne utvivlsomt hjelpe. Det ville kunne medvirke til en yderligere
reduktion 1 unges keb af alkohol, og det vil ogsd give loven storre

gennemslagskraft over for foreldre og andre voksne ved at signalere, at
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alkoholbrug blandt bern ikke ber accepteres. Loven giver mulighed for bedestraf
til butiksindehavere, der fortsat selger alkohol og tobak til mindreérige, og det ber

overvejes at tage denne sanktionsmulighed i anvendelse.

Evalueringen indikerer dog, at man ikke kan nedbringe unges alkoholforbrug
alene ved at forhindre dem i at kebe alkohol. Aldersgrensen ma sdledes
kombineres med forebyggelsestiltag, der soger at pavirke andre faktorer i positiv
retning — fx foraeldre og venners indflydelse pé unges drikkemenstre. Forelgbige
resultater fra Center for Alkoholforsknings store kvantitative og kvalitative
underspgelse Ungeshverdag.dk peger pa, at kammeratskabsgrupper har stor
betydning for den enkeltes brug af alkohol, og at der ligger et veesentligt
forebyggelsespotentiale i at styrke ressourcerne i sddanne grupper. Det ville kraeve
en sundhedsfremmende tilgang, hvor man fx understetter unge i at udskyde deres
alkoholdebut og i at hjelpe hinanden til at undgé alkoholrelaterede problemer, nér
og hvis de begynder at drikke. Der er imidlertid et hul i den forskningsbaserede
viden, savel nationalt som internationalt, om hvordan en sadan

sundhedsfremmende tilgang kan gennemfores i praksis.

Med struktur- og opgavereformen overtager kommunerne en raekke opgaver pa
sundhedsomradet fra amterne, heriblandt den borgerrettede sundhedsfremme og
forebyggelse. I lovgivningen er der intet krav til kommunerne om, at de skal
iverksatte forebyggelse rettet specifikt mod bern og unges alkoholbrug, men det
er ikke desto mindre en opgave, der fortsat skal leses. Alkoholforebyggelse indgar
traditionelt i folkeskolens sundheds- og seksualundervisning, selvom der ikke er
stillet eksplicitte krav om, at der skal undervises om alkohols potentielle
skadevirkninger. Nar kommunerne overtager forebyggelsesopgaven, bliver der
mulighed for at integrere folkeskolens undervisning i kommunens strategi pa
omradet, men det er ikke nogen selvfolge, at dette vil ske. Der er derfor brug for
forskning, der kan belyse kommunernes varetagelse af alkoholforebyggelsen i
tiden omkring strukturreformen. I den forbindelse vil det vare relevant at

undersoge, hvordan kommunale aktiviteter bedst muligt kan indga i et samspil
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med aldersgransen, s& der sikres kvalitet og sammenheang i nationale sdvel som

lokale indsatser pa omrédet.
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