
Rygning blandt børn og unge

5 %

RYGER DAGLIGT BLANDT 15-ÅRIGE

HAR PRØVET AT RYGE

RYGER DAGLIGT BLANDT
GYMNASIEELEVER

Kilder: 
HBSC 2014, Ungdomsprofilen 2014

HVER DAG BEGYNDER 40 NYE UNGE AT RYGE

Næsten ingen begynder at ryge, når først de er blevet voksne. Derfor er der en god pointe i at 
fokusere på børn og unges rygning. En reduktion i andelen af unge rygere, vil forhåbentligvis 
smitte af på andelen af voksne rygere over tid.  

Desværre er der stadig alt for mange unge, som ryger. Blandt elever i grundskolens ældste 
klasser har vi over tid set et fald, dog er det stadig en ud af tyve elever i grundskolen, som ryger 
hver eneste dag. Den helt store udfordring ser vi dog blandt de lidt ældre elever på ungdomsud-
dannelserne. De nyeste tal viser endda en stigning i andelen af nye unge rygere. Endvidere fin-
der vi blandt unge, ligesom blandt voksne, en større andel rygere blandt de lavere socialgrupper. 
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RYGER DAGLIGT BLANDT
ERHVERVSSKOLEELEVER

37 %

FLERE 15-ÅRIGE MED FORÆLDRE UDEN FOR ARBEJDSMARKEDET
HAR PRØVET AT RYGE, RYGER LEJLIGHEDSVIS ELLER RYGER DAGLIGT

SAMMENLIGNET MED BØRN OG UNGE FRA HØJ SOCIALGRUPPE

RYGER LEJLIGHEDSVIS RYGER DAGLIGT
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