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Nogle forslag”. 

  

Kortprosa. 1976.

  

1. 

Rislende vand over sten og især når sollyset falder i det, er en stor luksus. 

Man drikker det af den hule hånd eller begge hænder samlet i en dyb 

hulning. Nydes især om morgenen og sent om eftermiddagen.

2.

En gulerod, netop som den har nået en lillefingers tykkelse og ikke er 

for lang og gerne stump og rund i spidsen, og ikke med for mange små 

trævler, drages forsigtig op af jorden og hullet trampes til for myrernes 

skyld. Den renses ved at stryge den gennem andre toppe. Den knaser 

sprødt og smager saftigt og sødt, og smager også efter mere.

3. 

Nogle dusin modne skovjordbær trukket på et strå og derfra hældt over 

i hånden, gerne af en venlig anden, og derpå fyldt samlet ind i munden, 

er ikke det værste, man kan få en sommereftermiddag.

4.

De første helt modne hindbær, som man har ladet sidde et døgns tid 

efter, at man første gang så det og fik lyst til det. Det skal spises på mor-

genstunden.

5.

Et næsten modent augustæble, som man stjæler over hækken i nabo-

ens have, og man har selv kun sene æbler, og der ligger så mange under 

træet efter blæsten.

6.

Nødder, der falder brune ud af hasen, og knækkes med en sten ved vej-

kanten, eller med en lommekniv, eller lagt ind i et rent lommetørklæde, 

der slynges mod en pæl, et træ, en sten eller en vejbane, er dejlig føde og 

let at komme til i nøddetiden og hvor der er nøddehegn.

7.

En enkelt havrekerne, tygget ud af avnen endnu, mens den er grøn, sma-

ger godt. Hvert år går man en tur langs marken og må glædes over den 

fine smag. Gerne på aftenture.

8.

At tænke på noget velsmagende kan for en stund være en hel lille ret. 

Skriveøvelse: 

Skriv din egne forslag til enkle retter.
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Mit forslag til enkle retter

1.  Mandag. Stegt flæsk med persillesovs og nye kartofler

2.  Tirsdag. Hakkedrenge med bløde løg og brun sovs

3.  Onsdag. Stegt kylling med persillesovs og brun sovs, syltede løg

4.  Torsdag. Stegt lever med bløde løg

5.  Fredag. Frikadeller med stuvet hvidkål 

6.  Lørdag. Stegte rødspætter med persillesovs

7.  Søndag. Flæskesteg med sprøde svær og rødkål. Dessert: Jordbærgrød.

Sundt? NEJ. Godt? JA.

Det hele serveres naturligvis med en enkelt øl.


