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Normalvægtig Overvægtig

Overvægt påvirker kroppen mere end du tror... 

Fedtvæv

Lever

Vægtforøgelse

Vægtforøgelse

Nogle af overvægtens følgesygdomme: 

KræftDiabetes Fedt- og skrumpeleverForhøjet blodtryk Hjertekarsygdomme

Hvorfor ændrer vævet sig?

Overvægt

De forskellige organer (eller væv) i din krop består hver af flere typer af celler med forskellige funktioner. Alle celler indeholder det samme DNA, 
og dermed gener. Disse kan blive kopieret til RNA og senere til protein. En celles funktion og identitet defineres ud fra hvilke gener der bliver 
udtrykt og dermed hvilke proteiner cellen indeholder. Genudtrykket bestemmes af signaler fra omgivelserne. Én bestemt celletype udtrykker et 
unikt sæt af gener. 

DNA RNA Protein Cellefunktion 
og -identitet

Supermarked Indkøbskurv Afmålte 
ingredienser Tærte

Normal celleNormal

Overvægtigt

Vinter

Sommer

Dysfunktionel celle

Andre sæsonvarer

Det kan sammenlignes med at bage en tærte: Ligesom DNA'et indeholder potentialet til at udvikle alle celletyper, indeholder supermarkedet 
ingredienser til alle former for tærter. For at bage en bestemt tærte udvælges et unikt sæt af ingredienser - dette svarer til RNA'et. Proteinerne 
i en celle svarer til de afmålte ingredienser der ender med at være brugt i tærten og giver den specifikke smag og tekstur. Når tilgængeligheden 
af varer ændrer sig i supermarkedet, ændrer tærten sig således også, ligesom cellens funktion eller identitet kan ændre sig når maskineriet der 
regulerer geners udtryk reagerer på fx overvægt. 

Normalvægtig Overvægtig

Væv udtages fra
mennesker eller mus

Immuncelle Aktiveret 
immuncelle

Fedtcelle Dysfunktionel 
fedtcelle

Fedtvæv
Ekspanderet fedtvæv

Vævet adskilles til celler

Geners regulering er nøglen til sygdomsforståelse

Stellatcelle Transdifferentieret 
stellatcelle

Fx stellatcellerne
udvælges

Sekventering af RNA fra 
alle stellatceller fra en normal, 

tyk, overvægtig og meget 
overvægtig mus

Levercelle Dysfunktionel
levercelle

Lever Fedt-/skrumpelever

Hver linje svarer til 
RNA fra et enkelt gen

Højt udtryk

Lavt udtryk

Masse-RNA-
sekventering giver 
et indblik i, hvordan 

genudtrykket 
ændres i hele 

populationen af 
stellatceller, når 

musen bliver mere 
overvægtig.

Vi ved hvad der er i alle 
vores tærter tilsammen, og 
vi kan se at sæsonvarerne 
ændrer sig. Vi ved dog 
ikke om alle tærter inde-
holder lidt af alle ingredi-
enserne, eller om nogle 
tærter indeholder meget 
og andre lidt. Spørgsmålet 
er nu: Har vi mange ens 
tærter eller har vi forskel-
lige slags tærter? 

Indkøb til alle 
tærter i en vogn

En stor, blandet tærte

Tidlige bindvævs- 
og fedtceller

Dendritceller

Makrofager

B-celler

T-celler
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Undersøgelser på RNA-niveau bliver senere kombineret med DNA- og protein-niveau for at forstå sygdommes udvikling 

Sekventering af RNA fra 
hver enkelt individuelle celle fra 

normale og overvægtige mus

Cellerne blandes

Hver prik svarer til en celle

Hver celle er placeret i 
forhold til de andre baseret 

på ligheden mellem deres 
målte RNA-udtryk

Enkeltcelle-RNA-
sekventering giver 
et indblik i, hvordan 
genudtrykket ænd-
rer sig i hver enkelt 

celle i vævet, når 
musen bliver mere 

overvægtig. Forskel-
lige celletyper kan 

identificeres på bag-
grund af deres sæt 
af udtrykte gener.

Indkøb til hver tærte i separate vogne

Forskellige slags tærter kan identificeres på 
baggrund af de indkøbte ingredienser

Her hjælper moderne 
enkeltcelle-sekventering!

Det Naturvidenskabelige Fakultet
________________

I vores forskningsenhed vil vi bl.a. gerne forstå, hvad der sker i fedt- og levervævet, når vi mennesker bliver overvægtige, og cellerne går fra at være normale til 
dysfunktionelle. Til dette  anvender vi både væv fra mennesker og mus, hvor vi undersøger, hvordan genudtrykket og proteinerne i cellerne forandrer sig  – altså 
hvilke ingredienser  indkøbskurven indeholder undervejs i denne proces. Ved at kortlægge disse ændringer kan vi præcist udpege, hvad der skaber dysfunktionen 
i cellerne.  Herudfra danner vi grundlaget for, at den modsatrettede proces kan stimuleres og sygdommen behandles.   
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