ALKOHOLFORBRUG BLANDT 11-15-ARIGE

Unge der drikker meget er i gget risiko for trafikulykker,
slagsmal, ubeskyttet samleje, forgiftning, samt et hgit
alkoholforbrug som voksne med gget risiko for alkoho-
lisme og de dertil relaterede sygdomme.

Skolebgrnsundersggelsen spgrger deltagerne, hvor ofte
de drikker hver af fglgende varegrupper: gl, vin, spiri-
tus, alkopops (fx Smirnoff Ice, Bacadi Breecer) og andet
med alkohol. Svarene pd disse spgrgsmal bliver samlet
til et mal for alkoholforbrug hver dag og hver uge.

Figur 1 viser, hvor mange procent der drikker alkohol
mindst én gang om ugen 2010. Andelen stiger markant
med alderen. Flere drenge end piger drikker alkohol
mindst hver uge, og kgnsforskellen er signifikant blandt
de 15-3rige

Figur 2 viser, hvor mange der drikker alkohol mindst

en gang om ugen fra 1984 til 2010. For de 11-3rige er
tallet ganske lavt og uden nogen szerlige stigninger eller
fald. For de 13-8rige er tallene ogsa lave, men med et
signifikant fald blandt drengene fra 1991 til 2010. For
de 15-3rige ses en markant stigning fra 1980erne til
2002, aflgst af et markant fald fra 2002 til 2010.

Figur 1. Procent som drikker alkohol mindst en
gang om ugen, 2010
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Figur 2. Procent som drikker alkohol mindst
en gang om ugen, 1984-2010
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Skolebgrnsundersggelsen 2010 er gennemfgrt af Statens
Institut for Folkesundhed og finansieret af Nordea-fonden.
Den omfatter 4.922 elever p& femte, syvende og niende
klassetrin (11-, 13- og 15-8rige) p4 et tilfeeldigt udsnit af
landets skoler. Rapporten kan hentes p§ www.hbsc.dk.
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