Tabel over kondital i forhold til ken og alder:

KONDITAL

MAND MEGET LAVT
15-19 ar < 43
20-29 ar <38
30-39 ar < 34
40-49 ar <30
50-59 ar <25
60-69 ar <21
70 ar + <19
KVINDER MEGET LAVT
15-29 ar <28
30-39 ar < 27
40-49 ar <25
50-64 ar <21
65 ar + <19

MIDDEL
49-56
44-51
40-47
36-43
32-39
27-35
25-32
MIDDEL
35-43
34-41
32-40
29-36
27-34

MEGET HO)T
> 62
> 57
> 52
> 48
> 44
> 40
> 38
MEGET HOJT
> 49
> 48
> 46
> 42
> 40




