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Undersogelse om befolkningens viden om og holdninger

til seksuelle overgreb mod barn

Denne undersggelse belyser befolkningens viden, holdninger og handleparathed i forhold til seksuelle
overgreb mod bgrn. Der findes ingen lignende undersagelser, der belyser dette emne blandt den

brede voksne befolkning, hverken i Granland eller andre steder. Rapporten er baseret pa resultater

fra to delundersggelser af befolkningens viden om og holdninger til seksuelle overgreb mod barn i
Grgnland. Unders@gelserne er gennemfart fra efterdret 2011 til efterdret 2012 forud for den tredrige
landdaekkende indsats ‘Som ringe i vandet, hvor det overordnede mal er at hgjne det grenlandske
samfunds viden om seksuelle overgreb mod bgrn, samt skaerpe holdningerne til seksuelle overgreb

mod bearn. Den farste delunders@gelse er et kvalitativt studie baseret pd semistrukturerede interviews af
fagpersoner og laegpersoner om seksuelle overgreb. Den anden delunders@gelse er en landsdaekkende
telefoninterviewundersggelse, som bygger pa resultater fra det kvalitative studie. De to delundersagelser
fungerer som baseline inden pabegyndelsen af 'Som ringe i vandet.

Undersggelsen er udarbejdet af Center for sundhedsforskning i Granland, Statens Institut for Folkesundhed
for organisationen Meeqggat Inuunerissut / Bedre Barneliv.

Tak til deltagerne og faglig sparring

Der er mange mennesker uden hvem, det ikke ville have vaeret muligt at gennemfare denne undersagelse.
Vivil farst og fremmest rette en varm tak til alle informanterne fra den kvalitative undersggelse, som har

givet sig tid til at dele ud af deres faglighed, personlige erfaringer og refleksioner, samt alle deltagerne i
telefoninterviewundersggelsen. Der skal 0gsa gives en stor tak til de fagpersoner, som gav deres tid til at tale
med os forud for den kvalitative undersggelse. Vi vil desuden takke alle de fagfolk, der har givet en uundvaerlig
sparring i udviklingen af spgrgeskemaet til telefoninterviewundersggelsen. Sidst, men ikke mindst, rettes en
stor tak til telefoninterviewerne, som har ydet en engageret indsats i dataindsamlingen.




Den kvalitative undersggelse

Design og metode
Det kvalitative studie blev gennemfart i november og december 2011 i tre steder i Grgnland udvalgt med
henblik pé at opna geografisk spredning og repraesentation fra bade by og bygd.

Det kvalitative studie blev indledt med 11 interview med ngglepersoner og fungerede som den
indledende form for dataindsamling, hovedsageligt i Nuuk. Disse interview forte til rekruttering af informanter
inden for hver forvaltning. Der blev, med udgangspunkt i en semistruktureret interviewguide, foretaget
interviews med 22 fagfolk: to socialrddgivere, to politibetjente, to sundhedsplejersker, en sundhedspleje-
assistent, en kredsdommer, fire paedagoger (heraf to ledende), en paedagogmedhjaelper, en miljgarbejder, en
psykolog, en forebyggelseskonsulent, en konsulent fra kriminalforsorgen, en praest, en laerer, en studievejleder
pa gymnasiet, en viceskoleinspekter og en samtaleperson (Izerer).

Til rekruttering af leegpersoner blev "snowball-metoden”anvendt, hvor man benytter interviewpersonernes
personlige kontakter og goodwill i deres vennekreds eller pd arbejdspladsen i den videre rekrutteringsproces.
Der blev gennemfart semistrukturerede interviews med i alt 19 laegfolk med repraesentation fra bade byer

og bygder. Der var en forholdsvis stor variation i informanternes baggrund, hvad angar bade uddannelse,
beskaeftigelse og civilstand, ken og alder. Dog er de helt unge (18-24-arige) ikke repraesenteret, dels grundet
rekrutteringsstrategien med fokus pa arbejdspladser, dels grundet eksamensperiode, som gjorde det svaert at
rekruttere de helt unge.

Den analytiske proces begyndte ved startskuddet til undersggelsen og fortsatte undervejs i
dataindsamlingen. Det analytiske arbejde inkluderede feltnotearbejde, og en hel del lgbende madeaktivitet
med deltagelse af alle tre interviewere. Efter endt dataindsamling blev analysefasen intensiveret, og al
interviewmateriale blev bearbejdet. Resultaterne blev kodet i temaer, nggleord- og begreber. Denne intensive
analytiske proces skabte en meningskondensering, hvor fra temaer og sammenhange udfoldede sig.




Hovedkonklusioner

Den kvalitative, eksplorative undersggelse belyser befolkningens viden om og holdninger til seksuelle
overgreb mod barn, samt den offentlige holdning til, hvilke parter der er ansvarlige for nedbringelse af
problemet.

Undersggelsen viste:
At der pa trods af et forholdsvist bredt vidensniveau om seksuelle overgreb mod bern blandt befolkningen
er et behov for at adressere, hvad et seksuelt overgreb er. Det er sdledes uklart, hvornar der er tale om et
overgreb, og hvilke ord og hvilken adfzerd der er i orden, og hvilke, der ikke er — bade i voksen til voksen-,
voksen til barn- og barn til barn-relationen. Der er i forlaengelse heraf et behov for at italesaette og diskutere,
hvad et sundt seksualliv er.

At der er behov for at sprogliggare og informere om barns rettigheder, underretningspligt og hvilke
konkrete tegn pa seksuelle overgreb, man skal vaere opmaerksom pa hos barn.

Den viden, som informanterne har om seksuelle overgreb mod bearn, retter sig dels mod alvorligheden

af forbrydelsen, dels mod drsagsforklaringer szerligt rettet mod darlige sociale forhold og social arv.
Informanterne har overvejende en opfattelse af at kraenkeren selv er en del af billedet pa mistrivsel, samt at
behandling af bdde kraenker og den kraenkede er vigtig.

At ansvaret for, at bern har et godt liv, og for at handle ved mistanke om, at et barn omsorgssvigtes deles
af alle. Informanterne fgler sig moralsk forpligtet til at patage sig et ansvar for barns vilkar. Bdde fagfolk og
leegfolk har dog en forventning om, at myndighederne har de forn@dne kompetencer og ressourcer til

at handtere sager, der allerede er det offentlige bekendt. Dér, hvor tilliden til de offentlige myndigheders
ansvar svigter, er signalveerdien af en lav strafferamme, den mangelfulde stgtte til anmelderen/
underetteren og bygdernes sarlige udsathed, hvad angar ressourcer og stgtte. | forleengelse heraf fremstar
et behov for information om, at man som borger kan foretage en anonym underretning.

At fagfolk pd omradet har en tro pa, at vidensniveauet generelt kunne blive bedre i befolkningen, og at
kun et starre vidensgrundlag kan danne basis for, at folk handler pa, hvad de ser og herer. Dette gaelder
fagfolk, der selv er vidende om muligheder og ikke mindst ressourceknaphed i arbejdet med bgrn, der
udsaettes for seksuelle overgreb. Bdde de professionelle pd omradet og andre fagpersoner, der direkte
eller indirekte arbejder med bearn, er derfor vigtige at inddrage, nar indsatsen skal tilpasses lokale forhold,
knowhow og ressourcer. Og seerligt vigtigt er det at kleede fagpersoner, der har direkte kontakt med barn,
pa til at handtere de professionelle udfordringer, der er i forbindelse med seksuelle overgreb mod barn og
omsorgssvigt generelt.

At manglen pd menneskelige og gkonomiske ressourcer, samt et besveerliggjort tveerfagligt samarbejde
vidner om et behov for, at snitflader, fagligheder og kompetencer kortleegges og revideres efter behov.
Malet med dette er, at forebyggelse, sagsbehandling og udviklingsarbejde pa omradet kan fungere og
fortlebende tage nye former og bidrage til en decideret kapacitetsopbygning i stedet for at bremse den
enkelte fagpersons engagement.

At et fokus pa (flere) ressourcer gerne skal spille sammen med de menneskelige ressourcer, der er i
befolkningen. Villigheden og paratheden til at engagere sig mere i bekaempelsen af seksuelle overgreb
mod bern er tydelig og bar medtaenkes i indsatsens forskellige elementer og forankringen heraf.
Undersagelsen viste, at det formodentlig er modtagere af'Som Ringe i Vandet, som netop kan vaere med til
at sprede budskaber og handling.



Design og metode

Telefoninterviewunders@gelsen blev udformet som en landsdaekkende unders@gelse blandt voksne.
Undersagelsen blev gennemfert fra medio maj til ultimo august 2012. Spargeskemaet, som blev anvendt

i undersagelsen, er udarbejdet pa baggrund af det kvalitative delstudie, som bestod af interviews med
fagpersoner og leegfolk om seksuelle overgreb. | telefoninterviewundersagelsen er der indsamlet data blandt
et bredt udsnit af befolkningen om viden, holdninger og handleparathed i forhold til seksuelle overgreb mod
bern. Undersggelsen omfatter oplysninger, som ikke findes i eksisterende undersggelser og registre. Det
anvendte spgrgeskema indeholder overvejende nyudviklede spgrgsmal, som er genereret pa baggrund af
den kvalitative undersggelse og med inspiration fra informationsmateriale om seksuelle overgreb og andre
undersggelser. Spergeskemaet er udviklet pd dansk og oversat af fagkyndige personer til grenlandsk med
fokus pa at arbejde med forstaelsen af de anvendte begreber pa begge sprog. Spergsmalene blev pilottestet
for forstdelse forud for dataindsamlingen. Desuden blev spargsmalenes formulering og begrebsforstaelse
gennemarbejdet pa begge sprog sammen med interviewerne ved et oplaeringskursus.

Deltagerne i telefoninterviewundersggelsen blev identificeret via en tilfzeldig stikprave fra
befolkningsstatistikregisteret ved Grgnlands Statistik pr. 1. januar 2012. Der blev udtrukket 1.500
voksne (18+-arige). De 1.500 voksne blev udvalgt med henblik pa at opna svar fra et regionalt, alders-
0g kensmaessigt repraesentativt udsnit af den voksne befolkning med bopael i en bygd eller by i Grgnland.
Forud for telefoninterviewundersggelsen blev deltagerne informeret ved et personligt brev. Henvendelser fra
inviterede deltagere blev administreret af MIBB's projektkontor, samt telefoninterviewerne.

Ud af de 1.500 personer, der fik tilsendt invitationsbrev, bygger analyserne pa i alt 699 interviewede
deltagere, hvilket udgar en besvarelsesprocent pa 47 %. | betragtning af undersggelsens sensitive tema,
samt manglende telefonoplysninger pa 63 % af stikpraven, anses en besvarelsesprocent pa 47 % at veere
tilfredsstillende. Besvarelsesprocenten blandt de 560 deltagere med oplyst telefonnumre fra Tele Greenland
A/S var 68 %.

Interviewernes indtastede svar er blevet importeret direkte fra det elektroniske spargeskemaprogram
SurveyXact til statistikprogrammet IBM SPSS Statistics version 20.0. Data er, ud over tabeller over fordelinger,
analyseret ved hjzelp af krydstabuleringer og testet for hvorvidt der er en forskel mellem de valgte variable
(statistisk signifikans).

Hovedresultater
Godt 2 ud af 3 (69 %) af deltagerne kender nogen, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb som barn,
procentvis flere kvinder end maend.
| alt 25 % af deltagerne har selv veeret udsat for seksuelle overgreb (34 % af kvinderne, 15 % af maendene):
I alt 20 % var under 15 dr, da det skete.
| alt 33 % angiver, at kraenkeren er blevet anmeldt, hvoraf godt halvdelen angiver, at kraenkeren er blevet
domt.
| alt angiver 17 % af de, der er blevet udsat for seksuelle overgreb, far de fyldte 15 ar, at kraenkeren er blevet
domt.

Omfanget af seksuelle overgreb kan ogsa anskues ud fra hvor mange, der har haft en mistanke om eller
kendskab til seksuelle overgreb mod barn uden at det er blevet rapporteret til det offentlige.
| alt 29 % af deltagerne har haft en mistanke om, at et barn er blevet udsat for seksuelle overgreb,
procentvis flere kvinder end maend.
Der er en sammenhang mellem graden af deltagernes sociale engagement i naeromradet og andelen, der
har haft en mistanke.
Blandt dem, der har haft en mistanke om, at et barn har vaeret udsat for seksuelt overgreb, har tre ud af fire
fortalt nogen om deres mistanke.
Deltagerne har hyppigst talt med egne venner, familie eller kollegaer om mistanken, og godt halvdelen har
talt med en offentlig myndighed om mistanken.



I alt 15 % angiver, at de har haft kendskab til, at et barn er blevet udsat for seksuelle overgreb, hvor det

ikke er blevet rapporteret til en offentlig myndighed. Heraf har halvdelen fortalt nogen om sit kendskab.
Majoriteten har talt med egne venner, familie eller kollegaer om det.

Begrundelserne for ikke at tale med nogen om overgrebet er flere, men den hyppigste begrundelse er,

at der ikke blev sagt noget af hensyn til offeret. Derudover at det var en viden, der var blevet fortalt i al
fortrolighed af offeret, som ikke @nskede, at det skulle bringes videre. Endvidere gar nogle af forklaringerne
P4, at det drejer sig om aeldre sager, hvor offeret derfor er voksen.

Hvad er befolkningens opfattelse af problemets relevans?
Bade det kvalitative studie og telefoninterviewundersagelsen viser, at der generelt er stor villighed og
parathed til at engagere sig i indsatsen mod seksuelle overgreb mod barn.
Seksuelle overgreb er et emne, der optager majoriteten af informanterne fra det kvalitative studie og
deltagerne i telefoninterviewunders@gelsen.
Telefoninterviewundersggelsen viser, at bdde maend og kvinder vurderer seksuelle overgreb mere som
et generelt problem end et problem, der hvor de bor. Kvinder vurderer i hgjere grad end maend seksuelle
overgreb som et lokalt problem.
Deltagerne uden tilknytning til arbejdsmarkedet vurderer i mindre grad end deltagerne i arbejde seksuelle
overgreb som et lokalt problem. Ligeledes vurderer deltagerne bosat i en bygd i mindre grad seksuelle
overgreb som et problem lokalt end deltagerne med bopael i en by.
Personligt kendskab til ofre for seksuelle overgreb har betydning for vurderingen af problemets starrelse.
Saledes stiger problematiseringen af seksuelle overgreb med graden af personligt kendskab til seksuelle
overgreb, bade hvad angar seksuelle overgreb som et problem generelt i Grgnland og hvad angar seksuelle
overgreb som et problem i egen by eller bygd.

Hvad er befolkningens vidensniveau om seksuelle overgreb mod barn?
Det kvalitative studie viser, at fagfolk peger pa et behov for en starre viden om seksuelle overgreb og
underretningspligten i den almene befolkning.
Telefoninterviewundersggelsen viser dog, at stort set alle har viden om, at alle voksne borgere
har pligt til at rapportere et overgreb til myndighederne, men at majoriteten af deltagerne i
telefoninterviewundersggelsen gnsker mere information om underretningspligten.
Godt én ud af ti kender enten ikke til fagpersoners skaerpede pligt eller mener ikke, at der er en skaerpet
pligt for fagpersoner.
Kun én ud af tre kender til muligheden for at indgive en anonym rapportering til myndighederne. Flere
peger p3, at der er behov for vedvarende opmaerksomhed og oplysning om seksuelle overgreb, hvilket
bekraeftes af, at knap to ud af tre ikke kunne komme i tanke om en kampagne eller anden information om
seksuelle overgreb, som havde gjort saerligt indtryk.
Majoriteten kender til den seksuelle lavalder pa 15 ar, og kun under to procent mener, at den seksuelle
lavalder er under 15 ar.

Er seksuelle overgreb noget, man taler med andre om - eller er det et tabu?
| alt 60 % af deltagerne angiver, at seksuelle overgreb er et emne, de taler med venner og familie om, men
der er stadig en stor gruppe, der ikke taler med venner og familie om emnet (40 %).
Yngre og zldre taler i mindre grad om emnet sammenlignet med middelaldrene.
Deltagerne med bopael i bygd taler mindre om seksuelle overgreb med familie og venner sammenlignet
med deltagerne med bopael i by og gruppen uden for arbejdsmarkedet taler ogsa i mindre grad om emnet
sammenlignet med deltagerne i arbejde.



Hvor placerer befolkningen ansvaret for at gore noget ved problemet?
| alt 63 % mener, at det er foraeldrenes ansvar at forhindre seksuelle overgreb mod barn.
[ alt 39 % mener, at det 0gsa er foraeldrenes ansvar at handle pa en mistanke om, at et barn bliver udsat for
seksuelle overgreb.
Besvarelserne vidner desuden om, at mange mener, at ansvaret ligger hos hele befolkningen.
Undersagelsen viser endvidere, at ansvaret placeres bredt hos alle instanser, samt person- og faggrupper,
og at et saerligt ansvar for at handle pa en mistanke ogsa placeres hos socialforvaltningen.

Hvilke holdninger har befolkningen til seksuelle overgreb i Grgnland?
| alt 47 % mener, at der bliver gjort nok for at forhindre seksuelle overgreb i Grgnland, mens 35 % er uenig i
dette.
[ alt 77 % mener, at seksuelle overgreb begdet af barn mod barn er lige sé alvorlige haendelser, som
overgreb begaet af voksne.
Undersagelsen viser, at der en udbredt holdning til, at Qeerleraaneq er graenseoverskridende, hvilket
kvinder i lidt hgjere grad end maend angiver. Holdningen er tydeligst blandt dem, der arbejder med barn
0g unge, samt blandt dem, der har et personligt kendskab til seksuelle overgreb.

Hvor meget tillid har befolkningen til det offentlige, nar det handler om seksuelle overgreb mod
bgrn?
[ alt 95 % mener, at det offentlige kan bidrage til, at barnet og familien far hjzelp.
I alt 93 % har tillid til, at det nytter noget at rapportere en mistanke om seksuelle overgreb til
socialforvaltningen.

Hvilke faktorer har indflydelse pa om befolkningen handler eller ikke handler pa mistanke om
seksuelle overgreb mod barn?
[ alt 95 % angiver, at de vil gare noget, hvis de har mistanke om, at et barn bliver udsat for seksuelle
overgreb.
Godt 20 % angiver, at de er bange for konsekvenserne for sig selv og deres familie ved at melde en
mistanke om seksuelle overgreb til en offentlig myndighed, kvinder i hgjere grad end maend.
[ alt 27 % er bange for, hvad der kan ske med barnet, hvis man rapporterer om en mistanke om seksuelt
overgreb til en offentlig myndighed.
Begrundelserne for ikke at have talt med nogen omkring sin mistanke om, at et barn er blevet udsat for
seksuelle overgreb er forskellige, men blandt de hyppigste udsagn er; mangel pa indgdende kendskab til,
hvad der var sket; at man ikke fortalte det til nogen af hensyn til den kraenkede, der ikke gnskede at andre
skulle vide noget; manglende sted at henvende sig; eller at det var for sensitivt. Men ogsa begrundelser
som tavshedspligt, ikke at ville blande sig, usikkerhed omkring sagen, at den kraenkede ikke ville fortzelle
det, at man skal passe pa med, hvad folk siger, naevnes.

Hvad ved befolkningen om, hvor man kan henvende sig for hjelp eller information vedrgrende
seksuelle overgreb?
I alt 23 % ved ikke, hvor man skal henvende sig, hvis man har en mistanke om eller kendskab til et barn, der
er udsat for seksuelt overgreb eller anden form for omsorgssvigt.
[ alt 29 % ved ikke, hvor man kan henvende sig, hvis man har brug for at tale med nogen om at have vaeret
udsat for seksuelle overgreb.



| hvor hgj grad er befolkningens holdninger og viden om emnet pavirket af et socialt engagement?
Undersggelsen viser, at socialt engagement til gavn for bern i lokalomrddet, ansvarsfelelse for barns
ret til et godt liv og felelsen af faellesskab falder med faldende deltagelse i aktiviteter til gavn for bern i
lokalomradet.
En ud af tre har en steerk folelse af faellesskab og sammenhold i lokalomradet, mens én ud af tre angiver en
svag folelse af faellesskab. Deltagerne med bopeel i bygd angiver i hgjere grad en staerk faellesskabsfalelse,
end deltagerne med bopzel i by, mens gruppen uden tilknytning til arbejdsmarkedet har en svagere
faellesskabsfalelse end deltagerne i arbejde.
I alt 57 % foler et personligt medansvar for, at bgrn i neeromradet har det godt.
| alt 49 % er engageret i at sikre barns ret til et godt liv i neeromradet, mens 25 % i mindre grad eller slet ikke
foler et medansvar eller ikke er engageret i bgrns ret til et godt liv.
Deltagerne med bopael i en bygd faler i hgjere grad et medansvar sammenlignet med byboere, mens
deltagerne uden tilknytning til arbejdsmarkedet i mindre grad angiver dette sammenlignet med
deltagerne i arbejde.
Der er en forventelig sammenhang mellem dét at have hjemmeboende bern og deltagelse i aktiviteter til
gavn for barn, samt engagement i barns ret til et godt liv. Dog er der bade blandt kvinder og maend med
hjemmeboende barn en forholdsvis stor andel, der sjeeldent eller aldrig deltager i den type af aktiviteter,
henholdsvis 40 % maend og 35 % kvinder.

- Af deltagerne med hjemmeboende barn angiver 20 %, at de i mindre grad eller slet ikke er engageret i
berns ret til et godt liv.




Hovedkonklusioner
Baselineundersgagelsen viser, at én ud af fire deltagere har vaeret udsat for seksuelle overgreb, hvilket
bekraefter tidligere undersagelser om, at omfanget af seksuelle overgreb er alvorligt og stort.

Undersagelsen tegner et billede af, at seksuelle overgreb mod barn er et emne, der optager majoriteten af
befolkningen og vidner om stor villighed og parathed til at engagere sig i indsatsen mod seksuelle overgreb
mod barn, samt en vilje til at handle pa en mistanke om seksuelle overgreb mod bern. Undersagelsen
viser dog, at der er plads til forbedringer i form af vedvarende oplysning om seksuelle overgreb og
underretningspligten, samt en praecisering af underretningspligten. Resultaterne om deltagernes kendskab
eller mistanke om seksuelle overgreb og manglende rapportering til offentlige myndigheder understreger
behovet for gget fokus pa og information om underretningspligten. Flere udtrykker desuden frygt for
konsekvenserne for sig selv og deres familie ved at anmelde en mistanke om seksuelle overgreb til en
offentlig myndighed, samt frygt for, hvad der kan ske med barnet, hvis man rapporterer om en mistanke
om seksuelt overgreb til en offentlig myndighed. Endvidere viser undersggelsen, at for en stor andel af dem,
der har vaeret udsat for seksuelle overgreb, er overgrebet ikke blevet anmeldt og endnu faerre angiver, at
kraenkeren er blevet demt.

Hovedparten mener, at det er foraeldrenes ansvar at forhindre seksuelle overgreb mod bgrn, samt at handle
pa en mistanke om overgreb. Endvidere viser undersggelsen, at mange mener, at ansvaret ligger hos hele
befolkningen. Naesten alle deltagere har tillid til at det offentlige kan bidrage til, at barnet og familien far
hjeelp, samt at det nytter at rapportere en mistanke om seksuelle overgreb til socialforvaltningen. En tredjedel
mener ikke, at der bliver gjort nok for at forhindre seksuelle overgreb i Grgnland. En vigtig forudsaetning for
at engagere sig lokalt eller pa landsplan i forebyggelsen af seksuelle overgreb er, hvorvidt man vurderer det
som et problem. Undersggelsen viser, at bade maend og kvinder vurderer seksuelle overgreb mere som et
generelt problem end et problem, der hvor de bor. Dette ma formodes at have betydning for, hvor meget
man engagerer sig lokalt i forebyggelsen af seksuelle overgreb.

Socialt engagement til gavn for barn i lokalomrddet, ansvarsfalelse for barns ret til et godt liv og felelsen

af feellesskab falder med faldende deltagelse i aktiviteter til gavn for bgrn i lokalomradet. Der ses 0gsa en
sammenhang mellem graden af deltagernes sociale engagement i neeromradet og andelen, der har haft

en mistanke om seksuelle overgreb. Undersggelsen peger sdledes p4, at en indsats med henblik pd at styrke
faellesskabsfalelsen i lokalsamfundet potentielt vil have en forebyggende effekt pa seksuelle overgreb i form
af @get opmaerksomhed omkring og ansvarsfglelse for bgrn i lokalomradet. Dette sdfremt indsatsen gar
hand i hand med mere oplysning om underretningspligten og viden om henvendelsessteder vedrgrende en
mistanke om seksuelle overgreb eller oplevet overgreb.



