Qanormitaava ippugut?

Kalaallit Nunaanni Innuttaasut peqqissusiannik misissuineq 2024-2026
(Dansk leengere nede)

Inuit allattorsimaffiat agqutigalugu nalaatsornikkut makitaasimanerit pissutigalugu innuttaasut
peqgissusiannik misissuinissamut pegatiserinegarputit. Innuttaasut peqqissusiannik misissuineq
peqqgissutsimik nuna tamakkerlugu misissuisarnerit anginersarivaat.

Ataatsimoorluta peqqissusitta paasisaqarfiginerunissaanut ikiorusussinnaavitigut?
Misissuineq www.folkesundhed.gl imaluunniit Innuttaasut Peqqissusiannik llisimatusarfiup
Facebookimi quppernera aqqutigalugit annertunerusumik paasisaqarfigiuk.

Innuttaasut peqgqissusiannik misissuineq 2024 innuttaasut peqgissusiannik
malittarinninnissamut atorneqassaaq, pingaartumik innuttaasut peqqgissuunissaannik
Naalakkersuisut suliniutaannut Inuunerittamut ilaatinnegartunut tunngasunik, tassunga
ilanngullugit imigassaq aalakoornartortalik, pujortartarneq, nerisarisartakkat aamma
timigissartarneq. Qitiusumik sammisassat taakku saniatigut misissuineq eqqarsartaatsikkut
peqgissutsimut, peqqgissutsimut, Qanoq suiaassusegarnermik misigisimaneq, kigutit
peqgissusiannut, innarluuteqarnermut, hashimut, peroriartornermut, nittartakkatigut inuit
attaveqagqatigiittarfiinik atuinermut, sinittarnermut, imminut toqunnissamik pissusilersuutinut,
kinguaassiuutitigut innimiilliorfiginegarnermut, aningaasanoortarnermut, nakuusernermut
aamma pissutsinut allanut, soorlu ilinniartitaanermut, inuussutissarsiuteqarnermut, silap
pissusiata allanngoriartorneranut aamma ineqarnikkut pissutsinut aamma tunngassutegarpog.
Aammattaaq inuuninni pitsaasut paasisaqarfigissallugit soqutigivarput, tassunga ilanngullugit
ilaquttat, ataatsimoorfiit, kulturi aamma ogaatsit. Misissuineq Peqqgissutsimut
Naalakkersuisogarfik sinnerlugu Innuttaasut Peqqissusiannik llisimatusarfimmit
ingerlanneqgassaagq.

Misissuineq sunik imaqassava?

Misissuineq apersuinerussaaq, sammisat qulaani taaneqgartut ilinnut apeqqutiginegassallutik.
Apersuineq onlinekkut, ogarasuaatikkut imaluunniit takkunnikkut ingerlannegarsinnaavog.
Aappit naqgitsinera uuttortartissallugu, aamma takissutsit ogimaassutsillu uuttortartissallugit
periarfissagassaatit, tamanna apersuinermut atatillugu, imaluunniit kingusinnerusukkut
Peqqginnissagarfimmi pisinnaavoq. Apersuinerup naammassinerani tamanna pillugu
erseqginnerusumik paasissutissinneqassaatit. Nerisassat assigiinngitsut, aamma nerisassat
annertussusiisa assigiinngitsut assingi peqatiserinnissummut matumunnga ilanngunneqgarput,
taakku apersuinermi atornegassammata.

Misissuinermik naammassinnittut tamarmik iPadimik
eqquinissamut makitsinermut pegataassapput.
Kommunimi ataatsimi iPadi ataaseq eqqugassaassaaq.


http://www.folkesundhed.gl/

Misissuinermut atatillugu itisiliilluni apersuinermut, ataatsimoortunik imaluunniit inuit
ataasiakkaarlugit apersuinertut ingerlanneqartussanut pegataanissamut aamma
periarfissagassaaq. Ataatsimoortunik apersuinermi, immersoqatigiiffiusumik
isummersoqatigiinnertut taasakkatsinni, pegataasut tamarmik iloggasunngorlutik
issiassapput, sammisaq toqqgarneqgartoq pillugu eqqgarsaatiminnik ingerlatitseqqginnissaminnik
peqataasut tamarmik tulleriaarlutik periarfissinnegassallutik. Inunnik ataasiakkaanik apersuineq
apersuisup illillu akunnissinni ogalogatigiinnertut ingerlanneqgassaaq.

Pegataanissaq soorunami kajumissuseq tunngavigalugu pissaagq, aamma misissuinermit
gaqugukkulluunniit tunuarsinnaavutit. Inerniliussat kingusinnerusukkut malittarinissaannut
periarfissagarusuppugut, taamaattumik misissuineq isertuussaanngilaq, kisianni illit atit pillugu
paasissutissat koderneqgassapput, taamaalilluni sulisut immikkut akuerisaasut kisimik
taakkuninnga takunnissinnaatitaassallutik. Misissuineq pillugu annertunerusumik
paasisagarusukkuit, imaluunniit misissuinermit kingusinnerusukkut tunuarusukkuit,
paasissutissallu ilinnut tunngasut peertikkusullugit, ataani atsiortut arlaat saaffigisinnaavat.

Inussiarnersumik inuulluagqusilluta
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Massakkut susogqassava?

Misissuinermut peqgataarusukkuit linki iserfigalugu imaluunniit QR-kode-p, matuma ataaniittup,
scannerneratigut misissuinermut peqgataanissannik nalunaarutigiuk. Aamma ativit
ogarasuaativillu normuata SMS-ikkut nassiussinnaavat, uunga: 558920. Imaluunnit atit,
ogarasuaativillu normua e-mailikkut nassiussinnaavat, uunga: folkesundhedgl@sdu.dk.
Kingusinnerusukkut attaveqgarfigissavatsigit, misissuineq pillugu annertunerusumik
ogaluttuullutit, aamma piffissaq illit iluarinerusat malillugu apersornegarnissannut
isumagqatigiissusiorfigalutit.

https://www.survey-xact.dk/LinkCollector?key=VDEVI9Y64LPC2
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Hvordan har vi det mon?

Befolkningsundersagelsen i Gronland 2024-2026

Du inviteres til at deltage i befolkningsundersggelsen, fordi du er blevet udtrukket tilfaeldigt fra
folkeregisteret. Befolkningsundersggelsen er den stgrste sundhedsundersggelse i landet.

Kunne du tenke dig at hjelpe os med at blive klogere pa vores falles sundhed?
Laes mere om undersggelsen pa www.folkesundhed.g| eller pa Facebooksiden for Innuttaasut
Peqqissusiannik llisimatusarfik.

Befolkningsundersggelsen 2024 skal bruges til at fglge befolkningens helbred, specielt hvad
angar de omrader, der indgar i Naalakkersuisuts folkesundhedsprogram Inuuneritta, herunder
alkohol, rygning, kost og motion. Udover disse centrale emner handler undersggelsen ogsa om
mental sundhed, helbred, kgnsidentitet, tandsundhed, handicap, hash, opvaekst, brug af sociale
medier, savn, selvmordsadfaerd, seksuelle kraenkelser, spillevaner, vold og andre forhold som
uddannelse, erhverv, klimaforandringer og boligforhold. Vi er desuden interesserede i at hare
om alt det gode i dit liv, herunder familie, feellesskaber, kultur og sprog. Undersggelsen
gennemferes af Center for Folkesundhed i Grgnland pa vegne af Departementet for Sundhed.

Hvad bestar undersoegelsen af?

Undersegelsen bestar af et interview, hvor vi vil spgrge dig om de ovennaevnte emner.
Interviewet kan forega online, via telefon eller ved fysisk fremmgde. Du vil fa mulighed for at fa
malt dit blodtryk og malt din hgjde, vaegt, enten i forbindelse med interviewet eller pa et senere
tidspunkt i Sundhedsvaesenet. Du vil fa neermere information herom ved slutningen af
interviewet. Vedlagt denne invitation er nogle billeder af forskellige slags mad og
portionsstgrrelser, som skal bruges til interviewet.

| forbindelse med undersggelsen vil der ogsa veere mulighed for at deltage i et kvalitativt
interview, der foregar enten i en gruppe eller individuelt. | gruppeinterviewet, som vi kalder en
sharing circle, sidder alle deltagerne i en rundkreds og pa tur vil alle fa mulighed for at dele deres
tanker om det valgte emne. Ved individuelle interviews er det en samtale mellem intervieweren

og dig.

Det er naturligvis helt frivilligt at deltage, og du kan til enhver tid treekke dig ud af undersggelsen.
Vi vil gerne have mulighed for at falge op pa resultaterne senere, og undersggelsen er derfor ikke
anonym, men oplysningerne om dit navn vil blive kodet, saledes at kun saerligt autoriseret
personale far adgang til dem. Hvis du ensker yderligere information om undersggelsen, eller hvis
du senere ansker at traekke dig ud af undersggelsen og fa dine oplysninger fjernet, kan du
henvende dig til en af nedenstaende.

Alle, der gennemfgrer undersggelsen, er med i
lodtraekningen om at vinde en iPad. Der bliver udloddet én
iPad pr. kommune.


http://www.folkesundhed.gl/
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Tilmeld dig undersoagelsen her

Hvis du gerne vil deltage i undersagelsen, skal du scanne falgende QR-kode eller ga ind pa
nedenstdende link og tilmelde dig undersggelsen. Du kan ogsa sende en SMS pa telefonnummer:
558920 med dit navn og telefonnummer eller sende en e-mail med navn og telefonnummer til
folkesundhedgl@sdu.dk. Vi kontakter dig senere for at aftale et tidspunkt for interviewet og
fortaelle mere om undersggelsen.

https://www.survey-xact.dk/LinkCollector?key=VDEVI9Y64LPC2
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