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Titel

‘ Nar kage ikke er problemet: Diabetes og ulighed.

Underviser

Navn Laura Lgvdal Mortensen

Uddannelse Folkesundhedsvidenskab

Introduktion til undervisningen

Sygdom er ikke bare et spgrgsmal om, hvad vi spiser, eller hvor meget vi bevaeger os — det
handler ogsa om de rammer, vores liv foregar indenfor. | dette undervisningsforlgb dykker vi
ned i, hvordan sociale faktorer som uddannelse, indkomst, jobtype og boligomrade kan pavirke
risikoen for at udvikle sygdomme. Vi ser mere specifikt pa diabetes 2. Eleverne fglger to fiktive
personer med meget forskellige livsvilkar og undersgger, hvilke faktorer der gger risikoen, og
hvilke der kan beskytte mod sygdom. Vi arbejder med virkelige data fra
befolkningsundersggelser, lerer at spotte mgnstre og diskuterer, hvordan bade personlige valg
og politiske beslutninger kan ggre en forskel i kampen mod ulighed i sundhed.
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