
                                                                                                                                                                                                                                                   

 

 

 

Titel 

Rundbold 2.0 – klassens version  
 

Underviser 

Navn Buster Nøhr 
Uddannelse Idræt og Sundhed 

 

Introduktion til undervisningen 

Jeg er træt af rundbold, er I også det? Så måske kan vi finde en løsning 
���� 
Jeg vil i løbet af vores tid sammen give jer et indblik i faget Aktivitetsudvikling – et fag jeg har 
haft på min uddannelse. Vi skal derfor sammen analysere og (måske) aflive Rundbold, som I 
kender det og skabe en 2.0-version, der er langt sjovere for alle. Jeg glæder mig!  
Vh Buster  

 

Forberedelse (svarende til max. 15 minutters forberedelsestid) 

Inden vi mødes, vil jeg bede jer tænke over:  
A) Hvad er forskellen på idræt og sport? 
B) Hvornår er der tale om idræt, og hvad kendetegner sport? 
 
Vi bliver i klassen, så I behøver ikke tænke på idrætstøj den dag. 
Jeg glæder mig til at se jer! 

 


