
Uledsagede unge fra 
Afghanistan 

Dea Seidenfaden og Stig Tønnesen 





ÅR 2007 2008 2009 2010 2011
(1. 
kvartal)

Antal ny-
indrejste

123 316 602 
(431 
afg)

680
(490 
afg)

Forsvundne 85 
(69%)

205 
(63%)

180 
(41%)

109 
(16%)

Opholdstilla
delser 

23 92 (58 
afg)

154 
(130 
afg)



Hvad ved vi om de uledsagede?

• Hvad flygter de fra?
• Borgerkrig

• Familieopgør

• Vanskelige livsomstændigheder

• Forhold under flugten
• Stor usikkerhed

• Mange livstruende oplevelser

• Tørst, sult, diskrimination

• Asylperioden
• Stor usikkerhed - uafklaret fremtid

• Tilpasning til nyt samfund

• Stort savn af familie og hjemland



Hvad ved vi om de uledsagede?

Tab af:

• Forældre/familie

• Identitet

• Tryghed



Hvordan imødekommer vi de 
uledsagedes behov?

• Strukturelt niveau

• Pædagogisk niveau

• Psykologisk niveau



Strukturelt niveau

• Indkvartering – tilknyttet kp

• Undervisningstilbud

• Fritidsaktiviteter

• Repræsentant

• Bisidder 

• Tracing



Pædagogisk niveau

• Modtagefase 

• Krisebearbejdning

• Ro 

• Information

• Socialiseringsfase

• ADL – træning i selvforvaltning

• Gode oplevelser under ventetiden 

• Overgivelse til kommune/voksencenter eller 
hjemsendelse

• Forberedelse 



Psykologisk niveau 

• Psykologisk screening af alle unge ved 
ankomst

• Psykologisk udredning

• Psykologisk behandling

• Henvisning til psykiatrisk behandling

• Psyko- og socioedukation



Perspektivering og overgivelse til 
kommuner 

- Hvordan kan viden om de unge bringes bedre i spil i 
overgivelsen til kommuner? 


