
Kan vi gå videre med dette emne: 
behandlingen af traumatiserede børn i 
fællesskab?
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afslutning



 VI KUNNE GODT TÆNKE OS AT LAVE ET SLAGS 
BEHANDLINGSFORUM FOR TRAUMATISEREDE BØRN 
MED SÆRLIG FOKUS PÅ FØRSKOLEBØRN OG 
SKOLEBØRN BASERET PÅ AT MAN ANVENDER EN 
SYSTEMATISK ASSESSMENT AF SIT ARBEJDE. 

Behandlingsforum



 DER FINDES EN RÆKKE METODER: UD OVER TF-CBT, 
SOM TINE HAR FORTALT OM, ANVENDES OGSÅ 
EMDR, SANDPLAY, THERAPLAY, LEGETERAPI O.A. 
FREMOVER VIL DER VÆRE BRUG FOR EN STIGENDE 
ANTAL BEHANDLINGSMULIGHEDER, SOM ER 
EVIDENSBASEREDE.

Dækker forskellige metoder



 VI VIL GERNE SAMLE AKTIVE BEHANDLERE 
INDENFOR FORSKELLIGE METODER MED HENBLIK PÅ 
AT UDBREDE KENDSKABET TIL DE FORSKELLIGE 
METODER (HVAD ER DERES STYRKER OG 
BEGRÆNSNINGER?) OG AT STYRKE 
DOKUMENTATIONEN AF EFFEKTEN AF DE ENKELTE 
METODER

Vidensformidling og dokumentation



 VI VIL GERNE BIDRAGE TIL AT ØGE KVALITETEN AF 
BEHANDLINGSARBEJDET VED AT INDGÅ I ET 
SAMARBEJDE MED BEHANDLINGSINSTITUTIONER 
OG ENKELTPERSONER, SOM BEHANDLER 
TRAUMATISEREDE BØRN. VI KAN HJÆLPE MED AT 
SÆTTE DEN SYSTEMATISKE ASSESSMENT OP, SÅ DER 
SKABES EVIDENS FOR EFFEKTEN AF BEHANDLINGEN. 

Hvad vi kan tilbyde



 VI FORESLÅR AT INTERESSEREDE SKRIVER TIL OS PÅ 
DEN MAILADRESSE, I HAR BRUGT TIL TILMELDINGEN 
OG VI SAMLES HER PÅ SDU OM EN MÅNEDS TID 
(MANDAG DEN 24. FEBRUAR KL 10-14) FOR AT 
DISKUTERE DE NÆSTE SKRIDT. 

 VI OVERVEJER TO YDERLIGERE MØDER I ÅR FOR DEN 
SAMME GRUPPE AFHÆNGIG AF RESPONS.

 KAN MAN IKKE DEN DAG, KAN MAN ALLIGEVEL 
TILMELDE SIG OG FÅ ET REFERAT.

Første møde og arbejdsform



 KORTLÆGNING AF BEHANDLINGSMETODER FOR 
TRAUMATISEREDE BØRN, 

 DERES UDBREDELSE I DANMARK OG 

 EVIDENS FOR BEHANDLINGSEFFEKT

MÅL FOR ARBEJDSGRUPPEN



aelklit@health.sdu.dk

Vores hjemmeside 
www.psykotraume.dk

Tilmeld dig vores Nyhedsbrev om 
udredning og assessment

kontakt

mailto:aelklit@health.sdu.dk
http://www.psykotraume.dk/

