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Du anmodes om at deltage i en videnskabelig undersggelse sammen med andre, hvor tre metoder til
dbning af brysthulen vil blive afprgvet i forhold til hinanden ved lodtrekning. Dette mhp. smerter,
livskvalitet og arbejdsevne efter operationen, samt forbrug af sundhedsydelser i efterforlgbet. Selve
kreftoperationen inde i brysthulen vil vere fuldstendig den sammen; det er kun maden kirurgen
kommer ind til kreeftknuden som er forskellig.

Baggrund

Patienter med visse typer lungekreft tilbydes rutinemassigt operation, hvor en stgrre eller mindre
del af lungen fjernes. Disse typer operationer udfgres pa alle 5 lungekirurgiske centre i landet. Der
benyttes tre teknikker, kikkertoperation (VATS) og traditionel operation, enten med en adgang pé
siden af brystkassen eller pa forfladen af brystkassen. Hvorvidt man bruger den ene eller den anden
teknik beror mest pa traditionen pa det padgzldende center. Man har endnu ikke kunne bevise at den
ene teknik er de andre overlegen.

Derudover ved vi meget lidt om livskvaliteten, hvor mange der kommer tilbage pa arbejdsmarke-
det, forbruget af div. sundhedsydelser osv. hos de patienter vi opererer for lungekreft.

Vi vil gerne undersgge, om der er forskel pa disse parametre efter disse tre operationsteknikker, og
vil derfor iverksette en videnskabelig undersggelse, hvor patienterne treekker lod imellem de tre
operationsteknikker.

Formalet med forskningsprojektet

At sammenligne forekomst af smerter efter operation, samt eventuelle forskelle pd livskvaliteten,
arbejdsevnen og behovet for sundhedsydelser, efter operation for lungekreft de tre teknikker
imellem.

Metode

Selve operationsmetoderne er de samme som ved en rutineoperation for lungekreft. Ved
lodtrzkning afggres om hvilken operationsteknik der benyttes. Desuden vil forsgget forega blindet.
Det vil sige, forst ved udskrivelsen vil du fa at vide hvilken af de to operationsmetoder der er blevet
brugt. Dette forgér ved at der leegges en stor forbinding, som vil dekke hele den ene side af din
brystkasse. Blindingen vil ogsa omfatte plejepersonalet og den l&ge som gar stuecgang. Der vil dog
altid vaere mulighed for at fa oplysninger om selve operationen, hvis situationen krever dette.

Hvilke risici ma imgdeses
Selve den videnskabelige undersggelse udsatter ikke patienterne for yderligere risici i forhold til en

rutineoperation. Der er altid en lille risiko for alvorlige bivirkninger, som bl.a. omfatter
sammenklappet lunge, blgdning og infektion, men disse er alle sjaldne.



Ovrig information:
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