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Nyt fra CMSS

25 ars jubilaeum

L e F— Til efterdret fejrer Center for Maritim Sundhed og Samfund 25 ars jubileeum.
-7‘,_'_!{ 4 Som bekendt har kaert barn mange navne, og centret har da ogsa skiftet navn
.‘ ‘.E‘?)‘ 2 1 nogle gange i Ipbet af de sidste 25 dr. Men Sgfartsmedicinsk institut, forlgberen
',fﬂ}"’ |'*’- Ag%} til det nuveerende Center for Maritim Sundhed og Samfund, blev en realitet i
3 V s ~'. 1992 efter en folketingsbeslutning. Siden da har en basisbevilling administreret
2 = k‘\‘ af Sefartsstyrelsen samt hjemtagelse af bevillinger fra eksterne fonde sikret
B et ik centerets eksistens.

- . -

Centrets overordnede mal og fokus har imidlertid ikke aendret sig sa meget i de forlgbne ar. | taet
samarbejde med erhvervenes behov, gnsker og forventninger, leverer CMSS fortsat forskning og
dokumentation, der skal bidrage til at optimere arbejdsmiljg, sundhed, sikkerhed i relation til Det BIa
Danmark.

Jubilzeet vil blive fejret ved en festlig begivenhed, som finder sted pa SDU, Esbjerg den 8. november 2017.
Seet derfor gerne kryds i kalenderen allerede nu. Neermere information om arrangementet fglger pa et
senere tidspunkt.

Jargen Mgller Christiansen pa pension

Ved udgangen af 2016 valgte arbejdspsykolog og seniorforsker ved CMSS
Jgrgen Mgller Christiansen at ga pa pension.

Jgrgen har siden 2012 vzeret ansat ved CMSS som deltids seniorforsker,
hvor han har vaeret medvirkende til, at CMSS har styrket sine forbindelser
til forskningsmiljger i sarligt Danmark og de nordiske lande.

| sin tid hos CMSS har Jgrgens hovedfokus vaeret fiskerne og deres psykiske
og fysiske arbejdsmiljgp og herunder ogsa forebyggelse af arbejdsulykker.
Han har skrevet adskillige rapporter inden for emnerne, hvoraf kan naevnes 'Omvaeltninger og det psykiske
arbejdsmiljg i fiskeriet — i ord og tal’, 'Fiskerne, der forsvandt’, ‘Prevention of accidents at work in Nordic
fisheries’ og 'Arbejdsulykker i dansk fiskeri gennem 20 ar 1997-2016’. Jgrgen har ligeledes bidraget til flere
videnskabelige artikler.

Med sin viden har Jgrgen fungeret som inspirator og mentor for de yngre forskere i CMSS. Vi vil gerne takke



Jgrgen for et godt, konstruktivt og udbytterigt samarbejde igennem alle arene og gnske ham ’god vind i
sejlene’ fremover.

To nye projekter pa CMSS

PoISEA

| samarbejde med de juridiske institutter fra Aalborg Universitet, Aarhus
Universitet og SDU samt Institut for Statskundskab, SDU, deltager Center
for Maritim Sundhed og Samfund i projektet PoISEA (Policing at SEA), som
behandler spgrgsmalet om havrettens “comprehensiveness” i forbindelse
med politimaessige opgaver til sgs: Tilbyder havretten en lovgivnings-
maessig ramme for politimaessige opgaver, som pa tilstraekkelig vis kan
mgde de udfordringer, som opstar i en dynamisk verden?

CMSS’s del af projektet handler om sikkerheden til sgs i Arktis i to cases: passagerskibsforlis og oliespil med
fokus bade pa lovgivning og pa, hvordan de forskellige aktgrer forebygger ulykker. | forbindelse med
indsamlingen af data vil Hanna B. Rasmussen fra CMSS sammen med projektleder og lektor Birgit
Feldtmann fra Juridisk Institut pa AAU og professor Kim @stergaard fra Juridisk Institut p& SDU tage pa
feltarbejde pa Grgnland i Nuuk i begyndelsen af august maned. Projektet afsluttes naeste ar til november.

Lees mere om projekt PolSEA.

Sefartslaegers uddannelsesbehov og opfglgning pa patienter

| samarbejde med Sgfartsstyrelsen og forskningsenheden for almen praksis,
gennemfgrer CMSS en undersggelse af spfartslaegers og praktiserende
legers serviceprofiler. Undersggelsen udfgres elektronisk og anonymt.

Formalet med undersggelsen er at belyse den opfglgningspraksis, som
spfartslaeger og praktiserende laeger tilbyder sgfarende, som lider af
kroniske sygdomme eller nye forebyggelige sygdomme under udvikling.
Malet er endvidere at identificere sgfartslaegernes og de praktiserende
leegers selvvurderede uddannelsesbehov. Resultatet af undersggelsen forventes at kunne bane vejen for
tilvejebringelse af relevant maritim uddannelse pa nationalt plan i samarbejde med vores internationale
partnere.

I henhold til ILO/IMO retningslinjerne er de sundhedsundersggelser, som de sgfarende gennemgar forud
for beskaeftigelse, af afggrende betydning for, hvorvidt de er egnede til at arbejde til s@gs. Usunde sgfarende
forarsager tab for shippingindustrien pa grund af mulige skibsafvigelser og/eller evakueringer. For
sgfolkene selv fgrer darlig sundhed til ledighed og dermed tabt indkomst.

Legeundersggelserne udfgres saedvanligvis af sgfartslaeeger, hvorfor disse spiller en afggrende rolle i den
sammenhang. Det veere sig i forbindelse med udfgrelse af helbredsundersggelser, udstedelse af
sundhedsbeviser (den bla bog), kommunikation med myndighederne samt opfglgningspraksis. Udover


http://www.sdu.dk/da/om_sdu/institutter_centre/ist_sundhedstjenesteforsk/forskning/maritimsundhedsikkerhed/forskning/forskningsprojekter/soefart/polsea
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kontakten med sgfartsleegen, kan den sgfarende ogsa konsultere sin almindelige praktiserende laege for
andre sundhedsanliggender.

Ifglge Maritime Labour Convention (2006), som tradte i kraft bade i Danmark og internationalt i 2013, bgr
de ansvarlige myndigheder i de respektive lande ligge inde med specifikke retningslinjer for de sgfarendes
helbredsundersggelser og specielle behov.

Projektet er medfinansieret af Den Danske Maritime Fond og Igber fra januar — august 2017.

Laes mere om projektet her.

To nye rapporter

ViFaFiN

| marts maned udkom rapporten fra det nordiske samarbejdsprojekt 'Virkemidler i Forebyggelse af
Arbejdsulykker i Fiskeriet i de Nordiske lande’ (ViFaFiN). ViFaFiN-projektet, som er stgttet af Nordisk
Ministerrad, har undersggt, hvad der er gjort og har virket i forebyggelsen af arbejdsulykker i fiskeriet i de
nordiske lande. Rapporten konkluderer, at forebyggelsen af ulykker i nordisk fiskeriet har virket. Iseer
alvorlige arbejdsulykker og dgdsulykker er reduceret betydeligt.

| rapporten beskrives udviklingen i antallet af arbejdsulykker i fiskeriet de seneste 15-20 ar detaljeret for
hvert af de nordiske lande, og det belyses, hvad der er sket og gjort igennem arene for at forebygge de
tidligere mange arbejdsulykker. Et gennemgaende treek i de forskellige lande er, at det f@grst og fremmest er
lovgivning, tekniske sikkerhedsforanstaltninger og betydelige sendringer i sikkerhedsnormer i fiskeriet, som
er hovedarsagen til faldet i arbejdsulykker inden for nordisk fiskeri.

Lzes hele rapporten her.
MARTHA

| begyndelsen af aret udkom den endelige MARTHA rapport. Det 3-arige internationale projekt om fatigue,
som er stgttet af TK Foundation, har opbygget en stor database med ny information om over 1.000 sg@folk
samt udfgrt et feltstudie, hvor der indgik over 100 sgfarende fra hele verden. Studiet har indsamlet data
om de sgfarendes fatigue niveau, sevnmegnstre og psykiske velbefindende. Nogle af nggleresultaterne fra
studiet viser bl.a., at kaptajner i hgjere grad lider af treethed og stress end deres besaetninger, at traethed
kan resultere i langsigtede fysiske og psykiske problemer, at motivationen falder i takt med rejsens laengde,
og at nattevagter far betydeligt mindre total sgvn end andre om bord.

Download og laes den fulde rapport her: 'Project MARTHA - the final report'. Du kan ogsa se en kort video
med et udpluk af resultaterne fra MARTHA projektet.



http://www.sdu.dk/da/om_sdu/institutter_centre/ist_sundhedstjenesteforsk/forskning/maritimsundhedsikkerhed/forskning/forskningsprojekter/soefart/serviceprofil
http://www.sdu.dk/da/om_sdu/institutter_centre/ist_sundhedstjenesteforsk/forskning/maritimsundhedsikkerhed/forskning/forskningsprojekter/fiskeri/vifafin
http://www.sdu.dk/da/om_sdu/institutter_centre/ist_sundhedstjenesteforsk/forskning/maritimsundhedsikkerhed/forskning/forskningsprojekter/fiskeri/vifafin
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:norden:org:diva-4764
http://www.sdu.dk/-/media/files/om_sdu/institutter/ist/maritimsundhed/rapporter/martha-final-report-1.pdf?la=da
https://www.youtube.com/watch?v=o84y7e6bqEQ
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Beretning fra en specialestuderende ved CMSS

Af: Mads Faurby

| efteraret 2016 spgte CMSS en specialestuderende til at lave et projekt om, hvad
repatriering af syge semaend kostede. Da jeg gnskede at blive bedre til de
sundhedsgkonomiske metoder, var det oplagt for mig at skrive speciale om netop
dette emne, og jeg har ikke fortrudt det ét sekund. Som specialestuderende ved
CMSS forventedes der meget af mig, men samtidig fik jeg ogsa muligheden for at
arbejde sammen med nogle meget kompetente og engagerede mennesker. At skrive
speciale er en lang proces og ikke nogen dans pa roser, men lige fra dag ét mgdte jeg

/ stor entusiasme, og mine vejledere var da ogsa behjalpelige langt udover, hvad der
kan forventes, hvilket jeg som studerende har nydt godt af. Jeg kan kun give mine varmeste anbefalinger til
andre studerende om at skrive speciale i samarbejde med CMSS.

Mads blev tildelt topkarakteren 12 for sin afhandling. Du kan downloade og leese afhandlingen i sin helhed
her.

Et udpluk af andre CMSS aktiviteter

CMSS var stzerkt repraesenteret pa ISMH konference

Den 14. udgave af 'International Symposium on Maritime Health’ (ISMH) fandt i ar sted i Manila,
Filippinerne i dagene fra den 21. — 24. marts. Temaet for symposiet var "Maritim sundhed og shipping: et
dynamisk partnerskab’.

CMSS deltog i konferencen med adskillige praesentationer. Despena Andrioti demonstrerede f.eks. en
model til estimering af omkostninger forbundet med repatriering af sgfarende samt en GAP-analyse af
spfartslaegers serviceprofil sammenlignet med praktiserende laeger. Olaf C. Jensen praesenterede bl.a.
projektet ‘'The global sea ehealth Horizon 2020’. Sluttelig bidrog Lulu Hjarng til det videnskabelige program
med en praesentation af resultaterne fra projektet ‘Optimering af tele-medicinsk assistance service i
Danmark’.

Seneste publicerede videnskabelige artikler fra CMSS (CMSS medarbejdere er markeret med fed skrift)

= Rasmussen HB, Larsen EL. Improving safety through changes in workplace culture: a study from the oil
and gas industry in Denmark. Safety Science Monitor 2017;20(1): 1-12.

= Liutzen M, Mikkelsen LL, Jensen S, Rasmussen HB. Energy Efficiency of Working Vessels: A Framework.
Journal of Cleaner Production 2017;143: 90-99. Doi: 10.1016/j.jclepro.2016.12.146.
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Se flere CMSS publikationer samt de fulde referencer ved at klikke her.

CMSS gnsker alle en god sommer
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