
Brug af vanedannende  

Forskellige stoffer kan påvirke hinanden. De kan forstærke hinanden og de kan påvirke dine 
vaner sammen.  

Tobak  
Cigaretter/dag:  ________ 

Piber/dag:   ________ 

Snus, portioner/dag: ________ 

 

Narkotika  
Sæt kryds  

 Det seneste år Inden for seneste 30 dage 
JA NEJ JA NEJ 

Hash / Cannabis / Marihuana 
 

    

Amfetamin 
 

    

Heroin / Morfin 
 

    

Kokain 
 

    

 
Anden narkotika, skriv hvilken 
 

Medicin  
Har du indenfor de sidste 30 dage taget: 

1. Beroligende medicin, såsom: Benzodiazepiner (fx Oxazepam, Diazepam, Zopiclon)  
2. Smertestillende indeholdende Codein (fx Kodein eller Pinex-Comb.)  
3. Stærk smertestillende, såsom: Morfin, Oxycodon, Tramadol, Methadon eller lignende. 

 

”NEJ”, sæt kryds   ________________ 

 

”JA, Beroligende”   hvilke(n)? ________________________________   

 

”JA, Smertestillende”  hvilke(n)? ________________________________ 
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