Syddansk Universitet

Det Ny Merino

Institut for Sprog og Kommunikation

Diskurser 1 ekstreme feellesskaber
- Om kasteskyts, knaeskader og kgdproduktion

Sasja Simone Krogh
Marts 2020



ISSN: 2445 — 6764

Copyright ©

Artiklen ma bruges og genbruges under Creative Commons licens BY-NC-ND, hvilket betyder, at
den ma gengives og spredes elektronisk eller pa anden made, hvis det sker med klar kildeangivelse
og/eller med link tilbage til den pageeldende gengivelse.

Redaktion: Flemming Smedegaard, Katrine Slott Nielsen & Cecilie Greve Jensen

Praesentation af forfatteren

Sasja Simone Krogh

Stud.mag. International Virksomhedskommunikation, Syddansk
Universitet

Medlem af forskningsgruppen TRILO




Eliteprojekt 2019 Sasja Simone Krogh

DISKURSER | EKSTREME FALLESSKABER

- om kasteskyfts, knceskader og k@dproduktion

kY - »
] :
International Virksc edsk ~ ikatio

Institut for Sprog og om atfion

Syddansk Universite



http://www.sdu.dk/Information_til/Studerende_ved_SDU/Eksamen.aspx
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ABSTRACT

Diskurser i ekstreme feellesskaber — om kasteskyts, knaeskader og kedproduktion (2019)

Jeg har i denne artikel undersggt ekstreme faellesskaber som faenomen, men med en ny og mere aben indgangs-
vinkel end den hidtidige forskning har beskeftiget sig med. Artiklen skaber ansatsen til en tveerfaglig og mul-
tiperspektivisk behandling af feenomenet *ekstreme feellesskaber’, hvor der inddrages forskning af bade radi-
kalisme, ekstremisme og fundamentalisme, men hvor der ogsa benyttes perspektiver fra bl.a. sociologien, bi-
ologien, psykologien og mest af alt fra kommunikations- og organisationsfagfeltet. Denne flerfacetterede be-
handling af emnet skaber et grundlag for bedre at forsta ekstreme feellesskaber, der for det gvrige samfund ofte
er en mystisk og uforstaelig starrelse, og som der derfor kan udvikles et konfliktfyldt forhold til.

Artiklen blev skabt med afset i en gennemgaende og underliggende tese om, at kimen til det ekstreme ligger
i alt. Ekstreme faellesskaber bliver ellers ofte forbundet med politik eller religion, men gennem denne artikel
er det blevet pavist, at det ekstreme ogsa kan tage sit afszt i sport, ungdomsfeallesskaber eller i madvaner.
Avrtiklen er funderet pa interviews med en dopinganvendende elitesportsudaver, en tidligere BZ’er og en ve-

gansk aktivist, og de tre interviews blev behandlet med afsat i Dakwar et al.’s situationelle diskursanalyse
(2018).

Artiklen udmunder i en reekke parametre, der er i spil, nar man beskaftiger sig med ekstreme fellesskaber -
herunder gruppedynamik, sandhedssyn, risikovillighed, omverdensrelationer og motivation. Disse parametre
er afggrende faktorer, nar det gvrige samfund skal omgas og kommunikere med de ekstreme feellesskaber, som

toner frem i vores samfund. Og dem er der flere af, end man lige regner med!
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INTRODUKTION

| kelvandet pa 9/11-angrebet fulgte global bevagenhed og bekymring omkring radikalisme, funda-
mentalisme og terror. Nogle ar senere blussede bekymringen atter op i store dele af verden, da Isla-
misk Stat bl.a. begyndte at poste halshugningsvideoer. Dette satte et vaesentligt preeg pa forskningen,
og serligt inden for socialpsykologien har man efterfalgende beskeftiget sig med radikalisme og

fundamentalisme i forsgget pa at forklare og forebygge ekstreme (volds-)handlinger.

I ordbggerne preaesenteres radikalisme, ekstremisme og fundamentalisme som verende tre forskellige
feenomener. Ogsa i forskningen behandles de tre f&enomener som serskilte temaer, hvorunder for-
skellige teorier og modeller er i spil. Meget af den eksisterende forskning har dog fokus pa radika-
lisme med afszt i islamisme. Maske skyldes dette fokus, at serligt grupper som Al-Qaeda og Islamisk
Stat har udvist stor effektivitet i udspredelsen af deres budskab via ekstrem vold, der efterfglgende
spredes af de vestlige og amerikanske medier og skaber folkelig frygt. Selvom det fokus og den frygt,
der falger med, er naturlig, sa skaber det en snaver indgangsvinkel til behandlingen af emnet, der

risikerer at udelukke andre vigtige perspektiver.

Det er min ambition med denne forskningsartikel at definere et nyt forskningsfelt: ekstreme feelles-
skaber, hvor viden fra de allerede-eksisterende forskningsfelter kan samles, men under en ny paraply,
hvor der er plads til et bredere perspektiv og en stgrre mangde af feenomener. Incitamentet bag ud-
viklingen af sadan en artikel er tesen, at kimen til det ekstreme ligger i alt. Forskningen ma derfor
ikke begraenses til kun at beskeftige sig med grupper, der tager deres afset i religion eller politik,
men skal abnes yderligere op og skabe plads til andre typer af ekstreme grupper.

Det er med udgangspunkt i ovenstaende refleksioner, at jeg vil undersgge, hvilke mekanismer ligger
bag, ndr der hos medlemmer i et givent feellesskab opstar et behov for at handle ekstremt og/eller

ultimativt for at opnd faellesskabets mal, og de gvrige feellesskabsmedlemmer reagerer ved at traekke
sig.

FORANKRING OG RELEVANS: HVORFOR INTERNATIONAL VIRKSOM-
HEDSKOMMUNIKATION?

At skrive denne artikel med et virksomhedskommunikationsfagligt afset kan maske virke som et
spgjst eller ulogisk valg, eftersom langt den starste del af forskningen, der findes om ekstremisme, er

forankret i socialpsykologien.

Det Ny Merino #42 3



Sasja Simone Krogh

Farst og fremmest mener jeg, at en lang reekke ekstreme feellesskaber falder inden for de rammer,

som er kendetegnende for organisationer:

Organisationer adskiller sig fra andre typer af fellesskaber som ”(...) et socialt system, som
er bevidst konstrueret med det formal at lgse serlige opgaver og realisere bestemte mal” (Ja-
cobsen et al 2008: 13), og som en "(...) interaction as responsive processes of direct commu-
nicating and relating between human bodies" (Stacey 2011: 28). Til forskel fra eksempelvis
virksomheder, har organisationerne ikke et hovedformal centreret omkring gkonomi (Skriver
et al 2012: 19), men et hovedformal centreret omkring et feelles udgangspunkt, en sag eller en
malsztning (Krogh 2015: 12).

Derudover er fagfeltet ikke begreensende i forhold til organisationstyper: vi studerer kultur i alle for-

mer for organisationer. Nu ogsa de ekstreme.

Ekstreme faellesskaber og organisationer skaber en lang raekke udfordringer pa et samfundsmaessigt
plan, og jeg vil argumentere for, at den rigtige ledelse og de rigtige kommunikationstiltag er vigtige
brikker, hvis vi skal kunne lgse disse udfordringer. Det kraever imidlertid, at vi bliver klogere pa og
bedre forstar disse grupperinger, sa vi som samfund bedre kan tackle dem, nar der opstar et sammen-
sted. Denne artikel har til formal at tydeliggere, hvor og hvornar, der kan geres en indsats for at

afhjeelpe disse sammenstgd mellem ekstreme grupper og det omgivende samfund.

Jeg har udvalgt tre cases pa baggrund af deres indbyrdes forskelligheder i udgangspunkt, ramme og
adfaerd, og fordi de falder uden for det, man i traditionel forstand ville kategorisere som ’ekstremt’
De er dog sammenlignelige i kraft af, at de som udgangspunkt ikke har veeret ekstreme, men er blevet
ekstreme over tid og gennem udvikling, hvorfor der stadig er fundament for at behandle de tre cases

med afsat i samme fremgangsmade.

TEORI OM EKSTREMISME, RADIKALISME OG FUNDAMENTALISME

Inden for organisations- og kommunikationsforskning er ekstremisme tidligere blevet behandlet i mit
eget bachelorprojekt “Ekstreme fellesskaber og distancen fra det gvrige samfund — om ponyer, pot

og pengeproblemer” (Krogh 2015) og af Ib Serensen i ph.d.-athandlingen “Leg med ilden,
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Pentekostale trosfeellesskaber og problematiske omverdensrelationer” (2010). Derudover er forsk-

ningsfeltet relativt uudforsket inden for fagomradet.

Inden for andre fagfelter, herunder serligt psykologi og samfundsvidenskab, findes der flere eksem-
pler pa forskning, der beskaftiger sig med radikalisme (se eks. Borum, 2012; McCauley & Moska-
lenko, 2008), fundamentalisme (se eks. Strozier et al 2010; Antoun, 2010; Savage, 2012; Altemeyer
& Hunsberger, 2004), og ekstremisme (se eks. Sunstein, 2010; Borum, 2012; Savage, 2012). Denne
artikel treekker pa tidligere forskning inden for alle tre felter, dog med gje for, at der er en betydnings-

maessig variation mellem disse begreber.

I den nyere forskning inden for radikalisme og fundamentalisme er der enighed om, at forklaringen
pa individer, der ender med at ty til ekstreme (volds-)handlinger i en given bevagelses navn, ikke
kan findes i en generalisering af disse individers personligheder, hvor de stemples som afvigende
eller mentalt syge (Savage 2012: 135; Borum 2012:14). Ligeledes papeges det, at ikke alle med radi-
kale eller fundamentalistiske holdninger ender med at foretage ekstreme handlinger (Borum 2012: 8;
Autoun 2008: 165), og der kan dermed ikke sattes direkte lighedstegn mellem radikalisme og eks-

tremisme eller fundamentalisme og ekstremisme.

KROGH (2015)

I mit arbejde undersagte jeg ekstreme faellesskaber som en organisationstype og analyserer fire for-
skellige ekstreme feellesskaber og disses sammenfald og forskelligheder i organisationsstruktur og

kommunikationsmgnstre.

I projektet kunne jeg konkludere, at der er sammenfald mellem de fire cases’ organisatoriske traek og
mellem de diskurser og mekanismer, som aktgrerne i forskellig grad oplever i den periode, hvor de
ops@ger et fellesskab og slutteligt bliver fuldbyrdede medlemmer. Den farste rigtige kontakt med de
ekstreme feellesskaber funderes i nysgerrighed over for et feellesskab, som aktgrerne kender overfla-
disk fra tidligere episoder i deres liv og et behov for et nyt og spendende element i deres hverdag.
Kontakten uddybes gennem yderligere inddragelse, idet disse feellesskaber tilbyder bade fellesskabs-
folelse og selvrealisering. Herefter opstar der en raekke fastholdelsesinitiativer i de forskellige mil-

joer, og aktgrerne oplever en lgbende intensivering i deres medlemskab (Krogh 2015: 42).
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Projektets udgangspunkt var “traditionelle” ekstreme feellesskaber, sésom Hells Angels, Scientology
og Islamisk Stat. Dog havde projektets fjerde case "Adam og Amfetaminen” elementer af det, der
senere skulle blive til den underliggende tese, der gar sig geeldende for denne artikel. For modsat de
ovrige cases, sd var fellesskabet som "Adam” befandt sig 1, ikke en gruppe med et religiost eller
politisk udgangspunkt. Derimod samledes feellesskabet om hverdagsdiskussioner og almindeligt ven-
skab, der senere udviklede sig til at veere centreret om et feelles stofmisbrug, der langsomt eskalerede,
og hvor individerne senere begyndte at betragte dem selv som forsggsobjekter, som systematisk
skulle teste nye stoffer, virkningen af dem og konsekvenserne af nye blandingsforhold (Krogh 2015).
Casen demonstrerede, at ikke alle ekstremiteter tager deres udgangspunkt i en eksisterende religion
eller politisk ideologi, men at de kan udvikles i helt almindelige feellesskaber.

S@RENSEN (2010)

Serensen (2010) undersgger pentekostale trosfaellesskaber gennem casestudier og har fokus pa disses
problematiske eller ikke-problematiske omverdensrelationer. Casestudierne udgeres af tre faglige
forteellinger om tre forskellige trosfeellesskaber: Faderhuset, Evangelist og Bykirken (Sgrensen 2010:
15). Et pentekostalt trosfellesskab gger risikoen, jf. Serensen, for at udvikle problematiske omver-
densrelationer, hvis de deler et eller flere faellestraek ift. deres syn pa bestemte symboler, herunder
Gud, synd, kirke, mission og veaekst, med en eller flere af de cases Sgrensen prasenterer i sit arbejde
(Ibid.: 91).

Hos Sgrensen konkluderes det desuden, at der for trosfellesskabet i udviklingen af dette meningsnet-
veerk opstar en mulighed for, at feellesskabet kan forsta sig selv som en modsetning, og dermed et
alternativ, til omverdenen. Modsat er der ogsa den mulighed, at faellesskabet i stedet udvikler et selv-
billede, hvor de forstar sig selv som varende et kritisk supplement til omverdenen. Disse to udfald
star som modpoler pa et kontinuum, som Sgrensen udvider med supplerende op- og nedadgaende
kontinua, hvor trosfellesskabet kan beveege sig i den ene retning, og dermed politisere sin mission
og @ge risikoen for konflikt med gvrige samfundsdeltagere, eller beveege sig i den anden retning og

ikke politisere missionen, hvor det modsatte ger sig geldende.
Sgrensen prasenterer ogsa fire forskellige metaforer eller hovedpositioner, Kaserne-positionen, Re-

fugium-positionen, NGO-positionen og Klinik-positionen (Ibid.: 248). Et trosfellesskab kan indtage

en af disse positioner. Kaserne-positionen kan indtages af trosfeellesskaber, der retter sig mod
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omverdenen i forsgget pa at etablere erstattende revolutionzre alternativer til den eksisterende til-
stand. Refugium-positionen kan indtages af trosfeellesskaber, der ikke gnsker at &ndre noget i omver-
denen, men vil sikre medlemmernes andelige frelse og derfor etablere et alternativt samfund i sam-
fundet. NGO-positionen kan indtages af trosfallesskaber, der accepterer staten og dens konventioner,
men aktivt supplerer andre samfundsdeltageres synspunkter og indsatser (Ibid.). Trosfellesskaber,
der derimod skaber supplerende og abne tilbud til interesserede gennem adressering af individets

problemer og behov, kan indtage Klinik-positionen.

@VRIG FORSKNING

Artiklen traeekker desuden pa McCauley og Moskalenkos (2008) arbejde med mekanismer, som
gor sig geeldende ved politisk radikalisering baseret pa en socialpsykologisk analyse, neermere
Group Polarization, The Multiplier, Outbidding, Condensation og Fissioning; Savages (2008) fire
lektioner i arbejdet med fundamentalisme; og sidst Altemeyer og Hunsbergers (1992) skala
over religigs fundamentalisme, som kan teste et individs involvering ift. en given religigs bevee-

gelse

DEFINITIONER AF RADIKALISME, FUNDAMENTALISME OG EKSTREME FALLES-
SKABER

Forskningen taler ikke med én stemme, hvilket er serligt tydeligt i de mange forsgg pa at definere
henholdsvis fundamentalisme, radikalisme og ekstremisme. Nasten hver eneste forsker, der beskeef-
tiger sig med et af disse emner, introducerer sin egen definition af begrebet, og selvom der findes

betydningsmeaessige overlap, sa adskiller de sig alligevel fra hinanden.

Eksempelvis beskrives fundamentalisme hos Strozier et al. som et mindset komponeret af en raekke
forskellige (overlappende) karakteristika, bl.a. dualistisk teenkning (Strozier et al. 2010: 11), og hos
Antoun som en bade kognitiv og falelsesmassig orientering mod den moderne verden med fokus pa
protest, forandring og tematikker som renhed og autenticitet (Antoun 2008: 2). Hunsberger og
Altemeyer (2004) beskriver fundamentalisme som troen pa en religigs leere og sandhed, der modar-
bejdes af onde krafter, som skal bekeempes, og troen pa at deres sandhed ogsa i dag ber dyrkes efter
fortidens uforanderlige, fundamentale praksisser, og at de, som falger disse, har et specielt forhold til

guddommen (Altemeyer og Hunsberger 2004: 50).

Sarensen afviger fra den gvrige forskning ved at tage et mere specifikt afset i pentekostale trosfeel-

lesskaber frem for en vifte af forskellige feellesskabstyper, som jeg selv praesenterer i mit projekt fra
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2015. Begrebet trosfaellesskab defineres hos Serensen ved at vaere “(...) et antal individer, der inter-
agerer teet, er psykologisk opmarksomme pa hinanden og betragter sig selv som en gruppe” (Seren-
sen 2010: 47), hvori “(...) en dominerende og autoritativ metaforteelling med mytisk forklaringskraft

bringes til at forklare altings dybeste sammenheaenge” (Ibid.: 48).

Preecis hvor stor uenighed der er, nar begrebet radikalisme skal defineres, fremhaves af Randy Bo-
rum. I artiklen “Radicalization into Violent Extremism II: A Review of Conceptual Models and Em-
pirical Research”, introducerer Borum forskellige definitioner af radikalisme bl.a. fra danske PET,
det britiske indenrigsministerium og den hollandske sikkerhedsservice (Borum 2011: 44). Jeg vil her
ikke gengive alle de definitioner, som Borum praesenterer i sit arbejde, men i stedet henstille til Bo-
rums egen definition, hvor radikalisme anvendes som en betegnelse for den proces, der ger sig geel-
dende, nar der udvikles ekstreme ideologier og overbevisninger (Borum 2011: 9). Som det fremgar
af denne definition og titlen pa Borums arbejde, betragter han ekstremisme som et muligt slutpunkt

af en radikaliseringsproces.

Modsat Borum betragter jeg ikke ekstremisme som et muligt slutprodukt af radikalisme, men som sit
eget fenomen, hvilket leegger sig i naturlig forleengelse af, at artiklen, modsat den gvrige forskning,

kendetegnes ved det underliggende tankesat, at kimen til det ekstreme ligger i alt.

I mit eget tidligere arbejde (Krogh 2015) er ekstreme feellesskaber defineret som afgraensede grupper,
der danner internt sammenhold og gar det gvrige og resterende samfund til et fjendebillede (Krogh
2015: 10). Ekstreme fallesskaber optraeder i denne artikel i stedet som numerisk set sma grupper der
skiller sig ud fra en starre gruppe, og hvor der i den store gruppe er enighed om, at den lille gruppe
handler ekstremt eller dyrker ekstreme holdninger, mens den lille gruppe mener, at de andre tager
fejl.
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ARTIKLENS METODISKE OG TEORETISKE GRUNDLAG
DEN SITUATIONELLE DIALEKTISKE SKOLE

Den situationelle dialektiske skole er forankret i et gnske om at supplere den eksisterende teori med
et nyt alternativ (Dakwar et al. 2015: 4; Dakwar et |. 2017: 3; Dakwar et al. 2018: 2), der tager et
situationelt og dialektisk afszt. Situationelt, fordi valg, hvad enten de skal traeffes inden for ledelse,
videnskabsteori eller analyse, ikke ber vere statiske, men afhangige af situationen (Dakwar et al.
2015: 48; Dakwar et al. 2017: 3; Dakwar et al. 2018: 4) Dialektiske, fordi fenomener eksisterer i
kraft af deres modszatninger og dermed udger kontinua, som fordrer et bade-og-syn frem for et enten-
eller-syn (Dakwar et al. 2015: 5; Dakwar et al. 2017: 3).

Disse betragtninger udger fundamentet for udviklingen af skolens forskellige retninger, herunder Si-
tuationel Dialektisk Ledelsesteori (SDL) fra 2015, Situationel Dialektisk Videnskabsteori (SDV) fra
2017 og ikke mindst Situationel Dialektisk Diskursanalyse (SDD) fra 2018. Skolen indledtes med
udviklingen af Situationel Dialektisk Ledelsesteori (2015), og Dakwar et al., der alle tre havde et
feelles udgangspunkt i forskningsgruppen TRILO (Team Research i Innovation, Ledelse og Organi-
sation) pa Syddansk Universitet (Dakwar et al. 2015: 3), blev dermed skolens grundlaeggere. SD-
skolen er dermed en relativt ny retning, som stadig suppleres med nye bidrag - ogsa i indeverende ar
udvides skolen, denne gang i form af Mia Lyhne Nielsens situationelle dialektiske forandringsteori
(2019).

I artiklen “Ni antagelser om Situationel Dialektisk Videnskabsteori” argumenteres der for, at der pa
interdisciplinere uddannelser, sasom International Virksomhedskommunikation, hvorved artiklens
forfattere har deres tilknytning, kan opsta vanskeligheder ved at tilskrive sig én videnskabsteoretisk
retning, og dermed udelukke andre videnskabsteoretiske perspektiver, idet de uundgaelige fravalg,
som sker i kraft af et tilvalg, ikke fordrer tveerfagligheden (Dakwar et al. 2017: 3). Dakwar et al.
(2017) praesenterer derfor deres nye videnskabsteoretiske tilgang som et forsgg pa at imgdekomme
denne problemstilling.

Grundprincipperne i SDV prasenteres hos Dakwar et al. (2017) gennem ni forskellige antagelser,
men selvom Dakwar et al. oplister disse, understreges det samtidigt, at det ikke er antallet af antagel-
ser eller de overlap, der opstar mellem dem, som har afggrende betydning (Ibid: 4). Det afggrende
ved SDV er derimod det allestedsnaerverende situationelle og dialektiske perspektiv, der kan betrag-

tes som vaerende SDV’s ontologi og epistemologi (Ibid). Specifikt i SDV kommer det til udtryk
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gennem de situationelt betingede valg, som skal tages i forbindelse med den enkelte antagelse, samt
de dialektiske modsztninger, som udger den enkelte antagelse, hvorfor de videnskabsteoretiske valg

opstilles som valg pa dialektiske kontinua (Ibid).

SDV’s niende antagelse prasenterer og uddyber SDV’s multiperspektiviske og metaforiske vinkling,
og Dakwar et al. fremhaever gennem Morgan (2006), at det ikke er muligt at finde en teoretisk og
metodisk universallgsning (Ibid.: 4; Morgan 2006: 5). Alle teorier og metoder har deres egne svag-
heder og blinde vinkler, hvormed *(...) enhver made at betragte et fenomen pa som varende en made
ikke at betragte det pa” (Ibid.). Af samme &rsag argumenteres der for, at det er nedvendigt at under-
sgge feenomener ud fra forskellige vinkler, der kan supplere hinanden (Ibid.: 35) og opveje hinandens
svagheder.

Den multiperspektiviske indgangsvinkel gennemstremmer hele denne artikel, hvor der traekkes pa
forskellige fagfelter, teorier og indgangsvinkler, der i samspil supplerer, savel som udfordrer, hinan-
den. Hvordan og hvad det har af betydning for mit arbejde, vil lgbende blive fremhavet i artiklen.
Jeg vil dermed ikke isolere videnskabsteorien til et enkelt afsnit, men undervejs fremhave de forskel-

lige antagelser, hvor de har haft stgrst pavirkning og indflydelse.

SITUATIONEL DIALEKTISK DISKURSANALYSE (SDD)

I artiklen ”Muligheders umuligheder og umuligheders muligheder i Situationel Dialektisk Diskurs-
analyse” praesenterer Dakwar et al. (2018) deres bud pa situationel dialektisk diskursanalyse, og som
det er kendetegnende for den situationelle dialektiske skole, s& er en grundleeggende antagelse i SDD,

at valget af analyseredskaber bgr vere situations- og formalsbestemt (Dakwar et al. 2018: 1).

Nar jeg har valgt at benytte mig af SDD, sa er det bl.a. med udgangspunkt i tankerne bag artiklens
videnskabsteori, hvor den multiperspektiviske tilgang giver mig mulighed for at inddrage relevante
fagfelter og teorier. | forleengelse heraf giver SDD mig mulighed for ogsa at benytte mig af en bred
vifte af analyseverktgjer og udveelge dem, som bedst udfolder mit datamateriale.
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ARTIKLENS DATA
DET SEMISTRUKTUREREDE INTERVIEW

Artiklen har til sigte at undersgge ekstreme fallesskaber, men adgangen til disse feellesskaber etab-
leres gennem interviews med individer, der har tilknytning til hver deres ekstreme feellesskab. Det er
dermed i forlengelse af individernes erfaringer (Brinkmann og Tanggaard 2015: 13) og “(...) ople-
velser af forskellige faenomener i deres livsverden” (lbid: 31), at jeg vil opna viden om faenomenet

‘ekstreme feellesskaber’.

Et vaesentligt aspekt ved mit forskningsarbejde bestar dermed i at etablere en relation til individer,
som kan repraesentere forskellige feellesskaber. Jeg behandler i denne artikel tre forskellige feelles-
skaber i tre forskellige cases (1) Den danske BZ-beveegelse, (1) Usportslig sport og (111) Vegansk
aktivisme. Adgangen til de tre feellesskaber er etableret gennem individer, der her optraeder anonymt.
Der er foretaget 1-2 interviews med hver repraesentant af ca. en times varighed.

Disse interviews er gennemfgrt med en forventning om, at den mest umiddelbare og frie forteelling
kunne fremskaffes, hvis jeg selv optradte som en relativt passiv dialogpartner, der ikke udtrykker
holdninger eller fordemmelse. Jeg har dermed forsggt at etablere en interviewsituation, hvor inter-
viewpersonerne behandles som ligeveerdige kommunikationspartnere (Kvale & Brinkmann 2015:
300). Netop denne interviewform kan vare vanskelig at praktisere jf. Kvale og Brinkmann (2015),
der understreger, at magtforholdet mellem interviewer og den interviewede altid vil veere til stede i

et forskningsinterview (Ibid.: 55-56).

Selvom jeg har efterstraebt en fri dialog og ligestilling mellem parterne i mine interviews, sa vedgar
jeg, at interviews kan anskues ”(...) som en social episode i sig selv, hvor erfaringen konstrueres i
interaktionen” (Brinkmann & Tanggaard 2015: 31), hvorfor fuldsteendig neutralitet og autenticitet
ikke kan garanteres. Et forsgg pa at gge autenticiteten i mine interviews har varet at benytte et ord-
valg, der leegger sig op ad interviewpersonens, sa interviewet ikke farves ungdigt af mit eget begrebs-
apparat. Mit eget ordvalg varierer derfor fra interview til interview, hvor jeg eksempelvis ger brug af

termer som “hardcore veganer”, der introduceres af mine interviewpersoner.

Som udgangspunkt vil forbundne sagsforhold gensidigt pavirke hinanden, jf. SDV’s 3. antagelse, 0g
eftersom hele denne artikel hviler pa at sgge forklaring gennem personlige narrativer, sa er det
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umiddelbart umuligt at vurdere, hvor mange og hvilke sagsforhold, der gar sig geeldende hos de in-
terviewede og deres udviklinger. Som udgangspunkt ma det konkluderes, at jeg pa forhand ikke kan
udelukke nogle sagsforhold baseret pa irrelevans, for i jagten pa at forsta et sa komplekst faanomen
som ekstremitet, si ma alle sagsforhold vere relevante. Der opstar dog en naturlig begraensning af
artiklen i form af en tids- og omfangsmaessig ramme, hvorfor jeg vil veaere ngdsaget til at prioritere
visse sagsforhold over andre i behandlingen af disse narrativer.

Jeg stiller mig derfor i en position, hvor jeg anerkender, at tingene hanger sammen, nar jeg adskiller
dem. At forsgge at forstd mensteret i forhold til arsag-virkning er komplekst, men jeg vil i denne
forskningsartikel lade interviewpersonerne fortelle deres egen historie og dermed fremskaffe den
mest upolerede og @&rlige historie fra aktaren, og dermed dennes egen bevidste eller ubevidste vurde-

ring af, hvilke sagsforhold der gar sig geldende, i hendes ageren i det respektive miljg.
INTRODUKTION TIL CASES

Indevarende artikel tager udgangspunkt i tre forskellige cases, baseret pa interviews med tre forskel-
lige repreesentanter fra hver deres feellesskab: Emma fra den danske BZ-bevagelse, Hannah, der er
elitesportsudgver og Mette, der er vegansk aktivist. Det bliver dermed pa deres preemisser og gennem
deres erfaringer, at jeg far adgang til de pagaeldende fallesskaber. Alle tre interviewpersoner har
gnsket at veere anonyme, og alle navne er derfor opdigtede. Detaljer, der kan fares tilbage til inter-
viewpersonerne, er slgrede, hvorfor det eksempelvis ikke fremgar af case 11, hvilken sportsgren, som
Hannah dyrker. Ved at sidestille erfaringer med teori, jf. SDV-antagelsen teori og praksis fordrer
hinanden, indtager jeg en position, hvor jeg accepterer alle involveredes virkeligheder og reflekterer
over deres folelser, handlinger og konsekvenser, uanset om de forekommer rationelle, irrationelle,
utrolige eller absurde (Dakwar et al. 2017: 6). Jeg indtager derfor ikke en position, hvor jeg forseger
at detektere, hvad der er sandt eller falsk i mine interviews, men accepterer dem som et indblik i deres

livsverden.

INTRODUKTION TIL CASE 1: DEN DANSKE BZ-BEVAGELSE

Emma er i dag gift og lever en almindelige tilverelse, men tilbage i 80’erne var Emma et
aktivt medlem af den danske BZ-beveegelse, der blev kendt for voldsomme sammenstad med
politiet og ikoniske aktioner, hvor de blandt andet gravede en underjordisk tunnel ud af en

bygning, fer politiet ndede at storme den. Emma var med fra starten, hvor bevagelsen var
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kendt som Initivgruppen og endnu ikke havde etableret en problematisk relation til politiet.
Emma har derfor veeret vidne til den udvikling, der skete i beveegelsen fra dens ferste spaede
skridt, til den blev synonym med voldelig aktivisme i manges bevidsthed. Emma har i sin BZ-
tid selv udgvet vold mod politibetjente, og hun har maerket deres tilsvarende harde metoder
pa egen krop. Emma tradte selv ud af bevagelsen, og har ikke kontakt med de andre forhen-

varende BZ ere.

INTRODUKTION TIL CASE II: USPORTSLIG SPORT

Hannah er aktiv elitesportsudgver i en holdsport, som hun har dyrket siden barnsben. Hannah
lever derfor efter den livsstil, der kan forventes, nar man befinder sig pa sa hgjt plan. Hun
treener flere gange om ugen, bade med og uden holdet, hun spiser efter madplan, og hun drik-
ker ikke alkohol eller indtager andre euforiserende stoffer. Men Hannahs og holdets treener
har nemlig introduceret dem for (ulovlige) preestationsfremmende midler, som holdets spillere
indtager systematisk, og Hannah er ingen undtagelse. Hun har ikke tidligere benyttet sig af
doping, men hun befinder sig nu i et massivt forbrug, som pavirker hendes privatliv pa mange

forskellige omrader.

INTRODUKTION TIL CASE I1l: VEGANSK AKTIVISME

Mette er veganer og har veeret det i nogle ar. Mette opsagte selv en raekke veganske grupper
pa Facebook for hjelp og inspiration, og blev hurtigt involveret i vegansk aktivisme gennem
forskellige fellesskaber. Mette udgver bade lovlig og ulovlig aktivisme, herunder chikane,
ulovlig indtreengning og herveerk. Mette udferer ikke disse handlinger alene, men sammen
med et mindretal af det veganske feellesskab, som hun har fundet pa nettet. De mades regel-
massigt og laver helt almindelige aktiviteter, men de planleegger og udfarer ogsa aktioner,
der har til formal b.la. at sprede budskabet og nedbryde kadindustrien. Mette oplever ogsa
konsekvenser af sine handlinger, og hun har mistet en stor del af sit fornenvarende netveerk,

og hun er blevet sigtet af et offer for en af hendes harvarksaktioner.
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ANALYSE
ET NARRATOLOGISK AFSAT

Dakwar et al. argumenterer med udgangspunkt i Johansen (2010) for, at arbejdet med narrativer kan
veere givende og have en meningsskabende funktion, eftersom mennesker i deres natur er historiefor-
teellere (Dakwar et al. 2018: 37). Berettermodellen beskriver, hvornar i et narrativ, information om
karaktererne, deres forhold, motiver og handlinger er relevante at inddrage for at opbygge spaending,

og hvad der ngdvendigt at forteelle, for at historien udvikles (Larsen 2012: 108).
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Med sin overbliksskabende funktion bliver handlingsforlgbene i de respektive cases gennem model-
len opstillet i forskellige faser, der kan tydeliggere udviklingsprocessen fra ikke-ekstrem til ekstrem.
Hverken Hannah, Mette eller Emma starter deres narrativer som ekstreme individer, men beveger
sig i den retning over tid og gennem forskellige handlingsforlgb. Selvom deres narrativer indeholder
hver deres nuancer og forskelle, sa er der dramaturgisk et overordnet billede, som kan pavises ved

hjeelp af forskellige veerktgjer inden for narratologien, herunder berettermodellen.

Alle tre forteellinger indledes med et anslag, hvor individernes handlings- og udviklingsforlgb igang-
seettes. Anslaget indsluser modtageren i narrativet og praesenterer hovedtemaet, der antyder, hvilke
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veerdier, der er i spil (Larsen 2012: 110). Emma stifter bekendtskab med Initivgruppen, Hannah far
en ny trener, og Mette bliver opmarksom pa, at vegansk kost kan afhjeelpe en gene, hun lider af.
Disse anslag repraesenterer ikke bare indgangsvinklerne til disse narrativer, men en motivationsfaktor
for de tre kvinder, som bliver drivkraften i deres forteellinger: Emma gnsker social kontakt med andre
unge og ligesindede, Hannah motiveres af konkurrence, og Mette har et gnske om at slippe af med

sin akne og opna starre selvveerd.

FRA FORFANGELIG TIL IDEOLOGISK?

Som en del af Mettes narrativ bliver hun introduceret til et tema i berettermodellens naste fase -
praesentationsfasen. Her dbner hendes medlemskab af gruppen pa Facebook op for tanker om dyre-
velferd: “Jeg anede f.eks. ikke, hvor slemt kedproduktion var for miljget, for jeg begyndte at laese og
diskutere med i Facebookgrupperne”. Et interessant aspekt ved Mettes narrativ og netop denne iagt-
tagelse er, at Mette som udgangspunkt sgger en lgsning pa et hudproblem. Men i takt med, at hun
udskifter sine kostvaner, oplever hun et starre fysisk og psykisk velvaere, hvilket bliver en ny driv-
kraft:

“Jamen for det forste fik jeg meget bedre samvittighedsfolelse. (...) Men da jeg skiftede kedet

ud, sa begyndte jeg jo automatisk at spise flere banner og grantsager, og alene farverne gjorde

mig helt glad i l1dget. Min krop foltes meget bedre, og jeg ned min mad mere (...)”.

Men Mette oplever ogsa en stigende bekymring for den danske dyrevelfaerd, da hun preaesenteres for
informationer om bl.a. kedproduktion gennem gruppen, og i uddybningsfasen begynder hun at dele

sin nyerhvervede viden:

“Jeg kan huske, at jeg sad en sommer p& mine foraldres terrasse med min farmor, og sa for-
teller jeg hende, at jeg er stoppet med at drikke komeelk. (...) Og jeg forteller hende, at de i
Asien aldrig drikker komelk og forekomsten af kreeft i Asien er meget mindre, fordi de ikke

fér farlige hormoner i deres malk. Men hun fattede det slet ikke”.

I Mettes uddybende fase begynder hun dermed at lade spredningen af det veganske budskab veere en
veesentlig faktor i kontakten med sine nye og gamle relationer.
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Det kan diskuteres, om denne udvikling er et udtryk for, at Mettes mal simpelthen udskiftes undervejs.
Farste mal ville i sa fald veere at kurere sin akne, hvorefter hun far et nyt mal om at ville forbedre
dyrevelfeerden i Danmark. Jeg vil dog argumentere for, at malet har veeret det samme i hele forlgbet.
Eftersom Mette forteeller, at aknen ikke forsvinder, og hun alligevel oplever stor tilfredshed ved de
andre gevinster, herunder gleeden ved at gagre noget godt for dyr og miljg, som overskygger hudpro-
blematikken, vurderer jeg, at malet gennem de hidtidige faser ikke har vearet uproblematisk hud, men
noget mere dybtliggende. Et centralt tema for Mette er det at fole velvaere og samvittighedsfalelse,

hvilket er et udtryk for Mettes egentlige mal: at fa det godt med sig selv og opna selvveerd.

DELKONKLUSION: MOTIVATION

Gennem Emma og Hannahs eksempler tydeliggeres det allerede nu, at motivationen bag at opsgge et
givent feellesskab kan tage mange udformninger, herunder gnsket om sejr, et behov for faellesskab og
tilmed habet om forbedret hud. At individer udelukkende opsgger ekstreme fellesskaber baseret pa
religigse eller ideologiske faktorer, som tidligere har veeret den grundleeggende opfattelse, modbevi-

ses af disse eksempler.

Ogsa Borum (2011) peger pa, at individer, der opsgger grupper som Islamisk Stat, kan have en mere
umiddelbar motivation: “Others may be on a quest for excitement or - more practically - a way to get
food, shelter, and meet their basic needs for survival” (Borum 2012: 21). Nér disse individer tilfzl-
digvis valger at opsgge Islamisk Stat i stedet for de muligheder, som regeringen stiller til radighed,
sa er det ganske enkelt, fordi Islamisk Stat tilbyder indbyggerne bedre forhold hurtigere:

“Indbyggerne i de enklaver som kalifatet kontrollerer, bekreefter, at ankomsten af IS-krigere
faldt sammen med forbedringerne af forholdene i deres landsbyer. 1S-krigerne udbedrede hul-
ler i vejene, organiserede suppekgkkener for dem, der havde mistet deres hjem, og sikrede
elektricitet dognet rundt” (Napoleoni 2015: 17).

Hermed udvides feltet over mulige motivationsfaktorer med gnsket om at fa daekket de nederste ni-

veauer og dermed basale menneskelige behov i Maslows (1943) behovspyramide.
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MALET KOMMER INDENFOR RAKKEVIDDE

- om praesentation og hjalperrollen

Med subjekt og mal etableret i de tre narrativers anslag vil der, jf. aktantmodellen, derudover ogsa
optraede en hjelper. Hvem, der indtraeder i hjelperrollen, kan detekteres i berettermodellens praesen-
tationsfase, der opstiller det “set-up”, som fortallingen skal udspilles i (Larsen 2012: 133). Hjeelper-
rollen indtages i de tre fortellinger efter to forskellige manstre. Det fgrste mgnster repraesenteres i

Hannahs fortalling, hvor hun for fgrste gang mader sin treener:

“Jeg kan huske, at mit ferstehdndsindtryk var, at han var virkelig rolig. Mange gange ser man
jo i miljget, hvordan de der traenere raber og skriger. Men det ger han slet ikke.. tvaertimod.
Hvis der sker noget pa banen, som han ikke er tilfreds med, s& stopper han treeningen, og sa
taler han MED os og ikke TIL os. Om problemet altsd”.

Traeneren har en naturlig hjeelpende funktion qua sit job, hvor han skal treene holdet og dermed gge
deres vinderchancer, og Hannah beskriver ham som kompetent og kvalificeret: “Han (red. traeneren)
er pissedygtig, og han ved hvad der skal til. Han treener os jo ikke kun, han motiverer og coacher o0s
ogsa”. Gennem dette udsagn eksemplificeres det, hvordan Hannah betragter ham som mere end en
treener. Hun betragter ham som en coach, der kan hjalpe hende og holdet tattere pa malet, end andre
treenere har kunnet. Traeneren tilleegges en sterre betydning af Hannah end holdet og dets gvrige
medlemmer: “Holdet ville ikke have en chance, hvis ikke det var fordi, at vi havde en traener som
turde presse os”. Treeneren i Hannahs forteelling indtager dermed aktantmodellens hjelper-funktion -

ikke kun i kraft af sin stilling og titel, men ogsa i kraft af sin betydning for Hannah og holdet.

Modsat ses det i bade Emma og Mettes fortellinger, hvordan hjelperrollen ogsa kan indtages af
grupper, og de repraesenterer dermed den anden type af hjelperrollemgnstre. Modsat Hannah, peges
der i deres narrativer ikke pa en enkelt person, som har en hjelpende rolle, men derimod pa Initiv-
gruppen (som senere bliver BZ-beveegelsen) og det online veganerfeellesskab, som Mette bliver en
del af.

Mette beskriver, hvordan hun finder et (veganer-)forum pa Facebook, hvor hun far information og
viden fra ligesindede:
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“Jeg fik muligheden for at stille spergsmal, dele mine problemer og fik en masse ny viden.
Jeg anede f.eks. ikke hvor slemt kgdproduktion var for miljget, for jeg begyndte at leese og

diskutere med i Facebookgrupperne”.

Men det beskrives ogsa, hvordan de deler erfaringer, rad og meningsudveksler om episoder i med-

lemmernes liv.

Mette beretter om en ubehagelig episode for hende, hvorefter hun bruger Facebookfeellesskabet til at
finde forstaelse og trast:

“Det skrev jeg sd i veganergruppen bagefter, fordi jeg selvfalgelig var ked af det. Og sa var
der en, der skrev noget, som jeg lerte SA meget af. Han skrev, at “negativ opmarksomhed”
pa grund af ens madvaner er ligegyldig, for det handler ikke om dig og mig. Det her, det

handler om planeten og alle de veaesner, som bor pa den. Det er meget storre end os”.

Mette beskriver altsa selv, hvordan hun fgler, at det nye feellesskab og interaktionen med dem hjzlper
hende til at forsta, blive klogere og tackle udfordringer. Kun sjeldent fremhaever hun enkelte med-
lemmer af gruppen. Hun beskriver i hgjere grad selve feellesskabet og samspillet i gruppen som en
hjelp, og nar enkeltindivider udgver hjelp som i ovenstaende eksempel, sa er det i kraft af gruppens

rammer.

Emmas forteelling stetter op om dette menster: “Vi var en gruppe af unge mennesker, der kunne veere
vrede og frustrerede sammen”, 0g det understreges, hvordan gruppens dynamik er en afggrende hjeel-

per i forsgget pa at opna Emmas mal:
“Alene havde jeg aldrig haft hverken styrken eller fantasien til at opna det, vi gjorde. Vi kom
pa politikernes dagsorden, og hele Danmark fulgte med i vores aktioner. Vi slog igennem.

Ogsa i den grad”.

Som i tilfeldet med Mette, sa er det altsa gruppen og ikke enkelte individer, der fremhzaves, og

selvom BZ-bevagelsen tidligere er beskrevet gennem og identificeret med bestemte personligheder,
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der har haft fremtreedende betydning (@vig Knudsen 2016: 5), sa er det ikke en vaesentlig faktor i
Emmas fortelling. Dette star i steerk kontrast til Hannah, der netop fremhaver treeneren frem for

holdmedlemmerne.

DELKONKLUSION: GRUPPEDYNAMIK

Emmas, Hannahs og Mettes fortellinger fremstar som eksempler pa, hvordan hjalperpositionen har
en afgerende betydning for hvor, og hos hvem, de tre kvinder finder deres viden, stgtte, motivation
og identifikation. Hjeelperrollen er dermed et steerkt element i narrativerne med vasentlig indflydelse

pa det videre forlgb.

Disse narrativer praesenterer to forskellige hjelperudgaver: gruppen som ‘hjelper’ og et individ som
‘hjeelper’. Tidligere forskning i ekstreme fellesskabers bagvedliggende gruppedynamikker tilslutter
sig samme mgnster, og der fremhaves hyppigt to forskellige feenomener: Gruppepolarisering
(McCauley & Moskalenko 2008; Sunstein 2009; Borum 2012) og karismatisk lederskab (Morgan
2006; Sgrensen 2010; Weber 2003).

Gruppepolarisering, som det ses i Emmas og Mettes forteellinger, forefindes i en bred vifte af felles-
skaber, og Sunstein giver en raekke eksempler herpa - eksempelvis vil kaukasiske personer med ra-
cefordomme, jf. Sunstein, udvise flere eller steerkere racefordomme efter at have talt med ligesindede
kaukasiske personer med fordomme (lIbid.: 4). For at undga eventuel forvirring mellem begreberne
gruppepolarisering og polarisering, vil jeg dog fremover henvise til fenomenet gruppepolarisering

ved betegnelsen synergieffekt.

Ekstreme fellesskaber forbindes ofte, i populaerkulturen savel som i forskningen, med karismatisk
lederskab. Blandt de mest brugte eksempler er bl.a. Charles Manson og Jim Jones, der hver iser
lykkedes med at overbevise grupper om at gere skade - enten pa sig selv eller andre, til stor forundring
for det omgivende samfund. Max Weber (2003) beskriver og definerer fenomenet karisma som et
ekstraordinzrt personlighedstraek, hvor den pagealdende person menes at besidde ekstraordinar be-

gavelse, kreefter eller egenskaber, der ikke sedvanligvis opnas af andre (Weber 2003: 341)

Inden for organisationsteorien har bl.a. Gareth Morgan beskaftiget sig med karismatisk lederskab

med afsat i dominansmetaforen. Morgan introducerer begrebet charismatic domination som et
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fenomen der opstér, nar “(...) a leader rules by virtue of his or her personal qualities. Legitimacy of
rule is grounded in the faith that ruled vest in the leader (e.g., a prophet, hero, heroine, or demagogue)”
(Morgan 2006: 295), og det understreges i forlengelse heraf, at administrationen af denne type do-

minans typisk er ustruktureret og udgves gennem nogle fa disciple eller andre formidlere (lbid.).

Ogsa Sgrensen (2010) giver sig, bl.a. med afsat i Webers definition, i kast med at beskrive karisma-
tiske lederskikkelser. Sgrensen beskriver (karismatiske) ledere med afseet i tre forskellige funktioner,
hvor de optraeder som (1) symboler, (2) fremstillingsmagt og (3) fortolkningsmagt (Sgrensen 2010:
76-77). De optrader, jf. Sgrensen, som et af kulturens symboler og pavirker kulturen i kraft af denne
position, hvor kulturens deltagere fortolker pa deres attituder og handlinger (lbid.: 76). Lederne har
ogsa en fremstillingsmagt, hvor de har indflydelse pa, hvilke symboler, der benyttes i feellesskabet,
hvornar de benyttes og hvordan (lbid.). Slutteligt har de ogsa en fortolkningsmagt, idet de kan pavirke
feellesskabets fortolkninger af kulturens symboler og optraeder som meningstilskrivende fortolkere af
omverdenskonteksten (Ibid.: 77).

VEJEN TIL MALET TILRETTELAGGES

- om uddybning og giverrollen

I berettermodellens uddybende fase bliver vi preesenteret for mere information, der ger det muligt at
identificere sig med den beerende karakter, og relationerne i forteellingen udforskes yderligere (Larsen
2012: 115). | takt med uddybningen opstar der i de tre fortzellinger, som denne artikel behandler, nye
dimensioner af forteellingerne gennem forskellige udviklingsspor. | Mettes narrativ involverer det et

markant skifte.

Jeg har allerede cementeret, at Mette ikke udskifter sit mal undervejs. Det kan dog ikke benagtes, at
hendes narrativ involverer et fokusskift. Giveren i aktantmodellen har til formal at hjelpe subjektet
teettere pa malet, og hvad der i Mettes optik farer hende inden for reekkevidde af sit mal, kan netop

forklare det omtalte fokusskift.
Som udgangspunkt lader Mette til at veere overbevist om, at hendes akne star i vejen for hendes mal

og dermed muligheden for at fa det godt med sig selv. Men da hun efter sine kosteendringer oplever

at fa det bedre med sig selv, uden at aknen bliver kureret, sker der et skift i forhold til giverpositionen:
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Hun oplever nu, hvordan det ggede fysiske og til dels psykiske behag bringer hende tettere pa det

endelige mal.

Men i takt med, at Mette bliver klogere pa kedindustrien og dyrevelferd, opstar der en ny forhindring
pa vej mod malet: hun kan ikke veere tilfreds med sig selv, hvis ikke hun handler og er aktiv i kampen
for dyrevelfeerd. Et tankesat, der er seerligt tydeligt i falgende udtalelse:

“Jeg naegter at acceptere en verden, hvor uskyldige dyr mishandles og slas ihjel, bare fordi Fede-John
fra Jylland godt kan lide bof”. Mette udtrykker derigennem, at hendes mal nu er bundet op pa en ny
giver. Men Mette oplever ogsa, hvordan det ikke giver tilfredsstillende resultater kun at sprede det
veganske budskab mundtligt, og hun derfor begynder at benytte sig af nye og mere aktivistiske me-
toder. Mette udtrykker dermed pa dette tidspunkt i fortellingen, at giveren, der kan realisere hendes
mal, er vegansk aktivisme. Giveren har i denne fortalling dermed taget tre forskellige former: (1)

Aknekur (I1) psykisk og fysisk velvare og slutteligt (111) vegansk aktivisme.

I Hannahs narrativ uddybes konflikt og historie, idet Hannah skader sit knee: “Jeg fik en knaskade,
der virkelig kom pa et darligt tidspunkt i mit treeningsforlgb, og jeg kunne ikke trene i en leengere
periode”. Efter helingsprocessen oplever Hannah et tilbageskridt i treeningen: “Det er ikke til at
undga, at sadan et uheld far indflydelse pa hele ens treeningsforlgh, og det gdelagde virkelig meget
for mig”. Dette tilbageskridt er vaesentligt, da det skubber Hannah leengere veek fra sit mal og sin sejr,
men Hannahs hjalper, i form af treeneren, traeder til pa dette kritiske tidspunkt med en lgsning. Han
tilbyder hende preestationsfremmende midler: “Jeg foler ikke, at jeg blev presset ud i det som sédan
(...) Da jeg sa kom tilbage efter min knaeskade, og mine resultater ikke var gode nok, sa sagde han, at
det kunne vare en idé med lidt starthjeelp”. Det er altsd Hannahs trener, der introducerer de preesta-
tionsfremmende midler som en potentiel giver i dette narrativ, som supplement til Hannahs treenings-

program og kostplan.

I Emmas forteelling bliver forholdet til politiet uddybet med afsat i gruppens anden besettelse, be-
seettelsen af den nedlagte gummifabrik Schignning, hvor politiet for farste gang brugte taregas mod
de unge BZ’ere: “Vi var ikke farlige. Vi var unge. Nogen af os var bgrn. Men politiet behandlede os
som hardkogte kriminelle, allerede meget tidligt i forlebet”. Begyndelsen til en spirende konflikt blev
etableret ved farste besattelse, men det er altsa ved denne anden konflikt, at det lange og komplice-

rede forhold med politi og omverden for alvor tager fat.
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Bevagelsen havde et felles mal om at skabe et fristed for unge og lave et oprab, mens Emmas mal
havde sit udgangspunkt i socialt samver og accept hos jeevnaldrende og ligesindede under frie ram-

mer. Et mal, som hun kunne bevage sig tattere pa gennem bevagelsens aktioner:

“Vihavde da et teet sammenhold, det er klart. Nar man star sammen imod det etablerede og réber op..
ja sa bliver man temret sammen. Og nar man sa samtidig bliver banket af politiet, sa bliver man jo

endnu mere sterk 1 fellesskabet, for s har man jo en kollektiv forurettelse. Og en kollektiv fjende”.

Sa aktionerne og dette sammenstgd bliver altsdi Emmas springbraet til at opna sit mal, og aktionerne

indtager dermed positionen som giver i Emmas narrativ

DELKONKLUSION: DYNAMISKE STORRELSER | AKTANTMODELLEN

For at opsummere, s indtages giverpositionen i de tre cases af henholdsvis vegansk aktivisme, do-
ping og BZ-beveegelsens aktioner. Giverpositionen i de tre forteellinger er ikke en konstant starrelse,
forstaet pa den made, at giveren ikke ngdvendigvis er den samme gennem hele narrativet. Giverrollen
kan udvikles, suppleres eller erstattes af noget eller nogen, der i sa fald overtager rollen. Dette ek-
semplificeres i Mettes fortelling, hvor giverpositionen har hele tre forskellige led. Dog fremstar sub-

jekt, mal og modtager som statiske starrelser igennem fortallingerne.

DET AFGYRENDE VALG

- Om selvforsteerkende feedbacksystemer, Point-of-no-return og risikovillighed

Et andet interessant perspektiv i forteellingerne kan illustreres gennem naeste fase i berettermodellen:
Point-of-no-return. Point-of-no-return udggr klimaks mellem den forudgaende uddybningsfase og
den forestaende konfliktoptrapning og markerer det punkt i historien, hvor der ikke leengere er mu-
lighed for at vende om (Larsen 2012: 116). Ogsa i Emmas, Hannahs og Mettes rejser mod det eks-

treme er det et springende punkt.

Der sker noget udslagsgivende ved Point-of-no-return og for neermere at udforske denne fase og dens
dynamikker, kan Peter Senges (1999) selvforsteerkende lgkker med fordel inddrages. Senge havder,
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med afseet i systemtaenkning, at handlinger kan forstaerke eller modarbejde hinanden som et udtryk
for reciprok indflydelse og derved danne kausalitetscirkler (Senge 1999: 73).

Senge (1999) praesenterer to typer af feedbackprocesser: forsteerkning og afvejning (Ibid:76), ud af
hvilke jeg vil fremhave det forsteerkende feedbacksystem. | dette system vil en mindre s&ndring byg-
ges op af sig selv, hvorefter den forsteerkes og producerer mere bevaegelse i samme retning (Ibid.:
77). Som subjekt i et forsteerkende feedbacksystem kan det vaere sveert at overskue konsekvenserne
af mindre handlinger, der kan vokse og resultere i uventede forhold (Ibid.). Dertil udvikler forsteerk-
ningslgkkerne sig ofte hurtigere end de involverede kan na at fglge med, hvorfor det i nogle tilfelde
kan veere for sent at reagere pa dette menster (lbid.: 79).

Sadanne forstaerkningsprocesser kan have et positivt savel som negativt udfald, og de kan dermed
ikke kategoriseres som entydige “onde cirkler” (Ibid: 78), men ikke desto mindre, si kan det netop
veere resultatet. Senge argumenterer for, at man ved at fa indblik i systemet bedre kan vurdere hvor
og hvordan, der skal gribes ind, hvis lgkken skal fgres i en anden retning (Ibid.: 77). Ved at anlaegge
dette perspektiv pa indevarende artikels tre fortellinger, afslgres der en ny dimension af Emmas,

Hannahs og Mettes rejser mod det ekstreme.

Hos Emma indledes der en cirkelslutning, idet politiet opruster deres indsats mod BZ-bevagelsen og
griber til voldshandlinger, da de for farste gang benytter sig af taregas. Denne handling leder til et
behov for forsvar hos de unge BZ’ere, og de benytter nye og mere voldelige metoder. Point-of-no-
return etableres for Emma, da hun for farste gang tager valget om at udgve vold mod politiet. Da
BZ’erne begynder at udvise en tilsvarende voldelig adferd, sa udleser det et behov for forsvar hos

politiet, og de griber til flere hardhendede metoder, og cirklen gentager sig da pa ny.

Et andet eksempel pa sadanne selvforsteerkende lgkker ses i Hannahs fortzelling. Lokken indledes hos
Hannah med gnsket om at preastere bedre. Hannah oplever i forleengelse heraf, at den almindelige
treening ikke giver den gnskede effekt i det gnskede tempo, hvilket skubber hende videre i lgkken -
og hun nar sit Point-of-no-return, da hun tager de praestationsfremmende midler, pa opfordring af
treeneren, for ferste gang. | naste led oplever Hannah at dopingen, modsat treeningen, giver den gn-
skede effekt i det gnskede tempo. Hannah faler dernaest, at hendes vinderchancer gges. At hendes
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mal kommer inden for raekkevidde leder Hannah tilbage til sit udgangspunkt, og hun vil pa ny for-
bedre sin praestation og cirklen fortsaetter dermed mgnsteret.

I Mettes forteelling ses et lignende manster. Mettes lgkke etableres, da hun oplever, at det ikke lyk-
kedes at sprede det veganske budskab. Herefter gar Mette ind i en frustrationsfase, der skaber funda-
mentet for hendes behov for at udgve handlinger i veganismens navn, som hun almindeligvis ikke

ville have gjort.

Den farste i reekken af handlinger, som felger dette manster, er da Mette veaelger at blive veek fra sin
venindes fadselsdag trods forsgget pa at opna et kompromis. Det er ogsa denne handling, der bliver
Mettes Point-of-no-return. Mette forsgger, pa trods af, at veninden allerede har opsat sine betingelser
for fadselsdagen, at fa lejlighed til at pavirke menuen: “Og s ville jeg kunne pavirke menuen pa den
made, og nar vi stod og skulle lave den lasagne, sa kunne vise hende, hvor lidt der rent faktisk skal
til, for at lasagnen blev vegansk”, hvilket bliver et mislykket forsgg pa at sprede budskabet. Mette
frustreres over venindens reaktion og velger ikke at deltage: “Sa jeg sagde selv, at jeg ikke ville
odelegge hendes dag og derfor nok skulle blive veek”, hvilket bliver et markant skridt pa hendes

videre rejse.

Senge (1999) understreger, at forsteerkningslgkker, og adfeerden som faglge deraf, kan bevage sig i to
forskellige retninger: de kan enten vaere accelererende i vaekst eller accelererende i fald (Senge 1999:
78-79). Disse tre narrativer er eksempler pa, hvordan forsterkningslgkkerne har en accelererende

effekt, nar point-of-no-return-fasen farst er passeret.

Mette starter ganske vist med at blive veek fra sin venindes fodselsdag, Emma begynder med “mindre”
voldshandlinger, og Hannah anvender i forste omgang dopingen som “starthjelp”, men de giver alle
eksempler pa, at det tager til: Mette begynder at udgve heaerverk og chikane, Emmas voldelige hand-
linger tager til og Hannah gger sin dosis. Det sker altsa en udvikling, og jo leengere tid de befinder
sig i forsteerkningslgkkerne, jo starre risiko lgber de. Denne acceleration med afsat i de for preesen-
terede forsteerkningslgkker og den ggede risikovillighed sker i takt med berettermodellens naste fase:

konfliktoptrapningen.
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DELKONKLUSION: RISIKOVILLIGHED

Senges (1999) teori om selvforstaerkende feedbacksystemer kan veere behjelpelig til at opna forsta-
else for kompleksiteten bag individers eskalerende ekstreme adfeerd og @gede risikovillighed, og der
kan igennem Senges betragtninger findes en forklaring pa, at individer, der befinder sig i denne situ-
ation (1) ikke ngdvendigvis kan overskue konsekvenserne (Senge 1999: 77) og (1) ikke ngdvendigvis
evner at bryde mgnsteret, far konflikten optrappes og eskaleres (Ibid.: 79). Senges systemtankning
kan anvendes som veerktgj til at identificere problemet og derigennem afhjaelpe det.

DEN ESKALERENDE KONFLIKT

- om modstandere, konflikter, problematiske omverdensrelationer, konfliktoptrapning og
appelformer

Konfliktoptrapningen markerer i berettermodellen et punkt i historien efter Point-of-no-return, hvor
konfliktens parter udfolder sig i trek og modtraek, og konflikten derfor accelereres (Larsen 2012:

118). Konflikter defineres af Center for Konfliktlgsning som:

“(...) uoverensstemmelser, der indeberer spandinger i og mellem mennesker. Uoverensstem-
melser henviser til indholdet af den sag, det hele handler om, mens spzandinger henviser til

relationen mellem de personer, der er uenige” (Konfliktloesing.dk).

| de tre narrativer praesenteres flere konflikter, hvoraf den tydeligste opstar i forholdet mellem sub-

jekterne og deres modstandere.

MODSTANDERE

Aktantmodellens modstanderbegreb deekker over den eller de, som star i vejen for at subjekterne kan
na deres mal, og modstanderrollerne i de tre fortzellinger indtages dermed af forskellige instanser. |
Emmas fortelling, hvor malet er socialt samvear og sammenhold, hjalperen er Initivgruppen/BZ-
beveaegelsen, og giveren er de mange ulovlige aktioner, indtager politiet ikke modstanderrollen alene.
Selvom det er politiet, der udkemper gadekampene, sa er det pa datidens politikeres bud, og det er

deres politiske beslutninger, der stir i vejen for, at Emma og de andre BZ’ere kan fa deres
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ungdomsfristed, hvor Emma kan dyrke samveeret under mindre voldelige og usikre forhold. Politiet
vil dog sta som ‘medmodstander’ i fortellingen sé laenge, at giverrollen indtages af de ulovlige akti-
oner, eftersom det er politiets arbejde at reagere og forsgge pa at bekeempe kriminalitet.

| Hannahs narrativ er malet sejr, hjelperrollen indtages af treeneren og giverrollen af (ulovlige) prae-
stationsfremmende midler. | kraft af giverrollen, sa bliver modstanderrollen udfyldt af instanser som
Antidoping Danmark (ADD) og lignende organisationer, der har til formal at bekeempe indtagelsen
af ulovlige midler i forbindelse med sport. Nar modstanderrollen indtages af sadanne forbund og ikke
af de andre hold i konkurrencen, sa er det betinget af, at ADD udger en sterre fare gennem deres
forskellige antidopingindsatser, idet de kan afslgre holdets anvendelse af doping og dermed udelukke
dem fra konkurrencen og maske endda hele sportsgrenen. De har derfor muligheden for at skubbe
Hannah endnu lengere vak fra hendes mal, end de konkurrerende hold har mulighed for.

I Mettes narrativ indtages modstanderpositionen hverken af politi eller ADD, men derimod af kedin-
dustrien, slagterforretninger og lignende. Mettes mal er at ganske vist at opna en falelse af tilfredshed
med sig selv, men hun lader vegansk aktivisme vare vejen dertil og dermed giveren. Kgdindustrien
spiller derfor kun en rolle i denne fortelling i kraft af giveren.

Disse eksempler klarger, hvordan giver- og modstanderrollen i disse forteellinger er ulgseligt for-
bundne. Udskiftes BZ-bevaegelsens ulovlige aktioner med lovlige aktiviteter, sa vil politiet ikke lzeen-
gere veere en faktor i forteellingen. Ligeledes ville ADD slet ikke udgare en trussel for Hannah, hvis
hun i stedet for at anvende ulovlige midler, benyttede sig af lovlige midler. Ogsa Mettes modstander
ville have en anden karakter, hvis ikke Mette mente, at vejen til malet blotleegges gennem en aktiv

indsats for dyrevelfeerd og klima, men i stedet gennem indsatser for eksempelvis Dansk Rgde Kors.

KONFLIKTER

Men konflikterne mellem subjekterne og deres modstandere er ikke de eneste konflikter, der opstar i
fortellingerne. Emma oplever eksempelvis, hvordan der opstar problemer internt i BZ-beveegelsen:
“Som sagt var vi en gruppe af vrede unge. Og den kollektive vrede kunne maerkes, hvis man trak i
land eller fik stikkertilbgjeligheder”. Ogsa Hannah oplever tilstedende konflikter, da de preestations-
fremmende midler begynder at pavirke hendes udseende og fysiske fremtoning:

“Min krop begyndte jo at udvikle sig, det er jo naturligt. Jeg fik storre muskler, harveekst i

ansigtet, der ikke havde veret der far, og ja.. jeg blev jo mere kompakt at kigge pa. Min
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keereste brad sig virkelig ikke om det. Han synes, at jeg blev for maskulin at kigge pa. Da jeg
fandt ud af, at jeg ikke kunne fa bgrn, sa blev det draben for ham, og han slog op og flyttede

sine ting ret hurtigt efter”.

Dette udsagn tydeligger ikke kun en konflikt, der er udlgst af de mange sideeffekter ved hendes for-
brug af praestationsfremmende midler, men ogsa en reekke af konsekvenserne.

Mette oplever tilsvarende konflikter udspille sig i sit familisere netveerk:

“Det var lige pludselig mig, der var problembarnet. (...) Alle i familien havde en holdning til
min nye livsstil, og de skulle alle sammen kommentere pa den. Nogle gange kan jeg lade som
ingenting, men andre gange kan jeg simpelthen ikke.. og sa bryder helvede lgs, nar vi ryger

ud 1 diskussion”,

og det fremgar, at Mette har udviklet et problematisk forhold til en reekke familiemedlemmer.

DELKONKLUSION: PROBLEMATISKE OMVERDENSRELATIONER

Disse eksempler er et udtryk for en gennemgaende tendens i de tre forteellinger: de tre kvinder udvik-
ler ikke kun et problematisk forhold til deres modstandere, men ogsé deres omgivende netvark. Si-
multant med de selvforsteerkende feedbacksystemer og den udviklingsrytme, de alle tre befinder sig
i, opstar der ogsa grobund for problematiske relationer til omverdenen.

KONFLIKTOPTRAPNING

Til at forstd konflikters natur og fa indblik i deres processer, kan Konflikttrappen veere et nyttigt
veerktgj. Konflikttrappen er et eksempel pa en model, der belyser de trin, som individer ofte og ube-
vidst indtager i et konfliktforlgb (Konfliktloesing.dk). Center for Konfliktlgsning cementerer, at kon-
flikter er unikke starrelser med individuelle forlgb, men anerkender samtidigt, at der findes et vist
mgnster for destruktiv optrapning, der kan illustreres gennem konflikttrappen (Ibid).

Konflikttrappen bestar af syv trin, hvoraf hvert trin repraesenterer en udvikling i konflikten.
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Pa trappens farste trin, Uoverensstemmelser, er der opstaet en uenighed mellem to parter, og hvorvidt
den potentielle konflikt udvikles og beveger sig flere trin opad, afgares af, om parterne finder en
lgsning (lbid.). Kun, hvis der ikke findes en lgsning pa problemet, indtages naste trin. Naste trin
kaldes Personificering og kendetegnes ved, at parterne angriber og stempler hinandens personer og
pa den made skaber negativitet (Ibid.). Et eksempel herpa er, nar Mette og hendes veninde ikke opnar
enighed omkring, hvordan Mettes nye madvaner skal imgdekommes til venindens fgdselsdag. Mette
skriver en besked til veninden desangaende: “Og sé spurgte hun faktisk med det samme, om det var
fordi, jeg havde et problem med de betingelser, hun havde stillet i forhold til maden”, og veninden

reagerer ikke, som Mette forventer.

Samtalen Opgives udger konflikttrappens fjerde trin, og i denne fase er der sket et veesentligt skift:

“De negative folelser indsnaevrer tankebanerne, og man kan blive fanget i et tunnelsyn. Man
kommunikerer upracist, og begge parter forvraenger, hvad den anden siger. Man kan heller
ikke holde ud at hgre, hvad den anden siger, og man lytter selektivt efter den andens urime-
ligheder” (Ibid.).

Femte trin, Fjendebilleder, kendetegnes som et punkt, hvor nuancerne i relationen til den anden part
er vaek, og denne dehumaniseres (lbid). Ved dette trin er man ogsa tilbgjelig til at handle i strid med
ens sedvanlige veerdier og selvbillede (Ibid.), og det primaere mal er nu at overga eller ligefrem skade
den anden, hvorfor den oprindelige konflikt er glemt. Konflikten fylder nu sa meget, at parterne dar-
ligt kan koncentrere sig om andet (Ibid.). Dette ses bl.a. i Emmas narrativ, hvor voldshandlingerne
gges i intensitet, og betjentene ikke leengere betragtes som menneskelige: “Vi hadede dem. Det var
en fryd, nér vi fik ram pa en af dem”. Kamplysten har ved dette punkt i Emmas fortzlling faet over-

taget.

Nar fjendtlige handlinger, sdsom mobning, chikane og eksklusion, tager fart, sa er parterne tradt op
pé Konflikttrappens sjette og naestsidste trin, Aben Fjendtlighed (Ibid.). Ved samme trin vil kompro-
missggende personer blive udgraenset hos begge parter, fordi de betragtes som naive og upalidelige
(Ibid.). Dette udtrykkes bl.a. hos Mette: ”Der er jo ingen grazoner i det her. Enten slar du dyr ihjel,
eller ogsa gor du ikke”. Ved dette udsagn fastslds det, at der i Mettes verdensbillede ikke er plads til

kompromis, og at der dermed kun er én lgsning pa problemet: Mettes lgsning.
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Trappens sidste trin kaldes Polarisering, ikke at forveksle med begrebet gruppepolarisering, der bl.a.
praesenteres hos McCauley og Moskalenko (2008). Ender konflikten her, er det ensbetydende med,
at parterne ikke laengere kan veere pa samme sted, og man bliver enten jaget veek eller flygter (Kon-
fliktloesning.dk). Konflikttrappen illustrerer ikke bare, hvordan en konflikt kan ud- og afvikles, men
tydeligger ogsa, at jo hgjere en konflikt bevaeger sig op ad trappen, jo svarere bliver det at afhjalpe
konflikten. Ikke desto mindre kan indblik i konfliktoptrapninger veere et nyttigt redskab til at handtere
konflikter mere intelligent (Ibid.), og indsztte med de skraeddersyede indsatser pa de mest gavnlige

tidspunkter.

APPELFORMER

En retorisk-analytisk tilgang til konflikternes udvikling abner op for endnu en dimension af ekstre-
mismens facetter. Retorikkens tre klassiske appelformer, der, jf. Dakwar et al., er blandt det mest
interessante at undersgge i tekstanalyser (Dakwar et al 2018: 35), kan bidrage med et vigtigt perspek-
tiv. Som Dakwar et al. fremhaver, giver Toulmins argumentationsmodel “(...) sterst udbytte i forhold
til indsatsen, hvis man koncentrerer sig om passager, der forekommer uigennemskuelige eller kon-
troversielle” (Dakwar et al. 2018: 37), og jeg Vil ligeledes argumentere for, at appelformernes effekt
og betydning for alvor kommer til deres ret, hvis de holdes op imod et fenomen, som kraever sarlig

udforskning.

Appelformerne, logos, etos og patos, inddrages derfor som et analyseredskab til at belyse konfliktop-
trapningens sideeffekter, og hvilken pavirkning konfliktens udvikling har i forhold til subjekternes

forhold til rationel stillingtagen, afsenders autoritet og falelser og stemninger i situationen (Ibid.).

I Hannahs forteelling tilleegges treeneren en vis autoritet. Denne autoritet etableres bl.a. gennem tree-
nerens position. Han er blevet udvalgt til at udfylde en funktion som traener for holdet. | denne ud-
veelgelse ligger en implicit forventning om, at netop han kan forbedre deres ferdigheder og evaluere
pa deres praesentationer i tilstreekkelig grad, sa deres mal kommer indenfor raekkevidde. | denne stil-
ling indgar der dermed en vis magt og myndighed til at bestemme, baseret pa en tiltro til treenerens

evner og tillid til, at han ved, hvordan de bedst opnar deres mal.
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Men treeneren formar ogsa at supplere sit allerede etablerede etos gennem sin adfeerd og erfaring:

“Han sagde fra starten, at han gik ind for en “no bullshit”-tilgang, hvor der ikke spildes krudt
pa ligegyldige ting, som alligevel ikke ger en forskel (...), og at han kun benyttede sig af
metoder, som han tidligere havde set virke. Han gar meget analytisk til veerks, faktisk. Han
planlaegger treeningen systematisk ud fra, hvilke kvaliteter de tidligere vinderhold har haft, og

hvordan vi kan opna de samme kvaliteter”.

Af dette udsagn fremgar det, at treeneren desuden anvender sine tidligere erfaringer til at opbygge sin
etos, hvilket Hannah reagerer positivt pa. Hannah stoler altsa pa hans demmekraft. Men trenerens
indflydelse pa Hannahs narrativ kan ikke udelukkende tilskrives, at han appellerer til tilslutning pa
baggrund af sin autoritet (Dakwar et al. 2018: 35).

Hannah forteeller, hvordan sundhedsfaglighed, og referencer til samme, spiller en stor rolle i trenin-
gen: “Han var ret god til at fortelle pracis hvorfor, at vi skulle gennemfore lige netop de treeningspas,
og han havde altid en god grund. Han talte tit om studier i udholdenhed, muskelopbygning og sadan

noget”. Hannah forteeller desuden, hvordan tal spiller en rolle:

“(...) Jeg kan huske, at han engang... - maske var det ved vores tredje treening sammen? Det
er ogsa lige meget. Men han bad mig i hvert fald om at give den 100% pa banen. Og det falte
jeg virkelig, at jeg gjorde! Men han bad mig hele tiden om at give den 15% oveni, igen og
igen. Og pludselig havde jeg faktisk sat min egen rekord (...) Han ved udmarket, hvordan
han skal trigge os, sa vi preesterer bedre. Lige si snart, at han sagde, at “8 ud af 10 klarer den

ikke”, jamen sd var jeg pa”.

Med disse udsagn demonstreres det, hvordan virkemidler, der normalvis taler til modtagerens ratio-
nalitet (Dakwar et al. 2018: 35), sasom forskning, tal og statistik ogsa inddrages i narrativet. Logos-

appeller har dermed ogsa en rolle i forlgbet.
I takt med, at narrativet skrider frem, taler Hannah dog mindre om treenerens autoritet og de logikker,

der ligger bag traeningen og mere om hendes falelsesmaessige udvikling. Hannahs fysiske fremtoning

endrer sig og far et mere maskulint udtryk, da hun ryger ind i en dopinglgkke, hvilket skaber
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voldsomme konflikter med hendes kaereste. Om konfliktforlgbet med denne kaereste fortaeller Han-
nah: “Han gik fra mig pa det tidspunkt, at jeg havde allermest brug for ham. Jeg havde faet mit livs
hardeste besked, og sa stak han halen mellem benene efter seks ars forhold”. Med konflikttrappen in
mente, opstar der her et skifte i konflikten, hvor Hannahs ekskereste nu udger et fjendebillede, og
hun stiller sig kritisk over for hans vaerdier. Samtidigt sker der et skifte i Hannahs made at udtrykke
sig pa, og rationalitet og autoritet overskygges nu af falelser:

“Min trener var den eneste, der kunne forsta, hvor hérdt det var. Han lod mig komme af med
alle mine frustrationer, og sa hjalp han mig med at kanalisere det ud i min treening. Jeg fik pa

en eller anden méade vendt sorg til vrede, og det kunne jeg bruge pa banen”.

Dette eksempel viser, at Hannah pa dette trappetrin ikke formar at sette sig ind i rationalet bag kee-

restens beslutning, men i stedet lader sine egne fglelser udspille og accelerere.

Et lignende manster ger sig geldende hos Mette. | faserne far Mettes Point-of-no-return lader Mette
sig involvere gennem tillid og autoritetstro. | farste omgang, da hendes spanske bekendte anbefaler
vegansk kost som en aknekur, og senere, da hun accepterer den sandhed, som etableres i den veganske
Facebookgruppe, der derigennem kommer til at repraesentere en autoritet for Mette.

| anslaget har det veganske miljg altsd en inddragende virkning pa Mette, funderet i en etos, som
Mette selv tillegger sine nye bekendte. Men ligesom hos Hannah, sa sker tilslutningen ikke alene pa
baggrund af autoriteter, men ogsa pa baggrund af rationelle elementer, sdsom undersggelser og fakta,
som da hun henviser til undersggelser af kraeftforekomsten i Asien, eller da hun refererer til klima-
forandringerne, der i lgbet af 2019 har veeret et vaesentligt tema i den offentlige debat: ”Alt forskning
peger pa, at vi har naet et kritisk punkt. Verden gar i stykker omkring os, hvordan kan nogen forsvare
et systematisk misbrug af de fa ressourcer, som vi har tilbage?”. Pa dette punkt i fortallingen har
Mette endnu ikke naet sit Point-of-no-return, og hun har ikke betradt det trin pa konflikttrappen, hvor

samtalen opgives.

Men Mette bevager sig som bekendt senere i forlgbet op ad trappen, og hun passerer ikke kun fjen-
debillede-stadiet, men hun udviser ogsa aben fjendtlighed og gar i kamp:
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“Jeg kan ikke respektere folk, der statter kadindustrien. Ville du kunne respektere Peter Lun-
din og agere helt normalt over for ham? Efter det han har gjort? Nej tak, her er der nultole-
rance. Jeg vil keempe for hvert eneste dyr, der lider under menneskers systematiske misbrug,

0g jeg er ikke bange for at benytte mig af harde metoder, hvis de virker (...)”.

Mette er pa dette stadie opslugt af frustration og vrede, og disse falelser er gennemgaende i hendes
ageren overfor mig som interviewperson. | lgbet af interviewet sparger Mette mig om mit forhold til
dyr, og konverserende fortller jeg, at jeg nasten holder lige sa meget af mit keledyr som mine

veninder. Mette reagerer kraftigt pa denne udtalelse:

”Jamen du ger mig sur, nar du siger sadan noget. Det er speciesisme af veerste skuffe! Og jeg
mener, at det er det samme som at sige ’jeg har en ven som er mork, og jeg elsker ham lige
sa hejt som mine hvide venner”. Det er samme tankesat. Og det ville du jo aldrig sige, fordi
du ved at racisme er forkert... men det her er altsa lige sa forkert, hvis ikke veerre, for alle ger
det tydeligvis. STADIGVAEK”.

Dette eksempel illustrerer, hvordan Mette, der befinder sig for enden af konflikttrappen, nu lader sig
styre af sine falelser. Ligesom i Hannahs eksempel, er det ikke etos eller logos, der er dominerende i
denne del af fortellingen. Den logiske argumentation udebliver hos Mette pa dette stadie til fordel

for den patos-dominerende adferd og argumentation.

DELKONKLUSION: EKSTREME INDIVIDER SKAL M@DES, DER HVOR DE ER

Der kan findes eksempler pa bade logos-, etos- og patosappeller i alle tre narrativer, og det kan derfor
afvises, at en given appelform alene er kendetegnende for ekstreme feellesskaber.

Der tegner sig derimod et andet billede, nar det retoriske perspektiv overfares pa disse fortzllinger.
Der sker bade i Hannahs og Mettes fortzelling et skifte i anvendelsen og modtagelsen af de tre appel-
former. Dette skifte sker i takt med, at konflikten optrappes, og de forskellige trappetrin betraedes. Jo

leengere de to kvinder bevager sig op ad konflikttrappen, jo leengere bevaeger de sig veek fra logos-

appel.
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De tre appelformer kan i samspil med konflikttrappen derfor veere et vigtigt led i at kommunikere
med individer fra ekstreme fallesskaber, da det herigennem tydeliggares, hvilke appelformer de er
modtagelige over for i hvilken fase. Der er altsa grundlag for at opna en forstaelse for, hvornar man

skal appellere til hvad.

KONFLIKTEN NAR SIT HBJDEPUNKT
- om klimaks, deiksis, kernemodsatninger og sandhedssyn

Nar narrativerne har veret igennem en konfliktoptrapning, rammer de efterfalgende berettermodel-
lens hgjeste punkt og nastsidste fase - klimaks. Modellens klimaks markerer en ultimativ krise, hvor
sidste vendepunkt i forteellingen udspilles (Larsen 2012: 120). Emmas, Hannahs og Mettes fortellin-
ger er ingen undtagelse for dette mgnster. For at udforske, hvilken pavirkning konfliktoptrapningens
processer har haft pa subjekternes adferds- og tankemgnstre, og hvordan det realiseres i klimaks-
fasen, kan deiksis og kernemodsetninger inddrages som relevant analyseredskab.

DEIKSISANALYSE OG KLIMAKS

Gennem Emmas konfliktoptrapning har hun lgbende deltaget i BZ-bevagelsens aktioner, der er til-
tagende i voldsomhed. Nar Emma forteeller om disse aktioner og BZ-bevaegelsens aktioner, italesat-
ter hun gentagne gange et vi. Dette ses i udsagn som “Vi var ikke farlige” og “Vi kom pa politikernes
dagsorden, og hele Danmark fulgte med i vores aktioner”. | sidstnaevnte eksempel illustrerer syntag-
met hele Danmark, at vi benyttes ekskluderende og betegner en egengruppe, der star som mindretal,
hvor det resterende Danmark udger en fremmedgruppe. | eksemplet “Vi hadede dem. Det var en fryd,
nar vi fik ram pa en af dem” opstilles egengruppen endnu engang, men denne gang mere direkte
overfor en fremmedgruppe, der er forudgaende satning defineres ved at vaere politiet. Ved at benytte
sig af det negativt ladede verbum hadede forsteerker Emma dette modseetningsforhold.

Egengruppen, og dermed hvad vi fares tilbage til, etableres gennem udsagn som “Som sagt var vi en
gruppe af vrede unge”, hvor alle ikke-unge og ikke-vrede ekskluderes fra egengruppen. Der findes
flere udsagn af denne type, hvor egengruppen langsomt og delvist etableres gennem forskellige eks-
kluderinger, men BZ-bevagelsen naevnes aldrig ved navn. At samtalen omhandler BZ kan derfor ikke

udledes af Emmas sprogbrug, men kun gennem de kontekstuelle faktorer.
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Emma beskriver, hvordan gruppens interne konflikter langsomt folder sig ud og accelererer med ud-
sagn som “Og den kollektive vrede kunne meerkes, hvis man trak i land eller fik stikker-tilbgjelighe-
der”. | dette eksempel udelader Emma sit subjekt i form af jeg eller vi fra seetningen. Det udelukkede
vi, der ellers er kendetegnende for Emmas udsagn, markerer en situation, hvor hun ikke tilslutter sig

gruppen direkte.

Den kollektive vrede kan dog fares tilbage til “Som sagt var vi en gruppe af vrede unge”, af hvilken
det fremgar, at der stadig er tale om BZ-bevaegelsen, der star i modsatningsforhold til subjekter der
trak i land eller fik stikker-tilbgjeligheder. Gennem disse negativt ladede udtryk, samt Emmas anven-
delse af det indefinitte man, der hos Bang og Dagr (2007) ogsa betegnes som 0-personsdeiksis (Bang
& Dager 2007: 115), distancerer Emma sig fra denne gruppe. Man far dermed karakter af tilslgring,

idet Emma senere afslgrer, at hun netop tilhgrte den gruppe, der trak i land.

At Emma indsatter man i seetningen og herigennem reducerer sin egen rolle, men stadig benytter det
ekskluderende vi i den foregaende satning, afslgrer, at Emma stadig har et tilhgrsforhold til BZ-
beveegelsen. Dette er pa trods af, at hun pa dette tidspunkt er ved at traekke sig veek fra den. Hun
betragter i hgjere grad sig selv som BZ’ end som stikker, eller en, der treekker i land. Dette haenger
muligvis sammen med den konfliktoptrapning, som hun har veeret gennem tidligere i narrativet, hvor
der pa konflikttrappens nastsidste trin sker en udgraensning af de moderate “(...) fordi de stadig ser
fjenden som menneske (...) Alene af den grund bliver de ofte anset som forraedere, vendekaber, naive
og upalidelige” (Konfliktloesning.dk). Emma har oplevet denne udgransning i sin tid med BZ, og
det er muligt, at hun har adopteret elementer fra denne tankegang, hvorfor hun ikke vil associeres
med forraedere. Igennem hendes ordvalg afslares det hermed, hvordan forholdet til moderate personer
i forbindelse med BZ har rodfeestet sig som en slags grundleggende antagelse eller sandhedssyn
(Dakwar et al. 2018: 31). Det kan ogsa daekke over en grundleeggende antagelse af, at hun til stadighed

er en del af bevaegelsen - det afslgres dog, at hun ikke bliver ved med at veere det.

Disse betragtninger illustrerer ikke kun Emmas tilknytning til gruppen, men ogsa fortellingens kli-

maks:

“Min vrede fordampede stille og roligt, og til sidst forsvandt min motivation. Jeg elskede
feellesskabet, og jeg havde faet fantastiske venskaber.. Men jeg havde ikke lyst til at fortsaette

pa den made. Men man smutter ikke bare fra BZ. Ikke uden at blive lagt for had”.
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Til trods for, at Emma kender konsekvensen ved at forlade BZ, sa bliver det hendes sidste vende-
punkt, da hun tager beslutningen og vender sig vaek fra BZ-beveegelsen.

Mettes narrativ og interview skiller sig ud fra Emmas ved, at Mette kun sjeldent benytter sig af det
personlige pronomen vi. Nar dette anvendes, sa er det typisk i en ekskluderende sammenhang, hvor
jeg som Mettes samtalepartner ikke teeller med i den gruppe, som pronomenet deekker over, fordi
udtalelsen har karakter af genforteelling:

“(...) jeg skulle sparge veertinden, hvad vi skulle spise. (...) og nar vi stod og skulle lave den
lasagne, sa (...) jeg kunne f.eks. sige “ej, ved du hvad? Skal vi ikke lave to saucer - jeg kan

lave en kun med tomatsauce og du kan lave en, hvor der er kad i?”.

Et eksempel pa en forestillet episode, som udspiller sig mellem Mette og en veninde. Dog findes der

et enkelt eksempel pd, at Mette inkluderer mig i sin egengruppe, da hun udtaler:

”Alt forskning peger pa, at vi har ndet et kritisk punkt. Verden gar i stykker omkring os,

hvordan kan nogen forsvare et systematisk misbrug af de fa ressourcer, som vi har tilbage?”.

Nar Mette her benytter sig af vi, sa indikerer substantivet verden, at vi deekker over en gruppe med
feelles afszt i at befinde sig et sted i verden. Ved at benytte vi i netop denne sammenhang, sa adres-
serer Mette hele verdens befolkning, da vi, i hendes verdensbillede og med hendes sandhedssyn, star

i en Kritisk situation med ressourceknaphed.

Det er ikke det eneste tilfeelde, hvor Mette taler direkte til mig som interviewer. | udsagn som “Ville
du kunne respektere Peter Lundin og agere helt normalt over for ham? Efter det han har gjort? Nej
tak, her er der nultolerance” og ”Jamen du ger mig sur, nar du siger sdan noget (...) Og det ville du
jo aldrig sige, fordi du ved, at racisme er forkert (...)” benytter Mette sig af direkte tiltaleform og 2.
persons-deiksis. | det farste eksempel opstilles s&tningen som interrogativ og som retorisk spgrgsmal,
der ikke opfordrer til modtagers involvering, men gennem 2. persons-deiksis far Mettes udsagn alli-

gevel en modtagerinddragende karakter.

Nar Mette henvender sig direkte til mig, sa ger hun mig til en del af materialet, men som det fremgar
af begge eksempler, sa indtager hun ogsa en position, hvor hun taler pa mine vegne, og forsgger at
inddrage mig i hendes sandhedssyn. En strategi, der har veeret udslagsgivende i forhold til Mettes

narrativs klimaks:
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“Der er i hvert fald sket et eller andet. (...) og jeg har ikke sa meget kontakt til mine sgskende
og foreldre. De blev tratte af, at veganismen fylder sa meget i min relation til dem, og at jeg
tit forsgger at pavirke dem og deres madvaner. Og sa opstillede de et ultimatum, hvor jeg
kunne veelge mellem at leegge min mission pa hylden, nar jeg er sammen med dem, eller jeg

kunne blive vak. Det er jo egentlig det valg, jeg star og skal tage nu”.

Gennem dette udsagn illustreres det, hvordan Mettes interpersonelle adfeerd i familiesammenhang
har pavirket deres relation i en negativ retning, der kulminerer med et ultimatum, som fgjer noget nyt

til det selvforsteerkende feedbacksystem (Senge 1999), hvilket udger narrativets sidste vendepunkt.

Selvom Mette ikke, ligesom Emma, benytter sig af et ekskluderende vi til at etablere egen- og frem-
medgrupper, sa er det ikke ensbetydende med, at der ikke opstar modsatningspar i hendes fortzelling.

Mette benytter sig flere gange af 3. persons-deiksis i form af de, og hun benytter sig af indefinitpro-
nomenet alle: “(...) alle i familien havde en holdning til min nye livsstil, og de skulle alle sammen
kommentere pa den”, der har en inkluderende virkning. Denne kombination skaber en interessant
konstellation, hvor alle i familien indikerer en egengruppe med fundament i sleegtskab, men den ak-
tive brug af de og dem fremmedger selvsamme familiemedlemmer. Dette understettes af den negative
tone i udsagnet og det faktum, at Mette sprogligt aldrig inkluderer sig selv i familien gennem et vi

eller vores.

| udsagnet “Jeg nagter at acceptere en verden, hvor uskyldige dyr mishandles og slas ihjel, bare fordi
Fede-John fra Jylland godt kan lide bef” opstar der ogsa et interessant perspektiv. Her etablerer Mette
en form for egengruppe gennem sit subjekt, der udelukkende bestar af hende selv. Gruppen defineres
ved ikke at acceptere dyremishandling og kedproduktion. Men Mette setter sig ogsa i modszatnings-
forhold til en imaginer person, som hun kalder “Fede-John” og tillegger nogle karaktertreek, som,
set i lyset af seetningens farste del, klinger negativt: overvegt, tilhgrsforhold i Jylland og kedelskende.
Denne persona opbygges i en enkelt se&tning, og den generaliserer og typificerer en fremmedgruppe,

som Mette tager afstand fra.

Tidligere i narrativet forteller Mette, at hendes familie stammer fra Jylland, og her opstar et interes-
sant sammenfald. Mette har tidligere oplevet, hvordan hendes jyske familie ikke forstar hendes ve-
ganske livsstil, og nu tilleegger hun en imaginar fremmedgruppe et jysk ophav. Hun laver altsa en

ubevidst sammenkadning mellem det at vere jysk og det ikke at forsta veganisme. Et perspektiv, der
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udvides med udsagnet “Der er jo ingen grazoner i det her. Enten slar du dyr ihjel, eller ogsa ger du
ikke”, klarleegger et nyt modsatningsforhold, hvor kedspisning kaedes sammen med at sla ihjel. Mette
udtrykker altsa et sort/hvidt sandhedssyn, hvori jyder betragtes som dyremishandlere og (dyre)mor-

dere, ud fra en grundlaeeggende antagelse om, at ingen jyder statter op om veganisme.

Hannah er den del af et sportshold, som kun et mindretal har adgang til, eftersom der ligger en ud-
veelgelsesproces bag. Eventuelle medlemmer skal kvalificere sig gennem talent, erfaring og traening,
hvis de gnsker en plads pa holdet. De fysiske rammer omkring dette faellesskab er derfor i sig selv

ekskluderende. Men ogsa sprogligt sker der en ekskludering.

| Hannahs narrativ har det personlige pronomen vi en bade en ekskluderende og en gruppedannede
effekt: “Vores hold er steerkt og bestar kun af spillere, der braender for vores sportsgren”. Nar Hannah
veelger at italesaette vores hold som et steerkt et af slagsen, sa udelukkes alle de svage - en eksklude-
rende effekt, der kun forsteerkes af naestfalgende satning, hvor Hannah cementerer, at holdet udeluk-
kende bestar af spillere med et vist drive. Med den opfglgende se&tning: “Vi ville jo ikke konkurrere,
hvis ikke vi havde motivationen og mente, at vi kunne tave de andre”, markerer vi endnu engang, at
Hannah og egengruppen har felles grundlag og motivation, men der italesattes nu ogsa en fremmed-
gruppe gennem inddragelsen af de andre. Hvem indefinitpronomenet andre daekker over bliver ikke
yderligere udspecificeret af Hannah, men verbet konkurrere tydeligger, at der er tale om form for
kamp. Med Hannahs gvrige narrativ in mente formodes det derfor, at denne fremmedgruppe bestar
af et eller flere konkurrerende hold. Nar Hannah benytter sig af verbet teeve, frem for vinde, sa indi-
kerer det en vis aggressivitet og afstand til fremmedgruppen.

Denne aggressivitet afspejler sig ogsa i Hannahs italesattelse af sin tidligere partner. Gennem 3. per-
sons-deiksis deler hun sin viden om vedkommende med mig som samtalepartner: “Min ekskereste
var en kujon. Han gik fra mig pa det tidspunkt, at jeg havde allermest brug for ham. Jeg havde faet
mit livs hardeste besked, og sé stak han halen mellem benene efter seks ars forhold”, og hun positio-
nerer derigennem sin tidligere partner som en ikke-fighter, fordi han forlader hende pa et kritisk tids-
punkt. Selvom Hannah i udsagnet tenderer til at placere sig selv i en offer-rolle, sa etableres der et
vigtigt modsatningsforhold mellem hende og ham, som i hgjere grad positionerer hende som en vin-
der eller fighter. Ved at benytte de negative og nedsettende termer kujon og stak halen mellem be-

nene, sa skaber Hannah et billede af ekskaresten som noget svagt. Hun markerer til gengaeld ogsa, at
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hun gjorde det modsatte - trods hendes livs hardeste besked, sa veaelger hun ikke flugt-taktikken, men
kaemper videre. Gennem dette modseetningsforhold styrker Hannah sin egen position.

Det er veerd at bemaerke, at disse konklusioner udledes alene ud fra Hannahs perspektiv gennem hen-
des 1.personsfortelling, hvorfor kaerestens udleegning hgjst tenkeligt vil skabe andre modsatnings-
forhold. Men | Hannahs narrativ blotleegges der her en grundlaeggende antagelse i Hannahs verdens-
billede: hvis du giver op, sa er du svag. Denne opfattelse leegger sig i naturlig forleengelse af den

vindermentalitet hun udviser i de gvrige udtalelser.

Det er med afsat i dette underliggende tankeseet, at Hannahs narrativ rammer klimaks i berettermo-
dellen. Hannah har vaeret malrettet hele narrativet igennem, og hun har benyttet sig af de midler, som
hun bliver tilbudt for at komme teettere malet, selvom de har haft store konsekvenser for hendes pri-
vatliv. Men Hannahs forteelling steder ind i et vendepunkt, da hun pludselig bliver mere bevidst om
og bergrt af disse konsekvenser: “Jeg tror, at jeg skal stoppe her. Nu er det nok. Jeg vil jo ogsé gerne
have et forhold, og jeg vil stadig gerne vaere mor. Sa det her bliver min sidste sason”. Hannah for-
klarer ikke nzrmere, hvad der precist har veeret udslagsgivende, men det er altsa sket noget markant
ift. det sandhedssyn, der skubbede hende ud over Point-of-no-return: “Jeg vil ikke laengere vinde for

enhver pris” 0g hendes verdensbillede nuanceres

KERNEMODSATNINGER

For at udvide forstaelsesrammen for de tre subjekters rejse ind i en ekstrem livsfarelse, er det ngd-
vendig at opridse, hvilken verdensforstaelse og sandhedsbegreber, der er dominerende i deres (eks-
treme) livsfarelser. Hertil kan den dialektiske lingvistiks kernemodsatninger benyttes til at udpege
nogle parametre, da dette analysegreb setter “konjunktioner af modsatningsforhold, og hvordan de
konstituerer og er konstitueret af den sociale praksis, i centrum” (Dakwar et al. 2016, i Dakwar et al.
2018: 27). | de tre narrativer kommer der forskellige modsetningsforhold til udtryk, hvorfor der
anlaegges et dynamisk lingvistisk perspektiv, der ikke kun muligger at analysere alle relevante mod-

seetninger pa kontinua (Dakwar et al. 2018: 28).
VREDESSTYRET VERSUS IKKE-VREDESSTYRET

Forste kontinuum jeg vil fremhaeve, tager afseet i Emmas udvikling. Hun beveeger sig fra en tilstand
af vrede til en tilstand af ikke-vrede, og det er netop den bevaegelse, Emma fremhaver som en afgg-

rende faktor ved hendes distancering fra BZ-bevagelsen. Dette modseatningspar og praesentationen
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af det, som yderpoler pa et kontinuum, fordrer en dynamisk forstaelse af fanomenet. Den dynamiske
forstaelse er en vigtig indsigt i behandlingen af denne type fortellinger, da udviklingen af falelser
ikke kommer i ryk. En ung kvinde i BZ-bevaegelsen gar ikke fra at fgle vrede den ene dag, til ikke at
fale vrede den naste. Det er en proces, og et individ kan beveege sig frem og tilbage pa dette konti-
nuum af flere omgange. P4 samme made som med konflikttrappen, kan et sadant kontinuum vare et

veerktgj til at tilretteleegge kommunikation til ekstreme individer.

LOYAL VERSUS IKKE-LOYAL

Det andet modsatningspar jeg velger at uddybe, er modsatningsforholdet mellem loyal (mod
BZ’erne) versus ikke-loyal (mod BZ’erne). Nar jeg har valgt at fremhave netop dette modsatning-

spar, sa er det baseret pa en vurdering af, at netop dette spektrum er sarlig konfliktfyldt og nuanceret.

Emmas deiksis-strukturer afslgrer, at der ikke er tale om to kategorier, hvor hun befinder sig i den
ene eller anden: hun fastholder et tilhgrsforhold til BZ-beveegelsen ved fortsat at benytte sig af vi -
serligt nar hun taler om BZ’s preeg pa Danmarkshistorien og deres bedrifter bliver dette tilhersforhold
tydeligt: “Vi kom pa politikernes dagsorden, og hele Danmark fulgte med i vores aktioner. Vi slog
igennem. Ogsa i den grad”. Selv i retrospekt, hvor Emma har faet job og familie, og hvor hun for

leengst er udsluset og udelukket fra feellesskabet, positionerer hun sig ikke som illoyal overfor BZ:

“Efter jeg trak mig, herte jeg ikke rigtig noget fra nogen. Jeg ved, at der er forskellige fester
og sammenkomster, hvor os der keempede dengang mgdes og taler om gamle dage.. Men det
bliver jeg ikke inviteret til (...). Vi var da fantastiske. Jeg tror, at vi gjorde noget skelsattende
- 0ogsa for ungdommen i dag, de gar jo pa mange mader i vores fodspor. De er bare ikke lige

sd harde, som vi var”.

Disse udsagn demonstrerer, hvordan det for BZ-beveegelsen har veret et spargsmal om enten-eller:

enten er du med os, eller ogsa er du imod os. For Emma er det derimod mere kompliceret.

Pa baggrund af disse betragtninger forekommer det naturligt at preesentere dette modsatningspar i et
kontinuum frem for kategorier, da det fordrer en forstaelse for et paradoks, som bidrager med vigtigt

perspektiv pa tilhgrsforhold til ekstreme faellesskaber.

DYREMISHANDLER VERSUS IKKE-DYREMISHANDLER & MORDER VERSUS IKKE-
MORDER
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Med afszt i Mettes narrativ, vil jeg fremhave to modsztningspar, men behandle dem samtidigt, da
disse leegger sig op ad hinanden - bade i bagvedliggende logik og dynamik. Disse kontinua er dyre-
mishandler versus ikke-dyremishandler samt morder versus ikke-morder. Mettes sprogbrug er steerkt
ladede i modsetninger, og modsatningsforhold spiller en vaesentlig rolle i mine samtaler med Mette,

der flere gange forsgger at fa mig til at positionere mig i forhold til disse modsatninger.

Dyremishandling og mord pa dyr udger to vaesentlige temaer hos Mette, og ved at opstille disse i
kontinua, opstar der et interessant paradoks. Mette selv afviser, at der findes grazoner inden for disse
tematikker og praesenterer en enten/eller-tilgang, hvor én ubevidst provokerende udtalelse er nok til
at fremkalde en reaktion hos Mette - dette ses eksempelvis i Mettes reaktion pa min egen udtalelse
om kealedyr. Men ved at opstille disse kontinua med afsat i Mettes begrebsbrug, sa er der grundlag
for at opna sterre forstaelse for Mettes sandhedssyn og dermed det verdenshillede, som man skal
indga og navigere i, i en kommunikationssituation med Mette. Ligeledes kan man gennem disse op-
stillede modsztningsforhold finde arsager til Mettes reaktionsmgnster og opna en bedre forstaelse af,
hvordan man som kommunikationspartner potentielt kan opfattes, hvis man bevager sig ud i udtalel-
ser om disse tematikker.

VINDER VERSUS TABER

Hannahs narrativ udspiller sig i en arena, hvor konkurrence er et naturligt grundvilkar, og hvor sejr
altid indgar som et element, der pavirker gruppedynamikker og interaktionen. Hvorvidt sejr er ens-
betydende med ferstepladsen, og om ikke-sejr gar dig til taber, kan variere fra det ene miljg til det
andet, afhaengigt af niveau, sportsgren og mange andre faktorer. Hannah manifesterer gennem sit
ordvalg en sterk vindermentalitet, og ved at benytte sig af teeve frem for vinde, indikeres et mere
hardt syn pa forholdet mellem at vinde og ikke at vinde, hvorfor jeg har valgt at praesentere dette
kontinua som vinder versus taber. Dette kontinuum bliver for alvor interessant, nar det ssmmenholdes

med en anden social praksis i Hannahs narrativ: kujon versus fighter.

KUJON VERSUS FIGHTER

Hos Hannah tegnes et verdensbillede i den episode, der udspiller sig, da hendes tidligere partner ikke
leengere gnsker at veere i et forhold. Gennem udtryk som kujon og stak halen mellem benene konsti-
tueres et adfeerdsmgnster som Hannah tager afstand fra, og hun etablerer en social praksis, hvor kun

kujoner giver op eller stopper, og fightere keemper videre.
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Dette er interessant, da det til en vis grad heenger sammen med vinder versus taber-praksissen - giver
du op, sa vil du unagteligt tabe, og keemper du videre, sa er sejren inden for reekkevidde. Ved at
udtale “Jeg vil ikke laengere vinde for enhver pris”” markerer Hannah en selvudvikling, hvori det sam-
tidig underforstas, at hun tidligere har ville na sit mal - at vinde - for enhver pris, men der nu er sket

en udvikling, hvor hun tager konsekvenser med i ligningen og opvejer disse mod vigtigheden af sejr.

De dynamikker og sociale praksisser som Hannah etablerer i begyndelsen af sin forteelling, er derfor
ikke ngdvendigvis de samme som efter, at hun har passeret forteellingens klimaks. Dette understreger,
at der i krydsfeltet mellem Topos (Bang & Dger 2007) og situationel kontekst kan udvikles nye mod-
seetningsforhold inden for samme fortaelling. Dette er en veerdifuld indsigt, da det abner op for, at
individer med tilknytning til ekstreme feellesskaber kan have grundlag for at udvikle deres verdens-

og sandhedssyn, hvis der appelleres pa rigtige tid og sted i forlgbet.

DELKONKLUSION: SANDHEDSSYN

At opstille veesentlige praksisser fra Emmas, Hannahs og Mettes narrativer i kontinua, har bidraget
med veerdifulde indsigter i de potentielle udfordringer savel som potentielle udviklingsmuligheder,

der ligger i disse forteellinger.

Savage (2011) skriver om emnet, “Fundamentalist discourse does not allow people to improvise or
to develop their religious thinking, and this lack of development can mean the initial helpfulness turns
sour” (Savage 2012: 135) og hun understreger vigtigheden af at skelne mellem de individer, der er
tilpasningsparate og tilpasningsdygtige, og dem, der ikke er. | de forteellinger som indeverende arti-
kel behandler, peger Emma og Hannah selv pa punkter i deres forlgb, hvor de ikke leengere betragter

deres sandhedssyn som ufejlbarligt, hvorfor der opstar rum for udvikling.

EFTERSPILLET: HVAD NU?

- om narrativernes udtoning

Efter at narrativet har passeret klimaks i berettermodellen vil historien lukkes fglelses- og stemnings-
maessigt ned i modellens sidste fase: udtoningen (Larsen 2012: 121). De tre narrativer, som er om-
drejningspunktet for naervaerende artikel, rammer nu deres afslutning, og det samme ger den analyti-
ske gennemgang af Emmas, Hannahs og Mettes oplevelser.

I interviewet med Emma fortaller hun, at hun ikke har haft kontakt med andre BZ’ere siden hun trak

sig ud, og at hun heller ikke gnsker det. Hun kalder det et overstaet kapitel i sit liv, men ser tilbage
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pa feellesskabet og samhgrigheden som noget positivt. Hannah afslutter sit interview med at forteelle,
at hun spiller sin sidste seson i ar, hvorefter hun stopper - med sporten, savel som dopingen. Hun har
i dag faet en anden keereste, og de er ved at klargare sig til en adoption af en lille dreng. Mette fortzeller
i interviewet, hvordan hendes naermeste familie stiller hende et ultimatum, hvor hun enten skal par-
kere sin trang til at missionere overfor familien eller blive vaek fra familiens arrangementer. Mette
forteeller slutteligt, at hun ikke agter at tone ned for sine overbevisninger og aktivisme i hverdagen,
men hun forteller samtidigt, at hun har indgaet et kompromis med sin mor, og at de har fundet et
format, der fungerer ift. fadselsdage og jul. Hun beretter desuden om en episode, hvor hendes sgster
far salskindsluffer i gave, men at hun af respekt for sin mor tager et aktivt valg om ikke at starte en

diskussion.
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SAMMENFATNING AF IAGTTAGELSER

Inden for det enkelte parameter ligger et kontinuum over de modsatningsforhold, som jeg er stadt pa
i behandlingen af netop den tematik. Denne udformning er direkte inspireret af den Situationelle Di-
alektiske skole. Det situationelle bringes i spil, idet ekstremitet behandles som en dynamisk starrelse,
og hvad der opfattes som ekstremt skal derfor altid sattes op imod tid og sted, jf. SDV’s antagelser,
fortid, nutid og fremtid haenger sammen, samt her, naerhed og fjernhed haenger sammen. Det dialek-
tiske kommer i spil, idet alle de karakteriserende treek opstilles over for deres modsatning i dialekti-
ske kontinua. Der er dog én undtagelse: motivations-parameteren. Denne skiller sig ud ved kun at
opstille fa ud af mange eventuelle motivationsfaktorer. | takt med, at ekstremisme-feltet bredes ud og
beskeeftiger sig med nye fellesskabstyper, kan flere motivationstyper fgjes til. Disse parametre er
visualiseret pa s. 45.

MOTIVATION

Motivationsfaktorerne bag at opsgge et ekstremt faellesskab kan ikke kun begreenses til ideologi og
religion, men kan ogsa veere funderet i de basale og fysiske behov, de sociale eller andelige behov.

Motivation er individuelt og situationelt betinget.

GRUPPEDYNAMIK

Umiddelbart findes der to forskellige dynamikker inden for ekstreme feellesskaber: en dynamik, hvor
feellesskabets drivkraft er en karismatisk lederskikkelse, og en dynamik, hvor feellesskabets drivkraft
er en synergieffekt, hvor samspillet mellem gruppens medlemmer driver faellesskabet i bestemt ret-

ning.
OMVERDENSRELATIONER

Et ekstremt faellesskab kan positionere sig i feellesskabet pa en made, sa der etableres ikke-problema-
tiske relationer til det gvrige og omgivende samfund, eller det kan positionere sig pa en made, sa der
udvikles problematiske relationer til det gvrige og omgivende samfund.
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RISIKOVILLIGHED

Som en del af et ekstremt feellesskab kan der ske en stigning af risikovilligheden hos individer, savel
som gruppen. Jo hgjere risikovilligheden er, jo starre sandsynlighed er der for, at der begas volds-

handlinger og ulovligheder. Jo lavere den er, jo mindre er sandsynligheden.

SANDHEDSSYN

I ekstreme feellesskaber er der typisk en bestemt verdensopfattelse, her kaldet sandhedssyn. Dette
interne sandhedssyn kan betragtes som en ufejlbarlig starrelse, hvorfor der kun er plads til den ene
sandhed, og der er ikke plads til udvikling af grundprincipperne. Det interne sandhedssyn kan ogsa
betragtes som en dynamisk starrelse, hvor der er plads til flere sandheder, og der er plads til udvikling

af grundprincipperne.
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KONKLUSION

Formalet med denne artikel har veeret at undersgge falgende problemstilling: Hvilke mekanismer
ligger bag, nar der hos medlemmer i et givent feellesskab opstar et behov for at handle ekstremt og/el-
ler ultimativt for at opna feellesskabets mal, og de gvrige feellesskabsmedlemmer reagerer ved at

traekke sig.

Artiklen pegede pa fem forskellige mekanismer med tilhgrende underkategorier, der gjorde sig gel-
dende for artiklens tre cases. Der er tale om motivation, gruppedynamik, omverdensrelationer, risi-
kovillighed og sandhedssyn. Disse mekanismer kan anvendes som et overblik over ekstreme fzlles-
skabers generelle karakteristika. Mekanismerne opstilles i kontinua, da det i analysen blev pavist, at
der er stor diversitet i dynamikkerne bag ekstreme feellesskaber, hvorfor en statisk kategorisering ville
have forsimplet datamaterialet.

Aktantmodellen paviste, at der i de tre cases indgar statiske elementer, som forbliver de samme hele
forlgbet igennem - subjekt, mal og modtager. Giver, modstander og hjelper er derimod dynamiske
starrelser, der pa det rigtige tidspunkt og med de rigtige tiltag kan udskiftes. Berettermodellen skit-
serede de tre interviewpersoners forlgb fra anslag til udtoning, og det blev pavist, at der er et Point-
of-no-return punkt i alle tre fortellinger, hvor der etableres et selvforsteerkende feedbacksystem, der
er sveert at bryde. Af samme arsag vil en indsats i et ekstremt udviklingsforlgh veere bedst placeret
for Point-of-no-return er passeret. Analysen viste, at de selvforsterkende feedbacksystemer havde
accelererende karakter, og at konflikten optrappes efter samme mgnster som Konflikttrappen. Der er
derfor et tydeligt udviklingsmanster, der gar det nemmere at identificere, hvor og hvordan der skal
gribes ind. Det kunne ogsa konkluderes, at der med konfliktens optrapning blev anlagt trinvist mere
afstand til logos-argumentation og i stedet tiltog i patos-appel. Pa baggrund af denne konklusion,
etableres et grundlag for at gere sig bevidste valg i sin kommunikation, sa denne ikke bliver modtaget
uhensigtsmassigt af modtager. Slutteligt paviste analysen ogsa, at man gennem situationel dialektik,
kan opstille nogle modsatningspar og mgnstre, som kan hjelpe med at navigere kommunikativt i den
ekstreme kultur. Artiklen har hermed opstillet nogle rammer for handteringen af ekstreme fzellesska-

ber og kommunikationen med ekstreme individer.
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