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Ligesom teatret ...

» SD skaber et dbent rum, hvori konkrete

menneskelige erfaringer udforskes
» Fungerer som en lukket enhed
> Er kendetegnet af et teet samarbejde
» Er engageret i dialogens organiske beveaegelse

» Falger den kreative proces i undersggelsen
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De sokratiske faser

1. Hvilke spargsmal om liv og dad er opstaet i kglvandet pa din sygdom?
2. Udvealg et filosofisk spgrgsmal, f.eks. “Hvad er et godt liv?”

3. Alle deltagere deler en oplevelse, som de har haft med spgrgsmalet

4. En oplevelse udvalges og genfortelles i detaljer

5. Finder det universelle i den enkeltes erfaring med spgrgsmalet

6. Inkorporere de andres erfaringer

7. Nedskrivning af forelgbig forstaelse af udvalgte spgrgsmal
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De sokratiske faser — kriterier for erfaringen (3)

% Erfaringen skal illustrere spg/begrebet konkret

< En enkelt begivenhed, der er sket pa bestemt tidspunkt og

bestemt sted
s Begivenheden har en begyndelse, midte og slutning

s Selv-oplevet
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De sokratiske faser — kriterier for udvalgelse af historie (4)

- Historien skal kaste lys pa det filosofiske spg/begreb, der undersgges

- Andre kan identificere sig med spg/begrebet i den udvalgte historie fra

deres egen erfaring

- 1 udveelgelsesprocessen undersgger gruppen hvilken historie,

der bedst illustrerer det filosofiske spgrgsmal og hvorfor
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Nar én historie er udvalgt, genfortalles den
Skrives pa store post-its pa vaeggen
Detaljer skrives pa (‘set the scene’)

Kan benytte sig af forskellig farver

Hvor kommer spg steerkest til udtryk

Alle spgrges om hvor de finder det kommer
steerkest til udtryk og hvorfor

Titel kan eventuelt tilfgjes
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‘Authoring experience’ (at forfatte erfaring) gennem sokratisk dialog

Erfaringen fortaelles: Generel laesning - ‘forste laesning’
Kig efter erfaringens overordnede billede

Erfaringen genfortalt: Zoom in - ‘anden lasning’

Kig efter struktur, karakterer, detaljer, ord, metaforer, perception,
synspunkter

Erfaringen forfattet: Zoom out - ‘tredje laesning’
Kig efter den starre menneskelige historie i den lille individuelle erfaring
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‘Authoring Experience’ (at forfatte erfaring)

» Skaber et etisk laboratorium

» Undersgger antagelser, perspektiver og vaerdier

» lllustrerer en kontinuerlig introspektion via en kollektiv kontemplation

» Understotter ‘Parrhesia’ (sand/zrlig tale) som en betingelse for denne undersogelse
» Forvandler hver deltager til hinandens ’jordmoder’ og en ‘hestebremse’

» Understgtter selvomsorg og skaber et omsorgsfallesskab
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Sokratisk dialog - kursusforlgb

Modul 1: Weekend workshop med intro til ide, struktur
og kort SDG. Til M2: Lasning, gvelser.

Modul 2: En dagsseminar med diskussion af lesning og
gvelser. Til M3: hver deltager afprgver en SDG med 4
frivillige; deltagerne er med i1 hinandens SDG. Gruppen
mgdes 6 timer. Skriv 3 sider pba gvelse og log-bog med 1
side observationer, spgrgsmal og overvejelser. Deltagere i
kurset mgdes efter SDG’er for at udveksle ideer og
erfaringer. De indsender deres 3 sider og log-bog.

Modul 3: En dagsseminar med feedback pa og diskussion
af 3 siders gvelse og log-bog. Til M3: lesning og gvelser.

Modul 4: Weekend workshop: Masterclass. Deltagere
afprever SDG pa hinanden. Plenum.
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