
Udstyr
til bålmad i SFO

SELVE BÅLET:

•	 Bålhytte / bålfad: Hvis jeres SFO ikke har en bålhytte, kan et stort bålfad sagtens bruges.
•	 Tørt brænde: Hav evt. en fast bestilling på brænde, så I undgår at løbe tør.
•	 Optænding: Optændingsblokke/tændbriketter
•	 Lighter/tændstikker: Gerne den stormsikrede version

UDSTYR:

•	 Bålgryder (enten med fod til at stille i bålet, eller på træfod til at hænge over bålet)
•	 Evt. en bålrist/stegeplade til fladbrød o.lign.
•	 Bålhandsker 
•	 Stor grydeske med langt skaft til at røre i gryden
•	 Paletknive (gerne i metal)
•	 Lang grilltang
•	 En masse condiplastbøtter i forskellige størrelser med låg (bruges til at transportere fx snittede grøntsager og 

andre råvarer nemt ud til bålet og til at samle evt. rester).
•	 10-15 børnevenlige knive til snittebrug - fx disse fra IKEA   
•	 Grøntsagsskræller
•	 10-15 skærebrædder
•	 Bradepande eller margretheskåle til servering
•	 50-100 små plastikskåle eller mugs til servering (hvis maden ikke kan spises med fingrene)
•	 Skeer til servering
•	 Kasse med krydderier (lav en samlet kasse med de krydderier, I bruger mest, så I har det lige ved hånden, fx salt, 

peber, spidskommen, chiliflager mv.).
•	 Håndsprit
•	 Vådservietter/køkkenrulle
•	 Affaldsposer
•	 Førstehjælpskasse

GOD FORNØJELSE MED BÅLMADEN

TIP: Saml jeres båludstyr i en stor kasse, 
som nemt kan transporteres samlet ud til 

bålet på bålmadsdagen. Så undgår I at løbe 
frem og tilbage flere gange.

https://www.ikea.com/dk/da/p/smabit-knive-2-stk-lys-turkis-rod-70557095/

