
Printguide til

“Når ryggen gør ondt”
Bogen er designet til at blive printet på A4-papir på begge sider og derefter foldet til en hæftet folder.

Før du printer
1. Vælg “Faktisk størrelse” (100%)

Sørg for, at printindstillingen er sat til:
	 •	 Faktisk størrelse / Actual size / 100%
Den må ikke være sat til:
	 •	 “Tilpas til side”
	 •	 “Skaler”
	 •	 “Fit to page”
Dette sikrer korrekt format og marginer.

2. Tjek mulighed for kant-til-kant-print

Hvis din printer understøtter det, kan du vælge print til kant (borderless).
Hvis ikke, vil der blot være en smal hvid kant – det påvirker ikke funktionen.

Bogen er opsat som opslag (spread).
Det er vigtigt, at dokumentet printes i den rækkefølge, det er opsat i.
Der er i alt 12 ark, som printes på begge sider.

Hvis du har duplex-printer (automatisk dobbeltsidet print)
	 1.	 Vælg Print på begge sider (Duplex).
	 2.	 Vælg indstillingen:
	 •	 Flip over den korte kant
	 •	 (Ikke den lange kant – ellers vender siderne forkert).
	 3.	 Print hele dokumentet samlet.

Hvis du ikke har duplex-printer
Du skal printe manuelt:
	 1.	 Print første side.
	 2.	 Tag papiret ud.
	 3.	 Vend papiret over den korte kant.
	 4.	 Læg det tilbage i printeren.
	 5.	 Print næste side.
	 6.	 Gentag processen for alle sider.

Valg af papir

Det anbefales at bruge almindeligt A4-kopipapir (80–90 g).
Undgå for tykt papir, da det kan gøre folderen svær at folde og hæfte pænt.

Når alle sider er printet
	 1.	 Saml arkene i korrekt rækkefølge.
	 2.	 Fold alle ark på midten.
	 3.	 Læg dem ind i hinanden.
	 4.	 Justér kanterne.
	 5.	 Hæft i midten langs ryggen.

Herefter er folderen klar til brug.


