SOCIALE M@DESTEDER |
NATUREN

Saren Andkjeer og Astrid Hadberg

20173






Sociale mgdesteder | naturen

Kvalitative casestudier af udendgrs steder for bgrn og unge

Saren Andkjeer

Astrid Hadberg

Institut for Idraet og Biomekanik
Syddansk Universitet



Sociale modesteder i naturen - Kvalitative casestudier af udenders steder for bern og unge
Seren Andkjar og Astrid Hadberg
Institut for Idreet og Biomekanik,

Syddansk Universitet

Udgivet 2017
ISBN 978-87-93496-55-2

Serie: Movements, 2017:3

Serieudgiver: Institut for Idraet og Biomekanik

Fotos: Maiken Hadberg, Astrid Hadberg og Seren Andkjer
Forsidefoto: Getty Images

Tryk: Print & Sign, Odense

SDU<=

NatureMoves projektet er stottet af Nordea-fonden og Friluftsradet

. J N y !
- > o
NaturepMoves
i Children‘s active o.utdoor life - new places and ngw op.portur\ities :

LD Ny V\ ! ' b J
i R

NQRDEA -
| F8NDEN e Frilufts
Vi stgtter gode liv = 4 Rodet




Forord

I denne rapport prasenteres resultaterne fra et kvalitativt multi-casestudie af udvalgte uden-
dors steder for bern og unge. Undersoagelsen er en del af projektet NatureMoves (www.sdu.dk/
naturemoves), som overordnet har til hensigt at udvikle bern og unges friluftsliv og naturo-
plevelser 1 hverdagen gennem forskningsmassige sdvel som innovative indsatser. Projektet
er forankret pd Institut for Idraet og Biomekanik, Syddansk Universitet (SDU) i forsknings-
enheden Active Living. Projektet, og dermed denne undersogelse, er stottet af Nordea-
fonden og Friluftsridet.

Der er til projektet knyttet en referencegruppe bestdende af repraesentanter fra Friluftsradet,
Lokale og Anlaegsfonden (LOA), Danmarks Naturfredningsforening, Danske Gymnastik- og
Idreetsforeninger, Dansk Idretsforbund, Ungdomsringen samt Spejderne (DDS).

Tak for stetten og deltagelsen 1 projektet.

Tak til neglepersonerne fra kommuner og projekter samt ikke mindst bernene og de unge
som er blevet interviewet pa stederne. Tak ogsa til Sessel Elmstrem (VIA University College,
Viborg), Jan Arvidsen (SDU) og Jakob Farch (LOA) for gennemlasning af dele af manus
samt til Lone Bolwig (SDU) for ops@tning og feerdigbehandling af rapporten.

Soren Andkjcer & Astrid Hadberg
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Baggrund og sammenhang med NatureMoves

Projektet NatureMoves knytter an til forskningstraditionen Active Living (Sallis et al., 2006;
Troelsen et al., 2008, 2010; Schipperijn et al., 2010) og har som hovedmal at fremme bern
og unges aktive udeliv. De kvalitative studier af udenders steder for bern og unge bestar af
en raekke casestudier, som har til hensigt at give viden om bern og unges udeliv og afdekke
deres brug af, oplevelser med og ensker til serlige udenders steder. Studierne er en del af den
forskning, som skal levere viden til og dermed kvalificere udviklingen og implementeringen
af en reekke visionsprojekter (Andkjer et al., 2014). Studierne supplerer dels den kvantitative
undersogelse af berns hverdagsfriluftsliv (Andkjer et al., 2016) og dels et kommende PhD-
studie om berns relation til serlige steder 1 naturen.

Studierne fokuserer pa sarlige steder for bern og unge i naturen (Rasmussen, 2004, 2006)
og relaterer sig til udvalgte dele af de overordnede forskningsspergsmal i NatureMoves. In-
tentionen er at undersoge en reekke udvalgte steder, som i storre eller mindre grad er udviklet
og designet med henblik pé at skabe gode rammer for bern og unges hverdagsfriluftsliv og
aktive udeliv. Stederne underseges med fokus pé at skaffe viden om, hvordan de bruges og
opleves og hvordan de stimulerer til at malgruppen er aktive i uderummet. Mélet er séledes
at lere af erfaringerne fra stederne og undersege, hvordan de 1 kraft af deres fysiske struktur
og organisering tilgodeser og faciliterer malgruppens behov og ensker.

Intentionen er at undersoge og besvare folgende konkrete forskningsspergsmal:

* Hvad tilbyder stederne gruppen af bern og unge?
* Hvordan bruger gruppen af bern og unge stederne?
* Hvilke oplevelser og ensker har gruppen af bern og unge til stederne?

Laesevejledning

Det empiriske materiale er omfattende, hvilket har resulteret i en omfattende rapport, hvor de
vigtigste resultater fra underseggelsen prasenteres og diskuteres. I rapporten prasenteres og
diskuteres de vigtigste resultater fra undersegelsen.

Rapporten indledes med presentation af design, metoder og teori, hvorved laseren far mu-
lighed for at folge den analytiske vej frem mod resultater og konklusioner. Af hensyn til
laesbarheden er der for hver casestudie lavet en opsummering indsat i sarlig tekstboks. I den
afsluttende opsummering og perspektivering er de centrale resultater ligeledes fremheevet
grafisk. Onsker man den hurtige vej til resultaterne, kan man derfor ngjes med at lase de sar-
lige tekstbokse med opsummeringer. Det skal dog understreges, at denne l@sning nedven-
digvis vil resultere i en kraftig forenkling, hvor baggrund og argumenter sével som detaljer
og nuancer forsvinder.



Indholdsfortegnelsen er relativt detaljeret og omfattende, hvilket giver mulighed for, at man
kan ga direkte til de udvalgte og relevante afsnit, som har interesse.

Del 1 indeholder prasentation og diskussion af design og anvendte metoder samt den teoreti-
ske ramme og de centrale begreber, som er anvendt i undersegelsen. Denne del har til formal
at give videnskabelig baggrund for at forstd vejen frem til resultaterne.

I del 2-5 praesenteres analyse og resultater fra de fire casestudier. Der er her valgt en grun-
dig praesentation af de enkelte casestudier med tydelig reference til det empiriske materiale.
Denne form kan give en oplevelse af enkelte gentagelser, men muligger til gengeld at man
kan ga i dybden med en case eller evt. veelge to cases som fx begge er knyttet til kystmiljoet
og vandaktiviteter.

I del 6 opsummeres undersegelsens resultater og de vigtigste resultater diskuteres pa tveers af
de fire cases. Det afsluttende skema, med perspektiver i relation til det fysiske miljo, kan ses
som endelig konklusion og rummer ideer og anbefalinger til kvalitativt begrundede fokus-
punkter til udvikling og etablering af udenders steder til bern og unge.
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Design og metoder, teori og begreber

Casestudiet er anvendt som gennemgédende metodisk tilgang med en raekke udforskende ca-
sestudier (Flyvbjerg, 1991, 2001; Maalge, 1996; Ramian, 2007) og med en kvalitativ og her-
meneutisk videnskabelig tilgang. Resultaterne fra den kvantitative undersogelse i NatureMo-
ves danner baggrund for den kvalitative undersegelse ift. begrebsapparat og ift. udvalgelse
af cases (Andkjer et al., 2016). Der er tale om metodetriangulering med casestudier, som
tager udgangspunkt i serlige steder og som tager en raekke udvalgte videnskabelige metoder
i anvendelse. Der fokuseres saledes pa serlige steder for barn med anvendelse af observation,
enkelt- og gruppeinterviews som metoder (Kvale & Brinkmann, 2009; Hviid Jacobsen &
Quotrup Jensen, 2012; Kristensen & Krogstrup, 1999). I forskningsprocessen er der séledes
arbejdet med triangulering gennem inddragelse af flere forskellige kvalitative metoder og
med flere forskere involveret 1 forskellige dele af processen (Launsege & Rieber, 2011).

Metoder
Ved hver case er der gennemfort en undersegelse bestaende af to dele:

1) Undersogelse af stedet, bl.a. baggrund, intentioner og erfaringer. Her er der foretaget
et dokumentstudie, hvor intentionen har varet at kortlegge stedets karakter, historie,
omfang, placering og tilgengelighed ved hjelp af dokumenter og hjemmesider. Der-
udover er der gennemfort et interview med en negleperson, som har varet central 1
udviklingen af stedet, fx fra kommunen eller en lokal organisation. Interviewet er gen-
nemfort som go-along pa stedet og fokuserer pé intentioner og erfaringer med stedet
(Kusenbach, 2003).

2) Brug af stedet og ensker til udvikling. Ved hvert sted er der gennemfort observation
med uformelle feltsamtaler 3-6 dage (fx 2-3 hverdage og 1-2 weekenddag'). Der er tale
om ikke-deltagende observation med fokus pé aktiviteter, steder, grupper og stemnin-
ger (Kristensen & Krogstrup, 1999). De uformelle feltsamtaler med mélgruppen foku-
serer pa bernenes og de unges aktiviteter og brug af omradet samt pa deres oplevelser
med stedet. Hvert sted er der gennemfort et gruppeinterview med en gruppe bern og
unge i alderen 10-15 &r, som kan betegnes som regelmessige brugere. Interviewet er
gennemfort som semistruktureret gruppeinterview med interviewguide og med infor-
meret samtykke fra foraldrene. Fokus er pa bernenes brug af, oplevelser med, samt on-
sker til stedet. Interviewet er efterfolgende transskriberet og analyseret tematisk med
inspiration fra teorien.

1 Der er ikke tale om hele dage, men fx eftermiddage hvor bernene har fri fra skole. Den endelige fastleggelse af
observationstidspunkter og omfang er sket ift. casens karakter.
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Udvalgelse af cases
Intentionen har veret at vaelge en raekke forskellige cases som tilfredsstiller flg. udvelgelses-
kriterier:

* Steder for bern (Rasmussen, 2004, 2006), dvs. steder som er anlagt for at aktivere eller
skabe fysiske rammer for bern og unges hverdagsfriluftsliv og aktive udeliv.

* Naturomrader eller udenders steder, dvs. udendgrsomrdder og landskaber, hvor stgr-
re dele er relativt updvirkede af menneskelig indgriben og som ligger i det offentlige
rum (Andkjer et al., 2016)

» Steder som kan knyttes til berns hverdagsfriluftsliv (Skar et al., 2014; Andkjer et al.,
2016).

Intentionen har desuden veret at udvelge cases, som er forskellige i forhold til karakter,
funktion, geografi, landskabstype og indhold samt evt. organiseringsform, sterrelse og alder.
Ved identifikationen af mulige cases og udvelgelsen af de aktuelle cases har forskergruppen
(Active Living, Institut for Idraet og Biomekanik, SDU) samt projektets referencegruppe vae-
ret inddraget og givet konstruktive indspil.

Analyse

Undersogelsen relaterer sig til et hermeneutiske forskningsparadigme (Vallgarda & Koch,
2007; Jarvinen & Mik-Meyer, 2017), hvor det handler om at forsta en kompleks virkelighed
og hvor man i analysen beveager sig mellem del og helhed, samt hvor forskerens forforstdelse
har betydning. I analysen er der arbejdet med en 4-trins analysemetode som foreslaet af Vall-
garda & Koch (2007). I processen bearbejdes materialet - bade observationer og interviews
—1 forhold til helhedsindtryk, meningskategorisering, operationalisering samt rekontekstuali-
sering og fortolkning. Den valgte teoretiske ramme har informeret og fokuseret analysen bl.a.
i forhold til valg af kategorier og tematikker. Samtidigt har der veret dbenhed for, at empirien
og materialet har kunne pege pé nye tematikker. Citater og eksempler fra observationerne er
udvalgt og indsat i teksten for at vise tydelige og generelle trek fra empirien. Alle citater og
observationer er dateret, og informanter og neglepersoner er anonymiseret. Nedenstaende
tabel viser hvordan forkortelser er anvendt i teksten.

Metode Forkortelse Case Forkortelse
Observation OBS Faborg Havnebad FH
Feltsamtaler FS Odense Skaterpark (O]
Gruppe interview Gl Amager Strandpark AS
Nggleperson interview NI Munkebo Multipark MM

10
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Metodekritik

Den systematiske udvalgelse af cases viste sig i praksis at rumme en rekke udfordringer.
Forst og fremmest er det ikke enkelt at identificere og finde steder for bern, som har fokus
pa de 10-15 arige. Der er gennem de seneste ar blevet udviklet mange nye udenders steder
(Andkjer et al., 2013, Andkjer et al., 2016), men de er ofte rettet mere specifikt mod en yngre
aldersgruppe (som det fx er tilfeldet med en naturlegeplads), eller de har et vasentligt bre-
dere sigte fx i forhold til familiegrupper. Det betyder, at det snevre fokus pa aldersgruppen
de 10 — 15 érige er vanskeligt at forfelge. Det har endvidere vist sig overraskende vanskeligt
at finde steder for bern, hvor man kan vare sikker pa at mede bern og unge fra malgruppen.
Det giver ikke mening at gennemfore studier pa meget naturnare steder, fx i skoven, hvor
der kun sjeldent eller uregelmassigt kommer bern og unge fra malgruppen. Hertil kommer
en reekke andre forhold, som fx skolereformen og bern og unges generelt manglende tid, som
bl.a. betyder, at det er vanskeligt at finde naturomrader og udenders steder, hvor bern og unge
kommer regelmassigt og i et storre antal (Andkjer et al., 2016; Skér, 2010). Konkret har disse
forhold betydet, at de valgte cases er relativt urbane udenders steder for bern og unge med et
mindre natur-indhold end det var tenkt fra starten. To cases har karakter af havnebad og to
cases rummer skater-anlaeg, og indenfor hver kategori ligger den ene case i en storby og den
anden i en mindre provinsby.

Nogen vil muligvis finde rapportens titel forvirrende eller misvisende og mene at de valg-
te steder ikke har meget med natur at gere. Modargumentet er imidlertid at der dels tages
udgangspunkt i et bredt begreb om natur og dels at bernene og de unge opfatter stederne som
en form for natur, og endelig at det er her vi meder bern og unge udenders 1 fritiden.

I forhold til at observere hverdagsfriluftsliv og aktivt udeliv, fx i forbindelse med et havne-
bad, er arstid, ugedag og tidspunkt pa dagen samt ikke mindst vejret af afgerende betydning.
Observationer savel som interviews er forsegt gennemfort pa forskellige dage og tidspunkter
og med forskellige vejrtyper. Det har imidlertid veret centralt at vaelge tidsrum, hvor det har
veeret muligt at mede bern og unge og opleve aktivt udeliv.? Alle de valgte cases er offentlige
og abne steder, hvor bern og unge kommer mere eller mindre spontant og uorganiseret. Dette
forhold har samtidigt betydet, at det var relativt vanskeligt at rekruttere informanter til de
planlagte gruppeinterviews.® Specielt var det vanskeligt at finde piger, som havde lyst til og
mulighed for at deltage, hvilket konkret har betydet, at undersogelsen og resultaterne over-
ordnet set 1 hgjere grad har fokus pa drenges oplevelser og ensker.

Centrale begreber
Gennem undersggelsen anvendes en raekke centrale begreber som kort prasenteres her.
Undersogelsen har ambition om at skabe viden om bern og unges hverdagsfriluftsliv og
aktive udeliv pa sarlige steder. Begrebet hverdagsfrilufisliv forstads som berns spontane, lyst-
betonede (autoteliske) aktiviteter og ophold i naturen - alene eller sammen med andre - der
muliggor kropslige, folelsesmcessige og/eller kognitive interaktioner med omgivelserne (And-
kjeer et al., 2016). Anvendelsen af begrebet er inspireret af Skar (2010), og tjener til at rette fo-
kus mod aktiviteter og oplevelser i lokalomradet samt pa det spontane og lystbetonede, hvil-

2 Det betyder fx at der ikke er observeret eller interviewet i regnvejr.
3 Tkke mindst kravet om informeret samtykke fra foreeldre har besverliggjort dette.

11
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ket adskiller det fra oplevelser knyttet til ferieture og skole- og institutionssammenhange.

Begrebet aktivt udeliv placerer sig betydningsmaessigt mellem friluftsliv (Andkjer, 2005,
2008), udenders idretsaktiviteter og hverdagsmotion (Larsen, 2003). Begrebet anvendes om
lystbetonede og kropslige aktiviteter som foregér i uderummet, og hvor oplevelsen af krop og
natur star centralt (Arvidsen et al., 2012; Andkjer et al., 2013).

I undersogelsen anvendes begrebet udenders steder og naturomrader om “udendors omrd-
der og landskaber, hvor starre dele er relativt updvirkede af menneskelig indgriben”. Denne
forstaelse er ikke teoretisk funderet, men relaterer sig til de andre dele af projektet (Andkjaer
et al., 2016). Forskellige mennesker vil opfatte begrebet natur pd forskellige médder (Fink,
2002), og den anvendte forstaelse er ikke uproblematisk, hvilket bl.a. afspejles i1 valget af
cases.

I undersogelsen af de fysiske omgivelsers betydning set i forhold til bern og unges akti-
viteter, oplevelser og ensker anvendes begrebet oplevelsesmotiver. Oplevelsesmotiver forstas
som de motiver, der knyttes til det aktive udeliv, som motiverer og driver brugerne, og som
de, mere eller mindre bevidst, seger 1 de specifikke aktiviteter (Andkjer et al., 2013, 2016).

Teoretisk ramme

Undersogelsen og projektet NatureMoves bygger péd og relaterer til en rekke forskellige stu-
dier og teorier. Teorierne har dannet den overordnede baggrund for undersegelsen og har
samtidigt rettet fokus i sarlige retninger i1 forhold til bl.a. interviewguides og analyse. Der
prasenteres dels en raekke overordnede teorier, som knytter sig til baggrunden for og malet
med NatureMoves, og dels en rekke teorier, som mere konkret knytter sig til forskning 1
relationen mellem bern og natur eller sted. Teorierne er valgt, fordi de skaber et fundament
for at kunne analysere empirien og finde relevante svar pa forskningsspergsmalene. Dermed
rummer de elementer af hypoteser fx om betydningen af udfordringer og sociale feellesskaber
1 born og unges hverdagsfriluftsliv.

Socialgkologisk model
Nyere forskning dokumenterer en ner sammenhang mellem de fysiske rammer og befolk-
ningens fysiske aktivitetsniveau i hverdagen (Troelsen, 2010; Schipperijn et al., 2010). Det
betyder, at det er interessant at se pa de fysiske rammer, hvis man fx. ensker at fremme bern
og unges deltagelse i friluftsliv og aktivt udeliv. Menneskets adferd og aktiviteter er bestemt
af bade individuelle og miljemassige faktorer, hvor de individuelle er biologiske, demografi-
ske og psykologiske forhold hos det enkelte individ, mens de miljomaessige faktorer relaterer
til kulturelle, politiske, sociale og fysiske forhold i det omgivende milje (Sallis et al., 2006).
Den social-gkologiske model er udviklet i forbindelse med forskning i sundhedsadfaerd og
prasenterer en nuanceret forstaelse for sammenhangen og kompleksiteten i samspillet mel-
lem individets interaktion med de fysiske og sociale omgivelser og de psykologiske processer
(Sallis et al., 2006; Nielsen & Breum, 2010).

Strukturelle tiltag og forandringer i det fysiske miljo antages at have betydning for indi-
videts oplevelser og valg og dermed for deltagelse i aktivt udeliv. Det har betydning, hvordan
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de fysiske rammer er udformet, hvorvidt og pa hvilken méade de er tilgaengelige, samtidig med
at @stetik, oplevelse af sikkerhed og placering m.m. kan have forskellige betydninger for for-
skellige grupper af mennesker (Troelsen, 2010; Arvidsen et al., 2012). Zndring og udvikling
af det fysiske miljo (strukturelle tiltag) virker ssmmen med kampagner og padagogiske til-
tag, og kan inspirere og stimulere til aktivitet. De strukturelle @ndringer og tiltag er dermed
sandsynligvis en effektiv mdde at skabe aktivitet og pavirke befolkningens sundhed, men de
kan sjeldent std alene (Marcus & Forsyth, 1999). Nyere studier viser saledes, at det ofte er
nedvendigt at inkludere organisatoriske eller paedagogiske tiltag, nar malet er at skabe varige
@ndringer 1 adferd og aktivitetsmonstre. Ofte er det nedvendigt at arbejde for at strukturelle
@ndringer 1 form af nye faciliteter eller anlaeg aktiveres fx med events, kampagner eller orga-
nisatoriske eller paedagogiske tiltag (Pawlowski et al., 2013).

Den socialekologiske model tilbyder en teoretisk baseret model, som viser betydningen af
en rekke faktorer i forhold til at skabe adfeerdsendringer fx i retning af aktivt udeliv. Struk-
turelle @ndringer i1 form af udvikling af nye faciliteter eller anlaeg i naturen ses som en vigtig
metode til pavirkning og @ndring af adferd. I dette studie fungerer den socialgkologiske
model som overordnet teoretisk ramme og inspiration, bl.a. i forhold til at fokusere pa miljoet
og de strukturelle tiltag set 1 forhold til gruppen af bern og unges oplevelser og adferd. Der
er folgelig i denne sammenhang mindre fokus péd aktivering, organisering og padagogiske
tiltag.

Affordance

Den socialekologiske model viser, at det fysiske milje har betydning for menneskers adfzerd,
men siger ikke noget om, hvordan denne betydning kommer i stand. Begrebet affordance er
interessant i denne sammenhang og tilbyder en teoretisk forstaelse knyttet til arkitekturpsy-
kologien og ekopsykologien. Begrebet eller forestillingen om rummets affordance tilskrives
den amerikanske psykolog Gibson, og henviser til de mulige handlinger, som de fysiske om-
givelser, dvs. de konkrete rum og genstande i hverdagen, inviterer til (Gibson, 1979; Roessler,
2003). Affordances kan derfor forstds som omgivelsernes betydningsfulde handlingsmulig-
heder, som opstar i forholdet mellem omgivelser og person, og som er relationelle og lebende
@ndrer sig. Affordance er derfor athangig dels af tingens eller rummets beskaffenhed og dels
af den enkelte person og dennes krop, faerdigheder, interesser og viden. Et rums affordance
peger dermed pd, hvad rummet inviterer til, dvs. hvilken form for aktivitet, man far lyst til
ved medet med et sarligt rum, anlaeg eller landskab. Incitamentet til aktivitet forstds som
et samspil mellem pé den ene side perceptionen af det fysiske rums materialitet, dvs. bl.a.
form, farver, materialer, og pa den anden side den personlige og kulturelle baggrund (Larsen,
2005).

Inspireret af Gibsons tanker prasenterer Heft en funktionel taksonomi for berns udenders
miljeer, hvor en rekke affordances knyttes til bestemte miljoer og genstande (Heft, 1988).
Rum eller genstande kan séledes vare velegnede til at klatre pa, svinge i, hoppe over osv.
Dette kan ses i sammenhang med bern og unges relation til natur og landskab som generelt
er meget funktionsrettet og knyttet til leg og kropslige muligheder (Bjerke, 1994; Grahn,
2000; Vigse & Nielsen, 2006; Fjortoft, 2001, 2004; Fjertoft & Reiten, 2003; Fasting, 2012).
Dette forhold afspejles 1 sproget som rummer mange sammensatte ord, der knytter en gen-
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stand eller et rum til bestemte handlinger og dermed henviser til dets affordance, fx klatretrz,
gyngestol og legeplads.

I forbindelse med affordance og miljoer skabt af eller for mennesker kan man tale om hard
og blad funktionalisme (Roessler, 2003; Larsen, 2005). Et rum kan vere karakteriseret ved
overvejende hérd eller bled funktionalisme, athaengig af hvor arkitektonisk veldefineret og
hvor hardt funktionelt kodet det er. Et rum praget af hard funktionalisme er karakteriseret
ved at vere arkitektonisk veldefineret og funktionelt sterkt kodet, hvilket betyder, at brugs-
maderne er relativt begraensede og ikke umiddelbart star til forhandling. Et rum eller miljo,
hvor man kan tolke brugsmulighederne pa flere mader, og hvor rummet og genstandene kan
anvendes pa mange forskellige mader, kan omvendt karakteriseres som praget af bled funk-
tionalisme. Hard og bled funktionalisme henviser dermed til hvor tydelig den tiltenkte funk-
tion eller brug af rummet treeder frem og relaterer sig til den intenderede affordance (Specht
Pedersen, 2014).

Steder for born
I forbindelse med undersogelsen af hvordan forskellige rum og miljeer opleves af og pavirker
bern og unge er det relevant at skelne mellem et barne- og et voksenperspektiv. Rasmussen
praesenterer her en vigtig distinktion mellem berns steder og steder for bern (Rasmussen,
2004, 2006). Berns steder henviser til berns tilknytning til afgreensede omréader, som ber-
nene tillegger en sarlig betydning. Stedernes betydning er afhangig af barnets erfaringer
med stedet, dets anvendelsesmuligheder, samt barnets kreativitet og behov. Voksne kan lave
steder til bern, men det er ikke for barnet tager stedet i anvendelse og tillegger det mening, at
det bliver til barnets sted (ibid.). Steder for bern viser pa denne méade voksnes perspektiv pa
bern og voksnes intentioner i forhold til at skabe rammer fx om det gode berneliv. Omvendt
viser barns egne steder begrnenes perspektiv og er ofte overraskende og anderledes, end det
voksne forestiller sig. Barns ibrugtagning og tilleggelse af mening til et sted sker uathaengigt
af voksnes tilretteleggelse og intentioner, og berns steder 1 naturen kan vare mange og ofte
overraske: et godt klatretree, en hule bag en busk eller en sarlig sti i skoven. Eksempler pa
steder for bern er legehuset, trampolinen, naturlegepladsen og skateanlegget. Her traeder de
voksnes perspektiv tydeligt frem i kraft af, at pedagogiske tanker og intentioner er synlige i
ordvalg savel som i fysisk materialitet. Stedet (de voksne) vil noget med bernene og de unge,
og det er udviklet og designet med en tydelig intention, som henvender sig til malgruppen.
Der er en tydelig intenderet affordance (Specht Petersen, 2014), og stedet kan vare praeget af
en relativ hard funktionalisme.

Denne underseogelse har bl.a. til formal at undersege, hvorvidt og pa hvilken méade ud-
valgte steders intentionalitet, dvs. de voksnes intentioner, opleves af malgruppen.

Udfordring og mestring

Nogle miljoer og fysiske rum — ofte 1 naturlige omgivelser — inviterer i serlig grad til vild
leg og voldsom aktivitet. Den norske forsker Sandseter har pd baggrund af empiriske studier
og ud fra et psykologisk perspektiv undersggt berns lege og aktiviteter i udemiljeet. Hun
prasenterer begrebet risky play, farlige og risikofyldte lege, som en samlet betegnelse for de
aktiviteter bern foretager sig for at opleve spaending og risiko og identificerer seks forskel-
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lige kategorier af risikofyldt leg (Sandseter, 2009; Sandseter & Kennair, 2011).* Sandseter
viser, at barn helt ned til 1-arsalderen gennem aktivitet og leg hele tiden vil forsege at bryde
grenser og tage chancer. De risikofyldte lege er barnets made at lere dels det fysiske miljo og
dels egne kompetencer at kende, og det er en made at tilegne sig verden og opnéd mestring og
kropslig kompetence. Legene udvikler bernene motorisk og satter dem i stand til at handtere
risici senere 1 livet og er pa den made en nedvendig del af barnets udvikling, som det er vig-
tigt at give barnet lov til at opleve. Det er derfor vigtigt, at barnene presenteres for et fysisk
miljo, som stimulerer til udfordrende leg og aktivitet, hvilket naturlige omgivelser ofte gor.
Forskningen 1 farlige eller risikofyldte lege tager udgangspunkt i mindre bern 1 alderen 1 — 8
ar og kan ikke umiddelbart overferes til aldersgruppen 10 — 15 ar. Der er imidlertid studier
knyttet til friluftslivsdeltagelse, som viser, at unge 1 dag 1 stigende grad motiveres af action,
udfordring og risiko i forbindelse med friluftsliv (Andkjeer, 2008; Bentsen et al., 2009), hvil-
ket giver baggrund for at have fokus pa udfordring, risiko og mestring i undersogelserne af
de sarlige steder for bern.

Praksisfaellesskab

En reekke teorier fremhaver sociale faellesskaber som en vigtig forudsetning for trivsel og
lering (Wenger, 2000; Lave & Wenger, 2003). Lering ses her som en social aktivitet, der
involver opbygning af fellesskaber, som kan kaldes praksisfellesskaber. Disse praksisfel-
lesskaber kan have varierende karakteristika og vaere formelt organiserede eller flydende og
uformelle. Praksisfellesskaber bestemmes ikke af ydre forhold, men er noget man ger og
skaber sammen. Wenger (2000) definerer praksisfellesskaber som noget, der skabes over tid
gennem en proces af legitim perifer deltagelse (Wenger, 2000; Lave & Wenger, 2003), hvor
en gruppe deltager i og forhandler om den samme aktivitet. I Banduras (1997) teori om self-
efficacy som i hgjere grad knyttes til trivsel er de sociale relationer pd samme made i fokus.
Ifolge Bandura er selfefficacy den enkeltfaktor, som har sterst betydning for velvare og moti-
vation og medvirkende til selfefficacy er 1 hgj grad de sociale relationer med bl.a. rollemodel-
ler og vikarierende erfaringer (Bandura, 1997). Sociale relationer og praksisfellesskaber kan
ses som vasentlige faktorer for menneskets sundhed, trivsel og identitet generelt og for bern
og unge i serdeleshed (Baumeister & Leary, 1995).

Tilknytning til et saerligt sted

Et konkret omrade kan have en betydning, som reekker ud over den konkrete udformning og
funktion. En raekke studier peger pa betydningen af det sarlige sted i naturen, forstaet som
en konkret lokalitet, som knyttes til serlige oplevelser, rummer en historie og har betydning
(Tuan, 1974; Relph, 1976; Raffan, 1993; Kyle et al., 2003; Fasting, 2012). Begrebet place at-
tachment rummer dels place dependence, der beskriver den funktionelle athangighed af
stedet og dels place identity, der angéar stedets identitetsmassige betydning (Kyle et al., 2003;
Moore et al., 1994). Oplevelsen af ejerskab og tilhersforhold til et serligt sted er betinget af en
raeekke forhold, bl.a. naerhed, tilgeengelighed og den serlige udformning af stedet. Ejerskab og

4 Lege som handler om: hejde (fx at klatre, balancere hejt oppe eller hoppe ned), fart (fx at kaelke, cykle eller rutsje),
brug af farligt vaerktej (fx knive, okser eller tendstikker), farlige omgivelser (fx bal eller dybt vand), slagsmalslege,
gé alene pa togt og fare vild.
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oplevelsen af et se@rligt sted har sandsynligvis betydning for graden af involvering og dermed
for omfanget af deltagelse og aktivitet. Kendskabet til betydningen af det sarlige sted i natu-
ren — specielt for grupper af bern og unge — er imidlertid begraenset (Hart, 1979; Fog Olwig
& Gullav, 2003; Cele, 2000).
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Faaborg Havnebad

Faaborg Havnebad blev indviet i 2014 og ligger centralt i Faaborg pé Sydfyn i sammenhang
med byens industri- og lystbadehavn. Anlaegget blev etableret som resultat af en arkitektkon-
kurrence, hvor 5 projekter blev valgt ud, og hvor vinderforslaget® blev realiseret med stotte
fra Realdania og Lokale og Anlagsfonden. Faaborg-Midtfyn kommune star bag anlaeegget og
intentionen var dels at skabe mulighed for maritime aktiviteter og oplevelser og dels at skabe
et centrum og medested 1 byen, som kunne medvirke til at genskabe byens maritime identitet.
Derudover var der fokus pa turisme og pa branding af byen i turismesammenhang. Malet
var sdledes at skabe et made- og aktivitetssted og en identitet for byens borgere og foreninger
og samtidigt understotte udviklingen af byens turistpotentiale (FH/NI-140916). Der var hgje
ambitioner knyttet til etableringen af det nye havnebad i1 Faaborg, og intentionen var at badet
skulle ramme bredt og understotte mange forskellige former for vandaktivitet med saerligt
fokus pa leg og nye aktiviteter, som kan dyrkes hele aret.

Dette er badet, hvor blinde, svagtseende og gangbesvcerede selv kan komme i vandet
uden hjcelp. Det er her de unge mades og solbader, leger og laver udspring. Det er ogsd
her de sma kan feerdes med spand, skovl og baderinge og det er her de voksne foler
sig velkomne og har rammer, der matcher deres behov ved aktiviteter og ophold i og
omkring vandet (Faaborg Midtfyn Kommune, 2010).

5 Forslag 13297, fra Julien De Smedt Architects, KLAR, Sloth Meller, Esbensen og Creo Arkitekter (Dommerbe-
tenkning 2011)
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Stedets udformning og faciliteter

Den overordnede ide med udformningen af havnebadet ses i dommerbetenkningen og i be-
grundelsen for valget.

Forslaget kan ses som en fortolkning af den klassiske badebro. Der er her en fin ba-
lance mellem det samlende rum hvor folk krydser hinanden og modes, samtidig med at
broernes funktioner er klart adskilt. Kendetegnende for Faaborg Havnebad er, at det
bestar af tre fingre’, som hver tjener en forskellig funktion (Niras, 2015).

Skitse over Faaborg Havnebad (A. Hadberg)

Badet bestar overordnet af to dele: havnebadets aktivitetsomrade og det bla stettepunkt. Det
er inddelt i forskellige rum eller zoner rettet mod forskellige aktiviteter og malgrupper, hvil-
ket tilsyneladende fungerer efter hensigten.
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N: "Stedet kan noget med de forskellige zoner og alle kan sddan set opholde sig trygt.”
(FH/NI-140916)

Aktivitetsomradet bestar dels af et abent graesareal med enkelte baenke og dels af tre “fingre”
1 form af buede tredak, som raekker ud 1 havnen og rummer forskellige funktioner og aktivi-
tetsmuligheder. Borneplatformen rummer bernebassin og redskaber til forskellige vandlege
for de mindste bern. Den centrale platform har udspringsmuligheder 1 forskellig hojde samt
siddepladser i flere niveauer. P4 den ene side af udspringsdelen er der afsat merker, som kan
bruges til svommetraning. Kajakplatformen er tenkt og designet til iseetning og optagning af
kajakker m.m. De tre platforme er konstrueret i dansk egetree og har en buet form, som giver
associationer til vand og belger. Platformene tilbyder gode muligheder for at sidde forskelige
steder i omradet og giver samtidigt gode abne adgangsveje til vandet. Det bla stattepunkt
for friluftslivet i shavet rummer faciliteter til foreningsbarne aktiviteter bl.a. kajakroning og
vinterbadning. Her er bl.a. klubhus, omkladningsfaciliteter og sauna. Faaborg Havnebad er
abent hele degnet aret rundt og henvender sig til bade organiserede og uorganiserede bruger-
grupper. Det er gratis at bruge havnebadet, men for at anvende saunaen og det blé stettepunkt
skal man betale eller veere medlem af en forening (fx kajak- eller vinterbadeforeningen). Der
er meget fa skilte eller anvisninger i havnebadet, og man har ogsa valgt, at der ikke skal vaere
en livredder 1 badet. Begge dele er bevidste valg fra kommunens side, med henvisning til for-
@ldrenes ansvar og til, at de samme forhold galder, hvis man bader ved stranden. Hidtil har
der ikke varet problemer (FH/NI-140916).

Hvordan bliver stedet brugt af malgruppen?

Der kommer mange forskellige brugere i Faborg Havnebad - bide bern, ®ldre mennesker,
badende gester, pokemonspillende drenge, sejlsportsudevere og fitnesshold, og havnebadet
henvender sig dermed til en bred mélgruppe. Havnebadet benyttes primart af lokalomradets
beboere, men fungerer ogsd som en attraktion for folk fra andre steder pd Fyn, hvorved stedet
far karakter af destination, som bl.a. involverer planleegning og leengere transporttid. Havne-
badet bruges meget af bern og unge 1 alderen 10 — 15 ar, og aldersgruppen opleves 1 kraft af
havnebadet som mere synlige i bybilledet.

N: "Der skete det meerkelige da vi dbnede havnebadet — at lige pludselig blev bornene
og de unge synlige i bybilledet — lige pludselig var de der. Nu ser det jo ud til at hele
byen er fyldt med dem - det var ret fedt at opleve. Det har ramt noget som vi gerne
ville.” (FH/NI-140916)

Pa baggrund af observationerne anslas det at der, i godt vejr, gennemsnitligt kommer ca. 40
bern og unge om dagen.® Pigerne udger omkring en tredjedel af de bern og unge, der anven-
der havnebadet, og der kommer generelt flere drenge end piger. Barnene og de unge, specielt

6 De folgende optallinger er fremkommet ved under observationerne at telle besegende i omradet. Der er talt antal
besogende born (vurderet i alderen 10-15 &r) i lobet af fem dage/observationer og herefter udregnet et gennemsnit.
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pigerne, kommer sjeldent alene i omradet, men kommer oftest enten i grupper, sammen med
venner og klassekammerater, eller sammen med nogle voksne, fx foraldre eller bedsteforeel-
dre.

Bornene og de unge kommer ofte i badet, nar det er godt vejr og specielt, nér solen skinner,
og de kommer typisk flere gange i lobet af en uge. Selvom aktiviteten ved havnebadet handler
om andet end at bade og svemme er det tydeligt, at vejret spiller en stor rolle for aktiviteten
og antallet af besogende. Bornene og de unge kommer ofte direkte efter skole, 1 tidsrummet
mellem 15.00 og 16.30. Nogle bliver haengende pa havnebadet i flere timer, andre negjes med at
bade eller snakke lidt, hvorefter de gar hjem. Nogle af barnene og de unge er ogsé pa havne-
badet om aftenen. Hvis vejret er godt, kommer en del ogsa i weekenderne, hvor de ofte bliver
1 leengere tid. Bernene og de unges brug af havnebadet er typisk ikke planlagt, men snarere
resultatet af mere eller mindre spontane indskydelser, som kommer i labet af skoledagen, nér
vejret og situationen er til det.

Bornene og de unge bruger havnebadet til flere forskellige aktiviteter og formal. Nér vejret
er godt, er der mange som svemmer og bader, ligesom udspring fra platformen er populert.
Der er mange, som henger ud forskellige steder i omrédet og snakker med vennerne og evt.
kommunikerer via mobiltelefoner. I omradet omkring bernebassinet leger bernene af og til,
og pa grasarealet spiller de fodbold eller haenger ud. Der er forskel pa, hvordan drenge og
piger bruger havnebadet, og hvor de feerdes og opholder sig. Drengene er generelt mere aktive
og seger typisk de mere kropsligt udfordrende aktiviteter som fx udspring. Pigerne indtager
ofte en passiv og mindre igjnefaldende rolle fx som tilskuer til aktiviteterne. N: “Pigerne er
lidt i baggrunden, men er der jo ogsa.” (FH/NI-140916).

Oplevelser og betydning for malgruppen

Havnebadets betydning for bernene og de unge centrerer sig om en r&ekke oplevelsesmotiver:
1) socialt medested; 2) oplevelsen af frihed samt 3) leg, udfordring og kropslig mestring.
Bornene og de unge oplever endvidere at stedet er deres eget, samtidigt med at oplevelsen af
natur spiller en mindre rolle.

Socialt mgdested

Sociale oplevelser og muligheden for at medes med andre jevnaldrende har stor betydning
for bernene og de unge og det er tydeligt, at havnebadets vigtigste funktion er at vaere et so-
cialt medested.

De kommer med vennerne for at heenge ud og hygge. (FH/FS-250816).
"Desuden er det et fedt sted, fordi man kan heenge ud med vennerne.” (FH/GI-010916).

Havnebadet ligger centralt 1 bybilledet, og det er her mange bern og unge mades, nar vejret
tillader det. Havnebadet er et vigtigt samlingspunkt for malgruppen, og mange kommer for
at slappe af, haenge ud og hygge sig med vennerne og ikke primert for at svemme eller bade.

Boernene og de unge laver forskellige sociale aktiviteter, mens de er ved havnebadet. En
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del sidder og snakker sammen mens de nyder udsigten. De sidder fx ofte pa trapperne, pa
treedaekket, pa udsigtsplatformen, pa graesarealet eller ligger 1 haengekgajerne.’

Der kommer tre piger (...) De scetter sig pd trappen pd det bld stottepunkt. Den ene af
pigerne spiser en is. De sidder og kigger ud over havet, mens de snakker. (FH/OBS-
240816).

Aktivitetsmulighederne er en del af oplevelsen, men det centrale oplevelsesmotiv er vennerne
og det sociale liv, som udspiller sig pa stedet. De fysiske rammer — fx treedekkene, graes-
plenen og hangekejerne - giver gode muligheder for at vaere sammen pé forskellige méder,
og understotter dermed, sammen med den centrale placering, stedets funktion som socialt
modested.

Oplevelsen af et frirum

Havnebadet fungerer bade som et socialt medested og samtidigt som en form for frirum
for bernene og de unge. De oplever, at stedet er deres eget, og at de her selv kan bestemme,
hvad de skal lave. Det betyder at havnebadet dels opleves som et frirum af bernene og de

7 Hengekojerne er opstillet denne sommer som et forseg og er tilsyneladende en stor succes. Derfor overvejes det
at opstille dem mere fast og evt. med flere kojer naeste ar (FH/NI-140916)
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unge og dels at de oplever det som et sarligt sted som er deres eget (Moore et al., 1994; Kyle
et al., 2003). Bornene og de unge kommer sjeldent i omradet sammen med familien, og det
er derfor vigtigt at foreldrene giver dem lov til at vaere sammen med jevnaldrende pa egne
premisser. Oplevelsen af sikkerhed og tryghed samt fravaret af konflikter har sandsynligvis
betydning for at mange foreldre lader bernene komme i omradet pa egen hand og for berne-
nes og de unges oplevelse af stedet. Den udstrakte grad af frihed, bl.a. i kraft af fraveret af
skilte med anvisninger eller forbud samt fravalget af livredder har sandsynligvis betydning i
denne sammenhang.

Bornene og de unge oplever, at havnebadet kan bruges til mange forskellige aktiviteter,
og at det giver mulighed for mange forskellige oplevelser. De setter pris pa de aktivitetsmu-
ligheder, som stedet tilbyder, fx udspringsplatformen, men vardsatter ogsa stedets abenhed.
De abne omrader, som er mindre stramt strukturerede og preeget af bled funktionalisme, fx
tredakkene og grasarealet, giver nemlig mulighed for, at de selv kan valge, hvad de vil lave.
I kraft af sin fysiske struktur dbner stedet desuden op for at bernene og de unge selv kan
finde pa egne lege og aktiviteter, som opstar spontant i samvaret. Barnene og de unge bliver
inspireret af hinanden, stedet eller genstande, til velkendte aktiviteter (fx udspring) og til at
udvikle nye lege og aktiviteter.

D1: ... det er sadan meget forskelligt alt efter, hvad vi lige finder pd...”
D2: ”... vi kommer bare og sa finder vi et eller andet at lave... der er masser at lave
jo...” (FH/GI-010916).

Mange bern og unge bruger deres mobiltelefoner aktivt og tager billeder eller lytter til musik,
ndr de er ved havnebadet.

Ni piger kommer ned pa havnebadet (...) Syv af pigerne scetter sig i en halvcirkel om-
kring trappen, et par af dem tager skoene af og dypper teeerne i vandet (...) Nogen
af dem har mobiltelefonerne fremme og kigger pd disse. De syv piger gar lidt rundt
mellem hinanden. Viser hinanden ting pa mobiltelefonerne, snakker og griner. (FH/
OBS-250816).

En del bruger mobilerne til at spille pokemon-go, og er typisk kun kort tid i omradet, inden
de skal videre pa pokemonjagt®.

De [drengene] scetter sig sammen med de andre drenge pd trappen. Alle sidder med
deres mobiler fremme. De snakker om pokemon, mens de kigger i telefonerne. (FH/
OBS-230816)

Der er imidlertid ogsa bern og unge som meget sjeldent bruger mobiltelefonen, og som synes
at glemme den eller bevidst valger den fra.

8 Der er placeret et specielt pokemonspot ved havnebadet, som iseer tiltreekker drengene.
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D2: "Jeg teenker ikke sd meget over det, ndr jeg... ja... er her... nar jeg alligevel har
noget andet at lave.”

D1: ’Jeg bruger ikke min mobil, nar jeg er hernede. Jeg ser kun hvad klokken er...”
D2: "Normalt er jeg rimelig afhcengig af min telefon, men... ikke nar jeg bader, sa er
det som om, man helt glemmer den...” (FH/GI-010916).

Uanset brug af mobiltelefon synes badet at fungere som et frirum, hvor bernene og de unge
oplever selv at kunne bestemme og hvor de selv kan vaelge aktivitet og fokus.

Leg, udfordring og kropslig mestring

Udspring og det at hoppe i vandet er populert blandt bernene, og udspringsplatformen, hvor
man kan hoppe i vandet fra flere forskellige hegjder, er en central attraktion i havnebadet. Der
er mulighed for at udfordre egne graenser kropsligt savel som mentalt, og bernene udfordrer
sig selv og konkurrerer om at springe i vandet pa forskellige mader - fra det hejeste sted, at
springe leengst ud 1 bassinet eller at lave det sjoveste eller vildeste spring. Udspringene hand-
ler dermed ogsd om mestring, hvor de kropslige udfordringer og eksperimenter er en vej frem
mod at kunne mestre udspring og hejder. Set pa denne made relaterer bernene og de unges
brug af omradet sig til Sandseters teser om betydningen af vilde og udfordrende leg (Sandse-
ter 2009; Sandseter & Kennair, 2011).

De to drenge bader videre. De gdr op pad udspringsbroen og hopper i vandet fra det
hajeste plateau. Derefter klatrer de op ad stigen pa udspringsbroen. De stdr leenge pd
det nederste plateau og snakker. Sa klatrer de ud, sa de stdr pd ydersiden af gelcenderet
med front mod vandet. Sddan stdr de et stykke tide og kigger pa vandet, snakker og
peger. Sa hopper forst den ene, sa den anden i vandet. De svommer ind til midterplat-
formens lave side og klatrer op ad en stige. De scetter sig et ojeblik og holder pause,
hvorefter de hopper i igen og igen og igen fra den lave side af midterplatformen. De
finder pa en leg, hvor skal snurre rundt, mens de hopper i. Efter lidt tid scetter de sig
igen ved cyklerne og snakker. (FH/OBS-240816)

Bornene og de unge skubber hinanden i1 vandet fra forskellige hegjder, hvilket giver legen og
aktiviteten et ekstra krydderi og bliver en form for selvopfunden leg, som rummer elementer
af drilleri og udfordring. Legen og drilleriet giver tilsyneladende ikke anledning til negative
oplevelser, og bernene er indforstaet med legens praemisser, og de respekterer hinanden og
de personlige greenser.

D2: "Hmm jeg har... altsa ikke som sdadan, fordi folk har respekt for hinanden... eller
Jja, de har sd meget respekt for hinanden, at de ikke skubber hinanden...”

D1: "De kan jo godt skubbe dernedefra (peger pa udspringsplatformens lave del), men
de gor det ikke oppe fra vipperne...”

D3: "... nej... der kan det gd rigtig galt. Men de skubber hinanden engang imellem
hernede.” (FH/GI-010916).
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Boernene svemmer af og til rundt i bassinet mellem platformene, og det er tilsyneladende vig-
tigt at der er noget at svomme imellem, fx en platform eller en toemmerfldde. Der er ikke tale
om svemning i traditionel idretslig forstand med fokus pa motion eller konkurrence, men
snarere om at svemningen indgdr som element i deres leg og aktiviteter.

Pigen star og kigger lidt. Sa hopper hun i pa benene, mens hun hviner. Hun svommer
hen til den lave del af midterplatformen, hvor hun kravler op. Derefter springer hun
i igen. Faderen torrer sig lidt og kigger pd. Pigen svommer over til kajakplatformen,
hvor hun klatrer op. Hun vender rundt, tager tillob og springer i og svommer tilbage til
midterplatformen, hvor hun klatrer op.” (FH/OBS-240816)

Vandet som element giver ssmmen med udspringsplatformenes udformning bernene og de
unge en god mulighed for at udfordre sig selv og opleve kropslig mestring. Udspringsplat-
formene tilbyder, i kraft af form, materiale og placering, bernene og de unge en affordance,
som handler om udspring i vandet (Gibson 1979; Heft, 1988), hvor de kan springe fra for-
skellige hejder og har mulighed for at velge graden af udfordring. I bestrabelserne pa at
opleve udfordring og mestring overskrider bernene og de unge indimellem planlaeggernes
intentioner med stedet. De finder pa udfordrende lege og aktiviteter, hvor de bruger rummets
elementer pa en ny made, fx ved at balancere pa midterbjelken over bernebassinet, klatre

24



Faaborg Havnebad

ud pé rekverket ved udspringsplatformen eller hoppe pa og mellem palene og stenene ved
den flydende ponton. Dette viser at medet mellem bern og omgivelser altid er til forhandling,
og at stedets betydning bliver til 1 et konkret mede mellem rummets affordance og barnets
evner og ferdigheder. De legende og udfordrende aktiviteter er attraktive for bernene og de
unge, og stedets muligheder og affordance rammer et behov for kropslighed og udfordring,
som er centralt for malgruppen (Sandseter, 2009, Sandseter & Kennair, 2011). Det er overve-
jende drenge, som sgger de risikofyldte lege og aktiviteter og i hegjere grad de lidt eeldre bern.
Pigerne valger typisk mere rolige og sociale aktiviteter, mens de yngre bern i hejere grad
veelger de mere legende og udforskende aktiviteter.

D2: "Ja men det er ogsa at springe og sddan noget, fordi at ndr du springer fra iscer
femmeren, der giver det dig et stort adrenalinsus, og det foles godt, det er virkelig godt
for mig san med noget vildt...”

I: "Er det godt fordi at... det giver det der sus i maven eller er det godt fordi, det ser
sejt ud eller?”

D2: "Der er vel sadan lidt af hvert, altsd... Det, det er bare fedt og kunne gore det... og
udfordre sig selv...” (FH/GI-010916).

Oplevelsen af et saerligt sted — deres sted

Bornene og de unge oplever, at havnebadet er et sa@rligt sted, og at det er deres eget sted, hvil-
ket kan sattes i relation til oplevelsen af frirum. De mange muligheder og stedets abenhed
(bled funktionalisme) medvirker sammen med fraveret af regler og pabud sandsynligvis til,
at barnene oplever det som deres sted (Rasmussen, 2004, 2006). Nerheden og tilgengelighe-
den har endvidere stor betydning for bernenes og de unges oplevelse af badet som deres eget
sted. Hvis omradet havde ligget lengere vk, ville det kreeve mere planlaegning og transport,
og deres brug af omradet ville ikke i samme grad have relation til hverdagsfriluftslivet.

D2: ”Sd det er super rart, at det er sa teet pd, for det ligger sd 'n lige i ncerheden af os
alle sammen, sddan sa jeg synes, vi kan bare lige hurtigt (...) tage vores cykler, og sd
lige cykle herned, i stedet for at man hurtigt..., i stedet for at man skal sporge far, om
han lige kan kare os et eller andet sted hen...” (FH/GI-010916).

Boernene og de unge oplever, at stedet er noget serligt, og at det dermed far betydning for
dem. Omradets fysiske udformning og struktur — det specielle og méske unikke - giver tilsy-
neladende en oplevelse af ejerskab og tilknytning til stedet (Andkjeer et al., 2013)

D2: "Altsa, det er unikt, kan man sige. Det er noget som ikke er lavet for pa samme

mdde, med de der bolger og ja det der bolger og det der... og det er jo nok det, der gor,
at folk de kommer... fordi, det sadan er noget nyt.” (FH/GI-010916)
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Oplevelsen af natur

Havnebadet ligger midt i Fidborg med udsigt til Bjerne og det Sydfynske @Qhav. Naturen og
omgivelserne har en vis betydning for de unge, og de vaerdsetter bl.a. udsigten, ligesom
de fir en form for kropslig betonet (natur)oplevelse i1 kraft af interaktionen med vandet og
vejret, nér de fx bader eller springer 1 vandet. Samtidig snakker bernene og de unge ikke ret
meget om naturen og naturoplevelser, og det er ikke det, der optager dem mest. Havnebadets
centrale placering i1 byen og de sociale og kropslige aktiviteter er tydeligvis vigtigere end
muligheden for naturoplevelser.

AH: "Men det betyder mere for jer, at det er let at komme hertil... (drengene bekreefter
dette ved at sige ja) ... end at det ligger et flot sted med en masse treeer og...”

D: " Ja (alle tre drenge svarer ja i munden pd hinanden).”

D2: ”.. fordi du teenker jo ikke over omgivelserne, nar du er her, altsd du tenker jo
mere bare over at svomme og have det sjovt...” (FH/GI-010916).

Hvordan kan stedet udvikles?

Boernene og de unge er generelt glade for havnebadet, men har alligevel en del forslag til
hvordan kan geres bedre bl.a. med udvikling af flere aktivitetsmuligheder med sterre udfor-
dringer samt bedre vedligeholdelse af omrédets faciliteter

Vedligehold og basisfaciliteter
Det er vigtigt for bernene og de unge at stedet er rent og vedligeholdt, ligesom de verdsatter,
at der er de mest basale faciliteter pa stedet.

De [bernene og de unge] kunne godt teenke sig, at trapper og stiger blev udskiftet eller
renset. De er uleekre og man skeerer sig hurtigt pd muslinger og andet, som sidder pd
trapperne. (FH/OBS-240816).

Naturens elementer i form af muslinger m.m. opfattes tydeligvis som ulaekre og forstyrrende
for den gode oplevelse af stedet. Det er tilsvarende vigtigt for bernene og de unge at stedet
opleves som rent og sikkert, og at der er toiletter og mulighed for omkledning — gerne med
las pa omkladningsrummene.

Flere aktivitetsmuligheder og stoerre udfordringer

De kropslige udfordringer og oplevelser er vigtige for bernene og de unge, og en del onsker
sig endnu sterre udfordringer og endnu bedre muligheder for kropslige oplevelser, fx med
flere udspringssteder med mere varierede hgjder, s& man i hejere grad kan variere og tilpasse
udfordringen.

De [drengene] kunne godt teenke sig, at det var muligt at springe fra begge sider af
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udspringsbroen’og sa mdtte det godt veere hajere. Nu har de ligesom veennet sig til det,
der er, sda nu prover de alt muligt andet, for at det skal veere sjovt. De klatrer fx ud pa
reekveerket osv. (FH/FS-280816)

Derudover naevner bernene og de unge, at de gerne vil have noget at svemme ud til. Helt kon-
kret ensker de sig en flydende ponton, som kan vippe, sé balancen udfordres eller en ponton,
som har vipper monteret, som der kan springes fra: D1: "... ja sd ogsd lave sadan en ponton
med vipper og sddan noget...” (FH/GI-010916). Yderligere navnes en rutsjebane, hvor man
ender 1 vandet.

Den ene pige kunne godt teenke sig, at der var en rutsjebane ud i vandet fra udsprings-
broen. Den anden pige kunne godt teenke sig, at der var en rutsjebane i bornebassinet.
(FH/FS-240816)

Det er tydeligt, at det som er vigtigt for bernene ikke er flotte udsigter og store naturoplevel-
ser. De ensker sig mest af alt aktivitetsmuligheder, dvs. steder, hvor de kan medes og lege
udfordrende lege: springe ned fra, balancere pa, osv. Det er stedets, rummets og de enkelte
genstandes affordance i relation til deres kropslige aktiviteter, som er i fokus.

Opsummering

Faborg Havnebad fungerer som et centralt maritimt aktivitetssted i byen som tilbyder en
raeckke forskellige aktiviteter til en bred malgruppe.'* Intentionen er, at det bade skal facilitere
hverdagsfriluftslivet og samtidig vere et udflugtssted for turister og andre med fokus pa leg
og nye aktiviteter. Havnebadets centrale placering samt udformningen med tre platforme til
forskellige former for aktivitet giver god tilgengelighed og god organisering af aktiviteterne
i omradet. Havnebadet rummer faciliteter til svemning, vandlege, udspring samt vandsports-
relaterede aktiviteter, og de sociale funktioner er indtaenkt i form af siddemuligheder bl.a.
pa treedek. Havnebadet bruges relativt meget af bern og unge i aldersgruppen 10-15 &r, men
det er overvejende drenge, som kommer i omradet. Barnene og de unge kommer i havneba-
det efter skoletid og nogen gange i weekenderne, og deres besog er ofte spontane, fx aftalt i
lobet af skoledagen, hvor vejret har stor betydning for deres lyst og motivation til at komme.
Bernene og de unge er overvejende godt tilfredse med stedet, og de oplever det som et socialt
medested, hvor de har udstrakt grad af frihed til at mgdes med vennerne og lave speendende
aktiviteter.

Afslutningsvis prasenteres to tabeller som 1 stikordsform opsummerer de vasentligste
resultater fra analysen med sarligt fokus pa:

9 Der er rekvaerk hele vejen rundt om udspringsbroen — undtagen pa de to plateauer, hvor der er lavet hul i reekvaer-
ket i den ene side, sa man kan springe ud.

10 Dette bekreftes i evalueringen, hvor havnebadet ift. tilfredshed scorer hgjere end andre nyere og sammenligne-
lige havnebade (Niras, 2015)
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» Hovilke oplevelsesmotiver har betydning for bernene og de unge, og hvordan bliver de

tilgodeset i rummet og det fysiske miljo;

* Hyvilke forslag til forbedring af rummet og det fysiske miljo har bernene og de unge.

Oplevelsesmotiver Eksempler - uddybning

Socialt mgdested Barnene og de unge heenger ud, slapper
af og hygger sig med vennerne forskel-

lige steder i omradet.

De bevaeger sig rundt i omradet og er
indimellem aktive.

Krav til rum og faciliteter

Central placering i byen og dermed god
tilgaengelighed.

Gode velegnede og varierede rum og
faciliteter til at heenge ud - fx treedaek-
kene, trapperne, graesplaenen og
heengekgjerne.

Der er mange muligheder for at heenge
ud og de unge veelger selv.

Oplevelsen af frirum Bgrnene og de unge kan bade veere
meget aktive, lave forskellige ting og

ogsa selv finde pa aktiviteter.

De oplever badet som en form for frirum,
hvor de selv kan bestemme, hvad de skal
foretage sig, og hvor de bade kan koble
af og koble pa.

Balance mellem klart definerede rum og
aktivitetsmuligheder, fx udspringsplatfor-
men, og mere abne rum, fx traeedeekkene
og graesarealet.

Et trygt sted, hvor bgrnene og de unge
ma komme pa egen hand.

Fraveer af anvisninger og pabud, (livred-
der), naerhed og tilgeengelighed.

Mulighed for at vaere online med
mobilen, men ogsa veelge at vaere
offline.

Leg, udfordring og kropslig
mestring

Bornene og de unge leger og svemmer
rundt i bassinet mellem platformene. De
springer fra forskellige hgjder og laver
mange forskellige spring.

De leger og konkurrerer indbyrdes om de
vildeste og sjoveste spring

Det er vigtigt at der er noget at svzgmme
imellem, dvs. nogle stattepunkter fx

i form af platformene, pzele eller en
flydende ponton.

Udspringsplatformen giver mulighed for
forskellige udspring i forskellig hgjde.

Udformningen som platform synes at

tiltale de unge — det giver en afslappet
atmosfaere, som ikke signalerer sport

eller idreet.

Oplevelsen af et seerligt sted
— deres sted

Bgrnene og de unge oplever

det som et seerligt sted, de kan bruge i
hverdagen, og samtidigt som deres eget
sted.

Neerhed og tilgeengelighed

Det unikke i formgivningen

Fraveer af (voksen)kontrol

Tematik - snsker

Eksempler — uddybning — kommentar

Vedligehold og
basisfaciliteter
Rene og aflaselige toiletter

Bedre vedligehold og rengering af omradet

Flere aktivitetsmuligheder
og starre udfordringer

Flere udspringssteder - mere varierede hgjder

Muligheden for at kunne svemme ud til flydende ponton — gerne med en vippe

En rutsjebane, hvor man ender i vandet
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Amager Strandpark fungerer som et multifunktionelt bynaert strandomrade beliggende i
umiddelbar nerhed af Kebenhavn. Strandparken blev &bnet 1 2005, og der er labende blevet
tilfort nye faciliteter til omradet. Strandparken administreres af Kebenhavns Kommune, og
kan frit benyttes af alle. P4 grund af den relativt korte afstand til centrum og gode transport-
muligheder'" er strandparken tilgaengelig og benyttes af rigtig mange mennesker. Amager
Strand er fredet og udlagt til rekreativt brug, og har veret anvendt til rekreative aktiviteter
siden 1930’erne. I 2000 fik man tilladelse til at anleegge strandparken og Amager Strandpark
I/S blev dannet. I den videre udvikling af omrddet er der 1 vid udstreekning forsegt taget
hensyn til eksisterende aktiviteter i omradet og forskellige brugergrupper er blevet inddraget.
I administrationen og udviklingen af strandparken inddrages sdledes et parkbrugerrad med
reprasentanter fra store organisationer, brugere af stranden og forskellige lokale foreninger
(AS/NI-150917). Strandparken fremstar som en urban strandpark med et moderne og rat ar-
kitektonisk formsprog, og den tilbyder aktivitetsmuligheder for mange malgrupper bade pa
land og i vandet.

Der er forholdsvis mange mennesker i strandparken (...) men der er stadig ikke prop-
pet og der er masser af fri plads over det hele. Der er ikke larm, ncermere ro og stille
summen og snak hist og her og fa anleeg der spiller afdempet musik. God stemning,
afslapning og plads til alle mennesker og alle aktiviteter (AS/OBS-270816).

11 Man kan komme til strandparken i bil, pa cykel, til fods eller tage Metroen.
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Stedets udformning og faciliteter

Amager Strandpark bestar af en anlagt strande, der har skabt en lagune mellem kysten og
oen. Lagunen og strandeen fungerer som et aktivitetsomrade med sandstrand stort set hele
vejen rundt. Strandeen er forbundet med fastlandet via fire broer, hvoraf kun en er aben for
biltrafik. Amager Strandpark bestér af tre omrader, som er forskellige 1 forhold til landskab,
graden af natur og funktion: 1) den gamle strand, som er fredet, 2) nordstranden, som er en
klassisk badestrand og 3) bystranden, hvor man kan lave mange aktiviteter, og hvor der athol-
des arrangementer. Bystranden med omréade 3, 4 og 5 henvender sig i serlig grad til gruppen
af barn og unge, hvorfor den er genstand for dette studie (se tegning)

e
P

5 e
L trandstation
IR

Skitse over omrdde 3, 4 og 5 pd Amager Strandpark.?

Hovedstierne og strandpromenaden er asfalt- eller betonbelagte og velegnede til fx skate-
board og rulleskejter. Amager Strandpark tilbyder i kraft af lagunen og den ébne kyst gode
beskyttede men ogsa mere udfordrende muligheder for vandaktivitet: bl.a. havsvemning,
havkajak, kitesurfing, dykning og stand-up paddling (SUP). Amager Strandpark (bystranden)
rummer desuden en rakke specialiserede faciliteter, fx en minigolfbane, beachvolleybaner,
basketkurve, fodboldmal, en treningspavillon samt en dykkerbane. Endelig rummer strand-
parken en del stottefaciliteter som parkeringsfaciliteter til biler og cykler, strandstationer med
toiletter, brusere og udkigsplatforme, cafeer og ishuse.

12 http:/www.kk.dk/amagerstrandpark
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Hvordan bliver stedet brugt af malgruppen?

Amager Strandpark er et stort omrade, som henvender sig til mange forskellige malgrupper,
og der er fra planlaeggernes side en stor abenhed overfor forskellige malgrupper og behov.
Der er saledes i udviklingen af omradet kun i begraenset omfang taenkt i specifikke malgrup-
per og specifikke aktiviteter. N: "... jeg md indromme, at vi egentlig ikke har teenkt meget i
specifikke grupper, altsd f.eks. nu skal vi lave noget til de unge eller nu skal vi lave noget
til bornene...” (AS/NI-150917). Indstillingen er at man planlaegger et spaendende og varieret
omrade, som efterfolgende tages i brug af forskellige malgrupper, som gor omradet til deres
eget.

N: "En strand hvor man kan meget mere end at leegge sig pad sit handklede og gd i
vandet. Det er en form for eksperimentarium for alle mulige udendors aktiviteter. Vi vil
ville helst ikke afgreense og oremcerke nogle omrdder til nogen bestemte grupper - vil
hellere have at alt skal kunne ske. Hvis det ikke er direkte forbudt eller livsfarligt sa ma
man godt, det var holdningen!” (AS/NI-150917)

Forvalterne (kommunen) fremheaver at der kommer mange unge i strandparken, og at de
iser opholder sig ved omréade 5 (5’eren), hvor der er mulighed for udspring og vandaktiviteter
samt ved omrade 3 (3’eren), hvor der primert foregar skater aktiviteter. Derudover kommer
der mange grupper af indvandrere pa familierelaterede picnics i omradet omkring 5’eren.
Bornene og de unge kommer typisk i strandparken sammen med jevnaldrende venner. De
kommer sjeldent sammen med familien, og det er de farreste, som tager ud i parken alene.
Det er is@r de yngre bern, som kommer i parken sammen med familien fx i forbindelse med
besog 1 weekender og ferier.

D1: "Jamen jeg er her sammen med D2 og D3 [Dls jeevnaldrende kammerater], meget,
rigtig meget og sa sammen med nogle andre venner og sa nogle gange piger, men ikke
sda meget sadan med familien, det er sddan nogle gange, men mest med min_far, men det
er ogsd sjeeldent...” (AS/GI-310816)

De daglige og hverdagsrelaterede beseg i strandparken er ikke planlagt lang tid i forvejen,
men er sjeldent helt spontane. De unge aftaler typisk 1 skolen, at de skal medes 1 parken om
eftermiddagen eller de ringer eller SMS'er sammen kort forinden.

D2: ”Naarj, bare i frikvarteret, sporger om der er nogen, der kan veere sammen efter
skole og sd tager vi sd bare pd stranden.” (...)

DI1: "Jaee det, altsa man aftaler i skolen eller snakker i telefonen i weekenderne eller
sd nogle gange hvis man havde en aftale med en anden ven og sa mades tilfeeldigt, men
det er meget sjeeldent.” (AS/GI-310816)

En del bern og unge kommer fortrinsvis i strandparken i weekenderne, og nar vejret er godt.
Det gaelder specielt de bern og unge som bor lengere vek fra parken, hvorimod de som bor
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tettere pa eller hvor tilgaengeligheden er lettere, har et andet brugsmenster. De kommer ofte
pa hverdage, og vejret betyder ikke sd meget for dem. Der er tydeligvis to forskellige bruger-
grupper: de faste daglige brugere, som bor teet pa parken, og de tilbagevendende brugere, som
kommer i weekends og nar vejret er godt

D2: Vi har veeret herude ncesten hver dag (de griner lidt og smiler alle tre).”

D3: "Siden sommerferien der har vi veeret herude hver dag.”

D2: Vi skal jo nyde det i sommerferien eller ndr sommeren er ved at veere slut.” (AS/
FS-300816).

I hverdagene er bernene og de unge i omradet nogle timer (2-5 timer), typisk efter skole og
frem til aftensmadstid. I weekenderne, og nar vejret er godt, kan de vare i strandparken det
meste af dagen. D1: "... i weekenderne tager jeg nok afsted om morgenen, spiser noget af-
tensmad nar jeg kommer hjem og tager afsted igen, sd det er mange timer.” (AS/GI-310816)
Boarnene og de unge foretrackker tre aktivitetsomrader i omradet omkring parken: 1) bade- og
udspringsomradet ved havneomradet taet pa S’eren, 2) skate-omradet ved 3’eren og 3) bade-
sneglen, som er en del af Kastrup Sebad og herer under Tarnby Kommune'®. En del bern,
iser de yngre, bruger endvidere parkouranlegget til leg og klatring.

N: "Ohh sd kan man sige at parkouranlegget det ogsd er blevet, rigtig meget en fa-
milieting, der heenger nok ti gange flere born end der henger parkourudovere pa det
stativ...” (AS/NI-150917).

13 http:/www.taarnby.dk/oplev-taarnby/idraetslivet-i-taarnby/kastrup-soebad
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Oplevelser og betydning for malgruppen

Amager Strandpark er et stort omride, og bernene og de unge giver udtryk for at stedet giver
mulighed for mange forskellige aktiviteter og oplevelser. Parkens betydning for bernene og
de unge centrerer sig om en rekke oplevelsesmotiver, som til dels er ssmmenhangende, men
som ogsa kan ses som adskilte tematikker: 1) Socialt madested; 2) Oplevelsen af et frirum; 3)
Leg, mestring og udfordring; 4) Idraet og motionsaktiviteter; 5) Astetik og natur.

Socialt mgdested

Bornene og de unge kommer primert i strandparken for at vere sammen med vennerne,
og det sociale betyder tydeligvis mest for dem. Parken fungerer som et socialt medested, og
de kommer sammen med vennerne og snakker og hygger sig forskellige steder i omradet.
Indimellem laver de forskellige aktiviteter, fx bader eller skater, men det primare er det
sociale samver. D1: ”... det [sociale] betyder virkelig meget, altsa det er selvfolgelig hygge-
ligt at veere hernede og det er en stor del af mit liv, at veere sammen med mine venner (AS/
GI-310816). Bernene og de unge beveager sig rundt i omradet langs stierne, mens de snakker
sammen. Det er vigtigt for dem, at der er gode steder at sidde og haenge ud fx pa stranden,
ved havneomrédet eller iskiosken.

En gruppe med tre drenge og tre piger kommer gaende for enden af promenaden. En af
drengene hopper og danser imens han hajt synger med pd en sang fra en lille hajtaler
som de har med. De gar over til 5eren og scetter sig i nogle scekkestole og liggestole
foran isbutikken. De sidder og hygger sig og synger med pa musikken fra deres lille
hajtaler. (AS/OBS-060916).

Oplevelsen af et frirum

Det virker som om mange bern og unge oplever strandparken som en form for tiltraeengt fri-
rum, hvor de kan slappe af og veere sammen, uden at der stilles forventninger eller krav til
dem. Bernene og de unge kommer primert i omradet for at veere sammen og slappe af, og
det at bade eller skate har karakter af aktiviteter, som ofte opstir mere eller mindre spontant
1 samvaret. For mange af bernene og de unge har omradet karakter af et frirum, hvor de kan
veaere sig selv og slappe af. Der er ikke nogen dagsorden eller plan for, hvad der skal ske, og
de kan selv bestemme om de vil deltage 1 aktiviteterne.

D1: "Jeg bader eller sd karer vi bare rundt og horer musik eller slapper af.”

D2: “Spiser en is, bader, altsa DI bader sindssygt meget og vi andre bader maske
engang imellem ellers sa korer vi bare rundt og horer musik som DI sagde og sd bare
chiller (...)

D3: "Altsa nogle gange sd korer vi ned her ved treeerne og sd (...) ja og sa kerer vi pa
lobehjul og sd nogle gange sd bader vi ogsa lidt...” (AS/GI-310816)

Omradets mange muligheder og faciliteter kan ses som et element i bernenes og de unges
oplevelse af frirum. Strandparken tilbyder mange aktivitetsmuligheder, og maske netop fordi
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der er s& mange muligheder, bliver det ikke patrengende og opleves ikke som en forventning
eller et krav om, at man skal vere aktiv, fx bade eller skate. Mange er ikke aktive og det op-
leves ikke som pafaldende eller forkert, hvis man ikke deltager i aktiviteterne. Dette styrkes
yderligere gennem forvalterne og planlaeggernes abne tilgang til omradet. Der har ikke veret
en klar ide eller forestilling om, hvem der praecist skal bruge de enkelte omrader og til hvad.
Dette perspektiv kommer til udtryk dels i den abne formgivning og dels i fraveret af anvis-
ninger pa stedet. Forvalternes og planlaeggernes abne tilgang til omradet kommer dermed til
udtryk i kraft af den relativt blede funktionalisme og &bne intenderede affordance (Specht
Pedersen, 2014), som er lagt ned i omradets formgivning og administration. Intentionen er,
at malgruppen (og andre) skal tage omradet i brug pa deres egen made og gere det til deres
eget sted. Dette har tilsyneladende betydning for barnene og de unges oplevelse af stedet som
et frirum, og det betyder muligvis ogsa, at de i hejere grad oplever det som et serligt sted.

Det betyder tydeligvis noget for bernene og de unge, at det er trygt og sikkert at komme 1
omradet, og det kan relateres til oplevelsen af stedet som et fristed, hvor det er rart at komme.
Det handler her bade om tilstedevaerelsen af politi og om livredderne, som er i omrédet i
serlige tidsrum og perioder. Politiets tilstedevarelse har indflydelse pa bernene og de unges
oplevelse af tryghed i forhold til andre mennesker og ift. kriminalitet og vold:

D3: "Ja altsd jeg har selvfolgelig hort at der har veeret mange sadan voldelige ting her-
nede og sd har jeg ogsa hort at politiet ogsd korer hernede nogle gange.”

I: "Og hvad gor det, gor det dig tryg?”

D3: "Det gor mig meget mere tryg for sd ved jeg at der er overvigning.” (AS/GI-
310816)

Tilstedevaerelsen af livreddere pa stranden giver bernene og de unge en oplevelse af sikker-
hed i forbindelse med deres vandaktiviteter:

I: "Og hvad med ogsd sadan noget at der er livreddere, er det ogsa noget der..?”

D2: "Mmmhmm (nikker), sd det er dejligt ndr de er der for sa nar jeg bader sd ved jeg
at jeg kan veere sikker pad at hvis jeg drukner eller sadan noget, sd kunne de komme og
redde mig.” (AS/GI-310816)

Det kan synes lidt paradoksalt — og modsat bernene og de unges oplevelse ved Faaborg Hav-
nebad — at kontrol og overvagning kan medvirke til en oplevelse af fristed. Muligvis har ster-
relsen af stedet og omfanget af mennesker som besoger det betydning i denne sammenhang
(jf. opsummering og diskussion).

Leg, udfordring og mestring

I strandparken er der gode muligheder for at vaere aktiv, og mange bern og unge bader, laver
udspring og skater i omradet. Aktiviteterne rummer elementer af bade leg, udfordring og
mestring og foregér typisk pa skaterbanen, pa vipperne eller pa broen ved vandet i omrade
5. Det virker som om, det er interessant og motiverende at afsege grenserne fx for hvor hejt
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man ter springe fra. Bernene og de unge springer bl.a. pa hovedet fra broen ved omrade 5,
hvor der star skilte med udspring forbudt.

Fem barn star for enden af promenaden. Gruppe bestdr af fire drenge og en pige. De
har alle sammen badetoj pd undtagen en af drengene, der i stedet har shorts og T-shirt
pd. Gruppen star og skal til at hoppe i vandet. Der er ca. 2 meter ned til vandet fra
den kant de star ved. Der er mange skilte der tydeligt viser at det er forbudt at hoppe i
vandet i det omrdde hvor de star. De hopper skiftevis i vandet, kravler op igen og hop-
per igen i vandet. Der kommer nogle voksne mennesker forbi som siger til gruppen at
det er farligt og at de bor lade veere med at hoppe derfra. De stoppe med at hoppe da
de snakker med de voksne, men de begynder igen lige sa snart det voksne begynder at
gd videre. En hojtrdbende dreng fra gruppen raber til de andre “der sker ikke noget,
Jjeg har gjort det 100 gange, hop nu bare”. Han hopper selv (AS/OBS-300816).

Aktiviteterne bliver sdledes yderligere attraktive og tiltrekkende, nar de er forbundet med
noget lidt ulovligt og farligt, hvilket kan sattes i relation til teorier om risky play (Sandseter
2009, 2011, 2015). Bearnene og de unge vil tydeligvis gerne mestre svaere gvelser med krop-
pene, fx tricks og manevrer pé skateanlaegget eller udspring fra vippen. Det er motiverende
for bernene og de unge og tilsyneladende ogsa forbundet med prestige at kunne mestre fx
heje udspring eller vanskelige tricks pa skateboard.

Der er stor forskel mellem kennene, og det er iser drengene, som opseger de risikobeto-
nede aktiviteter og som udfordrer sig selv. Det er ogsé dem, der er optaget af at mestre saerlige
teknikker og tekniske elementer, og som gerne vil vise sig frem.

En gruppe pa 5 drenge star og spiller lidt med en bold pa badbroen. En af dem laver
en salto ned i vandet, imens en af de andre filmer det. Drengene hujer og rdaber opmun-
trende og imponeret af ham der hoppede. (AS/OBS-270816).

Lysten til kropslig og teknisk mestring samt udfordring af egne granser kan saledes iser
knyttes til drengenes motiver og oplevelser. Pigerne deltager i mindre grad i denne type ak-
tivitet og deres aktiviteter er tydeligvis mindre vilde og grensesogende.

Drengene vil gerne vise hvor gode de er. Nogle af dem praver at overgad hinanden ved
at hoppe ned fra hoje ting, mens andre prover at lave andre sveere tricks. Pigerne star
lidt mere stille og kigger. (AS/OBS-070916).

Idraet og motionsaktiviteter

En del bern og unge i strandparken laver andre aktiviteter, som har en vis sammenhang med
leg, men som i hgjere grad handler om idrat og motion end om mestring og udfordring. Pa
gres-, beton- og strandarealerne bliver der spillet fodbold, frisbee og andre boldspil og en del
af bernene og de unge er aktive her. Enkelte bern og unge laver mere malrettet fysisk treening
enten pd treeningspavillonerne i parkour-anlagget eller andre steder i omradet.
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En dreng ligger pd kanten af promenaden og laver rygbajninger. Han har musik i
orene. Han holder en lille pause for derefter at ga i gang med at lave armbajninger.
Han holder igen pause og begynder derefter pa ovelsen kaldet planken. Han stopper
og tager rulleskajter pd og korer veek. (AS/OBS-060916).

Astetik og natur

Det betyder noget for barnene og de unge at stedet ser ordentligt ud og er vedligeholdt. Dette
ses bl.a. i deres forslag til forbedringer af omradet i form af bedre vedligeholdelse samt i deres
beskrivelser af stederne, fx stierne.

D1: "... hvis der f.eks. bare var en sti der bare gik lige igennem, sd ville det nok ikke
veere sd fedt at veere her, fordi man teenker ogsa lidt pa sadan hvor meget der er og
hvordan det ser ud og om det ser hyggeligt ud, fordi man gdar ogsda mest efter udse-
ende...” (AS/GI-310816)

Det handler imidlertid om mere end bare vedligeholdelse. Barnene og de unge tillegger det
@stetiske en betydning, og de giver udtryk for at det ville veere kedeligt, hvis der bare var an-
lagt en lang lige sti igennem det hele. Det skal vaere hyggeligt, hvilket ogsa heenger sammen
med deres sociale behov. Smé rum og snoede stier giver god mulighed for at veere sammen i
mindre grupper pa forskellige mader forskellige steder i omradet.

Det er tydeligt, at natur er et positivt ord — samtidigt med at bernene og de unge har relativt
vide rammer for, hvad de oplever som natur. Naturen opfattes overvejende i en funktionel
sammenhang, hvilket kan knyttes til begrebet om affordance (Gibson, 1979). Det centrale er,
hvad stedet eller genstanden kan bruges til, og naturen tilbyder en god funktionalitet i form
af muligheden af at man fx kan sidde i graesset og bade i vandet.

D2: ... altsa det betyder lidt i hvert fald fordi, stranden det er jo en strand og stranden
det er et naturnavn og sd, altsd der skal jo ogsd veere noget gront, og det er jo hyg-
geligt at sidde her, hvor der er et bord og sd er der en grill ved siden af, man kunne
grille med sine forceldre og sd er der skov. Eller sadan en lille skov, sa kunne man sidde
derinde...” (AS/GI-310816).

Hvordan kan stedet udvikles?

Bornene og de unge har en del forslag til hvordan Amager Strandpark kan geres bedre bl.a.
med bedre vedligeholdelse af omradet og nye faciliteter og aktivitetsmuligheder. De nye faci-
liteter og aktivitetsmuligheder handler dels om bedre muligheder for at vaere sammen socialt
og dels om bedre muligheder for at udfordre sig selv og lave tekniske elementer primert 1
relation til skating og udspring. Endelig ensker flere bern og unge bedre og nye muligheder
for at spille bold, klatre og hoppe pa trampolin.
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Faciliteter som understotter det sociale
Boernene og de unge vil gerne have nogen steder, hvor de kan medes, sidde sammen, hygge
sig og hange ud. Her tenker de relativt traditionelt pa baenke og méske ogsa borde.

DI: ”... og det er ogsd bare fedt hvis der er beenke, for sa kan man sidde med ven-
nerne pa beenkene og sda kan man maske kobe en sodavand eller et eller andet.” (AS/
FS-300816).

De har ogsé nogle ensker og ideer, som handler om faciliteter som en iskiosk, et madsted og
musik i omradet. Disse ensker kan alle ses som ensker til forbedringer, som kan understotte
deres sociale liv i omradet.

D2: ... maske hvis de kunne skaffe sadanne nogle haje lygtepcele med sadan nogle
hajtalere oppe i med sadan lidt lav musik ned ad stranden... (...) ... de kunne mdske
lave et lille sted, centralt, hvor der var en lille slikbod, eller ogsa en isbod, butik, som
der er andre steder...” (AS/GI-310816).

Faciliteter til udfordring og mestring

Bornene og de unge har en rekke onsker, som dels sigter mod at forbedre forholdene for deres
skating og dels handler om at gere udfordringerne sterre i forhold til badning og udspring.
Helt konkret onsker de et andet og bedre materialevalg og en bedre konstruktion af skaterba-
nerne. Banerne skal vare lavet af beton, og der skal ikke vaere sand i omradet.
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D3: 7 ... og ogsa i stedet for at det [skateranleegget] ligger midt i sandet at det sd ligger
pd asfalt, fordi lobehjul har ikke godt af sand (AS/GI-310816)

I forhold til udspringsomradet ensker de sig flere vipper, sa udfordringerne bliver sterre og
kravene til egen mestring oges.

D2: ... lidt flere vipper teenker jeg (...) der er ikke nogen, hvor man sdadan kan sta og
vippe, kun nogen hvor man skal hoppe direkte (AS/FS-270816).

Faciliteter til leg og idraet

Boarnene og de unge har yderligere en raekke ensker, som dels er relativt traditionelle og dels
handler om at skabe bedre aktivitetsmuligheder knyttet til leg, idraet og motion. De onsker sig
bl.a. boldbaner til basketball og fodbold og trampoliner.

D1: ... jeg synes godt at der matte veere en fodboldbane herude,” (AS/FS-280816).
D2: ”... en basketballbane, fordi der er kun én basketballkurv og de kunne godt lave
en til.” (AS/GI-310816)

D1: ”... altsa bare sadan nogle smd trampoliner, som der er ogsa ovre f.eks. i Feelled-
parken som er sadan nogle runde nogen...” (AS/GI-310816)

De har tydeligvis vanskeligt ved at forestille sig noget helt nyt, hvorfor de ofte sammenligner
med steder de kender, fx som her med faciliteterne i Felledparken.
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Bedre kommunikation om muligheder og arrangementer

Bornene og de unge har en raekke konkrete ideer til, hvordan man kan udbrede kendskabet
til strandparken og fa endnu flere til at bruge omradet. Det handler primert om at forbedre
kommunikationen af de muligheder, strandparken allerede tilbyder, og om at fortelle, nar der
sker noget nyt. De foreslar saledes bade traditionel skiltning og plakater i omréadet, og mere
moderne kommunikation fx via Instagram, Facebook, Snapchat og hjemmesider.

D3: ”... sa kunne stranden jo lave en Instagram, sda kunne de jo fa en masse folgere og
sd kunne de leegge noget op hver uge, ny aktivitet.” (AS/GI-310816)

Pa den ene side kommer de sdledes med konkrete forslag til promovering af strandparken, og
pa den anden side ensker de en form for platform eller portal, hvor de kan komme i kontakt
med dem, der driver stedet og labende komme med forslag til forbedringer og nye tiltag.

D1: ”... der kunne laves en internetside, hvor man kunne skrive en kommentar, en video
ohh, et forslag til hvad der kunne gores bedre eller, og sa kunne dem der ejer stranden
tage det ind og sd stemme om, hvad der skulle ske (AS/GI-310816)

Opsummering

Amager Strandpark fremstér som et moderne bynart multifunktionelt aktivitetsomréde, som
tilbyder en raekke aktivitetsmuligheder for en bred malgruppe. Omradet er stort og rummer
mange mindre aktivitetsomrader, som imidlertid kun i begraenset omfang er malrettet be-
stemte aktiviteter eller bestemte malgrupper. Strandparken er et populaert omrade, som, nar
vejret er godt, besoges af mange mennesker bade fra det nare lokalomrade og fra et storre
omrade i og omkring storbyen. Der kommer mange bern og unge i omradet og kombinatio-
nen af den ra og urbane stil, naturen og de mange aktivitetsmuligheder synes at tiltale dem.
De bruger forst og fremmest strandparken som et socialt medested, hvor de medes, henger
ud, snakker, hygger og indimellem laver forskellige aktiviteter. Skater- og vandaktiviteterne
er de mest populare aktiviteter for gruppen af bern og unge.

Bernene og de unge er overvejende glade for strandparken, men har en reekke forslag til,
hvordan den kan udvikles og hvordan deres aktiviteter og oplevelser kan optimeres.

Afslutningsvis prasenteres to tabeller som i stikordsform opsummerer de vasentligste
resultater fra analysen med serligt fokus pa:

* Hvilke oplevelsesmotiver har betydning for bernene og de unge, og hvordan bliver de

tilgodeset i rummet og det fysiske miljg;
* Hyvilke forslag til forbedring af rummet og det fysiske miljo har bernene og de unge.
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Oplevelsesmotiver Eksempler - uddybning

Socialt mgdested Parken fungerer som et socialt meg-
dested. Barnene og de unge kommer
sammen med vennerne og snakker og

hygger sig sammen

Krav til rum og faciliteter

Der er mange mindre rum og aktivi-
tetsmuligheder i strandparken.

Der er gode snoede stier rundt i
omradet, hvor man kan ga, skate eller
cykle rundt.

Der er mange gode bade abne og mere
intime steder, hvor man kan sidde og
snakke fx i seekkestole og liggestole
eller pa betonkanterne ved stierne.

Oplevelsen af et frirum Bgrnene og de unge oplever, at
omradet har karakter af et frirum, hvor
de kan slappe af og veere sig selv. De
kan bl.a. selv bestemme, om de vil vaere

aktive og hvad de skal lave.

Strandparken er et abent omrade med
mange aktivitetsmuligheder og meget
fa anvisninger, hvilket medvirker til op-
levelsen af frirum. Generelt er der ikke
teenkt konkret i, hvad de enkelte dele
lige preecis skal bruges til."*

Dette giver en afslappet atmosfeere,
hvor bgrnene og de unge har mulighed
for at opleve et frirum fra det formalsret-
tede og evt. voksenbestemte.

For nogle af b@rnene og de unge har
det betydning, at de i kraft af tilstedevae-
relsen af politi og livreddere har en god
fornemmelse for sikkerhed og tryghed i
omradet.

Leg, mestring og udfordring  Indimellem er bgrnene og de unge

aktive fx med skating eller udspring.

Leg, udfordring og mestring er vigtige
oplevelsesmotiver knyttet til deres
aktiviteter.

Det er iszer drengene, som er optaget af
disse ting.

Stierne og strandstationerne (omrade 2
og 3) indbyder til skating og cykling.

Vipperne og treedaekkene ved vandet er
gode til forskellige former for udspring.

Der er generelt i omradet god mulig-
heder for bade afslappende og mere
udfordrende aktiviteter.

Idreet og motion Nar bgrnene og de unge er i omradet
spiller de ogsa forskellige boldspil og
enkelte laver fysisk treening i form af fx

styrketraening og parkour

Strandparkens volumen, abenhed
og mange aktivitetsmuligheder giver
mulighed for, at de unge kan veaelge
forskellige aktiviteter.

Abne graesarealer samt traeningspavil-
lioner og parkouranleeg

AEstetik og natur Det har betydning, at omradet opleves

paent og vedligeholdt.

Hyggelige stier og rum til socialt
samveer.

Stranden og vandet er vigtig for
bgrnenes leg og badning og opleves
endvidere som natur.

Oprydning og vedligehold af omradet.
Snoede stiforlgb og mindre rum.

Hele stranddelen med vand og sand er
vigtig.

14 Med enkelte undtagelser, fx. vipper, dykkerbaner og traeningspavilloner.
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Amager Strandpark

Tematik - onsker Eksempler — uddybning - kommentar
Faciliteter som understgtter ~ Flere og bedre steder hvor man kan mgdes og haenge ud.
det sociale Basis faciliteter som borde og baenke, musik m.m.
Faciliteter til udfordring og Bedre konstruktion og bedre materialevalg til faciliteterne (skating og udspring),
mestring samt flere og hgjere udfordringer — fx hgjere og bedre vipper til udspring
Faciliteter til leg og idreet Traditionelle boldbaner til basketball og fodbold samt trampoliner.
Bedre kommunika- Bedre information og kommunikation om mulighederne i strandparken og arrange-
tion om muligheder og menter og events.
arrangementer

Brug af opslag i omradet, hjemmeside, samt sociale medier.

Mulighed for at komme med forslag til forbedringer og nye tiltag.
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Munkebo Multipark

Munkebo Multipark blev indviet 1 2015 og ligger i den mindre provinsby Munkebo nord for
Odense. Parken ligger i forbindelse med det lokale idratscenter, der rummer idraets- og svem-
mehal, og den ligger taet pa skole og privatboliger. Parken ejes og forvaltes af kommunen, og
er aben for alle byens borgere sével som for andre. Multiparken er blevet udviklet og etableret
i et bredt samarbejde mellem foreninger og institutioner gennem den selvejende institution
Munkebo Multipark. Parken er stottet af Lokale og Anlegsfonden, A. P. Moller Fonden og
Friluftsradet. I processen med udvikling af parken er der blevet atholdt abne borgermeder,
samt meder med naboer og brugergrupper. Mélet har veret at skabe et samlings-, mede- og
aktivitetssted for hele byen med fokus pa trivsel og social sundhed.

Malet med den nye aktivitets og naturpark er at skabe et levende og dynamisk uderum,
hvor byens borgere - born, unge, voksne og celdre kan mades pd tveers af institutioner,
interesser, kulturer, sociale lag, fysiske handicap mv. Parken skal skabe den fysiske og
sociale ramme om mangfoldige aktiviteter med fokus pd sundhed og trivsel gennem
aktiv brug af krop og sanser. Et omrdde der dbner op for savel organiserede som mere
uorganiserede former for aktiviteter indenfor kultur, natur og kropsligt udfordrende
aktiviteter (Munkebo Bypark, 2014)
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Planleggerne fremhaver den positive proces med inddragelse af borger- og brugergrupper 1
planlegningen og udviklingen af multiparken — ikke mindst involveringen af unge i forbin-
delse med udviklingen af skaterbanen har varet succesfuldt. Planleeggerne kommunikerer
med brugerne og borgerne i Munkebo via de sociale medier bl.a. om kommende arrange-
menter og om tilfelde af haervaerk. Der er planer om at videreudvikle multiparken med nye
skaterramper, anleg til frisbeegolf, udenders fitness-trening, samt skejtelob om vinteren.

Stedets udformning og faciliteter

Multiparken er etableret pa et gammelt eng- og moseomrade og rummer tre aktivitetsomra-
der (platforme), der bindes sammen af en asfalteret 1,5 km lang motionssti (loopet) (Munkebo
Bypark, 2014)

D sssgyger () Eiptacs mad aphold
B o () Speertytier
G 0 Sttt
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KVEIS- 0 SAMTMENS) Med bowhig o Mtness. |

=
Skitse over Munkebo Multipark.

Platform I, som har temaet sport, karakteriseres med stikordene traening, konkurrence og
feellesskab. Omradet henvender sig til de sterre bern med faciliteter til streetaktiviteter, be-
vaegelse og leg. Det centrale er her et stort skateranleg, og herudover er der mulighed for
streetfodbold, trampolinaktiviteter, streetbasket og andre boldspil pa multibanen (Munkebo
Bypark, 2014).

Platform II med temaet friluftsliv beskrives med stikordene ’sansning og naturoplevelse’
og henvender sig bredt til familier, bern og voksne. Det er det mest naturnzere omrade 1
multiparken med relativt traditionelle faciliteter til friluftsliv, bl.a. shelters, balplads, stier
og boardwalks omkring og ud i seen. [ umiddelbar tilknytning til friluftsomradet er der en
spejderhytte og et spejderomrade (ibid).

15 http:/munkebo.dk/Multiparken.html
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Platform III handler om temaet /eg og beskrives som et gynge-mekka for alle, men hen-
vender sig primart til de mindre bern, selvom voksne ogsa kan fa sig en gyngetur. Omradet
bestar af et stort legepladsomrade med forskellige former for gynger og faciliteter til leg med
fokus pa klatring og balance (edderkoppen) (ibid).

De forskellige omrader bindes visuelt sammen i kraft af en gennemgéende genkendelig
gul farvemarkering pé installationer og faciliteter. P4 motionsstien er der — med gul skrift -
skrevet en reekke gode rdd og kommentarer til brugerne, fx: ... sms til din mor; din cykel er
meget veerd, stil den her; pas pd parken, jeg ved ikke hvor jeg er pd vej hen, men jeg ved, at
Jjeg er pd vej... (MM/OBS-130916). Faciliteterne i multiparken savel som hele parken fremstér
nye, velholdte og indbydende. Der er med multiparken teenkt pd mange malgrupper og mange
aktiviteter, ligesom der er tenkt nyt og visionzrt.

Hvordan bliver stedet brugt af malgruppen?

Multiparken i Munkebo bliver brugt af mange forskellige mélgrupper fra lokalomradet. Der
er bade en del motionister, som traner pa motionsstien, og der kommer grupper af bern fra
institutioner og familiegrupper, som leger pd legeomrédet. Shelter- og spejderomradet ligger
lidt leengere vaek og bliver bl.a. brugt til overnatning og spejderaktivitet omend 1 mindre om-
fang. Multiparken ligger centralt placeret i Munkebo, hvorfor omradet ogsa bliver brugt som
transport og genvej rundt i lokalomradet.

Der kommer en del bern og unge i multiparken, primart for at skate og veere sammen med
vennerne. Parken opleves som et trygt sted, og bernene og de unge méa gerne komme 1 om-
radet bade alene og sammen med venner. Ifolge observationerne kommer der i gennemsnit
ca. 15 drenge og 3-5 piger dagligt, og der er séledes en klar overvagt af drenge, som bruger
multiparken. De fleste bern og unge kommer fra lokalomradet, men der kommer ogsa bern
med bus fra Kerteminde og Odense.

Den ene dreng bor i Kerteminde og er her nceste hver dag og kommer altid med bus
(ca. 15 min). Den anden dreng kommer nogle gange, da han ikke har sa meget tid mere.
Han tager ogsa altid bussen og bor i Odense (MM/FS-130916).

Boernene og de unge kommer typisk i multiparken direkte efter skoletid. De er nesten altid
i parken i nogle timer (2-4 timer), indtil de skal hjem og spise aftensmad. Enkelte kommer
igen efter aftensmad og fortsatter aktiviteterne. [ weekenderne kommer en lidt anden gruppe
1 form af bernefamilier, og besogene har her mere karakter af udflugt. For familierne har det
betydning, at vejret er godt — ellers tager de typisk ikke afsted. Barnene og de unge kommer
oftest sammen med nogle venner, men det sker ogsa at de kommer alene, med forventning
om at mede nogen de kender. Turen til multiparken er ofte planlagt og aftalt med vennerne,
men kan ogsa vare mere spontan.

I: ”... nar du sa kommer herned, er det sa altid noget som du har planlagt med venner
eller kan det godt bare veere pa dagen?
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D1: "Det kan godt bare veere pa dagen, men altsd for det meste har jeg ogsa planlagt
det med venner...” (MM/GI-210916).

Der er mange forskellige aktivitetsmuligheder i omradet og det virker til, at bernene og de
unge verdsatter muligheden for at lave forskellige ting. Mange kommer saledes primart i
omradet for at skate men det er ogsa vigtigt at de kan haenge ud sammen og slappe af.

Drengene kommer her for at skate. De ved godt, at der er to andre omrdder og den ene
dreng, har veeret der et par gange, den anden har aldrig veere der (MM/FS-130916).
D3: "Altsa nar jeg er her efter skole, sa er det mest skate og sd senere, sd er det bare
at sidde og snakke...”

D2: "... skate og slappe af...” (MM/GI-210916).

Oplevelser og betydning for malgruppen

Bornene og de unges aktiviteter og brug af Multiparken centrerer sig om en rekke oplevel-
sesmotiver: 1) socialt medested; 2) leg, udfordring og kropslig mestring og iscenesattelse; 3)
andre aktiviteter.

Socialt mgdested

En stor del af tiden bruger bernene og de unge pa at snakke og hange ud. Det virker som
om, det er en vigtig del af det at veere sammen - maske den vigtigste grund til at komme 1
multiparken. Det er ikke aktiviteten, der er i centrum, men snarere fellesskabet og snakken,
hvilket gelder for bdde drenge og piger. Der er generelt en hyggelig stemning og de unge gri-
ner meget. Der er rigtig god stemning og folk snakker med hinanden, selvom de er forskellige
aldre (MM/FS-130916). De unges sociale liv udfoldes primart i naerheden af skateanlegget,
men ogsa andre steder i omrédet, fx i shelter- og klatreomradet. Der er en vis vekselvirkning
mellem den fysiske aktivitet og de mere afslappede sociale aktiviteter. Skateraktiviteterne
skaber et samlingspunkt og en ramme, hvor det sociale liv kan udfolde sig. Mange af bernene
og de unge veksler sdledes mellem at skate og haeenge ud og snakke med vennerne.

Der er 3 drenge med lobehjul, der skiftevis korer rundt pd banen og sidder og slapper
af ved " heenge ud stedet” ved skatebanen (MM/OBS-170916).

En del af bernene og de unge kommer dog mest for at medes med vennerne og henge ud, og
de deltager kun sjeldent 1 aktiviteterne. Dette gelder 1 serdeleshed for pigerne, hvor de fleste
drenge veksler mellem at vere aktive og heenge ud.

Shelter og klatreomradet bruges ogsa af de unge til at medes og haenge ud om end i mindre
grad end skateromréadet. Bornene og de unge sidder typisk og snakker og den sociale aktivitet
er her mere rolig og maske ogsa mere intim end i skateromradet, hvor der ofte er flere unge og
mere aktivitet. Enkelte har provet at sove i shelterne enten sammen med familien eller med
vennerne.
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I: "Er der andre af jer der bruger shelterne eller klatrer eller...?”

D3: "Ja jeg bruger shelterne, ohh her den anden, sidste weekend der var jeg ude og
sove med nogle venner i shelterne.”

I: "Okay, sa det er ogsd engang imellem eller hvad?”

D3: "Ja, ohhm, vi tog nogle dyner og nogle madrasser over skuldrene og sd tog vi der-
over.” (MM/GI-210916).

Bornene og de unge i omradet omkring skaterbanen er bdde sammen med dem de kender
og sammen med nogen, de ikke kender. Der er tilsyneladende en form for inkluderende og
abent feellesskab omkring skaterbanen. Man beheover ikke at kende nogen, nar man kommer
og man bliver en del af fellesskabet 1 kraft af interessen for aktiviteten. At mestre skatingen
giver saledes adgang til feellesskabet ligesom det ogsa giver prestige. P4 denne méade kan man
se feellesskabet omkring skating som en form for praksisfellesskab (Wenger, 2000; Lave &
Wenger, 2003), hvor man er sammen og lerer af hinanden.

DI1: ... altsd ndar man er her med sine venner og der sa kommer nogen, de kender, sd
leerer man jo ligesom dem at kende...” (MM/GI-210916).

Boernene og de unges brug af omradet som socialt medested understreges af, at de nogen
gange spiller musik pd medbragte hojttalere, mens de skater og henger ud.

En af drengene som har veeret her flere dage, tager en hajtaler frem og begynder at
spille hiphopmusik (MM/OBS-190916).
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Leg, mestring, selvisceneszttelse og udfordring

Det er primaert drengene, der er aktive pa skateboard eller lebehjul, mens pigerne kigger pa.
Skateaktiviteterne synes at have flere betydninger for bernene og de unge, hvilket peger pa
forskellige oplevelsesmotiver. For det forste kan aktiviteterne have karakter af /eg, hvor den
legende tilgang er i fokus og der leges kendte savel som nye lege. For det andet kan fokus vere
pa mestring af tekniske elementer og tricks. For det tredje kan det handle om selviscenescet-
telse og det at vise sig frem for andre. Sidst men ikke mindst kan aktiviteterne have karakter
af udfordring, hvor graenser flyttes og risikobetonede tricks afpraves. Oplevelsesmotiverne
- leg, mestring, selviscenesattelse og udfordring - veksler og smelter sammen i aktiviteterne
og indgdr i det sociale liv pa stedet.

Nar oplevelsesmotivet leg er i centrum, laves bade traditionelle lege som fx fangeleg pa
lobehjul og nye selvopfundne lege, hvor de fx battler pd lebehjul eller skateboard. En selv-
opfunden leg er eksempelvis ’skate’, hvor man laver - “’satter” - et trick, som den anden skal
forsege at efterligne. Hvis ikke det lykkes har det en konsekvens:

To af skateboarddrengene leger en leg der hedder SKATE, hvor de "battler” i at skate.
De skiftes til at veelge et trick som de skal “scette”. Hvis de scetter tricket skal den anden

ogsd forsoge at scette det. Hvis det ikke bliver sat sa fdar man et bogstav. Den der forst
har bogstaverne, SKATE, har tabt. De spiller bare om ceren (MM/OBS-160916).

Legene rummer elementer af indbyrdes konkurrence og handler i hej grad om at mestre og
udfordre sig selv og hinanden. I legene bruges et udvalg af de elementer, som findes pa ska-
tebanen, og barnene og de unge er generelt gode til at veelge de ramper og udfordringer, som
passer til deres kropslige kompetence og niveau.

Skating er en relativt teknisk aktivitet, hvorfor det er vigtigt for bernene og de unge at
kunne mestre en reekke forskellige tricks. De enkelte tricks har specielle navne, som bernene
og de unge kender. Det er tydeligt, at der er prestige forbundet med at kunne de svere tricks
og mangvrer. Barnene og de unge snakker meget om de enkelte tricks og om, hvem der me-
strer dem.

Der er mange af drengene der snakker om andre skatere (bade lobehjul og skateboar-
dere) og om hvilke tricks de har sat. Det virker som om at der er meget prestige i at
lave sveere tricks og drengene kender hinanden og taler om hvem der kan hvad (MM/
OBS-170916).

Det virker samtidigt til, at der er en meget aben og hjelpsom stemning blandt bernene og de
unge, hvor man snakker sammen om de tekniske detaljer og hjelper hinanden med at blive

bedre.

D2: ... altsa hvis man ikke kan noget selv og sd synes at det kunne veere fedt, sa far
man mdske en anden til det som kan det.” (MM/GI-210916).
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En vigtig del af det at skate og mestre vanskelige tricks er selviscenescettelsen for andre.
Tekniske hjelpemidler som smartphones og GoPro er naturlige hjelpemidler i bernenes og
de unges skateaktiviteter.

Tre-fire af drengene korer rundt pa skateboards og optager video pd et Gopro kamera.
En korer og laver tricks imens en anden karer tcet efter ham og filmer. De starter forfra
pd samme sted mange gange fordi de forskellige tricks mislykkes (MM/OBS-190916).

De ser pé hinanden, taler om og diskuterer hinandens og andres mestring af tricks. De tager
billeder og video af tekniske detaljer og tricks, som de efterfelgende kan laegge ud pa de so-
ciale medier.

En af de andre drenge raber til ham den forste ” jeg filmer dig og leegger det pd You-
Tube” Et par celdre drenge kommer til. De unge drenge snakker med dem. De unge
drenge driller hinanden og snakker om en de kender som har taget en video af en
anden og lagt den pa YouTube selvom ham der blev filmet ikke ville have det. De store
drenge siger at det ikke er noget man skal lave sjov med og at man er en darlig ven hvis
man gor det. (MM/OBS-130916)

Selviscenesattelsen og det at vise sig frem er en del af bernenes og de unges sociale liv og
en del af det at veere sammen 1 omradet. Samtidigt viser eksemplet, at specielt de unge har
respekt for medierne og forsgger at opdrage pa de yngre.

Udfordringer er en vigtig del af skatingen, og det er tydeligvis en del af drivkraften og
attraktionen — iser blandt drengene. Det hanger samtidigt sammen med mestring og det at
vise sig frem. Nar man udfordrer sig selv og sine grenser, lerer man at mestre vanskelige
tricks, og det er de vanskelige tricks og manevrer, som er interessante at vise frem for andre.
Udfordringen synes at have en selvstendig tiltrekning og flere af de unge soger tydeligvis
denne oplevelse gennem deres aktivitet bl.a. ved at kere uden beskyttelsesudstyr. En del bern
og unge skater konsekvent uden beskyttelsesudstyr, hvorved aktiviteten bliver mere udfor-
drende og konsekvenserne ved forkerte vurderinger eller manglende teknik bliver vaesentligt
starre.

Han viser ogsa, at han lige er faldet og at han har faet nogle smdaskrammer pd ryggen.
Han korer i shorts og bar mave og uden beskyttelse. En af de andre drenge har ogsa
bar mave. Ingen af drengene har beskyttelse pa (MM/OBS-130916).

Fravalget af sikkerhedsudstyr kan dels vare udtryk for en serlig stil og dels kan det sattes
i relation til teorier om bern og unges optagethed af og segen mod risikofyldte lege og akti-
viteter i risky play (Sandseter, 2009; Sandseter & Kennair, 2011). Udfordringen far en sarlig
mening og betydning i kraft af den sociale sammenhang, hvor vennerne ser pa (og evt. fil-
mer), mens man laver de svare aktiviteter.
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D1: "Jeg kan godt lide at veere her med mine venner, for det fdar mig til at udfordre
ting som jeg ikke, nok ikke ville have gjort alene og med folk jeg ikke kendte.” (MM/
GI-210916).

Det er vigtigt at rammerne passer til aktiviteterne, og bernene og de unge er meget bevidste
om, hvilke konkrete faciliteter, der passer til deres kropslige og tekniske kompetencer. Dette
oger deres bevidsthed om, hvilke dele af skaterbanen, de kan udfordre sig selv eller hinanden
pa.

D2: "Jeg vil sige, at alle parker er forskellige jo og du finder altid en eller anden ud-
fordring til, som man kan lave jo. F.eks. mig og en af de andre drenge stod deroppe [pa
toppen af en rampe] og ventede, der fandt vi noget, som jeg tror, at ingen af os turde.”
(MM/GI-210916).
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Andre aktiviteter

Bornene og de unge laver indimellem andre aktiviteter, som kan ses som en del af deres so-
ciale liv og som ogsa relaterer sig til leg. De bruger her ofte andre dele af omradet. Saledes
benyttes trampolinerne pd legeomradet af og til af bernene og de unge i malgruppen. Lige-
ledes benyttes fodboldbanen, hvor der af og til bliver spillet fodbold is@r af drengene. Det er
en los og uorganiseret form for fodbold, hvor holdene er tilfeldigt sammensat, og hvor der
ikke taelles mal eller findes en vinder. Det virker til, at boldspillet er en aktivitet eller leg, som
starter spontant og tilfeldigt og som slutter lige sa tilfeeldigt.

Der er 5-6 drenge der spiller pa gummibanen. De spiller for sjov, men de lyder som om,
de gdr op i det. De bander ad hinanden og skubber meget. De teeller ikke mdl, men spil-
ler bare... Det virker som om, at der bare er dukket et par stykker op med en bold og sa
er der kommet nogle andre, som gerne ville spille med. Kampen slutter uden en vinder
omkring kl.18:00, da nogle er gaet, fordi de skulle hjem og spise.” (MM/OBS-170916).

Bernene og de unge cykler af og til rundt i omradet, og det virker som om, det bdde handler
om transport rundt i omradet og om selve aktiviteten at cykle en tur. Det sker ogsa, at omra-
det og skaterbanen bliver brugt pa uautoriseret og ikke helt planlagt vis, fx til knallertkersel
og leg med indkebsvogne. Det er imidlertid ikke indtrykket, at denne form for adfaerd do-
minerer eller forstyrrer indtrykket af en velfungerende park for mange aktiviteter og mange
malgrupper.

Hvordan kan stedet udvikles?

Bernene og de unge er generelt godt tilfredse med omradet, men har alligevel ideer og ensker
til forbedringer af anlagget. Deres onsker og ideer handler primert om to ting: Dels vil de
gerne have faciliteter, der i hejere grad understotter deres sociale liv og dels ensker de sig
bedre faciliteter til skating.

Bedre sociale mgdesteder

Anlagget er designet og skabt til bl.a. skateraktiviteterne, og det sociale liv udfoldes i hoj
grad omkring banen. Beornene og de unge efterlyser 1 den forbindelse bedre faciliteter til
deres sociale liv og til at medes. De tenker konkret og relativt traditionelt bl.a. pa banke,
bord-bankesat og pa stationere grillsteder. Et andet enske er, at der kommer lys pa stedet, sa
det i hgjere grad kan bruges om aftenen. D1: ... bedre lys selvfolgelig og mdske lige et lille
areal med 2-3 borde/beenkescet... (...) ... og sd nogle grill.” (MM/GI-210916). Bernene og de
unges ensker peger pa et mindre socialt hange-ud-omrade eller modested i tilknytning til
skateranlegget, som ikke bliver adskilt fra aktiviteterne og dermed energien pa stedet. Deres
ensker indfries til dels af faciliteterne i shelteromradet, som imidlertid ligger langt vaek fra
skateromradet og som derfor bruges i mindre omfang. Tanken er, at de foreslaede faciliteter
— banke, bord-bankeszat, stationare grills og bedre lys — kan skabe rammer om, at de kan
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medes, vere sammen, haenge ud og lave mad m.m., og at det kan spille teet sammen med
aktiviteterne, som forgar pa skateranlaegget.

Forbedringer af skateranlagget

Bornene og de unge vil gerne have bedre forhold til skating bl.a. ved at fa omréadet bedre be-
lyst om aftenen og ved at forbedre mulighederne for at treene og udfere de tekniske detaljer og
tricks. Det handler her om at lave sarlige ramper, boxes og rails, som kan give nye og bedre
udfordringer for skateaktiviteten.

Den ene af drengene... (...) ... vil gerne have en lukket "bowle” og nogle trapper, som
han kan hoppe over og skate pd... (...) ... Drengene synes, at der mangler streetskate
faciliteter, rails, boxes, geleendere og trapper mm. De synes, at der er plads nok til det
ved siden af skatebanen (MM/FS-130916).

Bornene og de unge sammenligner med andre skateranlag, som de kender og efterlyser bl.a.
flere muligheder for street-aktiviteter og ogsa en skumgrav, som man kan falde ned i og som
de kender fra indenders anlag. Det virker dog til, at de har forstaelse for, at disse ting — spe-
cielt skumgraven — ikke vil passe ind i multiparken. Det er interessant, at de sammenligner
med en indenders hal og tilsyneladende ikke gor sig overvejelser om uderummets betydning.
Bornenes og de unges ensker til forbedringer af skateranlagget gar tydeligvis i retning af
mere by-prag, flere urbane elementer og nye og bedre faciliteter, samt en form for overdaek-
ning af rummet. Bornene og de unge kommer tydeligvis ikke i omradet for at f4 naturop-
levelser eller pga. dets naturkarakter. Det er aktiviteterne og det sociale liv, som har deres
interesse, og deres forslag til udvikling af omradet handler om at forbedre mulighederne for
at vaere sammen og for at skate — pa trods af vejr og natur.

I: "DI hvis du skulle kunne onske nogle nye ting eller forbedringer af ting her, og det
kunne veere alt, hvad skulle det sa veere?”

D1: "En W rampe.”

I: "Ja og det ma du lige forklare, hvad er det?”

D1: "Det er en U-rampe med en spine i midten.”

I: "Okay men det er en speciel udformning af en rampe og det er noget der ikke er her
nu eller hvad?”

DI1: "Ja og sa vil jeg ogsa gerne have en normal U-rampe og sa kunne det ogsa veere
fedt nok med en lidt, med en boks der, ligesom den inde i skatehallen... (...) ...”

I: "Hvad med sadan noget som det vi snakkede om med lys og sadan noget...”

D1: "Ja, der skulle ogsd i hvert fald veere bedre lys og sa hvis det her havde vceret en
hal sd ogsa en skumgrav.” (MM/GI-210916).
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Andre ideer og gnsker

Trampolinerne, som ligger ved fodboldbanen, benyttes kun i begraenset omfang af mélgrup-
pen. Enkelte af bernene og de unge mener, at de er for darlige og efterlyser trampoliner, som
ligner dem, der kan kebes til haven.

DI1: "Nogle bedre trampoliner.”
I: “"Der er nogle trampoliner henne ved fodboldbanen...”
DI1: "Ja, de er vildt darlige.” (MM/GI-210916).

Derudover har det betydning for bernene og de unge, at der er rent og pant i omradet og at
der ikke bliver raget hash. De foreslar saledes skiltning med forbud mod hashrygning. @nsket
om bedre belysning i omradet, kan ligeledes ses som et forslag til at modvirke dette.

Han synes at der burde veere skilte, hvor der stod, at man ikke madtte ryge hash. Det
sker tit i weekenderne (MM/FS-130916).

Opsummering

Malet med Munkebo Multipark har varet at skabe et samlings-, mede- og aktivitetssted for
hele byen. Det fungerer tydeligvis efter hensigten og en del bern og unge kommer regelmees-
sigt i omréadet. Det sociale betyder rigtigt meget for bernene og de unge og er den vasentlig-
ste grund til, at de kommer 1 multiparken. De hanger ud og er sammen primart omkring ska-
terbanen, men ogsa i shelteromradet og andre steder i parken. Skateranlaegget giver mulighed
for at bernene og de unge kan vere sammen og deltage i1 udfordrende kropslige aktiviteter.
Det er is@r drengene, som er i omradet og som er mest aktive. De kommer typisk efter skole
i hverdagen eller i weekenderne, hvor der ogsd kommer familier pa udflugt. Aktiviteterne —
primert skatingen — kan ses som en del af det at veere sammen, og det skaber rammen om en
stor del af det sociale liv. Skatingen rummer elementer af leg, mestring, selviscenesattelse
og udfordring.

Afslutningsvis prasenteres to tabeller som 1 stikordsform opsummerer de vasentligste
resultater fra analysen med sarligt fokus pa:

* Hvilke oplevelsesmotiver har betydning for bernene og de unge, og hvordan bliver de

tilgodeset 1 rummet og det fysiske miljg;
* Hyvilke forslag til forbedring af rummet og det fysiske miljo har bernene og de unge.
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Oplevelsesmotiver

Eksempler - uddybning

Krav til rum og faciliteter

Socialt mgdested - Haenge
ud og snakke

Bgrnene og de unge bruger skatean-
leegget og shelter- og klatreomradet
som socialt mgdested.

Der er mest liv omkring skaterbanen og
mange heenger ud her.

| skateromradet er der mange samlet og
man kan skifte mellem at veere aktiv og
haenge ud.

| shelteromradet, som ligger lidt
leengere veek, er der mere ro og man
kan snakke sammen mere intimt i
mindre grupper. Shelterne og board-
walks indbyder til at sidde sammen to
og to eller i mindre grupper..

Skateaktiviteten - leg, me-
string, selvisceneseettelse
og udfordring

Skateaktiviteten foregar bade med
skateboard og lgbehjul.

Det er mest drengene der skater.

Aktiviteten handler bade om leg,
mestring, selviscenesaettelse og udfor-
dring, og er et lgst organiseret socialt
praksisfeellesskab omkring skaterbanen
og —aktiviteterne.

For at det skal fungere og bgrnene

og de unge skal kunne opleve leg,
mestring, selviscenesaettelse og
udfordringer det ngdvendigt at selve
anlaegget rummer de rette udfordringer,
og at der er forskellige udfordringer

og faciliteter til forskellige niveauer af
mestring og mod.

En gruppe af de unge har selv veeret
med til at udvikle anleegget. Dette har
uden tvivl betydning bade ift. at skabe
de optimale rammer, men ogsa ift. at
skabe et tilhgrsforhold og ejerskab til
stedet.

Andre aktiviteter

Bgrnene og de unge hopper af og til

pa trampolin, spiller fodbold eller cykler
rundt i omradet. Disse aktiviteter synes
ikke at vaere centrale i bgrnene og de
unges brug af omradet.

Trampoliner m.m. virker ikke seerligt vel-
fungerende hvilket kan have betydning
for brugen.

Muligheden for at lave andre aktiviteter
og variere brugen af omradet har betyd-
ning for malgruppen.

Tematik - gnsker

Eksempler — uddybning - kommentar

Bedre sociale mgdesteder

Et mindre socialt heenge-ud-omrade eller mgdested i tilknytning til skateranleegget
med beenke, bord-baenkeseet og stationeere grills samt lys, sa man kan vaere der
om aftenen.

Forbedringer af
skateranlaegget

Flere tekniske skater faciliteter som svarer til dem der findes pa andre (by-naere
eller indendgrs) anleeg (ramper, boxes og rails m.m.)

@nskerne til forbedringer skal ses i sammenhaeng med bgrnenes og de unges
mestringsniveauet, som Ilgbende bliver udviklet.

Andre ideer og gnsker

Enkelte barn eftersparger bedre trampoliner.

En del barn og unge veegter trygheden og det aestetiske i omradet og foreslar
bedre belysning og skilte med forbud m.m.

53




Skt. Joergens Parken i Odense

Skt. Jergens Parken i Odense ligger teet pa centrum i tilknytning til et &ldre villakvarter. Par-
ken er del af en gammel teglgrav og blev etableret med legeplads 1 1930erne, hvor den blev
kaldt Bernenes Jord (OS/NI-061016). For ca. 15 ér siden blev parken udviklet til skaterpark
og der blev bygget ramper til forskellige former for skating. Skaterparken er senere blevet
renoveret og udviklet yderligere i en proces, hvor lokale unge skatere har veret involveret, og
der er bygget flere og bedre faciliteter til forskellige former for skating. Parken ejes og admi-
nistreres af kommunen og her fremhaves skaternes indsats som en positiv ting

N: "Efterfolgende har de [skaterne] sogt en pulje og faet penge. Det krcever en hel del
- det var ret flot, at de fik stablet det pa benene.” (OS/NI-061016)

Intentionerne med parken har vaeret at skabe et multifunktionelt omrade for lokalomradets
beboere, hvor der ogsé er oplevelses- og aktivitetsmuligheder for de unge teenagere.

N: “Ideen om at man kan kombinere det — ndr man gar en tur kan man bade have sin
hund og sit barn med. Sdadan er det vel at veere familie? Nogen gange er man afsted hele
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flokken og sd er det rart, at der er noget til alle. Typisk er der ikke noget til teenagere.”
(OS/NI-061016)

Parken henvender sig primart til kvarterets beboere men, bl.a. i kraft af skateromréddet, opse-
ges den ogsa af bern og unge fra andre dele af byen. '¢ Ifelge planleeggerne ligger skaterparken
ikke ideelt, og man ville i dag have placeret den tettere pa bymiljeet som en mere urban park.

N: "Hvis det var i dag ville man aldrig ha placeret sadan en byting her. Det ligger lidt
afsides her. Der er ikke langt til centrum, men man kan ikke rulle herned — ingen asfalt.
Der for 10-20 ar siden — der teenkte man det gronne meget steerkere.” (OS/NI-061016)

Stedets udformning og faciliteter

Pa afstand kan man hore, at der er aktivitet i skaterparken. Der er i hvert fald stem-
mer fra parken. Parken er et stort firkantet asfaltstykke med forskellige rails, hop og
andet pd. Pd to af siderne er parken omgivet af treeer og skov, og pd de to andre sider
er der grees og spredte treeer, dvs. mere parklignende forhold. Nord for skaterdelen er
et legepladsomrdde. Ost for skaterdelen ligger en interimistisk fodboldbane (OS/OBS-
100916)

I parken er der udover skateromradet, legepladsen og fodboldbanen en cykel-motorikbane,
samt gronne omrader. Der er endvidere en hundeskov taet pa og parken ligger i tilknytning til
et stisystem langs Odense A. En del af parken har veret udviklet gennem Odense kommunes
strategi med etablering af en legerute gennem byen med playspots og legemuligheder for by-
ens borgere (OS/NI-061016). I undersagelsen af Skt. Jorgens Parken i Odense har genstands-
omradet veret parken som helhed med et sarligt fokus pa skateromradet, fordi det primaert
er her bernene og de unge opholder sig.

Skateromradet bestar af en reekke skater-elementer, hop, rails, bowls og obstacles, der
enten er stobt pd stedet eller kommet som standardelementer 1 forskellig storrelse og form. Af
hensyn til naboerne er materialevalg som tra og metal fravalgt, da man tidligere oplevede, at
det gav stgjproblemer.

Parken har et bredt areal med gode muligheder for at forbedre sig. Skt. Jorgens Ska-
tepark indeholder 3 sma “bowls” som er fordybninger i asfalten og hele underlaget er
udgjort i asfalt. Handrail, manualpads, eurogap, pyramide, bank, hips, er bare nogle
af de obstacles du kan boltre dig med i denne streetinspirerede park '’

16 Dette ses bl.a. i praesentationen af omradet pa diverse hjemmesider (http:/spot-guiden.dk/spots/Skt, Jorgens
Parken).
17 http://skateparks.dk/fyn/skt-jorgens-skatepark/, 15/12 2016
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Omrédet fremstér ganske rat med gra nuancer omkranset af gron bevoksning i form af treer
og buske. Materialerne er overvejende asfalt og beton og skaterelementerne er udsmykket
med en del graffiti. Omradet fremstar som en blandet park med mulighed for aktiviteter for
flere forskellige aldersgrupper. De sma bern kan lege pé det traditionelle legeomrade, og de
lidt sterre kan treene cykel-motorik. Ved siden af skateromrddet pad de grenne plaener med
fodboldmal kan man fx spille bold eller haenge ud. Der er en enkelt vandpost og nogle baenke
1 omradet, men ikke noget toilet. Der er meget gront i og omkring parken, sa den fremstér
med et bade naturligt og urbant praeg.

Hvordan bliver stedet brugt af malgruppen?

Parken er &ben hele degnet og ifelge planleggerne er den kendt af byens borgere, hvilket
medvirker til, at der kommer mange forskellige grupper i parken. Parken bliver brugt uorga-
niseret af forskellige malgrupper, fx hundeluftere, bernefamilier, bern og unge, og den bliver
bl.a. ogsé brugt i forbindelse med bernefodselsdage og af skoleklasser.
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N: "Det er en park, der sker meget i — der sker rigtigt meget her. Der er mange interes-
ser hernede. Om sommeren er der mange hernede - folk kender godt skaterparken.”
(OS/NI-061016)

Der kommer generelt mange bern og unge i omradet, men de kommer i hegjere grad i week-
enderne end i hverdagene. I selve skaterparken er det mest de lidt sterre bern og unge, som
kommer — og det er primart drengene.

D1: "Altsd jeg tror bare at skating, det er ikke sadan en pigesport eller hvad sadan
noget nu hedder, tror jeg... fordi piger de er mere sddan, de vil ikke komme til skade og
sdadan noget...” (OS/GI-220916)

Opteallinger fra observationer viser, at der pa en hverdag kommer ca. 15 bern i aldersgrup-
pen 10—15 ar pa skateromradet, mens der i weekenderne kommer omkring 45 bern og unge.
Andelen af piger er 1 hverdagene relativt lille (ca. 10 %), mens den er lidt hgjere 1 weekenden
(ca. 35%). En af forklaring pa dette er, at pigerne ofte kommer sammen med familien i week-
enden.

Vejret, specielt regnvejr, har afgerende betydning for bernenes og de unges brug af om-
radet, da det ikke er godt at skate pa en vad bane. Er det darligt vejr, kommer bernene og de
unge derfor ikke i parken.

Drengene kommer i skateparken hver dag, hvis vejret og godt og banen er tor. De gider
ikke veere der, hvis banen er vdad. (OS/FS-100916). Man kan ikke rigtig kore pa banen,
nar det er vadt, fordi alting sd bliver glat (OS/FS-130916)

Pa hverdage kommer bernene og de unge typisk lige efter skole og de bliver ofte i omradet i
laengere tid (op til 5-6 timer) og laver forskellige aktiviteter pa og omkring skaterbanen.

D3: "Altsa det er forskelligt. Nogen gange sd kommer man lige fra skole. Nogen gange
sda kommer man forst ved en fire-tiden og sd korer man her resten af dagen, og sa tager
man hjem og sd spiser man og sa gar man i seng...” (OS/GI-220916)

Bornene kommer ikke i omradet om aftenen, med mindre der er serlige arrangementer. Her
besoges omradet af en &ldre malgruppe med andre vaner og behov.

D2: "... ikke ndr det er morkt, fordi jeg kan ikke lide.. altsa der er sygt mange, der ryger
hash herovre og sddan noget og laver graffiti og sadan noget... (...) ... Med mindre der
er arrangement, sd kan man godt blive der...” (OS/GI-220916)

Bornene og de unge aftaler typisk pa forhand at medes med vennerne i1 parken. Det virker

imidlertid ikke som om, det er afgerende at have aftaler, og mange — is@r drenge — kommer
alene og snakker med dem, der er i omradet.
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D3: "Ringer nogen gange til dem [vennerne] og... sporger, om de ikke kommer her-
ned... ”
I: “Hvis ikke du har lavet nogen aftaler, kommer du sa alligevel?”

D3: "Ja, fordi sd ved jeg, at der er nogen her... som korer her...” (OS/GI-220916)

Oplevelser og betydning for malgruppen

Bornene og de unge bruger primart Sct. Jorgens Parken til forskellige former for skating,
samtidigt med at omradet har stor betydning for deres sociale liv. Deres oplevelsesmotiver
centrerer sig omkring flg. tematikker: 1) socialt medested, 2) leg, mestring, selviscenesat-
telse og udfordring samt 3) oplevelsen af frirum, 4) andre oplevelser og aktiviteter.

Socialt mgdested

Det sociale har stor betydning for bernene og de unge. De henger ud i omradet pa eller om-
kring skaterbanen, og parken fungerer tydeligvis som socialt medested og ramme om et so-
cialt feellesskab. Barnene og de unge kommer ofte flere sammen til omradet og aktiviteterne
foregar ogsa ofte flere sammen. De samarbejder, udfordrer hinanden og snakker sammen fx
om tricks og tekniske detaljer. Indimellem de skater-relaterede aktiviteter pd omradet udfol-
der der sig et socialt liv blandt bernene og de unge. De holder pauser fra skatingen, hvor de
slapper af og snakker sammen, spiser mad eller drikker sodavand.

Der sidder tre drenge... (...) ... pd en beenk i kanten af skaterparken. De har alle tre
lobehjul med. De sidder med deres mobiltelefoner fremme og ddasesodavand i handen.
De snakker, viser hinanden noget pa telefonerne og drikker af sodavandene. (OS/OBS-
100916)

D3: "Nej, nogen gange sd har man lige brug for en pause og sd sidder man og snakker
med hinanden...” (OS/GI-220916).

Pauserne er mere end blot optankning af energi og restitution fra de fysiske udfoldelser, og de
har tydeligvis stor betydning for bernenes og de unges sociale samvar og liv.

Skatingen synes at give bernene og de unge en folelse af faellesskab, hvor det er i orden
at snakke sammen, ogsé selvom man ikke kender hinanden. Tricks og ideer til nye teknikker
udveksles sdledes med skatingen som falles referenceramme.

E star pa toppen af det store hop. A kommer treekkende op til ham med lobehjulet.
"Hvad hedder du”, sporger E. A svarer og de snakker lidt. B kommer ogsa op til dem,
og sammen star de ved siden af hinanden og kigger ud over parken... (...) ... E 0og A
mades pd kanten af en doughnut, hvor de bytter lobehjul. "Fuck, det er let...”, siger
E om As lobehjul, hvorefter han suser afsted. Han vender om og kommer tilbage med
lobehjulet og de bytter igen. (OS/OBS-160916)
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Omrédets karakter af socialt medested synes at overskride evt. mulige konflikter mellem
forskellige grupper af skatere eller mellem skatere og andre brugere af parken. Det virker
som om man oftest - trods fordomme og forskelle mellem brugergrupperne - finder ud af at
deles om omradet.

D3: "Altsd, det er tre forskellige ting, og de tre forskellige ting de bliver sure pa hinan-
den, fordi altsa der er nogen, de hader jo lobehjul, der er nogen, de hader skateboard,
der er nogen, de hader rulleskajter...” (OS/GI1-220916-5.65)

D1: "Altsa hvis vi er herovre og der er bdde er scootere (lobehjul) og skatere (skate-
boards) pa u-rampen, sd plejer vi bare at tage en halvdel hver..., det plejer ikke at veere
noget problem...” (OS/GI-220916)

Leg, mestring, selvisceneszttelse og udfordring

Skateromradet bliver brugt til flere forskellige former for skateraktivitet. Mange drenge kerer
pa skateboards og laver tricks sammen to og to. Der er relativt mange, som leber pa lebehjul,
og her er pigerne mere aktive. Rulleskojter, BMX-cykler og almindelige cykler bliver ogsé
brugt pa anlaegget. Som ved Munkebo Multipark er det de fire oplevelsesmotiver: leg, me-
string, selviscenesattelse og udfordring, der gor sig gaeldende.

En del af aktiviteterne pa omradet har karakter af /eg, hvor bernene og de unge udvikler
regler og udfordrer hinanden i en legende stemning. De laver tricks og ever sig i at mestre
redskabet, kroppen og serlige tekniske elementer. Det sociale har betydning og de fleste ak-
tiviteter bliver lavet ssmmen med nogen — typisk to og to.

Skating er en teknisk aktivitet, og bernene og de unge er meget optaget af det tekniske og
oplevelsen af at kunne mestre forskellige tricks og teknikker er vigtig for dem. De over ofte
den samme bevagelse eller det samme trick igen og igen. Det er typisk drengene og de eldste
1 malgruppen, som er mest optaget af mestringen

D2: "Det kommer an pd, om det virkelig er noget, man har ovet sig pd, som Simon, han
har ovet sig pd sddan noget som hed 'Kick-flip’, hvis I kender det, det har han ovet sig
pd i sygt lang tid, nu har han lcert det, men han kan ikke hver gang og det tror jeg, han
synes, er rimelig irriterende.”

D1: "Jaaarh!” (Alle griner).

I: "Men hvad sd, nar det lykkes?”

DI: "Sd er det fedt!” (OS/GI-220916).

De tre drenge pa lobehjul over sig stadig i at kore fra det store hop til dobbelthoppet.
En af dem lykkes med en bestemt beveegelse og han raber meget hajt “’yes!”, mens de
to andre drenge klapper (OS/OBS-100916)

Bernene og de unge skater ofte sammen to og to og inspirerer og leerer af hinanden ligesom
de kan blive inspireret af andre i omradet. Skatingen udger pa den made en form for praksis-
feellesskab (Lave & Wenger, 2003), hvor man er sammen i en gruppe af skaterne uden at man
nedvendigvis kender hinanden. I praksisfallesskabet leerer bernene og de unge nye tricks og
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teknikker ved hjelp af mesterlere, ligesom de ogsa bruger teknologi og sociale medier som
fx YouTube.

D1: "Jo, men det kommer an pd, hvis nu man ser, at de laver sddan en mega fedt trick,
sd kan jeg godt sadan lige finde pad at kalde pa D2 og sd stiller vi os lige over og sa
kigger vi lidtpa... (...) ...”

D2: "Altsad, vi sporger ogsd nogen gange nogen om hjcelp herovre... Sidste gang vi var
herovre, sa var der en flink skater, som hjalp os med... ja”

D: "... nogle tricks...” (siger DI og D2 i munden pd hinanden) (OS/GI-220916)

Den ene af drengene, sparger den afrikansk-udseende dreng, hvordan man kommer op
i ‘et bestemt move'... (...) ... Han forsoger at forklare ham det: “For det forste skal du
have nok fart pad...” Derefter korer han over til de rails og ramper, der ligger nordligst,
ned ad bakke. Han korer godt og steerkt, og drengene kigger meget pd ham, og er me-
get optaget af, hvordan han karer og hvad han gor (OS/OBS-100916).

Skateraktiviteten har relation til selviscenescettelse, og det har betydning for bernene og de
unge, at der er nogen, som ser pa og observerer, at de mestrer de vanskelige udfordrende
tricks pa skateboard eller lobehjul. Det er tydeligt, at mestringen af et trick bliver endnu mere
vaerdifuld, nar andre, fx venner og familie, ser pa og efterfelgende kan anerkende prastatio-
nen eller kunststykket. Mange bruger deres mobiltelefoner og de sociale medier til at gemme
videoklip og til at kommunikere om deres preestationer.

Den ene dreng ligger stadig og korer frem og tilbage pda dobbelthoppet. "Wow...”, rd-
ber han, “sa I det...”, raber han til to andre drenge. ... Nej...”, raber den ene tilbage,
”.vi skal jo ligesom lave vores egne ting...” (OS/OBS-140916).

Faderen kommer over til drengene. Han giver sig til at filme den ene... (...) ... De for-
ste par gange mislykkes drengen med det hop, han gerne vil lave. ”"Den kommer nceste
gang..”, siger han til faderen. *Ja ja...” svarer faderen og filmer videre. Endelig lykkes
det ham og faderen klapper. Derefter sporger faderen, hvad han sa vil finde pd — nu
md han jo lave noget nyt. Drengen teenker lidt, hvorefter han forsager et nyt trick.
Derefter stiller han sig hen til faderen og giver sig til at kigge pd dennes telefon. (OS/
OBS-100916)

Skatingen handler bade om at mestre sarlige teknikker men i hej grad ogsa om at lege og op-
leve kropslige udfordringer med aktiviteter, som er lidt farlige. Det farlige og risikobetonede
med mulighed for at fejle og maske komme til skade er motiverende og giver bernene og de
unge — ise@r drengene - en god oplevelse.

I: ”... Hvad med sadan noget med, at det er lidt farligt, er det fedt?”

D2: "Ja det, det er sadan ret fedt!”

D1: ”Sd foler mig ikke som sddan en lille pivfis, der sidder derhjemme og spiller play-
station...” (OS/GI-220916)
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Dette perspektiv kan sattes i relation til teorier om risky play, hvor de farlige lege og akti-
viteter ses som en central og nedvendig del af berns udvikling (Sandseter 2009, 2011). Det
handler for bernene og de unge om at finde udfordringer, som passer til deres kropslige og
feerdighedsmaessige kompetencer, sa de lige akkurat bliver udfordret sa meget, at de far den
gode oplevelse. Bornene og de unge har en klar fornemmelse af egne kropslige og tekniske
kompetencer, som ger, at de kan vaelge den rette udfordring.

D1: ”... fordi at mig og Vito, vi er sadan ikke scerlig gode til sddan noget [hop, rails
osv.]... (...)... vi korer mest sddan fladt, og sd er det bedst derinde [skateranleg ved
Tinglekkeskolen], for det er sddan bedst asfalt. Og sa ogsd de rails, der er her, de er
sddan... enten sd er de runde eller ogsa sa er de firkantede, men dem som er firkantede,
det er nok dem jeg bedst kan lide at slide pa og sadan noget, de er bare lidt hoje..., sd
hajt kan jeg ikke lige hoppe pd et skateboard.” (0OS/GI1-220916)

Drengene vil gerne blive bedre, og seger derfor udfordringer, der presser dem bade fysisk og
psykisk. Indimellem er det imidlertid ogsa godt for dem at vende tilbage til noget, de allerede
kan:

D2: "Nogen gange sa over jeg mig derovre [nogle af de andre ramper i parken], og
sd... (...) ...foler man sig god nok til at prove nogle af de andre ting, men alligevel sd
gar det galt... (...) ...Sa vender jeg tilbage til de andre ting [BMX-rampen eller U-
rampen]... (...) ...og bliver bedre til det...” (OS/GI-220916)
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Nar bernene og de unge omtaler udfordringerne og de kropslige oplevelser i relation hertil
anvender de meget ekspressive udtryk. Det er tydeligt, at udfordringerne giver meget sterke
kropslige oplevelser, som opleves fascinerende og motiverende.

Sammen korer de [drengene] op pd det store hop, hvor de stdr et ajeblik. Derefter ko-
rer de ved siden af hinanden ned mellem de hop i dobbelthoppet og videre ned i den
neermeste doughnut, mens de begge hviner: "wuhhhhhh, yeahhh”. (OS/OBS-160916)

I forhold til udfordring og mestring er det vigtigt at der i omradet er mange muligheder for
at variere sverhedsgrad og udfordring. De mange mindre og meget forskellige ramper og
skaterfaciliteter 1 Sct. Jorgens Parken tilgodeser muligheden for at variere udfordringerne og
tilpasse aktiviteten til eget niveau.

Oplevelsen af frirum

Sct. Jergensparken har karakter af et frirum for bernene og de unge, hvor de har mulighed for
at veere sig selv uden for mange regler og uden indblanding fra voksne. I hverdagen kommer
bernene og de unge i omradet typisk sammen med venner eller alene, hvor der i weekenderne
oftere kommer grupper af familier. De unge oplever stedet som deres eget, og de oplever
tilsyneladende ogsa en form for ejerskab. Nogle af de unge har vaeret med til at forme stedet
og bestemme, hvordan det skal se ud og hvilke faciliteter, der skal veere. De har selv stiet for
udsmykningen med grafitti, og det virker i det hele taget som om, de oplever det som deres
eget sted, hvor de har frihed til at komme og hange ud og lave deres egne aktiviteter sammen
med jevnaldrende:

N: "Jeg spekulerer pd, om det ikke ogsd er det der med, at man kan blive lidt veek fra
de voksne. At man ikke er sd eksponeret — som fx i byen. Hernede er det mdske ogsa
karakter af at man kan veere lidt sig selv?”” (OS/NI-061016)

Boernene og de unge kommer tydeligvis ikke i omradet pa grund af naturen eller for at fa na-
turoplevelser. Alligevel virker det til, at naturen og det greonne har en betydning 1 forhold til
at give en folelse af tryghed og intimitet og til at de foler det er deres sted.

D1: "Altsd jeg teenker, nar det er sadan noget her, sd er det lidt mere sadan familieud-
flugts-agtigt-noget, sa kommer der jo flere mennesker og sadan nogle ting...”

D3: "Det er ogsa sadan mere trygt ved at veere her, ved at der er sddan... noget uden
om det...” (OS/GI-220916)

Omradet omkring skaterbanen med andre faciliteter og med treeer og buske verdsettes af

bernene og de unge. Det medvirker til, at der er liv og aktivitet pd omradet og skaber tydelig-
vis en positiv oplevelse af tryghed og intimitet.
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Andre oplevelser og aktiviteter

Boernene og de unge bruger af og til skateranleegget og omradet rundt omkring til forskel-
lige andre aktiviteter fx frisbee, fodbold, kroket, Pokemon-go og forskellige former for leg.
De vardsatter muligheden for andre aktiviteter, og det virker til, at disse aktiviteter opstar
spontant i mellemrummene eller at det er aktiviteter, som hanger sammen med familiebesog
1 parken og maske med mindre seskendes aktiviteter.

D3: "Nogen gange sa har vi en bold med, en fodbold med.

D2: Mine soskende de plejer at veere ovre pad legepladsen der, og sd skal jeg nogen
gange over til dem og lege med dem, siger min mor, eller ogsa tager mig og min bror
over og spiller fodbold...” (OS/OBS-220916).

Hvordan kan stedet udvikles?

Bornene og de unge er tilfredse med omradet, men har en del ideer og ensker til forbedringer.
Deres onsker og ideer handler primert om tre ting. De vil gerne have bedre vedligeholdelse af
omradet og flere basis faciliteter til understottelse af det sociale liv. Derudover ensker de sig
bedre faciliteter og forhold til deres primare aktivitet - skating. Endelig forslér de en reekke
tiltag, som kan skabe nye andre aktiviteter og oplevelsesmuligheder.

Vedligehold og basis faciliteter

Bornene og de unge har flere forslag til, hvordan parken kan forbedres med bedre vedlige-
holdelse og udbygning af de basale faciliteter. Det handler dels om reparation af eksisterende
faciliteter, som er gaet i stykker, og det handler om at udvikle nye muligheder for aktiviteter
og oplevelser. En del af skater faciliteterne er gaet mere eller mindre 1 stykker og tranger til
at blive repareret. De har forslag om at etablere lys pa omradet, sa det bedre kan bruges om
aftenen. D2: "Ja lygter, det kunne veere fedt, ligesom pa et fodboldstadion eller sadan noget,
sddan nogle kcempe lygter...” (OS/GI-220916). Et andet forslag handler om at lave et stort
halvtag, sa man ogsé kan skate, nér det regner. Barnene og de unge verdsetter at skatingen
foregar udenders, men de vil samtidigt gerne undgé de vejrmessige konsekvenser, nemlig at
banen ikke kan bruges, nar det regner. Derudover ensker de sig flere bord-baenkesat, s& man
bedre kan sidde og spise mad pa omradet. Det er interessant, at de ikke har ensker om bedre
toilet faciliteter, som ellers er meget sparsomme.

Forbedring af skateranleegget

Bornene og de unge har en raekke onsker til konkrete forbedringer af skateranlegget, som
kan give dem mulighed for flere udfordringer, som bedre matcher deres kompetencer. Malet
er at give mulighed for bedre og mere varieret skating, som kan tilpasses forskellige skateres
niveau. Det drejer sig ikke om hejere og farligere udfordringer, men snarere om mindre og
mere moderne faciliteter, som kan tages 1 brug af begyndere og mindre gvede skatere og
som kan bruges i1 bestrebelserne pa at mestre forskellige teknikker. I forhold til den konkrete
udfordring og arten af faciliteter er alder og teknisk niveau afgerende, og der stor forskel pa
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de specifikke ensker til ramper og rails. Bernene og de unge er tydeligvis meget bevidste om
egne kompetencer, og hvad det betyder for kravene til de fysiske rammer.

De kunne godt teenke sig, hvis der var lidt flere ting i parken. Scerligt ville de gerne
have lidt flere rails (enkeltstaende jernstenger, man kan slide pa). De vil gerne have et,
der gar ned ad bakke, men som er lidt mindre end det, der er i parken nu. Det der er
nu, er lidt for stort og sveert at starte med, sd de vil gerne have noget, der var lidt lettere
at bruge i begyndelsen. (OS/OBS-100916)

En anden ide, som relaterer sig til skatingen, handler om opsatning af et skur, hvor man kan
lane eller leje skaterudstyr. Dette kan ses som en service til fx bern, unge og familier som
kommer pd besog fx i forbindelse med en ferie, og som en service for dem, der gerne vil
prove noget andet (fx skatere der gerne vil prave lgbehjul).

Nye tiltag — andre aktiviteter og oplevelsesmuligheder

Udover forslag til forbedring af skateranlaegget har bernene og de unge ideer til helt nye og
andre aktiviteter, som kan forbedre deres oplevelse af stedet. Det handler bl.a. om bedre mu-
ligheder for at spille fodbold, samt mulighed for klatring og fysisk traening. Forestillingerne
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og enskerne knytter sig tydeligvis til anleg og faciliteter, som de har oplevet andre steder.
Et onske er en fodboldfacilitet, som giver mulighed for at spille fodbold, selvom man bare
er to. Et andet gnske er et klatreanlaeg med klatrebaner hejt oppe i treeerne'® og et udenders
treningsanlaeg med fitness-redskaber til fysisk traening.

D3: ... sa skulle det maske veere den der fodbold-ting der, nar man sparker den der
bold pa, sa flyver den tilbage til dig... jeg kan ikke huske, hvad den hedder... (OS/GI-
220916)

D3: "Maske, hvis man kunne komme hajt op i treeerne, ligesom nede ved Egeskov, der
har de lavet den der bane rundt...” (OS/GI-220916)

D1: "Det kunne ogsa veere fedt, jeg ved ikke om I har set det nogle steder, men hvor
man kunne treene og sdadan noget, sadan nogle treeningsdimser.” (OS/GI-220916)

Bernene og de unge foreslar desuden, at der bliver etableret et musikanleg pa omradet, som
kan kommunikere med deres mobiltelefoner og elektroniske devices, og som er sikret mod
harvaerk og tyveri.

DI1: "Og sa maske ogsa noget musik herovre...”
D2: *Ja, musik det kunne altsa virkelig veere fedt!” (OS/GI-220916)

Det virker til at vere et sterkt enske og en ide, der ville betyde meget for de unge. Samtidigt
er de dog klar over, at det sandsynligvis vil meade en del modstand fra naboerne.

Bornene og de unge har ideer til, hvordan man far flere piger til at komme 1 omrédet. De
navner forst og fremmest trampoliner og dernast — méaske mest i speg — opsatning af ipads
og storskerme.

I: ”... men hvordan kan man fd flere, og specielt ogsd piger, til at komme her?”

D1: "Der kunne maske veere sadan nogle trampoliner hernede... Det ved jeg ikke, om I
har set for, sadan nogle udendorstrampoliner... (...) ... Pigerne fra vores klasse de kan
i hvert fald godt lide sadan noget... eller det er der i hvert fald nogen af dem, der godt
kan lide at lave sadan noget gymnastik...”

D3: "Jeg tror, du skal scette en Ipad hver anden stop pa vej herned, sa kommer de sik-
kert herned...”

D2: ”... eller en kcempe fladskcerm, ligesom i USA, ndr man skal i biografen...”(OS/
GI-220916)

Det er tydeligt, at de har en opfattelse af, at deres jevnaldrende pigerne ikke er sarligt inte-
resserede i skating, men derimod er meget optaget dels af trampoliner og dels af elektroniske
devices.

18 Bernene er her tydeligvis inspireret af klatreanleeg af typen Funky Monkey (http:/funkymonkeypark.dk) , som
de tidligere har provet.
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Opsummering

Skt. Jergens Parken er en lokal multifunktionel bypark 1 det centrale Odense med et bade
urbant og et mere naturligt preg. Parken rummer en reekke omrader og faciliteter med bl.a.
legeplads, cykelbane og grenne arealer. Det centrale omrade ift. gruppen af bern og unge er
imidlertid skaterparken, som skaterne selv har vaeret med til at udvikle.

Det er overvejende de lokale bern og unge, der kommer, og nerhed og kendskab til omra-
det har stor betydning. Det er primart de lidt @ldre bern og unge, som bruger skateromréadet
og det er mest drengene. De kommer typisk efter skole eller i weekenden og bliver i omradet
i flere timer. Mange kommer sammen to og to eller i mindre grupper, men enkelte kommer
ogsé alene.

Bernene og de unge bruger parken og skateromradet til flere aktiviteter. Den centrale ak-
tivitet er skating, hvor der primaert kares pa skateboards, lebehjul og rulleskejter. Barnene og
de unge holder pauser indimellem skatingen hvor de snakker, udveksler ideer og evt. spiser
mad. Af og til leger de i omradet og spiller bold eller frisbee.

Mange bern og unge kommer 1 parken for at skate, men det sociale har stor betydning. De
medes i parken og pa skateromradet og har et fellesskab omkring aktiviteten, hvor de kan
fa ideer fra hinanden og hygge sig sammen. Selve skatingen har tilsyneladende flere betyd-
ninger for dem. Det betyder meget at kunne mestre forskellige teknikker og tricks. I forbin-
delse hermed er det vigtigt, at der er nogen, som ser pa og kan beundre og evt. kommentere
pa kunststykkerne. Kamera, video og sociale medier spiller her en rolle. Den kropslige og
mentale udfordring er vigtig, og det handler for barnene og de unge om at finde udfordringer,
som passer til eget niveau og kompetence, samt om en vekselvirkning mellem pa den ene side
udfordring og pa den anden side leg, ovelse og mestring.

Omrédet har betydning for bernene og de unge som et socialt medested og et frirum, hvor
de kan koble af fra hverdagen med skole og familie samtidigt med, at de kan vare sig selv
eller sammen med jevnaldrende. I omradet indgér de i et socialt praksisfellesskab, og de har
tydeligvis en form for ejerskab til stedet i kraft af stedets karakter og udvikling.

Bernene og de unge er ganske godt tilfredse med skaterparken, som den er nu, men de har
en del ideer til, hvordan den kan forbedres. Barnene og de unge verdsetter det groanne, og det
giver dem en folelse af tryghed. De oplever af og til konflikter med andre brugere eller med
voksne, men finder oftest de en losning

Afslutningsvis prasenteres to tabeller som 1 stikordsform opsummerer de vasentligste
resultater fra analysen med sarligt fokus pa:

* Hvilke oplevelsesmotiver har betydning for bernene og de unge, og hvordan bliver de

tilgodeset 1 rummet og det fysiske miljg;
* Hyvilke forslag til forbedring af rummet og det fysiske miljo har bernene og de unge.
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Oplevelsesmotiver

Socialt mgdested
- feellesskab

Eksempler - uddybning

Bgrnene og de unge bruger parken som
et socialt mgdested, hvor de kan mgdes
med vennerne, snakke sammen og
haenge ud.

Skatingen udger en feelles referen-
ceramme om den sociale aktivitet og
skaber en form for praksisfaellesskab
blandt skaterne.

Krav til rum og faciliteter

Skater-anleegget fungerer som centrum
for den sociale aktivitet, som foregar pa
og omkring banen.

Anlaeg og faciliteter som understatter
det sociale liv er meget begraenset i
parken. Beenke m.m. omkring skaterom-
radet bruges og de unge efterspgrger
flere sociale faciliteter.

Leg, mestring, selviscene-
seettelse og udfordring

Mange af bgrnene og de unge er meget
optaget af de tekniske elementer i
skating. Det handler om at lege og
kunne mestre seerlige teknikker samt
om at opleve udfordring og vise sig fem
for vennerne.

Det er her vigtigt at skater-anleegget
tilbyder de rette udfordringer til bgrnene
og de unge.

Der skal veere varierede faciliteter rettet
mod begyndere og mere gvede.

Anleegget skal kunne anvendes af
forskellige skatere (med skateboard,
rulleskgijter, labehjul m.m.).

Det er vigtigt, at der er faciliteter, som
tilgodeser pigerne, som tydeligvis ikke
er sa optaget af udfordringerne, men

i hgjere grad s@ger det sociale og
legende.

Et frirum til at veere sig selv

Bgrnene og de unge oplever parken
som et frirum og et sted, hvor de kan
veere sig selv.

Bgrnene og de unge har selv veeret
med til at udvikle og forme stedet. Det
er accepteret, at de seetter deres praeg
pa stedet i form af grafitti.

Bgrnene og de unge har stor grad af
frihed til at komme i omradet, og de
bestemmer selv, hvad de vil lave, nar
de er der.

Parken og skaterbanen ligger lokalt i et
mindre boligomrade. Det fremstar ikke
urbant og er bl.a. omkranset af treeer —
hvilket har betydning for barnene og de
unges oplevelse af stedet som deres
eget.

Andre oplevelser og
aktiviteter

Bgrnene og de unge bruger af og til
omradet rundt til boldspil og forskellige
former for leg.

De abne arealerne omkring skater-
anlaegget giver dels mulighed for at
bgrnene og de unge kan lave andre
aktiviteter (lege og boldspil), og dels at
familier med mindre bgrn kan komme.
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Tematik - onsker Eksempler — uddybning - kommentar

Vedligehold og basis Bedre vedligeholdelse og reparation af de eksisterende faciliteter.

faciliteter
Lys pa omradet og et halvtag — sa man kan skate og heenge ud om aftenen og nar
det regner.

Bord-baenkesaet.

Forbedring af Flere udfordringer, som matcher deres kompetencer, og dermed mulighed for mere
skateranlaegget varieret og udfordrende skating

Flere variationsmuligheder (rails, ramper m.m.), som giver individuelle udfordringer
til forskellige skatere.

Nye tiltag — andre aktiviteter  Bedre muligheder for at spille fodbold og for klatring og fysisk traening — eansker om
og oplevelsesmuligheder en fodboldfacilitet samt klatrebaner i treeerne og fitness-redskaber.

Et musikanleeg som kan kommunikere med mobiltelefoner og andre elektroniske

devices.
Aktivitetsmuligheder iszer Drengene mener, at man med opsaetning af bedre trampoliner og af ipads og stor-
til piger skeerme kan fa flere piger til at komme i omradet
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Opsummering og diskussion pa tvaers af cases

Intentionen med dette afsnit er at samle tradene fra de fire casestudier ved at opsummere og
diskutere de vaesentligste resultater pa tvaers af de fire cases og steder. Det handler séledes
bade om at opsummere og diskutere de centrale resultater og erfaringer og om at holde fast
1 interessante forskelle og nuancer i resultaterne, fx mellem de forskellige steder og mellem
drenge og pigers brug af stederne.

Intentionen med studiet er at undersege hvor og hvordan bern og unge er aktive udenders
1 fritiden, samt hvilken betydning de fysiske rammer har for deres hverdagsfriluftsliv. Fokus
er pa gruppen af bern og unge i 10-15 érs alderen og de valgte cases er omrader og steder,
som er anlagt og bl.a. tenkt til at facilitere malgruppens aktive udeliv i hverdagen. Der har
gennem analysen vist sig to overordnede og gennemgaende tendenser: stederne som sociale
medesteder og fraveret af piger pa stederne. Forst og fremmest er det bemaerkelsesvaerdigt at
det sociale betyder sa meget for malgruppen. Pa tvers af stederne og uanset deres egenart og
tilteenkte funktion bliver de forst og fremmest brugt som sociale madesteder af bernene og
de unge. Dernzst er det interessant at pigerne tilsyneladende er sé lidt synlige og aktive pa
de udenders steder. Det er overvejende drenge, som kommer pa stederne og det er dem, som
er mest aktive og synlige.

Stederne som sociale mgdesteder

De valgte cases set som udvalgte steder for bern og unge fungerer primert som sociale mg-
desteder for bernene og de unge. Det betyder rigtigt meget for dem at medes med vennerne
og have et socialt liv sammen, hvor man kan snakke, hygge sig, lave aktiviteter — men forst
og fremmest vare sammen.

Boernene og de unge er sammen pa forskellige mader pa stederne. Der er tale om, at de
kommer relativt spontant til stederne (fx OS, MM), hvor de oplever at vere en del af et prak-
sisfellesskab i kraft af en sarlig aktivitet, fx skating. Bernene og de unge kommer ogsé pa
stederne 1 grupper og sammen med venner, ofte som resultat af en hurtig aftale i lebet af
skoledagen. Enkelte steder kommer bernene, iser drengene, af og til alene (fx OS og FH).
Nar bernene og de unge er i omrdderne veksler de mellem at vere aktive, fx skate, bade el-
ler springe i vandet, og lave mere rolige sociale aktiviteter, fx sidde sammen eller ga rundt
og snakke. Skating kan ses som en serlig aktivitet, der fungerer som grund til at komme
til stedet og dermed som centrum for det sociale liv, som udfoldes omkring banen og imel-
lem aktiviteterne. Dette ses eksempelvis i Odense Skaterpark og Munkebo Multipark, hvor
mange bern og unge samles omkring skaterbanen, og oplever at vaere med 1 et socialt liv og
en del af et praksisfellesskab (Wenger, 2000; Lave & Wenger, 2003).

For at et sted kan fungere som et socialt medested for bernene og de unge, er det forst og
fremmest nedvendigt, at det ligger taet pa, hvor de bor og at det er tilgeengeligt. Placeringen
af omradet i forhold til afstand og transportmuligheder er derfor afgerende. Ligeledes er op-
levelsen af sikkerhed og tryghed et vigtigt parameter, séledes at bernene og de unge har lyst
til og ogsa far tilladelse fra foreldrene til at komme 1 omridet pd egen hand.
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Det sociale liv og stedets funktion som socialt medested athenger derudover af, hvorvidt
der er etableret velegnede evt. mere utraditionelle sociale stottefaciliteter i tilknytning til ak-
tivitetsstedet. Resultaterne peger dermed pd at de fysiske rammer kan facilitere og indbyde til
sociale aktiviteter og at de har betydning for bernenes og de unges sociale liv. Det er vigtigt,
at der er gode muligheder for at bevege sig rundt i omradet og at der er en form for dbenhed
med forskellige variationsmuligheder, sé bernene og de unge selv kan valge hvor de vil sidde,
ga og opholde sig. Gode siddepladser, fx 1 form af bord-bankeset, hvor man kan sidde og
snakke er vigtige. Anderledes og nye former for sidde- og medepladser, hvor man har tenkt
mere utraditionelt fungerer flere steder rigtigt godt i1 forhold til det sociale. Gode eksempler er
de buede treedxk og hengekajerne ved Faborg Havnebad samt liggestole og strandstole ved
Amager Strandbad.

Det er vigtigt, at der er mulighed for forskellige former for socialt samvaer, hvor bernene
og de unge bade kan vare sammen 1 sterre grupper, fx omkring en aktivitet og ogsa vare
sammen mere intimt i mindre grupper (fx MM). Dette tilgodeses med en variation af bade
store abne rum og mindre mere intime pladser til at sidde og henge ud i. Forskellige storrelser
pa rummene og stederne, variation og valgmuligheder samt evt. forskellige niveauer synes at
spille en rolle for det sociale liv og dermed for hverdagsfriluftslivet.

De sociale stottefaciliteter og evt. nye utraditionelle faciliteter vaerdsattes og eftersporges
flere steder af bernene og de unge. Samtidigt fungerer et omréde tilsyneladende godt som
socialt medested, hvis blot tiltraekningen eller attraktiviteten i aktiviteten (fx skating) er til-
streekkelig stor. Bernene og de unge foreslar flere steder basisfaciliteter i form af traditionelle
bord-bankesat og er tilsyneladende ikke voldsomt bekymrede over manglende toiletfacilite-
ter. Det er séledes bemerkelsesveardigt hvor fa stettefaciliteter til understattelse af det sociale
liv, der findes i Odense Skaterpark.

I forbindelse med funktionen som socialt madested for gruppen af bern og de unge har det
ogsa stor betydning, at de opfatter stedet som deres eget, hvor de kan komme pé egen hand
uden voksne, og hvor de selv kan fé lov til at bestemme.

Konsforskelle — drenge og pigers forskellige aktiviteter og behov

Det er overvejende drenge, som kommer pa stederne og det er dem, som er mest aktive og
synlige. Pigerne er ikke sarligt synlige og aktive pa de udenders steder, hvilket viser, at bor-
nenes og de unges aktiviteter og brug af stederne i hej grad er kensspecifikt i denne alder. Det
er bemarkelsesverdigt, at der tilsyneladende er sé stor forskel pa drenge og piger i forhold til
deres brug af stederne.

Pigerne bliver, sammenlignet med drengene, ikke i samme grad motiveret af den konkrete
aktivitet, fx skating eller udspring, og de er ikke pa samme made optaget af udfordring og
mestring. Det virker som om, pigerne primert kommer af sociale grunde og, 1 det omfang
de deltager, motiveres af leg og evt. motion og treening. Pigerne soger tilsyneladende ikke,
pa samme made som drengene, de farlige og udfordrende oplevelser, og de er ikke sé opta-
get af mestring af serlige teknikker (fx skating). De har generelt en mere social og legende
tilgang til aktiviteterne. Pigerne vil dog gerne vaere med og de vil gerne hange ud og vare
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en del af det sociale liv omkring aktiviteten, hvor de imidlertid ofte indtager tilskuerrollen.
Dette perspektiv understottes af en raekke nyere undersegelser af drenge og pigers fritids- og
idraetsvaner (Ibsen et al, 2015; Laub & Pilgaard, 2012).

Der kan vere mange mulige forklaringer pa disse forhold. En enkel forklaring kan vaere at
piger i denne alder ikke i samme grad som drenge har behov for at komme ud og for at vere
kropsligt aktiv og deltage 1 vilde lege og aktiviteter. Denne forklaring kan ses som et resultat
af biologiske forskelle eller kulturelle forhold knyttet til socialiseringen af henholdsvis dren-
ge og piger, og den kan relateres til psykologiske studier af drenge og pigers leg og aktivitet,
som viser markante kensforskelle (Roessler, 2003). Et andet relevant perspektiv handler om,
at mange idraetsanlaeg og steder for bern i dag ofte er indrettet pa drengenes praemisser. Der
er 1 udformningen overvejende taget udgangspunkt 1 drenges behov for fysisk aktivitet med
fokus pad mestring, udfordring og vilde lege. Dette perspektiv og denne forklaring underbyg-
ges af nyere studier, som viser piger og drenges forskellige syn pa eksisterende idratsfacili-
teter (Ibsen et al., 2015)

Forskellen pa drenges og pigers aktiviteter i uderummet og deres forskellige motiver for
deltagelse og oplevelse peger pa, at man i forhold til uderum og faciliteter i hojere grad ber
tilgodese pigernes behov. Det er relevant at fokusere pa at udvikle steder for bern og unge
som i hgjere grad er tilpasset pigernes behov og ensker, hvor stederne dels indbyder til del-
tagelse 1 legende og evt. motionsrelaterede aktiviteter og dels rummer gode muligheder for
at vere sammen i mindre grupper og sociale fellesskaber. Resultaterne fra den kvantitative
undersogelse af bern og unges hverdagsfriluftsliv bekrafter pigernes ensker om anderledes
mere socialt orienterede og evt. motionsrettede rammer (Andkjer et al., 2016).

Andre centrale tendenser

Udover de to centrale tendenser viser resultaterne en raekke serlige tematikker, som 1 storre
eller mindre grad er geeldende pa tveaers af de fire cases. Tematikkerne knytter sig til bernenes
og de unges oplevelsesmotiver og bliver mere eller mindre tilgodeset i kraft af rummet og det
fysiske miljo, og de kan endvidere knyttes til barnenes og de unges egne forslag til forbedring
af stederne.

Oplevelse af leg, udfordring og mestring

Det er vigtigt for bernene og de unge at have en aktivitet at samles om og specielt for dren-
genes vedkommende er der stort engagement forbundet med aktiviteter, fx skating eller ud-
spring i vandet. De leger, eksperimenterer, over sig og udfordrer sig selv og hinanden. Det er
vigtigt og ofte forbundet med prestige, at man mestrer sarlige teknikker. Mestringen finder
ofte sted i et socialt feellesskab, hvor man kan vise sine ferdigheder for andre, og selviscene-
settelse og de sociale medier spiller en rolle i denne sammenhang.

Bernene og de unge onsker, at anlaeg og faciliteter (fx til skating og udspring) skal kunne
give mulighed for bade leg og udfordring, og de har generelt et realistisk billede af egne
kompetencer. Det er derfor vigtigt, at faciliteter, anlaeg og steder planlaegges og udformes sé
de tilbyder en affordance (Gibson, 1979; Roessler 2003), som giver mulighed for variationer

71



Opsummering og diskussion pa tveers af cases

og differentierede aktiviteter og udfordringer i forhold til deres kompetence og mestring. De
varierede muligheder for udspring ved Faaborg Havnebad er et godt eksempel pa dette. I den
forbindelse er der flere steder gode erfaringer med at inddrage bernene og de unge 1 udvik-
lingen af faciliteterne (fx OS, MM). De har tydeligvis et indgdende kendskab til, hvad der
virker og hvad der ikke gor. Samtidigt kan medbestemmelsen og inddragelsen medvirke til at
de oplever ejerskab og ansvar for stedet.

Stederne skal naturligvis vaere bygget med de rigtige materialer og helst uden forstyrrende
elementer (fx sand ved skating). Det skal endvidere vare fleksibelt, sa det kan tilpasses el-
ler bruges af bern og unge pa forskelligt niveau, og der skal vare mulighed for variation og
progression, sa der ogsé er udfordringer, nar man bliver bedre. Bernene og de unge pendler
ofte mellem at forsege at gore det svaere og derefter ga tilbage til det sikre. Det er derfor
vigtigt, at der er mange og forskellige variationsmuligheder. Faaborg Havnebad er et godt
eksempel med forskellige udfordringer til udspring 1 form af platforme 1 forskellige hojder.
Hvis ikke udfordringerne findes indbygget i faciliteterne vil bernene og de unge ofte velge
selv at konstruere udfordringerne og dermed overskride den intenderede affordance, fx som
ved Faaborg Havnebad at kravle udenfor hegnet. "

Stederne som frirum

Boernene og de unge oplever i udstrakt grad stederne som frirum hvor de kan vare sig selv og
selv bestemme, hvad de skal lave. De oplever, at stederne er deres frirum i kraft af, at de ma
komme der pa egen hand uden opsyn af eller folgeskab med voksne. Det har betydning, at de
kan vare sammen og ogsa vare alene pa et sted, som ikke er relateret til skole, institution el-
ler hjem. Det er tydeligvis vigtigt for bernene og de unge at have et fristed, hvor de kan vaere
sig selv og slappe af fra skole, lektier, familie m.m., og oplevelsen af frirum spiller pa den
made sammen med funktionen som socialt medested.

Det betyder meget for bernene og de unge, at de selv kan bestemme, hvad de skal lave,
og at der er ingen eller kun minimal voksenstyring eller tydelige peedagogiske intentioner.
Stederne fremtrader generelt abne og tilbyder mange muligheder for aktivitet. Man kan vaere
aktiv, fx bade, springe eller skate, og man kan ogsé vere mindre aktiv og bare haenge ud,
sidde ned eller gd rundt, snakke sammen eller vaere optaget af mobilen. I den forbindelse er
det vigtigt, at stederne fremtreeder med en passende balance mellem at invitere til serlige ak-
tiviteter, fx skating (OS, MM), og at vaere et mere abent rum, som tilbyder mange muligheder
(fx FH, AS). Der mé gerne i rummet vaere en klar intention og affordance, som peger pa en
konkret aktivitet, fx skating, men det er vigtigt at der ogsa er mere abne omrader, som kan
tages i brug pa forskellig vis. De mange og varierede muligheder for aktivitet og det relativt
abne rum praget af bled funktionalisme harmonerer tydeligvis godt med bernenes og de
unges ensker og behov for et frirum i hverdagen.

Bornenes og de unges oplevelse af frirum hanger sammen med oplevelsen eller folelsen
af ejerskab til stedet. Pa flere af stederne er det tydeligt, at bernene og de unge oplever at det
er deres sted (fx FH, OS, MM). Stederne er ikke bare steder de bruger, fordi de tilfeldigvis

19 En interessant overvejelse i denne forbindelse er om og hvordan det vil vaere muligt at designe og bygge med
tanke pa at overskride den intenderede affordance for pa denne made at facilitere bern og unges ensker om at ga
udenfor rammerne og komme pa kanten? Naste overvejelse vil naturligt vaere hvorvidt der sa reelt vil vaere tale om
en overskridelse af intentionen?
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er der, det er 1 hgjere grad steder de foler noget for og hvor de har en form for ejerskab og
tilhersforhold (Kyle et al., 2003; Moore et al., 1994).

Oplevelsen af ejerskab eller tilhersforhold kan komme i stand pé forskellig vis. Hvis man
har veret involveret i udviklingen og etableringen af et serligt sted (som fx OS, MM), vil der
vere stor sandsynlighed for, at man kommer til at opleve ejerskab og tilhersforhold (And-
kjeer et al., 2012). Ved Odense Skaterpark og Munkebo Multipark har bernene og de unge
saledes varet inddraget i udviklingen af omraderne, bl.a. med tegning af faciliteter og med
ansegning om midler til fonde. Brugerinddragelse pa forskellige tidspunkter i udviklingen
og etableringen, maske ogsa i driften, er en made at skabe gode betingelser for bern og un-
ges oplevelse af ejerskab og tilhersforhold. Et andet forhold som kan spille ind er graden af
tillid og kontrol. Hvis der er en udstrakt grad af tillid og dermed kun lille grad af kontrol
og forbud eller pabud knyttet til et omrade, synes betingelserne for oplevelse af ejerskab og
tilhersforhold at vaere storre. Faaborg Havnebad og Odense Skaterpark er gode eksempler pa
dette. Der er imidlertid tydeligvis forskel pd et stort sted som Amager Strandpark, som ligger
1 storbyen, og et mindre sted 1 provinsbyen Faaborg. I Faaborg er det primart de lokale, som
kommer, og det opleves fx som en frihed, at der ikke er en livredder. P4 Amager Strandpark
kommer mange forskellige brugergrupper, og her oplever mange en form for tryghed i kraft
af tilstedevaerelsen af politi og livreddere pa omradet. Det har endvidere betydning hvis man,
dvs. bernene og de unge, kan vare medskabende pa omradet og dermed har mulighed for at
sette sit eget praeg pa stedet. Det kan ske i kraft af udsmykning, fx i form af graffiti, eller i
kraft af at bernene og de unge finder eller udvikler sarlige samlingssteder pa stederne, som
far egne navne fx knyttet til serlige kropslige oplevelser (Andkjer et al., 2013).

Oplevelsen af at det er bernenes og de unges eget sted har tydeligvis betydning for deres
brug af stedet. Hvorvidt det har betydning pa lengere sigt i forhold til fastholdelse af vaner
med aktivt udeliv og hverdagsfriluftsliv samt evt. betydning for graden af konflikter og heaer-
vaerk pa stederne ved vi imidlertid endnu for lidt om.

Naturoplevelse og astetik
Det kan diskuteres 1 hvor hej grad de fire valgte cases kan karakteriseres som steder i naturen
(jf. metodeafsnit), og resultaterne i forhold til naturoplevelse ville muligvis vaere anderledes
hvis de valgte cases havde varet mere natur-nare. Stederne er alle 1 hej grad tilrettelagt og
rummer i varierende og relativt lille grad naturlige elementer. Bern og de unge har imidlertid
generelt et meget dbent og bredt begreb om natur, og de oplever til en vis grad stederne som
natur. Det er dog ikke noget, som synes at have den store betydning for deres brug af eller
holdninger til stederne. De vardsatter, at man kan se ud over vandet (FH) og de naturlige
elementer tilbyder en god og hyggelig ramme (OS), men det er tydeligvis ikke naturoplevel-
sen, de spger eller kommer for pd stederne. Oplevelsen af natur kan ses som en ekstra gevinst,
som bernene og de unge far, nar de kommer pé stederne, men det sociale liv og aktiviteterne
er tydeligvis det vigtigste. Det er séledes karakteristisk at bernene og de unge i snakken om
skateranleg sammenligner med indenders anleg (OS og MM), og foreslar forbedringer som
bl.a. handler om kunstigt lys og overdekning.

Bornene og de unge giver udtryk for, at det har en vis betydning, at stederne fremstar
@stetiske, samt at de er rene og vedligeholdte. Det er vigtigt, at der er rent og at de enkelte
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faciliteter er vedligeholdte og fungerer efter hensigten, fx omklaedningsrum og traeedak pa
Faaborg Havnebad. Bernene og de unge leegger stor vaegt pa det funktionelle fx i forhold til
sociale modesteder og aktiviteter, og de laegger tilsvarende mindre vagt pa den rent arkitek-
toniske @stetik. Det virker imidlertid som om, de ogsd vardsatter det serlige ved formgiv-
ningen, fx ved Faaborg Havnebad, som fremtraeder som noget serligt, hvilket medvirker til
oplevelsen af ejerskab og tilhersforhold. Den ra og moderne urbane arkitektur pd Amager
Strandpark er et andet eksempel, som synes at tiltale og have betydning for malgruppen.

Basis faciliteter

Det betyder noget for bernene og de unge, at det er rart at vaere pa stederne og at de kan op-
holde sig der i leengere tid, sadan som de tydeligvis gor de fleste steder. Det har derfor betyd-
ning, at der er en reekke basale faciliteter, som medvirker til, at det er rart at veere der. Toiletter
og omkladningsrum er eksempler pa basisfaciliteter, som bernene og de unge sa&tter pris pa.
Odense Skaterpark fremstar som en undtagelse, uden toiletter og med fa andre faciliteter,
men hvor bernene og de unge alligevel kommer.

Borde og siddepladser, evt. bord-bankesat, er en anden type basisfacilitet, som betyder,
at bernene og de unge kan sidde og spise mad, mens de er sammen og samtidigt vere taet pa
aktiviteterne. Enkelte steder (fx OS, MM) eftersporger bernene og de unge en form for over-
dakning, som vil betyde, at de kan mades og ogsa vere aktive (fx skate) uanset vejret. De har
ogsa ensker om lys, sé det er muligt at samles og vere aktive pé flere tidspunkter af degnet og
i vinterhalvaret, hvor det bliver tidligt merkt. En form for musikanlag foreslas flere steder af
barnene og de unge og kan betragtes som et element, de mener vil kunne forstaerke den gode
oplevelse af at vaere pa stedet og maske ogsa af ejerskabet til stedet. Barnene og de unge kan
dermed ogsé lydmaessigt satte deres praeg pad omradet eller stedet.

De n@vnte basis faciliteter hanger sammen med stedernes funktion som sociale made-
steder og er elementer, som medvirker til at forstaerke den gode oplevelse af stedet og méske
ejerskabet eller tilhersforholdet til stedet.

Modsaetninger og kontraster

Gennem analyserne og pa tvars af stederne fremkommer en raekke interessante modsatnin-
ger eller kontraster som afslutningsvist praesenteres og diskuteres.

To af stederne har relation til vand eller hav og ligger i kystmiljoet, hvor de to andre har
karakter af park i tilknytning til en mindre by. Der er ingen tvivl om at vandet og kysten
rummer en umiddelbar attraktion for bernene og de unge. De oplever det som et element af
natur, som tydeligvis giver en rekke spendende oplevelse- og aktivitetsmuligheder som dog
er meget afh@ngig af vejret. Vandet kan bruges til mange aktiviteter og rummer samtidigt
den kvalitet, at det ikke kraever, at man ger noget bestemt. Der er tale om en form for abent
mulighedsrum, som de kan bruge pa mange forskellige oplevelsesmader og som ikke kraver
noget af dem. I parkerne virker det som om, mulighederne i hejere grad skal gennemtankes,
formes og malrettes fx i form af skating.

Der er tilsyneladende forskel pa om stedet ligger i en storby eller i en mindre provinsby. I
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storbyen vil man ofte skulle rette sig mod en sterre og bredere mélgruppe, og man kan i ho-
jere grad taenke stedet som en destination, som involverer leengere transporttid for brugerne.
Derudover synes oplevelsen af sikkerhed at vere forskellig. Faaborg Havnebad, som ligger 1
en mindre provinsby, opleves trods fraver af livredder som sikkert og trygt, og bernene og
de unge oplever at stedet giver dem frihed til at vaere sig selv. Anderledes forholder det sig pa
Amager Strandpark, som ligger i storbyen. Her giver bernene og de unge udtryk for at livred-
dere og politi giver dem en folelse af sikkerhed.

Der er forskel pa om faciliteterne og stederne retter sig mod tekniske og mestrings-orien-
terede aktiviteter eller det 1 hgjere grad handler om aktiviteter med en legende og evt. kreativ
eksperimenterende tilgang. Tilsvarende er der stor forskel pa om faciliteterne eller stedet er
designet til et bestemt formal og aktivitet, eller den er mere aben for fortolkning og tilbyder
flere muligheder (blad funktionalisme). Skatebanen i Odense Skaterpark er et eksempel pa
en relativt lukket facilitet, hvor man kan skate pd mange mader og med flere forskellige
redskaber, men hvor det primert handler om skating. Omvendt er treedekket pa Faaborg
Havnebad et eksempel pa en mere aben facilitet, som ikke umiddelbart giver anvisninger pa
brug og aktivitet, og hvor man derfor vil kunne lave mange forskellige ting. Bernene og de
unge synes at verdsette de stramme strukturer og anleg knyttet til bestemte aktiviteter, fx
skating. Samtidigt har det stor betydning for dem, serligt i relation til sociale medesteder og
oplevelsen af ejerskab, at stedet er dbent og giver mulighed for variation 1 anvendelsen. Dette
peger pa, at det er vigtigt at finde den rette balance mellem faciliteter som rummer en klar
intention og styring, og mere abne faciliteter, som tilbyder et bredere mulighedsfelt 1 forhold
til anvendelse og aktiviteter.

Resultaterne tydeligger en interessant kontrast mellem pa den ene side at teenke nyt og
innovativt i forhold til de fysiske rammer og pa den anden side at teenke mere traditionelt.
Bornene og de unge bliver i undersogelsen spurgt, hvilke fysiske rammer de kunne tenke sig.
De har her tydeligvis vanskeligt ved at forestille sig noget helt nyt, hvorfor de navner gen-
stande og faciliteter, de kender eller de sammenligner med steder, de har varet. Eksempler er
bord-bankeset til at facilitere ophold og spisning pa stederne, samt skater faciliteterne i Feel-
ledparken og 1 en velkendt indenders skaterhal. Ambitionen om at skabe nye, innovative og
inspirerende rammer for berns aktive udeliv udfordres sdledes af berns relativt traditionelle
tenkemade, hvilket peger pa, at der ved brugerinddragelse med fordel kan eksperimenteres
med nye metoder til ide- og konceptudvikling.

Afslutningsvis praesenteres diskussionen af de tvaergaende temaer og opsummeringen i
en oversigtsfigur. Figuren tjener til at svare pa det overordnede forskningsspergsmal ved at
give et samlet overblik, men er naturligvis en kraftig reduktion af materialet og resultaterne.
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Tematik

Fordringer og perspektiver i relation til det fysiske miljo

Socialt mgdested

Faciliteter til en feelles samlende aktivitet (fx skating) eller til motiverende og spaendende
aktiviteter for malgruppen (badning og udspring).

Sociale stottefaciliteter og evt. helt nye anderledes faciliteter til understgtning af det sociale
liv — fx buede traedeek, heengekgijer, liggestole eller mere traditionelle bord-baenkeseet.

Muligheder for at veere sammen i starre eller mindre grupper — dvs. forskellige sterre og
mindre, abne og mere intime, rum som giver varierede muligheder for socialt samveer.

Involvering og oplevelse af ejerskab til stedet.

Flere piger som er
aktive pa stederne

Sterre fokus pa pigers behov ved planlaegning og udformning af udenders steder.

Et seerligt fokus pa de sociale kvaliteter samt pa mulighed for leg og motion

Leg, udfordring og
mestring

Mange forskellige muligheder og faciliteter til leg, aktiviteter og udfordringer — som tilgodeser
variation og progression i forhold til kropslig kompetence og mestring.

Evt. mulighed for at barnene og de unge selv kan vaere medskabende i forhold til udformn-
ing af udfordringer

Stederne som frirum

Selvbestemmelse — ingen voksenstyring eller tydelige paedagogiske intentioner. Stor grad af
tillid og lille grad af kontrol og forbud

Balance mellem at invitere til seerlige aktiviteter (fx skating) og et mere abent rum, som
tilbyder mange muligheder. Mange og varierede muligheder for aktivitet og et relativt abent
rum praeget af blgd funktionalisme

Neerhed og tilgeengelighed samt oplevelsen af tryghed (bade bgrn og foreeldre)
Involvering i udviklingen og etableringen af det seerlige sted.

Mulighed for at vaere medskabende til omradet og for at seette sit eget praeg pa stedet, fx
udvikling af seerlige samlingssteder pa stederne med egne navne og saerpraeg.

Naturoplevelse og
eestetik

Naturoplevelser har ikke den store betydning, men naturlige elementer tilbyder en god og
hyggelig ramme om aktiviteterne og det sociale liv

Overvejende fokus pa det funktionelle fremfor det eestetiske. Den szerlige og evt. ra arkitek-
tur vaerdseettes og har betydning for oplevelsen af ejerskab og tilhgrsforhold

Basis faciliteter

Det har betydning at der er en raekke basale faciliteter, som medvirker til at det er rart at
veere pa stedet fx toiletter og omklaedningsrum

Borde og siddepladser, evt. bord-baenkeseet, giver mulighed for at sidde og spise mad og
samtidig veere teet pa aktiviteterne.

Musik og overdeekning kan forsteerke den gode oplevelse af stedet og maske ejerskabet
eller tilhgrsforholdet til stedet

Modseetninger og
kontraster

Forskel pa steder med relation til vand eller hav i kystmiljget og parker i tilknytning til mindre
by

Storby eller i en mindre provinsby - forskel pa stedets fokus samt oplevelsen af sikkerhed og
tryghed

En kontrast mellem faciliteter og steder rettet sig mod tekniske og mestrings-orienterede
aktiviteter, eller faceliteter og steder rettet mod aktiviteter med en legende og evt. kreativ
eksperimenterende tilgang

Faciliteter eller steder designet til et bestemt formal og aktivitet, eller steder som tilbyder en
mere aben fortolkning med flere aktivitets- og oplevelsesmuligheder

Barn og unge taenker relativt traditionelt og har vanskeligt ved at forholde sig innovativt til
de fysiske rammer, hvilket udfordrer arbejdet med brugerinddragelse og peger pa nadven-
digheden af at inddrage nye metoder.
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Afrunding

Afrunding

Natur og friluftsliv rummer en raekke potentielle kvaliteter og udvikling og styrkelse af bern
og unges aktive udeliv er vigtigt af en lang reekke arsager (Pedersen & Brodersen, 1997;
Sandseter 2009; Sandseter & Kennair, 2011; Fjertoft, 2004). Bern og unge kommer mindre
1 naturen sammenlignet med tidligere generationer og steder i naturen har i udstrakt grad
mistet deres betydning som sociale medesteder (Paltved-Kaznelson, 2009; Louv, 2008; Skar,
2010; Sandberg, 2012; Muiioz, 2009). Samtidigt viser studier, at bern og unge gerne vil mere
ud 1 naturen, men at en raekke forhold begrenser dem og opleves som barrierer (Andkjer et
al., 2016). Resultaterne fra denne undersegelse viser, at det i serlig grad er de sociale faelles-
skaber og muligheden for at vaere sig selv og selv bestemme, der er vigtigt for bern og unge
pa de udenders steder. Endvidere bliver det tydeligt at der er stor forskel pa drenge og pigers
aktivitetsmenstre, og at en stor udfordring handler om at fa flere piger til at veere aktive i
uderummet.

Undersogelsen giver en rekke bud pa mulige tiltag som — pd baggrund af kvalitative
studier pa udvalgte udenders steder — kan medvirke til at flere bern og unge kommer ud.
Forslagene til tiltag knytter sig til forestillingen om, at strukturelle tiltag er en virkningsfuld
metode til at skabe @ndringer i en given gruppes adferd. Tanken er saledes at ved at @ndre i
det fysiske milje inspireres bernene og de unge til i hgjere grad at komme ud. De far, 1 kraft
af nye og inspirerende rammer, lyst til at komme ud og ambitionen er, at de vaelger at gore det
—uden at der er nogen, som forteller dem, hvad de skal gere. Der er med andre ord tale om
en form for strukturel nudging (Thaler & Sunstein, 2008). De fysiske og strukturelle tiltag
og @ndringer har dog visse begrensninger og kan sjeldent sta alene. For at skabe a@ndringer
1 adfaerd og aktivitetsmenstre vil det ofte veere nadvendigt med forskellige former for aktive-
ring, fx med brug af information, events eller pedagogiske metoder.

Det er samtidigt veesentligt at vaere klar over, at gruppen af bern og unge i alderen 10 — 15
ar er en vanskelig gruppe 1 forhold til pavirkning og @ndring af adferd. De er i en overgangs-
fase fra barn til voksen, hvor de stadig er under indflydelse af forzeldre, lerere og paedagoger,
men hvor venner, medier og selvstedighed far stigende betydning. Det betyder, at det er
vanskeligt at pdvirke denne gruppe og at deres eget liv og egne steder, samt skiftende moder
og trends har stor betydning. Bernene og de unges oplevelse af medbestemmelse og ejerskab
spiller sdledes en meget stor rolle for, 1 hvor stor grad man kan lykkes med en evt. interven-
tion. Hertil kommer de lokale forhold, bl.a. sammensatningen af malgruppen, alders- og
kensfordelingen samt forskellige etniske grupper, som har betydning for hvad der kan lykkes.

Det betyder at det er vanskeligt at pege pa hvordan man skaber det gode sted i naturen for
bern og unge. Der er ikke nogen enkel opskrift og undersegelsen har vist at en lang raekke
faktorer har betydning: narhed og tilgengelighed, frihed og valgmuligheder med varierede
sociale faciliteter og udfordrende aktivitetsmuligheder samt oplevelsen af tryghed og ejer-
skab til stedet. Resultaterne peger pa en raekke forskellige forhold, som har betydning pa de
konkrete steder, men viser ogsa at der er behov for yderligere forskning. Det handler bl.a. om
viden om hvordan man kan skabe steder som tilgodeser pigers ensker og behov samt om at
forsta betydningen af ejerskabet til stedet og hvordan denne viden anvendes i praksis.

I forsknings- og interventionsprojektet NatureMoves er det intentionen, med baggrund
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Afrunding

1 forskningsresultater og med udgangspunkt i lokale forhold, at udvikle nye og innovative
rammer for bern og unges hverdagsfriluftsliv og aktive udeliv. Dette sker i form af en raekke
visionsprojekter, som udvikles og implementeres forskellige steder i landet 1 samarbejde med
eksterne partnere. Efter interventionerne vil hvert enkelt projekt blive evalueret for at un-
dersoge og dokumentere, hvilke tiltag som har haft betydning og hvilken betydning de har
haft for hvem. P& den made vil interventionsprojekterne bygge videre pa den eksisterende
forskning og skabe ny viden om hvordan man kan udvikle bern og unges hverdagsfriluftsliv
og aktive udeliv.

Fremdriften i NatureMoves kan felges pa projektets hjemmeside, hvor der lebende vil
blive informeret om resultater og tiltag.
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