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The article explores how genres used on blogs can express certain kinds of knowl-
edge by analysing how parents to children with congenital heart defects use pa-
tient blogs. Genre analysis (Martin & Rose 2008) is performed in order to inves-
tigate the blog format. The survey shows that the blog content may be regarded as
a narrative macro genre that brings a certain framework for the blog as a resource
for knowledge formation. The blog format also provides bloggers a well-used op-
portunity to, within the blog, make their own choices of genre structures and to
make shifts between genres. This enables shifts between experience based content
and general medical facts, which may work as a resource to gain health literacy.

1. Inledning

Begreppet hilsolitteracitet (Health Literacy) anvinds for att beskriva
minniskors méjlighet vad giller kunskap, motivation och kompetens
att fa tillgang till, forsta, virdera och tillimpa hilsoinformation for att i
sitt dagliga liv fatta beslut som ror den egna eller nirstdende individers
hilsa (t.ex. Martensson & Hensing 2011, Serensen m.fl. 2012). I da-
gens samhille s6ker manga minniskor pa egen hand hilsoinformation
via nitet (t.ex. Massin m.fl. 2006). Att vara en aktiv nitanvindare
innebir ocksa att sjilv kommunicera information, vilket medfér att
halsolitteracitet bor kopplas till medial litteracitet (Media Literacy), som
vid sidan av formagan att fa tillging till, forstd, virdera och tillimpa
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ocksa dsyftar formagan att fora information vidare (Aufderheide 1993).
Den hir artikeln ir en delstudie inom forskningsprojektet Hal-
solitteracitet och kunskapsbyggande i informationssambillet dir en av
huvudfrigorna ror kunskapsutveckling i ett komplext kommunikativt
landskap.! Delstudien undersoker vissa aspekter av huvudfrigan pa
textnivd genom att uppmirksamma sa kallade patientbloggar (patient
blogs) (Miller & Pole 2010)? som beskriver individers erfarenheter av
en specifik sjukdom. Undersékningsmaterialet omfattar fyra bloggar
som uppritthalls av forildrar till barn som har ett medfott hjirtfel.
Sédana bloggar kallas ofta for hjartebarnsbloggar av de som skriver och
de som lidser dem. Undersokningen ir textanalytisk och ror bloggfor-
matets mojligheter till formedling av kunskap i specifika, konkreta,
erfarenhetsgenererade och ibland krisartade hilsokontexter.

Blogg, som overgripande textformat och som makrogenre betraktad,
har funnits under en relativt kort tidsperiod. Kinnetecknande for
bloggar, liksom for andra sociala medier 4r att innehavarna anvinder
dem pad sitt eget sitt. Ramarna har beskrivits som l6sa (Herring m.fl.
2004) och man har pipekat att makrogenren blogg ir svir att kart-
ligga eftersom den befinner sig i stindig forindring (Tremayne 2006).

[ artikeln anvinds Martin och Roses (2008) modell for systemisk
funktionell genreanalys; artikeln visar hur text kan realisera olika typer
av kunskap och fungera som ett redskap for att delta i en kunskaps-
byggande praktik. Undersokningen har ett vergripande och generellt
syfte: att med hjilp av systemisk funktionell genreanalytisk metod
bredda och nyansera bilden av bloggen som kommunikationsform
och visa hur den kan fungera som en resurs for lirande. Mer specifikt
syftar studien till att férdjupa forstaelsen for patientbloggen som del
i en hilsolitteracitetspraktik genom att underséka hur texterna pa de
fyra hjirtebarnsbloggarna, utifrin sin genrestrukeur, ger uttryck for
vissa typer av kunskap. Hjirtebarnsbloggarna ses alltsd som tillhérande
ett gemensamt dvergripande textformat, en makrogenre, och olika
genremojligheter férvintas existera inom bloggarna. Undersokningens
syften diskuteras utifrdn tre textanalytiska frigestillningar: 1) Vilka
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strukturella ramar omger bloggarna? 2) Vilka genrer dominerar blog-
garna? samt 3) Hur anvinds genreblandning for att skapa mening pa

bloggarna?

2. Bloggar i allméinbet samt patientbloggar och forildrabloggar
Bloggar, i allminhet, har beskrivits som sidor pa nitet ddr individer eller
grupper av individer publicerar erfarenheter av olika slag, exempelvis
kunskaper inom ett 4mne, asikter i en samhillsfriga eller personligt
upplevda hindelser (Herring m.fl. 2004). Bloggar dr populira och
engagerar ett brett urval av befolkningen bade i rollerna som ldsare
och skribenter. Vem som helst har majlighet att starta en blogg. Det ar
oftast gratis och skrivandet pa bloggen kriver ingen utbildning. I likhet
med andra sociala medier, exempelvis diskussionsforum och sidor for
foto- och videodelning, 4r innehallet pa bloggar anvindargenererat.

Eftersom bloggar ofta fylls med atergivna hindelser och kommentarer
till dessa har de ibland beskrivits som speglingar av den traditionella
textgenren dagbicker skrivna med papper och penna. Bloggens tekniska
konstruktion grundas dock i en communityidé och till skillnad fran
traditionella dagbocker har bloggar potential att sammanfora individer
med liknande intressen (Kitzmann 2003).

Ett vanligt sitt att kategorisera bloggar dr att beskriva dem som sa
kallade kunskapsbloggar (knowledge blogs/K-blogs), filterbloggar (filter
blogs), personliga journaler (personal journals) eller mixade bloggar (mixed
blogs) (Herring m.fl. 2004).3 Kunskapsbloggar ir tematiskt uppbyggda
och centrerade kring ett eller ett fital teman. Filterbloggar filtrerar
information och asikter. De innehaller linkar till informationstunga
webbsidor, exempelvis nyhetssidor, samt till andra bloggar. Personliga
journaler innehaller i huvudsak dagboksliknande anteckningar och fa
lankar. Mixade bloggar ir en blandning av tva eller samtliga tre 6vriga
bloggkategorier. Trots att de flesta bloggar idag 4r att betrakta som mer
eller mindre mixade anvinds kategoriseringen ofta for att identifiera
huvudsakliga funktioner i bloggar (Hendrick 2012).
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Patientblogg (Miller & Pole 2010) ir en generell benimning pé blog-
gar som beskriver patienters erfarenheter av att leva med en specifik
sjukdom. Ett vanligt motiv bakom patientbloggar 4r att bloggandet
erbjuder méjligheter till social kontakt med andra i liknande situationer
samt mojligheter att ventilera problem och fa stdd och rad (Sundar m.fl.
2007; Tan 2008; Sanford 2010; Rains & Keating 2011). Medicinskt
inriktad forskning visar att patientbloggar har positiva effekter for
minniskors hilsa och vilbefinnande. Rains & Keating (2015) drar
paralleller till den etablerade terapeutiska metoden expressivt skrivande
(expressive writing) som ibland anvinds vid psykologisk behandling av
minniskor som befinner sig i kris. Bloggandet sker pa initiativ frin
patienten, inte frin vardpersonalen och erbjuder i likhet med den
terapeutiska metoden en mojlighet att ‘djupskriva’ och att darigenom
sortera och bearbeta hilsorelaterade problem.

De bloggar som studeras i den hir artikeln handlar, i likhet med pa-
tientbloggar, om hur det ir att leva med en specifik sjukdom. En viktig
skillnad 4r dock att den som ir sjuk inte 4r den bloggande personen sjilv
utan dennes barn eller foster. P4 engelska har begreppet mommy blogs
(Lopez 2009, Friedman 2013) anvints for att beskriva en typ av bloggar
som uppritthalls av kvinnor som skriver om sina egna barn, exempelvis
om vad dessa gillar att 4ta eller om roliga saker som barnen har sagt
eller gjort. Mdnga av dessa bloggar har ordet ‘mommy’, ‘mam’, ‘mom’
eller ‘mother’ i titeln. Lopez (2009) uppmirksammar hur en avgrinsad
identitet framtrider nir nagon skriver om sitt eget liv och menar att dven
om bloggande forildrar ibland skriver om andra saker 4n sina barn,
ar den identitet som synliggors pa bloggarna starke forknippad med
just deras forildraskap. Bloggens fragmentariska format understryker
den dagliga repetitionen av forildrarollen pa ett sitt som ir unike for
mediet (Lopez 2009: 744). Kidnnetecknande f6r mommy blogs ir ett
informellt narrativt sprakbruk samt humor som far lisare att kinna
nirhet och lojalitet till bloggaren (Lopez 2009: 734). En sokning pa
ndtet, genomford i mars 2016, pa det svenska begreppet mammablogg
resulterar i 6ver 300 000 triffar, vilket innebir att begreppet anvinds
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dven i den svenska kontexten. Exempel pd bloggtitlar som dyker upp i
trafflistan ar Mammalisa, Tvillingmor och Josefines mammablogg.

Att blogga skiljer sig alltsd fran att fora traditionell dagbok frimst
genom det starka syftet att formedla blogginnehallet till en ldsarkrets
(Kitzmann 2003). Den hir artikelns hjirtebarnsbloggar ir att betrakta
som kunskapsbloggar utifrin Herrings m.fl. (2004) kategorisering
eftersom de 4r tematiska. De har likheter med bade bloggkategorin
patientbloggar och mammabloggar. De skiljer sig dock fran patientblog-
gar genom medieringen via en forilder. Denna mediering aterfinns i
mammabloggar men artikelns bloggmaterial skiljer sig fran sidana med
avseende pa den starka tematiseringen av barnets eller fostrets hilsa.

3. Material
Urvalet av undersokningens fyra bloggar har utgitt frin sokningar i
olika sokmotorer pa begreppen ‘hjirtebarn’, ‘hjirtbarn’ och ‘barn med
hjirtfel’. Dessa sokord valdes for att matcha begrepp som blivande
foraldrar och forildrar till barn med hjirtfel anvinder sig av for att
hitta information pé nitet.> I trifflistan har ett antal bloggar patriffats.
I de fyra bloggar som valts ut finns nigot av dessa begrepp antingen
i bloggens titel eller i bloggbeskrivningen. Fér att innehéllet pa blog-
garna skulle utga frin personliga erfarenheter var det viktigt att de
upprittholls av forildrar eller blivande f6rildrar till barn med medfott
hjirtfel, alltsd inte av vardorganisationer eller foreningar. Innehallet
skulle ocksd huvudsakligen fokusera pa barnen med hjirtfel, inte pa
blogginnehavarens liv i allminhet. For att innehallet skulle vara aktuelle
valdes aktiva bloggar dir nya inldgg publicerades kontinuerligt, och f6r
att innehéllet skulle rora hjirtfelsrelaterade hindelser i samband med
samtliga tre centrala perioder: graviditeten, forlossningen och livet efter
fodelsen, valdes bloggar som hade en startpunkt fére barnets fodelse.
Di bloggmaterialet samlades in var samtliga fyra barn som figurerar
pa bloggarna under tre ar gamla.

Anna, Christer, Nina och Sara som de bloggande forildrarna kallas i
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undersokningen, skriver personligt utifran sina positioner som forildrar
till sd kallade hjirtbarn.¢

Pa bloggarna tematiseras livet som forilder till hjirtbarn och i
likhet med kategorin filterbloggar (Herring m.fl. 2004) férmedlas
hjartfelsrelaterad fakta via linkar och citerade texter. Information
om exempelvis hjirtfelens art, kirurgiska ingrepp och hilsotillstind
filtreras genom att den éterges ur blogginnehavarnas, d.v.s. fordldrar-
nas, perspektiv i relation till deras egna dsikter och erfarenheter. I
likhet med bloggkategorin personliga journaler genereras innehéllet
pa bloggarna ur personliga upplevelser (jfr Herring m.fl. 2004). Den
systemiskt funktionella genremodellen (Martin & Rose 2008; Rose &
Martin 2012) som anvinds i analysen dr konstruerad for att fokusera
sprikligt meningsskapande. Multimodalt meningsskapande genom
exempelvis typsnitt, firgsittning och bilder undersoks saledes inte i
den akrtuella studien.

4. Systemiskt funktionell genreteori och en modell for genreanalys

Tidigare forskning om patientbloggar har alltsd uppmiarksammat att
dessa vid sidan av att utgora en arena for social kommunikation ocksa
kan fungera som resurser for erfarenhetsutbyte (Sundar et al. 2007; Tan
2008; Sanford 2010; Rains & Keating 2011). Den hir undersékningen
fokuserar pd lirande genom att undersoka hur texterna pa hjirtebarnsblog-
gar, utifrn sin genrestruktur, ger uttryck for vissa typer av hilsorelaterad
kunskap. Det 6vergripande perspektivet pd hur mening skapas i och
genom text himtas frén sociosemiotiken (Halliday 1978) dir sprakliga
val ses som motiverade av kommunikationsdeltagarnas, i det hir fallet
blogginnehavarnas, sociala syften. I undersékningen anvinds den syste-
misk funktionella genreteorin (Martin & Rose 2008) och dess metoder
for genreanalys. Genreforskningen inom systemisk funktionell lingvi-
stik, SFL, erbjuder verktyg for att studera kunskapsbyggande praktiker
genom textanalys. Det sociosemiotiska genrebegreppet anvinds dirfor
hir for att mer exakt kunna undersoka hur bloggen som 6vergripande
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textformat, en makrogenre, och de genrer som 4r mojliga inom denna
makrogenre, kan fungera som resurser for lirande.

Utgéngspunkten for genreteorin ir att en kultur omfattar en stor
men potentiellt definierbar uppsittning av genrer som ir igenkénnbara
for kulturens medlemmar. Genrerna ses som sociala handlingar som
kulturmedlemmarna, i rollerna som talare eller skribenter, lisare eller
lyssnare, stindigt deltar i (Martin & Rose 2008:17). Meningsskapande
sker genom att deltagarna, i olika sociala situationer, kan vilja struk-
turella och sprakliga resurser ur kulturens genreuppsittning. Genre-
kompetens tillignas genom ett livslangt deltagande i sociala situationer
av olika slag. Liksom kunskaper om genrer fungerar som ett stéd for
muntlig och skriftlig interaktion hjilper de ocksa kulturmedlemmarna
act forstd de texter de laser eller lyssnar «ill (s. 128).

Systemisk funktionell genreanalys (Rose & Martin 2008) anvinds i
den hir undersdkningen for att synliggéra de val som de fyra bloggin-
nehavarna gor i textbygget pé sina bloggar. Den nitverksmodell som
valts som utgangspunke (se figur 1) 4r en oversittning och forenkling
av genrenitverket Karta over genrer i skolan, (Map of genres in school)
(Rose & Martin 2012:128).7 De genrer som beskrivs i nitverket utgor
inte specifika skolgenrer utan representerar samhillets genrer. Natver-
ket fungerar siledes dven for analyser av texter som skrivits utanfér en
skolkontext. Presentationsformen dr pedagogisk och eftersom nitverket
fran borjan har utformats for att uppmarksamma elever (och lirare) pa
texters sociala funktioner beskrivs genrevalen i nitverket utforligare 4n
i alternativa systemiskt funktionella genrenitverk. Genreundervisning i
skolan, utifrin Rose och Martins modell (2012), syftar till att eleverna ska
lara sig att folja etablerade strukturella och sprakliga ménster for att pa
bista sitt uppnd ett forutbestamt syfte med sina texter. Narrativa berit-
telser har exempelvis syftet att underhalla en lisare. Genom att eleverna
lar sig att f6lja de genresteg som forknippas med narrativ: orientering,
hindelse, komplikation, losning och coda samt att anvinda sig av genre-
typiska sprakliga drag sa som preteritumtempus, utbyggda nominalfraser,
aktionsprocesser och evaluerande uttryck (se figur 1) har de goda chanser
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att nd den narrativa genrens syfte: att underhalla. Den som medvetet
skriver en narrativ berittelse vill alltsi underhalla sin lisare och dgnar
sig at aktiviteten ‘att underhalla’. Den som skriver en argumenterande
text vill istillet overtyga nagon om en asike eller fa nagon att handla pa
ett visst sdtt och dgnar sig ddrmed i sitt skrivande at ‘att Gvertyga’.

Till skillnad frin nir Rose och Martins genreanalytiska modell
anvinds i undervisning anvinds den hir f6r en efterhandsbedémning
av hur bloggforfattarna medvetet eller omedvetet f6ljer genreménster
och ror sig mellan genrer. Rose och Martin (2012) framhaller att
genrendtverket speglar samhillets genrer och de betonar dess roll som
en konstruktion. Nitverket formas och omformas i takt med att den
kultur som det dr en del av stindigt formas och omformas (s. 128).
Artikelns analyser av hjirtebarnsbloggar handlar om att synliggora
vilka genrer som forekommer pa bloggarna for att utifrin dessa genrer
forsoka studera hur forildrarnas bloggtexter kan uppfattas av ldsare.
Identifierade genrer pa bloggarna ger en bild av vad forildrarna gor,
medvetet eller omedvetet, nir de skriver: exempelvis berittar, forklarar
eller instruerar. Nir en skribent anvinder sig av en viss genre signalerar
skribenten vilken slags kunskap ldsaren kan forvinta sig att fa del av.
Omvint forstar lisaren av genren vad som kan forvintas i texten. Att
lisa en personlig berittelse kan ge en viss typ av kunskap och att lisa
en medicinsk beskrivning kan ge en annan.

En genreanalys av bloggar ir intressant av tva skil. For det forsta
fungerar genreanalysen som redskap for att bredda och nyansera bil-
den av bloggen som kommunikationsform. Tidigare forskning har
uppmirksammat att fenomenet blogg, som makrogenre betraktad,
har 16sa ramar (Herring m.fl. 2004) och 4ven om olika kategorier av
bloggar har kartlagts har fokus i sprikvetenskaplig forskning om bloggar
ofta varit bloggen som en arena for social kommunikation (Hendrick
2012). Genreanalysen kan visa hur bloggar vid sidan av méjligheten
till social kommunikation ocksa kan fungera som en resurs for lirande.
For det andra kan genremodellen anvindas for att f6rdjupa forstaelsen
for patientbloggen som del i en hilsolitteracitetspraktik. Analysen kan
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sd att siga synliggora de strukturer som framtrider i textbygget pa
hjirtebarnsbloggarna.

Genrenitverket i figur 1 bestdr av tre genrefamiljer som beskrivs uti-
fran sina mest centrala funktioner, ENGAGERA, INFORMERA och
EVALUERA 8 Dessa tre omfattar var och en ett flertal medlemmar som
isin tur ar uppbyggda av ett antal genrer. Nitverket utgors av en uppsitt-
ning valbara sprakliga resurser snarare dn strukturella regler. Linjerna
representerar vigar genom nitverket som leder till system av val dir ett
sirdrag maste viljas framf6r ett annat. Ett genomfort val leder vidare
till ett nytt system av val dir nya sirdrag viljs tills mélet — en genre, ar
uppnatt. For att komma till genren beskrivning maste det forsta valet
vara INFORMERA och inte exempelvis ENGAGERA. Direfter maste
valet bli Rapporter beskriva fenomen inte exempelvis Forklaringar orsaker
och effekter. Till sist viljs En typ av fenomen inte Olika typer av fenomen
ddr genremalet istéllet for beskrivning skulle ha blivit klassificering.

Losning — narrativ
Komplikatinn < Dela kdnslor — anekdot

Kronologisk Ingen lgsning <
presentation

ENGAGERA Inte korppl_ikaﬁc_m -
personlig atergivning

Doma beteende — exemplum

Inte kronologisk presentation —
nyhetsrapport

Sekvenser av orsaker och effekter — sekventiell forklaring

Forklaringar
orsaker och Olika orsaker och en effekt — faktoriell farklaring
effekter
Olika effekter av en orsak — konsekventiell
férklaring

INFORMERA Rapporter En typ av fenomen — beskrivning

Genrefamiljer

beskriva

fenomen <0Iika typer av fenomen — klassificering

Procedurer Hur man utfér en aktivitet — instruktion
instruera

Hur man ska gora och inte ska géra — anvisning

EVALUERA

Stodja ett stallningstagande— argumentation
Stallningstagande <

Diskutera tva eller flera stéllningstaganden —
diskussion

Figur 1. Systemiskt funktionellt néitverk over vanliga genrer
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I artikelns analyser anvinds nitverket i figur 1 som en repertoar ur
vilken blogginnehavarna, nir de skriver inldgg, pa ett mer eller mindre
medvetet plan antas himta resurser for att skapa social mening pa blog-
garna. Nitverket tillhandahéller, samtidigt som det begrinsar, de val av
strukturella drag som blogginnehavarna forutsitts ha tillging till. Hela
nitverket i figur 1 har betydelse for forstielsen av artikelns analyser pa
sa sitt att det askadliggor bade val som aktualiseras och val som inte
akrualiseras i de textexempel som hiamtas frin bloggarna, d.v.s. val som
eventuellt kunde ha gjorts. I figur 1 4r vigval som uppmirksammas i
analysexemplen svarta medan vigval som inte uppmirksammas, gra.

Tabla 1 omfattar en nirmare presentation av de genrer som dterfinns i
analystexterna. Tablan 4skadliggor hur genrer byggs upp av strukturella
och sprikliga resurser. I analysen avser strukturella resurser genresteg,.
Sprakliga resurser avgrinsas till tempus, deltagare, processer, genrety-
piska ord samt bindeord.

Systemiskt funktionella genrenitverk har tidigare anvints som en
normerande modell, exempelvis i genreundervisning i skolan (Derewian-
ka 1991; Knapp & Watkins 2005; Johansson & Sandell Ring 2012).
Artikelns analyser handlar dock snarare om att synliggora de struk-
turella och sprikliga val som kommer till uttryck i textbygget pa
bloggarna 4n att placera bloggmaterialet inom nitverkets genrekate-
gorier. Som ett forsta steg i analysarbetet har bloggarna ldsts s att sidga
underifrin, med bérjan i det forst publicerade inlidgget. Med hjilp av
textkodningsverktyget Atlas.ti (Paulus & Lester 2015) har de kodats
utifrdn sina funktioner som engagerande, informerade och evaluerande
texter. Samtliga tre genrefamiljer 4r synliga i samtliga fyra bloggar.?
Bloggstrukturen har analyserats som ett textbygge pa tvd plan. Dels
studeras hela bloggen som en makrogenre (Martin & Rose 2008: 218)
ddr flera inldgg tillsammans bildar genresteg som blir till en helhet.
Dels studeras strukturer i enskilda inligg utifrin den systemisk funk-
tionella definitionen av genre.
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Familje- Genrer Strukturella Sprikliga resurser
medlemmar resurser
Berittelser Narrativ 1) Orientering Tempus: Oftast preteritum men
2) Hindelse(r) presens dr ocksd vanligt.
3) Komplikationer | Deltagare: Konkreta och speci-
by 4) Losning fika (t.ex. jag, Yrsas syster, virt
% 5) Coda Glskade hjirtebarn).
° Processer: Aktionsprocesser
= Personlig 1) Orientering (t.ex., bodde, satt, tackade) och
g dtergivning 2) Hindelse(r) mentala processer (t.ex. tyckre,
& 3) Slutkommentar | gnskade).
® eller virdering Ord: Evaluerande uttryck:
~ (t.ex. svdrt, pd ett kirleksfullt och
dlskvrt siitt), tidsord (t.ex. 7 gdr,
pd morgonen), tidsbindeord, (t.ex.
[forst, dd, sedan).
Forklaringar Fakroriell 1) Orsak(er) Tempus: Presens, preteritum kan
forklaring 2) Effekt(er) forekomma.
Deltagare: Abstrakta, refererar
Rapporter Klassifikation 1) Klassificering ofta till en hel grupp, (t.ex.
(klassificerar, 2) Beskrivning venerna, katetrar, en forbindelse
5 beskriver och mellan aorta och lungpulsidern
E organiserar ett kallad duktus)
° fenomen) Processer: aktionsprocesser i
= passiv form (t.ex. sviljs, bryts
g Beskrivning ner, opereras) och relationella
g (klassificerar, processer, (t.ex. har, finns, kallas,
é beskriver och bestir av).
5 organiserar Ord: tekniska och abstrakta ord
flera fenomen) och uttryck, formella uttryck
for virderingar (t.ex. visentlig,
Procedurer Instruktion 1) Mal avgirande), orsaksbindeord (t.ex.
2) Material, dirfor att, eftersom) och villkors-
Anvisning 3) Metod bindeord (t.ex. om, sd).
Stillningsta- | Argumenta- 1) Asike Tempus: Frimst presens, futurum
ganden tion 2) Argument (ett och preteritum kan férekomma
eller flera) som Deltagare: Abstrakta och allmin-
= stdd for dsikten | na, refererar till en hel grupp (t.ex.
o1 3) Rekom- det allvarliga hjirtfelet, omsorgen,
‘3 mendation ECMO-teamet).
= Processer: Mentala (t.ex. ycker,
e menar, anser)
_15 Ord: Evaluerande uttryck (t.ex.
g dramatiskt, otroligt skickligt),
= orsaksbindeord (t.ex. dirfor art,
eftersom), bindeord som ordnar
idéer (t.ex. for det forsta, dessutom,
ytterligare).

Tabld 1. Strukturella och sprikliga resurser i analysens bloggtexter
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5. Analys

Nedan presenteras forst en analys av hjirtebarnsbloggens ram, d.v.s.
hur det textstycke som innehaller en presentation av bloggen, inordnar
bloggen som helhet i en makrogenre. Detta gors for att uppmarksam-
ma vilka strukturella ramar som omger bloggarna. Direfter studeras
den mest forekommande genrefamiljen i de lopande blogginliggen,
den engagerande. Hir diskuteras de typer av kunskap som text inom
den engagerande genrefamiljen har potential att realisera. Till sist
analyseras blogginligg dir genrer fran olika genrefamiljer avlgser
varandra i textbygget. Hir diskuteras genreblandning som ett sitt for
blogginnehavarna att forhélla sig till medicinsk information genom
att relatera denna till de egna erfarenheterna av att vara forilder till
ett barn med hjirtfelsdiagnos.

5.1 Bloggens ram — en berittelse om ett barn med hjirtfelsdiagnos
Genom en analys av materialets bloggpresentationer vill jag visa vilka
strukturella ramar som omger hjirtebarnsbloggarna. Dessa presen-
tationer ir separerade frin den ovriga strukturen av kontinuerliga
uppdateringar pa bloggarna och har funktionen att ge en 6vergripande
orientering till lasaren av vad denne kan f6rvinta sig att fa ldsa. Blogg-
presentationer finns ofta under en sirskild flik pa bloggarna som har
rubriken ‘Om’ eller ‘Hem’. Samtliga av materialets fyra bloggpresentati-
oner férmedlar hindelser och kan darfor kategoriseras som tillhérande
den engagerande genrefamiljen. Ninas presentation ir den lingsta av
de fyra. Den omfattar ver 3800 tecken och nistan 900 ord. Exempel
1 visar en nedkortad version av Ninas bloggpresentation dir centrala
genresteg for genren narrativ har infogats i fet stil (jfr tabla 1).

(1) Ninas bloggpresentation

Orientering i form av hindelse med komplikation 1: Man kan vill
siga att vdran resa har vill varit allt annat 4n enkel. Fér om man ska ta
det frin forsta borjan sa hade vi svart act bli med barn. [...] man kunde
inte hitta nagot stérre fel men Lésning pa komplikation 1: vi fick indé
hjilp med metoden inseminering. Yes det funkade forsta gingen och

140



en lite sma chockad men glad mamma och pappa som bara va vildigt
glad nir dom berittade att vi vintade tvillingar. [...] Dagen kom tillslut
da kejsarsnitt var planerat och Sixten kom forst med ett gallskrik 08:47
och grabben vigde da 2525g och var hela 46cm ling. Hindelse med
komplikation 2: Sen kom Sam strax dir efter med ett lite ynkligare ldte
och med en vike pa 685g och 32 cm lang,. [...] Sen den dagen har Sixten
mictt vildigt bra men med ett livligt humér nir han blir hungrig. [...]
Hindelse med komplikation 3 (den centrala komplikationen): Men
tyvirr sa far vr lilla Sam kimpa desto mer. [...] Vi visste att han hade
nagot problem med hjirtat men inte hur allvarligt det var. [...] Det stora
problemet ir att han har en foértringning pa artiren fran hjirtat vilket
skapar for lig blodcirkulation i nedre kroppen och for hogt tryck i hjirtat.
An si linge orkar hans lilla hjirta halla emot men nir det inte lingre gor
det sa kommer det leda till midnga komplikationer. Pabérjad lésning

pa komplikation 3: Dirfor sitter vi just nu i Lund dir Sveriges experter
sjilva vill utvirdera lilla Sam och halla koll p4 grabben sa att dom snabbt
kan sitta in dtgirder om ndgot skulle férindras. [...] Coda: Sa nu bérjar
sjilva resan i Lund och pd denna sida hoppas vi att ni alla kommer kunna

folja oss med bilder och blogg inligg.

Forutom de narrativa genrestegen orientering, hindelser med kom-
plikationer, 16sningar och coda éterfinns, i exempel 1, flera sprakliga
resurser. Tempus dr huvudsakligen preteritum. Deltagarna dr konkreta
och specifika, t.ex.: ‘vi’, ‘Sixten’, ‘Sam’ och ‘hans lilla hjirta’. Den domi-
nerande processtypen dr aktionsprocesser: t.ex. ‘hade svart att bli med
barn’, ‘kunde hitta’, ‘fick hjilp’ och ‘vintade tvillingar. Handlingen
fors framdt med tidsord som ocksa ordnar texten kronologiskt: ‘om
man ska ta det frin bérjan’, ‘dagen kom tillslut’.

I codan i exempel 1 anvinder Nina uttrycket ‘resa’ fr de hindelser
som hon och hennes familj upplever med anledning av sonen Sams
hjdrtfel: ‘sa nu borjar sjilva resan’. Uttrycket ‘resa’ dterfinns dven i
Annas blogg. Andra beskrivningar som blogginnehavarna anvinder i
bloggpresentationerna ir ‘vr historia’ (Christers blogg) och ‘var kamp’
(Saras blogg). De narrativa metaforerna utgor en spraklig resurs for att
bygga engagerande texter. Eftersom de forekommer i texter dir blog-
garnas vergripande tema beskrivs, tolkar jag dem som centrala for hur
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blogginnehavarna kan sigas ha inordnat det totala blogginnehallet i
en omslutande narrativ genre. Att nya inligg tillkommer kontinuerligt
innebir naturligtvis att innehéllet formas och omformas i en pagiende
process. De genremonster som anvinds i presentationerna ger dock
premisser for att inordna kommande blogginnehall i en narrativ ram.
Samtliga fyra presentationer utgor i sig varsin berittelse med orientering,
hindelser med komplikationer, 18sningar samt coda. Samtidigt fungerar
presentationerna som ett orienteringssteg till det totala blogginnehallet
dir deltagaren i ‘historien’, ‘resan’ eller ‘kampen’ dr ett barn som fods
med hjirtfel, barnets forildrar, eventuella syskon och andra nirstiende.
Barnet konstrueras som bloggens huvudperson och andra deltagare
tilldelas roller i relation till barnet. Bloggpresentationen, sedd som ett
orienteringssteg, skapar forvintningar om att dessa deltagarroller ska
forekomma samt att bloggen ska fyllas med hindelser och komplika-
tioner som berittas i kronologisk ordning. En strivan finns ocksi mot
att komplikationer ska losas genom att barnet dterhdmtar sig och kan
leva ett gott liv efter att ha opererats. D4 kan bloggarna avslutas eller
fd en annan inrikening. Bloggen, med sin tekniskt sett kronologiska
struktur av inldgg som publiceras efter varandra, fungerar i det hir
fallet som ett verktyg for att successivt bygga en narrativ berittelse
parallellt med att hindelser intriffar i vardagen.

5.2 Kontinuerliga inligg — hindelser i form av upplevelser,
tankar och kinslor

I flddet av inldgg pd bloggarna ir, som tidigare nimnts, engagerande
texter mest frekventa. Exempel pé rubriker dr: ‘Hostan fran hell’ (Sa-
ras blogg), ‘Pirlor, tarar och dntligen ett lyckligt slut’ (Annas blogg)
samt ‘Lordagsmys med stressiga inslag’ (Christers blogg). Rubrikerna
uppmirksammar hindelser och i de textsekvenser som féljer anvinds
strukturella och sprikliga resurser for att forma berittelser (se tabla 1).
Utifran exempel 2 och 3 undersoks vilka uttryck fo6r kunskap enga-
gerande textmonster kan tinkas ha. I inldgget med rubriken ‘Prickens
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rum’, som dterges i exempel 2, berdttar Anna om hur hon och maken
Nicklas forbereder sig praktiskt och kinslomissigt for sonen Nils an-
komst. Exemplet omfattar den sprikliga delen av Annas inlidgg i sin
helhet. Centrala genresteg for personligt atergivande genre har infogats

i fet stil (jfr tabla 1).
(2) Anna skriver om hindelser och tankar nira i tiden

Rubrik: Prickens rum

Orientering inkl. hindelse: D4 har vi dntligen tdmt det rum som skall
bli barnrum. Nicklas sliter pa och jag fixar med pillsakerna, konditionen
ir verkligen inte densamma lingre och det kinns som jag inte orkar
nagonting. Det ir svédrt att inte bli kinslosam nir man stir mitt i det,
kommer det verkligen bo en liten kille hir. ...

Hindelse: Ju nirmre vi kommer fédsel desto mer kidnner jag mig inte
redo. Att ha honom i magen kinns bra, dir vet jag att han mar bra. Act
snart ha en pligsam sjukhustid framfér oss med oviss utging ir ju inget
man lingtar efter helt klart! Slutkommentar: Bara tvd minader kvar....

Texten i exempel 2 befolkas av konkreta, specifika deltagare, t.ex.
vi’, ‘Nicklas’, ‘jag’ och ‘en liten kille’. Anna berittar om en konkret
hindelse, att forbereda barnrummet. Hindelsen fungerar som en ori-
entering till nista textsekvens som innehéllsligt byggs upp av tankar
kring sonens fodelse. Den konkreta hindelsen, rumsforberedelsen,
presenteras med hjilp av aktionsprocesser ‘har tdmt’, ‘sliter’ och ‘fixar’
och tankarna presenteras med hjilp av mentala processer ‘det kinns
som’, ‘kidnner), ‘lingtar’. Evaluerande ord som ‘svart, ‘plagsam’, ‘oviss’
skapar inlevelse i texten.

I de fyra bloggarna férekommer ocksa textsekvenser dir bloggin-
nehavarna aterger hindelser som ligger en bit tillbaka i tiden. Nar
inldgget i exempel 3 skrivs har det gatt ca ett och ett halvt dr sedan
Anna skrev texten i exempel 2. Hon ska nu snart foda sitt andra barn
och ser dé tillbaka pé den sista tiden av sin forsta graviditet. Det blog-
ginligg som dterges i exempel 3 har kortats ner och centrala genresteg
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for personligt atergivande genre har infogats i fet stil. Texten omfattar
forutom aterberittande textménster dven en forklaring. Darfor har dven
de centrala genrestegen for genren forklaring infogats inom parenteser

i exempel 3 (jfr tabla 1).

(3) Anna skriver om hindelser som intriffat ‘f6r en tid sedan’
Rubrik: Vintan p4 lillasyster

Orientering: Igir skulle hon varit hir, iallafall om hon varit lika punktlig
som Nils. [...] Ju nirmre férlossningen vi kommit desto mer har tankarna
géte tillbaka till hur det var nir Nils skulle fodas. [...] Nu, nir vi vintar
ett vad vi vet friske barn sa inser jag att Nils fodelse var en pi minga

sitt annorlunda upplevelse, framforallt kinslomissigt. [...] Hindelse
(orsak): Fran det att vi fick veta att vér bebis i magen hade HLHS fick vi
héra frasen ‘s linge han dr i magen mér han bra’. Denna fras blev som
ett mantra for oss nir oron var som virst eller nir vi forsokte forklara for
omgivningen hur vir situation sig ut under resterande delen av gravidite-
ten ’S& linge han dr i magen mar han bra’ Detta mantra som trostat och
tryggat oss under manga ménader gav oss, och framférallt mig en mental
kalldusch nir det vil var dags. For tink er sjilva att veta att ert barn ar
tryggt inne i magen, men sa fort han tar sict frsta andetag sd borjar ocksi
hans och véir kamp mellan liv och déd. [...] Hindelse med komplika-
tion (effekt): Nir det var dags for att krysta s gick det inte helt enkelt,
kroppen stingde ner helt och ville inte samarbeta. Detta ir jag dvertygad
om att det berodde pa ren och skir ridsla frin min sida. Det gick inte att
tinka att ‘snart ir han hir, snart ir det virsta 6ver’ det var snarare’ snart
4r han hir och da borjar vir mest skrimmande tid i vira liv’.

Den stundande forlossningen i textens orienteringssteg blir utgangs-
punkt for ett atergivande av hindelser som dgde rum fore och i sam-
band med Annas forsta forlossning. Dessa hindelser byggs upp av
aktionsprocesser t.ex. ‘fick hora, ‘forsokte forklara), ‘trostat, ‘tryggat’,
‘gav’, ‘krysta’. Exempel 3 omfattar, liksom exempel 2, dven mentala
processer t.ex. ‘inser’, ‘tink er’, ‘att veta), ‘att tinka’ med vars hjilp
Annas reflektioner kring erfarenheterna kommer fram i texten. En
bit ner i texten i exempel 3 beskriver Anna Nils forlossning och detta
blir den centrala hindelsen i textsekvensen: ‘Nir det var dags for att
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krysta si gick det inte helt enkelt, kroppen stingde ner helt och ville
inte samarbeta’. Orienteringssteget och det hindelsesteg i textstrukturen
som leder fram till berittelsen om forlossningen fyller funktionen att
forklara varfor kroppen ‘stingde ner’. Frasen ‘sa linge han 4r i magen
mar han bra’ far funktionen orsak i en forklaring dir kroppens vigran
till samarbete framhélls som effekr.

Innehallet i exempel 2 och 3 idr intressant utifran artikelns syfte att
studera hur bloggtexterna, med hjilp av sin genrestrukeur, ger uttryck
for vissa typer av kunskap. I tabld 2 har jag i vinsterspalten infort nagra
av Annas reflekterande textsekvenser fran hosten 2013 (jfr exempel 2)
samt i hogerspalten ndgra frin varen 2015 (jfr exempel 3). Nir tablan
lases fran vinster till hoger blir det synligt hur samma tankar och
kinslor aterkommer pd Annas blogg,.

Prickens rum
(hosten 2013)

Vintan pa lillasyster
(varen 2015)

Att ha honom i magen kinns bra,
dir vet jag att han maér bra.

‘sa linge han dr i magen mar

han bra’. Denna fras blev som ett
mantra fr oss nir oron var som
virst eller nir vi forsokte forklara
for omgivningen hur vér situation
sag ut under resterande delen av
graviditeten "Sa linge han 4r i
magen mér han bra’.

kommer det verkligen bo en liten

kille hir...

Ju nirmre vi kommer fodsel desto
mer kinner jag mig inte redo

Att snart ha en plagsam sjukhus-
tid framf6r oss med oviss utging
dr ju inget man ldngtar efter helt

klart!

For tink er sjilva att veta att ert
barn ir tryggt inne i magen, men
sa fort han tar sitt forsta andetag
sa borjar ocksd hans och vir kamp
mellan liv och dod. [...] Detta ir
jag overtygad om att det berodde
pa ren och skir ridsla frin min
sida.

Tabld 2. Annas tankar fore och efter Nils fodelse
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Hosten 2013 har Anna Nils f6rlossning framfér sig och skriver att det
‘kdnns bra’ att ha barnet i magen eftersom hon vet att han mar bra dir.
Hon skriver ocksa att hon inte kdnner sig redo och hon skildrar den
stundande forlossningen i negativa ordalag som ‘en plagsam sjukhustid
[...] med oviss utging’. Viren 2015 ser Anna tillbaka pi tiden infér och
under Nils fodelse 2013. De kinslor hon uttryckte tidigare: ‘kinner [...]
mig inte redo’, ‘inget man ldngtar efter’ benimns i den aterblickande
texten som oro och ridsla: ‘oron var som virst, ‘ren och skir ridsla’.
Analysen av exempel 2 och 3 visar alltsd att Anna anvinder bloggen
dels for att forklara ett hindelseforlopp och dels for att sitta ord pa
kinslor som hon haft under en svar tid. Genom att skriva sorterar och
strukturerar Anna hindelser och tankar. I skrivprocessen viljer hon vad
som 4r relevant att ta upp i texten. Bloggen, som verktyg, fungerar som
en samlingsplats dir hindelser och tankar befists genom att de skrivs
ner. Upprepade hindelser far en extra forstarkning och blir centrala i
makrogenren hjirtebarnsblogg, d.v.s. i berittelsen om barnet.

5.3 Genreblandning — personliga erfarenheter och medicinska fenomen
Den engagerande genrefamiljen dominerar alltsd i bloggmaterialet
och de kontinuerligt uppdaterade inldggen byggs i huvudsak upp av
dtergivanden av hindelser, tankar och kinslor. Exempel 3 visar dock
hur en forklaring som omfattar orsak och effekt har inlemmats i
strukturerna frin den engagerande genrefamiljen. I de fyra bloggarna
finns exempel pa hur genrer frin olika genrefamiljer avloser varandra
i textbygget. Inligg med komplexa genrestrukturer dr intressanta
utifrin artikelns syfte att studera hur bloggtexterna, med hjilp av sin
genrestruktur, ger uttryck for vissa typer av kunskap. I detta avsnitt
undersoks vilken potential for kunskapsbyggande andra genrefamiljer
in den engagerande kan tinkas ha, hur genreblandning anvinds och
vilka funktioner genreblandning fyller.

Exempel 4 ir ett tidigt inldgg pa Christers blogg. Det har tillkommit
strax efter att hjirtfelet har konstaterats i samband med en rutinultra-
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ljudsundersokning under graviditetsvecka 18—20. I sin helhet omfattar
inldgget dver 3700 tecken. Det har huvudrubriken ‘T vintans tider’.
Den stora textmassan har ordnats under tre underrubriker: “Vintan’,
‘Vad ir problemet?” och ‘Nirmaste framtiden’. Av utrymmesskil har
texten i Christers inldgg bitvis kortats ner. For att littare kunna 6ver-
blicka analysen har inligget delats upp i exempel 4a, 4b, 4c och 4d.
Textsekvensen i exempel 4a kommer direke efter inliggets huvudrubrik.
Genresteg fran personlig dtergivning har infogats i fet stil i exempel

4a (jfr tabla 1).

(4a) Christer skriver om personliga erfarenheter
Rubrik: Vintan

Orientering: Just nu kinns det som om vi vintar. Vintar pa snon, vintar
pa advent, vintar pa jul och framfér allt, vintar pd Ludvig [...] Hindelse
1: Ludvig dr arbetsnamnet pé vér ofédda son [...] Hindelse 2: Ludvig 4r
diagnostiserad med ett allvarligt hjirtfel. Kanske alla hjirtfel 4r allvarliga
vid nirmare eftertanke. Hindelse 3: Det uppticktes vid det rutinmissiga
ultraljudet och vid det hir laget har vi varit pé flera undersokningar och
triffat manga foreriffliga likare och skéterskor. Slutkommentar: Vi har
nu en ganska bra bild pa vad som ir galet.

Sedd som en isolerad text foljer sekvensen monster for engageran-
de texter. De sprakliga resurser som anvinds, exempelvis konkreta,
specifika deltagare: ‘vi’, ‘Ludvig), ‘vir ofédda son’, aktionsprocesser:
tex. ‘vintar, ‘uppticktes’, ‘varit’, ‘triffat’ samt tidsord: ‘just nu’, ‘vid
det hir laget’, ‘nu’ samverkar for att bygga upp en hindelseorienterad
text. I relation till blogginligget som helhet (exempel 4a, 4b, 4c och
4d tillsammans) kan sekvensen i exempel 4a sigas fungera som en
orientering. Efter sekvensen i exempel 4a f6ljer en ny underrubrik som
ar formulerad som en fraga: “Vad dr problemet?”. Denna signalerar att
orienteringssteget dr pd vig att avlosas av ett centralt textparti — en
forklaring. 1 textsekvensen i exempel 4b har genresteg for faktoriell

forklaring infogats i fet stil (jfr tabld 1).

147



THERES BELLANDER

(4b) Christer ger en medicinsk forklaring
Rubrik: Vad ir problemet?

Fenomen: Transposition med VSD och Aortacoarctation.

Det ir detta som 4r problemet. Vad betyder nu detta?
Identifikationssteg 1: Transposition betyder att aorta, dvs kroppspul-
sadern, och lungpulsider har bytt plats. Det innebir att hjirtat pumpar
tillbaka syresatt blod till lungorna istillet for ut i kroppen och att det
blod som ir syrefattigt gir ut i kroppen. Identifikationssteg 2: VSD stir
for Ventrikel Septum Defekt. Det betyder kort och gott att det finns ett
hal i skiljeviggen mellan hjirtats vinster och héger kammare. Identifi-
kationssteg 3: Aortacoarctation ir en fortringning i kroppspulsadern.
Forklaringssteg: Tillsammans bildar dessa tre problem ett hjirtfel som
ir vildigt ovanligt. Det fods tva till tre barn om &ret i Sverige med denna
kombination. tva-tre barn av hundra tusen som {8ds totalt per ér.

I textsekvensen i exempel 4b forklarar Christer vad diagnosen “Transpo-
sition med VSD och Aortacoarctation’ innebir genom att identifiera tre
orsaker och redoggra for hur dessa tillsammans leder fram till en effekt
d.v.s. diagnosen. I figur 3 har jag askadliggjort Christers forklaringssitt
genom att placera texten i exempel 4b i en faktoriell omloppsfigur (min
figur har inspirerats av Martin & Rose 2008: 159). Christers tre iden-
tifikationssteg har placerats i varsin rektangulir ruta i figuren. Rutorna
pekar mot hans formulerade effekt som infogats i en cirkel.

VSD stir for Ventrikel
Septum Defekt. Det
betyder kort och gott
ransposition att‘ |:.let “ﬁnns etthal i
betyder att aorta, dvs skiljeviggen mellan
kroppspulsidern, och h]:?lrtats vinster och
lungpulsader har bytt hoger kammare. Aortacoarctation ir
Elats. Det innebir att en fortringning i
jartat pumpar 5
rilllhakapsyrepsatt blod kroppspulsidern
till lungorna istéllet
or uti kroppen [...

Tillsammans bildar dessa
tre problem ett hjirtfel
som dr vildigt ovanligt
[Transposition med VSD
och Aortacoarctation].

Figur 3. Faktoriell omloppsfigur for forklaring av diagnosen
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Textsekvensen i exempel 4b skiljer sig sprakligt fran textsekvensen i
exempel 4a. Deltagarna ir abstrakta, tekniska eller bide och. Vid sidan
av “Transposition med VSD’ och ’Aortacoarctation’ forekommer exem-
pelvis deltagarna ‘kroppspulsidern’, ‘syresatt blod’ och ‘skiljeviggen
mellan hjirtats vinster och hoger kammare’. Aktionsprocesser fore-
kommer bade i aktiv form t.ex. ‘hjirtat pumpar tillbaka’ och i passiv
form: ‘det fods tvé till tre barn om dret’. Exempel 4b omfattar ett flertal
relationella processer, t.ex. ‘4r’, ‘betyder’, ‘star f6r’. Dessa sprikliga drag
samverkar for att bygga en informerande text (jfr tabld 1).

Efter den sakliga forklararingen av Ludvigs hjirtfelsdiagnos foljer en
textsekvens som omvixlande innehéller genresteg fran den engagerande
genrefamiljen och frin den instruerande genrefamiljen. Textsekven-
sen i exempel 4c f6ljer omedelbart efter exempel 4b och foregs alltsa
inte av en mellanrubrik. Genresteg frin personligt dtergivande genre,

forklaring och rapport har infogats i fet stil (jfr tabla 1).

(4c) Christers personliga erfarenheter och medicinska fakta

Hindelse: Kinslan nir likarna berittade det for oss maste kunna
beskrivas liknande nigot slags negerad lottovinstkinsla. Hindelse med
komplikation: Kan man 6verhuvudtaget 6verleva utanfér mammans
kropp med dessa fel? Det var det forsta jag tinkte nir vi fick hora diagno-
sen. Hindelse med komplikation: Hur mér han inuti magen? Det var
den andra tanken som for genom huvudet. Klassifikation: Just nu mér
Ludvig alldeles fortraffligt. Beskrivning: Han sparkar skiten ur Helene
varje kvill. Det 4r fascinerande att se hur magen buktar och kringer nir
han ror pd sig dirinne. Férklaringssteg: Eftersom Helene och Ludvig
delar blodomlopp via navelstringen i fosterlivet sa paverkas han inte

alls av hjirtfelet dirinne. Slutkommentar: Skont! Beskrivning: Under
fosterstadiumet har alla barn en férbindelse mellan aorta och lungpul-
sidern kallad duktus. [...] Forklaringssteg: Normalt s stings duktus
inom ndgot eller nagra dygn efter fédseln [...]. Klassifikation: I Ludvigs
fall 4r det dock viktigt att hilla duktus 6ppen. Forklaringssteg: Det kan
man gora genom att tillsitta ett hormon via dropp. [...] Slutkommentar/
lésning pa komplikation: Sa svaret pd friga ett ir ja, han kommer kun-
na klara sig efter fédseln tillricklig linge for att en operation ska kunna
genomforas.
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I textsekvensen i exempel 4c dr deltagarna, liksom i exempel 4a, det
ofédda barnet Ludvig och de blivande forildrarna, Christer och Helene.
Handlingen fors framat med hjilp av aktionsprocesser som aterger ett
hindelsefrlopp genom att fora fram vad personer och ting gor t.ex.:
‘likarna berittade’, *han sparkar’, ‘magen buktar och kringer’, *han rér
pa sig. Christer anvinder den mentala processen: ‘tdnkte’ nir han redogér
for sina reflektioner kring diagnosen. D4 Christer formulerar tvé frigor:
‘Kan man 6verhuvudtaget dverleva utanfér mammans kropp med dessa
fel?” och ‘Hur mar han inuti magen?” sker ett byte av genrefamilj. Frin
att ha foljt monstret for atergivande far de retoriska frigor som stélls och
besvaras rapporterande och forklarande funktioner. Utifran frigorna
klassificerar, beskriver och organiserar Christer ett faktainnehall. In-
tressant att konstatera ir att klassificeringen sker utifrin tva olika typer
av fakea. Dels utifrin konkreta kunskaper som Christer har pa grund
av sina erfarenheter av att leva tillsammans med Helene som snart ska
foda det hjirtfelsdiagnostiserade barnet Ludvig och dels utifrin generella
kunskaper om hjirtfelet som han har list eller hért vardpersonal beritta.
I figur 4 har jag placerat Christers tva retoriska fragor frin exempel 4c
i varsin cirkel. Hans forklarande textsekvenser i exemplet har jag sedan
placerat i rektangulira filt som askadliggor hur han besvarar fragorna

Hur mar
han inuti pani
i Fakta fran erfarenhet: dverhuvud-
Just nu mar Ludvig taget 6verleva
alldeles fortriffligt. Han utanfor
i mammans
f,g;gkﬁzgﬁ_‘tsgt‘;“e‘e"e Medicinska fakta: Under
e e i fostgrstadiumet har alla barn en
magen buktar och forhmdelnse mellan aorta och
kringer nir han ror pi lungpu]sagen} kallad dukt.us. I8
sig darinne. N?rmalt sd sEangs duktus inom
nagot eller nagra dygn efter
fodseln [...] I Ludvigs fall ar det
Medisinska fakta dock viktigt att halla duktus
forankrade i en oppen. Det kan man gora genom
erfarenhet: Eftersom att tillsdtta ett hormon via
Helene och Ludvig delar dropp.[...] Sa svaret pa fraga ett
blodomlopp via ar ja, han kommer kunna klara
navelstrangen i fosterlivet sa sig efter fodseln tillracklig lange
paverkas han inte alls av for att en operation ska kunna
hjartfelet darinne. genomforas.

Figur 4. Fragor besvarade med fakta frin erfarenheter och medicinska fakta
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utifrdn olika typer av fakta: "Fakta fran erfarenhet”, "Medicinska fakta”
samt "Medicinska fakta forankrade i en erfarenhet”.

Nir Christer, utifrin sina egna erfarenheter, besvarar frigan hur barnet
mar viljer han sprakliga resurser frin den engagerande genrefamiljen.
Dessa fyller funktionen att féra hindelser framat i ett hindelsef6rlopp.
Nir han besvarar frigan utifrin medicinska fakta, anvinder han sprakliga
drag som forknippas med den informerande genrefamiljen som forklarar,
klassificerar och beskriver fenomen. Ludvig forblir en central deltagare,
men nya mer abstrakta och allminna deltagare introduceras ocksd, exem-
pelvis ‘alla barn’, ‘normala barn’ och det indefinita pronomenet ‘man’.
Specifika medicinska begrepp t.ex. ‘duktus’ och ‘skiljeviggen’ anvinds.
De informerande textsekvenserna omfattar aktionsprocesser i passiv
form, t.ex. ‘paverkas’, ‘stings’ och ‘kunna genomféras’ samt relationella
processer, ‘har’ och “dr’.

Det langa inldggets sista textsekvens, som har underrubriken ‘Nair-
maste framtiden’, exempel 4d, kan i relation till hela inligget ses som
en slutkommentar till ett dtergivet hindelsefrlopp dir redogorelsen for
hjirtfelsdiagnosen (exempel 4b och 4c¢) har framstillts som en central
hindelse med komplikation. I texten i exempel 4d har stegen mal, material
och metod frdn genrerna instruktion och anvisning infogats (jfr tabla 1).

(4d) Christer skriver om kommande hindelser
Rubrik: Nirmaste framtiden

Mal: Ludvig kommer behova operation férsta levnadsveckan for att

ritta till hjirtfelen. Material: Prognosen dr god, 6ver 95 % av alla barn
som f6ds med hjirtfel blir fullt terstillda och kan leva normala liv. [...].
Metod: Operationen kommer 4ga rum i Lund. En vin har varit snill nog
att ldna ut en ligenhet i Lomma frin nyar och framit [...]. Det ir inte
planerat nagot kejsarsnitt. Tydligen dr det bittre fér Ludvig och Helene
att det blir en normal fodsel. Efter fodseln kommer en tid av vard innan
vi far dka hem. Hur linge vi kommer bli kvar i Lund 4r svért att siga
men en gissning 4r ca en manad.

Slutkommentar: Det var allt for denna ging.

/IChrister
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Procedurer anvisar hur ndgot ska utforas. Nir Christer konstaterar att
‘Ludvig kommer behova operation’ anger han ett mal. Materialet som
lakarna har att arbeta med nir de genomf6r operationen 4r naturligtvis
Ludvigs hjirta, men den goda prognosen att ’éver 95 % av alla barn som
fods med hjirtfel blir fullt dterstillda’ kan ocksa ses som ett material. Alle
som kommer att hinda i anslutning till operationen: att den kommer
att utforas i Lund, att en vidn har lanat ut en ldgenhet, att kejsarsnitt
inte dr planerat, att en tid av vird kommer att f6lja och gissningen att
familjen kommer att bli kvar i Lund 'ca en ménad’ kan ses som metod.
Hir beskriver Christer hur det kommer att gé till i Lund. I texten finns
konkreta och specifika deltagare: ‘Ludvig’, ‘en vin’ och ‘Helene’ men
ocksa allmédnna och abstrakta deltagare, t.ex.: ‘alla barn’, *kejsarsnitt, och
‘todseln’. Inldggets avslut signaleras tydligt med en slutkommentar: ‘Det
var allt f6r denna ging. // Christer, som inordnar inligget som helhet
i den engagerande genrefamiljen av berittande texter.

Genreblandningen i Christers langa inldgg hor samman med en
innehallslig vixling mellan konkret och specifikt — erfarenheterna av
Ludvig och hans hjirtfel, och det lite mer abstrakta och allminna —
fakta om hjirtdiagnostiserade barn och specifikt den typ av hjirtfel
som Ludvig har diagnostiserats med.

Exempel 5 omfattar ett inldgg frin Saras blogg dir Sara uppmanar
bloggens ldsare att skinka pengar till Hjirt-Lungfonden. Hon bygger
upp sin text genom att med abstrakt och allmin information argumen-
tera for bidrag. En bit ner i texten forstirker hon argumenten genom
att uppmirksamma dottern Yrsas 6verlevnad. Den konkreta och spe-
cifika erfarenheten anvinds som ett forstirkande argument. Exempel
5 omfattar Saras inldgg i sin helhet. Argumenterande genresteg har
infogats i fet stil (jfr tabla 1).

(5) Sara argumenterar med generella fakta och specifika erfarenheter
Rubrik: Fler barnhjirtan atc klappa

Argument: Hjirtfel hos barn ir fortfarande en géta! Forskarna vet inte
varfor vissa barn drabbas och andra inte. Asikt: Det behovs mer forsk-
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ning for att kunna ridda fler barn med medf6tt hjirtfel och ge dom

ett bictre liv! Hjire-Lungfondens mél 4r att alla allvarliga hjirtfel ska
upptickas s att de kan dtgirdas i tid och sé att hjirtsjuka barn fir ett
bra liv som barn och som vuxna! Rekommendation: Var med och stod
forskningen som hjilper fler barnhjirtan klappa!

Vi har dven i r startat en ny insamling till detta viktiga mal! Forstirkan-
de argument: Utan all forskning som gjorts sd hade inte vi haft vir Yrsa
hos oss idag! Hennes hjirtfel ALCAPA ir vildigt ovanligt och svirt att
hitta! Argument: For 20 ar sedan overlevde inte dessa barn! Men idag gor
dom det och det ir tack vare forskningen!

Rekommendation: S bidra du me redan idag!

Tack!

Tempus i texten ir presens, deltagarna ir i huvudsak abstrakta och
allminna: t.ex. ‘Hjirtfel hos barn’, Forskarna’, ‘forskning’, ‘barn med
medfott hjartfel’. T en kort sekvens i inldggets mitt forekommer konkreta
och specifika deltagare: ‘var Yrsa), ‘hennes hjirtfel’. Argumentationen
byggs upp av olika typer av aktionsprocesser: ‘drabbas’, ‘ridda’, ‘ge’
‘upptickas’, mentala processer: ‘vet’, och relationella processer med at-
tribut: “dr en gata’, “dr vildigt ovanligt’ Textens uppmaningar framstills
i imperativ ‘var med och stdd forskningen” och * bidra du me’. Dess-
utom forekommer utropstecken frekvent i texten vilket starker textens
uppmanande effekt. Genom sin argumenterande text kommunicerar
Sara bide generella och abstrakta medicinska fakta och specifika och
konkreta erfarenhetsbaserade fakta till lisaren.

Exempel 4 och 5 visar hur Christer och Sara forenar medicinsk in-
formation som de har list eller hort, med sina egna erfarenheter. Deras
genreval pa bloggarna synliggor att de har uppfattat, tillignat sig och
anvint abstrakt och allmin fakta om hjirtfel. De har lyft sina unika
erfarenheter till en allmin niva nir de har relaterat erfarenheterna till
den abstrakta och allminna medicinska informationen. Analysen av
genreblandningen pé bloggarna visar att genreblandning har potential
att frimja blogginnehavarnas hilsolitteracitet pa si sitt att den kan oka
deras forstielse for den kritiska situation som de befinner sig i, samtidigt
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som texterna ocksa kan fa relevans f6r ndgon annans kunskapsbyggande,
exempelvis ndgon som befinner sig i en liknande situation.

6. Diskussion och slutsatser
[ artikeln har systemisk funktionell genreteori (Martin & Rose 2008)
anvints for att dels bredda och nyansera bilden av bloggen som kom-
munikationsform genom att visa hur den kan fungera som en resurs
for lirande samt dels for att fordjupa forstaelsen for patientbloggen
som del i en hilsolitteracitetspraktik. Genrer har betraktats som socialt
konstruerade, d.v.s. som formade i sociala sammanhang dir deltagare
anvinder olika strukturella och sprikliga resurser for att skapa social me-
ning. Systemiskt funktionella genrenitverk (Rose & Martin 2012:128)
har tidigare framforallt anvints i normerande syfte for att i skolunder-
visning uppmarksamma elever pa texters sociala funktioner. [ artikeln
har ett systemiskt funktionellt genrenitverk anvints som verktyg for
att synliggora de strukturella och sprakliga val som fyra innehavare
av sd kallade hjirtebarnsbloggar gor i textbygget pa sina bloggar. Att
gora textnira analyser pa just bloggar ir sirskilt intressant eftersom
blogg, som makrogenre betraktad, har funnits under en ganska kort
tid och dven visat sig ha 16sa ramar (Herring m.fl. 2004). Innehallet pa
bloggar 4r anvindargenererat och de kan, eftersom de anvinds av en
stor del av befolkningen, antas ha ett varierat innehéll som presenteras
med en varierad uppsittning av strukturella och sprakliga resurser.
Artikelns analys av hjirtebarnsbloggarnas ramar visar hur blogg-
presentationer inordnar bloggarna som helhet i en narrativ makro-
genre — en beridttelse om ett barn med hjirtfelsdiagnos. Innehéllet pa
bloggarna placeras i en struktur som driver berittelsen framat. Detta
innebir att atergivanden av hindelser i form av erfarenheter blir centrala
samt att dessa hindelser fir mening i forhéllande till berittelsen om
barnet. Hjirtebarnsbloggarnas ramar kan séledes sigas paverka vilka
hindelser som blogginnehavarna viljer att presentera. Ramen inne-
bir ocksa konstruktioner av specifika identiteter. Barnet konstrueras
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som en huvudperson och andra deltagare pd bloggarna tilldelas roller
i relation till barnet. De ir exempelvis forildrar, syskon, likare och
forskolepersonal. I sitt skrivande agerar blogginnehavarna alltid utifran
sina roller som forildrar eller blivande forildrar.

Den dominerande genrefamiljen i enskilda inligg pa bloggarna
ir den engagerande. Personliga dtergivanden av hindelser, tankar
och kinslor fungerar som sitt att reflektera over, samt sortera och
strukturera, erfarenheter. Bloggen fungerar som en samlingsplats dir
erfarenheter skrivs ner och dirmed befists. De hindelser och tankar
som nedtecknas pa bloggen far en extra forstarkning och blir centrala
i makrogenren hjirtebarnsblogg, d.v.s. i den nedtecknade och dirmed
bevarade berittelsen om barnet.

Samtidigt som den narrativa inramningen ir tydlig pa hjirtebarns-
bloggarna erbjuder bloggformatet blogginnehavarna utrymme att gora
egna genreval. P4 bloggarna anvinds ocksa, vid sidan av engagerande
textmonster, strukturella och sprikliga resurser som formar bade in-
formerande och evaluerande texter. Den engagerande genrefamiljen
dominerar, men det finns ocksid manga exempel pa genreblandning,
d.v.s. pd hur olika genrefamiljer avléser varandra i textbygget. Analysen
av tempus, deltagare, processer och genretypiska ord i de exempli-
fierade inliggen belyser blogginnehavarnas formaga att dra nytta av
strukturella och sprakliga resurser for socialt meningsskapande. Den
dtergivande genren anvinds for att sortera och strukturera erfarenheter
och att ddrmed forsta dessa bittre. P4 samma sitt kan klassificeringar,
beskrivningar och forklaringar av diagnoser och symptom fungera som
strategier for att 6ka forstdelsen av medicinska fenomen. Nir bloggin-
nehavarna instruerar, anvisar och argumenterar kommunicerar de ett
hjirtfelsrelaterat innehall till andra.

Vixlingen mellan engagerande och informerande textménster inne-
bir en innehallslig vixling mellan specifika erfarenheter och medicinska
fakta. Bloggen fungerar i det hir fallet som en plats fran vilken hilso-
relaterad kunskap, bade i form av personliga upplevelser och processad
information fran virden, formedlas till andra. Den textnira analysen
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av forekommande genrer och deras funktioner pa hjirtebarnsbloggar
visar hur patientbloggar ger uttryck for vissa typer av kunskap samt
hur patientbloggar utgor en del i hilsolitteracitetspraktiker.

Theres Bellander

Institutionen for svenska och flersprikighet
Stockholms universitet

theres.bellander @su.se
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Noter
Forskningsprojektet finansieras av Vetenskapsradet under perioden 2015-2017.

2Ett annat begrepp som ofta anvinds synonymt med patientbloggar ir hilsobloggar,
pa engelska health blogs (Miller & Pole 2010).

3P4 engelska knowledge blogs eller k-blogs, filter blogs, personal journals och mixed blogs (Herring m.fl. 2004).

4Begreppet pappablogg (daddy blog) ir vedertaget, men forskningen har i férsta hand rére kvinnors
forildrabloggar.

51 det intervjumaterial som tillhér forskningsprojektet Hilsolitteracitet och kunskapsbyggande i informationssam-
hiillet framgar att manga blivande forildrar i ett tidigt skede efter beskedet om att de viintar ett barn med
hjirtfel soker information p nitet utifrin sékorden ‘hjirtebarn’, ‘hjirtbarn’ och ‘barn med hjirtfel’.

SMaterialet dr kodat. Exempelvis forekommer fingerade personnamn i bloggarna.

7Det systemiskt funktionella nitverket har forenklats genom att vissa val har plockats bort ur nitverket.
Genrefamiljen Engagera iterges i mitt niitverk si som den presenteras av Rose och Martin 2012 (s. 128)
men inom &vriga genrefamiljer innehdller Rose och Martins modell ndgot fler val én vad mitt nitverk gor.

8P4 engelska engaging family, informing family och evaluating family.

9Begreppet inligg avser i analysen daterade, avgrinsade textstycken oftast med rubriker.

Begreppet sekvens kan avse hela inligg men oftast utgor sekvenserna delar av inligg.
Sammanhallande sekvenser skiljs fran andra sekvenser genom topikbyten, genrebyten eller bdde och.

"Textexemplen frin bloggarna har anonymiserats pa si sitt att personnamn och ortsnamn har éndrats.
Inga andra dndringar har gjorts i texterna. Exempelvis har inte stavfel och andra skrivfel rictats.
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