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Abstract

This article explores the difficulties in communicating climate change to people. The media’s role in
this is being assessed, with DR and TV2 as case. Articles and 16 interviews with eight people serve
as data basis. Communication formats were tested on the interviewees, resulting in rankings of arti-
cle headlines. The results of the analysis show a widespread state of disempowerment in the word-
ing of the articles and among the interviewees. This is clear through e.g. negative evaluations in the
language. The results of the ranking of headlines express a desire of climate communication from
the media to be more concentrated on what the individual can do in relation to climate change and
specifically helping the individual in what actions they can do. Concretely, being close to the individ-
ual is a key point from this analysis, where the interviewees expressed low interest in headlines
about more abstract themes on climate change. This expresses a willingness to act from the inter-
viewees. However, the media also face some challenges, e.g. a pressure of financing their journalism,
which can lead to sensational- and conflict-oriented articles that foster the feeling of disempower-
ment. Therefore, it is suggested in this article, to use more constructive journalism and dialogue-

based communication to involve the citizens and help them take climate action.
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Indledning

")eg vil ikke have, at | er habefulde. Jeg vil have at | panikker (oversat)” (The Guardian, 2019) (02:23-
02:27). Klimaaktivisten Greta Thunbergs budskab om klimaforandringerne var tydelig til World Eco-
nomic Forum i 2019: Der skal handling til. Udtalelsen illustrerer den grundlaeggende udfordring i
klimakommunikation: Hvordan formidles klimaforandringerne pa en made, der ikke alene informe-

rer, men ogsa motiverer til handling?

Dét undersgges i denne artikel med medierne som udgangspunkt, fordi de har rollen som oversaet-
tere af komplekse videnskabelige problemer, holder magthavere ansvarlige (The European
Broadcasting Union, 2023, s. 154) og har afggrende betydning for, hvordan bade individer, organisa-

tioner og samfundet forstar klimaforandringerne og handler pa dem (Schafer & Painter, 2021, s. 2).

Mennesker er individer, der indgar i grupper, f.eks. i form af organisationer, der agerer i samfundet.
Derfor har denne artikel et fokus pa individets opfattelse af mediedaekningen af klimaforandringerne
og klimahandling, for at forsta denne sammenhang i samfundet. For hvis medierne ikke lever op til

ansvaret, kan der opsta et potentielt demokratisk problem (Skovsgaard & Andersen, 2020, s. 459).

Problemformulering
Hvordan formidler dominerende medier i Danmark, med DR og TV2 som caseeksempler, klimafor-
andringer og lgsninger, og hvordan kan klimakommunikation generelt udformes, sa den i hgjere grad

motiverer mennesker til at sendre adfaerd?

DR og TV2 er udvalgt som casemedier, fordi det er to store medier, der nyhedsdaekker Danmark. De
er danskernes fortrukne medier, bade pa TV og online (Schrgder et al., 2025, s. 8). Klimakommuni-

kation er kommunikation, der omhandler klimaforandringerne og temaer, der relaterer sig til dette.
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Litteraturreview

Her praesenteres eksisterende litteratur, der er inden for denne artikels emne.

Mediedzakningen af vejret og klimaforandringerne

Vejret bliver hver dag daekket i vejrudsigter, og i Nielsen (2025) ses der pa baggrund af en sproglig
analyse af 62 vejrudsigter i maj 2024 fra DR og TV2, ingen kobling mellem vejr og klima, hvilket ellers
kunne ”levere vaerdifulde input til klimasamtalen, maske med potentiale til at reducere danskeres
psykologiske distance til klimaforandring” (s. 57). Formidlingen af vejret fra 2005 til 2022 pa DR og
TV2’s hjemmesider undersgges af Bgdker og Simonsen (2024). Der ses over tid en bevaegelse vaek
fra data og hen imod underholdning, hvilket ikke giver plads til formidling af klimaforandringerne
(Bgdker & Simonsen, 2024, s. 603). Og det identificeres, at der er udviklet et sprog, der beskytter

mod ubehagelige fakta om klimaforandringerne (2024, s. 603).

| et studie baseret pa fokusgruppeinterviews af Wicke og Taddicken (2021) viste resultaterne, at kli-
maforandringerne bl.a. skal deekkes forstaeligt, korrekt og optimistisk. Medierne fungerer som dags-
ordensfastsaettere Green-Pedersen og Stubager (2010), og en kilde til information til borgerne. Der-
for er borgere afhaengige af mediernes daekning af klimaforandringerne, til at forme deres egen
holdning (Wicke & Taddicken, 2021, s. 59-60). Nar der sa i de to fgrst omtalte studier ses en afstand
fra deekningen af klimaforandringerne, kan dette have en betydning for laeserne/seernes opfattelse

af emnet, jf. Wicke og Taddickens (2021) undersggelse.

Denne magt, som medierne besidder, beskrives ogsa af Wang og Downey (2025, s. 380), der har
undersggt, hvorvidt medierne pa tvaers af seks lande daekker klimaforandringerne lokalt eller kos-
mopolitisk i forbindelse med afholdelse af COP-mgder. Wicke og Taddickens undersggelse peger pa,
at folk gnsker konkrete forslag til, hvad de kan ggre, hvilket antyder, at den lokale vinkel er foretruk-
ket (2021, s. 56). Wang og Downey argumenterer dog for, at medierne kan gge forstaelsen for det
globale problem, som klimaforandringerne er, gennem kosmopolitisk fokuseret journalistik (2025, s.
381). Der ses altsa i disse to studier forskelligrettede veje inden for mediedakningen af klimaforan-

dringerne.
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Klimaforandringerne kan vaere et svaert emne at daekke, hvilket diskuteres i Parratt-Fernandez et al.
(2022). De interviewede journalister i studiet italeseetter, at deres stgrste udfordring er at ggre kli-
maforandringerne interessante og relevante for det brede publikum (s. 515). Desuden har hurtige
udgivelseskrav og reducerede ressourcer i nyhedsredaktionerne en indflydelse pa, hvordan klimaet

daekkes (s. 515).

Vinklingen af emnet er pa tvaers af 12 klimabegivenheder fra 2012-2015 blevet undersggt (Chen et
al., 2022). Resultatet viser, at saerligt to vinkler har veeret konsistente, herunder den gkonomiske
vinkel og den politiske vinkel, hvilket kan have sammenhang med journalistiske normer (s. 122). En
undersggelse af Storbritanniens tabloid- og omnibusaviser fra 2003 til 2014 viser gennem hele tids-
perioden en konsekvent brug af militseere metaforer, sdsom “at bekeempe” og “at takle”. Selvom disse
metaforer kommunikerer vigtighed, kan de tilslgre individuel ansvarlighed (Gillings & Dayrell, 2024,

s.127).

Disse studier fortaeller om den hidtidige made at daekke klimaforandringerne, samtidig med at de

viser en vanskelighed i at deekke emnet.

Klimajournalistikkens udfordringer og muligheder
| Roskilde Universitets kortlaegning af danskernes brug af nyhedsmedier i 2020 undersggte de speci-
fikt klimajournalistik (Schr@der et al., 2020). Her viste det sig, at danskernes fortrukne kilde til infor-
mation om klimaet er fra TV. Dette understreger pointen om, at borgerne er afhaengige af medie-
daekningen (Wicke & Taddicken, 2021). Hvad der dog kan etablere en udfordring for daekningen er
fokusset pa de fem nyhedskriterier: Aktualitet, Vaesentlighed, Identifikation, Sensation og Konflikt
(May, 2020, s. 30), da de vil fremhaeve negativitet og ikke er deekkende for, hvordan verden ser ud
(May, 2020, s. 33-37).
| en rapport lavet af EBU i 2023 (The European Broadcasting Union, 2023) afdaekker de klimajourna-
listik, der fungerer. Nogle af de overordnede pointer er:

- Klimaforandringerne udfolder sig langsomt og passer dermed ikke til de klassiske nyhedskri-

terier

- Kompleksiteten af problemstillingen kreever tid og uddannelse
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- Bade publikum og journalist kan opleve emnet som overvaeldende grundet meget negativitet

- Klimahistorier har ikke en kommerciel tiltreekningskraft

- Klimadakningen bliver mere effektiv, nar den fokuserer pa Igsninger, handlekraft og positive

fremtider frem for udelukkende at handle om trusler.

En risiko ved journalistik, der fokuserer meget pa negativitet, er, at publikum bevidst undgar nyhe-
derne (Skovsgaard & Andersen, 2020, s. 460). En afstandtagen til nyhedsdaekningen kan have nega-
tive implikationer for demokratiet, og en Igsning pa dette kan vaere konstruktiv journalistik (2020, s.
469-472). Denisova (2025) anerkender, at der stadig vil vaere negative nyheder i mediebilledet, men
argumenterer for, at der skal vaere plads til andre, mere progressive historier, der reflekterer nuan-

cerede historier (s. 33).

Konstruktiv journalistik bliver af Gyldensted og Bjerre (2014) karakteriseret ved, at journalisten daek-
ker verdensbegivenheder fra vinkler, der foretraekker Igsninger og plustilstande, samtidig med, at
der skabes en relation med publikummet. Der opretholdes en kritisk stillingtagen, men dog uden, at

negativiteten overtager (s. 24).

Dertil har (May, 2020) udviklet FINT-modellen, som er et sat journalistiske vaerdier, der bygger pa
konstruktiv journalistik. Et konkret eksempel pa et forsgg med konstruktiv journalistik og dets effekt
pa adfaerdsaendring er (Skovsgaard, u.d.). Resultaterne viste, pa baggrund af spgrgeskemaer, en gget

intention om at ville eendre adfeerd (s. 22-23).

Denne litteratur underbygger vigtigheden af medierne, og det understreger udfordringerne ved at

dakke klimaforandringer. Samtidig ses der ogsa en Igsning i den konstruktive journalistik.

Klimakommunikation
Dette afsnit vil beskeeftige sig med litteratur, der ikke er relateret til mediedaekningen, men derimod

klimakommunikation som genre.

Klimakommunikation handler ogsa om at formidle videnskab og hertil viser et amerikansk studie fra

2022, at videnskabelige konsensusbudskaber kan andre overbevisninger pa tveers af forskellige
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malgrupper (Goldberg et al., 2022, s. 1153-1155). Personlige historier viser at veere effektiv til at
motivere til engagement, i modsaetning til frygtappeller. Det kan f.eks. vaere ved at vise billeder af
(lokale) mennesker, der handler mod klimaforandringerne, som forskerne afprgvede i fokusgruppe-
interviews (Merkel et al., 2020, s. 2096). Dette understgttes af Gustafson et al. (2020), hvor de ek-
sponerede deltagerne for historier om mennesker, der er pavirket af klimaforandringerne. Resulta-
terne viser, at storytelling fremmer identifikation og engagement (s. 122-123). Samlet set konklude-
rer undersggelsen, at relaterbare historier er en effektiv strategi til at aandre overbevisninger om
klimaet (s. 132). | trad med dette viser et studie om narrativers effekt pa motivationen til klimahand-
ling, at historiebaserede budskaber ggede klimahandling set i forhold til informationsbaserede bud-

skaber (Morris et al., 2019, s. 24-25).

| et globalt, spgrgeskemabaseret studie kom det frem, at de mest dominerende fglelser ift. klimafor-
andringerne, pa tveers af alle landene, er at vaere bange og bekymret (Baum et al., 2025, s. 2329). |
Georgiou og Van Lange (2024) har de pa baggrund af eksisterende litteratur omkring fglelser relate-
ret til klimaforandringerne, opstillet to grupper af fglelser; forstaelsesorienterede fglelser og hand-
lingsorienterede fglelser (s. 3). De forstaelsesorienterede fglelser afspejler kognitivt engagement i
klimakrisen, men motiverer ikke med sikkerhed til handling. De handlingsorienterede fglelser er
mere sporadiske og er i hgjere grad forbundet med klimahandling (s. 6-7). Samlet set argumenterer
forfatterne for, at det afhanger af flere faktorer og samspillet mellem flere fglelser, om fglelser ak-

tiverer eller hindrer klimahandling (s. 7).

Dette afsnit viser implikationer for klimakommunikation. Der findes kommunikative metoder til,

hvordan klimakommunikation kan pavirke overbevisninger og skabe adferdsaendring.

Interventioner

Bevaeger vi os mere over i adfaerdsvidenskaben, er det interessant at kigge pa intervention som et
middel til adfeerdsaendring. Et stort studie med 7.624 deltagere testede 17 interventioner for deres
effekt pa klimahandling (Sinclair et al., 2025, s. 1). Deres resultater viser, at fremtidsorienterede in-
terventioner var mest effektive til at gge intentionen om at engagere sig i klimavenlig adfeerd (s. 7).

| et studie af Bergquist et al. (2023) analyserer de 430 undersggelser, der handler om interventioner
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for klimahandling. De finder frem til, at interventionerne samlet set medfgrer en positiv og betydelig
stigning i klimahandling (s. 4). Undersggelsen konkluderer, at interventioner, der udnytter social sam-

menligning og skonomiske incitamenter kan understgtte indsatsen for klimahandling (s. 7).

Resultaterne er relevante i relation til klimakommunikation, da det er mulige vinkler, der kan bruges

i kommunikation (Sinclair et al., 2025, s. 9).

Sammenfattende refleksion og relation til denne artikel

Dette litteraturreview viser, at der er lavet forskning i det felt, som undersgges i denne artikel. Der
er bade lavet forskning i Danmark omkring mediedakning af vejret, og der er lavet forskning om
klimakommunikation generelt. Det betyder, at denne artikel star pa skuldrene af allerede velfunde-
rede undersggelser. Det, som denne artikel udfylder i forskningen, er at undersgge folks holdning til
mediedakningen om klimaforandringerne. Jf. Wicke og Taddicken er der ikke forsket sa meget i dette
(2021, s. 48). Desuden bidrager artiklen ogsa med et konkret forsgg, hvor artikeloverskrifter om Kkli-

maet afprgves ved potentielle laesere.

Videnskabsteoretisk stasted

| dette afsnit vil der blive argumenteret for valget af artiklens videnskabsteoretiske stasted.

Situationel Dialektisk Videnskabsteori

Artiklens videnskabsteoretiske stasted er Situationel Dialektisk Videnskabsteori (SDV), som er udvik-
let i 2017 af (Dakvar et al.) og senere konkretiseret af i Smedegaard (2026). Det er fgrste gang jeg
arbejder ud fra dette videnskabsteoretiske stasted, hvor jeg fgrhen har antaget en hermeneutisk og
faeenomenologisk tilgang. Grunden til, at jeg er skiftet til SDV er fordi antagelserne i SDV stemmer
overens med min egen opfattelse af verden. Jeg tror p3a, at verden bestar af evigt fluktuerende dia-
lektiske modseetninger, er kompleks og at den derfor skal behandles ud fra den kompleksitet. Det
gor SDV bl.a. ved at anerkende, at verden hgrer sammen i bade dele og helheder, samtidig med at
fortid, nutid og fremtid pavirker den. Der er ikke én rigtig made at undersgge et feenomen pa, men

det er vigtigt at ga til undersggelsen fra flere forskellige sider, for at forsta kompleksiteten. SDV
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bygger pa ni antagelser, og jeg vil i fglgende fremhaeve, hvordan fire af disse antagelser har betydning

i artiklen.

Antagelse 1 handler om at “at teori og praksis er gensidigt afhaengige, og udvikler sig i samspil med
hinanden.” (Smedegaard, 2026, s. 15). Teori og praksis kan ikke adskilles, hvis man vil forsta og for-
andre virkeligheden (Smedegaard, 2026, s. 15). Antagelse 1 afspejler sig i artiklen ved, at der under-
sgges en konkret problemstilling i praksis, og hvad der kommunikationsmaessigt kan gg@res ved det.

For at finde ud af det, bruges allerede eksisterende teori, f.eks. konstruktiv journalistik.

Antagelse 4 om, at fortid, nutid og fremtid haenger sammen, anerkendes i denne artikel ift. medier-
nes tilgang til at daekke klimaforandringerne. | artiklens diskussion inkluderes nyhedskriterierne, her-
under hvordan disse pavirker nyhedsdakningen, og hvordan de blev til. Her er der altsa en historisk
dimension (Smedegaard, 2026, s. 26), hvor jeg ser pa, hvorfor mediedakningen er som den er, pa
baggrund af fortiden. Dertil undersgges hvilke dynamikker der er i dag, f.eks. fremkomsten af kon-
struktiv journalistik, som bruges til at skue ind i fremtiden for hvordan klimakommunikation bgr ud-
formes. Denne antagelse hanger sammen med antagelse 5: “her, naerhed og fjernhed haenger sam-
men”. Det ses i artiklen ved, at interviewpersonerne giver udtryk for deres individuelle hverdag og
holdninger til mediedakningen af klimaet og klimahandling, samtidig med, at de ogsa giver udtryk

for de strukturer, de er en del af i samfundet, der ggr, at de ikke ngdvendigvis kan klimahandle.

Antagelse 9 er, at SDV er multiperspektivisk, hvilket vil sige, at for at undersgge et faenomen skal der
inddrages flere forskellige perspektiver (Smedegaard, 2026, s. 44). | denne artikel er den datakilden
fra artikler, interviews og overskriftsrangeringer. Dette analyseres ud fra Situationel Dialektisk Dis-
kursanalyse, som ogsa er en multiperspektivisk tilgang, sa fenomenet bliver undersggt fra flere for-
skellige analyseredskaber. Dertil bliver overskriftsrangeringen ogsa kvantitativ analyseret ved at give
overskrifterne point. P4 den made imgdekommer de forskellige teorier og metoder SDV’s multiper-

spektiviske tilgang.
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Teori og metode

| dette afsnit vil jeg gennemga, hvordan jeg har indsamlet data til artiklen, og hvordan jeg har analy-

seret dataene.

Interviews

Interviewene, der er foretaget til denne artikel, baserer sig til dels pa Brinkmann og Kvale (2015), der
forstar interview som en made, hvorpa man kan forsta “den levede dagligverden ud fra subjekternes
egne perspektiver”(s. 45). Hvad der er vigtigt at skelne mellem er, at Brinkmann og Kvale (2015)
baseres pa feenomenologien, hvor der i denne artikel antages et situationelt dialektisk perspektiv.
F.eks. skriver Brinkmann og Kvale, at faanomenologien er blevet kritiseret for, at “favorisere en indi-
vidualistisk og essentialistisk tilgang til forskning” (s. 54). Her vil SDV argumentere jf. antagelse 2, at
del og helhed haenger sammen, hvilket betyder, at forskning ikke kun kan ses ud fra det enkelte

subjekts livsverden, men ogsa skal ses det i samspil med helheden.

Interviewene er gennemf@grt som semistrukturerede interviews. Der er blevet foretaget i alt 16 in-
terviews af 8 personer, det vil sige, at hver person er blevet interviewet to gange. De fgrste otte
interviews blev foretaget som det fgrste i undersggelsesperioden, og handlede om at indsamle data
omkring holdninger til mediedaekning om klimaet, klimakommunikation og klimahandling. De sidste
otte interviews gik ud p3, at interviewpersonerne skulle rangere 15 overskrifter, som er bud pa arti-
keloverskrifter om klimaet. 12 af disse overskrifter har jeg formuleret pa baggrund af konstruktiv
journalistik og dataene fra de fgrste interviews. Tre overskrifter er udvalgt fra DR og TV2, og fungerer

som kontroloverskrifter.

Interviews er valgt til denne artikel for at forsta et feenomen, der pavirker mennesker. Klimaforan-
dringerne er et problem for hele menneskeheden, og derfor anser jeg det som ngdvendigt at ind-
drage interviews som dataindsamling. | denne artikel vil jeg argumentere for, at interviews er rele-
vante i forhold til at fa data om, hvordan mediernes daekning af klimaforandringerne pavirker befolk-

ningen og for at kunne argumentere for, at kommunikationen skal veere anderledes. En lignende
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undersggelse er Wicke og Taddicken (2021), der ogsa argumenterer for, at denne vinkel mangler (s.

48).

Interviewpersoner
Da kommunikation om klimaforandringer bergrer de fleste mennesker (eller i hvert fald konsekven-

serne af klimaforandringerne), fandt jeg det interessant at fa et perspektiv pa emnet fra et bredt

udsnit af befolkningen. Derfor er der differentiering i alder, uddannelsesniveau, kgn og geografi.

Interviewperson 1 (IP1): 18-arig kvinde, der bor i Rgdding i Sydjylland og gari 3.g.
Interviewperson 2 (IP2): 25-3rig kvinde, der bor i Kgbenhavn og studerer sociologi.
Interviewperson 3 (IP3): 25-arig mand, der bor i Odense og arbejder som tgmrer.
Interviewperson 4 (IP4): 26-arig kvinde, der bor i Silkeborg og er udannet folkeskolelzerer.
Interviewperson 5 (IP5): 36-arig kvinde, der bor i Kolding og arbejder som landmand.
Interviewperson 6 (IP6): 39-arig kvinde, der bor i Kgge og er pa fgrtidspension.
Interviewperson 7 (IP7): 61-arig mand, der bor i Hjallese og er lektor pa et universitet.

Interviewperson 8 (IP8): 73-arig mand, der bor i Kgge og er pensionist.

Artikeludvaelgelse
| dette afsnit redeggres for metoden til at finde artikler til bade fgrste og andet interview, samt ud-

veelgelsen af de artikler, der er en del af analysen.

Databasen Infomedia er blevet benyttet. Tidsintervallet er sat fra 1. marts 2025 til 1. september
2025. Jeg sggte pa vejr* OG klima*, hvor trunkering med * ggr, at alle variationer af ordet kommer
med. Jeg valgte specifikt dr.dk og tv2.dk og sggningen gav 269 artikler. Dernaest bestod arbejdet i
f@rst at udveelge de fire artikler, som skulle bruges i f@rste interview. Kriterierne var, at der skulle
tales til individet, italeszette klimaforandringerne og deres konsekvenser, og at der skulle kobles ftil

Danmark / et konkret eksempel.
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Overskrifter til fgrste interviewguide

Artikeloverskrift Medie

Nr. 1:
”Klimaforandringerne brager derudaf, men de | DR
faerreste andrer feriedestination” (Asmussen, | Udvalgt til analyse

2025).

Nr. 2
"Useedvanlig varme i Grgnland — flere steder er | DR

det varmere end i Danmark” (Mgrk, 2025)

Nr. 3
"Ny rapport viser 22 ekstra usaedvanligt varme | TV2

dage i Danmark” (Halkjaer, 2025)

Nr. 4
"Historisk voldsom stormflod gdelagde zegte- | TV2
pars sommerhus — i fremtiden bliver det mere | Udvalgt til analyse

normalt” (Dambo, 2025a)

Til artikeludvaelgelsen til anden interviewrunde blev samme kriterier benyttet. Men jeg kan se nu, at
de to f@rste artikeloverskrifter mest af alt italesaetter konsekvenser afledt af klimaforandringerne, og
bagklogskabens lys kunne den ene have vaeret mere relateret til individet. Den tredje formar at koble

til neerhed ved at naevhe Danmark.

10
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Kontroloverskrifter til anden interviewrunde

Artikeloverskrift Medie

Nr. 5
"Vilde udsving i klimaet far forskere til at stille | DR
spgrgsmalstegn ved, hvor vi er pd vej hen” | Udvalgt til analyse

(Kirkegaard, 2025)

Nr. 6
"Global klimatendens fortsaetter: april 2025 var- | DR

mere end Parisaftalens mal” (Holvad, 2025)

Nr. 7
"Mere end 150 hidtil usete klimaekstremer | TV2
ramte verden i 2024 — Danmark naevnes flere | Udvalgt til analyse

gange” (Dambo, 2025b)

Blandt disse syv artikler udvalgte jeg fire til analysen. | stedet for at finde helt nye artikler til analysen,
valgte jeg ud fra disse, da interviewpersonerne havde forholdt sig til dem, og dermed kunne det
veere interessant at undersgge, hvorvidt nogle af de opfattelser, som interviewpersonerne havde af

overskrifterne, ogsa ville vise sig gennem diskursanalysen.

Dette afsnit om artikeludvaelgelse viser, at der er tale om situationelle valg, der medfgrer fravalg af
andet. Jeg har argumenter for, hvorfor jeg vaelger hvad, men erkender ogsa, at jeg kunne have valgt
anderledes. Dette understreger mit videnskabsteoretiske stasted (SDV), som erkender, at der altid

vil veere andet man kan ggre, og at man selv vil komme til at pavirke de valg, der traeffes.
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Situationel Dialektisk Diskursanalyse

| forlaengelse af videnskabsteorien for denne artikel benyttes situationel dialektisk diskursanalyse
(SDD) til analysen af dataene, der fgrst er blevet udviklet af Dakwar et al. (2018) og senere hen vide-
reudviklet af Smedegaard (2022). | ar er der blevet lavet en forelgbig bogkladde om SDD (Borggreen
et al., 2025), der vil veere kilde til SDD i denne artikel.

| SDD defineres diskurs som ”situationelt betingede robuste mgnstre af verdensforstaelser” (s. 8),
hvilket ggr dem mere vedvarende og kraftfulde end ytringer. Det situationelle i SDD fremhaever, at
diskurser er betinget af tid, sted, kultur m.m., og at situationsforskelle pavirker diskurser (s. 7). Dia-
lektikken betyder, at der “altid vil kunne benyttes andre og modsatrettede diskurser” (s. 7), og med
det menes der, at mennesker helt ubevidst kan skifte mellem flere forskellige diskurser. Derfor er
SDD bygget op som en multiperspektivisk teori, der g@r, at en analyse gennem SDD tager hgjde for
flere perspektiver pa ens data. Diskurser kommer fra et diskursfeellesskab, som er en gruppe men-

nesker, der er enige om en felles made at opfatte, teenke og fgle pa i relation til et emne (s. 8).

SDD er valgt som analysemetode til denne artikel, fordi det giver en mulighed for at forsta, hvordan
sprog og kommunikation former verdensopfattelsen og dermed pavirker diverse processer i samfun-

det — bade pa individuelt og samfundsniveau.

Konstruktiv journalistik

Konstruktiv journalistik defineres ved at: "“afdaekke Igsninger,

veere kritisk, men ikke negativ,

beskrive plustilstande hos den enkelte, i organisation og i samfund

skabe relationer med laeserne, lytterne og seerne og fa dem til at engagere sig” (Gyldensted & Bjerre,

2014, s. 24).

Konstruktiv journalistik blev relevant efter fgrste runde af interviews, da jeg her fik indblik i inter-

viewpersonernes opfattelse af og holdning til mediedaekningen af klimaforandringerne. De udviste
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en utilfreds med medierne, grundet fokus pa negativitet og katastrofer. Derfor matte jeg have fat i

en metode til formidling, der kunne sendre den opfattelse, for at besvare problemformuleringen.

For at ggre den konstruktive journalistik mere konkret, er der taget udgangspunkt i FINT-modellen
(May, 2020). FINT-modellen er en metode til implementering af konstruktiv journalistik, og jeg har
brugt det i udviklingen af overskrifterne til interviewrunde to. Teorien er ogsa en del af artiklens
diskussion og lgsningsforslag, fordi den giver et grundlag for, hvordan klimakommunikation kan ud-
formes, sa det opfordrer til adfeerdsaendring og er derfor vigtig for at kunne svare pa problemformu-

leringen.

Dialogbaseret kommunikation

Denne teori er pa baggrund af Smedegaard (2019), der kalder sin artikel “hvem vil vaere modtagere
af min kampagne?”. Heri argumenteres der for at udskifte afsender og modtagerbegreberne med
et deltagerbegreb. Det handler om at komme vak fra antagelsen om kommunikation som stimulus
— organisme — respons (s. 6) og forsta kommunikation som en dialog mellem flere deltagere. Delta-
gerne har hver deres individuelle hensigter og formal. Der, hvor kommunikationen foregar, kaldes

kommunikationsarenaen (s. 10).

Teorien om deltagerbegrebet og kommunikationsarenaen bruges i denne artikel i diskussionen, hvor
kommunikationsarenaen for klimakommunikation diskuteres, herunder hvilke deltagere der er. Teo-
rien er valgt, fordi den giver et nyt syn pa, hvordan adfaerdsaendrende klimakommunikation skal ud-
formes. Der argumenteres i denne artikel for ved brug af den dialogbaserede kommunikationsteori,
at involvering af deltagere er vigtig for klimakommunikationen, hvilket haenger sammen med den
konstruktive journalistiks grundtanker og jf. Stacey, at mennesker er relationelle (Smedegaard, 2019,
s. 5). Den dialogbaserede kommunikationsteori er ogsa i trad med artiklens videnskabsteori, fordi

den anerkender virkelighedens kompleksitet.
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Analyse

Analysen af datamaterialet bestar af en diskursanalyse pa baggrund af Situationel Dialektisk Diskurs-
analyse (Borggreen et al., 2025). Fgrst vil fire artikler fra DR og TV2 blive analyseret. Dernaest vil de

forste otte interviews blive analyseret og til sidst analyseres de sidste otte interviews.

Artikler

Artiklen ”Vilde udsving i klimaet far forskere til at stille spgrgsmalstegn ved, hvor vi er pa vej hen”
(Kirkegaard, 2025) er udgivet af DR. | artiklens overskrift er der en evaluering i form af ordet vilde.
Evaluering bruges til at analysere, hvordan sproget udtrykker holdninger, veerdier og vurderinger,
hvilket kan g@gres gennem gradueringer, attitude og engagement (Borggreen et al., 2025, s. 75).
Denne evaluering fremhaever, at klimaet har mange krzefter og er uforudsigeligt, og er dermed en
negativ evaluering. | underoverskriften er der tidsdeiksis i De seneste drs data. Deiksis "henviser til
de referencer, der i Igbet af en tekst bliver lavet til personer, steder, kommunikationssituation, rela-
tioner og afhaengigheder” og tidsdeiksis referer til tidsangivelser (s. 35-36). Denne brug af tidsdeiksis
refererer til, at artiklen er funderet i forskning over leengere tid, og dermed bruges der appelformen
logos, fordi der appelleres til laeserens rationelle stillingtagen (s. 87). Ordet klimaforskere bruges en
del gennem artiklen, som er persondeiksis og henviser igen til, at pastandene kommer fra forskning.

Dette skaber en diskurs om, at forskningen tydeligt viser, at der er klimaforandringer (1).

Igennem hele artiklen benyttes der evalueringer, der bruges til at understrege alvorligheden af kli-

Vaw

maforandringerne. Dette ses f.eks. i disse eksempler: “voldsommere global opvarmning”, “mere eks-
trem terke”, “spraengtes temperaturrekorderne”, “Jorden varmes hurtigere og hurtigere”, “Jordens
ubalance er steget ret kraftigt”, “opsigtsvaekkende forskningsartikel”, ”I 2016 skete et markant hop”.
Evalueringerne kommer til udtryk gennem gradueringer, f.eks. mere og ret eller gennem valg af ne-
gativ ladede ord og gentagelser, for at understrege alvoren af klimaforandringerne. | evalueringerne
ligger der ogsa et fokus pa patos, som er appelformen til fglelser (s. 87), da det rammer angst- og

frygtfglelsen i folk. Disse gentagne negative evalueringer skaber dermed en diskurs om at klimafor-

andringerne er farlige og at vi skal vaere bange for dem (2).
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Der er i artiklen ogsa brug af modalitet. Modalitet bruges til finde ud af med hvilken grad af sikker-
hed, mulighed, ngdvendighed eller tilladelse en holdning eller udtryk siges (s. 70):

”Det betyder, at klimakrisen kan blive mere alvorlig end hidtil antaget af et stort flertal af klimafor-
skerne” og “Ja, det vil jeg helt klart mene. Det burde vaere muligt.” Ved at bruge kan og burde ud-
trykkes der en usikkerhed i citaterne, og dermed epistemisk modalitet (s. 70). Dette skaber en dis-
kurs om at klimaforandringerne er uforudsigelige og at det ikke er sikkert vi kan ggre det, der skal

til, for at stoppe dem (3).

| artiklen er der ogsa taget et valg om kommunikationsorganiseringen, dvs. hvordan kommunikatio-
nen er bygget op, og hvad der placeres fgrst og sidst. Det deles op i thema og rhema, som er en
model af lingvisten Robert De Beaugrande. Thema er allerede kendt information og rhema er ny
information (Borggreen et al., 2025, s. 118). Det overordnede thema for artiklen er overskriften og
underoverskriften, hvor resten af artiklen er rhema. Det er allerede kendt information, at det gar
den forkerte vej med klimaet, og at der er data pa det. Her uddyber resten af artiklen nye fund
ombkring klimaets situation. Det er prioriteret, at artiklen skal starte med at italesaette hvor slemt
katastrofen star til, hvilket ogsa ses med evalueringen vilde og voldsommere. Det, som er prioriteret
sidst i artiklen, er afsnittet om habet og mulighederne for at s&endre den kurs, klimaet er pa. Dette
skaber en diskurs om, at det er vigtigst at fremhzeve klimaforandringerne som en katastrofe, der

er farlig, end at fremhave, hvordan den Igses (4).

Artiklen "Mere end 150 hidtil usete klimaekstremer ramte verden i 2024 — Danmark navnes flere
gange” (Dambo, 2025b) er udgivet af TV2. | overskriften er der brugt evaluering i form af at Mere
end graduerer og hidtil usete ekstremer er ord, der forsterker hinanden og fremhaever negativitet.
Der bruges appelformen patos, der spiller pa fglelsen frygt. | overskriften er arstallet 2024 naevnt,
hvilket er tidsdeiksis, som viser aktualiteten af nyheden, som er en af de journalistiske nyhedskrite-
rier (May, 2020, s. 30). Artiklen benytter generelt en del deiksis, herunder persondeiksis (ogsa i form
af organisationer); Andreas Nyholm (meteorolog), Danmarks Meteorologiske Institut, EU’s klimatje-
neste Copernicus og Generalsekretaer ved WMO Celeste Saulo og tidsdeiksis (henvisning til arstal);
2024, 2010, 1987, 2015-2024 og 1850-1900. Dette viser, at der er fagpersoner og organisationer, der

star bag dataene om klimaet. Dette appellerer til etos, da fagpersonerne og organisationerne giver
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troveerdighed og logos, fordi forskning appellerer til det rationelle og logikken (Borggreen et al.,
2025, s. 87). Tidsdeiksis viser, at der er tale om et emne, der streekker sig over flere ar, men fortsat
er aktuelt. Denne gentagne brug af forskellige former for deiksis skaber en diskurs om, at der er
forskning, som tydeligt viser en tendens om klimaet over leengere tid og at det stadig er et relevant

emne (5).

| artiklen er der ogsa eksempler pa evalueringer, der bruges til at understrege alvorligheden af kli-
maforandringerne; historiske hedebglger, nedbgrsrekorder, mest voldsomme begivenhed, en klima-
katastrofe af naermest bibelske dimensioner, enorme mangder, mere ekstreme, mest ekstremt, re-
kordvarm og superlativerne hgjeste, vadeste, varmeste. Denne brug af gradueringer viser, at artiklen
gennem sproget vil fremhaeve de negative konsekvenser af klimaforandringer og der bruges igen
patos til at appellere til fglelsen frygt. Der viser sig igennem evalueringerne en diskurs om at vi skal

vaere bange for klimaforandringerne (6).

| slutningen af artiklen, inden klimaekstremerne gennemgas i faktabokse, er der et citat af FN’s ge-
neralsekreteer, Antdnio Guterres, der gennem deontisk modalitet, ngdt til og skal, udtrykker en ngd-
vendighed for, at ledere tager ansvar og en forpligtelse i at de skal forelaegge nye nationale klima-
planer (Borggreen et al., 2025, s. 70). Han bruger persondeiksis ved at henvise til de ledere, der skal

tage ansvaret. Igennem hans citat skabes der en diskurs om at nogen andre er ngdt til at tage ansvar

(7).

Ligesom i fgrste analyseret artikel, fungerer over- og underoverskriften som thema for hele artiklen
og resten af artiklen som rhema. Det gnskes altsa at fremhaeve det voldsomme ved klimaforandrin-
gerne og hvordan Danmark bliver ramt, end hvad Igsningen er. Dette skaber en diskurs om, at det
er vigtigst at fremhave klimaforandringerne som en katastrofe, der er farlig, end at fremhave

hvordan den Igses (8).
Artiklen ”Klimaforandringerne brager derudaf, men de faerreste aendrer feriedestination”

(Asmussen, 2025) er udgivet af DR. | overskriften er der brugt negative evalueringer igennem ordene

brager og feerreste, af hhv. klimaforandringerne og individets klimahandling i form af at eendre vaner.
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Overskriften er som i de andre artikler thema og szetter scenen sammen med underoverskriften, der
uddyber, at en undersggelse ligger til grund for artiklen. | brgdtekstens fgrste saetning benyttes der
logikdeiksis i form af jo, der udtrykker en almen sandhed om, at vi alle ved, at det at tage pa ferie
langt vaek, ikke er godt for klimaet. Allerede fra artiklens start skabes der en diskurs om, at den er

helt gal med klimaforandringerne og at vi godt ved at vi skal eendre adfeerd, men ikke gor det (9).

Artiklen fortseetter med at uddybe undersggelsen om ferievaner, og her kommer overskriftens
rhema, som er, at en femtedel svarer, “at klimaforandringer og voldsommere vejr har faet dem til at
a&ndre feriedestination” (Asmussen, 2025). Der er altsa taget et aktivt valg om at fremhaeve dem,
der ikke @&ndrer feriedestination end dem, der g@r - selvom der kun er tre procentpoint forskel. De
eksperter, der er interviewet i artiklen, er en klimapsykolog og en sociolog, hvis citater begge under-
streger artiklens thema. Citater som "tallene overrasker mig ikke”, ”vi skal give afkald pa noget”, "for
rigtig mange fgles det som noget utroligt fiernt” og ”"De mgnstre, vores handlemader saetter sig fast
i, er virkelig sveere at rokke ved.” | de to sidstnaevnte citater bruges der evaluering i form af gradue-
ringer; rigtig mange, utroligt fijernt og virkelig sveere. Dette er interessant, fordi det viser hvor gen-
nemgdende artiklens thema er. Der lzegges mest af alt veegt pa dem, der ikke endrer feriedestination
og at det er svaert at fa mennesker til at eendre adfaerd. Artiklen skaber derved en diskurs om, at fa

mennesker har lyst til at eendre adfaerd, nar det kommer til klimaet, og at det bakkes op af forskere

(10).

Det et er et interessant valg, fordi vi mennesker til dels bliver pavirket af hvad andre ggr, igennem
forskellige teknikker (Baumeister & Vohs, 2007, s. 475-480) og dermed bidrager denne artikel med

at retfeerdiggore, at individet ikke behgver at klimahandle, fordi mange andre heller ikke gor det.

Det forspges i artiklen at skabe et rum for Igsninger ved at spgrge klimapsykologen ind til hvad, der
skal til for, at mennesker andrer vaner. Svaret er dog ukonkret; ”Vi har brug for at det gar hurtigere
med at aendre de sociale normer”, hvor der bruges en evaluering i ordvalget hurtigere. Det kan altsa
ikke ske hurtigt nok, men der er ingen konkret handlemulighed. Desuden siger hun at “vi er meget
traeege som art”, hvilket ogsa er en negativ evaluering gradueret med meget. Dette appellerer til pa-

tos, specifikt fglelsen af afmagt. Dette skaber en diskurs om, at det kun nytter noget, hvis vi gor
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noget i fellesskab, men at det er naermest umuligt, fordi vi mennesker har sveert ved at andre
vaner (11). Diskursen underbygges af de billetsalgstal, der er i artiklen fra rejseselskabet TUI, som

viser en vaekst i salget for flere destinationer.

Artiklen afrundes med et forslag fra sociologen til at sprede historier om “nye mader at opleve p3,
som udleder mindre CO2”. Dog er det valgt at placere det allersidst i artiklen, og dermed det sidst
prioriterede rhema. Derved skabes igen en diskurs om at klimaforandringerne skal fremhaves som
en katastrofe i stedet for hvordan det Igses (12). | diskussionen tages dette kommunikationsorgani-
seringsvalg op ved inddragelse af negativitetsbias, nyhedskriterierne, nyhedstrekanten og salgsprae-

misser.

Det fgrste billede man ser i artiklen, er et todelt billede af hhv. af to turister i varmen, der smgrer sig
i solcreme og drikker vand, og det andet billeder er af brandfolk, der slukker en skovbrand, hvilket jf.
Roland Barthes’ opdeling i denotativ og konnotativ betydning, er den denotative betydning, altsa
hvad billedet objektivt viser. Den konnotative betydning er kulturelle og fglelsesmaessige associatio-
ner (Borggreen et al., 2025, s. 123). Billedet af de to turister i varmen viser selvfglgelig at det er
meget varmt, men da de ikke ser umiddelbart pavirkede ud pga. det, kan det ogsa opfattes som en
behagelig sommervarme, og at det dermed er rart at veere pa ferie i varmen. Dette skaber altsa en
diskurs om at varme er rart og noget, man kan fa ved at tage pa ferie (13). Den konnotative betyd-
ning pa billedet til hgjre med brandfolkene er fare, og at andre saetter deres liv pa spil ved at forsgge
at slukke brande som disse. Dette viser en diskurs om at klimaforandringerne kommer med mange

kraefter og det saetter liv pa spil (14).

Artiklen ”Historisk voldsom stormflod gdelagde aegtepars sommerhus — i fremtiden bliver det mere
normalt” (Dambo, 2025a) er udgivet af TV2 vejret. | overskriften er der brugt evaluering, hvor vold-
som gradueres med historisk for at fremhave sensationen i handelsen. Persondeiksis bruges ved at
henvise til aegtepars, hvilket skaber naerhed for laeseren og appellerer til patos og fglelsen af, at det
er synd for dem. | over- og underoverskriften bruges der tidsdeiksis i form af i fremtiden og hvert 20.
ar, som fremhaever hyppigheden af stormfloder fremover, og dermed konsekvenserne af klimafor-

andringerne. Dette er themaet for artiklen, og der saettes altsa fokus pa den voldsomme handelse,
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og at det gdr ud over almindelige mennesker, og vil ggre det oftere fremover. | artiklens brgdtekst
bruges der evalueringer som vildere, varmere, det voldsomme vejr, stigende, meterhgje bglger, flere
og kraftigere stormfloder, store udgifter, meget stzerke kraefter, osv. Dette er alle negative evaluerin-
ger enten igennem ordvalg og/eller forstaerket af gradueringer. Disse evalueringer appellerer til mod-
tagerens frygt for klimaforandringerne. Der skabes derved en diskurs om, at klimaforandringerne

tager til i styrke, er voldsomme og at vi skal vaere bange for dem (15).

Artiklens sidste afsnit handler om en Igsning, hvor der evalueres positivt med ordet innovativ, som
viser, at der skal innovation til for at I@se nogle af klimaforandringernes udfordringer. En af de sidste
setninger lyder: “Noget vi til gengeeld alle sammen kan ggre, er at tage stilling til de forandringer,
som den globale opvarmning f@rer med sig” (Dambo, 2025a). Kan udtrykker dynamisk modalitet ved
at vi alle har en mulighed for at tage stilling til klimaforandringerne — men det er ikke noget vi skal
eller behgver (Borggreen et al., 2025, s. 70). Da dette placeres helt til sidst i artiklen, er det rhema,
altsa den nye viden ift. themaet. Det er nemlig en forsigtig Igsning pa artiklens problem, som er
klimaforandringernes konsekvenser. Dog skabes igen en diskurs om, at det er vigtigst at belyse kli-

maforandringerne som en katastrofe end hvordan, vi finder Igsninger (16).

Artikelanalysen ses som et samlet diskursfaellesskab pa DR og TV2’s formidling af klimaforandrin-
gerne. Det er naturligvis en del ud af en stgrre helhed, jf. SDV’s antagelse 2, men om ikke andet er
delens eksistens vigtigt, da den ogsa er et billede pa formidlingen af klimaforandringerne. Dette dis-
kursfaellesskab er pa baggrund af analysen saledes enig i nogle makrodiskurser om klimaforandrin-

gerne. Tallet i parentes henviser til diskursens nummer i teksten:
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Artikeldiskurser

Mikrodiskurser

Makrodiskurser

viser en tydelig tendens- diskurs (1 og 5)

Forskningen paviser klimaforandringerne og Forskningsdiskurs

Klimaforandringerne-er-farlige-diskurs-og-vi-

skal-vaere-bange-diskurs (2, 6 og 14)

diskurs (3, 14, og 15)

Klimaforandringerne-er-uforudsigelige-

kraftige-voldsomme-og-tager-til-i-styrke- Frygtdiskurs

Det-er-vigtigst-at-fremhaeve-

(4,8,12 0g 16)

klimaforandringerne-som-en-katastrofe-diskurs Katastrofediskurs

(7 0og 11)

Nogen-andre-er-ngdt-til-at-tage-ansvar-diskurs

Ansvarsdiskurs

diskurs (9, 10 og 11)

Mennesker-har-svaert-ved-at-eendre-adfserd-

Afmagtsdiskurs

Artikelanalysens makrodiskurser viser en samlet tendens til, at formidlingen af klimaforandringerne

er med fokus pa det overvaeldende og hablgsheden. Det betyder, at analysens makrodiskurser om

klimaforandringerne taler til den overordnede fglelse af afmagt.
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Interviews om mediedakning og klimahandling

| dette afsnit vil de fgrste otte interviews blive analyseret med analyseredskaberne ideationelt net-

veerk, evaluering, deiksis og modalitet.

Ideationelt netvaerk

Analyseveerktgjet ideationelt netvaerk, som stammer fra systemisk funktionel lingvistik (SFL)
(Smedegaard & Andersen, 2005, s. 360), er her benyttet. Netveerket er et redskab til at kortleegge
"hvad afsender har gjort sprogligt i en given kontekst” (Smedegaard & Andersen, 2005, s. 361) og
dermed hvordan sproget er brugt til at repraesentere virkeligheden. Jeg har brugt det ideationelle
netvaerk fra SFL som inspiration, og bruger det, for at fa mening ud af interviewene.

Netveerket ser saledes ud:

21



Fra klimaafmagt til handling

Fenomen: Klimahandling fordret af klimakommunikation

Klimatanker i hverdagen

Medierne og klima

Folelser

Klimakommunikation

Barrierer for handling

Arsager til handling

» En handgribelig og simpel klimahandling i hverdagen
De pavirker ens tanker om klimaet

Minimering af spild
Skolen, venner, familie
Mediernes dakning Seetter fokus pa emnet

Negative nyheder

Sensation Fokus pa problemer Jeg kan ikke ggre noget ved det

Handlingslammet, forfeerdeligt, bange

Darlig samvittighed Negative fglelser dominerer

» Komplekst og svaert at gennemskue hvad der er rigtigt og forkert

Klimavidenskab
Lgsningsorienteret, optimistisk og positivt » Forbedring af klimakommunikation

Ggr det svaert at klimahandle

Kapitalismen, gkonomi og politiske tiltag
Besveerligt

Nuvaerende livsstil Det lyder besveerligt og passer ikke med min livsstil at klimahandle

Pavirke positivt » At ggre en forskel for naeste generation og naturen

At fa noget ud af det
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| emnet “medierne og klima” viser participanterne, at interviewpersonerne italesaetter, at nyhederne
er negative og sensationspraegede. Jeg bad mine interviewpersoner kommentere pa eksempler pa
klimanyheder fra DR og TV2. Her blev det tydeligt, at de synes, at nyhederne har fokus pa negativitet
(IP4 06:30-06:40, IP3 03:02-03:09 og IP2 14:50-15:00). Dette haenger sammen med naeste emne
"fglelser”, hvor netveerket viser, at de fglelser, som interviewpersonerne udtrykker ifm. mediedaek-
ningen af klimaet, udelukkende er negative fglelser. Deres kommentarer handlede f.eks. om at det
er forfaerdeligt (IP7 14:55-15:10), at vaere bange og magteslgs (IP2 17:25-17:55), og at nyhederne er
fyldt med katastrofer (IP8 20:06-20:20). Den made, hvorpa interviewpersonerne udtrykker sig om
emnet medierne og klima samt fglelser viser en diskurs, om at medierne primaert daekker klima-

forandringerne negativt (1).

Interviewpersonerne blev ogsa spurgt ind til, hvordan de kunne foretraekke, at klimakommunikation
skal veere, og her var der enighed om, at der skal veere fokus pa Igsninger og opfordring til, hvad man
som enkelt individ kan ggre (IP8 27:28-28:10, IP4 33:04-33:55, IP3 13:05-13:20, IP2 20:59-22:10, IP1
21:28-21:50). Disse udtryk om emnet klimakommunikation viser en diskurs om, at klimakommu-
nikation bgr veere anderledes, end den er nu og samtidig viser det en villighed til at klimahandle,

hvis man ved hvordan (2).

Naeste emne fra netvaerket er barrierer for handling. Det er f.eks. politiske tiltag (IP7 51:19-51:30 og
IP2 10:10-10:30) og generel politisk vilje, der viser vejen (IP8 10:09-10:40). Kapitalismen som gko-
nomisk system, der fordrer gkonomisk vaekst, bliver ogsa italesat som en barriere for klimahandling
(IP7 44:40-44:50). Her skabes en diskurs om, at politikere og systemet er en barriere for klima-
handling (3). Desuden kan klimahandling opfattes besveerligt og som om man skal ofre noget (IP1
25:15-25:50), og virker som en umulig og uoverskuelig opgave, og det er sveert at se hvilken betyd-
ning ens indsats har, hvilket ogsa haenger sammen med, at man ikke hgrer positive historier om
klimaet i medierne (IP4 46:23-46:40). Det italesaettes ogsa, at det kraever, at man andrer sin livsstil,
og det er ikke ngdvendigvis noget folk har lyst til, samtidig med at man kan fa fglelsen af, at man
alligevel ikke kan g@re noget (IP2 06:10-06:35 & 09:30-09:33). Der er en forventning til, at man har
nogle individuelle frihedsrettigheder (IP7 13:03-13:18), som fx at rejse pa ferie med fly (IP2 08:35-
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08:50 og IP4 21:33-21:44), fordi “sadan har det altid vaeret” (IP4 21:50-21:55). Her skabes en diskurs
om, at det er besveerligt at klimahandle, fordi en vis levestandard vil opretholdes og qua den ne-

gative mediedzekning ikke kan se, hvordan ens indsats g@r en forskel (4).

Der udtrykkes i interviewene ogsa arsager til, at folk klimahandler. En af arsagerne er det, man giver
videre til naeste generation, herunder til bgrn og b@érnebgrn (1P6 17:20-17:46, IP7 02:57-03:17 og IP8
24:21-24:53). Nogen papeger ogsa deres forhold til naturen (IP3 05:03-05:21, IP7 14:57-15:50). Ar-
sagerne til klimahandling skaber en diskurs om at grunden til at ville klimahandle er at passe pa

andre, herunder ogsa naturen (5).

@konomi er et tema for en del af interviewpersonerne (IP2 08:23-09:15, IP3 15:56-16:16, IP5 13:16-
13:56, IP6 24:55-25:40, IP8 36:05-36:35). De mener, at gkonomi har stor betydning for hvordan men-
nesker agerer, f.eks. at det kan veere med til at regulere hvad man kgber, og om man flyver / tager
toget. Hertil hgrer, at det ogsa har en betydning, at man selv far noget gkonomisk ud af at klima-
handle (IP1 04:26-04:57). Derfor kan gkonomi ses som bade en barriere og mulighed for handling.
Her skabes en diskurs om gkonomi som vaerende et afggrende incitament for eller imod klima-

handling (6).

Maden, hvorpa der tales mediedaekning af klimaforandringerne, klimakommunikation og klima-
handling har pa baggrund af det ideationelle netveerk udledt seks sideordnede diskurser, fra det dis-
kursfellesskab, som interviewpersonerne former, i form af at veere borgere i samfundet, og ekspo-

neret for bade klimaforandringerne og klimakommunikation.
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klimahandling

Sideordnede diskurser om mediedaekning af klimaforandringerne, klimakommunikation og

Negativ mediediskurs

Ny
klimakommunikation-

diskurs

Barriere-diskurs

Handlingsdiskurs

Medier daekker
klimaforandringerne

med fokus pa

Klimakommunikation
bgr vaere anderledes

end den er nu (2).

Politikerne og
systemet er en

barriere for

At ville passe pa andre
og naturen er

motiverende for klima

negativitet og klimahandling (3) og handling (5) samt

katastrofe (1). det er besveerligt at gkonomi som

klimahandle (4) incitament (6).
@konomi som barriere

(6)

Diskurserne fra det ideationelle netveerk italesaetter ogsa fglelsen af afmagt gennem den negative
mediediskurs og barriere-diskursen. Det g@r de ved at udtrykke hablgshed over for samfundets nu-
vaerende strukturer, herunder medierne og systemet. Den individuelle vinkel pa klimahandling itale-
seettes ogsa som en barriere og anlaegger dermed ogsa afmagt. Ny-klimakommunikations diskursen

og handlingsdiskursen er interviewpersonernes forsgg pa at imgdekomme afmagten.

Evaluering

De fg@rste citater handler om effekten af det enkelte individs klimahandling. | dette ses en kraftig
negativ evaluering. “Altsa i princippet er det jo fuldsteendig lige meget om jeg nu kgrer med superstor
dieselbil gennem verden eller cykler. Det er nul effekt. Absolut nul effekt...” (IP7 08:00-08:17). Ud-
sagnet gradueres af ordet fuldstaendig, der laegger sig til lige meget, og med ordet absolut, der leeg-
ger sig til nul effekt, som ogsa bliver gentaget to gange. Disse gradueringer udtrykker interviewper-
sonens holdninger til individuel klimahandling. Udtrykket superstor dieselbil er ogsa en graduering,
hvor han benytter en overdrivelse til at udtrykke sin holdning, som signalerer en ironisk distance til

det individuelle ansvar. | fglgende citat evalueres der negativt pa baggrund af skovbrande, der har
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udledt store mangder Co2. “Det er sadan lidt hvor det slar lidt over i hablgsheden. Hvad kan vi sa
gore ved det? Altsa fordi hvad hjalper det s3, at jeg skifter min bil ud med en cykel?” (IP8 09:47-
09:58). Interviewpersonen udtrykker her sine fglelser over for individets klimahandling gennem at-
titude, ved at han saetter spgrgsmalstegn til, hvilken indsats hans klimahandling gg¢r i det store bil-
lede. Pa denne made evaluerer han individuel klimahandling negativt. | fglgende citat evalueres der
negativt gennem ord som besveerligt, ofre noget og far tilbage.: "Jeg tror, at det er fordi det lyder
besvaerligt og det er fordi det lyder som om at vi selv skal ofre noget, og at man ikke rigtig kan se,
hvad man far tilbage.” (25:15-25:27 IP1). Der bliver givet udtryk for, at individuel klimahandling er
besveerligt.
Et fjerde citat i samme kategori, ses der gennem graduering en negativ evaluering:
"Det er fordi det kommer til at fremsta som en meget umulig opgave og en meget
uoverskuelig opgave. Hvor skal man starte? Hvornar er nok nok? Jeg tror man har brug
for at kunne se nogle resultater, at kunne se der sker rent faktisk fremskridt. Og det er
igen med de her darlige nyheder (1P4 46:26-46:45).
Interviewpersonen graduerer med ordene meget umulig, meget uoverskuelig og udtrykker attitude
gennem ddrlig. Her kobles mediernes daekning af klimaet og individets lyst til at klimahandle. Denne
analyse af citaterne viser en diskurs om at det er sveert at se, hvordan man som enkelt individ kan
gore en forskel ved at klimahandle og at det er besvaerligt. Dette relaterer sig til det ideationelle

netvaerks barrierediskurs.

| felgende citat bliver mediedaekningen af klimaet negativt evalueret: ”Jeg synes det bliver sddan lidt
dommedagsagtigt med alle de artikler. Ja sa har det jo sa kgrt i mange ar efterhanden og det det er
jo naesten det samme de skriver om ar efter ar jo.” (IP3 09:49-10:04). Interviewpersonen evaluerer
negativt med ordet dommedagsagtigt. Desuden er der ogsa implicit logikdeiksis i citatet i form af
brugen af ”jo” tre gange, som udtrykker, at det er en almen, at medierne altid skriver det samme
sandhed (Borggreen et al., 2025, s. 35). Der er ogsa tidsdeiksis i formuleringen dr efter dr, der ud-
trykker, at medierne har daekket klimaet pa samme made i mange ar. Brugen af denne tidsdeiksis er
0gsa en negativ evaluering af medierne, fordi interviewpersonen udtrykker, at medierne ikke har

udviklet til bedre formidling over arene.
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| felgende citat evalueres den made, medierne daekker klimaet, ved at interviewpersonen italesaetter
at hun stadigveek ikke ved, hvad hun skal ggre. ”Det bliver meget stgj lige nu. ...det er fint nok at hgre
at det stadigvaek er et problem, men jeg ved stadigvaek ikke hvad jeg skal ggre ved det” (IP5 25:02-
25:12). Hun antyder, at medierne ikke hjelper det enkelte menneske til at klimahandle, og udover
det, evaluerer hun mediedaekningen som vaerende meget stgj, hvor hun graduerer med meget. En
anden interviewperson kommenterer i dette citat pa hvad hun synes om mediedakningen. “Det
giver mig en fglelse af at vaere frustreret og blive irriteret og sadan. Hvorfor er der ikke? Hvorfor ggr
man ikke noget for at stoppe det her? (IP2 12:05-12:11). Hun udtrykker tydeligt sine fglelser gennem
attitude, da hun direkte siger, at hun bliver frustreret og irriteret. Disse citater om mediedakningen
skaber en negativ diskurs om mediernes dakning af klimaforandringerne, hvilket analysen af det

ideationelle netvaerk ogsa viste.

Systemet og den nuvaerende klimahandling i samfundet evalueres ogsa af interviewpersonerne,
f.eks. i dette citat: ”Sa det virker som om vi taler utrolig meget om det, og der er utroligt lidt hand-
ling.” (IP5 06:25-06:30). Der er graduering ved brug af ordet utrolig af to omgange: Der bruges ogsa
et "vi” i citatet, som er persondeiksis, der henviser til hele samfundet. Dette viser at klimahandling
er noget, mennesker er feelles om. Et andet citat understreger frustrationen af, at ingen g@r noget,
og udtrykker undren over for hvorfor den enkelte sa skal ggre noget (IP2 17:47-18:09). En interview-
person saetter fokus pa det kapitalistiske systems tilgang til verden: ”"Det geelder mennesker fra den
vestlige sfaere, altsa det den del af verden som er problemet. Altsa kapitalismen. Det at de individu-
elle frihedsrettigheder, de rankes hgjest” (IP7 15:51-16:09). Der er en negativ evaluering af kapita-
lismen ved brug af ordet problemet, og dette bliver underbygget af flere citater fra samme person:
"Vi vil stadigvaek have at gkonomien vaekster hele tiden. Den kan det jo ikke, altsd med begraensede
ressourcer kan der ikke veekste hele tiden (IP7 29:01-29:12) og "Det er jo vores kapitalistiske system,

som jo bare vil producere profit” (IP7 44:42-44:50). Pa baggrund af disse citater skabes der en ne-

gativ diskurs om systemet og samfundet i forhold til at motivere til klimahandling.

Evalueringsanalysen viser dermed tre diskurser, som diskursfaellesskabet udtrykker pa gennem deres

sprogbrug. Tilsammen skaber disse diskurser en afmagtsdiskurs.
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Diskurser Analytisk grundlag

Negative  evalueringer af  individets

Negativ individdiskurs klimahandling.

Negative evalueringer af mediernes daekning

Negativ mediediskurs af klimaforandringerne.

Negative evalueringer om systemet og
Negativ systemdiskurs samfundet i forhold til at motivere til

klimahandling

= AFMAGTSDISKURS

Diskurserne kan samles under en afmagtsdiskurs, fordi de alle handler om, at individet udtrykker
negative evalueringer omkring hvad de skal ggre ift. klimahandling bade i relation til et
individuelt niveau og et samfundsniveau. Der ses altsa afmagt blandt interviewpersonerne ift.

hvad de kan ggre i relation til klimaforandringerne.
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Modalitet og deiksis
| felgende citat udtrykkes modalitet og persondeiksis.
"Altsa vi skal hele tiden hgre om, at sa gik den her plan ikke, og vi skal stadigveek, og vi
skal, men skulle vi ikke bruge medierne ogsa til at reklamere med, hvordan ggr vi de
her @&ndringer, de vil have? Hvorfor hele tiden, nar vi far at vide vi skulle have gjort, vi
skulle have startet et andet sted, altsa vi skulle have startet lidt laengere tilbage” (IP6
06:54-07:11).
Modalitet udtrykkes her gennem skal og skulle. Her omtales mediernes dakning af klimaforandrin-
gerne, hvor hun gennem skal udtrykker epistemisk modalitet (sikkerhed), fordi hun udviser en sik-
kerhed i, hvordan medierne daekker klimaforandringerne, hvortil hun har en negativ holdning. Der-
naest bruger hun skulle, der her er dynamisk modalitet, for at udtrykke en mulighed for, hvordan
medierne kunne daekke klimaforandringerne. | sidste del af citatet bruges skulle som hypotetisk mo-
dalitet og udtrykker igen negativitet over medierne. Persondeiksis fremkommer ved den gentagne

brug af pronomenet vi, som bade refererer til modtagere og afsenderne af klimakommunikation.

| felgende citat kommenterer en anden interviewperson pa mit forslag til, at klimakommunikation
kunne indeholde handlingsmuligheder. ”Ja det kunne godt altsa. Det kunne i hvert fald hjselpe, fordi
ja igen, man hgrer om konsekvenserne, men hvad skal der sa til for at ens sommerhus ikke bliver
oversvgmmet?” (IP1 13:04-13:18). Her udtrykkes der gennem kunne epistemisk modalitet, der viser

en sandsynlighed for, at mere Igsningsorienteret kommunikation maske vil vaere bedre.

En anden interviewperson udtrykker ogsa et gnske om mere Igsningsorienteret mediedaekning: "Det
er der, hvor jeg synes, man har nok brug for noget vejledning. Det er netop til at finde ud af, hvad
gor vived det, og hvad kan den enkelte ggre? (IP8 10:20-10:29). Her er der persondeiksis i henvisning
til jeg, man, vi, den enkelte, som alle henviser til personer involveret i klimahandling og klimakom-
munikation. Der er dynamisk modalitet i form af kan, der udtrykker de muligheder, som klimakom-
munikation kunne give til den enkelte. Disse citater viser en diskurs om, at medierne skal kommu-
nikere pa en anden made om klimaforandringerne for at det bliver nemmere for det enkelte indi-

vid at klimahandle.
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Der ses ogsa en holdning til, at det stgrste ansvar ligger pa politikerne, og at medierne ogsa skal
fokusere pa dette ansvar:
"Altsa det stgrste ansvar ligger pa politikerne, sa det synes jeg er meget vigtigt, man
ikke glemmer. Og at det ogsa bliver skrevet om, hvad de kan ggre, og hvad de burde
gore. Ja, fordi jeg tror, det er farligt at laegge det over pa kun pa individet. Fordi det tror
jeg ikke der rykker noget, og jeg tror nogen teenker, sa gider jeg ikke at ggre noget. Altsa
de skal ikke bestemme over mig agtigt. (IP2 24:41-25:08)
Her er der persondeiksis i form af, at politikerne italesaettes og der gradueres med meget vigtigt, sa
holdningen tydeligt udtrykkes. Der forekommer ogsa dynamisk modalitet i kan og burde ift. politi-
kernes handlemuligheder. Der evalueres ogsa med ordet farligt for at udtrykke holdningen til, hvis
mediedakningen handler for meget om individet. Denne made at laegge ansvaret pa politikerne
kommer ogsa til udtryk fra andre interviewpersoner, herunder at der mangler politisk vilje (10:08-
10:17 IP8) og at nogen tager ansvar for hvilken vej, det er, vi skal (IP5 21:57-22:08). Det med at laegge
ansvaret over pa politikerne ses ogsa i dette citat, hvor penge ogsa italesaettes som en barriere for
handling:
”Jamen, det handler jo i bund og grund om penge taenker jeg i sidste ende, at der er jo
nogen, der skal smide lidt i kassen for at det kan udvikles og bruges. Sa det taenker jeg
det ma det ma naesten veere den stgrste faktor, der er (IP3 15:56).
Interviewpersonen udtrykker her logikdeiksis i form af brugen af ”jo” to gange, som er implicit logik-
deiksis om, at klimahandling handler om penge. Han udtrykker ogsa persondeiksis i form af “nogen”,
som henviser til de personer, der skal fa det til at ske. Han benytter til sidst md, hvori der ligger en
dynamisk modalitet, fordi han udtrykker en mulighed for, men ogsa usikkerhed i, hvilken barriere,
der er til hindring for klimahandling. Denne del af analysen viser en diskurs om, at politikerne skal

gore noget, og at de har et ansvar for at motivere til klimahandling.

Felgende citat italesaetter, at der skal ggres noget i faellesskab, og understreger ogsa lovgivning, hvil-
ket stgtter ovenstaende diskurs, samtidig med at det italesaetter, at alle har et ansvar for at klima-
handle.

"Vi bliver jo alle sammen ngdt til at |gfte i flok pa en eller anden made. (...) Men altsa

hvis vi skal, hvis vi skal a&ndre noget, sa bliver vi nok ngdt til at endre nogle ting

30



Maria Hufnagel Nielsen

radikalt. (...) @h, sa jeg ret sikker pa at det kraever noget lovgivning og noget nationalt
ledelse eller strategi for at det rent faktisk kommer til at flytte noget.” (IP5 12:58-
13:36).
Der er logikdeiksis i form af jo, der viser en implicit logik om, at vi alle skal klimahandle for at det har
en effekt. Samtidig omtales der et vi som er persondeiksis, der understreger, at vi er faelles om at
gore en indsats for klimahandling. Samtidig udtrykkes der deontisk modalitet i ngdt til, fordi der
udtrykkes en ngdvendighed i form af, at vi alle skal a&endre noget radikalt, hvis vi skal klimahandle. |
ordet kreever, udtrykker interviewpersonen igen deontisk modalitet, fordi hun ser lovgivning m.m.
som en ngdvendighed for at motivere til klimahandling.
Det her med vi’et, dvs. at alle skal klimahandle, italesaettes ogsa fra andre interviewpersoner:
"Det er jo en verdensforarsaget haendelse, sa som de har sveert ved at ggre noget ved alene.” (IP8
19:17-19:25) og "hvis vi skal ggre noget, og hvis klimaet det skal reddes, sa bliver vi ngdt til at have
alle med” (IP1 16:47-16:52) og ”Det er jo ikke kun deres ansvar. Det er jo alles ansvar.” (IP4 31:32-
31:36). Dette viser altsa en gennemgaende persondeiksis, der refererer til et samlet vi, der skal kli-
mahandle.
Denne del af analysen viser en diskurs om, at alle har et ansvar for at klimahandle, da ingen kan

klare opgaven alene.
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Opsummeret viser modalitet- og deiksisanalysen en samlet ansvarsdiskurs, fordi interviewperso-
nerne (diskursfeellesskabet) gennem deres udtalelser, udviser en verdensforstaelse om, hvem der

har ansvar for klimahandling.

Diskurser Analytisk grundlag

Henvisning til medierne gennem
Medierne-skal-ggre-noget-anderledes-diskurs persondeiksis og modalitet i form af hvad de

kunne ggre.

Henvisning til politikerne gennem

Politikerne-har-et-ansvar-diskurs persondeiksis.

Persondeiksis i form af vi, der henviser til alle
Vi-har-alle-et-ansvar-diskurs mennesker. Implicit logikdeiksis i form af jo.

Deontisk modalitet i form af ngdt til.

= ANSVARSDISKURS

Diskurserne kan samles under en ansvarsdiskurs, fordi deiksis og modalitetsanalysen viser, at
interviewpersonerne giver ansvaret for at motivere til klimahandling til bade medierne,

politikerne, og ansvaret for udfgrslen af det til os alle.

Denne samlede ansvarsdiskurs viser ogsa afmagt blandt interviewpersonerne, fordi de laegger an-
svaret hen pa flere forskellige i forhold til klimahandling. Det viser, at de ikke ved, hvad de skal stille

op, og at det nemmeste er at give ansvaret til andre.
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Interviews om rangering af overskrifter

| dette afsnit analyseres de otte interviews om rangering af artikeloverskrifter.

En overskrift har faet point ud fra den rangering, som interviewpersonen har givet den. Den over-
skrift med samlet faerrest point indtager fgrstepladsen. Ved at pointgive og summere overskrifterne
pa denne made giver det et billede af, hvordan et bredt udsnit af befolkningen gnsker, at der formid-
les om klimaforandringerne eller temaer relateret til emnet. Det er en afprgvning af kommunikati-
onsformater, som ogsa ggres i noget af litteraturen fra litteraturreviewet, for at give et bud p3, hvil-

ken slags kommunikation, der virker, og hvilken, der ikke ggr.

Rangeringens fgrsteplads er overskriften ”Klimaforandringer rammer os alle, og skal derfor ogsa Ig-
ses af os alle. Laes her fem simple tiltag, der hjalper dig og dine naermeste i kampen mod klimafor-
andringerne.”, der fik 39 point. Rangeringens sidsteplads er overskriften “Global klimatendens fort-
seetter: april 2025 varmere end Parisaftalens mal”, der fik 91 point. Fgrstepladsen spiller ind i an-
svarsdiskursen fra modalitets- og deiksisanalyse, da der i denne overskrift skabes et faellesskab gen-
nem persondeiksis alle, og der tales direkte til individet og dennes naeermeste. Samtidig gives forslag
til handlemuligheder for den enkelte, hvilket ogsa spiller ind i ansvarsdiskursen, og diskursen om en
ny klimakommunikation. Sidstepladsen er en af kontroloverskrifterne fra DR. Overskriften spiller ind
i den frygtdiskurs, som artikelanalysen fandt frem til. Denne samlede summering af overskrifterne
antyder et spektrum af klimakommunikation, hvor et udsnit af befolkningen har besluttet, at det skal
se sadan ud. Til det siger IP8, at han synes at alle overskrifter er relevante, der skal bare vaere en
balance i det (22:53-23:18). Og IP4 synes ligeledes, at overskrifterne adresserer to modpoler af kli-

makommunikation, som skal eksistere, fordi de forudsaetter hinanden (38:46-42:23).

Ideationelt netvaerk

Analysen vil nu fortsaette ved brug af analyseredskaberne ideationelt netvaerk, argumentation og
fortolkningsrepertoire. Det ideationelle netvaerk bruges til en start i analysen for at danne indblik i,
hvilke arsager der er til top- og bundplaceringerne af overskrifterne og hvilke diskurser, der her ska-

bes. Igen lever det ideationelle netvaerk ikke 100% op til SFL-genrekonventionerne.

33



Fra klimaafmagt til handling

Fenomen: Rangering af klimakommunikations-overskrifter

Simple tiltag Det ggr det nemt at klimahandle
Relaterbart Erfaringer fra andre

Politikernes ansvar = de skal ogsa ggre noget

Naerhed = Hvordan rammer klimaforandringerne Danmark?

Topoverskrifter _Personbdret = har en effekt

Penge = det er win-win og jeg far selv noget ud af det
Forskere / Eksperter = spaendende at hgre fra

Naturperspektivet

Uoverskueligt = bekymring

Bundoverskrifter Sveert at forholde sig til Vedkommer ikke mig
' Fiernt Negativt / hvad skal jeg gore
Clickbait

Katastrofe = Sveert at ggre noget ved

Personbaret - utrovaerdigt

Eksperter / forskere - ikke interessante

Tips = gider ikke lsese om individuelle handlemuligheder

”Klima” - forkert vinkling, da det handler om mennesker
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Det ideationelle netvaerk over interviewpersonernes top- og bundoverskrifter viser, at der er mange
forskellige arsager til rangeringen. | topplaceringerne ses det f.eks., at nogen foretraekker overskrif-
ter, hvor der er konkrete tips, som kan hjalpe dem til at klimahandle (IP3 09:48-10:13, IP8 14:41-
15:24, IP6 11:10-11:58). Denne made at tale om emnet artikeloverskrifter fra diskursfaellesskabet
viser en diskurs om, at medierne skal hjelpe med hvordan den enkelte kan klimahandle (1). Og

understptter derved ny-klimakommunikation-diskursen.

Arsagen til at seette overskrift E (Spar penge ved hjalp af disse klimatiltag i din hverdag) i toppen, er,
at den giver en fglelse af, at de selv far noget ud af at klimahandle (IP1 10:26-10:42, IP5 08:43-08:55).
Dette skaber en diskurs om, at man som individ skal have noget (skonomisk) ud af klimahandle,

hvilket taler ind handlingsdiskursen fra fgrste interviewanalyse (2).

Arsagerne til de bundplacerede artikler er, at overskrifterne findes fjerne, deprimerende og sveere
at forholde sig til. Her tales der bl.a. om overskrifterne C (Vilde udsving i klimaet far forskere til at
stille spgrgsmal ved, hvor vi er pa vej hen), H (Global klimatendens fortszetter: april 2025 varmere
end Parisaftalens mal) og O (Mere end 150 hidtil usete klimaekstremer ramte verden i 2024 — Dan-
mark naevnes flere gange) (IP5 11:14-11:36, IP1 11:01-11:24). For IP8 geelder det, at overskrift C og
O handler om katastrofer (15:27-15:53). Disse overskrifter, er dem, som er brugt som kontrolover-
skrifter fra DR og TV2, og det taler ind i den katastrofediskurs, som artikelanalysen kom frem til og

den negative mediediskurs som fgrste interviewanalyse kom frem til (3).

Det ideationelle netvaerk har bidraget til analysen med at finde frem til, hvilke begrundelser, der er

for top- og bundoverskrifterne, og disse skaber fglgende, sideordnede diskurser:
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Sideordnede diskurser om overskriftrangering
Ny klimakommunikation- Handlingsdiskurs Katastrofediskurs
diskurs
Medierne skal hjelpe med Man skal som individ have Medieoverskrifterne handler
hvordan den enkelte kan noget (gkonomisk) ud af om katastrofer, er
klimahandle (1) klimahandle (2) deprimerende og sveere at
forholde sig til (3).

Argumentation og fortolkningsrepertoire

For at komme dybere ind i arsagerne til placeringen af overskrifter, benyttes argumentation og for-
tolkningsrepertoire. Argumentationsanalysen tager udgangspunkt i Stephen Toulmins argumentati-
onsmodel, som bestar af pastand, belaeg, hjemmel, gendrivelse, rygdaekning og styrkemarkgr
(Borggreen et al., 2025, s. 90). Et fortolkningsrepertoire bestar af f.eks. ord eller argumenter, "som

bruges til at fremstille og forklare virkeligheden inden for en bestemt kontekst” (s. 95).

| forhold til forsker- og ekspertvinklen pa overskrift F og N (Eksperter udtrykker klart: Din egen indsats
for klimaet ggr en forskel — her er simple tips du kan tage i brug i din hverdag), udtrykker IP2, der har
placeret det som artikel 1: "Jeg tror jeg synes det med, at nar der er nogle eksperter der udtaler sig,
det vil jeg gerne altsa klikke ind og laese (...) og ja bare fa noget ekspertviden pa det, det tror jeg ofte
jeg gerne vil laese.” (10:31-11:10). Citatet fungerer som belaeg for pastanden om at vaelge overskrift
F som nr. 1. Hjemlen bestar i, at ekspertvinklen er vigtig for klimakommunikation, fordi det er vali-
deret viden. Her er der et tillidsrepertoire, fordi der vises tillid til det, eksperter udtrykker i klima-
kommunikation. Modsat siger IP7 "Hvad skal det veere for eksperter? (14:37-14:42) om overskrift N,
som han har placeret som nr. 9. Og IP3 siger "forskere de kan sgu lukke meget lort ud” (17:17-17:21)
i forhold til artikel F, som han har placeret som nr. 10. Disse citater er deres belaeg for at placere
overskrifterne laengere mod bunden. Hjemlen er, at man ikke altid kan stole pa eksperter eller for-
skere. Her er der et mistillidsrepertoire til forskere eller eksperter i klimakommunikation. Igennem
disse argumenter og fortolkningsrepertoire skabes en diskurs om forskere/eksperter som nogen,
man kan have tillid til, eller som nogen, der ikke er trovaerdige (1), afhaengig af hvilken interview-

person, der udtaler sig.

36



Maria Hufnagel Nielsen

IP2’s belaeg for bundoverskriften K handler om inddragelse af kendte mennesker i klimakommunika-
tion “Ja igen, hvorfor ggr du det her er det? Er det fordi det er noget du virkelig breender for? Eller
er det fordi du har faet penge for det?” (15:30-15:37). Hjemlen bestar i at kendte mennesker er
utroveerdige i klimakommunikation, fordi man ikke kender deres beveeggrunde. Modsat er IP3’s be-
laeg for at placere overskrift B (Sma, nemme klimatiltag ggr din hverdag nemmere, fandt Bondergven
ud af ved forsgg) og K som hhv. nr. 2 og 5: ”Ja, sa nu har sat et par stykker forrest, hvor der indgar
andre personer, som man ligesom har en tilknytning til. (..) Det taler jo sa meget til noget underhold-
ning, hvor klimaet maske bliver sidestillet eller en parentes.” (17:57-18:21). Hjemlen bestar i, at kli-
makommunikation gerne ma veere underholdning. Dette viser to fortolkningsrepertoire om kendte
mennesker i klimakommunikation. Der er et negativt fortolkningsrepertoire, hvor det opfattes som
utroveerdigt. Og der er et positivt fortolkningsrepertoire, der handler om, at kendte mennesker ska-
ber tilknytning og underholdning. Dette skaber to diskurser, hhv. en utroveerdighedsdiskurs og en

tilknytning/underholdningsdiskurs om hvordan klimakommunikation skal vaere (2).

Argumenterne for og imod kontroloverskrifterne er interessante, fordi de siger noget om, hvordan
den nuveerende mediedakning af klimaforandringerne opfattes. IP7 har alle tre kontroloverskrifter
i toppen. Og udover det er det overskrift O, som placeres i top tre af tre andre interviewpersoner.
Derfor vil beleeggende for overskrift O analyseres. ”Det har jo som et naeromrade med Danmark at
gore” (IP7 19:04-19:07). Andre belseg for at placere overskrift O i toppen er, at den vaekker nysger-
righed og alarmklokker, og er interessant, fordi Danmark er naevnt (IP4 23:33-24:23). For IP5 er ar-
sagen, at det lyder af mange klimaekstremer og derfor vil hun gerne vide mere om det (08:13-08:43)
og IP2 synes det er speendende ift. at vide, hvor Danmark star i klimakrisen (12:56-13:40). Hjemlen
her er, at overskriften fanger ens opmaerksomhed og at naerheden til Danmark er central. De inter-
viewpersoner, der placerer de tre kontroloverskrifter i bunden, argumenterer med belaeg sasom at
det er katastrofebeskrivelser, som skraeemmer en vaek og ggr, at man ikke vil ga konstruktivt ind i det
(IP8 15:30-16:20). IP3 opfatter H som vaerende spild af tid, fordi det er noget man har hgrt for (13:10-
13:35). IP1 siger "Jeg kan ikke relatere til det (..) det bliver meget fijernt” omH (11:12-11:23). Hjemlen
er her, at klimakommunikation skal veere mindre katastrofepraeget og gerne vaere noget, man kan

relatere til. Dette viser to fortolkningsrepertoirer omkring de rigtige medieoverskrifter. Det fgrste er
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positivt overfor medieoverskrifterne, fordi de fanger ens nysgerrighed og naerheden til Danmark.
Det andet fortolkningsrepertoire om medieoverskrifterne er negativt, og handler om overskrifternes
fokus pa katastrofe, gentagelse af viden og historier, man ikke kan relatere til. Dette skaber fgrst en
diskurs om, at overskrifterne fanger ens opmaerksomhed, hvilket far en til at ville lsese mere, sam-
tidig med at naerheden til Danmark er vigtig for at ggre klimaoverskrifter spaendende (3). Det sid-
ste repertoire understgtter den negative mediediskurs fra analysens af de fgrste interviews i punkt

6.2 og katastrofe / frygtdiskuren fra artikelanalysen i punkt 6.1. (4).

Der eksisterer to forskellige fortolkningsrepertoirer omkring, hvorvidt klimakommunikation skal in-
deholde konkrete tips og handlemuligheder for den enkelte. IP7 synes ikke om den slags overskrifter,
og hans belag for at placere den type overskrifter i bunden er, at konceptet gar skaevt pa, hvad det
egentligt handler om — nemlig en indstilling til hvordan man lever, hvor tips ikke kommer nok i dyb-
den (24:09-26:11). Hjemlen er, at der skal noget mere til end blot tips i klimakommunikation. Dette
viser altsa et fortolkningsrepertoire om at konkrete tips ikke er relevant i klimakommunikation, fordi
lidt klimahandling i hverdagen ikke er det, der skal til, hvilket spiller ind i afmagtsdiskursen, nemlig
at den enkeltes klimahandling ikke g@r en forskel (5). En del andre interviewpersoner mener dog,
at det er godt med dette fokus i klimakommunikationen, fordi det taler til, at man selv kan ggre noget
(IP6 11:43-11:58, IP8 14:41-15:25, IP3 09:47-10:15, IP1 09:31-09:50, P4 27:30-28:50). Her er hjem-
len, at interviewpersonerne gerne vil ggre noget hver iszer for at klimahandle, hvis der bliver tilveje-
bragt dem informationen om hvordan. Dette viser et fortolkningsrepertoire, som er positivt over for
konkrete tips, sa man som individ kan ggre en forskel. Ud af dette fortolkningsrepertoire kan udle-
des en diskurs om, at mediedaekningen af klimaforandringerne skal tilbyde handlingsmuligheder,

hvilket taler ind i ”“ny-klimakommunikationsdiskursen” (6).

Pa baggrund af argumentations- og fortolkningsrepertoireanalysen kan der udledes seks sideord-

nede diskurser om, hvordan klimakommunikation bgr veere, som kan samles i fire diskurser.
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Sideordnede diskurser om overskriftsrangering

Trovaerdighed/utroveerdighedsdiskurs

Positiv/negativ mediediskurs

Afmagtsdiskurs

Ny

klimakommunikationsdiskurs

Troveerdighed /
utroveerdighed om

forskere/eksperter

(),

Tilknytning/underholdning

eller utroveaerdighedsdiskurs

).

Overskrifterne
fanger ens
opmaerksomhed,
og nzerheden til
Danmark er vigtig

(3)

Katastrofehistorier.
Sveert at relatere til.
Ogviden mani

forvejen har (4).

Den enkeltes
klimahandling ikke
gor en forskel (5).

Mediedakningen af
klimaforandringerne skal

tilbyde handlingsmuligheder
(6).

Denne del af analysen kommer bade frem til diskurser, der viser afmagt, som i de andre dele af

analysen, og diskurser, der forsgger at imgdekomme afmagten. Afmagten ses i utrovaerdighedsdis-

kursen, den negative mediediskurs og afmagtsdiskursen. Den italessettes gennem trovaerdighedsdis-

kursen, den positive mediediskurs og ny klimakommunikationsdiskursen.
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Diskussion og Igsningsforslag

| dette afsnit diskuteres resultater fra analysen samt andre perspektiver pa emnet og lgsningsforslag

bliver praesenteret.

Analysens resultater

| analysen er jeg kommet frem til flere diskurser om mediedaekningen af klimaforandringerne, kli-
makommunikation og klimahandling. Analysen viser, at der er et gennemgdende tema for diskur-
serne — nemlig fglelsen af afmagt. Dette forsgges imgdekommet med diskurser om en ny tilgang til
klimakommunikation og handlingsdiskurser. Dette viser en dialektik fra afmagt til handling, som eri

trad med bade SDV og SDD’s verdensopfattelse (Smedegaard, 2026) (Borggreen et al., 2025, s. 7).

Artikelanalysen viste samlet fem diskurser, som giver et billede af, hvordan DR og TV2 formidler om
klimaforandringerne. Under frygt- og katastrofediskursen ligger, at artiklerne fremhaever klimafor-
andringerne som noget farligt, vi skal vaere bange for, og at det er det fremtraadende thema i artik-
lerne. Nyhedskriterierne og kan veere arsag til denne kommunikationsorganisering. Nyhedskriteri-
erne bestar af Aktualitet, Vaesentlighed, Identifikation, Sensation og Konflikt (May, 2020, s. 30). Ar-
tiklerne har alle sensation som thema. Dette ses gennem brugen af negative evalueringer og valg af
kommunikationsorganisering. Dertil ses ogsa konflikt og identifikation. Nyhedskriterierne opstod pa
baggrund af norske fredsforskeres undersggelse af, hvordan medierne daekker kriser (May, 2020, s.
27), og dette blev saledes grundlaget for de fem nyhedskriterier (May, 2020, s. 29). Kriterierne har
dog vaeret genstand for kritik. | 1999 skrev tidligere professor i journalistik pa RUC, Peter Harms
Larsen, en kronik om nyhedskriteriernes konsekvenser:

"Enhver kan sa regne ud, hvad der falder udenfor: alt det, der er almindeligt, alt det,

der er uden dbenlyse konflikter, alt det, der er upersonligt og fiernt, alt det, der ikke

foregar pludseligt, alt det, som bare er godt og fungerer.”(Larsen, 1999)
Larsen italeszetter i kronikken ogsa hvordan nyhedsdaekningen bliver for ensartet pa tveers af medi-
erne, og mindre afspejler laesernes liv. Dette kan medfgre, at folk treekker sig fra nyhederne og bliver

sakaldt “nyhedstraette”(Larsen, 1999). Dette er ogsa italesat af Skovsgaard og Andersen (2020), som
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peger pa at negativitet er en arsag til at folk undgar nyhederne (s. 460). Gerd Maria May peger ogsa
pa, at mange treekker sig, fordi de oplever, at de ikke kan g@re noget eller bliver i darligt humgr af
klimadakningen (2024, s. 97). Dette ses i denne artikels afmagtsdiskurs fra evalueringsanalysen,

men generelt ses det pa tveers af hele analysen, hvor der er en generel afmagt i diskurserne.

Hvad der ogsa kan ligge til grund for artiklernes valg af kommunikationsorganisering, udover nyheds-
kriterierne, er nyhedstrekanten. Den fungerer som en omvendt trekant, hvor konklusionen kommer
f@rst, dernaest uddybning og til sidst detaljer (ritzau). Det handler om at fange laeseren, som er flygtig
og gerne hurtigt vil holde sig opdateret (ritzau). Det ses altsa, at kombinationen af nyhedskriterierne
og nyhedstrekanten ggr, at det bliver katastrofen, som fremhaeves og ikke I@sningerne. Det er ellers
efterspurgt af flere modtagere (May, 2024, s. 98), hvilket mine data ogsa peger p3a, i form af ny-
klimakommunikationsdiskursen. Men selvom mennesker giver udtryk for dette, tiltreekkes de af ne-
gativitet (den sakaldte “negativitetsbias”), som formentligt har at ggre med, at menneskers hjerner
spger at undga potentielle farer (Soroka et al., 2019, s. 18889). Dette kombineret med praemissen
om, at medierne skal salge, som Einar @stgaard ogsa har italesat i Nyheter til salgs fra 1967 i May
(2020, s. 29) gar, at medierne skal have folk til at klikke sig ind pa nyhederne / salge deres avis.
Dermed opstar der en dialektisk vekselvirkning mellem medierne og laeserne, fordi medierne pro-
ducerer det indhold, som laeserne tiltraekkes af, fordi medierne skal have indteegter, men dette er
skabt af negativitetsbias og salgspreemisser, der fordrer brugen af nyhedskriterierne, og dermed
fremhaeves katastrofer og sensationer i nyhedsdakningen af klimaforandringerne. Det er dog ikke
det, leeserne gnsker af nyhedsdakningen, nar de bliver spurgt (ligesom interviewpersonerne her),
men det er det, de bliver draget af. DR er fuldt finansieret gennem skatten og dermed ikke pa samme
made afhaengig af indtaegter (Kulturministeriet, 2024), og derfor kunne det teenkes, at deres indhold
ikke er pavirket af denne dialektiske vekselvirkning. Men analysen af deres artikler viser ogsa kata-
strofe- og frygtdiskursen. DR’s public service-forpligtelse har ellers et stort ansvar, fordi de har res-
sourcerne til at undga denne tilgang til mediedaekningen (The European Broadcasting Union, 2023,

s. 155).

Medierne tilskrives ansvaret for at veere den fjerde statsmagt og samfundets sakaldte ‘vagthunde

(Green-Pedersen, 2016, s. 89), hvilket betyder at medierne har en stor betydning i samfundet.
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Mediedakningen er med til at seette agendaen for hvad borgerne og politikerne snakker om (og i
vekselvirkning med dem) (Green-Pedersen, 2016, s. 94-95), og dermed har det betydning for demo-
kratiet, at mediernes definition af en god historie ikke udelukkende er sensationer og konflikter
(May, 2020, s. 39). Den ovenforneaevnte dialektiske vekselvirkning kan betyde, at feerre engagerer sig
i nyhedsdagsordenen (Skovsgaard & Andersen, 2020, s. 469). Det er en svaer ond cirkel at bryde ud
af for medierne, fordi de ogsa skal taenke pa deres overlevelse. Dog har medierne ogsa et ansvar at
leve op til i samfundet, der handler om at informere borgerne, og derfor kan det have potentielle
implikationer for et demokrati, hvis ikke medierne lykkes med det (Skovsgaard & Andersen, 2020, s.

471-472).

Dette tegner altsa et billede af mediedaekningen af klimaforandringerne, som komplicerer Igsningen
pa, hvordan klimakommunikation kan opfordre til adfaerdsaendring. Der er nogle dialektiske mod-
seetninger, der gor, at det er svaerere at imgdekomme @gnsket om en ny made at formidle om klima-
forandringerne, fx efter den konstruktive journalistiks principper, og derfor skal der tages et aktivt
valg af medierne om dette, fordi medierne naturligvis ogsa bestar af mennesker, der kan blive styret
af negativitetsbias og @nske om salg. Derfor praesenteres i naeste afsnit Igsningsforslaget med et ko-

deks for mediedaekningen af klimaforandringerne.

Et kodeks for mediedaekningen af klimaforandringerne

Her praesenteres et forslag om lave et kodeks for mediedakningen af klimaforandringerne baseret
pa konstruktiv journalistik og dialogbaseret kommunikation. Med kodeks menes et "sat af regler

eller normer” (ordnet.dk).

Konstruktiv journalistik

Den konstruktive journalistik bygger pa dette og idéen er, at medierne ikke kun taenker pa at fa folk
til at leese / klikke pa deres nyheder, men ogsa hvad nyheden efterlader dem med. Den konstruktive
journalistik kan veere med til at folk tror pa, at de kan pavirke deres eget liv og @ndre det, der ikke
virker (May, 2020, s. 39-40). Lige ngjagtigt dét er det som interviewpersonerne efterspgrger, og der-
for er den konstruktive journalistik relevant for lgsning af klimakommunikationens udfordringer. Den
konstruktive tilgang til klimakommunikation vil betyde, at folk far en stgrre mulighed for at forsta

klimaudfordringerne, og deres kompleksitet, men samtidig ogsa forsta konkrete
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handlingsmuligheder. Derfor argumenterer jeg for, at kodekset for medierne skal baseres pa bl.a.
den konstruktive journalistik, f.eks. ved brug af FINT-modellen, der er et szt journalistiske vaerdier,

der indrammer den konstruktive journalistik og hvordan man konkret kan arbejde med den.

Ved indgdelse af et kodeks handler det for medierne om at understrege den konstruktive journali-
stiks eksistensberettigelse i kommunikationsarenaen for klimakommunikation. Kodekset kunne ind-
gas af dominerende medier sasom DR og TV2, der fastlaegger principper for, hvordan de gnsker at
formidle om klimaforandringerne. | kortlaegningen af danskernes brug af nyhedsmedier 2025
(Schrgder et al., 2025) er et af emnerne undgaelse af nyheder, hvor der ses en stigning. Dette be-
grundes bl.a. med, at nyhederne har en negativ pavirkning pa humgret (s. 5-6). Det bgr derfor ogsa
vaere en interesse fra mediernes side at aendre pa deres principper, for at imgdekomme den aktive

undgaelse af nyhederne.

Dialogbaseret kommunikation

| dette afsnit vil deltagerbegrebet og kommunikationsarenaen blive benyttet for at inddrage den di-
alogisk baserede tankegang om kommunikation og for at supplere den konstruktive journalistik med
en diskussion af kommunikationsarenaen og dennes deltagere i forhold til emnet klimakommunika-
tion. Det vil bidrage med et bud pa, hvilke forskellige stemmer, der er i arenaen for klimakommuni-
kation. Dermed bevaeger vi os vk fra tankegangen om kommunikation som stimulus — organisme —
respons, men derimod en interaktionsbaseret Igsning, hvor alle deltagere anses for vaerende pa lige
fod med hinanden og bidrager med hver sit til emnet klimakommunikation (Smedegaard, 2019, s.
6). Dette anses for veerende relevant, fordi analysens resultater viser afmagt hos folk, men samtidig

udviser de en villighed til at klimahandle, hvis de involveres.

Deltagere

Her praesenteres deltagerne i kommunikationsarenaen for klimakommunikation. Det er ikke en ud-
tgmmende gennemgang, da der i en kommunikationsarena altid kan komme flere deltagere til, og
nogen kan forsvinde. Nogle af deltagernes ageren i kommunikationsarenaen vil blive relateret til,
hvis medierne gik sammen om at lave et kodeks for formidlingen af klimaforandringerne, for at se

hvilke effekter, det ville have. Det skal ikke forstas sadan, at medierne derfor er 100% toneangivne
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for klimakommunikationen, men derimod afspejle hvad et tiltag som et kodeks kunne ggre i kom-
munikationsarenaen. Deltagerne vil naturligvis stadig kunne agere pa egen vis, og ikke blive umid-

delbart pavirket af et mediekodeks.

Den fgrste deltager er medierne. Medierne er formidlere af, hvad der sker i Danmark og i verden, og
er derfor centrale for klimakommunikation. Igennem analysen og diskussionen er det blevet tydeligt,
at medierne har en vis pavirkning og indflydelse pa interviewpersonernes opfattelse af klimaforan-
dringerne. Der palaegger altsa medierne et stort ansvar i klimakommunikation, samtidig med, at de
skal konkurrere om laesernes opmaerksom fra alt muligt andet, herunder andre nyhedsemner, soci-
ale medier, streamingtjenester m.m. Medierne bestar af journalister, og de er derfor ogsa en delta-
ger i kommunikationsarenaen. Det er journalisterne, der star for at undersgge og vinkle mediernes
klimahistorier, og derfor er deres faglighed saerdeles vigtig i kommunikationsarenaen. Der eksisterer
journalister i samme mangfoldighed som der findes mennesker pa jorden, og dette kan altsa med-
fore meget forskellige syn pa, hvordan klimaforandringerne skal formidles. Den ovenfor naevnte idé
om at lavet et kodeks vil derfor hjelpe medierne og journalisterne med at modvirke den dialektiske

vekselvirkning i formidlingen af klimaforandringerne.

De sociale medier er ogsa en deltager i kommunikationsarenaen for klimakommunikation, og de
klassiske medier er i konkurrence med de sociale medier. Det er ikke til at styre al den klimakommu-
nikation, der kommer ud pa de sociale medier, men her vil kodekset hjaelpe med at styre mediernes

indhold pa de sociale medierne i en mere konstruktiv retning.

Politikerne er ogsa deltagere i kommunikationsarenaen for klimakommunikation. Politikerne er dem,
der gennem lovgivning kan szette en retning for klimadagsordenen, og bade hvad de ggr, og ikke gar,
kan altsa blive genstand for omtale i kommunikationsarenaen. Hertil kommer ogsa myndighederne,
der forvalter de regler og love som politikerne satter. Denne deltager italesattes ogsa i deiksisana-
lysen, der resulterer i en ansvarsdiskurs, hvor politikerne tilskrives en del af ansvaret for klimahand-

ling. Kodekset kan ogsa have en indvirkning pa politikerne grundet samspillet mellem medierne.
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Virksomheder er ogsa deltagere i denne kommunikationsarena. Der er en lov om, at virksomheder
af en vis stgrrelse skal rapportere om baeredygtighed i deres arsrapportering (Erhvervsstyrelsen,
2025), sa derfor vil der vaere nogen virksomheder, som pa den made bidrager til feltet klimakommu-
nikation. Desuden kan virksomheder ogsa veere en del af arenaen, fordi de f.eks. er beskaeftiget i en

branche, der har at ggre med klimaet.

Interesseorganisationer er ogsa deltagere, det kan f.eks. veere Greenpeace, der arbejder “for en bae-

redygtig og fredelig jord” (Greenpeace).

Forskere er ogsa deltagere i kommunikationsarenaen for klimakommunikation, da de bidrager med
viden til feltet. Forskeres bidrag til arenaen kommer ofte igennem medierne, og derfor vil eksisten-

sen af et evt. kodeks vaere med til at vinkle deres udtalelser.

Budbringere kan ogsa spille en rolle i klimakommunikation, hvis der f.eks. inddrages kendte menne-
sker, som jeg har gjort i mine overskrifteksempler til anden interviewrunde. Disse kan bade skabe et
tilknytningsforhold / underholdningsaspekt eller ggre kommunikationen mere utroveaerdig, viste ana-

lysen.

Omtalte er ogsa deltagere klimakommunikation, da der godt kan teenkes at forefinde kommunika-
tion om nogen eller noget, der ikke selv et tilstede i kommunikationen. F.eks. vil medierne kunne

kommunikere om politiske klimatiltag, men uden at involvere politikerne.

Borgere er ogsa en deltager i kommunikationsarenaen, da de udggr samfundet, men er ogsa nogen,
som kunne taenkes at involvere sig mere i klimadagsordenen. Dertil kommer tilskuere som deltagere,
der passivt “ser pa” i kommunikationsarenaen. Kodekset ville formentligt betyde, at borgerne og
tilskuerne ville fa en anden opfattelse af klimaforandringerne end de har nu, fordi de vil opleve en
vinkling, der italeszetter Igsninger og ville hjelpe dem med, hvordan de skal handle over for klima-

forandringerne.
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Denne gennemgang af kommunikationsarenaen viser, at der er mange forskellige deltagere, der kan
bidrage til klimakommunikation. Desuden viser den ogsa, at et kodeks for mediernes formidling om
klimaforandringerne vil have en effekt pa flere deltagere i kommunikationsarenaen for klimakom-
munikation. Som naevnt er det dog vigtigt at pointere, at der konstant kan opsta dialektiske modsaet-
ninger i kommunikationsarenaen, sa derfor er kodekset naturligvis ikke bare den simple Igsning pa

klimakommunikationen.

Opsamling

Ved brug af den konstruktive journalistik bliver journalistikken brobyggeren mellem deltagerne i
kommunikationsarenaen, og de far en stgrre forstaelse for hinanden, og dermed for emnet klima-
forandringer og klimahandling. Ved kombination af metoderne vil deltagerne opleve, at de bliver
set, og far en fglelse af, hvordan de selv kan bidrage. Den konstruktive journalistik sgger, gennem
nuancer, at undga polarisering, ved at fremhave kompleksiteten af klimaudfordringerne, hvor flere
deltagere bliver hgrt i debatten. Derved kan den konstruktive journalistik og den dialogbaserede
kommunikation kombinere kritisk undersggelse af emnet samtidig med at engagere borgere og ek-
sperter, der inspirerer til klimahandling. Pa denne made, og igennem kodekset, vil medierne imgde-

komme det ansvar, som interviewanalysen viser, at der er en forventning til, at medierne tager.
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Eksempler

| dette afsnit vil jeg komme med eksempler pa konstruktiv, dialogbaseret klimakommunikation.

Nyhedsmedierne

Nyhedsmedierne som producent af klimakommunikation har fra start veeret denne artiklens fokus.
Derfor er det ogsa centralt at komme med et eksempel pa, hvordan de kan ga konstruktivt, dialog-
baseret til vaerks i udformningen af klimakommunikationen. Medierne er, som vendt tidligere i dis-
kussionen, med til at seette dagsordenen for den offentlige debat. De fungerer derfor ogsa som ska-
bere af meningsdannelse for befolkningen (Wicke & Taddicken, 2021, s. 59-60) og har dermed en

bestemmelse i, hvordan et samfund forstar og opfatter klimaforandringerne.

Eksempler pa konstruktiv journalistik er fra Skovsgaard (u.d., s. 16), hvor der blev udviklet tre kam-
pagner, hhv. ”Fyn gar agurk”, der handler om madvaner. ”Fyn skifter gear”, der handler om transport.
Og "Fyn fikser forbruget”, der handler om klimavenligt forbrug. Disse kampagner har f.eks. overskrif-
terne "For grim til at spise? Tonsvis af krumme grimme agurker rgg til skrald — nu har fynske gartnere
fundet en vej til at redde dem” og "Ville du ggre som Eva? Fa hendes rad til at spise klimavenligt —
med kg¢d pa menuen” (Skovsgaard, 2025) (10:30-11:00 og 14:15-14:35). Her italesaettes klimarelate-
rede problemer samtidig med, at der ogsa praesenteres konkrete Igsninger. Der ses i forsgget hver-
ken et fald eller en stigning i, hvorvidt nyhederne “seelger” (Skovsgaard, 2025) (31:15-31:30). | disse
artikeleksempler vises en made at lave konstruktiv journalistik om klimaforandringerne. Der er in-
volvering af bade medier, journalister, borgere, tilskuere og evt. ogsa de sociale medier ift. delta-

gerne i kommunikationsarenaen.

Myndighederne

En anden deltager i arenaen, der kan arbejde konstruktivt og dialogbaseret med klimakommunika-
tionen, er myndighederne. Her er et oplagt eksempel pa udrulningen af vedvarende energiprojekter
rundt i Danmark, hvor kommunerne star for arbejdet med dette (Klima- energi- og
forsyningsministeriet, 2022, s. 6). Nogle af disse projekter ses dog at ga i vasken rundt omkring i

Danmark (se fx “ikke i min baghave” af DR om Ringkjgbing-Skjern Kommune), fordi borgerne ikke
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bliver inddraget i processen, og dermed ikke er en konstruktiv made at ga til klimakommunikationen

pa.

Thymodellen bruges som eksempel (Thisted Kommune). Idéen med modellen er at starte med bor-
gerne i stedet for at slutte med dem, fordi kommunen tror pa at den demokratiske proces, hvor
kommune, borgere og virksomheder gar sammen om en Igsning, giver et bedre resultat
(Klimajournalisterne, 2025) (12:10-13:20). Borgerne er blevet involveret fra start i processen ved at
kommunen fgrst har forankret modellen og i det er der klar kommunikation fra kommunen om,
hvilke omrader i kommunen, hvor det vil veere muligt eller ikke vaere muligt at etablere vedvarende
energi. (Thisted Kommune). Dernaest har kommunen lavet en spgrgeskemaundersggelse, som blev
sendt til alle borgere i kommunen over 18 ar, hvor de blev spurgt til, hvad der var vigtigt for dem ifm.
vedvarende energiprojekter (14:14-14:51). Dette resulterede i fem temaer; lokalt ejerskab, kompen-
sation af naboer, skov, natur og rekreative faciliteter, landskab og lokal opbakning (Thisted
Kommune). Desuden er der blevet etableret sakaldte energiforeninger, hvor borgere frivilligt enga-
gerer sig i debatten om VE-projekter, hvor de altsa kan fa medindflydelse pa beslutningerne (Thisted
Kommune). Der ses et engagement fra borgere, fordi der faciliteres et rum for deres deltagelse

(Klimajournalisterne, 2025) (21:50-22:33).

Denne model viser en made hvorpa klimakommunikationen kan tilgds konstruktivt og dialogbaseret
fra en anden deltager i kommunikationsarenaen end medierne, og er et eksempel pa et allerede
gennemfgrt eksempel, selvom medierne ikke er lykkedes med denne tilgang. Dette viser ogsa, hvor-
dan andre deltagere i kommunikationsarenaen for klimakommunikation kan ga forrest i den kon-

struktive, dialogbaserede klimakommunikation, uanset hvordan medierne matte ggre det.

| Horsbgl et al. (2021) undersgger et hold forskere et projekt, hvor kommuner skal samskabe med
borgerne ift. forskellige klimaindsatser. Resultaterne af forskningen viser, at samskabelsen kraever
mere end bare dialog, og at der skal flere kommunikationsformater i brug (s. 37). Samskabelse er en
Igbende og dynamisk proces, hvor roller, ansvar og Igsninger konstant udvikler sig (s. 37). Det viser,
at det ikke er simpelt at arbejde konstruktivt med klimakommunikationen. Det navnes ogsa af Sarah

Eske (kommunikationsmedarbejder i Thisted Kommune) i Klimajournalisternes podcast, at de har
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"k@rt mens de har asfalteret” i Thisted Kommune (20:59-21:05). Dog er Thymodellen et godt eksem-

pel pa borgerinddragelse, der lykkedes.

Og ingen har sagt, at det behgver vaere simpelt at lave adfeerdsaendrende klimakommunikation. For

verden er kompleks, og fuld af dialektiske modsaetninger, der keemper om opmaerksomhed.
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Konklusion

Denne artikel har undersggt formidlingen af klimaforandringerne og Igsningerne herpa fra DR og

TV2, og hvordan klimakommunikation kan udformes, sa der motiveres til adfeerdseendring.

Analysen af datamaterialet, herunder artikler, interviews og overskriftsrangeringer konkluderer, at
der eksisterer en overordnet fglelse af afmagt i relation til klimaforandringerne og I@sningerne. Af-
magten ses i artikelanalysen ved et fokus pa katastrofen og dermed en patosappel til fglelsen frygt.
| fgrste interviewrunde ses det gennem negative evalueringer af medierne, individet og systemet,
samt en italesaettelse af, at ansvaret for klimahandling bade er ved mediernes formidling, politikerne
og os alle. Mediernes ansvar bestar i, at de skal formidle mere Igsningsorienteret om klimaforan-
dringerne, sa individet ved, hvad det skal stille op. Dette understreges ogsa i anden interviewrunde,
hvor en del af interviewpersonerne foretraekker overskrifter med fokus pa, hvad de kan ggre i forhold

til klimaforandringerne.

| diskussionen bliver arsagerne til mediedaekningen diskuteret, som viser sig at vaere en dialektisk
vekselvirkning mellem nyhedskriterier, negativitetsbias, nyhedstrekant og det, der szelger, hvilket
star i modsaetning til interviewpersonernes fortrukne klimakommunikation. Denne vekselvirkning
impdekommes med et Igsningsforslag om, at flere medier (fx DR og TV2) kunne ga sammen og lave
et kodeks for formidlingen af klimaforandringerne, der tager hgjde for den konstruktive journalistik
og dialogbaserede kommunikation. | artiklen fremvises konkrete, vellykkede eksempler pa konstruk-
tiv, dialogbaseret kommunikation fra bade et nyhedsmedie og en kommune, og viser dermed, at det
ikke kun er medierne, der fordrer denne kommunikation. Desuden ses kodekset ikke som vaerende
altafggrende for klimakommunikationen, og anerkender, at deltagerne naturligvis stadig kan agere
frit, som de vil. Men kodekset kan vaere en styrepind, der vil vaere positiv for den adfaerdsaendrende
kommunikation. Den konstruktive, dialogbaserede tilgang til kimakommunikationen svarer dermed
pa, hvordan klimakommunikation udformes, sa den motiverer til adfaerdsaendring. Flere deltagere i
klimakommunikationen skal involveres og hgres, og dermed vaere aktive medaktgrer i klimakommu-

nikationen.
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