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Abstract

Democratic participation among young people is declining or stagnating across Western democra-
cies, not only in elections but also in everyday practices. While research often focuses on individual
attitudes and digital engagement, institutional contexts remain unexplored. In Denmark, democratic
education is legally embedded in continuation schools (efterskoler), which shape the daily lives of
more than 30,000 students annually. This article examines how the organizational culture of Danish

efterskoler influences democratic education.

Grounded in critical realism and based on observations, staff interviews, and a web scrape of six

efterskole websites, the analysis applies Fairclough’s critical discourse analysis.

The analyses reveal dominant discourses and underlying mental models that construct contempo-
rary youth as lacking democratic potential due to societal acceleration and singularization. This per-
ception legitimizes authoritative practices and positions community-building—anchored in the
Grundtvig—Kold tradition—as a prerequisite for democratic education. Schools with creative profiles
are described as attracting students with greater democratic potential than sports-oriented schools.
Students are generally portrayed as lacking the courage to engage in democratic debate. Thus, com-
munity-building is elevated as both ideological heritage and comparative strength, while democratic

education is less explicitly prioritized.

The discussion proposes a three-tiered model to solve this problem: (1) critical reflection on existing
mental models and use of the efterskole year as a democratic micro-world; (2) sociocratic organiza-
tion to foster resonance between everyday practices and student influence, reducing authoritative
practices; and (3) stronger integration of knowledge about societal systems to enhance students’

confidence and participation.

The article concludes that efterskolers’ organizational culture both enables and constrains demo-
cratic education: it promotes inclusion and safe spaces yet reproduces hegemonic assumptions
about student immaturity that limit genuine influence. The study is limited to staff perspectives and

the ideological lens of critical discourse analysis.
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Indledning

Demokratisk deltagelse blandt unge er et vedvarende samfundsanliggende. Nyere studier peger pa
relativt stabil valgdeltagelse, men faldende engagement i demokratiske processer uden for valg-
handlingen (Schulz, 2024). | en dansk kontekst viser undersggelser, at vidensmangel og usikkerhed

haemmer unges deltagelse i demokratiske hverdagsprocesser (DUF & Epinion, 2025).

Eksisterende forklaringer fokuserer ofte pa enten individuelle forhold i unges meningsdannelse (Dal-
ton, 2008) eller digitaliseringens og sociale mediers betydning (Boulianne & Theocharis, 2020). Disse
perspektiver belyser kun i begraenset omfang, hvordan demokratisk dannelse udfolder sig i konkrete

organisatoriske kontekster.

| Danmark er demokratisk dannelse eksplicit indskrevet i efterskolernes lovgrundlag
(Retsinformation, 2019, §1, stk. 1) og forankret i de frie skolers dannelsestradition (Andersen, 2020,
s. 65). Efterskolerne udggr dermed en central ramme for unges hverdagsliv og laering og huser arligt
mere end 30.000 unge (Efterskolerne, 2025b). Spgrgsmalet er imidlertid, hvordan disse institutio-

nelle rammer faktisk former mulighederne for demokratisk dannelse i praksis.

Problemformulering

Artiklen anlaegger en kritisk realistisk tilgang med henblik pa at analysere de strukturelle og ideolo-
giske betingelser, som har kausal indvirkning pa efterskolernes praksisser, uden at reducere demo-
kratisk dannelse til individuelle intentioner eller diskursive fremstillinger alene, og har derfor fgl-

gende problemformulering:

Hvordan pavirker efterskolers organisationskultur deres rolle i at fremme demokratisk dan-

nelse og deltagelse i demokratiske handlinger blandt unge i Danmark i dag?

| denne artikel forstas organisationskultur som efterskolernes ideologier, praksisser og forhold til
omverdenen. Artiklen indeholder af denne grund ikke en decideret organisationskulturanalyse, men
analyserer og diskuterer disse forhold som forudszetning for at kunne konkludere, hvorledes organi-

sationskulturen pavirker den demokratiske dannelse pa efterskolerne.
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Litteraturreview

Dette litteraturreview skaber en teoretisk ramme for at undersgge, hvordan efterskolers organisati-

onskultur kan pavirke demokratisk dannelse og deltagelse blandt danske unge.

Litteraturen er udvalgt gennem systematiske sggninger i flere databaser og sggemaskiner —herunder
Bibliotek.dk, SDU Forskerportalen, Mimer, ERIC og Google Scholar, ved brug af kombinationer af
nggleord som “dannelse”, “"demokratisk dannelse”, “efterskoler”, “ungdom” samt relevante histori-
ske og teoretiske aktgrer som fx Grundtvig, Humboldt og Schiller. De vigtigste kriterier for udveelgelse
har vaeret emnemaessig relevans for artiklens problemformulering, tidsmaessig aktualitet (primaert

2010-2025), geografisk relevans (primeaert Danmark) og alder pa malgruppen (unge). Kun litteratur,

der kunne bidrage direkte til forstaelsen af dannelse eller efterskolers praksis, er inkluderet.

Dannelse

Artiklen tager afszet i tre centrale dannelsestraditioner, som tilsammen indfanger den forstaelse af
dannelse, der historisk og ideologisk knytter sig til efterskolerne, og som muligg@r en progression fra

individ over faellesskab til samfund.

Den nyhumanistiske tradition betoner individets selvudvikling i samspil med verden (Larsen, 2013,
s. 18). Med afsaet i Kant udvikler Wilhelm von Humboldt en dannelsestaenkning, hvor malet er “den
hpjeste og mest afbalancerede udvikling af mennesket” (2013, s. 19). Dannelse indebzrer hos ham
at blive udfordret, overskride sig selv og udvikle evnen til at lzere og reflektere (2013, s. 26). Samtidig
fremhaever Friedrich Schiller aestetikkens og legens betydning for menneskets udvikling (2013, s. 19).

Traditionen placerer dermed individets ansvar for egen udvikling centralt.

Den nordiske dannelsestradition viderefgrer og omformer disse tanker hos N.F.S. Grundtvig, der for-
ener tysk idealisme, pragmatisme og teologi (Andersen, 2020, s. 64-65). Inspireret af John Dewey
forstas dannelse som noget, der skabes gennem erfaring og samspil med andre (Larsen, 2016, s. 126-
127). Med hgjskolen som institution saettes det levende ord, almen dannelse og livsoplysning i cen-
trum frem for eksamensorienteret laering (Andersen, 2020, s. 65-66). Formalet er at myndigggre
mennesker til at deltage aktivt i samfundet, saerligt i lyset af demokratiseringen efter 1849 (2020, s.

72, 80). Fzellesskabets betydning understreges i denne tradition, herunder at evnen ftil at vaere
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uenige og se sagen fra flere perspektiver forenes med en oplevelse af feelles tilhgrsforhold (2020, s.

65).

Den kritisk-paedagogiske tradition retter blikket mod individets forhold til samfundets strukturer og
demokratiets praksis. Dannelse forudsaetter her evnen til kritisk at forholde sig til de mekanismer,
der former samfundet (Freire, 1991, s. 119). Oskar Negt fremhaever dannelse som en metakompe-
tence, der ggr individet i stand til at skabe sammenhang og forbinde egne interesser med et hensyn
til fellesskabet (Negt, 2019, s. 53,77). Han advarer mod, at individualisering og effektivisering for-
treenger veerdier som refleksion og dgmmekraft (2019, s. 34-36). Tilsvarende kritiserer Freire en vi-
densoverfgrende undervisningsform og insisterer pa dialog som forudsaetning for udvikling af kritisk
bevidsthed (Freire, 1991, s. 116-118). Dannelse forstas her som en proces, hvor individet bliver aktiv
medskaber af samfundet. | forlaengelse heraf peger nyere litteratur pa, at dannelse er en vekselvirk-
ning mellem individ og verden og risikerer at marginaliseres i et uddannelsessystem praeget af kom-

petencemal og nytteteenkning (Larsen, 2013, s. 11-12; Rgmer, 2019, s. 15-16, 188).

Opsummering og dannelsesdefinition

De tre dannelsestraditioner viser, at dannelse forstas som en proces, der udfolder sig i en vekselvirk-

ning mellem individ, feellesskab og samfund.

Den nyhumanistiske tradition har fokus pa individets selvudvikling, den nordiske dannelsestradition
pa faellesskaber (som fx dem pa efterskoler) og den kritiske paedagogik pa individets relation til sam-
fundets normative strukturer. Med udgangspunkt i disse tre niveauer formuleres artiklens dannel-

sesdefinition saledes:

Demokratisk dannelse er den proces, hvorigennem individet udvikler evner til at forholde sig
kritisk, selvstaendigt og ansvarligt til sig selv og dennes vekselvirkning med faellesskabet og

samfundet, forankret i demokratiske veerdier.



Nar demokrati taber til faellesskab

Efterskoler

Efterskolerne er et relativt underreprasenteret emne i forskning generelt (Graf & Jensen, 2020, s.
13). Skoleformen er meget geografisk indskraenket til stort set udelukkende at eksistere i Danmark,
og desuden placerer den sig et spaendingsfelt mellem den almene folkeskole og den hgjidealistiske
hgjskoletradition (Graf & Jensen, 2020, s. 14-15), hvilket resulterer i, at forskningen pa omradet er
snaever, pa dansk og i hgj grad gkonomisk understgttet af efterskoleforeningen (Graf & Jensen, 2020;

Oettingen et al., 2011).

Studierne af efterskolerne benytter typisk blandede metodiske tilgange for at kunne afdaekke praksis
fra flere perspektiver (Graf & Jensen, 2020, s. 16; Oettingen et al., 2011, s. 155). Formalet med disse
studier var at afdaekke den pa det pageeldende tidspunkt aktuelle efterskolepraksis (Graf & Jensen,
2020, s. 16), og dennes effekt pa eleverne og deres dannelsesmaessige udvikling (Oettingen et al.,
2011). Studierne udveelger deres datamateriale forskelligt. Et studie prgver at strgmline data ved
udelukkende at veelge efterskoler, som bade har 9. og 10. argang, og ekskluderer specialskoler (Graf
& Jensen, 2020, s. 16-17), mens et andet et stgrre fokus pa bredde og forskellighed og fokuserer pa
de elever, som ville deltage frivilligt i deres undersggelse frem for at tvinge nogen, hvor engagemen-

tet var lavere (Oettingen et al., 2011, s. 156-157).

Forskningen konkluderer, at efterskolerne kan fungere som et pusterum, der giver plads til felles-
skab og livsmod i en verden, hvor alting gar steerkt og er kompliceret (Oettingen et al., 2011, s. 103-
104). Det beskrives desuden, hvordan efterskolernes paedagogik er inddelt i tre lag efter efterskoler-
nes hovedsigte (Retsinformation, 2019, kap. 1, §1, stk. 1). Demokratisk dannelse er sa at sige det
tredje lag, som kraever en sakaldt “kontekstualisering og perspektivering af ubestemthedens dialog”
og "innovativ formidlig”, og dette lag kommer efter livsoplysning og folkelig oplysning med tilsva-

rende dybdegdende padagogiske og didaktiske malsaetninger (Oettingen et al., 2011, s. 146).

Selvom Oettingen et al. (2011) ogsa behandler eftervirkninger af efterskolernes dannelse senere i
livet, ma det tages i betragtning, at studiet nu er 15 ar gammelt. Derfor kan der argumenteres for, at
vi i dag befinder os i en politisk og samfundsmaessig kontekst, som adskiller sig vaesentligt fra den

davaerende.
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Andre studier har konkluderet, at den fleksible praksis og det afslappede forhold mellem elever og
leerere, som mange efterskoler tilbyder, kan bidrage til en gget robusthed hos elever med forskellige
typer af udfordringer, herunder elever med anden etnisk baggrund end dansk og immigrantbag-
grund (Dambata, 2025). Inklusionen af elever med diverse nationale baggrunde er undersggt nzer-
mere i et stgrre dansk forskningsprojekt, hvor det konkluderes, at miljget pa efterskolerne er ideelt
til at inkludere elever med diverse baggrunde, men at elevdiversiteten er meget lav, og at der derfor
er store potentialer til at udvikle inklusionspraksis og danne de eleverne med globale kompetencer

(Jensen, 2020).

Derudover undersgger andre forskere idraetsefterskolernes indvirkning pa dannelse hos eleverne,
hvor beveegelse er i fokus (Thomsen & Elkrog-Hansen, 2024). Disse studier er foretaget med sund-

hedsfaglig baggrund.

Pa baggrund af det foreliggende litteraturreview udledes det, at denne artikel placerer sig i forleen-
gelse af —men ogsa i et kritisk spaendingsfelt til — den eksisterende efterskoleforskning. Hvor tidligere
studier i overvejende grad har fokuseret pa paedagogiske, didaktiske og trivselsskabende effekter af
efterskoleophold, er der kun i begraeenset omfang forsket i, hvordan demokratisk dannelse konkret
formes og forhandles i efterskolernes samlede virke. Seerligt er sammenhangen mellem efterskolers
ideologiske grundlag, deres daglige praksisser og de ydre samfundsmaessige og uddannelsespolitiske

rammer underbelyst.

Artiklen bidrager saledes til forskningen ved at rette blikket mod det tredje lag i efterskolernes for-
malsparagraf og undersgge dette i en nutidig kontekst. Ved at anlaegge et organisationskulturelt per-
spektiv abnes der for en analyse af, hvordan demokratisk dannelse ikke alene kommer til udtryk i
undervisning, men ogsa i hverdagspraksisser, veerdier og magtstrukturer pa efterskolerne. Dermed
bidrager artiklen med ny viden om efterskolernes rolle som demokratiske dannelsesrum i Danmark

i dag.
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Teori og metode

Dette teori- og metodeafsnit rammesaetter artiklens undersggelse af, hvordan efterskolers ideolo-

gier, praksisser og strukturelle betingelser pavirker unges demokratiske dannelse.

Kritisk realisme

Roy Bhaskar beskrev i 70’erne fgrste gang kritisk realisme som et modspil til de positivistiske og kon-
struktivistiske traditioner (Fletcher, 2017, s. 182). Formalet i kritisk realisme er gennem retroduktion
at identificere og kritisere underliggende mekanismer til sociale feenomener og reproduktionen af
disse ved at fremhaeve den kausale sammenhang mellem det observerede empiriske niveau og det
faktiske niveau (Bhaskar iflg. Fletcher, 2017, s. 183, 191). Desuden laegges der stor veegt p3, at selvom
det ontologiske stasted er, at verden eksisterer uafhaengigt af vores erkendelse af den, sa er den
viden, vi har om den, grundlzeggende teoribetynget og derfor til enhver tid fejlbarlig (Bhaskar iflg.
Easton, 2010, s. 119).

Struktur- og aktgrdualismen anerkendes i kritisk realisme som et forhold, som i et evigt samspil over
tid pavirker hinanden (Buch-Hansen & Nielsen, 2005, s. 49-50). Strukturerne fungerer som forudbe-
stemte betingelser, der styrer aktgrens handlinger, og disse handlinger pavirker derefter nye struk-
turer (Buch-Hansen & Nielsen, 2005, s. 50). Det er en grundlaeggende praemis, at denne vekselvirk-
ning aldrig sker uden for "en strukturel kontekst, som altid er produktet af fortidens aktiviteter”

(Buch-Hansen & Nielsen, 2005, s. 53).

Nar kritisk realisme anvendes i humaniora eller samfundsvidenskaberne, som i denne artikel, er det
centralt at fremhaeve det dobbelte hermeneutik-begreb, som betegner forskellen pa at undersgge
feenomener med en kritisk realistisk tilgang i naturvidenskaberne og socialvidenskaberne
(Danermark et al., 2019, s. 29-30). Forskellen mellem disse to er det faktum, at det undersggte i
naturvidenskaberne er socialt defineret, men produceret af naturen, og at det i socialvidenskaberne
er socialt defineret og socialt produceret (2019, s. 29). Det betyder, at undersggelser i samfundsvi-
denskaberne og humaniora altid vil blive en fortolkning af det fortolkede hos de undersggte subjek-
ter (2019, s. 30). lkke desto mindre er forskningsobjekterne i socialvidenskaberne stadig bundet til

konstante sociale strukturer som penge, institutioner og ideologi. Disse er med til at styre de felles
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fortolkninger, hvilket understgtter disse strukturer med en vis stabilitet i den kritiske realisme, som

ikke pa samme made bliver fremhaevet i konstruktivistiske tilgange (2019, s. 32).

Kritisk realisme placerer sig saledes i et speendingsfelt mellem positivisme og konstruktivisme og
benytter sig derfor af forskelligartede metoder til at pavise samspillet mellem den verden, der op-
fattes og fortolkes, og disse fortolkninger og derfra udlede de underliggende mekanismer, som pa-

virker den undersggte begivenhed (Easton, 2010, s. 123).

Jeg har valgt kritisk realisme, fordi tilgangen muligggr en forklarende analyse af de underliggende
mekanismer, der forbinder observerbare praksisser med mere stabile institutionelle og ideologiske
strukturer. | modsaetning til positivistiske tilgange reduceres demokratisk dannelse ikke til malbare
effekter, og i modsaetning til konstruktivistiske perspektiver fastholdes det, at sociale praksisser er

forankret i en materiel og institutionel virkelighed.

Metodiske konsekvenser af dannelsesdefinition

| overensstemmelse med kritisk realisme anvendes dannelsesdefinitionen til at identificere og for-
tolke empiriske praksisser som udtryk for underliggende mekanismer, der former demokratisk dan-

nelse i samspillet mellem aktgrers handlinger og mere stabile strukturelle betingelser.

Dannelsesdefinition opdeler dannelse i tre niveauer: individ, faellesskab og samfund. Metodisk inde-
baerer dette et fokus pa henholdsvis personlig refleksion og ansvar, deltagelse i faellesskaber samt
forstaelse af demokrati og deltagelse i demokratiske hverdagsprocesser gennem artiklen. Derudover

tages der i konklusionen hgjde for, om efterskolerne lever op til de tre niveauer.

Dannelsesdefinitionen sammenholdes desuden Igbende med formalsparagraffens hovedsigte: ”livs-
oplysning, folkelig oplysning og demokratisk dannelse” (Retsinformation, 2019, kap. 1, §1, stk. 1), for
at holde fokus pa det formal definitionen tjener ift. efterskolernes efterlevelse af hovedsigtets krav

om demokratisk dannelse jf. problemformuleringen.

Det anerkendes, at definitionen er et fejlbarligt redskab, hvilket fordrer en fortolkning i artiklen, der

forbliver aben over for praksisser, som udfordrer eller udvider dens rammer.
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Dataindsamling

Dataindsamlingen til indevaerende artikel tager udgangspunkt i en fleksibel deduktiv tilgang i over-
ensstemmelse med kritisk realisme og med tre forskellige metoder for at imgdekomme ideologien
om, at forskelligartede metoder er pakraevet for tilstraekkeligt at belyse alle sider af et faenomen

(Fletcher, 2017, s. 185).

Jeg har indsamlet data fra seks efterskoler, som samlet set er repraesentative for efterskoler generelt
med hensyn til profil og st@rrelse. Skolerne varierer fra 95 til 210 elever. Tre er almene grundtvig-
koldske efterskoler, én er en idraetsefterskole, én en specialefterskole og én en kombinationsskole
bestaende af efterskole og fri fagskole. Fire skoler har bade 9. og 10. klasse, én har kun 10. klasse,
og én har desuden 8. klasse. Klassetrin har betydning for maengden af obligatorisk indhold pga. af-
prgvning, og saledes pa skemalaegningen, og dermed for, hvor meget “"demokratisk dannende” ind-
hold efterskolerne kan inddrage i hverdagen. Ingen af skolerne har gkonomiske problemer og starter
typisk med fuldt elevtal i august. Derfor inddrages gkonomiske forholds indvirkning ikke i analysen

af demokratisk dannende praksis.

Observation

Med inspiration fra David Silvermans bog Doing Qualitative Research (2022, s. 335) foretog jeg ob-
servationer pa tre efterskoler. Observationerne varierede i laengde fra omkring 20-90 minutter og
blev foretaget pa tidspunkter, hvor hele elevflokken pa den givne skole var samlet om en fzellesakti-

vitet, henholdsvis fellessang, feellesgymnastik og et faellesmgde.

Formalet med observationerne var at afdeekke, hvordan praksis pa efterskolerne understgtter eller
modarbejder demokratisk dannelse hos eleverne med et serligt fokus pa medarbejdernes adfeerd
og dennes indvirkning pa eleverne. | kritisk realisme opfattes observationer ikke som harde sandhe-
der, men som en metode, der kan give en delvis forstaelse for en social situation (Easton, 2010, s.
123). Disse bgr underbygges af gvrig dataindsamling, som hjalper forskeren med at se fenomenet

fra flere perspektiver (2010, s. 123).

Til alle observationerne sad jeg og sa eleverne forfra i hhv. foredragssale og en hal, sa jeg havde
mulighed for at observere deres reaktioner. Jeg noterede alt, jeg kunne na at observere, sa detaljeret

som muligt. Jeg lagde szerligt meaerke til ord, lyde og adfeerd, der virkede rituelle eller fik
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kontroversielle reaktioner for at fa et indtryk af skolernes vaerdier i den sammenhaeng. Jeg lagde isaer
maerke til personalets adfaerd og i mindre grad til enkelte elevers adfaerd, og derimod mere overord-

net til elevernes reaktion pa laerernes adfaerd.

Semistruktureret interview

Udover observationerne foretog jeg otte semistrukturerede interviews (jf. Kvale og Brinkmann
(2015)) med lzerere og forstandere. | interviewene har jeg forsggt at fa sa bred spredning som muligt
med lzerere, der har vaeret kortere og laengere tid i faget, samt stgrrelsen pa skolerne de kom fra.

Alle interviews varede mellem 35 og 55 minutter.

Jeg designede en overordnet interviewguide, som jeg brugte til at foretage semistrukturerede inter-
view med alle otte interviewpersoner (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 185-188). Samme interviewguide

kunne genbruges, fordi interviewpersonerne var en relativt homogen gruppe.

De semistrukturerede interviews har, pa trods af deres forankring i feenomenologiske traditioner
(Kvale & Brinkmann, 2015, s. 17-18), sa vidt muligt veeret tilrettelagt med en deduktiv tilgang for at
impdekomme den kritisk realistiske metode. Interviewspgrgsmalene er udarbejdet med udgangs-
punkt i problemformuleringen og den anvendte dannelsesdefinition samt en arbejdshypotese om,
at demokratisk dannelse er relativt nedprioriteret pa efterskolerne, og at den opstar gennem for-
skellige mekanismer. Disse mekanismer omfatter blandt andet feellesskabsritualer, elevernes inddra-
gelse i rammesaetningen af efterskolens hverdagspraksis, organisationskulturelle kendetegn samt ar-
bejdet med formelt demokrati pa bade lokalt og nationalt niveau i og uden for undervisningen. In-
terviewene har dermed fungeret som en metode til at afprgve og nuancere disse teoretiske antagel-

ser i relation til interviewpersonernes erfaringer og fortolkninger.

Webscrape

Webscraping er oprindeligt en metode, som bliver brugt i marketingfaget til at forsyne indsamleren
med markedsindsigt og informationer om konkurrenter (digitalmarketingordbog.dk, 2025). Denne
artikel har det selvsagt intet sddant formal, men teknologien kan ogsa bruges til simpel ordopteelling,
som er tilfeeldet her. Analysen er lavet med metoden HTML-parsing, som indbefatter analyse af sta-

tiske hjemmesider (digitalmarketingordbog.dk, 2025).

10
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Jeg endte med at skrabe de i alt seks deltagende efterskolers hjemmesider for 21 nggleord (se et
udvalg heraf i tabel 6) med relevans for artiklens problemfelt for at dokumentere efterskolernes

sprog om dannelse pa deres hjemmesider for dermed at kunne understgtte min diskursanalyse.

11
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Dataanalyse

Analysemetoden i denne artikel er valgt med henblik pa at afspejle en kritisk realistisk tilgang, hvor
multiperspektiverede fortolkninger af dataene bliver udforsket for saledes at garantere opnaelsen

af den mest gennemarbejdede konklusion (Easton, 2010, s. 122).

Kritisk diskursanalyse

Til analysen anvendes Norman Faircloughs kritiske diskursanalyse med fokus pa de underliggende
strukturer, der pavirker sociale praksisser pa efterskolerne. Modellen er tredimensionel og undersg-
ger tekstniveau, diskursiv praksis og social praksis (Fairclough & Halskov, 2008, s. 15, 29). Formalet
er at afdaekke, hvordan diskurser om demokratisk dannelse formes og reproduceres i efterskolernes

praksis.

Fairclough fremhaever et friggrelsesperspektiv, hvor diskursanalyse kan synligggre og udligne magt-
forhold, hvilket ogsa laegger sig til kritisk realismes emancipatoriske axiologi (Easton, 2010, s. 119;
Fairclough & Halskov, 2008, s. 64, 99). Han beskriver et dialektisk forhold mellem sociale strukturer
og diskurser: strukturer skaber diskurser, og diskurser kan sendre eller reproducere strukturer (2008,
s. 17), dette laegger sig op ad struktur/aktgr-dialektikken i kritisk realisme (Buch-Hansen & Nielsen,
2005, s. 53). Samtidig understreger han, at der eksisterer en materiel virkelighed uafhangigt af dis-
kursen (2008, s. 10), hvilket harmonerer med den kritisk realistiske ontologi (Easton, 2010, s. 119).
Begge teorier anerkender samtidig, at dele af virkeligheden opstar i menneskeligt samspil og altid er
medieret af forforstaelser pavirket af udenforstaende strukturer (Danermark et al., 2019, s. 22, 26;

Fairclough & Halskov, 2008, s. 18, 59; Fletcher, 2017, s. 190).

Analysen fglger Faircloughs model som ramme, men anvender den ikke konsekvent ideologisk. Ek-
sempelvis integreres single- og double-loop-laering, der ikke stammer fra Fairclough, men i stedet
begrunder et kritisk realistisk udviklingsperspektiv, hvor laering ses som en mekanisme, der kan bi-
drage til aktgrers forandring af eksisterende strukturer (Buch-Hansen & Nielsen, 2005, s. 50). Der-
med prioriterer analysen kritisk realistisk ontologi frem for de normativt venstreorienterede positi-

oner, der ofte forbindes med Fairclough (Fairclough & Halskov, 2008, s. 8).
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Analyse

| det fglgende analyseres de indsamlede data med Norman Faircloughs kritiske diskursanalyse med
henblik pa at afdeekke den diskursive praksis pa efterskolerne som del af de underliggende meka-

nismer i deres padagogiske praksis.

Fairclough opfordrer til at anvende forskellige analyseredskaber i sin tredimensionelle model, men
understreger, at de ma evalueres kritisk gennem modellens stratificering og ideologiske grundlag,
da alternative sprogteorier isoleret set hverken bidrager med et kritisk perspektiv eller skaber so-

cial forandring (Fairclough, 2001, s. 5, 10-11; Fairclough & Halskov, 2008, s. 7)

Analysen vil fokusere pa at afdaekke de sociokognitive processer hos efterskolernes personale, der

pavirker den diskursive praksis pa efterskolerne (Fairclough & Halskov, 2008, s. 27).

Social praksis

Analysen af social praksis er central for beskrivelsen af de strukturer, som pavirker diskurs og saledes,
hvordan diskurser kan bidrage til social forandring (Fairclough & Halskov, 2008, s. 59). Denne analyse
af sociale praksis pa efterskolerne vil tage udgangspunkt i en kort introduktion til det senmoderne
samfunds udvikling pa baggrund af sociologiske teorier, efterskolernes institutionelle rammer og lov-
grundlag. Med udgangspunkt i Morgans metaforteori gives konkrete eksempler pa social praksis pa
efterskolerne baseret pa observationsdataene. Metaforteorien fungerer som en teoretisk og begreb-

slig ramme for eksemplernes udfoldelse.

Ekstern indflydelse

Sociolog og politolog Hartmut Rosa beskriver i Social Acceleration: A New Theory of Modernity
(2013) nutidens samfund som praeget af det, han kalder social acceleration. Social acceleration ind-
befatter idéen om, at tempoet er sat op i alle processer, og at dette producerer kronisk tidsmangel
(Rosa, 2013, s. 68). Rosas grundlaeggende preemis er, at den stigende fart i samfundsudviklingen ggr
hverdagen for den enkelte retningslgs og saledes praeget af en mangel af selvstaendige holdninger,

’

friheds- og fremskridtsfglelse, og at kompleksiteten af at ‘'nd’ at have et almindeligt liv er tiltagende

(2013, s. 322).
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Sociolog Andreas Reckwitz beskriver samfundet som praeget af ‘singularisering’, hvor individet for-
ventes at fremsta unikt (Reckwitz, 2020). Dette handler ikke om personlig lyst, men om en samfunds-
maessig kravlogik, hvor unikke uddannelser, rejsemal eller objekter tillaegges vaerdi og bruges til at

markere szerlighed (2020, s. 141, 144-146).

Unge forventes ud fra ovenstaende teorier at have fokus pa selvudvikling, malrettethed og ansvars-
tagen i deres eget liv og fremtid tidligere, hvilket bl.a. ogsa afspejles i de seneste reformers fremdrift
af uddannelse og uddannelsesvalg (se fx Uddannelses- og Forskningsstyrelsen, 2024). Dette antyder
en fremdrifts-/personlig progressionsdiskursorden pa samfundsniveau, som efterskolerne ogsa na-
vigerer i. Fairclough identificerer og problematiserer denne ‘markedsggrelse’ af diskurs, der handler
om optimering og effektivitet, og som afspejler et ideal om neoliberal styring og umenneskeliggg-
relse af individet til fordel for konkurrencedygtighed, der iseer g@r sig geeldende i uddannelsesinsti-

tutioner (Fairclough & Halskov, 2008, s. 147).

Intern udvikling

Efterskolerne er, som beskrevet i litteraturreviewet, opstaet ud af Grundtvigs idé om det levende ord
og feellesskabet (Andersen, 2020, s. 80; Efterskolerne, 2025a). Christen Kold etablerede i 1851 den
forste hgjskole i Ryslinge, hvor elever blev dannet under grundtvig-koldske idealer (Andersen, 2020,
s. 74-75). Siden har efterskolerne udviklet sig fra kostskoler til et alternativ til folkeskoleafslutningen
med afgangsprgver og pensum (Efterskolerne, 2025a). Med den obligatoriske statslige elevstgtte fra
1994 blev et efterskoleophold gkonomisk tilgaengeligt for flere familier, og i dag findes 238 eftersko-
ler i Danmark (Efterskolerne, 2025b).

Efterskolernes profiler spander fra eliteidraet, performance og ordblindeundervisning til skoler med
traditionelle grundtvig-koldske vaerdier (Bgrne- og undervisningsministeriet, u.d.). De fleste afvikler
afgangsprgver som folkeskolen og er samtidig bundet af hovedsigtet for efterskoler ved lov: ”“livsop-

lysning, folkelig oplysning og demokratisk dannelse” (Retsinformation, 2019, kap. 1, §1, stk. 1).

Som i andre skoler er eleverne underordnet lzerer og forstander, der har ansvaret for undervisning
og padagogik, hvilket skaber en institutionel magtforskel (Fairclough & Halskov, 2008, s. 22). Denne
magtstruktur kan skabe spandinger mellem demokratiske og autokratiske praksisser. Efterskolerne

huser arligt omkring en tredjedel af danske unge i efterskolealderen (Efterskolerne, 2025b). Det gger
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konkurrencen mellem skolerne, da elevtallet pavirker efterskolernes gkonomiske grundlag gennem

foreeldrebetaling og statslige tilskud.

Dermed balancerer efterskolerne mellem deres historiske vaerdigrundlag og nutidens krav om profi-
lering og markedsmaessig legitimitet. De forventes bade at fremsta autentiske og konkurrencedyg-
tige, hvilket skaber et speendingsfelt mellem dannelse og markedslogik. Her forhandles diskurser
mellem fzellesskab og individualisering, autenticitet og strategisk profilering samt dannelsesideal og
institutionelle krav, hvilket afspejler hegemoniske kampe mellem de ideologiske forstaelser, som do-
minerer efterskolernes praksis og rammerne i uddannelsesinstitutioner i det hele taget (Fairclough

& Halskov, 2008, s. 22).

Analyse af organisationskultur

Gareth Morgans metaforteori har til formal at afdeekke de underliggende magtstrukturer, som er
afggrende for en given organisationskultur (Morgan, 2006, s. 5). Enhver organisationskultur bgr i
teorien kunne analyseres med mere end én af Morgans metaforer, og det er i virkeligheden i kryds-
feltet mellem dem, at man afdaekker bade, hvad man ser ved at analysere med en metafor, men ogsa

hvad man overser ved ikke at analysere med en anden (Morgan, 2006, s. 5).

Metaforen organisationer som politiske systemer bruges forskellige klassiske styreformer til at ka-
rakterisere ledelsen og kulturen i en organisation, hvoraf et udsnit vil blive brugt i den foreliggende

analyse (Morgan, 2006, s. 151-153, 167).

Pa en skole jeg observerede, deltog forstanderen og flere leerere i et elevstyret faellesmgde. Perso-
nalet havde hjulpet med at facilitere mgdet, men eleverne eksekverede det. Forstanderen havde
forud for observationen fortalt mig, at de var opmaerksomme pa deres egen rolle som ‘'magthaver’
som deltager i planleegningen, og at de ogsa ville blive ngdt til at rejse sig og kommentere pa et
punkt til fellesmgdet om, at eleverne stjal mad fra hinanden i kgleskabene — det udspillede sig sa-

ledes:

15



Anne Mandrup Wind Kristensen

Tabel 1

15:33 | Elev 1: ” Man kunne satte overvagningskameraer ved kgleskabene.”

15:33 | Der bliver klappet og grinet.

15:33 | Elev 2: "Vi snakkede om, at det er noget folk har brugt penge pd og det kunne man jo overveje.”

15:33 Elev 3: ” Jeg ved ikke om der er en straf, men madske en Klar straf”

15:34 | Elev 4: "Man kunne sKkrive navn pa sine ting.”

15:34 | Forstander: "Nu tager jeg lige ordet, det plejer jeg ellers ikke, men jeg vil lige snakke med jer alle nu.”

Forstanderen har inden mgdet fortalt mig, at de har taenkt sig at rejse sig og tilfgje noget til dette
punkt fordi det er vigtigt at fd sagt, at man ikke ma stjaele pa efterskolen (eller nogen andre steder),
og at de er bevidst om at de stdr i en magtposition over for eleverne, nar de ggr dette.

Forstanderen taler om ytringsmod. "Vi kraever ikke, at I skal ga hjem og have et kondital, nar I starter
i august, men vi kraever, at [ SKAL veere gode kammerater. Derfor bliver jeg 1) bekymret, nar jeg
hgrer sddan noget som det her nu, og 2) sd jeg er ogsa irriteret over, at der er nogen, der klapper, ndr
der er nogen, der taler. Der kommer ikke til at veere overvdgningskameraer nogen steder, sa laenge
jeg er her, sd den slags dumme forslag vil jeg gerne frabede mig.”

"Selvfglgelig tager man ikke noget fra andre, sa det vil jeg gerne frabede mig, at vi overhovedet skal
have det op at vende igen - for det er andres ting, som er blevet kgbt for deres penge, som der blev
sagt”

"Néar respektens sol den star lavt, s kastes der lange skygger pa os.”
15:37 | Ingen klapper, da forstanderen gar ned

Eleverne giver alle sammen input, som kunne opsta i en debat ude i samfundet, og selvom forstan-
deren har ret i, at man pr. lov ikke ma stjeele fra hinanden, sa formar de med deres indblanding i
debatten at devaluere forslaget fra isaer én elev, som foreslar overvagning. Her kommer der fokus pa
en central debat i efterskolerne som politiske systemer, for forstanderen formar her med sin magt at
lukke en demokratisk debat ned pga. en ideologisk holdning til overvagning og eleverne nar aldrig

at tale yderligere om problemet.

Medarbejderne i mine interviews taler ogsa om, hvordan det er centralt, at de saetter rammerne for,
at eleverne ved, hvordan de skal agere pa efterskolen (IP8, 21:08-21:51). | det ovenstaende bestem-

mer forstanderen dog ikke kun rammen for debatten, men ogsa hvad, der er legitime forslag.
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Forstanderen bruger i uddraget flere af Morgans kilder til magt: formel magt, organisationsstruktu-

ren og kontrol af beslutningsprocessen (Morgan, 2006, s. 167).

Fairclough identificerer ideologi og magt som forbundne, fordi ideologi oftest er knyttet til specifikke
konventioner, og disse afhaenger af hegemoni for at overleve (Fairclough, 2001, s. 2). Den ideologi,
som ligger bag forstanderens udtalelser, bunder i de grundtvig-koldske idealer om frihed, som er
dominerende pa efterskolerne. Det kommer til at betyde, at forstanderen med magt afbryder en
samtale i elevdemokratiet og dermed styrer de samtalen pa en autokratisk frem for demokratisk
made (Morgan, 2006, s. 153). Dette er saledes et eksempel pa, hvordan foreningen mellem de insti-

tutionelle rammer og ideologien leder til autokratisk magtudgvelse pa efterskolerne.

Der er desuden flere af medarbejderne, som taler om, hvordan de synes, der er et meget lille regel-
seet pa deres skoler, hvilket ggr, at der kommer fokus pa, at eleverne har et ansvar overfor skolen og

hinanden, for at faellesskabet kommer til at fungere (IP1, 36:24-36:51; IP5, 30:22-30:45):

(1) "Og sa er altsa, sa er der selvfglgelig tidspunkter ogsa som jeg sagde fgr, hvor man
er ngdt til at tage autoritetshatten pa. Men jeg synes ogsa det, vi vaegter hgjt, eller det er det
vi vaegter hgjt — det er, at der er rigtig meget tillid, det er ogsa fordi vi jo ikke har sddan sindssygt
mange regler i virkeligheden.” (IP2, 20:36-20:54)

Her kan man fortsat argumentere for, at der trods den mere Igse udlaegning af reglerne er en formel
magt i at vaere laerer, som altid giver muligheden for at kunne vurdere, at en elev er gaet over green-
sen. Tilliden er altsa pa denne made hegemonisk betinget og afspejler den diskrepans som Fairc-
lough kalder ’ustabil ligevaegt’, der ofte optraeder i institutionelle sammenhange (Fairclough &

Halskov, 2008, s. 52).

Metaforen om psykiske faengsler beskaeftiger sig med de interne konstruktioner, som kan fastholde
organisationer i usunde mgnstre (Morgan, 2006, s. 207). Morgan bruger Freuds psykologiske for-
svarsmekanismer til at beskrive, hvordan organisationsmedlemmer kan retfeerdigggre usunde mgn-

stre fx ifm. magt (2006, s. 215).

Pa den anden skole observerede jeg faellesgymnastik, hvor der deltog ca. 200 elever. Her var der isaer

én laerer, som talte hardt til eleverne:
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Tabel 2

13.47 | "Man ma gerne tage hinanden i hdnden” gentages 6 gange og laereren (1) siger ogsa i mikrofonen:
"Man ma gerne rejse sig op hvis man har sat sig ned” - rettet mod en dreng der har sat sig. Laereren

(1) lyder irriteret

De stiller sig i grupper af drenge og piger pa hver side af rummet.

13.48 | "Man ma bare gerne sta i en cirkel og flette naebet, ndr jeg siger det”

13.53 | De skal tage hinanden i hdnden igen siger leereren (1). De larmer lidt.

Nu skal de alle sammen holde hinanden i hdnden i mens de leger en kommando-leg hvor leereren fx

siger: "ned pa numsen”. Leereren (1) siger, at hvis de bryder kaeden far de skaret deres knzeskaller af.

Laereren (1) griner ikke, da han siger det

13.55 | Laereren (1): ”"0g man skal holde i hdnd” x 6

14.01 | "Hey hallooo!” "Bare kig herop og hold kaft” siger en anden lzerer (2) og pifter

14.04 | Lzereren (1) sender to drenge uden for dgren fordi de ikke tier stille

| neste eksempel kommenterer en laerer pa haendelsen, hvor deres kollegaen beder nogle elever

forlade gymnastiksalen:

(2) "Jamen hvis de forstyrrer rigtig meget og at de iseer forstyrrer os, men hvis de for-
styrrer andre (...) Der var [Lzerer (1)] virkelig god til lige at sende dem ud og det [Laerer (1)] han
sa gjorde det var, at jeg sendte sa [en anden laerer] ud efter dem for at lige holde gje med dem,
og at de ikke bare gik vaek. Men [Laerer (1)] gik sa ud og sa snakkede med dem. Og fortalte dem

”sadan og sadan” og gav dem sa en ny chance.” (IP6, 45:38-46:09)

Her rationaliserer leereren i interviewet denne praksis for at sende eleverne udenfor dgren som en

enkel udramatisk psedagogisk ngdvendighed, ikke som autokratisk praksis.
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Situationen i tabel 1, hvor forstanderen afbryder elevernes demokratiske samtale, kommenteres

ogsa af en laerer fra samme skole:

(3) "1 forhold til m@gdet du har overveeret, at der blev lagt lidt en daemper pa det der
ytringsmod, fordi [forstanderen] blev ngdt til at sddan lige kridte skarpt op, at det der med at
kende forskel pa dit og mit, det det skal de simpelthen kunne. Og det er klart, nar [de] — og det
er [de] helt bevidst om — nar [de] rejser sig op og siger tingene pa den made [de] sagde, sa
okay. Det skal ikke diskuteres. Og det (...) sender jo dgnninger ind i naeste punkt naturligt.” (IP7,
35:52-36:27)

Denne laerer forsvarer forstanderens praksis med rationalisering gennem dét, at forstanderen blev
ngdt til at seette rammerne hardt op, siden det er forkert at stjeele, og anvender samtidig splitting
ved at ggre opmaerksom p3, at forstanderen selv er meget bevidst om, at den magt, deres rolle in-

deholder, har en indvirkning pa elevernes samtale.

For begge disse skoler bliver det sdledes et kendetegn, at der er nogle praksisser, der fastholdes,
selvom de er klar over, at de bgr forklares for, at en udenforstaende ikke misforstar det. Den hege-
moniske ideologi om faellesskab og frihed bliver pa denne made en teddybjgrn for skolerne, nar disse
praksisser bliver udfordret (Morgan, 2006, s. 228). Dette viser en diskurs, der forsvarer af de mentale

modeller, som reproducerer autoritaer magtudgvelse pa skolerne.

Hjerne-metaforen fokuserer pa leering i organisationer og bruger kybernetik til at forklare selvregu-
lerende processer i organisationen (Morgan, 2006, s. 82). | kybernetikken opdeles denne selvregu-
lerende proces i single-loop og double-loop lering, som refererer til, om pavirkningen af systemet
blot resulterer i en korrigering, og systemet derefter gar tilbage til sin “grundindstilling” (single-loop)
eller om pavirkningen resulterer i en laering, som pavirker systemets evne til handtere fremtidige

pavirkninger (double-loop)(Morgan, 2006, s. 84).

Leereren herunder taler om folkeskolereformen i 2014, og hvordan den pavirkede livet pa eftersko-

len:

(4) "Vi har diskuteret lidt det der med at veere - forskellen pa at veere efterskole og pa

at vaere folkeskole med kgjesenge, og hvor jeg i hvert fald (...), hvor vi i hvert fald prgvede at
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ga lidt ud fra den der med, at vi skulle huske, at altsa efterskole og alt det der er i efterskolelivet,
og fordi der blev sa meget fokus pa det her med at nu skulle de unge mennesker til at til prgver,
at de skulle males og vurderes ud fra det, at sa kom det lige pludselig til, at alle de der spaen-
dende uger, man normalt plejer at lave pa en efterskole. "Nej, Det har vi ikke tid til, for vi skal

na pensum og vi skal nd og sadan.”” (IP5, 05:30-06:06)

Her ses forskellen pa den single-loop lzering, som laereren angiver foregik i ledelsen, hvor de formelle
kravs indvirkning blev prioriteret meget hgjt, og hvor selve efterskole-formalet faldt i baggrunden.
Dette kontrasteres med leerernes mentale model af, hvad efterskolen skulle veere i forhold til folke-
skolen, som fostrede double-loop-lzering, der fik indflydelse pa, at efterskoletiden fortsat blev prio-
riteret sidelgbende med implementeringen af reformen. | dette eksempel er den neoliberale sty-
ringsform i hegemonisk kamp med efterskole-ideologien, og det viser, hvordan markedsggrelsen af

diskursen i uddannelsessystemet ogsa har indflydelse pa ledelsesteams hos efterskolerne.

Tekstniveau

Fairclough betoner vigtigheden af at anvende funktionalistiske analysemetoder til tekstniveauet
frem for formalistiske (Fairclough, 2001, s. 11). Derfor har jeg udvalgt tre funktionalistiske analyse-
metoder med det formal at udlede, hvilke motivationer som ligger bag diskurserne i de otte medar-

bejderinterviews (Fairclough & Halskov, 2008, s. 31).

Evaluering

Analyseredskabet evaluering anvendes til at afdaekke, hvordan ordvalg udtrykker fglelser og prgver
at pavirke sin modtager gennem vurderinger af eller holdninger til det, der bliver kommunikeret om
(Borggreen et al., 2025, s. 75). Evalueringsanalysen beskaeftiger sig primaert med udtryk, som inde-
holder attitude, graduering og engagement, og med, hvorledes disse tre udtrykkes gennem sproglige

evalueringer pa ordniveau (2025, s. 75-76).

Helt centralt beskriver en lzerer eleverne saledes: (5) ”"De er jo ikke helt rigtig voksne. De er heller
ikke rigtig bgrn” (IP6, 27:18-27:21). Her bliver 'ikke rigtig’ en indikator for vurderingen af den mel-
lemvej, som teenagearene er for efterskoleeleverne i denne laerers opfattelse. Generelt bliver denne
anskuelse tilkendegivet i mine interviews, men pa en mere implicit made idet alle interviewpersoner

bruger ordene ‘unge mennesker’ som synonym til elever (se fx citat 1 og 1). Variationer af dette
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forekommer i alt 34 gange pa tveers af de otte interviews, hvilket antyder en leksikalisering af ordene,

der viser deres opmaerksomhed pa at italesaette dette limbo i elevernes liv med respekt.

Efterskolelaererne evaluerer generelt eleverne positivt, hovedsageligt gennem attitude og gradue-
ring. De udtrykker meget positive fglelser isar overfor eleverne, som tilhgrer deres egen skole: (6)
”... de er for vilde vores elever!” (IP7, 18:43-18:46). Denne lerer udtrykker gennem ordet “vilde” og
forsteerkningen “for”, at eleverne pa deres skole er af en ekstraordinaer kaliber. Her giver det posses-
sive pronomen "vores” (kohaesion) ogsa en indikation af, at denne evaluering ogsa afspejler opfat-
telsen af, at det er fordi eleverne gar pa deres skole, og at andre efterskoleelever ikke ngdvendigvis

er lige sa ekstraordinzere.

Flere lzerere udtrykker ogsa ’forskellighed’ som en central positiv attribut ved eleverne:

(7) ”Vier en skole, der har mange forskellige typer elever, og det tror jeg er en styrke”
(IP1, 04:24-04:31); "Det der med, at de skal forsta, hvor fantastiske de er hver isaer, og at de
virkelig altsa. Og de skal ogsa forsta og veerdszette, at de kan noget forskelligt” (IP7, 32:22-
32:33); "og at vi g@r det [far eleverne til at vaere en del af faellesskabet i Ipbet af et ar], selvom
vi g@r det pa sa mange forskellige mader og eleverne er sa forskellige. Det synes Jeg er ja ret

magisk, ja” (IP2, 26:50-26:57).

| disse tre citater udtrykkes det bade, hvordan forskellighed kan give udfordringer ift. at integrere
eleverne i faellesskabet, men ogsa at forskellighed er det, som skaber mangfoldighed. Ordvalgene
'styrke’, ‘fantastiske’ og ‘magisk’ beskriver laerernes holdning til elevernes forskellighed, og hvordan

denne bidrager til at skabe en god grobund for faellesskab.

Ovenstaende udtalelser viser, hvordan den hegemoniske grundtvig-koldske ideologiforstaelse pree-
ger personalets syn pa efterskolens betydning for elevers kompetencer og velveaere, iseer i kontrast til

folkeskolen.

Pa den anden side udtrykker nogle af interviewpersonerne ogsa negative sider ved eleverne. En for-

stander udtaler fx om den givne skoles malgruppe:
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(8) “Samlet set har vi jo selvfglgelig (...) en malgruppe, som vi hele tiden arbejder pa at
repraesentere. Altsa vi har 60%, der gar pa gymnasiet bagefter, som kommer fra dine og mine

og vores leverpostejs-forkeelede familier.” (IP8, 22:48-23:07)

Med ’selvfglgelig’ udtrykker forstanderen gennem engagement, hvor forventeligt det er, at stgrste-
delen af eleverne er som majoriteten af den danske ungdom. Desuden udtrykker de deres egen
vurdering af disse ved at vaelge ordet 'leverpostejs-forkeelede’, der indikerer at vedkommende synes

denne elevgruppe er mere kedelige end de gvrige 40%, de rekrutterer.

Den ovenstaende udtalelse viser, hvordan samfundets diskursordener om ‘usingulariserede’ unge

pavirker efterskolemedarbejdernes made at tale om eleverne pa.

Det er desuden et overordnet tema i interviewmaterialet, at personalet implicit karakteriserer sig
selv som rollemodeller. Her fortzeller en laerer fx, hvordan de mener, at dét, at leererkollegiet er

mangfoldigt, ogsa ger noget for elevernes mulighed for at spejle sig i dem:

(9) "Der er jo bade unge og gamle, og vi er meget forskellige i lzererflokken, og det tror

jeg er rigtig godt, netop fordi vi har sa mange forskellige elever” (IP1, 22:52-23:03).

Leereren udtrykker her gennem attitude, hvordan aldersforskellen, ‘'unge og gamle’, og andre gene-
relle forskelle i leererkollegiet er positive ('rigtig godt’), fordi leereren vurderer, at det afspejler en
forskellighed i elevflokken. Laereren bruger ogsa ordet 'netop’ til at fremhaeve, hvorfor det er sa godt,
at laererne er forskellige — altsa fordi eleverne ogsa er det. Derudover anvendes ordene 'meget’ og
'mange’ til at forsteerke ordet ‘forskellig’, og dermed udtrykkes mangfoldigheden pa efterskolen. Her
er det sdledes en rationalitetsmade, at mangfoldighed er godt, hvilket underbygger et positivt mang-

foldighedsskema (koheesion).

Evalueringsanalysen viser, at eleverne beskrives som sociale og mangfoldige, men samtidig som
umodne og pavirket negativt af samfundets strukturer. Derudover fremstiller personalet sig selv som

mangfoldige rollemodeller.
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Deiksis

Deiksisanalyse fokuserer pa, hvordan bestemte ord, der referer til personer og steder, og som signa-
lerer relationer og afhaengigheder kan bidrage til diskursen i en tekst (Borggreen et al., 2025, s. 35).
En analyse af deiksis skelner mellem forskellige typer af deiksis, herunder; persondeiksis, socialdeik-
sis, logikdeiksis, steddeiksis, tidsdeiksis, leksikalsk deiksis og modalitetsdeiksis (Borggreen et al.,

2025, s. 35-36; Lindg, 2002, s. 120-121).

En forstander kommenterer pa, hvordan elevernes evner til at indga i faellesskaber har sendret sig i

nedenstaende citat:

(10) "Og hvad vil det sige at vaere en del af et feellesskab? Fordi det har vi faktisk snakket
om, at det ved de ikke helt. Vi har faktisk snakket om det der med at for 10 ar siden, der vidste
de godt lidt om, jamen nar jeg traeder ind her i et feellesskab, sa er det lidt de her sociale koder
man arbejder efter (...) Det ved de ikke laengere pa samme made. Det er nyt for dem. Vi ople-
ver, at de skal hjalpes ind i det her, fordi de er — jeg vil ikke sige sig selv naermest, det lyder sa
negativt — men jeg tror virkelig, at de her sociale medier spiller en keempe rolle i sddan noget

her.” (IP4, 44:42-45:18)

| dette citat bruges isaer tidsdeiksis til at illustrere forskellen mellem de elever, som for flere elevar-
gange siden kunne finde ud af problemfrit at indga i feellesskabet i modsaetning til eleverne i dag:
for 10 ar siden’, 'ikke leengere’. Iseer med ordet 'nyt’ bliver det endvidere fremhzaevet, at eleverne i
dag ikke er gvede i at indga i faellesskaber, men at de skal lzere det forfra, nar de starter pa efterskole.
Derudover bruges persondeiksis til at skelne mellem de forskellige grupper, som forstanderen omta-
ler. Her er 'vi’ (1P) de ansatte pa skolen og ‘de’ (3P) er eleverne. Kohasionen, der her skabes gennem
bade tid og pronomener, viser et "forringelses”-skema hos denne forstander, som konstaterer, at

elevernes fellesskabskompetencer er blevet darligere over tid.

Udover at forstanderen kommenterer pa den tidsmaessige udvikling af elevernes feellesskabskompe-
tencer, handler dette citat ogsa om, hvordan de mener, at sociale medier har en afggrende indvirk-
ning pa denne udvikling. De distancerer sig ikke kun fra nutidens elever med pronomenet ‘'man’, men

devaluerer ligeledes den struktur, de mener har pavirket eleverne til at veere mere selvcentrerede.
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En forstander udtrykker samme holdning til elevernes interesse i omverdenen:

(11) ”"De kan fa indflydelse pa altsa mange forskellige ting altsa. Men hvis man vil have
unge mennesker til at interessere sig for en demokratisk samtale, sa skal det — sa er man ngdt
til at tage fat i noget, der ligger lige foran naesen af dem. Det er ikke alle unge, der er lige
optaget af at redde klimaet, f@r vi ligesom — vi er ngdt til at tage det ned i (...) det skal ned i
gjenhgjde, og det skal taet pa dem selv, fgor det betyder noget for almindelige unge.” (IPS,
13:59-14:28)

Denne forstander er saledes opmaerksom pa at give eleverne mulighed for at fa indflydelse pa efter-
skolens praksis, men udtrykker samtidig gennem steds- og logikdeiksis, at "hvis’ (logik) de vil have
eleverne til at engagere sig i en demokratisk problemstilling ’sa’ (logik) skal det vaere én, der ’ligger
lige foran naesen af dem’ eller "taet’ pa dem (sted). Her udtrykker forstanderen den samme opfattelse
af, at eleverne er “sig selv neermest” som i forrige citat, og at fjerntliggende problemstillinger ikke

interessere eleverne.

Forstanderen anvender ogsa modalitetsdeiksis til at udtrykke ngdvendighed med ordene 'ngdt til’
og 'skal’. Dette udtrykker forstanderens sandhedsopfattelse ifm. at engagere unge demokratisk. Det
er forstanderen magtpaliggende at udtrykke med stor sikkerhed, at langt fra alle efterskoleelever er
interesserede i samfundsproblematikker, men at det er de naere problematikker pa skolerne, som
interesserer dem. Forstanderen kategoriserer disse elever som ‘almindelige unge’ og indikerer pa
den made med socialdeiksis, at stgrstedelen af ungdommen ikke interesserer sig for de ting, der

foregar pa samfundsniveau.

En lzerer fra en anden efterskole understgtter pointen om behovet for demokratiske problemstillin-

gers nerhed her:

(12) "Jeg tror ikke det ville fange dem, hvis vi stod oppe i festsalen og plaprede (...), sa
ville det falde fuldstaendig hen over hovedet pa dem, men ved det her [klasseundervisning] er
de sma grupper og ggr det relaterbart ved for eksempel at snakke om Trump i det, at der alli-

gevel er et valg eller snakke om kommunalvalg.” (IP6, 42:14-14:32)
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Leereren indikerer med logikdeiksis ("hvis’, ’s3’) en kausalsammenhang mellem, at skolens personale
ikke ville kunne appellere til eleverne i stgrre fora, fordi det ikke ville interessere dem. Laereren me-
ner dog, at hvis den demokratiske problemstilling er aktuel (tidsdeiksis) 'i det, at der alligevel er valg’,

sa kan eleverne godt engageres i mindre grupper.

Flere medarbejdere kommenterer ogsa pa, hvordan deres indtryk er, at elevtypen kan vaere afgg-

rende for deres engagement i demokratiet:

(13) "Og turde at ggre det [arrangere events og promovere dem for de gvrige elever].
Det er vores elever er ikke sa gode til, og jeg tror maske, det har noget at ggre med, at (...) vi
har jo ikke en performanceprofil. Vi har ikke dem, hvor det kommer naturligt til. Vores elever

de er sportsfolk pa den made, sa det er noget af det vi har et fokus pa. ” (IP4, 22:30-22:50)

Her bruger en forstander logikdeiksis til at fremhaeve antagelsen om, at der er en kausalsammen-
hang ('jo’) mellem, at eleverne er sportselever, som gar pa en idraetsefterskole, og at deres kompe-
tencer til at arrangere events pa skolen og engagere de gvrige elever i det er darlige. Forstanderen
indikerer ligeledes, at der er elever, der engagerer sig 'naturligt’, fx elever, der veelger efterskoler med
performanceprofiler. Denne skole modtager ifglge forstanderen ikke disse elever pa grund deres
idreets-profil. De indikerer dog ogsa med logikdeiksis i form af 'sd@’ i den sidste saetning af citatet, at
fordi kompetencen mangler hos eleverne, kraever det opmaerksomhed og ansvarstagen hos perso-

nalet.

En lzerer fra en anden skole med en kreativ profil understgtter denne pointe:

(14) "Og der har vi nogle elever, som naturligt stikker ud, som ggr, at man maske tgr at
veere lidt mere sig selv fordi det der er nogen, der tgr af de elever vi far. Sa det er dejligt og

giver en god dynamik ind i hverdagen og den made vi laver efterskole pa.” (IP7, 05:51-06:08)

Her bruger leereren ogsa logikdeiksis gennem ’naturligt’ til at indikerer, at det at veere sig selv og
engagere sig kommer lettere til én elevtype end til en anden og evaluerer denne indvirkning gennem

attitude med ’dejligt’ og at det giver dynamikken pa skolen en ‘god’ pavirkning.

Leereren kategoriserer gennem modalitetsdeiksis med ‘man’ de resterende elever, der ikke som tgr

veere sig selv, som en mere anonym gruppe. Derudover anvendes persondeiksis i form af
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pronomenet 'vi’ (1P) til at betegne efterskolen som helhed og fungerer som en holistisk beskrivelse
af personalet pa efterskolen og dens vaerdier, nar leereren bruger ordet i sammenhangen: ‘'den made
vi laver efterskole pd’. Leereren bekraefter saledes forstanderens udtalelse om, at kreative elever nok
er mere engagerede end idraetselever og understgtter forstaelsen af, at der saledes er strukturelle
betingelser i elevernes interessefelter, der bestemmer deres engagement, og at det ikke i sig selv har

noget med efterskolen at ggre, men at det kan vaere et fordelagtigt bidrag til skolens hverdag.

Deiksisanalysen viser, at medarbejderne opfatter elevernes demokratiske dannelse som svaekket, og
at engagement kun opstar ved problemstillinger i elevernes naerhed. Desuden pavirker efterskolens

profil elevernes dannelsespotentiale.
Det tredje subjekt

Det tredje subjekt defineres af Borggreen et al. som entiteter, der ligger uden for en samtale mellem
forste subjekt, taleren, og andet subjekt, modtageren/talepartneren (Borggreen et al., 2025, s. 28).
Det tredje subjekt-analysen bliver i denne artikel brugt til at afdeekke de rationalitetsmader, som
kommer til udtryk gennem sproget, hvilket stemmer overens med Faircloughs begreb om kohaesion,
kohaerens og udsagnskraft (Fairclough & Halskov, 2008, s. 34, 38). Dette vil bevare den funktionali-

stiske tilgang til tekstanalysen.

Leererne taler ofte om kausalsammenhange mellem elevernes sociale kompetencer og sociale me-
dier (10) eller generaliseringer om elevernes engagement, der laegger sig til de normative opfattelser

af unge i samfundet (11,12):

(15) ”Der er rigtig mange steder, man rekrutterer klumper af elever forskellige steder
fra. Vi rekrutterer individer. Og sa bliver de et faellesskab” (IP8, 12:07-12:19); ”Sa fordi vi har
sa mange linjer, sa er vi en meget skgn blandet elevflok af mange forskellige typer af elever,
hvilket skaber en rigtig god mangfoldighed, synes jeg. | de her dage, hvor de unge godt kan
have tendens til nogle gange blive lidt ens fordi man skal lidt se ud som de andre” (IP7, 05:18-

05:41).

Her fremlaegger en forstander og en laerer fra to forskellige skoler en opfattelse af, hvor unikke (sin-

gulariserede) deres elever er i modsaetning til ungdommen generelt, og at konteksten for at drive
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efterskole er rekruttering fra en ensartet ungdomskultur, hvor unge ligner hinanden og ikke tgr sta

ud.

Om netop dét at turde fremstar der en interessant tendens i interviewmaterialet. Medarbejderne
indikerer, at elevernes mod til at indga i feellesskaber og turde engagere sig hgjlydt er faldende (10,

11, 12, 13). En skole har nogle vedtagne begreber som de bruger til at omtale dette:

(16) "Det er det vi kalder handlemod, fordi vi vil rigtig gerne leere de unge mennesker
at turde ga ud og gare en forskel og meerke, at de kan ggre en forskel” (IP7, 04:52-05:06);
"Ytringsmod er faktisk forholdsvist nyt og vi har snakket det ind i det her feellesmgde, fordi vi
rigtig gerne vil prgve og at ggre noget mere i forhold til den her demokratiske dannelse, og i
det her med at give dem mod til og have en stemme. (...) det der med at turde [at sige sin
mening]. Altsa det vi prgver at arbejde pa med de her feellesmgder, og det er at skabe et rum

deroppe, hvor der skal vaere plads til nuancerne.” (IP7, 33:53-34:53)

Begrebet ‘ytringsmod’ blev ogsa brugt ved observationen af faellesmgdet pa deres skole (OBS3,
15:27-15:29). Leereren fortzeller i ovenstdende om begreberne handlemod og ytringsmod som
denne skole har implementeret for at imgdekomme en stigende ytrings-aengstelighed i elevflokken.
Skolen har erfaret, at eleverne ikke pa samme made som tidligere tgr indga i diskussioner eller ggre

noget proaktivt for at ggre en forskel.

Leereren beskriver ikke eleverne som ude af stand til at agere demokratisk, men som en gruppe, der
ikke har et sprog til at handle demokratisk og som ikke ved, hvordan de kan fa nuancerne fremi en
debat. Heri ligger ikke kun at turde diskutere, men ogsa dét at opleve, at andre ikke er enige med
en, at de nuancer er helt normale. Desuden at det er legitimt at forbeholde sig retten til uenighed
uden at miste fodfaeste i feellesskabet. Derfor har denne skole bevidst produceret disse begreber i et
forsgg pa at vise eleverne, at det kraever mod at deltage i demokratiet. De gvrige efterskoler har ikke
leksikaliserede begreber til at impdekomme ytrings-angsteligheden pa samme made, men oplever

og arbejder med samme tendens.

De ovenstaende eksempler viser intertekstualitet mellem efterskolernes diskurs og den overordnede
diskursorden om, at unge bgr fokusere pa at vaere unikke for at veere noget vaerd. De bidrager saledes

til den overordnede ‘'markedsggrelse’ i diskursen om individets kompetencer.
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Den positive diskurs om eleverne, som blev behandlet i evalueringsanalysen (6, 7, 8), og forholdet

til den beskrives saledes af en laerer:

(17) "Og meget sadan en positiv tone om eleverne i det hele taget. Altsa eleverne var
ikke sadan nogen, man skulle holde ude og lukke I3g pa og holde, du ved, styr pa. Det var nogen

man skulle have til at leve og til at fa mest muligt ud af efterskolen.” (IP3, 05:58-06:11)

| ovenstaende eksempel skabes der kohaerens mellem, at eleverne ikke var nogen man skulle styre,
men nogen man skulle fa til at leve. Dét som konstituerer kohaerensen mellem disse saetninger, er
den antagelse at andre skoleformer kun prgver at styre eleverne og ikke fokuserer pa, at de skal have
mest muligt ud af skolen. Dette er endnu et eksempel, hvor efterskolerne fremhaever deres ideologi

som suveran, og hvor folkeskolernes praksis nedgraderes.
En anden lzerer fra en specialefterskole tilslutter sig samme diskurs:

(18) Vi har ikke sa mange elever i klasserne, (...) [derfor] vi har virkelig mulighed for at
komme teaet pa vores elever. Og de oplever ogsa, er jeg sikker pa, at vi gerne vil dem, og at de
altid kan komme til en voksen. Og at de maske, for f@rste gang i deres liv, mgder en underviser,

der er klar til at hjeelpe dem med deres vanskeligheder.” (IP5, 14:02-14:23)

Leereren her forteller om eleverne som relativt tabte af systemet, og devaluerer dermed den praksis,
der er i det uddannelsessystem, som eleverne har veeret i frem til deres efterskolear. Her fungerer
udlaegningen af den samfundsmaessige kontekst i afsnittet om social praksis som kontekst for deva-
lueringen, som foregar i begge disse citater og konstituerer saledes en intertekstualitet mellem sam-
fundets strukturer og diskursen. Leererne sammenligner (udsagnskraft) praksissen pa efterskolerne
med praksis andre steder og formar pa den made at skabe en diskurs om, at efterskolerne er bedre

til at favne eleverne end folkeskolen.

Medarbejderne taler paent om eleverne, men kritiserer de omkringliggende strukturers indflydelse
pa deres udvikling. De legitimerer efterskolen som en bedre skoleform og efterskolerne som mod-

vaegt til et uddannelsessystem, der fremstilles som arsag til faldende kompetencer.
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Resultater

Samlet viser tekstniveauets analyser gennem deres ordvalg, grammatik og tekststruktur et billede af
efterskolen som en seerlig veerdifuld paedagogisk arena. Medarbejderne beskriver eleverne som so-
ciale og mangfoldige, men samtidig som mindre modne og pavirket af samfundets pres. De ser sig
selv som ngdvendige rollemodeller i faellesskabet, der skal kompensere for et uddannelsessystem,
som de fremstiller som arsag til sveekkede demokratiske og sociale kompetencer hos eleverne. Sam-
let etableres en diskurs, hvor efterskolen positioneres som en bedre og mere dannende skoleform,

hvor medarbejderne er rollemodeller for eleverne.
Diskursiv praksis

Den diskursive praksis indbefatter ifglge Fairclough produktions-, distributions- og konsumptions-
processerne (Fairclough & Halskov, 2008, s. 35). Diskursiv praksis baserer sig typisk pa hegemoniske
normer, som far magtrelationer til at fremsta selvfglgelige (2008, s. 21). Formalet er at identificere

de underliggende mekanismer, som styrer efterskolernes diskurs.
Diskursoversigt

De fglgende tabeller giver en oversigt over de analyserede diskurser i analyserne. Diskurserne er en
del af, men ikke determinerende for, de underliggende mekanismer, som bidrager til organisations-
kulturen pa efterskolerne. Formalet er at identificere diskursive praksisser, der fremmer eller heem-

mer demokratisk dannelse jf. dannelsesdefinitionen.
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Tabel 3

Efterskolernes selvforstielse ift. andre institutioner
Tema Diskursbetegnelse Begrundelse

Medarbejderne attribuerer elevernes faldende sociale og
Systemdiskurs demokratiske kompetencer til samfundsstrukturer som
individualisering og sociale medier.

Samfundets pavirkning
af eleverne

Efterskolens praksis Efterskolerne fremstilles som mere omfavnende og

som alternativ RTEIRSS refleksive end det gvrige uddannelsessystem.

; Den grundtvig-koldske tradition fungerer som et centralt
F}runthlg-koldsk Ideologidiskurs ideologisk artefakt, der legitimerer efterskolernes formal og
ideologi ; ;

saerlige paedagogik.
Egen skole som serlig Smrpraegsdiskurs Medarbejderne beskriver deres skole og elevgruppe som

sarlige og unikke, hvilket styrker skolens selvforstielse.

Efterskolernes selvforstaelse og deres diskursive placering i uddannelseslandskabet formes gennem
en raekke system- og ideologidiskurser, hvor samfundets strukturer og den grundtvig-koldske tradi-
tion fungerer som centrale referencepunkter. Medarbejderne fremstiller ofte efterskolen som et
modstykke til folkeskolen, der ifglge dem ikke formar at favne ungdommen. Denne intertekstualitet
mellem skolernes interne fortzellinger og samfundets dominerende uddannelsesdiskurser positio-

nerer efterskolerne som seerligt omfavnende og feellesskabsorienterede.

Samtidig bidrager diskursen til en ideologisk praksis, hvor efterskolens vaerdier opfattes som natur-
lige og uproblematiske. Det etablerer en hegemonisk selvforstaelse, der reproducerer mentale mo-
deller, hvori elevernes reelle indflydelse pa praksis begraenses, og hvor leererne fastholdes som dem,
der legitimt udgver magt. Dermed skabes et magtforhold, der i praksis reducerer elevernes mulig-

heder for at udgve kritisk, ansvarlig og selvsteendig demokratisk deltagelse jf. dannelsesdefinitionen.
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Tabel 4
Efterskolernes praksis og praksislegitimering
Tema Diskursbetegnelse Begrundelse
Laererne oplever det som vanskeligt at afgive kontrol
Magt og kontrol Autoritetsdiskurs og beskriver autoritativ praksis som ngdvendig for
skolens funktion.
Damioke it e Idealet om demokratisk praksis begraenses af
Ry ' Autoritetsdiskurs skolernes institutionelle rammer, der opretholder
institutionelle rammer .
asymmetriske magtforhold mellem lzerere og elever.
Laerere som Rollediskurs Medarbejderne positionerer sig selv som forbilleder,
rollemodeller - der udviser social og demokratisk adfeerd.
Leksikaliseringen af ‘god kammerat’ etablerer
Kammeratskabsnormer | Ansvarsdiskurs normative forventninger til elevernes ansvar for
hinanden.
Feelles aktiviteter konstrueres som ngdvendige for at
Fallesskabets betydning | Feellesskabsdiskurs skabe sammenhaengskraft og dermed forudszetninger

for demokratisk dannelse hos eleverne.

Mangfoldighed som . ; Forskellighed blandt elever og lzerere fremstilles som
vaerdi Mangfoldighedsdiskurs havende en positiv indflydelse pa skolens praksis.
Retfaerdlgg.ﬂrelse af . . . . Udemokratisk/autoritativ praksis legitimeres som
udemokratiske Praksislegitimeringsdiskurs )

praksisser ngdvendig for fellesskabets velveere

Efterskolernes praksis rammesaettes af ovenstaende autoritative strukturer. Leererne beskriver van-

skeligheder ved at afgive kontrol, og idealet om demokratisk praksis kolliderer med skolens instituti-

onaliserede rammer, der ifgplge medarbejderne ngdvendiggar styring og struktur. Gennem praksisle-

gitimerende diskurser fremstilles udemokratiske greb som ngdvendige for at opretholde faellesska-

bet, mens leererne samtidig positionerer sig som rollemodeller, der skal kultivere elevernes sociale

ansvar. Fzellesskabet konstrueres som en forudsaetning for demokrati, og forskellighed italeszettes

som en ressource, men faellesskabslogikken indebeaerer samtidig implicitte normative forventninger

til elevernes deltagelsesformer. Dermed kan faellesskabet komme til at fungere som en discipline-

rende struktur, der begraenser elevernes mulighed for at udfordre skolens praksis kritisk.
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Tabel 5
Efterskolernes diskurser om elevernes dannelsespotentiale og kompetencer
Tema Diskursbetegnelse Begrundelse
Elevernes sociale og Potontialodickins Eleverne evalueres som umodne og mindre kompetente til
demokratiske parathed fellesskabsdeltagelse end tidligere generationer.

Skolens profil anses som afggrende for elevernes

S vpanashening el demokratiske dannelsespotentiale.

Eleverne beskrives som ude af stand til at forsta
Samfundsforstdelse Kompetencediskurs samfundsmzessige problemstillinger, medmindre de er
direkte relateret til deres neermiljg.

Eleverne fremstilles som tilbageholdende og aengstelige i

et emad Made relation til feellesskab og debatter.
Begreber som ytringsmod og handlemod anvendes som
Ytrings- og handlemod | Moddiskurs paedagogiske redskaber til at understgtte elevernes

deltagelse.

Diskurserne om elevernes dannelsespotentiale udggr et centralt led i den fgromtalte struktur. Lze-
rerne evaluerer eleverne som generelt umodne, mindre kompetente og praeget af samfundsmaes-
sige stremninger sasom singularisering, sociale medier og manglende naervaer (11, 12). Samtidig
kobles elevernes potentiale til skolens profil, hvor kreative og performative profiler fremstilles som
havende elever med stgrre demokratisk dannelsesmulighed (14, 15, 16). Denne interdiskursivitet,
hvor forestillinger om elevtyper blandes med skolens vardimaessige orientering, skaber en hierarki-
sering af elevgrupper og legitimerer en praksis, hvor elevernes muligheder for at udfolde deres de-

mokratiske evner vurderes forskelligt pa forhand.

Nar medarbejderne italesaetter eleverne som mindre dannede og engagerede, far diskursen en re-
produktiv funktion. Den former forventningerne til eleverne og dermed ogsa den praksis, de mgder.
Diskursen bliver dermed ideologisk, fordi den ikke blot beskriver, men ogsa producerer den sociale
virkelighed, hvori eleverne agerer. Elevernes ‘handlemod’ og ’ytringsmod’ konstrueres som noget,
der fgrst skal skabes af lzererne, hvilket implicit fastholder eleverne i en position som angstelige.
Dermed reduceres deres mulighed for at udvikle netop de kritiske og ansvarlige kompetencer, som

dannelsesdefinitionen foreskriver.
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Produktion, distribution og konsumption

Efterskolerne producerer saledes en diskurs om eleverne og den samfundsmaessige kontekst, de
kommer fra, ud fra den grundtvig-koldske ideologiforstaelse om faellesskab og demokratisk dan-

nelse, hvilket de umiddelbart ser som en modsatning til den generelle samfundspraksis.

Denne diskurs distribueres mellem lzererne pa skolerne via strukturer som den frie laererskole, mg-
der, kurser og internt i leererkollegierne. Den udbredes desuden af Efterskoleforeningen, der som
interesseorganisation strgmliner efterskolernes formal og dermed forstaerker diskursen. Den bliver
saledes tilgaengelig for medarbejderne i branchen, samtidig med, at den far betydning for eleverne
pa efterskolerne, hvis syn pa sig selv og skoleformen pavirkes af diskursen hos efterskolerne. Dette
sker ligeledes pa de enkelte skolers hjemmesider, hvor de webscrapede skoler har fokus pa udvalgte

nggleord, som relaterer sig til emnet:

Tabel 6 — Udvalgte nggleord fra webscrape

Efterskole/nggleord | Demokrati |Faellesskab |Samarbejde |Frihed Respekt
Efterskole 1 (IP1 &

6 26 38 9 12
IP2)
Efterskole 2 (IP3) 1 16 2 0 5
Efterskole 3 (IP4 &

0 90 20 3 0
IP6)
Efterskole 4 (IP5) 1 12 5 0 4
Efterskole 5 (IP7) 34 45 22 4 5
Efterskole 6 (IP8) 4 22 28 1 9

Dette viser saledes ogsa en digital distribution af ideologien gennem nggleord pa skolernes hjem-

mesider.

Konteksten for konsumptionen er central, fordi Efterskoleforeningen, forstanderne, laererne og ele-
verne formentlig har forskellige fortolkninger af ideologien bag diskursen og varierende interesse i

den. Dette pavirkes ogsa af skolens profil, som former elevrekruttering og derfor formodentlig ogsa
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medarbejderrekruttering. De indgar derfor pa forskellige erfaringsgrundlag, hvor eleverne involveres
i en diskurs om demokratisk dannelse, som allerede er fortolket gennem flere led. Denne konsump-
tion sker ofte kollektivt gennem traditioner som morgenmegder og fellessang, der fungerer som feel-

les rammer for meningsskabelse og bidrager til at naturalisere diskursen i hverdagen.

Den samlede diskursive praksis viser, hvordan efterskolerne gennem deres selvforstaelse, autoritets-
strukturer og evalueringer af elevernes dannelsespotentiale reproducerer mekanismer, der bade un-
derstgtter og begraenser demokratisk dannelse. Selvom malet er at fremme myndige og deltagende
unge, skaber de hegemoniske diskurser mentale modeller, der fastholder eleverne som mindre kom-
petente og afhaengige af laererstyring. | kritisk realistisk forstand udggr disse diskurser en del af de
underliggende mekanismer, der pavirker efterskolernes organisationskultur og dermed ogsa elever-

nes muligheder for at udvikle sig som kritiske, selvstaeendige og ansvarlige demokratiske aktgrer.
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Diskussion og l@sning

| det fglgende diskuteres analyseresultaterne med henblik pa udformningen af et tretrins Igsnings-
forslag, der adresserer de underliggende strukturer, som aktuelt pavirker efterskolernes praksis og

elevernes demokratiske dannelse.

Det centrale problem er efterskolernes forstaelse af dannelse som en linezer proces, hvor individet
forst dannes ideologisk gennem fallesskabet og dernaest indgar i demokratiske processer. Lgsnings-
forslaget argumenterer for, at en cirkulzer tilgang bedre vil understgtte elevernes demokratiske dan-

nelse.
Mentale modeller

Mentale modeller er en teori af Peter Senge, som indikerer de “dybtliggende, indre billeder af, hvor-
dan verden hanger sammen og fungerer” (Senge, 1999, s. 155). Mentale modeller har indflydelse
pa, hvordan mennesker handler og handterer forandringer eller oplaeg dertil (1999, s. 156, 158).
Senge papeger endvidere, hvordan mentale modeller typisk er ”systematisk fejlbehaeftede” (1999,
s. 180), og de kan derfor have negativ indvirkning pa medarbejderes indstilling til forandringer i or-
ganisationen. Derfor opfordrer Senge til, at organisationer arbejder aktivt med de indgroede men-

tale modeller og ikke negligerer deres indvirkning pa praksis (1999, s. 180).

Fairclough beskriver ligeledes, hvordan disse ubevidste mentale modeller pavirker produktionen af
diskurser og fortolkningen af disse, og at afdeekningen af mentale modeller er central for at forsta
de bagvedliggende mekanismer i produktions- og fortolkningsprocesserne af diskurs (Fairclough &
Halskov, 2008, s. 37). Herunder, hvordan ideologier, som er naturaliserede i diskurser, er mest virk-

ningsfulde (2008, s. 47).

Efterskolerne har, jf. diskurserne i tabel 3-5, ogsa mentale modeller, som pavirker deres praksis og
omstilling til nye forhold. Nogle af disse mentale modeller har deres oprindelse den grundtvig-kold-
ske efterskoletradition. Denne ideologiske grundforstaelse er grobund for en praksis, hvor eftersko-
lerne i gjeblikket anvender fx feellesgymnastik, faellessang og faellesmgder til at danne eleverne. Det

er ogsa denne tradition, som har bidraget til udformningen af formalsparagraffen, hvor demokratisk
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dannelse er indskrevet (Retsinformation, 2019, s. kap. 1, §1, stk. 1). Modellen saetter faellesskabet i
centrum og gor dette til en baerende faktor for elevernes udvikling pa efterskolen og en forudsaetning

for den demokratiske dannelse.

Tidligere forskning har afdaekket efterskolernes praksis med fokus pa de tre lag i formalsparagraffen
og pa, at abstraktionsniveauet steg kraftigt fra livsoplysning til demokratisk dannelse (Oettingen et
al., 2011, s. 146). Dette bidrager ligeledes til modellen om demokratisk dannelse som en uhandgri-
belig stgrrelse, der har sin plads i den didaktiske kg efter faellesskabet, som ifglge medarbejderne

forudsaetter elevdemokratiet (se tabel 4).

Medarbejderne har en indgroet forstaelse af, at eleverne ikke har kompetencerne eller interessen i
at engagerer sig i noget, der ikke er i deres umiddelbare naerhed, og flere medarbejdere finder des-
uden, at elevtypen er afggrende for dannelsespotentialet (se tabel 5). Disse opfattelser er afggrende

for, hvor meget personalet pa skolerne lader eleverne have indflydelse pa:

(19) "Man kan ogsa nogle gange sadan fa skabt nogle problemer eller sadan, vi er vant
til hele tiden at skulle taenke i scenarier (...), og jeg tror nogle gange det ggr, at vi ogsa er meget
risikoorienterede i forhold til "hvordan kunne det her komme til at ga ud over nogle elever’, og
det er jo ogsa rigtig godt, men det er maske ogsa nogle gange med til at ggre at man dropper

nogle ting pa forhand.” (IP3, 38:59-39:20)

Denne mentale model g@r fx, at én af efterskolerne fra mine data ikke har et elevrad (1P4, 20:13-
21:04), at en anden ikke arbejder med kommunalvalg (IP3, 29:48-30:01), og at en tredje ikke ved om
de arbejder med danske valg overhovedet (IP6, 41:45-42:00). Profilen pavirker ogsa den tiltro, per-
sonalet har til eleverne, og jeg argumenterede i min analyse af den diskursive praksis for, at den
saledes ogsa matte have indflydelse pa leererne. Denne beskrevne fortolkning gennem laerernes per-
spektiv kan veere afggrende for elevernes opfattelse af formalet om demokratisk dannelse, idet lze-

rerne betragter sig selv som rollemodeller for eleverne (jf. tabel 4).

Formalsparagraffen fortolkes saledes forskelligt pa forskellige skoler, af forskelligt personale, og
denne situationelle kontekst er udslagsgivende for, i hvilken grad skolerne formar at engagere ele-

verne i demokratiske handlinger pa den givne skole. Modellen af, at eleverne er mindre engagerede,
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kan saledes i lige sa hgj grad veere pavirket af de mentale modeller leererne har af, hvad og hvor

vigtigt demokratisk dannelse er.

Det samme kommer til udtryk i spaendingen mellem styring og ansvar pa efterskolerne, hvor leererne
har sveert ved at afgive kontrollen over eleverne, men samtidig problematiserer deres manglende
ansvarstagen og incitament (jf. tabel 4 & 5). Heri ligger et argument for at opfatte vekselvirkningen
mellem de tre lag i formalsparagraffen (jf. Oettingen et al., 2011) og i dannelsesdefinitionen som
cirkuleer, idet elevernes ansvarsfglelse ogsa afhaenger af at blive givet ansvar og selvbestemmelses-

ret.

Personalets mentale modeller kan ogsa veere pavirket af den strukturelle ndring, som er sket siden
den fgrste efterskole blev grundlagt for naesten 175 ar siden, til i dag, hvor der er 238 efterskoler i
Danmark (Efterskolerne, 2025b). | den tid har efterskolerne udviklet sig fra at veere skoler, hvor ele-
verne kom for at blive oplyst og dannede (Andersen, 2020, s. 75) til at vaere skoler med malrettede

profiler i indbyrdes konkurrence (Efterskolerne, u.d.).

Det har resulteret i, at der i den tid, eleverne er pa efterskolen, skal ske meget mere, fordi de ikke
blot skal fordre oplysning og demokratisk samtale som i Grundtvigs tid, men nu ogsa har afgangs-
prever, normalundervisning, profilfag og skolerejser (Efterskolerne, 2025a og jf. citat 3). Det betyder,
at efterskolerne skal varetage flere opgaver nu end tidligere, og i den acceleration kan de mindre
konkrete dimensioner, som demokratisk dannelse, let overses, hvis de ikke er oplagte at integrere i

undervisningen og profilfagene ud fra de normative institutionelle rammer.

De mentale modeller er ogsa et produkt af, at efterskolernes formalsparagraf er baseret pa veerdier,
som tilsyneladende ikke laengere passer til elevernes opfattelse af verden, og som saledes er lette
for personalet at misfortolke i deres situationelle kontekst. Disse misfortolkninger har afggrende be-

tydning for elevernes vekselvirkning med samfundet, som foreskrives i dannelsesdefinitionen.

Kybernetikken, som ogsa er integreret i Senges teorier (Senge, 1999, s. 67), kan saledes forklare,
hvordan disse udefrakommende faktorer har pavirket efterskolerne til at dreje blikket vaek fra dan-
nelsesidealet for i stedet at fokusere pa konkurrence med andre efterskoler og skolens afprgvnings-

og undervisningspraksisser.
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Mit argument er, at efterskolerne gennem selvforstaerkende cirkler er blevet mere fokuserede pa det
indhold, som s=lger et efterskolear, og at den form, som tidligere var med til at danne eleverne
demokratisk, fortsat eksisterer i de feellesskabende praksisser, men som et symbolsk ideal uden reelt
indhold. Jeg foreslar ikke at forkaste formalsparagraffen og dens ophav, men at nyfortolke den og
indarbejde den pa den enkelte skole, sa der ikke er uoverensstemmelse mellem formalet: at danne

unge demokratisk, og personalets forstaelse af, hvad dette vil sige.

Dette kan ggres ved aktivt at arbejde med de mentale modeller, som eksisterer pa de individuelle
skoler ved fx at afholde seminarer, hvor man sammen bliver opmaerksom pa de mentale modeller,
som eksisterer ift. demokratisk dannelse. Formalet er ikke en komplet strgmlining af mentale mo-
deller pa efterskolen, men tvaertimod en faelles afdaekning, som skaber grobund for udvikling (Senge,

1999, s. 168-169).

Et af de centrale problemer kunne se ud til at vaere, at flere efterskoler finder den demokratiske
dannelse en anelse abstrakt og derfor bliver praksis pafaldende heterogen pa de forskellige skoler
med metoder, der fordrer faellesskab fgr demokrati. Ved at arbejde med de mentale modeller ville
skolerne kunne skille de to ting ad, og derefter se pa, hvor de overlapper. Samtidig kan det saledes
identificeres, hvor der er potentiale for mere demokratisk dannelse, som udnytter elevernes poten-
tiale uden at vaere bremset af en fejlbehaftet mental model om faxllesskabet som evigt fordrende

for elevdemokratiet.

Derudover kan efterskolerne i hgjere grad bruges som laeringsmikroverdener for eleverne. Idéen
med mikroverdener er ifglge Senge at fa muligheden for at afprgve erfaringer i miljger, hvor der
findes konsekvenser for individets handlinger, men hvor det er trygt at bega fejl (Senge, 1999, s.
273). Efterskolen bliver sdledes en legeplads for elevernes demokratiske udvikling og kan saette gang
i de demokratiske processer pa efterskolen. Medbestemmelse via elevrad, valg af repraesentanter,
deltagelse i debatter om skolens praksis etc., bliver pa den made "overgangsobjekter” (1999, s. 273)

i elevernes forstaelse af samfundet.

P& denne made kan man arbejde med de underliggende mekanismer?, som ligger til grund for per-

sonalets opfattelse af efterskolernes dannelsespotentiale, og reproducere samfundets demokratiske

1 Eller ideologier hos Fairclough (Fairclough & Halskov, 2008, s. 49)
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strukturer i en mikroverden til fordel for elevernes demokratiske udvikling. Sdledes fordres den cir-
kulaere vekslen mellem dannelsesdefinitionens tre niveauer, sa de bade udvikler elevernes evner til

feellesskab og demokratisk deltagelse, fordi disse derved gensidigt fordrer hinanden.
Resonans og medledelse

| forrige sektion behandlede jeg, hvordan den stigende mangde faglige og profilorienterede indhold
har influeret efterskolernes praksis. Det har fjernet fokus fra den demokratiske dannelse og indskaer-
pet idéen om fzellesskabet som central dannelsesfaktor. Dette fokusskifte reprasenterer den effek-
tivisering og tidsmangel, der producerer retningslgshed, som Hartmut Rosa peger pa i sin teori om

social acceleration (Rosa, 2013, s. 68).

| Rosas optik er det kun muligt at fa en meningsfuld oplevelse med livet, hvis man formar at skabe
forbindelse med og abenhed over for mennesker og verden ved at reesonnere med disse. Heri findes
en sammenhang med det accelererede behov for output i efterskolernes praksis, som har slgret
resonansen ftil idealet i dannelsesideologien, der ligger i formalsparagraffen. Resonansbegrebet
handler om, at farten er med til at gdelaegge den refleksion, som skaber et godt forhold til andre

mennesker og verden, hvilket ogsa ligger i dannelsesdefinitionens vekselvirkningsbegreb.

| efterskolerne kommer dette til udtryk ved, at refleksionen over demokratisk dannelse nedpriorite-
res til fordel for skolens profil og konkurrencedygtighed. Den manglende refleksion over praksis og
dennes resonans med idealerne har betydning for den mulighed eleverne har for at udvikle en kritisk

og ansvarlig samfundsforstaelse.

En af efterskolerne fra min undersggelse arbejder allerede med Rosas resonansbegreb mht. elever-
nes dannelse, men det er pa samme skole, at forstanderen i observationerne lukker en demokratisk
debat pga. sin magtposition og idealer (IP4, 20:13-21:04 & tabel 1). Denne skole bliver derved et
eksempel pa denne uoverensstemmelse, der er imellem intentionen om at palaegge eleverne et krav
om demokratisk dannethed uden pa dybere plan at arbejde med de interne mentale modeller, som

bremser denne udvikling i praksis.

Det kraever et hgjt abstraktionsniveau af efterskoleskolerne, fordi det ogsa ud fra dette eksempel

bliver tydeligt, at de arbejder med nye mader at integrere demokratisk dannelse pa, men ikke nar til
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bunds i deres egne begraensninger. Ogsa her ser man, hvordan accelerationsprocessen pavirker prak-
sis. Efterskolerne ved, at de skal inkludere demokratisk dannelse, men effektiviseringen af deres pro-
cesser afholder dem givetvis fra at reflektere dybdegdende nok over deres egne ideologiske og in-
stitutionelle benspaend, hvilket resulterer i, at de ggr det, de g@r bedst — plejer faellesskabet — frem

for at arbejde mere indgdende med demokratisk dannelse.

| dette afsnit vil Igsningsforslaget bygge ovenpa det forrige og dermed vise, hvordan mikroverde-
nerne kan indrettes til fordel for bade elever og personale. Efter at have overvejet de mentale mo-
deller er det oplagt at se efter Igsninger, som giver eleverne mere medbestemmelse, hvilket kan give

eleverne en stgrre fglelse af demokratisk autonomi.

Medledelse bygger pa idéen om, at alle organisationsmedlemmer deltager i at styre organisationen
(Hvid & Jensen, 2023, s. 90). Medledelse er sociokratisk opbygget med et mal om falles styring,
indflydelse pa hele organisationen og dennes samfundsmaessige pavirkning (2023, s. 91). Medle-
delse forudsaetter en tydelig rollefordeling, klare beslutningsrammer og dokumenterede processer
for at sikre jeevnbyrdig deltagelse. Derfor betegnes den som bureaukrati uden hierarki, hvor ramme-

seetningen er central, mens organisationsstrukturen forbliver flad (2023, s. 93).

Nedenstaende diagram viser arbejdsgangene og rollefordelingen i sociokratisk styrerede organisati-

oner:
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Operativ cirkel
Kerneopgave fra
modercirklen
Veldefinerede roller

i iv ci Dobbeltlinket siki
Leder cirklens egne opgaver Operativ cirkel ObYe tinieL srer

koordination og

forventningsafstemning
mellem cirklerne

Operativ cirkel Modercirkel g i .
— Definerer opgaver for Operativ cirkel Undercirkel
Moperative cirkler ‘__’ Denne c'irkel gr —>  Varetager opgaver
Sikrer ressourcer og modercirkel til definerede af den
rammesatning undercirklen operative cirkel

Figur 1 — Diagram baseret pd (Hvid & Jensen, 2023, s. 91-94).

Medledelse sikrer med alles involvering, at der er samtykke i beslutningstagen, og at organisationen
er styret gennem et faelles formal, hvor formen ogsa ggr det muligt at eendre strukturer til situatio-
nelle kontekster. Dette vil ifglge teorien ogsa forbedre organisationens relation til omverdenen (Hvid
& Jensen, 2023, s. 98). Her ses en sammenhang med Rosas teori om resonans, at sammenhangen
med verden skabes ved at skabe en dybere relation til den. Dette ggr medledelse ved, at formalet

bliver allestedsnaervaerende i teams, og det virker meningsskabende for alle i organisationen.

Efterskolerne kan bruge idéer fra medledelse og sociokratiet til at skabe mere demokratisk dannelse
og ansvarsfglelse hos eleverne. Som det kom til udtryk i isaer autoritets- og ansvarsdiskurserne, gn-
sker medarbejderne, at eleverne tager mere ansvar samtidig med, at de selv har svaert ved at afgive
kontrollen (se tabel 4 & 5). En del af denne problematik ligger ogsa i, at laererne ikke finder eleverne
tilstreekkeligt engagerede (se tabel 5), og dermed legitimerer de saledes deres mere autokratiske
praksis (se tabel 4). Argumentet for at adoptere en mere medledende praksis kunne saledes vaere at
give eleverne en stgrre ansvarsfglelse og demokratisk autonomi, som en af forstanderne ogsa pape-

gede:

(20) Ansvarlighed kommer af at fa ansvar. Engagement kommer af at blive involveret.

Ligeveerdighed. Kommer af at blive behandlet ligevaerdigt. (...) Altsa jo flere regler, jo stgrre
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sandsynlighed er der for, at efterskolelzererne bliver opfattet som — kaserne, politi, altsa. Og

det gnsker vi ikke. Vi vil gerne drive skole sammen med eleverne. (IP8, 20:18-21:05)

Forstanderen argumenterer her netop for medledelse for at forhindre, at eleverne bliver passive, og
at leererne patager sig en mere autoritzer rolle. Samme forstander taler flere gange om, hvordan det
at ga tilbage til deres tidligere velfunderede grundtvig-koldske idealer har fornyet skolens praksisser
i en mere demokratisk retning end da de fokuserede pa profilorientering og konkurrence med andre

skoler (IP7, 14:46-15:25).

Det er denne effekt, som efter arbejdet med de mentale modeller kan give skolerne mulighed for at
arbejde effektivt med elevinddragelse. Dette kan gg@res ved, at personalet (modercirklen) szetter de-
taljerede rammer for aktiviteter helt fra renggring til demokratiske debatter. Eleverne kan fx opdeles
i kontaktgrupper eller ganggrupper (operative cirkler) efter behov, og der kan ogsa vaere overlap,
hvor det er ngdvendigt, at eleverne deltager i flere cirkler (Hvid & Jensen, 2023, s. 92). Derefter skal
det veere elevernes egen opgave at organisere sig indbyrdes og konstituere et formal, og sa lgse de
opgaver, som de bliver tildelt. Saledes bliver demokratiet og involveringen forudsatning for faelles-
skabet og ikke den anden vej rundt, hvilket i hgjere grad forpligter eleverne over for hinanden og for

efterskolen.

Pa de fleste efterskoler har hver kontaktgruppe en lzrer tilknyttet, og disse ville i denne Igsningsmo-
del ogsa fa en rolle i cirklen for at sikre, at rammesaetningen holder, og at eleverne formar at Igse
den kerneopgave, de er blevet tildelt. De nuvaerende diskurser om eleverne, og givetvis elevernes
egen selvforstaelse foranlediget af disse diskurser, vil veere et fatalt benspaend i en Igsning som
denne, sa derfor er det centralt, at skolen i fgrste omgang arbejder med disse gennem de mentale

modeller og f@rst derefter begynder arbejdet med medledelse.

Pa denne made kan den demokratiske mikroverden, som blev foreslaet i foregaende afsnit, organi-
seres, sa efterskolerne stadig seetter rammerne for elevernes efterskoleophold, men samtidig giver
dem en stgrre mulighed for ansvarstagen og engagement, da medledelsesmodellen vil kreeve dette
af eleverne frem for kun at opfordre til det i mindre formater som fx ved at arrangere events (jf. citat
13). Eleverne har ifglge medledelsesmodellens dobbeltlink-funktion ogsa mulighed for at stille

spogrgsmal til opgaverne fra modercirklen og fa tilpasset deres opgaver, hvis de ikke finder, at de giver
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mening (Hvid & Jensen, 2023, s. 92). Dette ansvar vil sdledes forpligte eleverne overfor hinanden og
feellesskabet i en hgjere grad end hidtil og dermed ogsa tilskynde resonans imellem dem, deres fzel-

les formal og deres relation til det omkringliggende samfund (Hvid & Jensen, 2023, s. 98).

| stedet for at feellesskabet bliver en ngdvendig betingelse for demokratisk dannelse (jf. tabel 4) ven-
des det om, og elevdemokratiet bliver i stedet en forudseetning for faellesskabet, hvor laererne fun-
gerer som facilitatorer i elevernes organisering, frem for at veere autokratiske styringsenheder. Indi-
videts vekselvirkning med faellesskabet er fortsat vigtig for dannelsen (jf. dannelsesdefinitionen),

men det er centralt, at den ene ikke far fortrinsret.
Den informerede deltager

Formatet i forrige Igsningsforslag har til formal at skabe resonans mellem eleverne indbyrdes, til
laererne og til efterskolens praksis. Medledelse sigter saledes efter en form, hvor alle er inkluderede
i beslutningsprocesserne pa skolen, og hvor demokratiet bliver forudsaetning for faellesskabet. En

sadan lgsning kreever en stor indsats i faciliteringsprocessen og meget viden fra alle involverede.

Nico Carpentier beskriver i Media and Participation (2011) flere dimensioner af politisk deltagelse,
herunder minimal over for maksimal deltagelse samt mikro- over for makrodeltagelse (Carpentier,
2011, s. 17). Minimal og maksimal deltagelse betegner graden af politisk engagement fra udeluk-
kende at deltage i valg, hvor demokrati forstas snaevert politisk, til en forstaelse af demokrati som
en integreret hverdagsproces med deltagelse pa tvaers af de sociale arenaer mennesket indgar i
(2011, s. 18). Mikro- og makrodeltagelse skelner mellem deltagelse pa nationalt politisk niveau og
deltagelse i naermiljger som foreninger, arbejdspladser og skoler (2011, s. 17). Carpentiers begreber
vil i denne sammenhaeng blive brugt til at diskutere, pa hvilket niveau, efterskolerne pa nuvaerende
tidspunkt fordrer deltagelse, og hvordan de i fremtiden kan narme sig mere maksimal deltagelse

hos eleverne.

Iseer kompetencediskursen i tabel 5 indikerer med sine eksempler, hvordan efterskolerne devaluerer
elevernes evner til at forsta komplekse problemstillinger pa samfundsniveau. Derfor kommer kon-
flikterne pa efterskolerne til at handle meget om problematikker pa mikroniveau, og selvom det pa

sin vis kan vaere en udmaerket made at afprgve demokratiske processer pa, sa hjelper det ikke
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eleverne til at forsta de problematikker, som de vil mgde ude i samfundet senere i livet. Efterskolerne
opfordrer i varierende grad til deltagelse. Nogle skoler lader eleverne styrer faellesmgder (se tabel
1) og involverer dem i beslutningsprocesser (se citat 20), mens andre ikke har et elevrad eller er

meget risikoorienterede ift. elevindflydelse (IP4, 20:13-21:04 & citat 19).

Eleverne lader saledes til at have indflydelse pa mikroniveau, og efterskolerne har forskellig praksis
ift. minimal og maximal deltagelse. Man kan her skelne mellem det indhold, som efterskolerne giver
eleverne at arbejde med og have indflydelse pa i form af mikroniveauet, og i hvilket format de lader
eleverne have indflydelse i forbindelse med minimal og maximal deltagelse. | dette ligger ogsa en
skelnen mellem indhold og form, som er mest central i en holistisk forstaelse af elevernes demokra-

tiske dannelse.

Walter Lippmanns politiske filosofi fokuserer p3, at forstaelse af indhold er afggrende, for man del-
tager i demokratiske processer, da dette former vores indsigt i, hvordan demokratiske valg pavirker
samfundets systemer (Lippmann & Curtis, 1998). Lippmann argumenterer for, at politiske valg base-
res pa stereotyper af verden, som kan sammenlignes med Senges mentale modeller: ukomplette
billeder formet af erfaringer, og at udfordringer af disse kan forstyrre vores verdensbillede (1998, s.
95-96). Disse stereotyper styrer politiske beslutninger og fgrer, fordi de ikke afspejler virkeligheden
korrekt, til fejlinformerede valg (1998, s. 29, 249). Pa den baggrund konkluderer han, at det ‘'omni-
kompetente’ individ ikke eksisterer, og at et nationalt faellesdemokrati er uopnaeligt, da menneske-

lige videnskompetencer er for begraensede (Lippmann, 1925, kap. 2).

Lippmann har efter min vurdering en meget kynisk og trist vinkel pa demokratisk dannelse, men har
en interessant pointe ift. hvordan vi opfatter demokrati og hvilken signifikans vi giver dét at deltage.
Han peger pa, hvordan manglende viden ggr det svaerere for den enkelte borger at deltage. Netop
dette ggr, at den demokratiske selvtillid ifglge DUF og Epinion er lav hos unge i Danmark, og at de
ikke fgler sig trygge ved at udtrykke deres holdninger (DUF & Epinion, 2025, s. 7, 11, 21).

Hvis malet er, at efterskoleelever laerer maximal deltagelse i demokratiet, selvom de ikke bliver ‘'om-
nikompetente’ borgere af det, sa kan det forsgges at hgjne denne selvtillid gennem succesoplevelser
i mikroverdenerne pa efterskolerne. Medarbejderne har allerede en diskurs om dette manglende

mod (se tabel 5 og 1), som ogsa afspejles i rapporten.
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Lippmanns preemis om den omnikompetente borger er, som han selv papeger, uopnaelig (Lippmann,
1925, kap. 2) og af samme grund er den ikke noget, efterskolerne bgr streebe efter. Men idéen om,
at borgeren bgr have viden om det system, de vaelger repraesentanter til, og hvorledes beslutnings-
tagen foregar, er ikke desto mindre veerdifuld ift. at hgjne den fgromtalte demokratiske selvtillid.
41% af de unge, som har deltaget i demokratiundersggelsen, svarer, at grunden til, at de ikke fgler
sig trygge ved at udtrykke deres holdning, er, at de ikke ved nok. DUF konkluderer, at dette “under-
streger behovet for at styrke unges viden (...) for at fremme deres aktive deltagelse i demokratiet”

(DUF & Epinion, 2025, s. 12).

Dette resultat viser altsa, hvordan indholdet om samfundet og dets processer er afggrende for, at
unge mennesker har mod til at deltage i demokratiske debatter. Unge deltager ifglge undersggelsen
mere end den gvrige befolkning i politiske aktiviteter, af hvilket det kan udledes, at de unge altsa
ikke mangler engagement, men at det er den manglende viden, der afholder dem fra at deltage i
demokratiske debatter (DUF & Epinion, 2025, s. 13). Dette reflekterer snarere et hgjt niveau af kritisk
teenkning, og at de unge undlader at sige deres holdning, fordi de hellere vil lade vaere at sige noget,
frem for at have en holdning, som ikke er funderet i en viden, de fgler er tilstraekkeligt underbygget.
Her understgtter undersggelsen saledes, at det ogsa er viden, som gar forud for deltagelse — ikke

kun faellesskab.

| preemissen om den maximale deltagelse ligger ogsa, at gentagelse af efterskoleelevernes demokra-
tiske handlinger pa skolen understgtter styrkelsen af deres demokratiske selvtillid. Det er ikke muligt
at forsyne eleverne med en komplet demokratisk viden pa ét efterskolear, men integreres viden om
det politiske system og holdningsdannelse i det hele taget, far eleverne et bedre udgangspunkt for

at tilegne sig viden, der understgtter deres demokratiske selvtillid mere end tidligere.

| trad med medledelsen og den sociokratiske teenkning er mit argument, at eleverne ikke behgver
forsta det hele for at indga i et demokratisk system, men at de derimod ved at have viden om dele
af systemerne kan bidrage til en velfungerende helhed. | dette tilfaelde bliver viden og vidensudvik-
ling en integreret del af formen, som kan veere med til at understgtte elevernes mulighed for at blive
forankret i demokratiske veerdier, og de udvikler saledes ogsa deres demokratiske dannelse pa indi-

vidniveau (jf. dannelsesdefinitionen).
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Carpentier argumenterer til sidst i sin bog for, at deltagelse og demokrati er dynamiske stgrrelser,
som derfor aldrig er faerdigudviklede. Han fremhaever ogsa, at de i denne endelgse udvikling altid vil
vaere underlagt risikoen for hegemonisk normstyring (Carpentier, 2011, s. 352). Denne pointe er cen-
tral for efterskolerne, idet de ifglge denne artikel, har en mental model af, at deres praksis pr. defi-
nition er participatorisk og demokratisk dannende, men denne model ligger ogsa naturligt under for
pavirkning fra eksterne forandringer og interne hegemoniske ideologiforstaelser (Fairclough &
Halskov, 2008, s. 55). Dette g@r blandt andet, at efterskolerne i dag fokuserer mere pa at fostre vel-

fungerende fellesskaber end pa elevernes demokratiske ansvar over for hinanden og verden.
Losningsforslag opsummeret

For at tydeligg@re resultaternes implikationer for efterskolernes praksis opstilles en trin-for-trin-mo-
del, som viser, hvordan efterskolerne kan arbejde med demokratisk dannelse pa en mere reflekteret

made, der opfordrer til maksimal deltagelse hos eleverne.

Lgsningen fokuserer pa det langsigtede perspektiv og har qua den kritisk realistiske tradition til for-
mal at pavirke de underliggende mekanismer, som forhindrer social forandring pa efterskolerne. Det
er ikke meningen, at efterskolerne skal udveaelge én af fglgende, men at Igsningen netop udfoldes i

kronologiske trin for at nd i dybden med problematikkerne.

Pa denne made integreres demokratisk dannelse ogsa som forudseetning for faellesskabet i en cirku-
leer proces, sa det ikke laengere er en lineaer progression, hvor faellesskabet forudszetter elevdemo-

kratiet, men i stedet en, hvor de to er i vekselvirkning.

Trin 1

| afsnittet ‘Mentale modeller’ blev det pa baggrund af en diskussion af efterskolernes mentale mo-
deller foreslaet, at efterskolerne pa skoleniveau arbejder indgdende med personalets mentale mo-
deller. Herunder mentale modeller af elevernes evner, deres egne opfattelser af demokratisk dan-
nelse, og dét at drive efterskole efter det ideal, med formalet om at skabe overensstemmelse mellem

skolernes mentale modeller og formalsparagraffens rammesaetning.
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Derudover blev det foreslaet at teenke efterskolerne som mikroverdener for elevernes demokratiske
udvikling og indtaenke, hvorledes demokratiske samfundsprocesser kan reproduceres i mikroformat,

og saledes give eleverne en fornemmelse af, hvad det vil sige at handle demokratisk.

Trin 2

Afsnittet "Resonans og medledelse’ diskuterede, hvordan skabelse af resonans og facilitering af med-
ledelse pa efterskolerne kan skabe mere overensstemmelse med vaerdien om demokratisk dannelse

og forholdet som efterskolerne og deres elever har til det omkringliggende samfund.

Formalet med dette trin er at give eleverne indflydelse pa deres mikroverden, mens personalet fun-
gerer som facilitatorer. Dette vil give eleverne en stgrre demokratisk autonomi, der vil have indfly-
delse pa deres syn pa, hvordan de kan pavirke og deltage i samfundet pa den anden side af deres
efterskoleophold. Det handler sdledes om organiseringen af mikroverdenen, som er foreslaet i trin

1.

Trin 3

Det sidste trin udledes af en overensstemmelse mellem DUF’s demokratianalyse og en diskurs om
manglende mod i denne artikel. Begge steder kommer det til udtryk, at eleverne mangler demokra-
tisk selvtillid, og DUF’s rapport indikerer, at dette har sammenhang med en manglende viden hos

de unge.

Afsnittet diskuterede derfor, i hvilken grad efterskolerne skal opfordre eleverne til at deltage, og at
hvis malet er at danne dem til maksimal deltagelse pa bade mikro- og makroniveau, sa er det ngd-
vendigt at styrke deres viden om systemet og dets processer, sa de fgler en stgrre sikkerhed i at give

deres mening til kende og handle demokratisk.

Dette sidste trin har dermed implikationer for, hvilket indhold efterskolerne bgr fokusere pa for at
forsyne eleverne med et bedre vidensniveau til at deltage og ytre sig i den demokratiske debat. Her-
under viden om systemerne i samfundet og generelle politiske problemstillinger, sa eleverne forstar
mere om systemet og samtidig laerer, hvordan de tilegner sig viden om samfundet og dets proble-

matikker.
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Konklusion

Artiklens formal var med et kritisk realistisk udgangspunkt at afdeekke, hvordan efterskolernes orga-
nisationskultur pavirker deres rolle i at fremme demokratisk dannelse. Analysen viser, at praksis i hgj
grad centrerer sig om faellesskab, men i mindre grad har et eksplicit fokus pa demokratisk dannelse.
Organisationskulturen har en dobbeltsidet betydning: Den understgtter demokratiske idealer gen-
nem trygge faellesskaber og mulighed for at udvikle ytrings- og handlemod, men reproducerer sam-
tidig forestillinger om elevers umodenhed, som legitimerer styring og begraenser reel indflydelse.
Den grundtvig-koldske ideologi fungerer saledes bade som drivkraft og som skjold for eksisterende

magtforhold.

Pa den baggrund fremlaegges en tretrins Igsningsmodel: 1) et bevidst arbejde med mentale modeller
og forstaelsen af efterskolen som en mikroverden for elevernes demokratiske dannelse, 2) imple-
mentering af medledelse, hvor elever inddrages i udformningen af praksis og tildeles reelt ansvar,
og 3) en styrket samfundsfaglig oplysning, der ruster eleverne til at ytre sig og deltage aktivt. Model-
len retter sig mod de underliggende mekanismer i organisationskulturen og har til formal at skabe
social forandring, sa eleverne kan leve op til artiklens tredelte dannelsesforstaelse, og sa eftersko-

lerne kan efterleve formalsparagraffens krav om demokratisk dannelse.

Begraensninger og videre forskning

Et centralt forbehold er, at Faircloughs kritiske diskursanalyse anlaegger et magtkritisk perspektiv,
som primaert synligggr institutionelle begraensninger og i mindre grad belyser elevers egne forud-
seetninger. Dertil fokuserer datagrundlaget pa efterskolernes praksis og selvforstaelse. Fremtidig
forskning bgr derfor inddrage elevernes demokratiske kompetencer og deltagelsesformer for at nu-

ancere billedet.

Derudover peger eksisterende forskning pa betydningen af sociogkonomiske faktorer og digitale del-
tagelsesformer (Rottach et al., 2022, s. 12-13). Det er i den forbindelse relevant at undersgge, hvilke
unge der vaelger efterskole, samt hvordan et efterskoleophold pavirker demokratisk engagement pa

leengere sigt og i sammenligning med andre skoleformer.

48



Nar demokrati taber til faellesskab

Bibliografi

Andersen, L. (2020). Dannelse : at blive et stgrre menneske. Nordic Bildung.

Borggreen, A., Bruhn, E. S. & Smedegaard, F. (2025). Situationel Dialektisk Diskursanalyse
(upubliceret).

Boulianne, S. & Theocharis, Y. (2020). Young People, Digital Media, and Engagement: A Meta-
Analysis of Research. Social Science Computer Review, 38(2), 111-127.

https://doi.org/10.1177/0894439318814190

Buch-Hansen, H. & Nielsen, P. (2005). Kritisk realisme. Roskilde Universitetsforlag.
Bgrne- og undervisningsministeriet. (u.d.). Om efterskoler. Lokaliseret d. 26. november fra

https://uvm.dk/grundskole/efterskoler/om-efterskoler/

Carpentier, N. (2011). Media and participation : a site of ideological-democratic struggle. Intellect.
Dalton, R. (2008). Citizenship Norms and the Expansion Of Political Participation. Political Studies,
56, 76-98. https://doi.org/10.1111/j.1467-9248.2007.00718.x

Dambata, M. (2025). A study on inclusion for young people with diverse difficulties focusing on the
role of risk prevention in Danish efterskole. Mirai Kyoso:Journal of Collaborative Future

Creation, 12, 53-76. https://doi.org/10.50829/miraikyoso.12.0 53

Danermark, B., Ekstrom, M. & Karlsson, J. C. (2019). Explaining Society: Critival Realism in the
Social Sciences (2nd. udg.). Routledge.

digitalmarketingordbog.dk. (2025). Hvad er Scraping? https://digitalmarketingordbog.dk/scraping/

DUF & Epinion. (2025). Demokratianalysen 2025. https://duf.dk/analyser-udgivelser/dufs-

demokratianalyse/

Easton, G. (2010). Critical realism in case study research. Industrial Marketing Management, 39,
118-128.
Efterskolerne. (2025a). Efterskolens historie og veerdigrundlag. Lokaliseret d. 24. november fra

https://www.efterskolerne.dk/om-efterskoleforeningen/efterskolens-historie-og-

vaerdigrundlag/

Efterskolerne. (2025b). Over en tredjedel af en ungdomsdrgang veelger fortsat 10. klasse pd

efterskole. https://www.efterskolerne.dk/om-efterskoleforeningen/tal-og-analyser/

Efterskolerne. (u.d.). Hvad er en efterskole? Lokaliseret d. 5. december fra

https://www.efterskolerne.dk/Schools/hvaderenefterskole

49


https://doi.org/10.1177/0894439318814190
https://uvm.dk/grundskole/efterskoler/om-efterskoler/
https://doi.org/10.1111/j.1467-9248.2007.00718.x
https://doi.org/10.50829/miraikyoso.12.0_53
https://digitalmarketingordbog.dk/scraping/
https://duf.dk/analyser-udgivelser/dufs-demokratianalyse/
https://duf.dk/analyser-udgivelser/dufs-demokratianalyse/
https://www.efterskolerne.dk/om-efterskoleforeningen/efterskolens-historie-og-vaerdigrundlag/
https://www.efterskolerne.dk/om-efterskoleforeningen/efterskolens-historie-og-vaerdigrundlag/
https://www.efterskolerne.dk/om-efterskoleforeningen/tal-og-analyser/
https://www.efterskolerne.dk/Schools/hvaderenefterskole

Anne Mandrup Wind Kristensen

Fairclough, N. (2001). Language and power (2. edition. udg.). Longman.
Fairclough, N. & Halskov, J. (2008). Kritisk diskursanalyse : en tekstsamling. Hans Reitzels Forlag.
Fletcher, A. ). (2017). Applying critical realism in qualitative research: methodology meets method.

INT J SOC RES METHOD, 20(2), 181-194. https://doi.org/10.1080/13645579.2016.1144401

Freire, P. (1991). On Education and the Taste for Democracy. Writing Instructor, 10(3), 116-120.

https://research-ebsco-com.proxy3-bib.sdu.dk/linkprocessor/plink?id=e120d46c-47b1-

38b6-8d60-49¢770070574

Graf, S. T. & Jensen, U. H. (2020). Efterskolens praksis under lup : undersggelser af dannende
undervisning og samveer (1. udgave. udg.). Klim.

Hvid, H. & Jensen, T. B. (2023). Demokrati gennem sociokrati? TfA, 25(1), 90-99.

Jensen, I. (2020). Global dannelse. Praksis og potentiale pd danske efterskoler (bd. 1). Aalborg
Universitetsforlag.

Kvale, S. & Brinkmann, S. (2015). Interview : det kvalitative forskningsinterview som hdndveerk (3.
udg. udg.). Hans Reitzels Forlag.

Larsen, S. N. (2013). Dannelse : en samtidskritisk og idéhistorisk revitalisering. Fjordager.

Larsen, S. N. (2016). At ville noget med nogen : filosofiske og samtidskritiske fragmenter om
dannelse og paedagogik (1. udgave. udg.). Turbine Akademisk.

Lindg, A. V. (2002). Samtalen som livsform : et bidrag til dialoganalysen. Klim.

Lippmann, W. (1925). The phantom public. Project Gutenberg.

Lippmann, W. & Curtis, M. (1998). Public opinion (2. printing / with a new introduction by Michael
Curtis. udg.). Transaction.

Morgan, G. (2006). Images of organization (Updated edition. udg.). Sage.

Negt, O. (2019). Dannelse og demokrati (K. S. Jakobsen & B. S. Nielsen, overs.; 1. udgave. udg.).
Frydenlund.

Oettingen, A. v., Andersen, C. H., Hansen, N. B. & Komischke-Konnerup, L. (2011). Dannelse der
virker : efterskolens paedagogik. Klim.

Reckwitz, A. (2020). The Society of Singularities. I, (s. 141-154).
https://doi.org/10.1515/9783110669398-009.

Retsinformation. (2019). Bekendtggrelse af lov om efterskoler og frie fagskoler.
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2019/815

50


https://doi.org/10.1080/13645579.2016.1144401
https://research-ebsco-com.proxy3-bib.sdu.dk/linkprocessor/plink?id=e120d46c-47b1-38b6-8d60-49c770070574
https://research-ebsco-com.proxy3-bib.sdu.dk/linkprocessor/plink?id=e120d46c-47b1-38b6-8d60-49c770070574
https://doi.org/10.1515/9783110669398-009
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2019/815

Nar demokrati taber til faellesskab

Rosa, H. (2013). Social acceleration: A new theory of modernity. Columbia University Press.

Rottach, A., Hofmann-van de Poll, F., Wielath, S. & Goebel, G. (2022). Youth, Participation and
Democracy in Europe — Literature Review and Overview of Quantitative International
Databases

Rpomer, T. AA. (2019). FAQ om dannelse (1. udgave. udg.). Hans Reitzel.

Schulz, W. (2024). Young people’s trust in institutions, civic knowledge and their dispositions
toward civic engagement. Large-scale Assess Educ, 12(1), 23-30.

https://doi.org/10.1186/s40536-024-00210-1

Senge, P. M. (1999). Den femte disciplin : den lzerende organisations teori og praksis. Klim.

Silverman, D. & Schmieder. (2022). Doing qualitative research (6. edition. udg.). Sage.

Thomsen, L. B. & Elkrog-Hansen, L. M. (2024). Dannelse og feellesskab - hvad kan idraetsefterskoler

[Interview]. Idraettens vaerdier og kvaliteter; https://www.epaper.dk/fiibl/move-magasin-

nr 15-2024/?gotopage=22

Uddannelses- og Forskningsstyrelsen. (2024). Nye SU-regler for videregaende uddannelser fra

januar 2027. https://www.su.dk/nyheder/2024/nye-su-regler-for-videregaaende-

uddannelser-fra-januar-2027

51


https://doi.org/10.1186/s40536-024-00210-1
https://www.epaper.dk/fiibl/move-magasin-nr_15-2024/?gotopage=22
https://www.epaper.dk/fiibl/move-magasin-nr_15-2024/?gotopage=22
https://www.su.dk/nyheder/2024/nye-su-regler-for-videregaaende-uddannelser-fra-januar-2027
https://www.su.dk/nyheder/2024/nye-su-regler-for-videregaaende-uddannelser-fra-januar-2027

