Guide: Fem gode rad til
podcastepisodebeskrivelser

Streamingtjenesterne bugner af podcasts, som keemper om lytternes gunst. Men
hvordan vinder man kampen, nar man kun kan veebne sig med en kort
episodebeskrivelse? Og hvordan skal den skrives for at skabe lyttelyst? Her far du
fem gode rad.

Du kender det selv. Du vil informeres, underholdes eller fordrive tiden med en god
podcast, men du traenger til noget andet end det saedvanlige og gar derfor pa jagt i appen
efter din naeste gode lytteoplevelse. Pludselig finder du en titel i feedet, som maske kunne
veere interessant, sa du gar eksplorativt til veerks pa en af to mader: Enten tager du en
smagsprave ved at testlytte et par minutter, eller ogsa leeser du episodebeskrivelsen for at
vurdere, om den er en afspilning veerd.

Sadan beskriver podcastmarketing- og produktionsekspert David Hooper den typiske
podcastlytters adfeerd i mgdet med en podcast (Hooper, 2019). Denne eksplorative
brugeradfeerd er veerd at have in mente, nar episodebeskrivelserne skal udformes. For
hvis lytteren bruger episodebeskrivelsen til at afggre, om en podcast er veerd at lytte til, er
det afggrende, at producenten har gjort sig mindst lige s& umage med
episodebeskrivelsen som med selve episodens form og indhold. Hvis episodebeskrivelsen
ikke formar at overbevise lytteren om at give episoden en chance, risikerer man at tabe
kampen om lytterens gunst til en af de mange millioner andre episoder, der findes.

Men hvordan skriver man sa episodebeskrivelser, som giver lytterne lyst til at lytte? Det
forsgger vi her at give fem gode rad til pa baggrund af et 12-talsspeciale fra Center for
Journalistik pa Syddansk Universitet samt forskningsbaseret viden. Tilsammen udger de
fem rad et saet retningslinjer, som i fremtiden kan spare skribenter tid og tankekraft, nar
der skal forfattes episodebeskrivelser, som skaber lyttelyst.

Et speciale om episodebeskrivelser

Specialet fandt, at der findes begraenset forskning og litteratur specifikt om
episodebeskrivelser. Ofte dedikeres der kun et par sider til emnet i bgger, som handler om
hele podcastproduktionsprocessen. Det kan virke paradoksalt, nar den sparsomme
litteratur samtidig lader til konkludere, at episodebeskrivelser har mange vigtige funktioner;
de kan promovere episoden, forbinde brugere med det rette indhold, gare Iyttere
interesseret i et emne og hjeelpe dem til hurtigt at afkode, om episoden er interessant for
dem (Sims, 2017; Hooper, 1090 & Parker-Naples, 2020). Det, som star pa de sjeeldne
sider, kan overordnet beskrives som en raekke forslag til, hvilke muligheder man som
skribent kan veelge mellem, nar man skal skrive en episodebeskrivelse. | Podcasterens
handbog star der for eksempel: "Det kan fungere at skrive helt ned til to-tre linjer om, hvad
afsnittet handler om” (Hjortsg, Kirkvag & Rud, 2020). Et andet sted star der, at det kan
give mening at skrive fulde transskriptioner og supplere med hgjdepunkter, tidskoder,
take-aways og links til bonusmateriale (Hooper, 2019). Men alle disse muligheder hjeelper



ikke skribenterne til at traeffe de rigtige valg, og derfor bliver episodebeskrivelserne maske
skrevet baseret pa mavefornemmelse frem for faktisk viden om, hvad der virker.

For at udfylde den manglende viden fra forskningen og faglitteraturen, gik specialet pa jagt
efter best practice-eksempler fra branchen. Derfor analyserede specialet, hvad der
kendetegnede episodebeskrivelserne til de 16 mest populeere danske episoder i 2021
(Podcastindex, 2021) pa tvaers af serier og genrer. Tekstanalysen blotlagde en raekke
eksemplariske bud pa, hvordan stilistiske, narrative og retoriske virkemidler overbeviser
lyttere om at lytte - fundene indgar i de fem rad, som vi kommer til lige straks. Men
analysen kunne ogsa konkludere, at der selv i de mest populeere episoders beskrivelser
findes fejl og floskler, hvilket tyder pa, at der mangler en guide til at styre udenom de
klassiske feelder.

De falgende fem rad er baseret pa eksempler fra specialet og illustrerer konkrete metoder
til at skrive episodebeskrivelser, der konverterer laesere til lyttere.
De fem rad

1. Episodetitlen skal fange lytternes opmaerksomhed

"Jeg vil ikke kneppe dig.” Farste skridt er at fa lytterne til at stoppe med at scrolle i feedet,
nér de ser titlen, og derfor ma den skille sig ud. En metode til at fa lytternes
opmeerksomhed er ved at anvende overraskende ord og citater — som for eksempel denne
episodetitel fra EkstraBladets podcast 'Kvindetribunalet’. Ordet ’knepper’ er overraskende i
et podcastfeed, og derfor stopper lytteren op for at fa svar pa: Hvad sker der her? Hvem vil
ikke kneppe hvem? Og hvorfor? Det samme sker, hvis en titel indeholder kapitaler,
hashtags eller andre tegn, som er sjeeldne i feedet, og som taler til lytteren: Et
spgrgsmalstegn inviterer lytteren til at stoppe op for at svare pa spgrgsmalet, mens et
udradbstegn skaber drama som konflikt, sensation eller en af de andre klassiske
nyhedskriterier, som er kendt for at fange vores opmaerksomhed. Et tredje trick til blikfang
er at inkludere navne pa kendte mennesker i titten — personer, som man vil vide mere om,
og som man derfor far lyst til at hgre mere til ved at lytte til episoden.

Hvis lytteren ikke lynhurtigt kan afkode, at episoden er relevant eller interessant, eller hvis
ikke den formar at overraske eller skabe nysgerrighed, sa scroller lytteren videre.
Forklaringen er, at hjernen konstant modtager informationer fra omgivelserne i form af
lyde, lugte og andre sanseoplevelser, og fordi den umuligt kan bearbejde det hele, er den
kodet til at sla fra, nar den har veennet sig til gentagende, sanselige mgnstre (Heath &
Heath, 2007). Den frasorterer med andre ord det, den forventer. Fgrst nar mansteret
brydes, veekkes sanserne for at finde ud af, hvad der sker. Taenk bare pa en emhzette, der
har drgnet hele dagen, men hvor det farst bliver tydeligt, hvor meget den har larmet, nar
den bliver slukket, og man teenker: "Har den emheette hele tiden veeret teendt?”
Konsekvensen er, at alle informationer, som hjernen modtager, indgar i et
konkurrenceforhold — et nulsumsspil om opmaerksomhed, og kun det, som vurderes
relevant, interessant, eller som vaekker en fglelse, bliver udvalgt og prioriteret til
bearbejdning. Kun hvis episodetitlen fanger opmaerksomheden og vurderes relevant eller
interessant nok, vil lytteren klikke sig videre ind til episodebeskrivelsen.



2. Det skal veere tydeligt, hvad episoden handler om

"Cecilie Erland og Sune Fischer er i studiet for at hjeelpe med at danne et overblik over de
tre skyderier pa Narrebro og i Radovre.” Saetningen stammer fra en episodebeskrivelse fra
EkstraBladets podcasten 'Afhgrt’, og selvom faste Iyttere maske ved, hvem "Cecilie’ og
'Sune’ er, sa vil nye lyttere, som ikke kender konceptet, maske teenke: Hvem er de? Og
hvad har de at sige om hvilke skyderier? Fordi det ikke er tydeligt, hvem de er, og hvad
deres funktion er, bliver man forvirret. Maske endda sa forvirret, at man klikker pa tilbage’-
knappen for at finde noget, man bedre kan forholde sig til. Et omvendt eksempel kan man
finde i EkstraBladets podcast ‘Bag Forbrydelsen — Mordet i Holsteinsgade’, hvor der i
episodebeskrivelsen star: "Veerter: Mette Fleckner, Ekstra Bladets kriminalredaktion og
Peter Kaae, forfatter og journalist.” Selvom man maske ikke kender henholdsvis 'Mette’
eller 'Peter’, s gar preeciseringen af deres titler, at lytteren ved, at de er kompetente og
palidelige i forhold til at dissekere et mord — nemlig det i Holsteinsgade, som titlen angiver.
Pointen er, at nar fgrst man har fanget lytternes opmaerksomhed gennem titlen, skal de
bydes ordentligt velkommen med en god introduktion til podcasten i episodebeskrivelsen,
sa de ved, hvad de kan forvente.

Hvis det ikke er tydeligt, hvad episoden handler om, sa skreemmer det potentielt nye
lyttere veek. Huvis titel, episodebeskrivelse og billede er for vag, eller der mangler rad trad
mellem dem, s& opstar der kognitiv dissonans i lytterens hjerne — et begreb, der daekker
over en psykologisk ubehagelig og ustabil tilstand, der opstar, nar mennesker oplever
uoverensstemmelser mellem veerdier, holdninger og handlinger, og som mennesker vil
gere meget for at undgd, fordi det kan lede til for eksempel forhgjet stressniveau og
forvirring (Andersen, 2016). Sker det, vil hjernen flygte til et sted, som den bedre kan
forstd. Som afsender m& man acceptere, at podcastlyttere star i en valgsituation, hvor
deres hjerne primaert er optaget af at foretage et valg — et klogt valg, hvor de ved, at de far
valuta for deres tid. Derfor skal alt, der relaterer sig til podcastkonceptet haenge sammen
og forteelle én tydelig historie med en klar vinkel. Det betyder ikke, at man skal inkludere
en lang baggrundshistorie eller angive de medvirkendes fulde CV’er. De fleste ved for
eksempel hvem Frank og Casper er. Men inkluder nok information til, at nye lyttere ved
hvem og hvad, der er pa spil. Men hvis ikke podcastens forskellige komponenter lever op
til vinkelsaetningen — "jeg vil forteelle at” — eller hvis episodebeskrivelsen bliver for
indforstaet til, at nye lyttere kan afkode den, sa er det tilbage til tasterne.

3. Brug fglelsesladet sprog

"Claus Meyers konfirmation var kulminationen pa en hard barndom med en alkoholisk mor
og en far, der naermest kun kritiserede sin sgn. Barndommen blev fundamentet for et liv
med evig jagt pa anerkendelse, sa da Claus Meyers store prestigeprojekt i New York var
ved at kuldsejle, var han hunderaed for at blive set som en fiasko og gik ind i en dyb
depression.” Saddan indledes et afsnit af DR-podcasten 'Maend der knaekker’, hvor den
kulinariske iveerkseetter er geest. De mange detaljer er med til at seette en emotionelt
feengende og dramatisk ramme, som er billedskabende og appellerer til fglelserne. Det
aktiverer laeseren, som bliver nysgerrig pa Claus Meyers barndom, person og drivkraft. Et



andet eksempel pa brug af fglelsesladet sprog stammer fra et tidligere eksempel,
EkstraBladets 'Bag Forbrydelsen — Mordet i Holsteinsgade’, som starter in medias res: "En
kvinde lgber ind pa en politistation. Hun siger, at hendes mand ligger myrdet hjemme i
sengen.” Tankerne opstar straks: Hvad er der sket? Hvem er morderen? Og har
vedkommende faet sin straf? For at fa svar, ma man lytte til episoden. En del mere
effektivt, end hvis der havde staet: "Har historien om en mand, der blev fundet dad i sin
seng.” Pointen er, at ved at beskrive personer og scener gennem detaljeret og billedrigt
sprog, der appellerer til fglelserne, bliver lseserne inviteret ind i fortaellingen, allerede inden
de lytter til episoden.

Der er altsa god grund til at tilfaje nogle ekstra linjer med detaljeret, beskrivende og
billedrigt sprog — ogséa selvom gaengse opfattelse er, at podcastbeskrivelser skal veere
korte (Hjortsg, Kirkvag & Rud, 2020). Forklaringen er, at hjernen har lettere ved at opfatte
og lagre budskaber, som aktiverer emotioner og skaber ’arousal’ (Lang, Dhillon & Dong,
1995). Ved at appellere til lytterens falelser gennem patos-appeller, som vi kender fra
retorikken, kan man veekke gleede, stolthed, vrede, medlidenhed, som aktiverer, engagerer
og pavirker leeserens lyst til at blive haengende. Da mennesker grundlaeggende er
historieforteellende veesener, vil episodebeskrivelser, som forteeller en historie, der
appellerer til fglelser, i langt hgjere grad kunne skabe lyttekonverteringer, end hvis den
bestar af nggterne fakta om, hvad episoden indeholder (Dainton & Zelley, 2019). Derfor er
det en god investering at afseette tid til at ngrkle med metaforer, bogstavrim og
tretrinsraketter — og til at styre udenom fyldord og floskler, som gar teksten kedelig,
forudsigelig og uinteressant. Darligt sprog i episodebeskrivelsen er en skam, hvis
producenten har gjort sig stor umage med at skabe en velproduceret episode. En
tommelfingerregel er, at stil, stemning og sprog i episodebeskrivelse og selve episoden
skal passe sammen.

4. Husk at kreditere

"Veert: Anna Thygesen

Produceret og klippet: Rasmus Sggaard
Lyddesign: Leo Peter Larsen
Programansvarlig: Knud Brix”

Sadan afrundes EkstraBladets podcast 'Kvindetribunalet’. Kreditering er fast praksis
mange steder: Artikler har bylines og film har rulletekster, men som specialet
konkluderede, findes der endnu ikke en fast praksis for kreditering for podcasts. Blandt de
analyserede eksempler, var det kun halvdelen, som krediterede. Men selv heriblandt var
der ingen systematik. Nogle episodebeskrivelser — som det farnaevnte eksempel — sluttede
med en form for statisk rulletekst, mens andre blot blev rundet af med navnet pa
produktionsselskabet eller kontaktinformationen til redaktionen.

Selvom det ikke lader til, at der findes én skabelon, man kan laene sig op ad, er der god
grund til at kreditere. Det er med til at opbygge troveerdighed, at lyttere ved, hvem de skal
dele ris og roser ud til, fordi det viser, at der er nogle faktiske personer, som kan og vil
stilles til ansvar for indholdet. Derudover kan kreditering maske lokke flere lyttere til, hvis
de kan genkende navnet pa en producer eller lyddesigner, de godt kan lide, lidt ligesom en



god instruktgr pa en Blockbuster kan lokke os i biffen. | eksemplet fra far vil folk, som
maske ikke kender ’KvindeTribunalet’, men genkender Knud Brix fra for eksempel
‘Genstart’, maske blive lokket til at afspille episoden. Et tip er at udvikle en fast skabelon til
kreditering, som let og hurtigt kan kopieres ind i bunden af episodebeskrivelsen. Det
sparer tid og sikrer et gennemfgrt layout pa tveers af alle episoder.

5. Laes korrektur

"Min interesse bliver vakt af en annonce, hvor kvinden, der sezelger sex hele tiden, bliver
skiftet ud, men profilteksten forbliver den samme.” Sadan star der i episodebeskrivelsen til
forste afsnit af DR’s podcast 'Det braendte bordel’, og selvom det egentligt er grammatisk
korrekt, sa lader det til, at der har sneget sig en fejl ind. | saetningen er kommaet placeret
efter ’hele tiden’, hvilket indikerer, at kvinden hele tiden saelger sex. Men det er mere
oplagt — og ogsa tilfeeldet, hvis man lytter til podcasten — at episoden handler om, at det er
den sexseelgende kvinde i annoncen som hele tiden bliver skiftet ud. Altsa at kommaet
skulle sta efter 'hele tiden’. Her er der tale om en lille fejl, men den er decideret
meningsforstyrrende. Det er et problem, for hvis en tekst er fuld af fejl, sender det et signal
om, at produceren maske heller ikke har gjort sig umage med selve episoden, og hvorfor
skulle man sa lytte til den, nar der findes sa mange andre?

For nogle kan det virke som logik for fritgdende hgns, at man skal leese korrektur. Men i
praksis kan det maske vaert sveert at na eller finde ud af — det tydede specialets analyse i
hvert fald pa. Men det er vigtigt at afsaette ressourcer til korrektur, fordi grammatikfejl kan
skreemme lyttere veek. Man vil let kunne argumentere for, at en episodebeskrive fungerer
som en reklame, der skal seelge et produkt — nemlig episoden. Og hvis kunder opdager en
fejl i annoncen, sa pavirker det bade opfattelsen af brandet og kabelysten negativt
(Mozafari, Amani, Kunemund & Trevor, 2017). | en undersggelse med mere en 1000
respondenter, som SurveyMonkey selv har foretaget, viste, at 81% af de adspurgte
kvinder svarede, at de var mindre tilbgjelige til at kebe et produkt, der er blevet annonceret
med sjusket grammatik og forkert stavede ord. 77% af meendene svarede det samme
(Sorman, 2017). Derfor er der god grund til at prioritere en ekstra korrekturrunde — enten
internt eller ved at hyre en ekstern til at give teksten en kaerlig og korrigerende hand.

Seet dig selv i lytterens sted

Inden vi seetter det sidste punktum, vil vi opfordre til, at man altid seetter sig i lytterens sted
og selv forsgger at scrolle gennem feedet. Hvis det viser sig, at episodebeskrivelsen er
mangelfuld, forvirrende, eller hvis den bliver skaret uhensigtsmaessigt over af "vis mere”-
prikker, kan man med fordel omfordele anslagene. De fem rad udgear tilsammen et saet
retningslinjer, som kan tages i brug til at treeffe velovervejede beslutninger — bade til
inspiration undervejs og som et sidste kvalitetstjek, inden episoden udgives. Ved at falge
dem kan man gge chancen for at skabe et godt fgrstehandsindtryk i mgdet mellem
podcast og potentiel lytter.
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Tekstbokse:

1. Om specialet

Specialet, som denne artikel bygger pa, er skrevet af Camilla Sager, studerende pa
cand.mag. i journalistik pa Center for Journalistik pa Syddansk Universitet i foraret 2022, i
forleengelse af et praktikophold hos Heartbeats. Lene Heiselberg var vejleder og Tine
Maria Borresg var censor pa specialet.

2. Om Camilla Sager

Camilla Sager er selvsteendig og indehaver af virksomheden Koncept Kommunikation,
som hun etablerede i 2020. Her hjeelper hun sma og mellemstore virksomheder med at
skaerpe deres koncept og kommunikere det til malgruppen gennem hjemmesidedesign,
nyhedsbreve, sociale medier samt produktion af foto, video og lyd. Hun har en
professionsbachelor i kommunikation fra Danmarks Medie- og Journalisthgjskole og en
cand.mag. i journalistik fra Syddansk Universitet. | 2021 var hun i praktik hos Heartbeats
som podcastproducer og har siden arbejdet i samme rolle som freelancer.

3. Om Lene Heiselberg

Lene Heiselberg er adjunkt, Ph.d. ved Center for Journalistik, SDU og tilknyttet Mediernes
Forsknings- og Innovationscenter. Hun forsker i, hvordan journalistik pavirker modtagerne
med kvalitative metoder og psykofysiologiske metoder, som fx EDA (svedmalinger). Lene
kom til SDU i august 2019 fra DR, hvor hun bestred posten som medieforsker med fokus
pa transitionen fra broadcast til streaming, malgruppeadfaerd og programtest af f.eks.
dramaserier, livsstilformater og journalistik.



