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Konstruktiv journalistik vinder frem i
mange danske redaktionslokaler
disse ar, og det aktualiserer spgrgs-
malet om, hvad nyhedsmedierne ggr
— og bgr? Her kan bade mediefolk og
forbrugere holde sig to forhold for
gje: journalistikkens fokus og formal.

H. C. Andersen indleder eventyret Snedronnin-
genmed at berette om et spejl, som djaevlen har
skabt. Dette djeevlespejl har ’den egenskab, at
alt godt og smukt, som spejlede sig deri, svandt
sammen til neesten ingenting, men hvad der
ikke duede og tog sigilde ud, det tradte ret frem
ogblevendnuvarre”.!

Dét spejl minder pa mange mader om, hvor-
dan nyhedsmedierne traditionelt har fungeret.
”En god nyhed er en ddrlig nyhed,” har det lydt
rundt omkring i det danske medielandskab i
artier, og den made verden har optrddti medi-
ernes spejlbillede har ofte veeret et vrangbil-
lede, hvor fokus er pa krig, kriminalitet, kon-
troverser og alverdens andre konflikter, mens
alt det gode er usynligt.
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Men de senere ar er stadig flere medier
begyndte at spejle verden pa en anden méde.
De saetter ikke blot fokus pa samfundets mere

"En god nyhed er en darlig
nyhed,” har det lydt rundt
omkring i det danske medie-
landskab i artier, og den made
verden har optradt i mediernes
spejlbillede har ofte vaeret et
vrangbillede, hvor fokus er pa
krig, kriminalitet, kontroverser
og alverdens andre konflikter,

mens alt det gode er usynligt.”

eller mindre presserende problemer, men
begynder ogsé at omtale, hvad der indenfor
journalistikforskningen bliver beskrevet som
”potentialer”.> Det vil sige, at de ogsa formidler
nyheder om, hvad der allerede virker i dag og
kan inspirere til fremtidige handlinger. Den



medieforandring startede pa mange méader
med en kronik, der blev bragt i Politikeni2008.
Her skrev den daveerende nyhedschefiDR,
Ulrik Haagerup, at ”[e]n god nyhed behgver
ikke veere dgd, gdeleeggelse og elendighed — det
kan ogsa vaere inspiration og nye lgsninger”.3
Kronikken havde titlen ”konstruktive nyhe-
der”, ogikronikken foreslog nyhedschefen, at
medierne ogsd begyndte at saette fokus pa ”1gs-

Men de senere ar er stadig flere
medier begyndte at spejle
verden pa en anden made.

De saetter ikke blot fokus pa
samfundets mere eller mindre
presserende problemer, men
begynder ogsa at omtale, hvad
der indenfor journalistikforsk-
ningen bliver beskrevet som

"potentialer”

ninger, inspiration og historier om, at verden
ikke kun er tosset, ond og farlig. At den ogsa er
fuld af muligheder, gleede oglivskvalitet.” Kro-
nikken var kontroversiel, og forslaget om, at
nyhedsmedier ogsd skulle til at preesentere
”konstruktive nyheder” blev staerkt omdisku-
teret. Men ideen har bredt om sig, og udbredel-
sen er blevet understgttet af en udvikling, hvor
stadig flere danskere bliver sdkaldte nyheds-
undvigere. Det vil sige, at de bevidst undgar
nyhedshistorier og ofte med henvisning til de
negative nyheder, der gdeleegger humgret.
Med érene er flere og flere danske nyheds-
medier begyndt at praktisere, hvad der bliver
beskrevet som konstruktiv journalistik, I@s-
nings-journalistik, inspirations-journalistik
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eller ’habefuld journalistik”, som er den fore-
trukne betegnelse hos TV2. For som det gaelder
iandre sammenhange gir populare ting ofte
under mange navne. De nye, konstruktive for-
mer for journalistik er med til at fremme
spgrgsmadlet: Hvad ggr - og bgr - journalister?
Her kan det veere givende at se naermere pa
journalistikkens fokus og formal, hvor sidst-
naevnte handler om, hvor aktive nyhedsme-
dierne kan — og maske skal - vaere i forhold til at
hjeelpe med samfundets udvikling.

Journalistikkens formal og fokus
Atjournalister kan arbejde aktivt for at sikre en
bedre verden har ringe nyhedsvaerdiien histo-
risk sammenhaeng. Tidligere generationer af
journalister, redaktgrer og medieejere har
arbejdet for at ggre deres nyhedsformidling
nyttig. Det er dansk mediehistories maske
mest kendte journalist og redaktgr, Henrik
Cavling, et godt eksempel pa. Cavling stod i
spidsen for den store presserevolution i starten
af1900-tallet, hvor politikere, professorer og
andre professioner, der dengang bemandede
redaktionslokalerne i danske aviser, blev aflgst

Aktionsjournalistik indebar, at
man pa landets avisredaktioner
arbejdede aktivt for at Igse
samfundets problemer med
eksempelvis alkoholisme, syg-

dom, fattigdom.

af professionelle nyhedsformidlere, og Henrik
Cavling var selv en steerk fortaler for, hvad man
dengangkaldte aktionsjournalistik.
Aktionsjournalistik indebar, at man pd lan-
dets avisredaktioner arbejdede aktivt for at
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lgse samfundets problemer med eksempelvis
alkoholisme, sygdom, fattigdom. Det var en
form for journalistik, som andre af mediehisto-
riens mest kendte personer har arbejdet for,
blandt dem Joseph Pulitzer. Pulitzers histori-
ske betydning for amerikansk journalistik
kommer til udtryk ved, at han leegger navn til

Passiv journalistik handler i
den forstand om, at medier
skal fungere som et spejl, der
formidler, hvad der sker i ver-

den, men aldrig involvere sig.

landets mest prestigefulde journalistpriser - i
gvrigt ligesom den mest prestigefulde journa-
listpris i Danmark baerer Cavlings navn - og
ogsa Pulitzer oghans samtidige hyldede, hvad
der i USA var kendt som ”active journalism”,
”action journalism” og ”the journalism that
does things”.

Navnene var mange, ogsa dengang, men
madlet var klart: Journalister og nyhedsmedier
skulle aktivt hjeelpe samfundet med at fa Igst

Figur 1. Journalistikkens fokus og formal

de mest presserende problemer. Modsaetnin-
gen hertil var dengang — og er fortsat — den pas-
sive journalistik. Den passive journalistik lader
sigbedst beskrive med et citat fra Ernest Hemi-
ngway. Inden Hemingway slog igennem som
forfatter, arbejdede han som journalist, og her
skrevhan blandt andet: ”Lad dem frelse ver-
den, der harlyst til det, nar viandre bare far lov
til at beskrive den som den ser ud.” Passiv jour-
nalistik handleriden forstand om, at medier
skal fungere som et spejl, der formidler, hvad
der skeriverden, men aldrig involvere sig.
Hvorvidt journalister skal veere passive
observatorer eller aktive samfundsaktgrer
handler om, hvilket formél journalistikken har,
ogigennem mediehistorien har snart den ene
tilgang og snart den anden tilgang vaeret mest
populzer. De samme historiske omskiftelighed
geaelder for journalistikkens fokus. I starten af
1900-tallet,i Henrik Cavling og Joseph Pulit-
zers &ra, var det mindre kontroversielt at for-
midle positive nyheder om forhold, der virkede
eller méske kunne have en positivindvirkningi
fremtiden. Aviserne bragte dengang masser af
positive historier, og det er mange af de samme

Potentialer
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Aktiv
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konstruktive, inspirerende og habefulde nyhe-
der, deridisse dr atter vinder frem i nyhedsme-
dierne.

Modsetningen til et sadant fokus pa poten-
tialer, er den form for journalistik, der alene
fokuserer pa problemer. Tilhzengere af pro-
blem-fokuseret journalistik fremhaver i den

Hvorvidt journalister skal vaere
passive observatorer eller
aktive samfundsaktgrer hand-
ler om, hvilket formal journali-
stikken har, og igennem medie-
historien har snart den ene til-
gang og snart den anden

tilgang veeret mest populezer.

forbindelse, at nyhedsmedier risikerer at blive
reklamemedier for politiske partier, virksom-
heder, organisationer og privatpersoner, hvis
journalistikken fokuserer pd forhold, der fak-
tisk fungerer, eller kan komme til at ggre det i
fremtiden. ”Journalistik er noget, som nogle
mennesker et eller andet sted i verden ikke har
lyst til at fa offentliggjort. Altandet er
reklame,” lyder en kendt definition af journali-
stik, og derfor er nogle journalister modstan-
dere af et sadant potentiale-fokus.

Forbinder man journalistikkens formal
(passivversus aktiv) med journalistikkens
fokus (potentialer versus problemer) frem-
kommer en model (se figur 1), der beskriver fire
grundlaeggende journalistiske tilgange. Denne
model kan bruges til flere ting. For det fgrste
kan modellen fungere som en analytisk ramme
for undersggelser af fortidens og nutidens
nyhedsformidling. For det andet kan modellen
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bruges som en art aktiveringsverktgj for jour-
nalister, som skal finde ud af, hvordan de fra
sag-til-sag og dag-til-dag vil arbejde journali-
stik. Forskellige sager kan kraeve forskellige til-
gange, nar det kommer til fagets formal og
fokus. Det er alt sammen noget, som modellen
kan tydeligggre.

Spejling af samfundet

I Snedronningen lader H. C. Andersen djaevle-
spejlet splintre, og forfatteren fortzeller, hvor-
dan spejl-splinter hvirvler rundtiverden, seet-
ter siginogle menneskers gjne og ogsé finder
vej til deres indre. ”[N]ogle mennesker fik end-
ogsa en lille spejlstump ind i hjertet,” skriver H.
C. Andersen, hvorefter deres hjerte bliver ”lige-
som en klump is”. I den sammenhzeng er det
vaerd at navne, at journalister, som udeluk-
kende fokuserer pa samfundets problemer i
deres nyhedsartikler eller -indslag, hverken er
fglelseskolde eller hjertelgse. Tilgangen er her,

Forskellige sager kan kraeve
forskellige tilgange, nar det
kommer til fagets formal og
fokus. Det er alt sammen
noget, som modellen kan tyde-

liggere.

at ved at syn- og hgrligggre problemer, sd kan
bade borgere og beslutningstagere bliver alar-
meret, og sa kan de afggre, om der er behov for
handling.

Pd samme made geelder det, at journalister,
som fokuserer pd samfundets potentialer -
dets positive sider - heller ikke ngdvendigvis
arbejder aktivt for at bidrage til samfundets
bedring. Det giver mange konstruktive journa-
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lister udtryk for. For dem handler et fokus pa
potentialer alene om, at journalistikkens ikke
skal blive engjet, hvor man kun fokuserer pa
problemer. Ulrik Haagerup har eksempelvis
givet udtryk for, at hans vigtigste pointe er, at
journalister skal se pa verden med to gjne, hvor

Hver dag skal journalister
taenke over, hvad deres formal
og fokus skal vaere, men maske
vi leesere, lyttere og seere ogsa
selv skal tzenke mere over, hvad
det for medier, som vi gerne
selv vil have, og sa begynde at
efterspgrge medier med et for-

mal og et fokus, som passer os.

béde det, som virker og ikke-virker kommer i
fokus.* For Haagerup ogandre konstruktive
journalister er faktisk modstandere af, at medi-
erne bliver alt for aktive samfundsaktgrer.
Modellen viser i den forstand, at der bag det
samme fokus - eksempelvis et fokus pé proble-
mer eller et fokus pa potentialer — kan vaere
ganske forskellige formal, altsd enten et aktivt
eller et passivt formadl. Det er en vigtig pointe at
vare bevidst om, bade for nyhedsformidlere og
for nyhedsforbrugere, i disse dr, hvor den kon-
struktive journalistik vinder frem i mange
nyhedsmedier. Hver dag skal journalister
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teenke over, hvad deres formal og fokus skal
vare, men maske vilasere, lyttere og seere
ogsa selv skal teenke mere over, hvad det for
medier, som vi gerne selv vil have, og sa
begynde at efterspgrge medier med et formal
og et fokus, som passer os.

Pa den made aktualiserer fremvaeksten af
den konstruktive journalistik et spgrgsmél om,
hvad vi hver iser, bade indenfor og udenfor
medierne, oplever, at journalistikken ggr — og
bgr, ogibedste fald kan et kendskab til journa-
listikkens fokus og forméal veere med til styrke
refleksioner om dette.
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