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Metodebilag til Kort Fortalt 

”Sociale aktiviteter og fællesskab blandt medlemmer i foreninger” 

Af: Karsten Elmose-Østerlund og Allan Ørskov Boserup 

I Kort Fortalt om “Sociale aktiviteter og fællesskab blandt medlemmer i foreninger” beskriver vi, hvilke 

forhold der har betydning for medlemmernes deltagelse i sociale aktiviteter og fællesskabet i deres 

respektive foreninger. Beskrivelserne bygger på statistiske analyser, som gør det muligt at undersøge mange 

forskellige forhold på én gang.Formålet med analyserne har været at finde ud af, hvilke forhold der ser ud til 

at hænge sammen med, at medlemmer deltager mere aktivt i foreningens sociale aktiviteter og fællesskab. 

 

Analyserne omfatter både forhold ved foreningerne og forhold ved medlemmerne. På foreningsniveau har vi 

blandt andet undersøgt: 

• hvilken type forening der er tale om, 

• og hvor stor foreningen er, 

 

På medlemsniveau har vi blandt andet set på: 

• hvor længe man har været medlem, 

• hvor ofte man kommer i foreningen, 

• om man arbejder frivilligt, 

• samt køn, alder og uddannelsesniveau. 

 

Ved at undersøge alle disse forhold samtidig kan analyserne give et mere præcist billede af, hvilke faktorer 

der har selvstændig betydning. Hvis man for eksempel kun ser på én faktor ad gangen, kan man risikere at 

tro, at der er en sammenhæng, som i virkeligheden skyldes noget andet. Det kan fx være, at personer med høj 

uddannelse også oftere arbejder frivilligt. Når begge forhold indgår i analysen samtidig, bliver det lettere at 

vurdere, hvilken betydning de hver især har. 

 

På de følgende sider findes tabeller med resultaterne fra analyserne. Tabellerne viser blandt andet, hvor stærk 

sammenhængen er mellem de forskellige forhold og de mål for deltagelse i sociale aktiviteter og 

fællesskabet, som indgår i undersøgelsen. 

 

Tallene i tabellerne kaldes koefficienter. De viser, hvor meget en bestemt faktor hænger sammen med en 

ændring i et bestemt resultat. En positiv koefficient betyder typisk, at der er en sammenhæng med højere 

grad af deltagelse og oplevelse, mens en negativ koefficient peger i den modsatte retning. 

 

Det er vigtigt at være opmærksom på, at tallene ikke kan sammenlignes direkte med hinanden, fordi 

variablene er målt på forskellige måder. Derfor skal resultaterne altid fortolkes i forhold til den konkrete 

variabel og sammenhæng. 

 

Tabellerne indeholder også såkaldte P-værdier. De bruges til at vurdere, hvor sandsynligt det er, at en fundet 

sammenhæng skyldes tilfældigheder. Jo lavere P-værdi, desto større sikkerhed er der for, at sammenhængen 

er reel. Som tommelfingerregel betragtes P-værdier under 0,05 ofte som statistisk signifikante. 

 

En statistisk signifikant sammenhæng er dog ikke nødvendigvis vigtig i praksis. En sammenhæng kan godt 

være så lille, at den har begrænset betydning i virkeligheden. Derfor har vi i Kort Fortalt-publikationen ikke 

kun lagt vægt på, om resultaterne er statistisk sikre, men også på, om de vurderes at have praktisk betydning. 

Det er disse resultater, vi fremhæver og beskriver i publikationen.
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  Tilknyttet foreningen 

med ønsket om et 

fællesskab 

Deltager i 

foreningens sociale 

arrangementer 

Snakker med andre i 

foreningen 

Har online kontakt 

med andre fra 

foreningen 

  

Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi 

Skæring 0,308 0,659 
      

Antal år som medlem (1-6) 0,099 0,014 0,090 0,016 0,054 0,152 0,047 0,074 

Hvor ofte i foreningen (1-6) 0,468 0,000 0,708 0,000 1,372 0,000 0,611 0,000 

Arbejder frivilligt (ja) 0,806 0,000 1,296 0,000 0,773 0,000 1,198 0,000 

Køn (mand) -0,279 0,013 -0,056 0,492 -0,278 0,004 -0,059 0,583 

Alder 30-49 år (ref. 15-29 år) -0,694 0,061 -0,361 0,064 -0,116 0,833 -0,657 0,037 

Alder 50-69 år (ref. 15-29 år) -0,728 0,017 -0,229 0,241 -0,001 0,999 -0,868 0,004 

Alder 70+ år (ref. 15-29 år) -0,787 0,017 0,125 0,528 0,104 0,850 -1,176 0,000 

Uddannelsesniveau (1-5) -0,055 0,160 -0,110 0,000 0,054 0,165 0,070 0,072 

Type: Kultur og fritid (ref. idræt) -0,307 0,277 0,037 0,892 -0,379 0,058 -0,171 0,354 

Type: Velfærd (ref. idræt) -0,406 0,190 -0,090 0,780 -0,975 0,003 -0,362 0,159 

Type: Interesse (ref. idræt) -0,053 0,922 0,508 0,321 -0,806 0,020 -0,742 0,034 

Type: Lokalsamfund og bolig (ref. idræt) -1,019 0,001 0,075 0,877 -1,366 0,000 -0,016 0,963 

Størrelse: 50-99 medlemmer (ref. 1-49) -0,387 0,221 -0,678 0,017 -0,436 0,082 -0,318 0,086 

Størrelse: 100-199 medlemmer (ref. 1-49) -0,686 0,031 -0,584 0,117 -0,605 0,025 -0,544 0,019 

Størrelse: 200-499 medlemmer (ref. 1-49) -0,697 0,026 -1,278 0,000 -0,998 0,000 -0,768 0,000 

Størrelse: 500+ medlemmer (ref. 1-49) -1,103 0,015 -1,247 0,005 -0,563 0,024 -0,944 0,000 

Foreningen har lokalt fællesskab som en 

ideologi 

0,090 0,661 
      

Foreningen har afholdt et socialt arrangement 

indenfor det seneste år 

0,363 0,130 0,454 0,063 0,288 0,126 
  

Foreningen ønsker at være et lokalt 

samlingssted 

-0,030 0,733 
      

N 2089 
 

2157 
 

2157 
 

2157 
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  I hvilken grad opleves en god 

atmosfære 

Andre i foreningen 

respekterer mig 

Andre i foreningen tager 

hensyn til mine behov og 

ønsker 

  

Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi 

Antal år som medlem (1-6) 0,047 0,223 0,053 0,093 0,062 0,012 

Hvor ofte i foreningen (1-6) 0,331 0,000 0,427 0,000 0,362 0,000 

Arbejder frivilligt (ja) 0,599 0,000 1,169 0,000 0,906 0,000 

Køn (mand) -0,035 0,681 0,047 0,584 -0,114 0,182 

Alder 30-49 år (ref. 15-29 år) 0,507 0,073 0,483 0,099 0,079 0,790 

Alder 50-69 år (ref. 15-29 år) 0,546 0,041 0,356 0,106 -0,315 0,214 

Alder 70+ år (ref. 15-29 år) 0,817 0,006 0,052 0,829 -0,399 0,133 

Uddannelsesniveau (1-5) -0,069 0,077 -0,030 0,345 0,010 0,768 

Type: Kultur og fritid (ref. idræt) -0,326 0,268 -0,323 0,034 -0,150 0,285 

Type: Velfærd (ref. idræt) -0,721 0,024 -0,412 0,123 0,131 0,550 

Type: Interesse (ref. idræt) 1,206 0,016 -0,231 0,405 -0,073 0,735 

Type: Lokalsamfund og bolig (ref. idræt) -0,777 0,020 -0,433 0,003 0,017 0,922 

Størrelse: 50-99 medlemmer (ref. 1-49) -0,619 0,105 -0,402 0,088 -0,230 0,303 

Størrelse: 100-199 medlemmer (ref. 1-49) -0,704 0,071 -0,631 0,028 -0,391 0,109 

Størrelse: 200-499 medlemmer (ref. 1-49) -0,970 0,007 -0,934 0,000 -0,815 0,000 

Størrelse: 500+ medlemmer (ref. 1-49) -0,540 0,284 -0,667 0,013 -0,916 0,000 

N 2157   2157   2157   
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  Oplevet udbytte - føler 

sig som en del af et 

fællesskab 

Har fået nye venner Sociale samvær med 

andre fra foreningen 

betyder meget 

Foreningen er en vigtig 

social gruppe 

  

Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi 

Skæring     
  

        

Antal år som medlem (1-6) 0,203 0,000 0,179 0,000 0,068 0,081 0,123 0,000 

Hvor ofte i foreningen (1-6) 0,507 0,000 0,403 0,000 0,532 0,000 0,507 0,000 

Arbejder frivilligt (ja) 1,014 0,000 0,903 0,000 1,107 0,000 0,783 0,000 

Køn (mand) -0,037 0,714 -0,139 0,180 -0,218 0,033 0,039 0,626 

Alder 30-49 år (ref. 15-29 år) -0,707 0,018 -1,096 0,000 -0,326 0,239 0,161 0,504 

Alder 50-69 år (ref. 15-29 år) -1,046 0,000 -1,248 0,000 -0,253 0,335 0,225 0,310 

Alder 70+ år (ref. 15-29 år) -1,256 0,000 -1,269 0,000 0,071 0,786 0,586 0,006 

Uddannelsesniveau (1-5) -0,129 0,002 -0,118 0,006 -0,191 0,000 -0,256 0,000 

Type: Kultur og fritid (ref. idræt) 0,323 0,058 0,045 0,796 -0,245 0,206 0,407 0,001 

Type: Velfærd (ref. idræt) 0,074 0,811 -0,216 0,504 -0,417 0,100 0,308 0,018 

Type: Interesse (ref. idræt) 0,228 0,438 -0,605 0,017 -0,128 0,813 -0,097 0,685 

Type: Lokalsamfund og bolig (ref. idræt) -0,157 0,494 -0,307 0,211 -0,475 0,203 0,114 0,444 

Størrelse: 50-99 medlemmer (ref. 1-49) -0,599 0,004 -0,318 0,066 -0,484 0,100 -0,485 0,009 

Størrelse: 100-199 medlemmer (ref. 1-49) -0,439 0,050 -0,316 0,190 -0,514 0,088 -0,421 0,024 

Størrelse: 200-499 medlemmer (ref. 1-49) -0,862 0,000 -0,862 0,000 -0,769 0,008 -0,507 0,004 

Størrelse: 500+ medlemmer (ref. 1-49) -0,752 0,000 -1,171 0,000 -0,968 0,009 -0,809 0,000 

Foreningen har lokalt fællesskab som en 

ideologi 

0,111 0,401 0,149 0,206 0,119 0,526 -0,042 0,634 

Foreningen har afholdt et socialt 

arrangement indenfor det seneste år 

0,391 0,009 0,301 0,056 0,286 0,108 0,347 0,000 

Foreningen ønsker at være et lokalt 

samlingssted 

    
  

0,000 0,997 0,064 0,045 

N 1764   1733 
 

2089   2089   

 


