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Metodebilag til Kort Fortalt 

”Medlemmernes deltagelse i og holdning til frivilligt arbejde” 

Af: Karsten Elmose-Østerlund og Allan Ørskov Boserup 

I Kort Fortalt om “Medlemmernes deltagelse i og holdning til frivilligt arbejde” beskriver vi, hvilke forhold 

der har betydning for medlemmernes deltagelse i og holdning til frivilligt arbejde. Beskrivelserne bygger på 

statistiske analyser, som gør det muligt at undersøge mange forskellige forhold på én gang. Formålet med 

analyserne har været at finde ud af, hvilke forhold der ser ud til at hænge sammen med, at medlemmer 

deltager mere i frivilligt arbejde i foreningen, samt hvad som påvirker deres holdning til frivilligt arbejde. 

 

Analyserne omfatter både forhold ved foreningerne og forhold ved medlemmerne. På foreningsniveau har vi 

blandt andet undersøgt: 

• hvilken type forening der er tale om, 

• og hvor stor foreningen er, 

 

På medlemsniveau har vi blandt andet set på: 

• hvor længe man har været medlem, 

• hvor ofte man kommer i foreningen, 

• samt køn, alder og uddannelsesniveau. 

 

Ved at undersøge alle disse forhold samtidig kan analyserne give et mere præcist billede af, hvilke faktorer 

der har selvstændig betydning. Hvis man for eksempel kun ser på én faktor ad gangen, kan man risikere at 

tro, at der er en sammenhæng, som i virkeligheden skyldes noget andet. Det kan fx være, at personer med høj 

uddannelse også oftere har været medlem i længere tid. Når begge forhold indgår i analysen samtidig, bliver 

det lettere at vurdere, hvilken betydning de hver især har. 

 

På de følgende sider findes tabeller med resultaterne fra analyserne. Tabellerne viser blandt andet, hvor stærk 

sammenhængen er mellem de forskellige forhold og de mål for deltagelse i og holdning til frivilligt arbejde, 

som indgår i undersøgelsen. 

 

Tallene i tabellerne kaldes koefficienter. De viser, hvor meget en bestemt faktor hænger sammen med en 

ændring i et bestemt resultat. En positiv koefficient betyder typisk, at der er en sammenhæng med højere 

grad af deltagelse og holdning, mens en negativ koefficient peger i den modsatte retning. 

 

Det er vigtigt at være opmærksom på, at tallene ikke kan sammenlignes direkte med hinanden, fordi 

variablene er målt på forskellige måder. Derfor skal resultaterne altid fortolkes i forhold til den konkrete 

variabel og sammenhæng. 

 

Tabellerne indeholder også såkaldte P-værdier. De bruges til at vurdere, hvor sandsynligt det er, at en fundet 

sammenhæng skyldes tilfældigheder. Jo lavere P-værdi, desto større sikkerhed er der for, at sammenhængen 

er reel. Som tommelfingerregel betragtes P-værdier under 0,05 ofte som statistisk signifikante. 

 

En statistisk signifikant sammenhæng er dog ikke nødvendigvis vigtig i praksis. En sammenhæng kan godt 

være så lille, at den har begrænset betydning i virkeligheden. Derfor har vi i Kort Fortalt-publikationen ikke 

kun lagt vægt på, om resultaterne er statistisk sikre, men også på, om de vurderes at have praktisk betydning. 

Det er disse resultater, vi fremhæver og beskriver i publikationen.
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  Hjælper med 

arbejdsopgaver i foreningen  

Antal arbejdstimer  Foreningen har en klar 
forventning om, at 
medlemmerne deltager i 
frivilligt arbejde 

  

Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi 

Skæring -5,254 <,001 
    

Antal år som medlem (1-6) 0,387 <,001 0,108 0,035 0,102 0,013 

Hvor ofte i foreningen (1-6) 0,894 <,001 0,998 <,001 0,087 0,051 

Køn (mand) 0,279 0,03 0,458 0,002 0,013 0,912 

Alder 30-49 år (ref. 15-29 år) 0,651 0,203 1,03 0,03 -0,291 0,295 

Alder 50-69 år (ref. 15-29 år) 0,162 0,755 0,635 0,178 -0,188 0,463 

Alder 70+ år (ref. 15-29 år) -0,185 0,738 0,611 0,217 -0,071 0,8 

Uddannelsesniveau (1-5) 0,056 0,238 0,062 0,236 0,096 0,003 

Type: Kultur og fritid (ref. idræt) 0,591 0,027 1,28 <,001 -0,383 0,086 

Type: Velfærd (ref. idræt) 0,555 0,174 2,149 <,001 -0,72 0,036 

Type: Interesse (ref. idræt) 1,712 0,004 1,373 0,001 0,491 0,234 

Type: Lokalsamfund og bolig (ref. idræt) 1,946 0,004 2,409 <,001 -0,433 0,182 

Størrelse: 50-99 medlemmer (ref. 1-49) -0,876 0,012 0,083 0,798 0,045 0,875 

Størrelse: 100-199 medlemmer (ref. 1-49) -0,715 0,128 0,814 0,015 0,17 0,6 

Størrelse: 200-499 medlemmer (ref. 1-49) -1,451 <,001 0,369 0,299 0,135 0,644 

Størrelse: 500+ medlemmer (ref. 1-49) -2,016 <,001 1,012 <,001 -0,383 0,193 

Det frivillige har afgørende betydning for foreningens 

aktiviteter 
0,083 0,384 0,194 0,013 -0,057 0,429 

Foreningen har en klar forventning om, at 

medlemmerne deltager i frivilligt arbejde 
0,270 <,001 0,073 0,453 0,203 0,009 

N 2157 
 

1162 
 

2157 
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  Det offentlige stiller i stigende 
grad krav om, hvad foreningen 
skal beskæftige sig med 
(aktiviteter og målgrupper) 

Der er for mange regler fra 

det offentlige, som gør det 

besværligt at være forening  

Arbejdet bør i højere grad 

være helt ulønnet 

  

Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi 

Antal år som medlem (1-6) 0,039 0,622 0,017 0,789 0,147 0,01 

Hvor ofte i foreningen (1-6) -0,067 0,42 -0,135 0,041 0,039 0,552 

Køn (mand) 0,148 0,503 -0,022 0,877 0,44 <,001 

Alder 30-49 år (ref. 15-29 år) -0,598 0,186 0,09 0,804 0,294 0,416 

Alder 50-69 år (ref. 15-29 år) -0,502 0,193 -0,199 0,513 0,644 0,087 

Alder 70+ år (ref. 15-29 år) -0,571 0,162 0,038 0,907 0,749 0,059 

Uddannelsesniveau (1-5) -0,241 0,001 -0,067 0,271 0,124 0,039 

Type: Kultur og fritid (ref. idræt) -0,831 0,007 -0,52 0,05 1,03 <,001 

Type: Velfærd (ref. idræt) -0,214 0,568 0,04 0,908 -0,445 0,255 

Type: Interesse (ref. idræt) -1,164 0,07 -1,051 0,031 1,598 0,002 

Type: Lokalsamfund og bolig (ref. idræt) -0,584 0,164 -0,597 0,223 0,709 0,06 

Størrelse: 50-99 medlemmer (ref. 1-49) 0,013 0,969 -0,275 0,413 0,093 0,811 

Størrelse: 100-199 medlemmer (ref. 1-49) -0,691 0,093 -0,095 0,816 0,291 0,552 

Størrelse: 200-499 medlemmer (ref. 1-49) -0,617 0,067 -0,574 0,1 0,297 0,459 

Størrelse: 500+ medlemmer (ref. 1-49) -0,17 0,741 -0,321 0,568 -0,378 0,461 

Det offentlige stiller i stigende grad krav om, hvad 

foreningen skal beskæftige sig med (aktiviteter og 

målgrupper) 

0,001 0,698 
    

Der er for mange regler fra det offentlige, som gør 

det besværligt at være forening 

  
-0,003 0,563 

  

Arbejdet i foreningen bør i højere grad være helt 

ulønnet 

    
0,386 0,003 

N 655 
 

727 
 

1162 
 

 

 


