
 

Inklusion i idrætten: Konference om idræt for vanskeligt stillede børn og unge 

Torsdag den 11. oktober kl. 9.30 til 16.00 på Gerlev Idrætshøjskole. 

kl. 09.30 – 10.00 Ankomst og kaffe 

kl. 10.00 – 10.45 Fremlæggelse af evalueringens resultater. 

Jan Toftegaard Støckel, lektor, og Ejgil Jespersen, lektor og centerleder, Center for 

Handicap og Bevægelsesfremme, Syddansk Universitet. 

 Er det lykkedes at rekruttere børn og unge til idræt fra målgruppen? 

 Hvordan er projektet integreret i den forening, som står bag projektet?  

 Hvad er de væsentligste barrierer i arbejdet med vanskeligt stillede børn? 
 

kl. 11.00 – 12.00 Tre parallelle sessioner om projekter med idræt for vanskeligt stillede børn: 

1. Broen Horsens: Frivilliges støtte til socialt udsatte børns idrætsdeltagelse  
Erik Haumann, konsulent, Horsens Sund By. 
 

2. Esbjerg Karateklub: Karate og socialt samvær for socialt udsatte unge 
Brian Madsen, formand for Esbjerg Karateklub. 
IdrætsZen, Viborg: Støtte til anbragte børns idrætsdeltagelse 
Lone Simonsen, Viborg Idrætsråd og projektleder. 
 

3. Boldklubben B 73 Slagelse: Fodboldtræning for psykisk handicappede  
Anni Vilsgaard, tidligere formand for B 73. 

 
kl. 12.00 – 12.45 Frokost 

kl. 12.45 – 13.45 ’Det gode projekt’. Bjarne Ibsen, professor, Syddansk Universitet. 

Kl. 13.45 – 14.45 Tre parallelle sessioner om væsentligste problemstillinger vedr. inklusion af 

handicappede og socialt udsatte børn og unge i idrætsforeninger: 

1. Pædagogik i arbejdet med idræt for socialt udsatte børn.  
Grethe Sandholm, lektor, VIA University College. 
 

2. Slår det frivillige arbejde til i arbejdet med socialt udsatte børn?  
Bjarne Ibsen, professor, Syddansk Universitet. 
 

3. Hvem er bedst til at tage sig af idrætsdeltagelse for mennesker med handicap? 
Handicapidrætten, almenidrætten, kommunen eller? 
Jørn Erik Simonsen, handicapidrætskonsulent, DHIF. 
 

kl. 14.45 – 15.00 Kaffe og kage 

kl. 15.00 – 15.45 Inklusion eller eksklusion i børne- og ungdomsidrætten 

Per Schultz Jørgensen, dr. phil. og tidligere formand for Børnerådet 

kl. 15.45 Afslutning 


