Grimme Zllinger

Handicapidraetskonsulent Jagrn Erik Simonsen —
gr}.{lgpen
PRESSALIT.



Mit personlige oplaeg

e Har selv veeret inkluderet hvert 2. ar.

 Har arbejdet med og | idraetten siden
slutningen af 70’erne.

e Ansat som idraetskonsulent | DHIF siden
'89. Har ikke veeret involveret | de
evaluerede projekter.

» |kke afstemt med DHIF’s officielle politik
eller strategier, men baseret pa egne

Hovedsponsorer

| erfaringer og holdninger.



homas Vinterbergs

FESTEN: 2 forskellige taler

» Her gar det godt. Send flere penge!

 Hvis "Lige bgrn leger bedst”, sa er det
sveert for Skaeve Thorvald.

Hovedsponsorer

Trygheds
gruppen
PRESSALIT.



» Konsulenttjeneste. Trygheds
gruppen
‘ PRESSALIT.

Dansk Handicap ldraets-Forit
(www.dhif.dk)

Dannet | 1971. Specialforbund under Danmarks
|draets Forbund

Ca. 400 medlemsklubber pa landsplan med ca.
19.000 udgvere med handicap.

Alle handicapgrupper (dvs. udviklingshaemning,
beveege- eller synshandicap) minus
hagrehandicap.

30 forskellige idraetsgrene.

Bredde- og eliteidreet.
RIYSK



AEndring i

Klubsammensaetningen

* De farste idreetsklubber udsprang af
handicaporganisationernes lokale
Initiativer.

o 60’ernes og 70’ernes "Graesrodskultur”: Vil
selv, kan selv, gar selv. (fysisk handicap)

« Aktuel klubtilgang: Almene
idraetsforeninger er reglen, "rene”

handicapidreetsforeninger sjeeldne.
Ravsic

Trygheds
gruppen
PRESSALIT.



HANDICAPIDRAT

e = IDRAT FOR PERSONER MED HANDICAP

(dvs. al idreet/fysisk udfoldelse der kan udfgres af og
tilpasses til personer med et eller flere handicaps)

e = TILPASSET IDRAT og BEVAGELSE (TIB)
(leg - aktivitet — perfektionering — dyst)

Hovedsponsorer

Trygheds
gruppen
PRESSALIT.



dreetskonsulentens
"erfaringer/holdninger/fordomme™

» Det er bade sjovt og udviklende at
konkurrere (med sig selv og andre), hvis
det foregar med udgangspunkt i
deltagernes niveau og forudsaetninger

 Handicappede (bgrn og unge) bliver
ekstra handicappede af omverdenens
manglende forventninger og/eller
overdrevne omsorg. RaYSK

Trygheds
gruppen

PRESSALIT.




Det s
Det s
Der s

|dentifikation af

God idreet/sport:

Ka
Ka
Ka

veere SJOVT!
vaere UDFORDRENDE!
veere mulighed for at INDGA |

SOCIALE RELATIONER!

Der skal veere mulighed for at blive ” SPILLET
GOD”.

Der ma gerne veere mulighed for de POSITIVE
"SIDEGEVINSTER”.

-

Hovedsponsorer

Trygheds
gruppen

PRESSALIT.
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DANSK HANDICAP IDRATSFORBUND

ldreettens SJOV-diagram

Sveerhedsgrad

For sveert

Kedeligt

Feerdighed

Hovedsponsorer

RIYSK

Trygheds
gruppen

PRESSALIT.




KENDSGERNING! e

e Antallet af idraetstilbud er omvendt
proportionalt med graden af
funktionsnedseaettelse.

« Pa almindeligt dansk betyder det at jo mere indgribende en
funktionsnedseettelse er, des sveaerere er det at finde et passende
idraetstilbud.

» Derfor behov for ekstra ressourcetilfagrsel for at kunne etablere og
drive seerlige foreningsbaserede idraetstilbud/-aktiviteter.

» Disse seerlige idreetstilbud kan organiseres i almene
idreetsforeninger eller handicapidreetsforeninger eller i forleengelse,,..........
af offentlig undervisnings- eller beskaeftigelsestilbud. RIVSK

Trygheds
gruppen
PRESSALIT.



Karakteristiske udfordringe
| handicapidreaetten.

« Rekruttering af ledere og instruktgrer uden for
"egne reekker”.

* Ledsagere/hjeelpere, samt ofte flere instruktgrer
or. hold.

e Rekrutteringsgrundlag.
e Transportordninger.
 |draetsudstyr og faciliteter.

Hovedsponsorer

Trygheds
gruppen
PRESSALIT.



INKLUSION

o Kitt Boel, naestformand | LEV:

* "Inklusion er en proces, hvor alle | miljget
skal have tid til at veenne sig til, at tingene
kan/skal ggres pa andre mader og med
andre aktgrer”.

 "Vurdering af inklusion pa individplan:
trivsel, leering/udvikling og deltagelse.”

« "Talmodighed, talmodighed, talmodighed”. ...
RIvSK

Trygheds
gruppen
PRESSALIT.



Bagsiden af medaljen

« Ensomhed

* De seerlige hensyn
 "Rgven af 4. division”

o Jeg er ikke som de andre

« Skoleidraetsstaevner for enkeltintegr.

Hovedsponsorer

RIYSK

Trygheds
gruppen
PRESSALIT.



Hvad er

UDFORDRINGERNE

 Mange projektpuljers indbyggede
dilemmaer 1 relation til:

e Tid

e Penge

e Viden

o Aftagende engagement/fokus skifter
* "Projektmageri”’/”Skriverkarlene”

-

Hovedsponsorer

Trygheds
gruppen

PRESSALIT.



rvillighedens mag A
balance-diagram ke

PABUD
Gadr mere!
Ger noget andet - end
det du breender for
eller magter...

MEMNINGSFULDHED
[Stolthed, ggre en forskel for andre,
frivilligt engagement

UIWVEDKOMMEMNDE
LIGEGYLDIGT

Manglende PERSPEKTIV
MAnglende ANMERKENDELSE

Hovedsponsorer

RIYSK

Trygheds
gruppen

PRESSALIT.




Hvorfor idraet | foreningsreqr:

« Nar idraetten virker/fungerer, er det
menneskelige og samfundsmeaessige
udbytte uvurderligt!!

Hovedsponsorer

Trygheds
gruppen
PRESSALIT.






DANSK HANDICAP IDRATSFORBUND

Hovedsponsorer

RIYSK
Trygheds
gruppen

PRESSALIT.
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HANDICAPIDRAT

DANSK HANDICAP IDRATSFORBUND

Hovedsponsorer

RIYSK
Trygheds
gruppen

PRESSALIT.



Hovedsponsorer

RIYSK

Trygheds
gruppen

PRESSALIT.




HANDICAPIDRAT

DANSK HANDICAP IDRATSFORBUND

Hovedsponsorer

:

Trygheds
gruppen

PRESSALIT.
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