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Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund (CISC) er en viderefarelse af forskningscen-
teret Idreetsforsk, som blev oprettet pa Gerlev Idratshgjskole i midten af 1970’erne. Idratsforsk
gennemfgrte allerede i begyndelsen af 1980’erne den farste undersggelse af idreetsfaciliteter i Dan-
mark som en del af en sterre undersggelse af idreetten i Ringsted Kommune. Senere gav forskningen
pa Idratsforsk idé til opfarelsen af Bevagelseshuset ved Gerlev Idratshgjskole og Gerlev Lege-
park, der har veeret inspiration for det nybrud i idreetsarkitekturen, som har fundet sted i Danmark de
seneste ti ar. Forskerne pa Idraetsforsk stod ogsa for den farste europaiske konference om idraetsfa-
ciliteter, der blev afholdt i 1993 i Kgbenhavn. Siden da har forskningscenteret gennemfort flere un-
dersggelser, som er relevante for denne undersggelse. Det galder en undersggelse af brugertilfreds
pa idraetsanlaeg og en undersggelse af kvinders gnsker til de rum og lokaler, de dyrker idret og mo-
tion i. Begge undersggelser er finansieret af Lokale- og Anlaegsfonden. CISC besidder ogsa den
starste ekspertise i Danmark i analyser af bade befolkningens idretsdeltagelse og idratspolitik.
Centeret star ogsa for en stgrre undersggelse af kommunal idretspolitik, der blev afsluttet ved ud-

gangen af 2007. Se mere om forskningscenterets forskningsprofil pa www.cisc.sdu.dk.



Indledning

Denne rapport er en samling af fire dele, der tilsammen udggr en samlet facilitetsanalyse, som skal
beskrive og undersgge idretsfaciliteter i Frederikssund Kommune. Formalet med analysen er at
kvalificere beslutningsgrundlaget i kommunen for en udbygning, udvikling og organisering af faci-
liteter, lokaler og rum til idreet og motion, der kan fremme kommunens overordnede idretspolitiske
principper og mal. Forlgbet af de fire dele falger oplaeegget fra projektbeskrivelsen af analysen, som
blev aftalt mellem Frederikssund kommune og Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsam-
fund (CISC). De fire dele er: 1) Analyse af faciliteternes organisering og drift; 2) Kortleegning af
eksisterende faciliteter; 3) Analyse af behov for og gnsker til idraetsfaciliteterne; og 4) Forslag til

den fremtidige organisering og udvikling af idreetsfaciliteter.

Hver del kan i princippet laeses for sig. Farste del beskeftiger sig udelukkende med en juridisk be-
handling af idraetsfaciliteternes ejerforhold med serligt fokus pa Slangerup ldreets- og Kulturcenter.
Fjerde og sidste del bygger hovedsageligt pa konklusionerne fra anden og tredje del, og som falge
deraf vil det vaere gavnligt for laeseren at laese disse dele ogsa. Hver del af den samlede facilitetsana-

lyse beskrives nermere i leesevejledningen pa de naeste sider.

| forbindelse med udfgrelsen af analysen og udarbejdelsen af denne rapport vil jeg gerne takke spe-
cialkonsulenterne Conni Haugbglle og Ole Munch fra Frederikssund kommune for uvurderlig hjeelp
og konstruktiv sparring under hele forlgbet. Desuden vil jeg gerne takke analysens falgegruppe be-
stdende af Annelise Hansen, Henrik Kyvsgaard, Kent Ustrup og Bo Holtemann, der alle har bidra-

get med en stor viden og et godt lokalkendskab til kommunens mange idretsfaciliteter og -anlaeg.
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Leesevejledning

Del 1 - Analyse af faciliteternes organisering 0g drift ..........ccccooeieiiiiinnnereee, side 7-32
Af Karsten Naundrup Olesen

Denne del behandler de juridiske spargsmal, der knytter sig til henholdsvis den kommunale og den
selvejende ejerform med udgangspunkt i Slangerup ldreets- og Kulturcenter. Analysen bygger ho-
vedsageligt pa et statusnotat om den nuverende og fremtidige organisering og drift af idreetsfacilite-

terne, som Kultur- og Fritidssekretariatet i Frederikssund kommune har udarbejdet.

Den juridiske analyse af de to ejerformer forholder sig bl.a. til kommunens pligt til at anvise lokaler
og udendgrsanleg, indgaelse af kontrakter om kommunens adgang til privatejede idratsfaciliteter
samt kommunens mulighed for udlicitering af opgaver til private aktgrer i forbindelse med drift og
vedligeholdelse af de kommunale idratsfaciliteter.

Derudover redegares der ogsa kort for andre alternativer, sasom offentlige-private partnerskaber,
der kan overvejes i forbindelse med kommunens planlaegning af udviklingen inden for idreetsfacili-

tetsomradet.

Del 2 - Kortlaegning af eksisterende faCiliteter...........oooviiiiiiiiicieceees side 33-78
Af Jens Hayer-Kruse

Anden del af den samlede analyse kortleegger og beskriver de eksisterende anleg, lokaler og rum,
der anvendes til idraet i Frederikssund kommune. Kortleegningen af faciliteterne bygger pa Frede-
rikssund kommunes egen facilitetsoversigt, som bl.a. baserer sig pa Lokale- og Anlaegsfondens se-
neste facilitetsopgarelse. Kortleegningen omfatter en opgarelse af antallet af forskellige typer af an-

leeg og deres lokalisering og en opgarelse af deres anvendelse.

Dernast omfatter kortleegningen ogsa en vurdering af faciliteternes "kvalitet’ pa forskellige parame-
tre sasom tilgengelighed, astetik, funktionalitet og beskaffenhed. Denne del af kortleegningen er
fremkommet dels ved indhentning af information fra kommunens kultur- og fritidssekretariat og de
ansvarlige halinspektarer og pedeller pa anleeggene om deres anvendelse og tilstand, og dels ved

egne observationer af en lang reekke af faciliteterne med henblik pa en vurdering af deres "kvalitet’.



Del 3 - Analyse af behov for og gnsker til idraetsfaciliteterne.........ccccccooeveiienicinnnns side 79-140
Af Bjarne Ibsen & Jens Hayer-Kruse

Denne del starter med at give et objektivt billede af facilitetsdeekningen i Frederikssund kommune i
forhold til omkringliggende kommuner og i forhold til landsgennemsnittet. Til dette anvendes Lo-
kale- og Anlaegsfondens facilitetsdatabase til at opgere idreetsfaciliteterne i antal og antallet af faci-

liteter i forhold til kommunens indbyggertal.

Denne del af den samlede facilitetsanalyse beskeftiger sig dog primert med en analyse af en inter-
essentundersggelse, som er udsendt som elektronisk spgrgeskema til idreetsforeninger, skoler, ber-
ne- og ungdomsinstitutioner samt andre interessenter med spgrgsmal om behov og gnsker til kom-
munens idreetsfaciliteter og -anleeg. Spargeskemaundersggelsen afdaekker bl.a. hvorvidt interessen-
ternes facilitetsbehov daekkes, deres oplevelse af faciliteternes standard og kvalitet samt hvilke
forslag og gnsker interessenterne har til den fremtidige organisering og udvikling af idraetsfaciliteter

i Frederikssund kommune.

Efterfalgende praesenteres en opsamling af den eksisterende viden om befolkningens idraetsdeltagel-
se, og en vurdering af hvordan det indvirker pa kravene til fremtidige idreetsfaciliteter. Endelig
afrundes denne del med en kort analyse af befolkningsprognosen for Frederikssund kommune og

evt. konsekvenser heraf for de forskellige aldersgruppers idratsdeltagelse.

Del 4 - Forslag til den fremtidige organisering og udvikling af idreetsfaciliteter...... side 141-158
Af Jens Hayer-Kruse

De foregaende delanalyser danner saledes grundlaget for den fjerde og sidste del, der kommer med
en rekke forslag til overordnede kriterier for idreetsfaciliteterne, som grundlag for den fremtidige
udvikling og udbygning af faciliteterne. Kriterierne handler om differentiering, fleksibilitet, rumme-

lighed, naerhed og om faciliteternes omgivelser og personale.

Derudover bliver der ogsa praesenteret konkrete idéer og forslag til udbygningen af faciliteterne i
kommunen, som tager udgangspunkt i de naevnte kriterier og i nogle af de forslag og gnsker, som
spargeskemaundersggelsen afdekkede. Forslagene omhandler bl.a. forsamlings- og legehuse, facili-
teter for de &ldre og for idraetsgrene med serlige behov, fleksible ’lethaller’, udearealer og motions-

stier samt idreets- og naturlegepladser.
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1. Indledning

Denne analyse indgar som en del af en stgrre analyse, som skal beskrive og undersgge idraetsfacili-
teter i Frederikssund Kommune (herefter Kommunen). Formalet med den samlede analyse er at
kvalificere beslutningsgrundlaget i Kommunen for en udbygning, udvikling og organisering af faci-
liteter, lokaler og rum til idreet og motion, der kan fremme kommunens overordnede idretspolitiske

principper og mal.

Denne del af analysen tager udgangspunkt i dokumentet ”Arbejdsgruppens statusnotat med forslag
til lasningsmodeller vedr. Idreatsfacilitetsomradet i Frederikssund Kommune. Februar 2006” (heref-
ter Statusnotatet)', og de i dette opstillede to alternative lgsningsforslag (notatets s. 8ff) idet disse
skal kommenteres i et juridisk perspektiv. Der er saledes tale om behandling af juridiske spgrgsmal
knyttet til to modeller for ejerskab af idratsfaciliteter beliggende i Kommunen. Analysen fastlegger
ikke endeligt retstilstanden i relation til de enkelte problemstillinger i forbindelse med konkrete ud-
mentninger hos Kommunen. Det kan eksempelvis ikke pa det foreliggende grundlag afgares, i hvil-
ken udstreekning Kommunen vil vaere udbudspligtig i forbindelse med udlicitering pa omradet, idet
der ikke foreligger oplysninger om, hvilke opgaver der eventuelt vil blive udliciteret, og hvilket om-
fang disse opgaver vil have. Det anbefales derfor, at Kommunen, nar en model er neermere indkred-
set, far foretaget yderligere analyser forud for konkrete handlinger.

Analysen tager ikke stilling til andre elementer af indholdet i Statusnotatet end de ovenfor an-
forte.

Foruden kommentarer til Statusnotatet redegares der ogsa kort for andre alternativer, der kan
overvejes i forbindelse med Kommunens planlaegning af udviklingen inden for idretsfacilitetsomra-
det.

Center for forskning i Idraet, Sundhed og Civilsamfund (CISC), som star for den samlede
analyse, har efter aftale ladet Cand.merc.-jur., Ph.D. Karsten Naundrup Olesen fra Juridisk Institut

pa Syddansk Universitet sta for denne delanalyse.

! Se Appendix — Stautsnotatet.



2. Den nuveerende organisering af idreetsfaciliteter i
Kommunen
For en naermere redegarelse for strukturen i idreaetsfaciliteterne i Kommunen henvises til Statusnota-

tet, idet det her blot skal bemerkes, at der i Kommunen findes idraetsfaciliteter ejet af Kommunen
og idreetsfaciliteter ejet af Den selvejende institution Slangerup ldreets- og Kulturcenter (herefter
SIK), som i denne forbindelse ma betragtes som en privat aktgr. Kommunen har adgang til facilite-
terne ejet af SIK gennem en driftsaftale underskrevet den 17. december 2003 af repraesentanter for
den daveerende Slangerup Kommune. Det antages, at Kommunen er indtradt i aftalen i forbindelse

med kommunesammenlagningen pr. 1. januar 2007.

3. Forsyning med idreaetsfaciliteter — kommunalt ejerskab
Det er almindeligt anerkendt, at landets kommuner kan oprette og drive idraetsfaciliteter i eget regi.

Modellen, som ogsa anvendes i Kommunen, er velkendt, og medfarer blandt andet at kommunerne
opnar det fulde ejerskab over faciliteterne (bygninger, inventar, omkringliggende omrader m.v.) og
med dette ogsa den fulde adgang til at disponere om de pagaldende faciliteter. Kommunerne kan
saledes anvende deres egne faciliteter i relation til den idreetsudgvelse, der er pligtig som del af det
offentlige skolesystem, lige som faciliteterne kan inddrages som led i opfyldelse af de pligter, der
folger af folkeoplysningsloven, jf. dennes kap. 6 om kommunernes pligt til at anvise lokaler og
udendgrsanlag.

Med det fulde ejerskab falger ogsa fuld indsigt i, og instruktionsret i forhold til, ledelse og
drift. 1 juridisk forstand er det saledes kommunerne, der treeffer beslutning, og dermed kommunerne
der kan gennemfare de initiativer, de matte gnske. De juridiske rammer for styring af aktiviteter, le-
delse og gkonomi er saledes til stede med denne model, idet de almindelige regler for kommunernes
virksomhed naturligvis skal iagttages, hvilket i forhold til den gkonomiske aktivitet betyder, at der
skal veere bevillingsmassig hjemmel for de aktiviteter, der iveerksattes pa idraetsomradet. Effektivi-
teten i styringen er ikke et juridisk, men vel et organisatorisk og ledelsesmassigt anliggende.

Ejerskabet medfarer tillige pligter, idet kommunerne ved denne model paleegges det fulde an-
svar for faciliteterne, herunder bl.a. almindeligt bygningsansvar (forsikringspligt m.v.), og det an-
svar der almindeligt falger med at stille ejendom til radighed for offentligheden. Endvidere betyder
modellen ogsa, at kommunerne bliver belastet af vedligeholdelse. Dette er en reel (gkonomisk) for-

pligtelse, men i retlig sammenhang streekker vedligeholdelsespligten sig neppe ud over, hvad der
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kraeves for at holde faciliteten i en stand, sa den ikke er til fare for andre (risiko for nedstyrtning af
bygningsdele m.v.). Yderligere vil kommunernes pligt til en forsvarlig forvaltning af formuen op-
stille vage krav til vedligeholdelsen.

Fuldt ejerskab og driftansvar betyder ogsa, at kommunerne kommer til at optraede i rollen som
arbejdsgiver for ansatte ved faciliteterne, med de forpligtelser dette medfarer.

Driver en kommune selv sine idreetsfaciliteter, vil alle beslutninger vedrgrende disse, vere
omfattet af den regulering der geelder for virksomhed inden for det offentlige, eksempelvis i form af

kommunalretten og de almindelige forvaltningsretlige regler.

| forhold til de eksisterende faciliteter i Kommunen er fuldt kommunalt ejerskab allerede en realitet
for stgrstedelens vedkommende. | relation til disse vil der derfor ikke opleves andringer, safremt
Kommunen velger at gennemfare en strategi med kommunalt ejerskab til alle idraetsfaciliteter. Hvis
Kommunen gnsker, at samtlige idraetsfaciliteter skal veere kommunalt ejet, er det ngdvendigt, at
Kommunen overtager de faciliteter, der i dag ejes SIK. I det falgende kommenteres mulighederne

for en sadan overtagelse.

Indledningsvis skal SIK’s selskabs- eller fondsretlige status overvejes. Efter navnet at dgmme ejer
SIK sig selv, og yderligere kan det konstateres, at SIK, i vedtaegterne for denne, konsekvent omtales
som en fond. Hvordan en given konstruktion skal klassificeres i selskabs- eller fondsretlig forstand,
afgares imidlertid ikke pa baggrund af navn eller anden benavnelse, men ud fra en vurdering af
realiteten i konstruktionen sammenholdt med de retlige klassifikationer af forskellige konstruktio-
ner. Trods en i denne sammenhang problematisk bestemmelse vedrerende anvendelse af et eventu-
elt likvidationsprovenu (vedtaegtens § 14, stk. 2), leegges det i det falgende til grund, at SIK i fonds-
retlig forstand er en fond. Dette baseres pa en samlet vurdering af vedtaegten, szrligt bestemmelser-
ne vedrgrende formal, ledelse og kapitalforhold.

At SIK er en fond betyder bl.a., at SIK er en selvsteendig juridisk person, og at de aktiver der
ligger i SIK ejes af denne person. Det folger af dette, at hvis Kommunen skal overtage de faciliteter,
der ejes af SIK, skal disse kabes af SIK, og det falger endvidere, at et sadant keb kun kan komme i
stand, hvis SIK gnsker at selge. Kommunens mulighed for at fa ejerskab til disse faciliteter afheen-
ger saledes af, at der opnas overenskomst med SIK.

| henhold til vedtegterne er SIK’s formal bl.a. ” at eje og administrere og udbygge fondens

ejendomme og udendgrsanlag til gavn for det almene idraets- og kulturliv, ...”, jf. vedteegtens § 3
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[fremhaevelser foretaget her]. Et salg af ejendommene til Kommunen vil umuliggare opfyldelse af
denne del af fondens formal, som ma anses for at vaere fondens primaere. Det vurderes pa den bag-
grund, at bestyrelsen med den gaeldende vedtagt ikke kan traeffe beslutning om et sadant salg, idet
en fondsbestyrelse som tungtvejende hovedregel ikke ma foretage dispositioner, der har som konse-
kvens, at formalet ikke kan opfyldes.

Skal SIK kunne szlge faciliteterne, ma der derfor sandsynligvis skulle foretages en vedteaegts-
andring. Zndringer af formalsbestemmelser i fondsvedtegter skal godkendes af fondsmyndighe-
den, hvilket i det foreliggende tilfaelde vil vaere Erhvervs- og Selskabsstyrelsen, idet SIK ma antages
at vaere omfattet af lov om erhvervsdrivende fonde, med mindre den er undtaget her fra i medfer af
lovens § 1, stk. 5. Safremt SIK er undtaget fra lov om erhvervsdrivende fonde, skal &ndring af ved-
teegtens formalsbestemmelse godkendes af Civilstyrelsen som permutationsmyndighed. Om mulig-
hederne for at gennemfare en sadan vedtagtsendring skal anfares, at det generelt ma anses for van-
skeligt at opna tilladelse til at foretage andringer i fondes formalshestemmelser.

Som alternativ til formalsaendring og efterfalgende salg, kan man overveje at likvidere SIK, hvilket
vil ngdvendiggere salg af boets aktiver. Beslutning om noget sadant kan ikke treeffes af Kommunen,
men kun af SIK, jf. ogsa vedtaegtens § 14, hvorfor Kommunen ikke direkte kan gennemtving likvi-
dation. Endnu starkere end ved formalsaendring er der her selvsagt tale om indgribende beslutnin-
ger, og generelt antages likvidation af en fond kun at kunne komme pa tale, hvis fondens formal alle
er udtgmte. Ogsa beslutning om fondens oplgsning skal godkendes af fondsmyndigheden eller af
Civilstyrelsen.

P4 baggrund af ovenstaende er vurderingen, at det vil vaere vanskeligt at sikre Kommunen ejerskab
over de idraetsfaciliteter, der i dag ejes af SIK. Serligt pd baggrund af fondens forbindelse til
Kommunen og dens rolle i forbindelse med varetagelse af kommunale opgaver kan det dog ikke

udelukkes, at fondsrettens forskellige undtagelsesregler kan anvendes og fare til netop det resultat.

4. Forsyning med idreetsfaciliteter — privat ejerskab
Modellen med privat ejerskab, som er beskrevet i Statusnotatet, er ikke ukendt, hverken i relation til

idreetsfaciliteter eller i andre sammenhange hvor kommuner skal stille faciliteter til radighed. Som

et eksempel pa sidstnavnte kan navnes tilvejebringelse af institutionspladser til barn.
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Det er karakteristisk for den private model, at kommunerne ved denne ikke far ejerskab til fa-
ciliteterne, og de pligter, der som omtalt ovenfor springer af et sadant ejerskab, vil derfor heller ikke
pahvile kommunerne. Dette ma alt andet lige betragtes som en gevinst for kommunerne, idet for-
pligtelserne med forskellige omkostninger belaster den kommunale gkonomi.

Frigerelsen fra ejerskabets forpligtelser betales i den private model med et tab af radighed
over facilitetens anvendelse og instruktionsbefgjelser i forhold til daglig drift og ledelse. Hvis en
kommune gnsker adgang til at anvende faciliteter, der er i privat eje, ma dette ske gennem aftale
med ejeren. Udgangspunktet for udformningen af en sadan kontrakt er parternes kontraktfrihed,
som giver mulighed for, at parterne kan indrette sig, som de gnsker. Som i alle tilfeelde af kontrakt-
indgaelse kraever det imidlertid indsigt i de konkrete behov at udforme en god kontrakt. Foruden
helt konkrete forhold, som kan pavirke kontrakten, er der ogsa en raekke emner af mere overordnet
karakter, der bar gares til genstand for naermere overvejelse forud for kontraktindgaelse pa omradet.
Dette tema uddybes i afsnit 5.

| forhold til Kommunens anvendelse af den private model skal det bemarkes, at modellen allerede
anvendes, men kun i forhold til en enkelt facilitet, nemlig de anleeg som ejes af SIK. Skal anvendel-
sen af modellen udvides til ogsa at omfatte andre faciliteter, er det ngdvendigt, at der kan findes pri-
vate personer, foreninger eller selskaber, som er interesserede i at investere i ejerskab af idraetsfaci-
liteter. Dette ger sig geeldende i forhold til fremtidige faciliteter, men ogsa hvor Kommunen gnsker
at realisere den private model for de allerede eksisterende faciliteter i Kommunens eje. En serlig
vinkel pa privat deltagelse i tilvejebringelse af fremtidige idreetsfaciliteter omtales yderligere i afsnit
7.

Hvis Kommunen vil s&lge eksisterende idreetsfaciliteter, skal salget ske under iagttagelse af
reglerne for kommuners salg af fast ejendom. Udgangspunktet er her, at salg af kommunens ejen-
domme ikke ma ske uden forudgaende offentligt udbud, jf. kommunestyrelseslovens § 68, stk. 1.
Om udbuddet findes en bekendtgerelse og en vejledning udsendt af Indenrigsministeriet (henholds-
vis bkg. nr. 472/1991 og vejl. nr. 60/2004). Foruden narmere regler for et eventuelt udbud indehol-
der bekendtgerelsen ogsa en opregning af en raekke tilfeelde, hvor salg af kommunale ejendomme,
trods det beskrevne udgangspunkt, alligevel kan ske uden forudgaende udbud. Det kan ikke umid-
delbart afvises, at Kommunen kan benytte sig af disse regler i forbindelse med et salg af idreetsfaci-

liteter, men en nermere analyse bgr foretages, hvis et salg bliver aktuelt.
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Vil Kommunen efter et salg af kommunale idratsfaciliteter anvende disse, skal dette som navnt ske
pa grundlag af kontrakt med den nye ejer. For en indledende betragtning vil sadanne kontrakter, va-
re kontrakter om tjenesteydelser, og dermed potentielt omfattet af EU’s udbudsdirektiv (direktiv
2004/18/EF) og de krav til udbudsprocedure der findes der. En raekke undtagelser modificerer dog
dette udgangspunkt, jf. det falgende.

Udbudsdirektivet finder kun anvendelse pa kontrakter af en vis gkonomisk starrelse, nemlig
kontrakter hvis vaerdi overstiger de sakaldte taerskelveerdier. | forbindelse med Kommunens eventu-
elle udbud er de relevante terskelvardier i 2007 pa kr. 1.570.203 (samlet kontraktsum) og kr.
595.338 (delkontrakter). Sidstnavnte veerdi kan anvendes til undtagelse af delkontrakter, forudsat at
delkontraktens anslaede verdi ekskl. moms er under teerskelvardien, og den samlede veardi af und-
tagne delkontrakter ikke overstiger 20 % af alle delkontrakternes samlede verdi. Direktivet indehol-
der neermere regler for opgarelse af kontrakters veerdi i udbudsretlig forstand.

Uafhangigt af kontrakternes veerdi (teerskelvardispgrgsmalet) kan udbud undlades for serlige
typer af tjenesteydelser. I naerverende sammenhang er der serlig grund til at fremhaeve undtagelsen
af kontrakter om erhvervelse eller leje af jord, eksisterende bygninger eller anden fast ejendom.
Ve&lger Kommunen en model, hvor kommunale bygninger og jord seelges, og Kommunen efterfgl-
gende lejer samme ejendom tilbage, har det karakter af en sakaldt sale and lease back aftale. Hvor
der er tale om leje af bygning og jord (fast ejendom), vil dette ikke vaere omfattet af EU’s udbuds-
direktiv, idet denne type tjenesteydelse er undtaget fra udbudsdirektivet. Den direkte betydning af
dette er, at kontrakter om disse arrangementer kan indgas uden hensyntagen til udbudsdirektivet,
mens de overordnede feallesskabsretlige regler — eksempelvis de generelle ligebehandlingskrav —
skal overholdes. Indirekte betyder undtagelsen fra udbudsdirektivet, at veerdien af lejeaftalen ikke
skal medregnes i opgerelsen af den samlede kontraktsum, hvis lejearrangementet indgar i en blandet
kontrakt, som ogsa indeholder tjenesteydelser omfattet af udbudsdirektivet.

Undtaget fra den fulde effekt af udbudsdirektivet — men dog ikke fuldsteendigt undtaget fra di-
rektivet — er ogsa kontrakter om en raekke tjenesteydelser opregnet i direktivets bilag 11.B. Relevant
i neervaerende sammenhang er, at kontrakter om fritids- og sportsaktiviteter og kulturelle aktiviteter
er undtaget. Kan en konkret kontrakt placeres under denne kategori, betyder det, at udbudsdirekti-
vets regler kun i begreenset omfang finder anvendelse, saledes at det kun er reglerne vedrarende tek-
niske specifikationer samt kravet om offentliggarelse af at der er indgaet en kontrakt, der skal iagt-

tages.
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Om den eventuelle anvendelse af EU’s udbudsregler skal afslutningsvis bemarkes, at spargs-
malet ma overvejes i de konkrete tilfelde, og at det konkret kan vare sadan, at der er tale om blan-
dede kontrakter, hvor dele af de efterspurgte ydelser er omfattet af direktivets regler, og derfor skal
udbydes hvis de ligger over terskelvaerdierne, mens andre delydelser ikke er omfattet af udbudsreg-

lerne.

Foruden den fellesskabsretlige regulering af udbudsspgrgsmalet skal opmeerksomheden ogsa henle-
des pa tilbudsloven (lov nr. 338/2005 med senere @&ndringer). Denne lov indeholder i dag ogsa
regler for udbud af kontrakter vedrgrende offentlige tjenesteydelser, og det er i denne forbindelse
seerligt vaerd at bemaerke, at lovens regulering bl.a. finder anvendelse pa kontrakter vedrgrende tje-
nesteydelser omfattet af det tidligere neevnte bilag I11.B til EU’s udbudsdirektiv, safremt kontraktens
veerdi ligger mellem kr. 500.000 og den faellesskabsretlige terskelveerdi. Ogsa i relation til tilbuds-
loven ma betydningen for den konkrete situation afgares pa baggrund af en analyse, hvor de aktuel-

le forhold inddrages.

5. Kontrakter om anvendelse af privat ejede faciliteter
Som navnt ovenfor er der en reekke emner, som bar overvejes i forbindelse med eventuel indgaelse

af kontrakter om Kommunens adgang til privatejede idratsfaciliteter. Som en liste, der ikke kan an-
ses for at vaere udtemmende, kan navnes nedenstaende emner. Det skal understreges, at anbefalin-
gen, af at de oplistede emner overvejes, ikke er en anbefaling af at emnerne automatisk geres til
genstand for kontraktbestemmelser. Kun i de tilfelde hvor der ved overvejelserne identificeres et
behov for regulering, ber der veere kontraktbestemmelser vedrgrende emnet, og disse bar altid af-

spejle de individuelle forhold, der er geldende for den konkrete kontrakt.

Kommunens adgang til faciliteten og betalingen for dette.
Ved kontraktindgaelse er det naturligvis helt centralt at tage stilling til spargsmalet om
adgang til faciliteten. Skal der veere tale om leje af hele bygningen, eller lejer Kommu-
nen timer af den private ejer. Tidsrummet og den naermere planlegning af dette kan re-
guleres direkte i kontrakten, eller kontrakten kan overlade detailplanleegningen til et
eventuelt samarbejdsudvalg eller lignende. Til planleegningsspargsmalet harer eksem-
pelvis, om der er tale om en eksklusiv ret i det aftalte tidsrum, eller om andre skal have

adgang til faciliteten i samme tidsrum.

15



Med hensyn til betalingen skal parterne vaere opmarksomme pa de rammer, der findes
for kommuners statte til private virksomheder. Kommuner kan naturligvis kebe ydelser
af private virksomheder, men dette skal som tungvejende hovedregel ske til markeds-
pris (og i visse tilfelde efter udbud, jf. ovenfor). Denne hovedregel betyder, at en kom-
mune som udgangspunkt ikke kan benytte en kontrakt til at yde indirekte statte til en
virksomhed, der udlejer idratsfaciliteter. Hovedreglen kan i konkrete tilfeelde maske
fraviges under anbringende af faciliteternes betydning for almenheden i kommunen,
men dette ma i givet fald ske efter en individuel vurdering af de foreliggende omstaen-
digheder. Kan en kommune lovligt yde stotte til den private ejer, vil den kommunale
virksomhedsdeltagelse veaere omfattet af sdvel konkurrencelovgivningen som markeds-

faringsloven.

Skal kontrakten kunne imgdekomme Kommunens eventuelt endrede behov, eksempelvis i relation til

udnyttelses af faciliteten.
Hvis kontrakten giver Kommunen ret til at udnytte faciliteten i 40 timer om ugen, hvor-
dan handteres sa situationen, hvor Kommunens behov @ndres til eksempelvis 60 timer
ugentligt? En sadan behovsandring kan felge af savel faktiske som lovgivningsmaessi-
ge forhold. I sidste naevnte tilfeelde kan Kommunen sta med et vanskeligt problem, hvis
den pa den ene side bliver palagt at tilvejebringe faciliteter, og pa den anden side ikke
rader over sadanne pa anden made end gennem kontrakter med private ejere af idraets-
faciliteter. Problemets starrelse vokser naturligvis med graden af anvendelse af privat-
ejede faciliteter. En kontraktbaseret lgsning pa spergsmalet findes i genforhandlings-
klausuler. Den narmere udformning af sadanne klausuler ma ske under inspiration af
de konkrete forhold, men som et generelt element skal fremhaves, at hvis kontraktind-
gaelse er sket efter en udbudsprocedure, satter det graenser for, hvilke endringer der ef-
terfalgende kan foretages, idet den indgaede kontrakt ikke kan &ndres, for sa vidt angar

grundlaeggende elementer.

Kommunens muligheder for at pavirke driften af faciliteterne.
Skal Kommunen eksempelvis kunne pavirke beslutninger om energiforbrug, herunder
hvilke forsyningskilder der anvendes, og om der foretages energibesparende foranstalt-

ninger? Udgangspunktet er, at Kommunen ikke har mulighed for en sadan pavirkning,
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idet disse beslutninger — bortset fra tilfeelde hvor spgrgsmalene undergives offentlig re-
gulering — treeffes af ejeren. Kommunen kan imidlertid opleve behov for at kunne pa-
virke driftsmassige beslutninger, et behov der eksempelvis kan bunde i et gnske om at
have mulighed for at lade faciliteterne indga i en samlet kommunal strategi, for fx

miljgomradet eller forsyningsomradet.

Kontrakten som redskab til varetagelse af offentlige opgaver.
Gennem lovgivningen er Kommunen i en vis udstrekning tvunget til at tilvejebringe
idreetsfaciliteter. Det bgr i den forbindelse overvejes, hvordan kontrakten kan afspejle
de offentligretlige forpligtelser, der falger af opgavens sammenhaeng med lovgivnin-
gen. Det kan eksempelvis vaeere kommunens pligt til at iagttage saglig og lige behand-

ling af foreninger med behov for adgang til faciliteter.

6. Udlicitering i relation til idraetsfaciliteter
Statusnotatets model med kommunalt ejerskab til faciliteterne bygger pa, at kommunen lgser de op-

gaver, der fglger med ejerskabet. Den model er bestemt en mulighed, men ikke den eneste lgsning
af opgaven med at sikre Kommunen adgang til idraetsfaciliteter og samtidig beholde ejerskabet til
disse.

I den situation hvor Kommunen har ejerskabet til faciliteter, har den mulighed for at fastholde
dette, men anvende privat kapacitet til varetagelse af forskellige af de opgaver der indgar i arbejdet
med at sikre idreetsfaciliteter i Kommunen. Dette kan ske gennem udlicitering af (del-)opgaver til
private aktgrer. Det kan eksempelvis vare vedligeholdelsesarbejder, som kan udliciteres i entrepri-
ser, eller det kan veere opgaven med at sikre bemanding, hvor personalet efter udlicitering leveres af
en privat virksomhed, og ikke af Kommunen.

Udlicitering vil fritage Kommunen fra en del af de pligter, som umiddelbart fglger af opgaven
med at tilvejebringe idreetsfaciliteter, men ansvaret for opgaver som gennem offentlig regulering er
palagt Kommunen — det vaere sig som ejer, som kommune eller pa anden made — kan ikke gennem
udlicitering skydes videre til den private udferer. Man skal ved udlicitering sondre, mellem hvem
der har ansvar for at opgaven bliver udfart, og hvem der har ansvaret for den konkrete udferelse. |
tilfeelde hvor leverandarens konkrete udfarelse ikke stemmer overens med det aftalte, kan Kommu-
nen naturligvis forfalge dette indenfor rammerne af de regler, der gealder for lgsning af tvist opstaet

i kontraktforhold. Det vil almindeligvis veere reaktioner, som ret til at kreeve at leveranderen opfyl-
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der kontrakten, krav om reduktion i betalingsforpligtelsen eller eventuelt adgang til at haeve kon-
trakten.

Vil Kommunen anvende udlicitering som beskrevet, skal reglerne for dette iagttages. Eksem-
pelvis vil opgaver der udliciteres ofte veere en form for tjenesteydelse, og derfor aktualiseres de ud-
budsretlige problemstillinger, der er omtalt ovenfor i afsnit 4. Det skal her fremhaves, at en reekke
tjenesteydelser som ofte er genstand for udlicitering ikke er omfattet af udbudsdirektivets bilag 11.B,
og dermed den begransede udbudsprocedure. Dette geelder eksempelvis tjenesteydelser i form af
renggring af lokaler og vedligeholdelsesopgaver.

Endvidere skal det navnes, at lov om lgnmodtageres retsstilling ved virksomhedsoverdragelse
ogsa kan omfatte offentlige instansers udlicitering.

Ved udlicitering, som ved salg af kommunalt ejede idreetsfaciliteter, gaelder naturligvis, at det-

te forudseetter, at der findes interesserede kontraktparter (udfarere).

7. ldreetsfaciliteter som offentligt-private-partnerskaber
| forbindelse med planleegning af fremtidige idreetsfaciliteter i Kommunen kan det veere relevant at

overveje anvendelse af offentligt-private-samarbejder (OPS) som ramme om udvikling, til vejebrin-
gelse og/eller drift.

Der er ingen entydig definition af hvad OPS er, og der opereres da ogsa med flere modeller,
som alle efter temperament kan rubriceres som et samarbejde mellem offentlige og private akterer.
Det er dog karakteristisk for OPS, at det drejer sig om starre projekter af kompleks art i den for-
stand, at de overordnede mal kan opnas ad forskellige veje. Et eksempel kan veere, at Kommunen
overordnet gnsker faciliteter, der kan sikre mulighed for, at folkeskoleeleverne kan modtage svem-
meundervisning, og at borgerne kan dyrke vandaktiviteter som motionsform. Dette mal kan opfyl-
des gennem opfarelse af en traditionel svemmehal, et svemmestadion med faciliteter til konkurren-
cesvgmning, udspring og vandpolo eller gennem opfarelse af et vandland (vandaktivitetscenter).
Kompleksiteten leder frem til et andet karakteristisk treek ved OPS, nemlig at kontraktforholdet
forudsaetter en betydelig grad af samarbejde mellem kontraktparterne. |1 eksemplet kan det veere, at
den private kontraktpart besidder sarlig ekspertise i relation til design og opfarelse af bygninger
med vandbassiner eller omkring drifttekniske spgrgsmal knyttet til svammeanlag. Tanken er, at
denne indsigt skal bringes ind i kontraktforholdet, og anvendes til at sikre den bedst mulige lasning.
Ofte er projektet derfor langt fra ferdigudviklet ved kontraktindgaelsen, hvilket netop skal skabe

mulighed for, at begge parter kan pavirke det endelige projekt og resultat.
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Samarbejdet mellem kontraktparterne er centralt i OPS, uanset hvilken form det ellers antager.
Man kan derfor betragte OPS som en formalisering af samarbejde med henblik pa at sikre og opti-
mere dette, hvilket sker gennem, at der med kontrakten skabes retningslinier for samarbejdet og ved
at dette prioriteres.

I den konkrete anvendelse af OPS er det neppe centralt, hvordan samarbejdet begrebsmaessigt
kan rubriceres. Heller ikke i juridisk sammenhang er betegnelsen afggrende, idet de juridiske
spargsmal knyttet til et samarbejde mellem offentlig og privat, og til kontrakter om et sadant samar-
bejde, ma afgares pa baggrund af de faktiske forhold. Det skal i den forbindelse fremhaves, at sam-
arbejder som de skitserede kan give anledning til veesentlige juridiske problemer, hvoraf blot skal
naevnes, at forhandlinger om den endelige udformning af projektet kan give ganske store problemer
i forhold til udbudsreglerne.

Det er ogsa vaesentligt at fremhave, at betegnelsen af noget som OPS ikke er en trylleformu-
lar, der medfarer fritagelse fra diverse regler. Saledes skal den kommune, der indgar i et OPS, ek-
sempelvis stadig veere opmaerksom pa hvilke opgaver den lovligt kan varetage, hvilke begraensnin-
ger der findes for kommunal statte til enkelte virksomheder, og hvilke forpligtelser en kommune
kan patage sig.

Samlet betyder ovenstaende, at forudgaende undersggelser af de juridiske muligheder er ngd-
vendige, safremt Kommunen overvejer at indga i OPS i forbindelse med tilvejebringelse af fremti-

dige idreetsfaciliteter.
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8. Appendix - Statusnotatet

Arbejdsgruppens statusnotat med forslag til Iasnings-
modeller vedr. Idreetsfacilitetsomradet
| Frederikssund Kommune

Februar 2006

(uddrag af den samlede rapport der omfattede hele kultur- og fritidsomradet)
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Forord, baggrund og leesevejledning til det samlede materiale

Kulturen som det kit.......
Som en del af visionen for Ny Frederikssund Kommune peges der p4, at der i den nye kommune skal
udvikles et feellesskab om alt, hvad der sker inden for kommunegraensen — faelles historie, kultur og fritidsliv.

Kulturen er netop en veesentlig del af det kit, der binder mennesker og samfund sammen. Vores feelles
historie ligger i kulturen, og kulturen er en vaesentlig faktor for de vaerdier Ny Frederikssund Kommune skal
bygge pa. Veerdier der bl.a. skal afspejles i en ny og feelles kultur- og fritidspolitik, der kan samle og medvirke
til at ggre Ny Frederikssund Kommune attraktiv bade over for borgere og den gvrige omverden.

Kulturen baserer sig i hgj grad p4 menneskelige relationer — pa det vi dyrker i et forsgg pa at definere vores
egen rolle i forhold til andre og iseer det vi dyrker sammen. | kultur- og fritidslivet mgdes borgere pa tveers af
kan, alder, status mm. De mgdes i feelles interesser og problemer og arbejder sammen for at ggre noget
bedre. De vil ofte have fingeren pa pulsen, nar det gaelder viden om og erfaringer med, hvad der rarer sig
lokalt. Forenings- og kulturlivet kan derfor fungere som bindeled mellem kommunen som organisation og
borgerne.

Tveergaende samarbejde

| forbindelse med strukturreformen péleegges kommunerne ansvaret for sundhed og forebyggelse i langt
hagjere grad end i dag. | den forbindelse bar der teenkes pa tveers af sektorer og afdelinger og meget bredt i
forhold til svel borgere som medarbejdere. Med udgangspunkt i at det at arbejde bevidst med sundhed og
forebyggelse kan veere en investering i fremtiden for bade borgere og medarbejdere gnsker projektgruppen
at henlede opmaerksomheden pa kultur- og fritidsomradets aktiviteter og muligheder som vaesentlige
parametre i denne sammenhaeng.

Eksempler pa omrader, hvor der kan arbejdes pa tveers og hvor kultur- og fritidsomradet har noget at byde
pa:

e Forebyggelse pa bgrneomradet i samarbejde med idreetsforeninger, spejdere, musikskole,
sundhedsplejersker, daginstitutioner, skoler, SSP mm.

e [Forebyggelse og arbejde imod livsstilssygdomme over for alle aldersgrupper — motionsprojekter,
oplysning om sundhed, adgang til idreetsfaciliteter, samarbejde med praktiserende laeger,
samarbejde med humaniteere organisationer, oprettelse af medarbejderidraetsklub i kommunen,
arbejde med integration i foreninger, udnyttelse af naturen, indtsenkning af motions- og
kulturfaciliteter ved kommuneplanlsegning samt i forbindelse med ombygning og renovering af
eksisterende kommunale bygninger og omrader mm.

e Udarbejdelse af sundheds- og forebyggelsespolitik, barnepolitik, kultur- og fritidspolitik, seldrepolitik,
personalepolitik mm. — alle med handleplaner for implementering.

Ovenstdende forslag vil som minimum involvere falgende omrader i den kommunale organisation: Bgrn og
unge, sundhed og forebyggelse, social og aldre, kultur og fritid, plan og udvikling.

Anbefalinger og haringer
Projektgruppen giver i materialet ingen anbefalinger pa de enkelte omrader. Dette vil ske i forbindelse med
konkret foreleeggelse for fagudvalg/sammenlaegningsudvalg.

Kultur- og fritidsomradet omfatter mange brugergrupper, bestyrelser, foreninger mm. Der er inden for

omradet tradition for hering af interessenterne, hvorfor projektgruppen anbefaler at opleeggene undervejs i
beslutningsprocessen udsendes i hgring pa de respektive omrader.
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Arbejdsprocessen bag materialet
Projektgruppen for kultur og fritidsomradet har med udgangspunkt i gruppens kommissorium og
projektbeskrivelse lgst flg. opgaver:

e Udarbejdet statusbeskrivelse

e Belyst konsekvenser af ny lovgivning

o Beskrevet forskellige lgsningsmodeller til brug i beslutningsopleeggene.

Der har veeret nedsat arbejdsgrupper med repraesentanter fra de 4 kommuners kultur- og fritidsforvaltninger
pa flg. omrader:
e Bibliotek
Folkeoplysning
Idreet
Musikskole
@vrige kulturelle omrader (projektgruppen har veeret arbejdsgruppe pa dette omrade).
Derudover er der indhentet bidrag fra
o J.F. Willumsens Museum
e Egnsmuseet Feergegarden
e Turistcheferne.

Gruppen har - via tovholdermgder - Igbende sikret projektets afgreensning og snitflader til andre projekter.

Gruppen bestar p.t. af:

Steen Thomsen, Frederikssund Kommune. Udtreeder pr. 28. februar 2006 og aflgses af Ole Munch.
Kirstine Lundsgaard, Slangerup Kommune

Conni Haugbglle, Skibby Kommune

Elsebeth Kristensen, Jaegerspris Kommune.

Gruppen referer til den administrative styregruppe ved Laila Lund.

Leesevejledning til materialet

Materialet er emneopdelt og alfabetisk ordnet séledes at der indledes med "Folkebiblioteker” og sluttes med
"@vrige kulturelle omrader”. Det enkelte emneomrades omfang fremgar af indholdsfortegnelsen.

Hvert emneomrade indledes med de vaesentligste konklusioner fra omradet — "pixi-udgave” - afsluttende
med en oversigt over forestaende politiske beslutninger samt emneomradets bilag.

@nskes en hurtig oversigt over det samlede omrade leeses kun de enkelte omraders "pixi-udgave”, gnskes
en fordybelse suppleres med de efterfglgende bilag.

Projektgruppen for kultur og fritid
Februar 2006
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Omréde

Kultur og fritid
Idraeetsomradet

Lovgrundlag
Intet

AEndringer i forhold til nuveerende lovgivning
Der sker ingen lovmeessige eendringer.

Nuveaerende organisering

Idreetsanleeggene er organiseret og drives pa forskellig vis i de nuvaerende 4 kommuner.

| Skibby, Jaegerspris og Frederikssund er alle anleeg kommunale.

| Slangerup er Slangerup ldreets- og Kulturcenter selvejende og drives af en fond.

| alle kommuner vedligeholdes og passes bygninger og anlaeg pé forskellig vis, hvilket fremgar af bilag 2.

Forslag til ny organisering

Der er i det falgende materiale forslag til ny organisering af idraetsomradet herunder 3 modeller til struktur.

En harmonisering af omradet vil veere gnskelig pr. 1. januar 2007. Strukturen for omradet skal ses i
sammenhaeng med den gvrige administrative struktur.
Der skal ske en afklaring af ansvarsomrader mellem kultur- og fritidsomradet og det tekniske omrade.

@gkonomi
Der tages udgangspunkt i den nuvaerende gkonomi pa omradet.

Politiske beslutninger
e Fremtidig organisering

Bilag

1. Forslag til fremtidig styring af Ny Frederikssund Kommunes haller, klubhuse, stadions og gvrige anleeg.

2. Registrering af hvem der betaler for opgaver pa idreetsomradet for sa vidt angar bygninger og
udendgrsanlaeg.
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Ny Frederikssund Kommune Bilag 1
Kultur og fritid
Idreetsomradet

Forslag til fremtidig styring af Ny Frederikssund Kommunes haller, klubhuse, stadions og gvrige
anleeg.

Formal
Formalet er at sikre en rationel fordeling af ressourcer til og servicering af hele idreetsfacilitetsomradet med
respekt for det enkelte delomrade og lokalomrades egenart og tradition.

Det er endvidere formalet at opna sterst mulige fleksibilitet i serviceringen af faciliteterne og at bevare og
udbygge naerhedsprincippet.

Principper
Den overordnede tildeling af ressourcer skal ske centralt efter indstilling fra de enkelte del- og lokalomrader.

Det enkelte del- eller lokalomrade skal tildeles ressourcer efter det faktiske behov.

| det omfang det er muligt eller gnskeligt skal der — udover den lokale ledelse - etableres brugerrad til at sikre
en hensigtsmaessig forvaltning af de tildelte ressourcer i form af gkonomi til og benyttelse af
idreetsfaciliteterne.

Styringsmodel og drift

Der etableres ét centralt center for ledelse af idraetsfacilitetsomradet med én leder, som refererer til
direktgren for Bagrn og unge/kultur- og fritid.

Ny Frederikssund Kommune inddeles i fire delomrader, svarende til de nuvaerende fire gamle kommuner.
(Se grafisk fremstilling).

Alternativt kan der etableres enten to eller tre delomrader. (Se grafisk fremstilling).

Ved etablering af to delomréder vil Roskilde Fjord af geografiske og praktiske arsager kunne dele Ny
Frederikssund Kommune i en Hornsherred del og i en Frederikssund/Slangerup del.

@nskes en opdeling, som tager udgangspunkt i bade geografiske og befolkningsmaessige forhold, vil en
opdeling pa tre omrader besta af delomréderne Hornsherred, Frederikssund og Slangerup.

Hvert delomrade ledes af en omradeleder, der udover den overordnede koordinering af eget delomrades
faciliteter og personale, leder én eller flere institutioner eller anleeg i eget delomrade samt varetager
kontakten til eventuelle afdelingsledere, lederen af idraetsfacilitetsomradet samt de gvrige omradeledere.

Idreetsfacilitetsomradet tildeles en nettoramme og skal drives i henhold til Ny Frederikssund Kommunens
malsaetning og principper for omradet.

Idreetsfacilitetschefen skal sikre en effektiv og fleksibel udnyttelse af ressourcerne, der arligt tildeles omradet
pa baggrund af omradets budgetforslag.

Omréadets samlede budgetforslag udarbejdes pa baggrund af budgetforslag fra de enkelte delomrader og
efter behandling i de respektive brugerrad.

Der kan lgbende overfgres midler mellem omraderne til imgdegéelse af starre investeringer eller arbejder i
et omrade.

Idreetsfacilitetschefen forestar i et teet samarbejde med omradelederne den overordnede koordinering af
serviceringen og personalet pa hele omradet.
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Det tilstreebes, at fremtidige ansaettelser af personale pa omradet sker med arbejdssted defineret som hele
Ny Frederikssund Kommune og af personale, der kan varetage flere funktioner p& omradet. Det er sdledes
anskeligt, at medarbejdere minimum kan varetage bade sveammehalsfunktioner (livredder) og servicering af
granne omrader (opkridtning, graesklipning m.v.).

Det forventes, at der i 2007 afsaettes minimum summen af de nuveerende kommuners driftsbudgetter for de
serviceringsomrader, der overgar til Ny Frederikssund Kommunes idreetsfacilitetsomrade.

Herunder beskrives 3 forskellige forslag til strukturering af idreetsfacilitetsomradet i Ny Frederikssund
Kommune med vurdering af fordele og ulemper ved de respektive modeller.

| afslutningsafsnittet vurderes fordele og ulemper ved henholdsvis "ren kommunal organisering af omradet”
og "selvejende/selvstyrende organisering af omradet”.
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Model fire delomréader:

Forvaltningschef

Idreetsfacilitetschef

Omréadeleder | Omradeleder

Jeegerspris Frederikssund
Omréadeleder | Omradeleder
Skibby Slangerup

Model fire delomrader Fordele Ulemper

Genkendelighed i forhold til de
nuveerende kommunegraenser.

Risiko for at blive heengende i
gamle mgnstre, "som om intet er
haendt”.

Overskuelighed i omradeledernes
og medarbejdernes arbejde — man
kender umiddelbart de anlaeg og
det personale, der omfatter
kompetenceomradet.

Begraensning i muligheder og
incitament for at arbejde pa tveers
af de nuveerende
kommunegraenser.

Glidende overgang fra de
nuveaerende kommuners
"arbejdskulturmiljger” til en samlet
"arbejdskultur”.

Neerhedsprincippet er hgjt
prioriteret.

Forvaltningschef

Idreetsfacilitetschef

Model to delomrader:

Omréadeleder | Omradeleder
Hornsherred | Frederikssund og

Slangerup

Model to delomrader

Fordele

Ulemper

Der opereres med to af fjorden
naturligt, fysisk adskilte
delomrader.

Risiko for opdeling af omradet i et
”de” Og ”Vi”_

Delomraderne har vaesentlige
feelles treek/ens kulturer.

Begreensning i mulighederne for
fuldt ud at arbejde pa tvaers af de
nuveerende kommunegraenser.

Neerhedsprincippet er begreenset.
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Forvaltningschef

Idreetsfacilitetschef

Model tre delomréder:

Omradeleder | Omradeleder
Hornsherred | Frederikssund
Omréadeleder
Slangerup
Model tre delomréder Fordele Ulemper

Der opereres med to af fjorden,
geografisk, naturligt adskilte
omréader.

Risiko for opdeling i "land” og "by”.

Omraderne er volumenmaessigt
mere ens end ved gvrige
modeller.

Begreensning i mulighederne for
fuldt ud at arbejde pa tvaers af de
nuveerende kommunegreenser.

Delomraderne har vaesentlige
feelles traek og ens kulturer.

Naerhedsprincippet er i nogen
udstraekning begraenset.

Brugerdemokrati: For at sikre naerhedsprincippet og "borgeren i centrum” nedszettes der brugerrad for hvert
enkelt delomrade til varetagelse af lokale- og banefordelingsforholdene samt til styring/sparring i forbindelse

med driften af bygninger og anleeg. Brugerradene har i henhold til lokaleanvisningsreglerne - under ansvar
over for folkeoplysningsudvalget - kompetence til at foretage den arlige lokale- og banefordeling.
Delomrader, som rummer mange eller seerlige faciliteter, eksempelvis svgmmehal, kan nedseette flere

brugerrad.

For at sikre helhedstanken i driften af idraetsfacilitetsomradet nedseettes af delomradernes brugerrads midte
et feelles overordnet brugerrad til varetagelse af den overordnede prioritering og udvikling af omradet.

Diskussion af ejerforhold: Samtlige foresldede organiseringsmodeller er principielt &bne for bade private
ejerskaber i form af eksempelvis selvejende institutioner og af rent kommunale ejerskaber. Generelt vil
begrebet "brugerrdd” saledes kunne udskiftes med begrebet "bestyrelse” (for den selvejende
institution/virksomhed etc.), hvis der politisk gnskes en selvejermodel frem for en kommunal model.

Herunder forsgges oplistet de fordele og ulemper, der dels har veeret erfaring for med de nuvaerende
ejerskabsformer, og dels skgnnes, vurderes og forventes at ville blive i fremtiden, afheengig af den valgte

ejerskabsmodel.

EMNE/EJEREORM PRIVAT KOMMUNAL

LEDELSE

Fordele Starre direkte gkonomisk ansvar Starre offentlig indsigt i og indflydelse
tillagt den valgte bestyrelse. pa ledelse og drift. Repraesentativt
Kortere, direkte beslutningsvej fra demokrati med direkte kommunal
bestyrelsesbeslutning til udfarelse. support (forvaltning/inspektarer).
Repreesentativt demokrati. Kontinuitet i serviceringen.
Starre muligheder for at agere Starre muligheder for at agere hel-
individuelt som institution. hedsorienteret.

Ulemper Begreaenset offentlig indsigt i og ind- Leengere beslutningsvej fra bruger-
flydelse pa ledelse og drift. radsbeslutning til udfgrelse. Begreen-
Risiko for manglende kontinuitet i set gkonomisk ansvar tillagt de valgte
driften ved ubesatte/manglende brugerrad.
bestyrelser. Risiko for fastholdelse i kendte

handlingsformer.
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EMNE/EJEREORM PRIVAT KOMMUNAL
FKONOMI Der er pa det konkrete omrade ingen | Der er pa det konkrete omrade ingen
lokale erfaringer for, at privatejede og | lokale erfaringer for, at privatejede og
offentligt ejede anleeg adskiller sig fra | offentligt ejede anleeg adskiller sig fra
hinanden med hensyn til effektivitet hinanden med hensyn til effektivitet
set i forhold til den tilfarte gkonomi. set i forhold til den tilfarte skonomi.
Uagtet valg af ejerform vil det i al vee- | Uagtet valg af ejerform vil det i al vee-
sentlighed veere tilfgrslen af offentlige | sentlighed veere tilfarslen af offentlige
midler, der skal sikre driften af de of- | midler, der skal sikre driften af de of-
fentligt tilgeengelige idraetsfaciliteter. fentligt tilgeengelige idraetsfaciliteter.
Fordele Inden for rammen af den offentligt til- | Der vil — under hensyntagen til
delte gkonomi vil der veere hgjere kommunens samlede gkonomi —
grad af frihed til at disponere indivi- principielt altid veere budgetmaessig
duelt. deekning for driften af
Der er mulighed for at skabe indteeg- | idraetsfaciliteterne.
ter til finansiering af drift, renovering Forvaltning og personale kan
og udvidelse af anleeg m.v., eksem- koncentrere sig om drive faciliteterne
pelvis ved salg af (bande-)reklamer optimalt inden for bevillingsrammen.
0g arrangementer.
Ulemper Selvejende institutioner, der lgfter Der vil ikke vaere mulighed for eller
offentlige, almennyttige opgaver, vil incitament til at skabe "luft i
til stadighed i al veesentlighed veere gkonomien” gennem indtaegtsdaekket
underlagt/afhaengig af offentlig virksomhed.
subsidiering. Ved svigtende
indteegter fra indteegtsdaekket
virksomhed, vil det offentlige system
skulle deekke underskud ind.
GVRIGT
Fordele Den enkelte institution kan i hgjere Der sikres principielt mulighed for et
grad selv fastleegge serviceniveauet | ensartet serviceniveau for alle kom-
for institutionen. munens faciliteter. Der sikres mulig-
hed for kontinuitet og feelles planleeg-
ning af arbejdet og ved fremtidige in-
vesteringer.
Det sikres, at svage brugergrupper,
der eksempelvis har f& medlemmer,
ikke gnsker medlemskab af samrad
m.v. og/eller ikke har formel reprae-
sentation i besluttende organer, er be-
skyttet af folkeoplysningslovens be-
stemmelser.
Ulemper Risiko for at struktur, organisering og | Begraensning i mulighederne for at

servicering af borgerne ikke fuldt ud
lever op til folkeoplysningslovens be-
stemmelser, hvis veesentlige beslut-
ninger udlaegges til bestyrelser for
selvejende institutioner.

Risiko for at "gkonomi” géar forud for
"lighed for loven”.

Risiko for at den enkelte bestyrelse i
hgjere grad alene tilgodeser instituti-
onens tarv og ikke almenvellets.
Disse risici kan dog reguleres/styres
via den driftsaftale, der er indgaet
med den selvejende institution.

agere individuelt.
Risiko for fastlasning i kendte
handlemgnstre.
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Konsekvenser for Slangerup/gvrige omrader
Der henvises generelt til ovenstaende skematiserede diskussion af fordele og ulemper ved forskellige
ejerformer.

Det vurderes af arbejdsgruppen, at et ensartet ejerforhold for alle kommunens idraetsfaciliteter vil vaere mest
hensigtsmaessigt set i lyset af idreetsfacilitetsomradets overordnede malsaetning. Dette udelukker dog ikke, at
der savel i en overgangsperiode som pa laengere sigt vil kunne sameksistere flere ejerforhold pa omradet.
Dette indebeerer, at Slangerup kommunes selveje-model vil kunne fortsaette, uagtet at de nuvaerende
kommuners traditionelle kommunale ejerskaber fortseetter.

Det er séledes arbejdsgruppens opfattelse, at driften af idraetsanleeggene i praksis ikke vil have vaesentlige
konsekvenser for brugerne af faciliteterne, men at den valgte ejer- og ledelsesform i hgjere grad er et
principielt, ideologisk anliggende.

For administratorerne af idreetsfacilitetsomradet vil det veere enklere og mere hensigtsmaessigt, at der enten i
forbindelse med kommunesammenlaegningen eller efter en kortere tidshorisont gennemfgres ensartede
styringsmaessige forhold pa omradet. Det sk@nnes at veere forbundet med megen administrativ indsats, hvis
de enkelte omrader/institutioner i leengden skal serviceres og drives efter forskellige forudsaetninger.

Arbejdsgruppen vurderer, at Slangerup-modellens driftsgkonomiske principper med vide rammer for
institutionerne til selv at skabe eksterne indteegter kan resultere i et demokratisk underskud i forhold til
overholdelse af folkeoplysningslovens bestemmelser. Isaer teenkes p& manglende beskyttelse af godkendte,
mindrebemidlede foreninger, som ikke vil kunne betale sig til haltid, ligesom det generelt vurderes, at
afhaengigheden af eksterne indtaegter kan have negative konsekvenser for det etablerede, frivillige
foreningslivs muligheder for at opna tilstraekkelig haltid.

Det er arbejdsgruppens vurdering?, at der - hvis der opnas enighed/konsensus om en ensartet ejerskabsform
pa idraetsfacilitetsomradet, hvor kommunalt ejerskab foretraekkes — vil veere mulighed for at ophaeve fonden
"Den Selvejende Institution Slangerup Idreets- og Kulturcenter”. Ophaevelse sker i h. t. fondens vedteegter, 8.
13 ved bestyrelsesbeslutning og byradets endelige godkendelse. Driftsaftalen, som knytter sig til fondens
vedteegter kan genforhandles, nar en af parterne anmoder herom forud for et driftsar.

Konkluderende finder arbejdsgruppen, at ledelsen og driften af idreetsfaciliteterne fortsat vil kunne finde
bade forsvarligt og hensigtsmaessigt sted, uanset hvilken af de to foreslaede hovedmodeller, der
foretreekkes. Slangerup-modellen adskiller sig pa meget veesentlige punkter fra de gvrige modeller, men en
aendring af status quo, hvor enten alle nuvaerende anlaeg overgar til rent kommunalt eje, eller hvor de
nuveerende kommunale anleeg overgar til selveje, vil ikke have en altafggrende indflydelse pa borgernes
mulighed for at dyrke idraet, som er facilitetsafthaengig.

Valget af model er saledes overvejende en principiel, politisk afgarelse, som kan traeffes pa ovenstaende
grundlag og pa de erfaringer og holdninger, der i gvrigt matte veere pa omradet.

? Formalia vedrgrende eventuel ophaevelse af vedtaegten kraever en formel juridisk vurdering.
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Ny Frederikssund Kommune Bilag 2
Kultur og fritid
Idreetsomradet

Registrering af budgetansvar for opgaver pa idreetsomradet for s vidt angar bygninger og
udendgrsanleeg.

Kategori/Kommune Frederikssund Slangerup Jeegerspris Skibby
Forkortelser:
T =teknisk
forvaltning
S =skole
K = kultur + fritidsafd.
SIK = selvejende inst.
F =foreninger
P = privat
@ = gkonomisk afd.
Abjerg 2 x Slangerup Idraets- | Solbakke Skibby idraetshal
Idraetshaller Fr.sund og Kignaes Marbaekhallen
Kulturcenter (1 Jeegerspris Skuldelevhallen
hal) Mgllegard
Tilsyn S SIK TK K
K K
Indvendigt vedligehold S SIK TS K
K T
Udvendigt vedligehold S SIK T T
K T
Renggaring S SIK S KS
K K
P-arealer m.v. S SIK TS T
K T
El+ varme + vand S SIK S K
K K
Renter + afdrag S SIK /]
K %)
Privat
Svgmmehaller
Tilsyn K SIK
Indvendigt vedligehold K SIK
Udvendigt vedligehold K SIK
Renggring K SIK
P-arealer m.v. K SIK
El + varme + vand K SIK
Renter + afdrag K SIK
(Idreets-
)foreningshuse
Tilsyn K F+driftsbev K Lokaletilskud K K
Indvendigt vedligehold K F+driftsbev K Lokaletilskud T K
Udvendigt vedligehold K F+driftsbev K Lokaletilskud T T
Rengaring K F+driftsbev K Lokaletilskud K K
El og varme K F+driftsbev K Lokaletilskud T K
P-arealer m.v. K K Lokaletilskud T T
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Kategori/Kommune Frederikssund Slangerup Jeegerspris Skibby

Fodboldbaner

Tilsyn K SIK K T K

Opkridtning K SIK T K

Klipning K SIK T T

P-arealer m.v. K SIK T T
Ligger p.t. brak

Tennisbaner

Tilsyn KF SIK F F

Vedligehold K F+driftsbev F F (T grus)

Vanding K F F

P-arealer m.v. T T

Skel der omgiver

idreetsanleeg

Haek K SIK T T

Hegn i gvrigt K SIK T T
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Analyse af Idraetsfaciliteter
| Frederikssund Kommune

Del 2|Kortleegning af eksisterende
faciliteter

Jens Hgyer-Kruse | Januar 2008
Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund | Syddansk Universitet
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1. Indledning

Denne analyse indgar som en del af en stgrre analyse, som skal beskrive og undersgge idraetsfacili-
teter i Frederikssund kommune. Formalet med den samlede analyse er at kvalificere beslutnings-
grundlaget i kommunen for en udbygning, udvikling og organisering af faciliteter, lokaler og rum til
idreet og motion, der kan fremme kommunens overordnede idreetspolitiske principper og mal.

Som forudsetning for at foretage en analyse af behovet for nye faciliteter og lokaler til idraet og evt.
endring af de bestaende skal denne del af analysen foretage en kortleegning af anleeg, lokaler og
rum, der i dag anvendes til idreet i Frederikssund kommune. Kortleegningen omfatter:
= en opggarelse af antallet af forskellige typer af anleeg og deres lokalisering,
= en opgerelse af faciliteternes og anleeggenes anvendelse, samt
= en vurdering af faciliteternes ’kvalitet’ pa forskellige parametre sasom: tilgengelighed, astetik,
funktionalitet og beskaffenhed.

Kortlaegningen tager udgangspunkt i en facilitetsoversigt for Frederikssund kommune®, som baseres
pa Lokale- og Anlegsfondens seneste facilitetsstatistik fra 2005 samt lokal viden om faciliteterne
fra kommunen og frivillige foreninger, der ikke er registeret i Lokale- og Anlaegsfondens facilitets-
database. Derudover bygger kortleegningen og beskrivelserne af de forskellige faciliteter ogsa pa in-
formationer fra kommunens kultur- og fritidssekretariat og de ansvarlige halinspektarer og pedeller
pa anleeggene om deres anvendelse og tilstand. | forbindelse med beskrivelserne af faciliteterne har
forfatteren ogsa foretaget observationer af en rakke af faciliteterne med henblik pa en vurdering af
deres “kvalitet’. Af hensyn til den samlede analyses omfang og tidsmassige ramme har det dog ikke
veeret muligt at observere og beskrive alle registrerede idreetsfaciliteter i kommunen. Efter aftale
med specialkonsulent Ole Munch fra kultur- og fritidssekretariatet er beskrivelserne af faciliteterne
saledes blevet til ud fra en prioritering af, at det er starre anleeg med stort besggstal og at det er ble-

vet forsggt at sikre en jeevn fordeling over hele kommunen.

De to kort over de samlede idraetsfaciliteter i kommunen er udarbejdet i samarbejde med Susanne

Larsen, som er teknisk tegner ved Frederikssund kommune.

® Se kap. 5. Facilitetsoversigt for Idratsfaciliteter i kommunen.
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2. Kort over kommunens idraetsfaciliteter
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3. Kort over gvrige idreetsfaciliteter se signaturforklaring pa nzste side
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Tabel 3.1 Signaturforklaring til gvrige idreetsfaciliteter.

<

. | Facilitetstype Bemeerkninger

Skydeanlaeg Marienlystskolen (indendgrs)

Skydeanlaeg (udendgars)

Skydeanlaeg

Skydeanlaeg Marbaekskolen

Skydeanlaeg (indendgrs)

Skydeanlaeg (indendgrs)

Skydeanlaeg

Skydeanlaeg

OO |NO |0 [WIN |-

Golfanleeg

=
o

Ridebaneanlaeg

=
[N

Ridebaneanlaeg

[N
N

Ridebaneanlaeg

[EnY
w

Ridebaneanlaeg

H
S

Ridebaneanlaeg

[y
(€3]

Petanque og bocciabaner

[N
(o]

Petanque og bocciabaner

=
~

Petanque og bocciabaner

[EnY
oo

Petanque og bocciabaner

=Y
©

Petanque og bocciabaner

N
o

Petanque og bocciabaner

N
[y

Klatrebaner Marbaekskolen

N
N

Motorsportsanleeg Slangerup Speedway

N
w

Motorsportsanleeg

N
S

Tennis

N
6]

Tennis

N
()]

Tennis (ej anvendelig!)

N
~

Tennis

N
(0]

Idreetslegeplads Kingoskolen

N
[{e]

Idreetslegeplads

w
o

Rulleskgijtelgjper m.m. ved Kingoskolen

w
(=S

Skaterbaner/anleeg ved Kingoskolen

w
N

Skaterbaner/anleeg

w
w

Strandsportsanleeg Marbaek Strand (2 beachvolleybaner)

w
g

Bueskydning Valhal (indendgrs)

w
(31

Bueskydning (udendgars)

w
)]

Roning/kajak

w
Yy

Roning/kajak

w
(0]

Faldskaermsspring

(O8]
[{e]

Sveeveflyvning

N
o

Skydeanlaeg (udendgars)

I
[uN

Tennisbaner

N
Y

Billardklub
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4. Opgwarelse over idreetsfaciliteter
| forbindelse med beskrivelsen og vurderingen af de forskellige faciliteter benyttes et skema, der ba-

de kan give et overblik og gar det nemmere at sammenligne nogle af faciliteterne. Skemaet er struk-

tureret ud fra en raeekke parametre, der tilsammen giver et indtryk af de beskrevne faciliteter. De

anvendte parametre er:

Adresse; ldreetsfacilitetens postadresse eller neermeste kendte praecisering af dens beliggenhed.
Opfarelsesar; Angiver det ar eller den periode, hvor bygningen eller udendgrsfaciliteten blev
anlagt og hvornar der er sket evt. udbygninger eller restaureringer?

Areal; Bade indendgrs og udendegrs arealer. Dertil kommer evt. parkerings-pladser og andre re-
laterede omrader.

Anvendelse; Denne parameter beskriver hvilken type anlaeg er der tale om og hvilke aktiviteter
og arrangementer der foregar det pagealdende sted.

Ejer-/styreform; Angiver om faciliteten er kommunal eller selvejende og om der er evt. diffe-
rentierede driftsaftaler mellem kommunen og lokale foreninger i forbindelse med de enkelte fa-
ciliteter.

Brugere; Beskriver brugerne af idreaetsfaciliteten og hvad de bruger den til (inkl. ikke-idreetslige
aktiviteter).

Tilgengelighed; Beskriver hvordan faciliteten er placeret i forhold til det omgivende lokalomra-
de og hvordan man kommer til anleegget (er der f.eks. offentlig transport i neerheden og cykelsti
dertil?). Tilgengelighed vedrarer ligeledes, hvornar man kan benytte faciliteten og om den kun
kan benyttes af foreningsmedlemmer eller om andre brugergrupper ogsa har mulighed for at be-
nytte faciliteten.

Funktionalitet; Denne parameter vurderer faciliteternes funktionalitet i forhold til en raekke
idreetsgrenes krav til treening savel som til kamp. Derudover handler funktionaliteten ogsa om,
hvor egnet faciliteten er i forhold til en reekke nye idraetsformer.

Beskaffenhed; Vurdering af anleeggets formgivning og tilstand ud fra faktorer som bygningsma-
teriale, lysindfald og lyskilder i rummet, klima og ventilation, lyd og akustik samt anlaeggets re-
lation til omgivelserne (huse, grgnne arealer osv.).

Potentialer; Denne parameter vurderer facilitetens muligheder for at rumme nye idraetsformer
og dens behov for udbygning/renovering i forhold til den daglige brug.

Billede; Viser i nogle tilfelde et oversigtsbillede af faciliteten.
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Som navnt i indledningen har det ikke veeret praktisk muligt at beskrive alle registrerede idraetsfaci-
liteter i Kommunen. Den falgende opgarelse af faciliteter kan saledes anskues som begyndelsen af

en fuldstaendig beskrivelse og vurdering af alle idretsfaciliteter i Frederikssund Kommune®.

* Hvilket ligger udenfor denne analyses formél samt forméen.
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Frederikssund-Hallerne

Adresse

Kalvgvej 13, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar

1968: Idraetshal A, dansesal og brydesal. 1988: Idreetshal B. 1994: Kgkken og ind-
gang samt udvidelse af dansesal.

Areal inde 3.796 m”
Areal ude 14.702 m*
Anvendelse Idreetshallen (handbold, fodbold, badminton, tennis, volleyball, brydning, kampsport,

(faciliteter, aktiviteter
og arrangementer)

gymnastik, fester m.m.). Yoga, koncerter, mgder, valg, skoleidraet.

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Foreninger, klubber, bagrnehaver, SFO’er, skoler, offentlige geester og privatpersoner.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
&bningstider)

Ligger ca. 750 m fra busstoppested. Tilgaengelig med cykel via stisystem og taet pa
offentlig vej. Ligger op ad det kommunale stadion.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idraetsformer)

Kan opfylde de fleste idraetskrav. | brydesalen er der dog pladsmangel ift. til aktivite-
terne brydning og kampsport.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Zldre bygninger med tydelige tegn pa slidtage. Idreetshaller er dog ved at blive reno-
veret.

Potentialer En udvidelse af hal-arealet kan afhjeelpe mangel pa treeningstider for foreningerne,
skabe muligheder for nye aktiviteter som basketball og bordtennis samt abne op for
andre stgrre arrangementer.

Billede :
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Greesebakkebyskolens Hal

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Adresse Hgjvang 8-10, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar 2007

Areal inde Ca. 1.200 m?

Areal ude -m? (ingen udendgars omrader til idraetsaktiviteter).

Anvendelse Idreetshal (springgymnastik, badminton, handbold, unicykel, indendgrs fodbold).

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Skole, foreninger, SFO & ungdomsklubber (kun om onsdagen).

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger udenfor Frederikssund nord. Teet pa busstoppested og stisystem.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Opfylder de fleste idreetskrav.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Flot nyt byggeri med god akustik og fantastisk lysindfald, der dog kan veere
problematisk for visse idreetsaktiviteter.

Potentialer Anlaeggelse af springgrav ifm. springgymnastik er oplagt. Derudover bgr udendgrs-
omraderne prioriteres hgijt.
Billede e T T R

42




Mgllegardhallen (Mgllegardskolen)

Adresse Mgllevej 90, 3630 Jaegerspris

Opfarelsesar 1976-77

Areal inde 1.300 m?

Areal ude Ca. 30.000 m* (deler udendarsomréde med Sogneskolen — se: Jaegersprishallen)
Anvendelse Idreetshal (basketball, floorball, gymnastik, hdndbold, fester m.m.). Boldbaner

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

(fodbold, petanque, tennis m.m.). Grusbaner (fodbold, atletik)

Ejer-/styreform

Kommunal. Jeegerspris Idreets Klub star for drift af klublokaler og kantine, som er en
del af komplekset omkring hallen.

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Idreetsforeninger, skole, bgrnehaver, ungdomsskolen, SFO og offentlige gaester.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
&bningstider)

Ligger taet pa offentlig vej, cykelstier samt offentlig transport. Ligger mellem to skoler
samt daginstitutioner.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idraetsformer)

Kan opfylde de fleste idraetskrav. Hallen kan deles af et spaerrenet. Indendgrs fod-
bold og floorball er store aktiviteter i denne hal.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Bygningen virker til at veere i god stand med fornuftigt og godt indeklima samt
automatisk lysstyring.

Potentialer

Billede
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Jeegersprishallen (tidl. Sogneskolens Hal)

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Adresse Mgllevej 100, 3630 Jaegerspris

Opfarelsesar Ca. 1964-65

Areal inde Ca. 1.000 m?

Areal ude Ca. 30.000 m* (4 fodboldbaner og 1 grusbane m. lys. Derudover 3 tennisbaner der er
selvsteendigt drevet af forening m. tilskud samt 1 petanquebane. Hverken tennis- eller
petanguebane giver adgang til skoleformal).

Anvendelse Idreetshal (indendgrs fodbold, badminton, basketball, gymnastik, handbold,

skoleidreet, tennis, fester m.m.). Boldbaner (fodbold, skoleidraet)

Ejer-/styreform

Kommunal. Jeegerspris Badminton Klub driver klubfaciliteter m. tilskud fra kommune.

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Skole, foreninger og bgrneinstitutioner.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
&bningstider)

Ligger taet pa offentlig vej, cykelstier samt offentlig transport. Ligger mellem to skoler
samt daginstitutioner. Daglig abningstid fra kl. 8 til kl. 22. Foreninger har selv nggle til
hal og omkleedning.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idraetsformer)

Opfylder ovennaevnte idreetsaktiviteters krav. Hallen kan deles af en massiv folde-
vaeg, som dog ikke fungerer p.t.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

God gedigen bygning i mursten og trae med fornuftig belysning (neon) og god akustik.

Potentialer

Billede
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Kigneeshallen

Adresse

Smedeengen 4, 3630 Jaegerspris

Opfarelsesar 1975

Areal inde Ca. 300 m?

Areal ude Ca. 1.000 m?

Anvendelse Idreetshal (gymnastik, bordtennis, boksning, bridge, billard, ethjulede cykler, floorball,
(faciliteter, motionslab, mader, fester, udstillinger, veerested og andre aktiviteter). To sma baderum
aktiviteter og og en café

arrangementer) )

Ejer-/styreform | Kommunal

Brugere Foreninger, bgrnehaver, aftenskoler, dagplejer, pensionistklubber og andre brugere.
(skoler,

institutioner,

foreninger og
andre brugere)

Tilgaengelighe
d (neerhed,

transport,
abningstider)

Ligger i udkanten af Jeegerspris. Teet pa hovedvej og busstoppested. Let tilgaengelig for
cykler, biler osv.

Funktionalitet
(idreetsgrenes
krav, treening &
kamp, egnethed
ift. nye
idraetsformer)

Loftshgjden er meget lille og kan dermed kun opfylde "lave” aktiviteter, hvilket udelukker
en del boldspil. Hallen kan deles i to, sa de fleste banemal kan ikke opfyldes.

Beskaffenhed
(materialer, lys,
klima, akustik,
omgivelser)

Bygninger virker slidte og der er et darligt indeklima samt mange uteetheder.

Potentialer

Gode parkeringsforhold og fantastisk udsigt.

Billede
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Solbakkehallen og Dalby Stadion

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Adresse Solbakkevej 26, 3630 Jeegerspris

Opfarelsesar 1980

Areal inde 1.050 m?

Areal ude Ca. 30.000 m?

Anvendelse Idreetshal (idreetsaktiviteter, fester). Boldbaner (boldspil, Igbsarrangementer, fester).

Klublokaler (foreninger, skoler, institutioner m.m.).

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Foreninger, skole, fritidsklub, grundejerforeninger, SFO og andre institutioner.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger ved skole, fritidsklub og bgrneinstitution. Teet pa busforbindelse og cykelstier.
Aben dagligt fra kl. 8 til k. 23.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Kan opfylde de fleste idraetskrav. Ved staevner, kampe og st@rre arrangementer er
bl.a. omkleedning og cafeteria ikke tilstraekkelige.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Generelt er bygningerne i orden. Det udendgrs idreetsanlaeg kan dog vedligeholdes
bedre.

Potentialer

Flere omkleedningsrum i forhold til indendars aktiviteter samt en udvidelse af
cafeteriaomradet.

Billede

46




Skibby Idreetshal og boldbaner

Adresse

Hovedgaden 94, 4050 Skibby

Opfarelsesar

1972: Idraetshal m. 2 omkl.rum. 1980: Tilbygning m. 3 omkl.rum. 1989: Tilbygning

(klubhus til S.T.B.K). 2005: Tilbygning m. 3 omkl.rum, handicaptoilet, depot og kontor.

Areal inde Ca. 2.500 m*
Areal ude -m? (p-plads til 60 biler samt. div. flisearealer).
Anvendelse Idreetshal (badminton, handbold, fodbold, gymnastik, skoleidraet og kulturarrange-

(faciliteter, aktiviteter
og arrangementer)

menter). Boldbaner (fodbold).

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Foreninger, skoler, vaerested, pensionister. Ingen udlan eller udlejning til private.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
&bningstider)

Ligger i den sydlige del af Skibby. Ligger taet pa busstoppesteder. Ingen naerhed til
cykelsti. Hallen er kun aben ifm. faste aktiviteter.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idraetsformer)

Opfylder de ovennaevnte idreetsaktiviteters krav.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Bygningerne er i god stand og med god akustik. Problemer med at holde temperatu-
ren i hallen p& 18-20 grader. Halgulvet (fra 1972) fremstar slidt.

Potentialer Feerdigggrelse af omklsedningsrum nr. 9.
Der er steerk trafik pa den tilstgdende vej og der kunne evt. etableres hastigheds-
deempende foranstaltninger for at afhjeelpe dette.

Billede ;
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Marbaekhallen

Adresse

Selsgvej 16, 4050 Skibby

Opfarelsesar 1979

Areal inde 1.500 m?

Areal ude -m? (feelles p-plads med skole samt diverse flisearealer). 1 fodboldbane og div.
grgnne omrader.

Anvendelse Idreetshal (badminton, handbold, basketball, volleyball, tennis). Boldbaner (fodbold). 8

(faciliteter, aktiviteter
og arrangementer)

m hgj klatreveeg.

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Skole, SFO, foreninger. Ingen udlan eller udlejning til private.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
&bningstider)

Ligger i udkanten af den gstlige del af Skibby ved Marbaekskolen. Teet pa cykelsti.
Busstoppested lige ved indgangen. Hallen er kun aben ifm. faste aktiviteter.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idraetsformer)

Opfylder de ovennaevnte idreetsaktiviteters krav. Hallen kan opdeles i 3 dele med
spaerrenet.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Bygninger er i nogenlunde stand om end der ses revner i vaegge flere steder. Ikke
god akustik. Betongra og "kedelig” hal.

Potentialer

Billede
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Skuldelevhallen og Skuldelev Idreetsplads (& klubhus)

Adresse

Salvkeervej 12, 4050 Skibby

Opfarelsesar

?: Gammel bygning med klubhus og kakken. ?: tilbygning m. 2 omkl.rum og depot.
2003: Idreetshal m. café og kakken.

Areal inde 1.500 m? (hal) og 200 m? (klubhus)

Areal ude -m? (feelles p-plads med skole og bgrneinstitutioner). 2 boldbaner (den ene med lys)
og udendgrs omrade.

Anvendelse Idreetshal (badminton, handbold, basketball, volleyball, floorball, tennis). Boldbaner

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

(fodbold).

Ejer-/styreform

Kommunal. Skuldelev Selsg Sportsklub varetager selv kantinedrift, renggring og
opstregning af baner med tilskud fra kommunen, som varetager vedligeholdelse af
grgnne omrader og bygninger.

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Foreninger, skole og bgrneinstitutioner. Ingen udlan eller udlejning til private.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Hallen er placeret midt i byen ved skole og institutioner. Busstoppested lige ved
indgangen. Hallen er kun aben ifm. faste aktiviteter.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Opfylder de ovennaevnte idreetsaktiviteters krav.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Hallen er lys og venlig. God akustik. Direkte sollys gennem hallens vestgavl kan give
problemer for nogle af brugerne. Klubhus og kakken i mindre god stand.

Potentialer

Trappe fra p-plads og ned til hallens indgang.

Billede

=

e
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Slangerup Idraets- og Kulturcenter

Adresse

Idraetsvej 5, 3550 Slangerup

Opfarelsesar

1972: Idreetshal og en greesbane og en grusbane. 1974: Svgmmebad med boblebad.
1976: En graesbane og en grusbane. 1986: To graesbaner. 1989: Tilbygning til
idreetshal med minisal og omkleedning og cafe. 1990: Ombygning af svemmebad til
svemmehal med fast bygning. 2000: Udvidelse af stadion med 4 baner. 2005: Sam-
menbygning af idraetshal og svemmehal med en multisal, motionsrum, springgrav,
mgdelokaler, garage og omklaedningsrum. Overtager tennisbaner i 2006 (fra 1990).

Areal inde 5.300 m?
Areal ude 40.000 m?+ 7.500 m? p-plads
Anvendelse Svgmmehal (undervisning, konkurrencer, offentlig aben, kursus, fest). Idreetshallen

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

(héandbold, fodbold, badminton, basketball, volleyball (lofthgjde kun 7 meter), gymna-
stik, fester m.m.). Stadion (fodbold). Motionscenter, billard, tennis, petanque

Ejer-/styreform

Selvejende fond med driftstilskud fra kommune (eller leje).

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Klubber, foreninger, barnehaver, SFO’er, skoler, offentlige geester og privatpersoner.

Tilgeengelighed
(naerhed, transport,
&bningstider)

Ligger i udkanten af Slangerup teet pa busstoppested. Tilgeengelig med cykel via sti-
system og teet pa offentlig vej (omfartsvej). Ligger i neerheden af 2 store folkeskoler
samt diverse daginstitutioner.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idraetsformer)

Kan opfylde de fleste idreetskrav.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Bygningerne er i en god stand, lyse og venlige med godt klima.

Potentialer Med en evt. haludvidelse vil der vaere mulighed for at dyrke "rigtig” volleyball samt
mulighed at flytte bordtennis til feellesskabet — samt helt nye idreetsgrene som kamp-
sport m.m.

Billede &7
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Frederikssund Svgmmehal

Adresse Odinsvej 2, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar 1968 som friluftsbad — overdaekket i 1978

Areal inde 1.485 m?

Areal ude Ca. 2.650 m*

Anvendelse 25 m bassin med udspringsskamler samt bgrnebassin med rutsjebane (morgenbad-

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

ning, skolesvemning, pensionist/'vandgymnastik, klubsveamning, barnefgdselsdage,
steevner og offentlig badning).

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Offentlige geester, skoler, svgmmeklubber, forsk. institutioner, pensionister og bgrne-
haver.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Let tilgeengelig fra alle retninger med bus, bil eller cykel. Ligger i forbindelse med
skole, gymnasium, institution samt SFO.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Opfylder alle svgmmekrav.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Bygninger virker godt vedligeholdte, lyse, varme og hyggelige med en god ventilation.

Der er dog lavt il loftet og indeklimaet kan derfor virke darligt indimellem.

Potentialer

Billeder
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Oppe Sundby Skole

Adresse Roskildevej 160D, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar 1964 og 1974

Areal inde 500 m?

Areal ude 15.000 m?

Anvendelse Boldbaner (fodbold). Gymnastiksale (gymnastik, kulturelle arrangementer, teater og

(faciliteter, aktiviteter | mgder).
0g arrangementer)

Ejer-/styreform Kommunal

Brugere Foreninger, skoler, SFO’er og bgrnehaver.
(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Tilgeengelighed | 100 m til bus. Mange gratis parkeringspladser og tilgeengelig alle skoledage.
(neerhed, transport,
abningstider)

Funktionalitet Gymnastiksalene er delt i 2 med en scene imellem. Der er dog ingen plads til udstyr
(idreetsgrenes krav, | og rekvisitter. Der er desuden kun to omkleedningsrum m. bad.

traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Beskaffenhed Gymnastiksalene fremstar gamle og slidte.
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Potentialer En idraetshal ville kunne aflaste de gamle gymnastiksale.
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Abjergskolen

Adresse

Kornvaenget 4, 3600 Frederikssund

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Opfarelsesar Ca. 1971-72

Areal inde Ca. 900 m?

Areal ude Ca. 15.000 m*

Anvendelse Atletikanlaeg (atletik, skoleidraet, idraetsmeerke). Boldbaner (amerikansk fodbold, fod-

bold, kricket). Asfalteret bane (basketball, streetbasket). Idraetshal (rulleskgijtelgb, ba-
sketball, rulleskgjtehockey, volleyball, badminton, bordtennis).

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Skole, bgrneinstitutioner, foreninger.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger i det sydlige Frederikssund og teet pa cykelstier mod centrum.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Opfylder de ovenneevnte idraetsaktiviteters krav. Hallen kan adskilles af teeppe midt-
pa. Kommunen har forsggt at samle alle aktiviteter med rulleskgiter i denne hal. Atle-
tikanleegget har en 400 m Igbebane samt kaste- og springanleeg.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Idreetshallen fremstar som godt vedligeholdt med godt lys og akustik. Boldbanerne er
ligeledes i fornuftig stand. Atletikanlsegget er til gengeeld i elendig forfatning. Lgbeba-
nen star under vand og resten af anleegget star og falder hen.

Potentialer

Kommunens eneste atletikanleeg kunne evt. restaureres og udbygges som en slags
kombi-bane, som ogsa ville tilgodese rulleskgijteaktiviteter.

Billede

53



Falkenborgskolen (gymnastiksal)

Adresse

Ved Kirken 1, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar

1911: Gymnastiksal (renoveret i 1969). 1939: Tilbygning af en gymnastiksal mere
(renoveret i 1969). 1969: Sportsplads

(faciliteter, aktiviteter
og arrangementer)

Areal inde 390 m?
Areal ude 4.125 m?
Anvendelse Gymnastiksale (badminton, gymnastik)

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Skoler, institutioner, foreninger og andre brugere.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger midt i byen.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Meget begreensede muligheder for idreetsaktiviteter.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Bygningernes tilstand fremstar meget ringe.

Potentialer
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Marienlystskolen

Adresse Odinsvej 4, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar 1962

Areal inde -m?

Areal ude 15.480 m? (boldbaner)

Anvendelse 2 gymnastiksale (badminton, fodbold, karate, volleyball, undervisning). Boldbaner
(faciliteter, (fodbold)

aktiviteter og

arrangementer)

Ejer-/styreform Kommunal. Boldbanerne er en del af Frederikssund Gymnasium (selvejende).
Brugere Foreninger, klubber, SFO’er, bgrnehaver og privatpersoner

(skoler, institutioner,

foreninger og andre
brugere)

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger ved svgmmehal og taet pa busstoppested. Ligger ligeledes taet pd hovedvej
mod henh. Slangerup og Jaegerspris.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Opfylder de almindelige krav.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Gode solide bygninger med godt indeklima og en fornuftig belysning.

Potentialer

Billede
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Frederikssund Gymnasium

Adresse

Odinsvej 6, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar

1973

Areal inde 400 m? (2 ens gymnastiksale)

Areal ude -m?

Anvendelse Gymnastiksale (primeert idraetsundervisning pd gymnasieniveau; sekundaert frivillig
(faciliteter, idreet). Tidstypiske gymnastiksale udstyret med ribber samt @vrige gymnastikredska-
aktiviteter og ber

arrangementer) ’

Ejer-/styreform Selvejende institution, offentlig.

Brugere Gymnasium og idraetsforeninger (badminton, gymnastik og bordtennis).

(skoler, institutioner,

foreninger og andre
brugere)

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger i udkanten af centrum. G&-afstand fra S-togstation for ikke-handicappede.
Flere busforbindelser.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

For den frivillige idreet kun egnet til treeningsformal, med undtagelse af bordtennis,
som kan gennemfares pd lavere turneringsniveau.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Tilfredsstillende vedligeholdt.

Potentialer

Billede
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Greese gl. skole og forsamlingshus (gymnastiksal)

Adresse

Graese Skolevej 21, Graese, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar

1877: Forsamlingshus m. gymnastiksal. 1908: Skolebygning

Areal inde 385 m? (forsamlingshus, hvoraf de 119 m? er gymnastiksal), 276 m? (skolebygning)
Areal ude 6.838 m’
Anvendelse Forsamlingshus og gymnastiksal (gymnastik, dans, mgder, kursusvirksomhed, priva-

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

te arrangementer). P& udearealet er der 5 petanquebaner m. tilhgrende pavillon.

Ejer-/styreform

Kommunal men brugerstyret.

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Foreninger, privatpersoner.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Beliggende mellem landsbyerne Graese og Sigerslevvester. Begreenset mulighed for
busforbindelse.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Salen m& maks. rumme 150 pers. og kan anvendes til gymnastik, bordtennis og
dans. Kampsport kan ogsa vaere en mulighed.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Bygningen er af seldre dato men med meget god vedligeholdelsesstand. God akustik
og godt indeklima. Gymnastiksalen er udstyret med ventilationsanlaeg.

Potentialer

Ledig kapacitet i hverdagene, som kan benyttes af foreningslivet. Der er f.eks. poten-
tiale for yoga, pilates, callanetics og andre gymnastikformer samt for kampsport.

Billeder
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Skibby Fritidscenter

Adresse Nyvej 7B, 4050 Skibby

Opfarelsesar 1954

Areal inde 204 m?

Areal ude -m?

Anvendelse Gymnastiksal (mgder og foredrag, boldspil, selvforsvar, teater, showdans, dans, banko,
(faciliteter, opvisninger, yoga og legestue,)

aktiviteter og

arrangementer)

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere
(skoler,
institutioner,
foreninger og
andre brugere)

Ungdomsskole, eeldrecentret, bgrnehaver, dagplejere og aftenskoler.

Tilgeengelighed
(neerhed,

transport,
abningstider)

Placeret midt i byen i naerhed af gode parkeringsforhold. Der er handicaplift pa stedet.
Aben efter brugernes behov. Taet p& busforbindelser.

Funktionalitet
(idreetsgrenes
krav, treening &
kamp, egnethed ift.
nye idraetsformer)

Gammel skolegymnastiksal med bomme, tove og ribber. Salen er lille og kan ikke opfylde
kravene til de fleste idraetsgrene.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Ingen idraetsredskaber. Ingen mekanisk ventilation og loftbelysningen er neonlys.

Potentialer

Billede

i
1
1
+
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Ferslev Skole (idreetssal)

Adresse Baygardsvej 5, 4050 Skibby

Opfarelsesar 1983

Areal inde Ca.241m’

Areal ude Ca. 522 m* (udendgrs boldbaner)

Anvendelse Idreetssal (badminton, handbold, basketball, gymnastik, teater, skoleidraet).
(faciliteter, aktiviteter | Boldbaner (fodbold)

0g arrangementer)

Ejer-/styreform Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Skole, foreninger, SFO, bgrnehave, ungdomsklub, aftensskole.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Pa Ferslev skole lige ved busstoppested.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Kan opfylde de fleste idraetskrav.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Bygningerne er i god stand, lyse og venlige med godt indeklima

Potentialer
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Skuldelev Skole (gymnastiksal)

Adresse Solvkeervej 8, 4050 Skibby

Opfarelsesar 1954-55

Areal inde 190 m? (heraf 30 m* til redskabsrum)

Areal ude -m?

Anvendelse Gymnastiksal (bordtennis, gymnastik, fodbold, basketball, rytmisk leg, kurser, teater,

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

fester).

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Barneinstitutioner, SFO, foreninger, offentlige gaester, bylaug.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger 5 km fra Skibby. Taet ved busstoppested. Er placeret ved siden af
bgrneinstitutioner, SFO samt idreetshal.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Gymnastiksalen er gammel men bygningerne virker dog i god stand med gode
lyskilder og et godt indeklima.

Potentialer
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Byvangskolen (tumlesal)

Adresse

Strandstreede 24, 3550 Slangerup

Opfarelsesar 1972-73

Areal inde 156 m*

Areal ude -m?

Anvendelse Tumlesal (smabgrns gymnastik)

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Ejer-/styreform

Kommunal

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Foreninger, handicapidraet, skole, SFO, korsangere.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Placeret i udkanten af Slangerup

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Dérligt egnet til idraetsaktiviteter. Til daglig anvendes salen kun til idraet op til 2.
klassetrin.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

| fornuftig stand.

Potentialer
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Frederikssund Stadion

Adresse Kalvavej 9, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar 1958: Klubhus (renoveret/udvidet i 1980). 1962: Boldrum tilfgjet.
Areal inde 649 m

Areal ude 114.000 m?

Anvendelse Fodbold, krocket

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Ejer-/styreform

Kommunal. Frederikssund Idraets Klub driver klubhus.

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Foreninger og skoler.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger pa lukket vej far Frederikssund-hallerne og lystbadehavn. Ca. 500 m til bus.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Opfylder kravene til fodbold.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Boldbanerne ligger i naturskenne omgivelser. Bygningerne fremstar fornuftigt
vedligeholdt.

Potentialer

Der er mulighed for anleeggelse af en kunststofbane af kunstgraes, s& der kan spilles
udendagrs aret rundt.

Billede
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Oppe Sundby Stadion (Bjergvejen)

Adresse Bjergvejen 7, 3600 Frederikssund

Opfarelsesar 1959: Klubhus grundlagt (udvidet i etaper i 1969, 1979 og 2002)
Areal inde 416 m?

Areal ude 26.118 m’

Anvendelse Boldbaner (fodbold)

(faciliteter,

aktiviteter og

arrangementer)

Ejer-/styreform | Kommunal. ORI driver dog klubhus.

Brugere Oppe-Sundby / Rarbaek Idreetsforening, Frederikssund Forenede Boldklub
(skoler,

institutioner,

foreninger og
andre brugere)

Tilgeengelighed
(neerhed,

transport,
abningstider)

Ligger teet pa busstoppested. Tilgeengelig med cykel via stisystem.

Funktionalitet
(idreetsgrenes
krav, treening &
kamp, egnethed ift.
nye idraetsformer)

To 7-mandsbaner, en 5-mandsbane samt en grusbane (som opfylder SBU’s krav).

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Boldbanerne virker slidte og i darlig stand. Bygningerne virker til at vaere i rimelig stand.

Potentialer

Billede
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Pedersholm Stadion

Adresse Roskildevej 161X, 3600 Frederikssund
Opfarelsesar 1990

Areal inde -m?

Areal ude Ca. 17.000 m*

Anvendelse Boldbaner (fodbold)

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Ejer-/styreform Kommunal

Brugere Oppe-Sundby / Rarbeek Idreetsforening, Frederikssund Forenede Boldklub
(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Tilgeengelighed | Ligger i Oppe Sundby ca. 50 m fra busstoppested. Tilgaengelig med cykel via

(neerhed, transport, stisystem.
abningstider)

Funktionalitet Opfylder SBU'’s krav til fodbold.
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Beskaffenhed Anvendes som kampbane og er i god stand. Der er kampur, indlagt vand, el og
(materialer, lys, kli- | toiletfaciliteter.

ma, akustik, omgi-
velser)

Potentialer
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Skibby Stadion (& klubhus)

Adresse

Hovedgaden 94, 4050 Skibby

Opfarelsesar

?: Gammelt klubhus og omkl.rum. ?: Tilbygning og udvidelse af klubhus, kegkken,
depot og personaletoilet.

Areal inde Ca. 200 m?
Areal ude - m? (3 fodboldbaner, hvoraf den ene er en lysbane samt en 7-mands fodboldbane).
Anvendelse Boldbaner (fodbold, fester). Klubhus (mader, socialt samveer, kantinedrift, fester

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

m.m.)

Ejer-/styreform

Kommunal. Skibby Idreets Klub udfgrer selv kantinedrift, opstregning af baner og
renggring med tilskud fra kommunen, som varetager vedligeholdelse af grgnne
omréder og bygninger.

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Skibby Idreets Klubs medlemmer og geester.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger i den sydlige del af Skibby. Ligger taet p& busstoppesteder. Ingen naerhed til
cykelsti.

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Opfylder de ngdvendige krav mht. fodbold.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Alle baner (p& neer lysbanen) er i god stand. Klubhuset og dets kagkken er pt. under
renovering. Bade omklaedningsrum og toilet i meget darlig forfatning.

Potentialer

Her kunne f.eks. anlaegges en kunststofbane s& der kan spilles udendgrs fodbold
aret rundt.
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Ferslev Idreetsplads (& klubhus)

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Adresse Mejerivej 5, Ferslev, 4050 Skibby

Opfarelsesar ?

Areal inde Ca. 120 m?

Areal ude - m? (2 fodboldbaner, hvoraf den ene er med lys samt en grusbelagt p-plads)
Anvendelse Boldbaner (fodbold, klubarrangementer). Pentanquebane

Ejer-/styreform

Kommunal. Kreds 57 star selv for kantinedrift samt opstregninger og renggring med
tilskud fra kommunen, der varetager vedligeholdelse af bygninger, baner og grgnne
omrader.

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Kreds 57 medlemmer og gaester.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Funktionalitet
(idreetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Opfylder sin funktion.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Mindre klubhus bygget i gasbeton. Kakken fremstar nyt og i orden.

Potentialer
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Slangerup Lyn

e Rideklub

Adresse

Slangerup Overdrev 1A, 3550 Slangerup

Opfarelsesar ?

Areal inde -m?

Areal ude -m?

Anvendelse 2 store udendgrs dressurbaner, 2 grusbaner, 1 stor graes springbane, 3 ridehuse

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

(spring, dressur, rideskole, steevner, konkurrencer m.m.). Klubhus (sekretariat, soci-
ale arrangementer).

Ejer-/styreform

Selvejende/privat m. kommunalt tilskud.

Brugere

(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Medlemmer af rideskole og —klub samt private brugere.

Tilgeengelighed
(neerhed, transport,
abningstider)

Ligger i landomrade udenfor Slangerup. Teet pa busstoppested.

Funktionalitet
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Opfylder de fleste krav til ovenstdende aktiviteter. Hestestalde skal dog jf. ny
lovgivning om hestehold udvides eller ombygges.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Ridefaciliteterne er placeret i naturskgnne omgivelser. Desuden forefindes toiletter i
forbindelse med faciliteterne.

Potentialer

Billede
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Frederikssund Petanque Klub

Adresse Kalvgvej 11B, 3600 Frederikssund
Opfarelsesar Ca. 2001

Areal inde -m?

Areal ude 1.050 m?

Anvendelse Petanque

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Ejer-/styreform Kommunal

Brugere Foreninger og andre brugere
(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Tilgeengelighed | Ligger pa lukket vej far Frederikssund-hallerne og lystbadehavn. Ca. 500 m til bus.
(neerhed, transport,
abningstider)

Funktionalitet Opfylder krav mht. petanque traening og kampe.
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Beskaffenhed Banerne fremstar gode og med lysanlaeg. Ligger i naturskgnne omgivelser.
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Potentialer
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Slangerup Speedway Center

Adresse Frederikssundvej 5A, 3550 Slangerup

Opfarelsesar 1990’erne

Areal inde 120 m? (klubhus). 250 m? (ryttergard)

Areal ude Ca. 12.000 m? (+ p-pladser)

Anvendelse Speedway (evt. motrocross)

(faciliteter,

aktiviteter og

arrangementer)

Ejer-/styreform | Kommunal. Slangerup Speedway star for drift og vedligeholdelse.
Brugere Slangerup Speedway, der udover den professionelle afdeling har et stort og udbygget
_(Sktc?tletr_, bgrne- og ungdomsarbejde.

Institutioner,

foreninger og
andre brugere)

Tilgeengelighed
(naerhed,

transport,
abningstider)

Teet p& omfartsvej, gode tilkarselsmuligheder.

Funktionalitet
(idreetsgrenes
krav, treening &
kamp, egnethed ift.
nye idraetsformer)

Opfylder alle krav til professionel speedway (klubben karer pa hgjeste niveau i DK og
har ca. 1.000 tilskuere til hvert lgb.)

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Banen er placeret teet pa boligomrader — sa der kan veere stgjproblemer ift. naboer.
Ryttergarden fremstar meget ufaerdig og ra.

Potentialer

Billede

Ryttergarden traenger til at blive feerdiggjort.
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Frederikssund Tennis Klub

Adresse Kalvgvej 22, 3600 Frederikssund
Opfarelsesar 1960: Klubhus. 1985: Omkleedning
Areal inde -m?

Areal ude 5.508 m?

Anvendelse Tennis

(faciliteter, aktiviteter
0g arrangementer)

Ejer-/styreform Kommunal. Frederikssund Tennisklub driver dog klubhus.

Brugere Foreninger og andre brugere.
(skoler, institutioner,
foreninger og andre
brugere)

Tilgeengelighed | Ligger pa lukket vej far Frederikssund-hallerne og lystbadehavn. Ca. 500 m til bus.
(neerhed, transport,
abningstider)

Funktionalitet Opfylder krav til tennis.
(idraetsgrenes krav,
traening & kamp,
egnethed ift. nye
idreetsformer)

Beskaffenhed Banerne ligger i naturskgnne omgivelser. Hovedparten af banerne traenger til renove-
(materialer, lys, kli- ring.

ma, akustik, omgi-
velser)

Potentialer
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Skaterbane (Skibby Fritidscenter)

Adresse Nyvej 7B, 4050 Skibby

Opfarelsesar Ca. 2003

Areal inde -m?

Areal ude Ca. 125 m?

Anvendelse 1 stor rampe og 2 mindre hop (skateboarding, rulleskgijtelgb, BMX m.m.).
(faciliteter,

aktiviteter og

arrangementer)

Ejer-/styreform

Finansieret af tidligere Skibby Kommunes folkeoplysningsudvalg. Skibby Ungdomsskole
star for vedligeholdelse.

Brugere
(skoler,
institutioner,
foreninger og
andre brugere)

Ungdomsskole, private brugere.

Tilgeengelighed
(naerhed,

transport,
&bningstider)

Er placeret centralt i byen pa p-plads bag Skibby Ungdomsskole.

Funktionalitet
(idreetsgrenes
krav, treening &
kamp, egnethed ift.
nye idraetsformer)

Opfylder de mest almindelige krav til skateboard, rulleskgjter, BMX og andre lign.
aktiviteter.

Beskaffenhed
(materialer, lys, kli-
ma, akustik, omgi-
velser)

Banen virker til at veere godt vedligeholdt.

Potentialer
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5. Facilitetsoversigt for Idreetsfaciliteter i kommunen.

Nedenstaende detaljerede facilitetsoversigt baseres pa Lokale- og Anlaegsfondens seneste Faci-

litetsstatistik fra 2005 samt lokal viden om eventuelle eendringer og tilfgjelser.

Faciliteterne er principielt identificeret ved postadresse. Flere faciliteter har imidlertid ingen posta-

dresse. | disse tilfaelde er adressen angivet som en vej og med husnummer” i parentes, hvilket an-

giver at "husnummeret” er neermeste kendte pracisering af beliggenheden.

Tabel 3.2 Facilitetsoversigt for idreetsfaciliteter i Frederikssund kommune.

GIl. kommune (place-

o X Postadresse Bemaerkninger
ring i lokalomrade)
IDRAETSHALLER
Frederikssund-Hallerne Frederikssund Kalvgvej 13
(Kalvgen) 3600 Frederikssund
Abjerghallen Frederikssund Kornvaenget 104
(Oppesundby) 3600 Frederikssund

Graese Bakkebyskolens Hal

Frederikssund
(Graese Bakkeby)

Hgjvang 8 — 10
3600 Frederikssund

Jeegersprishallen Jeegerspris Magllevej 100 Tidl. navn: ”Sog-
(Over Draby) 3630 Jeegerspris neskolens Hal”
Kignashallen Jeegerspris Smedeengen 4 Begraensede akti-
(Neder Draby) 3630 Jaegerspris vitetsmuligheder
Magllegardhallen Jeegerspris Mallevej 90
(Over Draby) 3630 Jaegerspris
Solbakkehallen Jeegerspris Solbakkevej 26
(Dalby) 3630 Jaegerspris
Skibby Idreetshal Skibby Hovedgaden 94
(by) 4050 Skibby
Marbakhallen Skibby Selsgvej 16
(by) 4050 Skibby
Skuldelevhallen Skibby Salvkeervej 12
(Skuldelev) 4050 Skibby
Slangerup ldreaets- og Slangerup Idraetsvej 3 Del af SIK
Kulturcenter (by) 3550 Slangerup
SVOMMEHALLER
Frederikssund Svemmehal  Frederikssund Odinsvej 2
(by) 3600 Frederikssund
Slangerup Svemmehal Slangerup Idreetsvej 3 Del af SIK
(by) 3550 Slangerup
Hellas svemmebad Skibby Marbekvej 15 Naturistbad
(Marbzk) 4050 Skibby
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GYMNASTIKSALE

Oppesundby skole Frederikssund Roskildevej 160D 3 sale, heraf 1
(Oppesundby) 3600 Frederikssund festsal

Abjergskolen Frederikssund Kornvaenget 4 1 multisal
(Oppesundby) 3600 Frederikssund

Falkenborgskolen Frederikssund Ved Kirken 1 2 sale
(by) 3600 Frederikssund

Marienlystskolen Frederikssund Odinsvej 4 2 sale
(by) 3600 Frederikssund

Frederikssund Gymnasium  Frederikssund Odinsvej 6 2 sale
(by) 3600 Frederikssund

Graese Bakkebyskolen Frederikssund Hgjvang 8 — 10 1 tumlesal
(Greese Bakkeby) 3600 Frederikssund

Foreningscentret Frederikssund Roskildevej 163 1 sal

Pedersholm (Oppesundby) 3600 Frederikssund

Greaese gl. Skole Frederikssund Grase Skolevej 21 1 forsamlingssal

(forsamlingshus) (Greese) 3600 Frederikssund

”Seminariets sal” Jeegerspris Kulhusvej 4 1 sal
(by) 3630 Jeegerspris

Skibby Fritidscenter Skibby Nyvej 7 1 sal
(by) 4050 Skibby

Ferslev Skole Skibby Baygardsvej 5 1 sal
(Ferslev) 4050 Skibby

Marbaekskolen Skibby Selsgvej 16 1 tumlesal
(by) 4050 Skibby

Skuldelev Skole Skibby Selvkaervej 8 1 sal
(Skuldelev) 4050 Skibby

Kingoskolen Slangerup Strandstreede 28 1 festsal
(by) 3550 Slangerup

Slangerup Slangerup Kingovej 14 1 sal

Administrationscenter (by) 3550 Slangerup

Byvangsskolen Slangerup Strandstraede 24 1 sal
(by) 3550 Slangerup

Lindegardskolen Slangerup Lindegards Alle 18 1 sal
(by) 3550 Slangerup

BOLDBANER

Kalvgen - Frederikssund Frederikssund Kalvavej 9 Fodbold
(Kalvgen) 3600 Frederikssund

Bjergvejen Frederikssund Bjergvejen Fodbold
(Oppesundby) 3600 Frederikssund

Pedersholm Frederikssund Roskildevej Fodbold
(Oppesundby) 3600 Frederikssund

Abjergskolen Frederikssund Kornveanget 4 Amerikansk
(Oppesundby) 3600 Frederikssund fodbold, Fodbold

Frederikssund Gymna- Frederikssund Odinsvej 6 Fodbold

sium/Marienlystskolen

(by)

3600 Frederikssund

Skoleaktiviteter
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Sogneskolen/Mgllegardskol  Jaegerspris Magllevej 90 og 100 Fodbold
en (Over Draby) 3630 Jaegerspris Skoleaktiviteter
Solbakkeskolen Jeegerspris Solbakkevej 26 Fodbold
(Dalby) 3630 Jeegerspris Skoleaktiviteter
Femhgj Jeegerspris Femhgj Stationsvej 21  Fodbold
(Gerlev) 3630 Jeegerspris
Kulhuse Jeegerspris Bautahgjvej 2C Fodbold, pt. gj
(Kulhuse/Skoven) 3630 Jeegerspris benyttet
Skibby Idreets Klub Skibby Hovedgaden 94 Fodbold
(by) 4050 Skibby
Skuldelev Selsg Idreetsklub  Skibby Selvkaervej 12 Fodbold
(Skuldelev) 4050 Skibby
Kreds 57, Ferslev/Skibby Skibby Mejerivej 5 Fodbold
(Ferslev) 4050 Skibby
Skibbyhgj Skibby Birkevej 6 Fodbold
(by) 4050 Skibby
@stby ldreetsplads Skibby Segnderbyvej (20) Fodbold, ej pt.
(Senderby) 4050 Skibby benyttet
Slangerup Stadion Slangerup Idraetsvej/Jordhgj-vej  Fodbold
(by) 3550 Slangerup

ATLETIKANLAG

Abjergskolen Frederikssund Kornveanget 4 400 m rundbane
(Oppesundby) 3600 Frederikssund Spring- og
kasteanlaeg
Sogneskolen Jeegerspris Magllevej 100 Mindre anleg
(Over Draby) 3630 Jeegerspris
Marbakskolen Skibby Selsgvej 16 Mindre anleg
(Marbzk) 4050 Skibby
@VRIGE
IDRATSFACILITETER
Motionscentre /
Styrketreeningscentre:
Slangerup Idreetsvej 3 Del af SIK,
(By) 3550 Slangerup Selvejende
Frederikssund Holmensvej 4 Privat
(By) 3600 Frederikssund
Frederikssund Falkenborgvej 4 Privat
(By) 3600 Frederikssund
Frederikssund Bladevej 2 Privat
(By) 3600 Frederikssund
Jeegerspris Hovedgaden 60 Privat
(By) 3630 Jeegerpris
Skibby Industrivej 27 Privat
(By) 4050 Skibby

Bowlinganlag:

Frederikssund
(by)

Kocksvej 23
3600 Frederikssund
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Skydeanlag:

Frederikssund Odinsvej 4 Indendgars

(by) 3600 Frederikssund

Frederikssund Strandvangen

(Oppesundby) 3600 Frederikssund

Skibby Sgndervej 2
4050 Skibby

Skibby Selsgvej 16 (Marbzkskolen)
4050 Skibby

Jeegerspris Kulhusvej ? Placeret pa mili-
3630 Jeegerpris teerets terraen.

Jeegerspris Magllevej 90 Indendars
Mgllevej 98

Jeegerspris Kyndbyvej 77A (Formentlig ikke
4050 Skibby i drift)

Slangerup Rappendamsvej 6
3550 Slangerup

Golfanlaeg:
Jeegerspris Skovnasvej 9

(Feergelunden)

4050 Skibby

Ridebaneanlag:

Frederikssund

St. Rerbaekvej 26

(Rarbzk) 3600 Frederikssund
Jeegerspris Drabyvej 17

(Over Draby) 3630 Jaegerpris
Jeegerspris Lyngerupvej 35
(Gerlev) 3630 Jeegerpris
Jeegerspris Mejerigardsvej 26
(Lyngerup) 3630 Jeegerspris
Slangerup Slangerup Overdrev
(by) 1A, 3550 Slangerup

Petanque og bocciabaner:

Frederikssund

Kalvegvej 11

(Kalvgen) 3600 Frederikssund
Frederikssund Grase Skolevej 21
(Graese) 3600 Frederikssund
Jeegerpris Magllevej 90
(Over Draby) 3630 Jaegerspris
Skibby Mejerivej 5
(Ferslev) 4050 Skibby
Skibby Skovvejen 4C
(Senderby) 4050 Skibby
Slangerup Idraetsvej
(SIK) 3550 Slangerup
Klatrebaner:
Skibby Selsgvej 16 (Marbzkskolen)
(by) 4050 Skibby
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Motorsportsanlag:

Slangerup Frederikssunds-vej 5A
(Slangerup Speedway) 3550 Slangerup
Slangerup Hagerupvej 1
(Sundbylille) 3550 Slangerup
Tennisbaner:
Kalvgen — Frederikssund Frederikssund Kalvevej
(Kalvgen) 3600 Frederikssund
Jeegerpris Mgllevej 100
(Over Draby) 3630 Jaegerpris
Skibby Hovedgaden 94 Ej anvendelig!
(by) 4050 Skibby
Slangerup Idraetsvej
(by) 3550 Slangerup
Jeegerspris Strandhgj (20) Kyndby —
(Kyndby) 3630 Jeegerspris Kyndbyveerket
Idraetslegepladser og
bandebaner:
Slangerup (Ved) Kingoskolen
(by) Strandstraede 28
3550 Slangerup
Skibby Selsgvej 16
(by) 4050 Skibby
Rulleskgjtelgjper/baner +
speedskaterbaner:
Slangerup (Ved) Kingoskolen
(by) Strandstraede 28
3550 Slangerup
Skaterbaner / anlag:
Slangerup (Ved) Kingsoskolen
(by) Strandstraede 28
3550 Slangerup
Skibby Nyvej 7B
(by) 4050 Skibby
Strandsportsanlag:
Frederikssund Marbak Strand 2 beachvolley-

(Marbaek Strand)

3600 Frederikssund baner

Lystbadehavne:

Frederikssund Vanget 17 (Frederikssund

(Kalvgen) 3600 Frederikssund Sejlklubs base)

Frederikssund Strandlystvej 26D (Marbak Motor-

(Marbak) 3600 Frederikssund og Sejlbadklubs
base)

Jeegerspris Hovedgaden 149 (Jeegerspris

(Neder Draby) 3630 Jeegerpris Sejlklubs base)

Jeegerpris Kulhusvej 22

Kulhuse Havn 3630 Jeegerpris
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Skibby Strandvejen
Skuldelev Badelaug 4050 Skibby
Bueskydning:
Frederikssund Kalvgvej Indendgars
(Kalvgen /Valhal) 3600 Frederikssund
Frederikssund Strandvangen Udendagrs
(Oppesundby) 3600 Frederikssund
Billard:
Jaegerspris Kyndbyvej 81
(Kyndbyveerket 3630 Jaegerspris
Roning/kajak:
Frederikssund Kalvavej 22
(Kalvgen) 3600 Frederikssund
Skibby Hammer Bakke 13
(Hammer Bakke) 4050 Skibby

Faldskaermsspring:

Frederikssund/Slange-
rup, (Sundbylille)

Sundbylillevej 42
3600 Frederikssund

Sveaeveflyvning:

Frederikssund
(Engbak)

Ellehammervej 14
3600 Frederikssund

Kultur- og fritidssekretariatet

Opdateret den 31. oktober 2007.
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1. Indledning

Denne analyse indgar som en del af en stgrre analyse, som skal beskrive og undersgge idratsfacili-
teter i Frederikssund Kommune. Formalet med den samlede analyse er at kvalificere beslutnings-
grundlaget i Kommunen for en udbygning, udvikling og organisering af faciliteter, lokaler og rum
til idreet og motion, der kan fremme kommunens overordnede idraetspolitiske principper og mal.

Denne del af analysen belyser fremtidige behov for idratsfaciliteter i den nye storkommune® — svel
generelt som for specifikke grupper som f.eks. elite og bredde; barn, unge, voksne og a&ldre; maend
og kvinder; handicappede; seerlige grupper mv.

Analysen tager udgangspunkt i en interessentundersggelse af kommunens idretsfaciliteter udsendt
til idreetsforeninger, skoler, bgrne- og ungdomsinstitutioner samt andre interessenter med spargsmal
om behov og gnsker til nye og bedre faciliteter og lokaler.

Inden analysen af spgrgeskemaundersggelsen vil dekningen og den geografiske fordeling af idraets-
faciliteter i Frederikssund kommune blive gennemgaet for at skabe et overblik over de faciliteter,
som analysen tager udgangspunkt i.

Afslutningsvis praesenteres en opsamling af den nuvaerende viden om befolkningens idreetsdeltagel-
se og hvordan det indvirker pa kravene til fremtidige idratsfaciliteter®. Dertil kommer en kort ana-
lyse af befolkningsprognosen for Frederikssund kommune og evt. konsekvenserne heraf for idreets-
deltagelsen i forskellige aldersgrupper.

® Den nye storkommune fremkom efter kommunalreformen i 2007, hvor kommunerne Frederikssund, Slangerup, Skib-
by og Jeegerspris gik sammen til Frederikssund Kommune.

® Denne del er skrevet af Bjarne Ibsen og daekker bl.a. over en reekke relevante undersggelser, som Center for forskning
i Idraet, Sundhed og Civilsamfund har gennemfart de seneste ar.
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2. Facilitetsdeekningen
Lokale- og Anlaegsfondens har en facilitetsdatabase pa sin hjemmeside, der giver et interaktivt og

komplet overblik over antallet af idraets- og kulturfaciliteter i Danmark. Databasen kan bruges til at
sammenligne faciliteterne i landets kommuner og se, hvor mange idretshaller, gymnastiksale,
svemmehaller, boldbaner og klubhus, der er i en bestemt kommune’. Det er séledes b&de muligt at
opgere en kommunes idraetsfaciliteter i antal og antallet af faciliteter i forhold til kommunens ind-
byggerantal. | forbindelse med denne undersggelse er det dermed relevant at se pa antallet af for-
skellige facilitetstyper i Frederikssund kommune og sammenligne med lignende nabokommuner og

landsgennemsnittet.

Derudover har spgrgeskemaundersggelsens formal netop veeret at afdekke interessenternes fremti-
dige behov og ensker i forhold til idraetsfaciliteter. Interessenternes specifikke gnsker skal saledes
sammenholdes med dakningen af faciliteter og i forhold til facilitetsdekningen indenfor samme fa-

cilitetskategorier i resten af landet.

2.1 Faciliteterne i antal
Frederikssund kommune har sin egen opggrelse af dens idratsfaciliteter, som tager udgangspunkt i

Lokale- og Anlegsfondens database (jf. Tabel 1). Omtrent to tredjedele af faciliteterne i opgarelsen
er offentlige mens resten er private®, og som kommunen i nogle tilfzlde har mulighed for at leje sig

ind i.

Tallene i Tabel 1 er inden for de forskellige facilitetstyper inddelt i forhold til sterrelse og funktio-
nalitet. Denne inddeling stammer fra Lokale- og Anlegsfondens database, og Frederikssund kom-
munes egen opggrelse har ikke samme detaljeringsgrad, men omfatter til gengeeld idratsfaciliteter,
som databasen ikke har medtaget®. Eftersom tallene i databasen ikke har veret opdateret siden
2005, kan der for visse facilitetstyper i Tabel 1 veere enkelte mindre ungjagtigheder, men de vurde-

res ikke til at kunne pavirke det overordnede billede af facilitetsdeekningen.

" Tallene er blevet indberettet af kommunerne i begyndelsen af 2005. | forbindelse med kommunalreformen, kan der
veere visse uregelmassigheder i databasen, indtil kommunerne har indberettet nye tal.

8 Dette omfatter ogsé selvejende organisationer, som rader over idreetsfaciliteter, f.eks. Slangerup Idreets- og Kulturcen-
ter.

® Det drejer sig bl.a. om faciliteter til bueskydning, billard, roning/kajak, faldskaermsudspring og svaveflyvning.
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Tabel 1. Opggarelse over idreetsfaciliteter i Frederikssund kommune. Kilde: Lokale- og An-
legsfondens facilitetsdatabase (senest opdateret d. 14. januar 2005) og Frederikssund kom-
munes egen opgarelse (Kultur- og Fritidssekretariatet 31. oktober 2007).

Offentlige | Private | Total
Haller, idreetslokaler og gymnastiksale 27 10 37
Idreetshal over 800 m2 7 11
Idreetslokaler og gymnastiksale 300 m2-799 m2 2
Idreetslokaler og gymnastiksale under 300 m2 19 24
Svgmmehaller

Svgmmehaller min. 25 m bassin

Andre svgmmefaciliteter (friluftsbade, badelande, svammehaller u. 25m)
Atletikanleeg

Atletikstadion m. 400m bane og min 2 spring og 3 kast

Mindre atletikanleeg

Boldbaner

Fodboldbaner (11 mands)

Andre udendgrs boldbaner

@vrige idreetsfaciliteter

Squashbaner

Motionscentre/Styrketraeningscentre

Bowlinganlaeg

Skydeanleeg

Golfanlaeg

Ridebaneanlaeg

Petanque og bocciabaner

Klatrebaner

Motorsportsanleeg

Tennisbaner 1
Idreetslegepladser og bandebaner
Rulleskgjtelgjper/baner + speedskaterbaner
Skaterbaner/anleeg

Strandsportsanleeg

Lystbadehavne

Bueskydning

Billard

Roning/kajak

Faldskaermsspring

Sveeveflyvning

Klublokaler til idraetsforeninger
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Ud fra denne facilitetsopgerelse fremgar det, at Frederikssund kommune har et stort og bredt udvalg
af faciliteter, der kan benyttes af en lang raekke forskellige idraetsgrene — bade i forbindelse med

daglig treening og til konkurrence.
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2.2 Faciliteterne i forholdstal
Den aktuelle facilitetsdeekning kan ogsa anskueliggeres ved at sammenligne Frederikssund kommu-

ne med andre lignende kommuner og med landsgennemsnittet. Sammenligningen foregar ved at se
pa, hvor mange indbyggere der er pr. facilitet i den pageeldende kommune og i landet generelt. Kon-
kret bliver dette forhold angivet som et *forholdstal’, dvs. at i en kommune med 25.654 indbyggere
0g 14 tennisbaner er de 1832 borgere om at deles om én tennisbane. Via Lokale- og Anlegsfondens
facilitetsdatabase er det ved hjalp af disse forholdstal saledes muligt at sammenligne forskellige
kommuners facilitetsdaekning i forhold til deres indbyggertal'®. Til sammenligningen er valgt tre
nabokommuner: Halsnas, Egedal og Lejre. Derudover inddrages landsgennemsnittet i sammenlig-
ningen. Desuden er der kun valgt de mest udbredte og almindelige faciliteter ud til sammenlignin-
gen, sasom haller, gymnastiksale, svemmehaller, atletikanleeg, boldbaner, samt en reekke af gvrige
idreetsfaciliteter (jf. Tabel 2).

Tabel 2. Forholdstal for idraetsfaciliteter i Frederikssund kommune sammenlignet med nabo-
kommuner og landsgennemsnit. Kilde: Lokale- og Anlaegsfondens facilitetsdatabase.

Frederikssund| Halsnaes Egedal Lejre Danmark

Seneste opdatering 14-01-2005| 07-02-2005| 17-01-2005| 25-01-2005| 22-12-2005
Indbyggertal 44.011 30.342 39.757 25.654| 5.408.342

Forh.tal Forh.tal Forh.tal Forh.tal Forh.tal
Haller, idreetslokaler og gymn.-sale 1189 2334 1529 1221 1225
Idraetshal over 800 m2 4001 6068 3975 2565 3617
Idreetslokaler/gymn.-sale 300-799 m2 22.005 15.171 3975 3664 3735
Idreetslokaler/gymn.-sale u. 300 m2 1833 5057 6626 6413 3681
Svgmmehaller 7335 30.342 9939 25.654 10.380
Svgmmehaller min. 25 m bassin 14.670 30.342 39.757 - 20.486
Andre svgmmefaciliteter u. 25 m 14.670 - 13.252 25.654 25.511
Atletikanleeg 14.670 10.114 19.878 5130 9488
Atlgtlkstadlon m. 400m bane og min 2 44011 i 39.757 8551 26.907
spring og 3 kast
Mindre atletikanlaeg 22.005 10.114 39.757 12.827 14.656
Boldbaner 846 1011 811 534 754
Fodboldbaner (11 mands) 936 1319 1419 693 1037
Andre udendgrs boldbaner 8802 4334 1893 2332 2773
@vrige idreetsfaciliteter
Squashbaner 44.011 - - - 29.880
Motionscentre/Styrketraeningscentre 7335 30.342 9939 5130 11.105
Skydeanlaeg 5501 15.171 13.252 5130 8036
Motorsportsanlaeg 14.670 15.171 - 25.654 41.925
Tennisbaner 3667 3792 2484 1832 2565
Klublokaler til idraetsforeninger 2200 2334 1472 1710 1584

19| beregningen af forholdstal er medtaget bade offentlige og private faciliteter.
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Af tabellen fremgar det, at Frederikssund kommune har en darligere facilitetsdaekning i forhold til
landsgennemsnittet, nar det drejer sig om idreetshaller (over 800 m?), atletikanlag, mindre udendgrs
boldbaner, squashbaner, tennisbaner og klublokaler til idraetsforeninger.

Til gengaeld har Kommunen en bedre facilitetsdaekning i forhold til landsgennemsnittet, nar det dre-
jer sig om idratslokaler og gymnastiksale (under 300 m?), svemmehaller'!, 11-mands fodboldbaner,
motions- og styrketraeningscentre, skydeanlaeg og motorsportsanleag.

| forhold til de omkringliggende kommuner er billedet en anelse mere broget. Frederikssund kom-
mune har langt feerre mellemstore idreetslokaler og gymnastiksale (300-799 m2) end Halsnas, Ege-
dal og Lejre, men har til gengaeld flere sma idraetslokaler og gymnastiksale (under 300 m2). | for-
hold til de andre tre kommuner har Frederikssund den klart bedste daekning, nar det drejer sig om
svgmmehaller og motorsportsanleeg, mens dakningen af f.eks. mindre boldbaner, grusbaner og
kunststofbaner er darligst.

! Under facilitetstypen *svemmehaller’ indgér ogs& 3 sma varmtvandsbassiner, som primart benyttes til f.eks. baby-
svgmning, pensionister, handicappede og lign.
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3. Fordeling af faciliteter i kommunen
Kortleegningen af Kommunens idratsfaciliteter skete i del 2 af den samlede analyse, hvilket bl.a.

blev illustreret grafisk i to oversigtskort (jf. Figur 1)*2.

Figur 1. Kort over fordelingen af alle idreetsfaciliteter i Frederikssund kommune.

Kortene i Figur 1 viser, hvordan de fleste faciliteter ’klumper’ sig sammen i de fire stgrste byer og i
de starste af landsbyerne i kommunen. De mest *facilitetsfattige’ omrader i kommunen er den vest-
lige og nordlige del af Hornsherred. Disse omrader er landdistrikter, der beboelsesmassigt domine-
res af mindre samlinger af bebyggelser samt store sommerhusomrader. | den nordlige del af Horns-

herred straekker et stort skovomrade sig desuden fra Jeegerspris og helt op til Kulhuse.

Arsagen til at netop disse omrader er *tyndt’ besatte med idraetsfaciliteter haenger sandsynligvis
sammen med, at de starste beboelseskoncentrationer er sommerhusomrader, og at der derfor ikke er
et konstant *brugerkreds’ til stede hele aret rundt til at benytte evt. idraetsfaciliteter. Denne betragt-

ning er dog kun brugbar ud fra en traditionel opfattelse af organiseringen og tilgengeligheden af

12 Kortene kan ses i fuld starrelse i Del 2 — Kortlegning af eksisterende faciliteter.
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idreetsfaciliteter, da en vekslende befolkning i et sommerhusomrade maske naermere laegger op til en

hgjere grad af uorganiserede idraetsformer*®.

Et andet omrade, der ligeledes er "tyndt’ besat med idretsfaciliteter, er den sydgstlige del af Horns-
herred mellem Skuldelev og Sgnderby, hvor der kun forefindes et par fodbold- og petanquebaner.

Pa den gstlige side af fjorden er koncentrationen af faciliteter meget hgj, fortrinsvist pga. antallet af
faciliteter i byerne Frederikssund og Slangerup. Ikke desto mindre er der ogsa her et omrade om-
kring Store Rerbaek og Lille Rarbak, som facilitetsmaessigt kan betegnes som ’tyndt’.

| forhold til faciliteternes placering i kommunen, i forhold til hinanden og deres omgivelser er der

forskellige *modeller’, der gar sig geeldende:

= Tilknytning til skole. Denne model tager udgangspunkt i de mange idraetshaller, gymnastiksale
og boldbaner, der ligger i tilknytning til kommunens skoler. Faciliteterne bliver naturligvis be-
nyttet af skolerne selv til idreetsaktiviteter i skoletiden eller af bgrne- og ungdomsinstitutioner
efter skoletid, men bliver i hgj grad ogsa benyttet af det lokale foreningsliv. En raekke af idraets-
foreningerne har endda klubfaciliteter og redskabsrum i sammenhang med skolen. Eksempler
pa denne model se bl.a. pA Graese Bakkeby Skole, Sogneskolen, Mgllegardskolen og Abjerg-
skolen.

= |draetspark eller -center. | denne model er en reekke forskellige facilitetstyper samlet ved siden
af hinanden eller under samme tag. Ofte vil faciliteterne ogsa blive brugt til ikke-idratslige ak-
tiviteter sasom fester, koncerter, konferencer og andre lign. arrangementer. Denne model ses
f.eks. i Slangerup ldraets- og Kulturcenter samt i og omkring Frederikssund Hallerne pa Kalvg-
en i Frederikssund by.

= Lokalsamfundets facilitet. Her er der tale om én eller et mindre antal faciliteter, der er placeret i
en landsby eller ude i landdistriktet. Ofte vil det vaere en facilitet, der er skabt med lokalt enga-
gement og frivillig arbejdskraft og som i visse tilfeelde ogsa fungerer som forsamlingshus og
mgdested for lokale ikke-idraetslige foreninger. | Frederikssund kommune ses denne model

f.eks. i Graese gl. skole og forsamlingshus og Ferslev Idratsplads.

13 F.eks. motionslah, fitness og styrketraning, cykling, rulleskgjtelab og lign.
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Den funktionelle lokalitet. Visse idratsformer er af en serlig karakter, hvilket i en blanding af
funktionelle krav til faciliteten og hensynet til omgivelserne har betydning for faciliteternes
placering og beskaffenhed. Dette ger sig f.eks. geeldende med skydeanleg, der af sikkerheds-
hensyn ofte er henlagt i landdistriktet med lang afstand til naboer. Men det gaelder ogsa facilite-
ter til f.eks. roning og sejlsport, som er afhangige af adgang til vand i form af sger, fjorde eller
hav. Foruden en reekke ridebaneanlaeg er der i Kommunen saledes flere eksempler pa mindre
idreetsfaciliteter, der opfylder en bestemt funktionalitet: strandsportsanlag til beachvolley, lyst-

badehavne til sejlsport, motorsportsanleg til speedway og en sveeveflyplads til svaeveflyvning.



4. Spgrgeskemaundersggelsen
Spargeskemaundersggelsen blev gennemfart i oktober 2007. Rent praktisk blev spgrgeskemaet ud-

arbejdet pa internettet som et e-survey (Relationwise) og udsendt via e-mail, hvor respondenterne
skulle udfylde spgrgeskemaet pa en hjemmeside. Af i alt 214 respondenter udfyldte og ferdiggjorde
173 skemaet, hvilket giver en svarprocent pa 80,8 %. Det samlede datamateriale er gengivet sum-

marisk i bilagstabellerne i kapitel 7.

Spargeskemaet blev sendt ud til ’interessenter’ til kommunens idreetsanleeg og haller, dvs. idraets-
foreninger™, skoler samt bgrne- og ungdomsinstitutioner, der pa den ene eller anden made benytter
faciliteterne. Derudover blev der pa kommunens hjemmeside og i pressemeddelelser og aviser op-
fordret til, at borgere uden tilknytning til ovennavnte kunne deltage i undersggelsen. I virkelighe-
den benyttes anleeggene ogsa til andre formal end aktiv idraetsudgvelse sa som koncerter, fester og
andre kulturelle arrangementer samt til elitesportskonkurrencer og -stevner, der overveeres af til-
skuere, som ikke ngdvendigvis er idretsaktive i anleggene. Analysens sigte er dog primert pa
idreettens vilkar og fremtidige behov og det er saledes kun et afgraenset udsnit af den samlede ’bru-

gerkreds’ synspunkter og gnsker, der belyses i denne undersggelse.

4.1 Hvem er 'interessenterne’?

Spargeskemaundersggelsen blev besvaret af 116 meaend (67 %) og 57 kvinder (33 %). Aldersmaes-

sigt er der en overveegt af aldersgrupperne 25-44 ar og 45-64 ar (jf. Tabel 3).

Tabel 3. Interessenternes aldersmaessige fordeling.

Antal Procent
Under 16 ar 5 3
16-24 ar 8 5
25-44 &r 85 49
45-64 ar 69 40
65 ar og derover 6 3
Total 173 100

“ Der er dog ikke medtaget respondenternes individuelle kommentarer fra skemaet.

1> |dreetsforeningerne i kommunen blev kontaktet direkte og opfordret til minimum at finde en formand, en instrukter og
et menigt foreningsmedlem, som ville deltage i undersggelsen. Mange foreninger udviste stor opbakning til undersggel-
sen og fik mange af deres medlemmer og instruktarer til at deltage.
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Den store repraesentation af de to aldersgrupper blandt interessenterne skal ses i lyset af, at starste-
delen af spgrgeskemaerne er blevet besvaret af formand, bestyrelsesmedlemmer og instrukterer fra

idreetsforeningerne i kommunen, og hvor man kan forvente at finde netop disse aldersgrupper.

Fordelingen af interessenternes funktion domineres saledes af foreningsreprasentanter, dvs. for-
mend, bestyrelsesmedlemmer, instruktgrer og menige medlemmer. Dernast kommer kategorien
’Andet’, som bl.a. omfatter skole- og institutionsledere, foraeldre og brugere med flere ’kasketter’,
dvs. folk som f.eks. bade er foreldre, involveret i foreningslivet og ansat i skole eller institutioner.
Endelig er det veerd at bemarke, at idreetsudgvere uden foreningstilknytning ogsa er reprasenteret i

undersggelsen (jf. Figur 2).

Figur 2. Interessenternes funktion.

Hvilken funktion har du?

Idreetsudever uden
foreningstilknytning

Skoleleerer
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Klubmedarbejder
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forening
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Den geografiske fordeling af interessenterne fra spgrgeskemaundersggelsen viser, at stgrstedelen
kommer fra byerne Frederikssund (31,4 %), Slangerup (28,5 %) og Jegerspris (10,5 %). Derudover
kommer en del af brugerne fra andre steder, som f.eks. Kgbenhavn, Brgnshgj, Roskilde, @lstykke,

Holbak og Frederiksvaerk, til Frederikssund kommune for at dyrke deres idrat. Resten af brugerne
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fordeler sig pa byerne Skibby (8,7 %), Dalby (3,5 %), Graese Bakkeby (1,7 %) og en raeekke mindre
landsbyer (jf. Figur 3). Geografisk kan det vaere sveert at skelne nogle af de mindre landsbyer fra de
"store’ byer, som de ligger i umiddelbar naerhed af. Det geelder f.eks. for landsbyerne Neder Draby
og Over Draby, der reelt er vokset sammen med Jeegerspris samt Greaese Bakkeby, der er blevet op-
slugt af Frederikssund by*®,

Figur 3. Interessenternes geografiske fordeling.
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4.2 Transporttid
Frederikssund kommune daekker over et stort geografisk omrade, hvilket bl.a. skyldes, at kommu-

nen er sammenlagt af fire ’gamle’ kommuner: Frederikssund, Slangerup, Jegerspris og Skibby.
Desuden er den indbyrdes afstand mellem kommunens ender forleenget, idet Roskilde Fjord deler
kommunen vertikalt i to dele. Eneste forbindelse mellem disse to dele er Kronprins Frederiks bro,

der forbinder Frederikssund by med Hornsherred.

16 Se evt. oversigtskortene i Del 2 — Kortlaegning af eksisterende faciliteter.
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Pa trods af denne geografiske udfordring bor langt de fleste interessenter relativt teet pa den idraets-
facilitet, hvor de dyrker deres aktiviteter. 70 % anvender saledes hgjst 10 minutter pa at komme
hjemmefra og hen til faciliteten, mens 21 % bruger mellem 11 og 19 minutter. Kun 6 % anvender
normalt en halv time eller mere pa transport (jf. Tabel 4). Den sidste kategori deekker primart over

den gruppe interessenter, som kommer fra andre kommuner.

Der er ikke den store forskel pa faciliteternes geografiske placering i kommunen og interessenternes
transporttid. Der er dog lidt flere med leengere transporttid blandt brugerne af faciliteter i Frederiks-
sund, Slangerup og Jeegerspris, der saledes synes at daekke et noget starre opland end de faciliteter,

der ligger i landsbyerne.

Tabel 4. Interessenternes transporttid fra hjemmet til den idraetsfacilitet de primart benytter.

Antal Procent
Op til 10 min. 121 70
11-19 min. 36 21
20-29 min. 6 3
30 min. eller mere 10 6
Total 173 100

Det skal dog navnes, at undersggelsen af interessenternes transporttid ikke skelner mellem brugen
af forskellige transportmidler sasom cykel, bil, busser og lignende.

De menige ’brugere’ af faciliteten fylder kun en fjerdedel af den samlede mangde respondenter i
spgrgeskemaundersggelsen (menige foreningsmedlemmer og idratsudgvere uden foreningstilknyt-
ning). Hos denne gruppe har 66 % hgjst 10 minutters transport til idreetsfaciliteten, mens 27 % har

mellem 11 og 19 minutter.
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4.3 Interessenternes idraet
Interessenter blev ogsa bedt om at svare pa, hvilken idreet de er med til at organisere eller selv dyr-

ker (jf. Tabel 5)*".

Tabel 5. Hvilken idrat interessenterne er med til at organisere eller dyrker selv.

Antal Procent
Fodbold 58 34
Badminton 41 24
Fitness/treening i motionscenter 30 17
Handbold 25 14
Gymnastik (spring/rytme) 18 10
Lab/jogging 18 10
Tennis 18 10
Svgmning 16 9
Skydning 13 8
Skoleidreetsaktiviteter 13 8
Cykelsport 12 7
Aerobic 11 6
Golf 10 6
Skisport 10 6
Andet 11 6

Tabel 5 viser fordelingen af interessenternes idreet, hvor kun de (procentvis) starste idreetsaktiviteter
er taget med. Af tabellen fremgar det, at en tredjedel af spgrgeskemaundersggelsens deltagere dyr-
ker eller pa andre mader er involveret i fodbold. Dernaest kommer badminton med knap en fjerdedel
af deltagerne, hvorefter de andre idratsaktiviteter falger med noget mindre andele. | denne sam-
menhang bgr det dog fremhaeves, at det har veaeret muligt for interessenterne at markere flere svar-
muligheder i dette spgrgsmal, hvorfor der ma konstateres en stor grad af dobbeltregistreringer — ma-
ske iser indenfor de store idreetter, som fodbold, badminton, gymnastik, svemning, lgb/jogging
samt fitness/styrketraning.

Kategorien *Andet’ deekker bl.a. over en reekke mindre idraetsgrene sdsom spinning, ethjulet cyk-
ling, linedance, kickboxing, tai chi, skateboard og windsurfing.

7 Interessenterne har her haft mulighed for at markere flere idratter. Se bilagstabel 5 for det fulde datamateriale.
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5. Deekning af interessenternes behov
Spargeskemaundersggelsens primzre formal var bl.a. at afdeekke interessenternes egen opfattelse af

facilitetsdeekningen i Kommunen. | den forbindelse blev interessenterne praesenteret for nogle ud-
sagn, som de skulle angive, om de var enige eller uenige i. Udsagnene handlede overordnet om faci-
liteternes tilgaengelighed og beliggenhed, indretning og anvendelighed samt om faciliteternes perso-
nale, halkultur og mulighed for brugerindflydelse. Spargeskemaundersggelsen gav desuden interes-
senterne mulighed for at uddybe deres svar til udsagnene og komme med kommentarer. De fglgen-

de figurer viser interessenternes svar i forhold til en reekke udvalgte udsagn®®.

Figur 3. Interessenternes svar pa udsagn om faciliteternes beliggenhed og tilgeengelighed.

Der er ikke behov for flere idraetsfaciliteter i
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Udsagnet ”Der er ikke behov for flere idreaetsfaciliteter i kommunen.” (jf. Figur 3) er interessenterne

meget uenige i og giver ogsa udtryk for dette i nogle af deres uddybende kommentarer:

"Nar jeg ser, hvor mange der bruger Slangerup Idrats- og kulturcenter ville det veere
naturligt med en udvidelse, en hal mere. Det er de bedste skattekroner man kan give
ud, da det rammer en stor og bred del af lokalsamfundet, lige i Slangerup er det
udover sport et socialt samlingspunkt. Der er virkelig run pa ogsa fra andet end lige
sport.”

18 |kke alle udsagn fra figurerne bliver behandlet dybdegdende i den tilhgrende tekst.
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Der er faktisk initiativer i gang der arbejder for en udvidelse af Slangerup ldrets- og Kulturcenter
med en idretshal i fuld starrelse. Da idratscenteret er selvejende, har man dog pa nuverende tids-

punkt haft problemer med at rejse den forngdne kapital.

"En leenge gnsket svemmehal i Jegerspris omradet (Hornsherred) vil vaere at fore-

treekke.”
Ifelge Lokale- og Anlaegsfondens facilitetsdatabase er Frederikssund kommune mere end sardeles
godt udstyret, nar det kommer til svemmehaller i forhold til bade omkringliggende kommuner og
landsgennemsnittet. Starstedelen af svemmehallerne befinder sig dog pa den ene side af Roskilde
Fjord — og dette er sikkert baggrunden for den gnskede svemmehal i Jeegerspris. Afstanden fra Jee-
gerspris til svammehallen i Frederikssund by er dog ikke stgrre end 5-6 km., og fra resten af Horns-
herred er der ligeledes gode transportmuligheder mod Frederikssund. Derfor vil det muligvis veere
mere rationelt at udbygge svemmefaciliteterne i Frederikssund frem for at anleegge en ny svemme-
hal i Hornsherred. Alternativt kunne en svemmefacilitet anleegges i et samarbejde mellem flere

kommuner®®,

”Kampe behov for en kunststofbane til fodbold i Frederikssund til videreudvikling af

talentmassen ogsa om vinteren, hvor arbejdet ellers nasten star stille.”
| fodbold er saesonen ofte lang, og det er naturligvis ikke rart (eller for den sags skyld sundt!) at
spille pa en frossen gransvaer om vinteren. Lasningen kan veere en kunststofbane, der giver mulig-
hed for at spille udendgrs aret rundt. Kunststof har ogsa den egenskab i forhold til almindelig grees,
at boldene og pasningerne altid opfarer sig som forventet, spillet bliver mere flydende og kombina-
tionerne bliver lynhurtige og snavre. Til gengeld far man brandsar pa kneeene i stedet for grees og
jord, nar man laver en glidende tackling, og bolden kommer aldrig til at tage en knold og derved fa
en malmand eller spiller til at *kikse’. Anlaeggelse af kunststofbaner er en kostelig affaere for ikke at
tale om vedligeholdelsen af disse. En mulig lgsning kunne saledes veere et konsortium af de sterste
fodboldklubber i kommunen, som gar sammen om at anleegge en eller to kunststofbaner, som de

kan deles om.

”Der er ingen tennishal, s& vi kan kun spille tennis om sommeren.”

Tennis er ligesom fodbold afhaengig af vejret — men en decideret tennishal vil, pga. det specielle

underlag, have begranset anvendelse for andre brugere end netop tennisspillere. En tennishal kunne

19 Denne mulighed diskuteres yderligere i et senere afsnit.
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dog teenkes sammen med et antal squashbaner for ogsa at efterkomme den store efterspargsel, der er

efter baner til denne idretsgren.

| forhold til om "Eliteidreatten leegger beslag pa de bedste faciliteter og treeningstider” (jf. Figur 3)

er der blandede holdninger og kommentarer til:

"Det syntes jeg ogsa er i orden, eftersom de har brug for de bedste steder til at dyrke
deres sport. Dette medfarer, at de ikke skifter klub/kommune.”

"Der burde ogsa tages hensyn til bredden og ikke kun eliten.”
"Har bevirket at vi som forening aldrig kunne fa tid i Frederikssund-hallen.”

”Fodbold kunne veere en eliteidraet. Der er blot ikke ret meget plads/tid til fodbold for
borgere i Frederikssund. Fodboldtraenere i Frederikssund idreetsklub, tilsyneladende
uanset niveau, er underlagt treening pa sma gymnastiksale pa skoler. Der er selvsagt
ikke plads til 20-30 bgrn, hvorfor en hel del holder op med at komme til treening om
vinteren. Frederikssund-hallen har tilsyneladende ikke plads til fodboldtraning (kun 3
og maske 4 gange i lgbet af vinteren), fordi fodbold siges at veere en sommersport. An-
dre idraetsgrene far plads til ugentlig treening bade om vinteren i Frederikssund-hal-
len og om sommer udenfor. Det kan vaere meget frustrerende at veere fodboldtraner
om vinteren i Frederikssund.”

“Traeningstider for bgrn og unge bar ikke ligge efter kl. 19.00 om aftenen, de skal
trods alt hjem og lave lektier og vaere skolefrisk naeste dag.”

Fordelingen af faciliteter og treningstider mellem bredde- og eliteidraet giver ofte anledning til

uoverensstemmelser mellem forskellige foreninger samt mellem foreninger og kommune. Forenin-

gerne bestemmer selv, hvilke aktiviteter de vil lave - og om det skal vere bredde- eller eliteidraet

(eller begge dele!). Kommunen har en forpligtelse overfor kommunens borgere, der vil dyrke idreet

og skal saledes forsgge at skabe rammer for dette bl.a. gennem fordeling af faciliteter og treeningsti-

der. Denne fordeling kan afvejes ud fra forskellige principper, der enten er fastlagt af folkeoplys-

ningsloven eller aftalt i kommunens Kultur- og Fritidsudvalg.
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Figur 4. Interessenternes svar pa udsagn om faciliteternes beliggenhed og tilgeengelighed.
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| forhold til det sidstnaevnte er det relevant at se pa placeringen af idraetsfaciliteter i forhold til inter-
essenternes hjem, arbejde og skole (jf. Figur 4). Her svarer interessenterne, at de fleste faciliteter er

placeret fornuftigt:

"Hallen ligger et stykke vaek fra alle skoler, men den ligger til gengeeld godt, sa der er
masser af lgbe-muligheder.”

”Nu har Frederikssund et meget stort opland fra begge sider af Roskilde Fjord, og vi
kan jo ikke alle have vores idratsfacilitet i "baghaven™.”

”Lav et omrade, hvor alt er samlet, f.eks. Kalvgen.”

En samling af alle faciliteter i en form for ’Idraetspark’ er en model, som uden tvivl giver visse stor-
driftsfordele foruden at skabe et idraetsmiljg, hvor der altid er udgvere i gang, og hvor man maske
kan skabe aktiviteter pa tvers af forskellige idraetsgrene®®. En koncentration af forskellige idreetsfa-
ciliteter kan dog ogsa have konsekvenser for udbuddet af faciliteter i udkanten af kommunen samt

for tilgeengeligheden for de yngste idreetsudgvere:

”Mange bgrn og unge skal selv transportere sig til fritidsaktiviteter, derfor er det
vigtigt, at faciliteterne ligger i gd/cykelafstand til hjemmet.”

2 Der er en lang raekke andre fordele ved denne model, som bliver behandlet i den sidste del af den samlede analyse.

97



Dette leegger op til naste udsagn, om “Det er bedre at lukke mindre faciliteter i landomraderne og

satse pa starre og mere alsidige faciliteter i kommunens fire starste byer” (jf. Figur 4). Dette er de

fleste interessenter uenige i, omend kommentarerne afslgrer blandede holdninger:

”Jeg kunne frygte, at mindre klubber ville fa ringe indflydelse i stgrre faciliteter, hvor
meget store klubber ville legge beslag pa stersteparten af faciliteterne.”

”Bestemt ikke, det vil gge afstanden for barn og uge, samt andre borgere. Det vil helt
sikkert vaere et tilbageslag for befolkningens sundhed, da sport og motion vil blive fra-
valgt. Det gaelder bestemt ogsa &ldre borgere.”

"Der ber satses pa sterre alsidige faciliteter, som giver liv og aktivitet, men det ma ik-
ke vaere pa bekostning af mindre faciliteter i landomraderne.”

”Alle skal have mulighed for at kunne dyrke idrzt i lokalomraderne, sa mindre bgrn
selv kan komme til og fra, uden de skal kares af deres foraeldre/busser.”

”Helt enig - dog er det vigtigt at fastholde et min. af facilitetsmulighed til de yngste
argange. Ellers kommer de nemlig aldrig i gang. Dertil dyrkes der ogsa oldboys/girls
hold, og det er ofte dem, der er igangsattere for de yngste. Men nar bgrnene nar 10
ars alderen, er det fint, de seger mod de ’store’ klubber (Frederikssund, Slangerup,
Jeegerspris, Skibby).”

| det hele taget virker naerheden til idreetsfaciliteterne at spille en stor rolle for isser bgrnefamilier og

&ldre. Dette gar sig primeert geeldende i forhold til bgrn og unges (og eldres!) begrensede trans-

portmuligheder, hvis faciliteterne ligger for langt vaek. Men nasten ligesa vigtigt er det for de sma

lokalsamfund at have lokaler og faciliteter, der fungerer som samlingspunkter, og hvor det lokale

feellesskab kan dyrkes.

Figur 5. Interessenternes svar pa udsagn om faciliteternes anvendelighed.
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Svarene til udsagnet "Der mangler faciliteter til nye idraets- og treeningsformer.” (jf. Figur 5) viser,
at interessenterne for en stor dels vedkommende ikke ved nok til at svare fyldestggrende. Mange af
dem der mener, at der mangler faciliteter til nye idraets- og treeningsformer, tager udgangspunkt i til-

delingen af treeningstider og -faciliteter:

”Jeg kender ikke behovet, men hvis der ingen lokaler er, kommer der ikke nye idratter
til.”
Denne kommentar leegger op til en diskussion om, hvorvidt det er facilitetens tilstedevaerelse, der
skaber idraetsaktiviteten eller om det er idraettens behov, der ligger til grund for nye faciliteter. No-

get kunne tyde pa det sidste®’:

"Vi er en ny klub (linedance) med over 300 medl. - skabt pa kun 3 ar - men vi kan ikke
fa lokaler i kommunen - men ma ud og leje!”

"Det er mit indtryk, at nye klubber ofte har sveert ved at fa haltider i den bedste tid, og
ma tage til takke med enten meget tidlige tider eller meget sene.”

"Lokale til f. eks. kampsport, hvor matter o.l. kan blive liggende. Og en overdaekket

fodboldbane, sa der kan spilles fodbold ude hele aret.”
Den sidste kommentar handler om faciliteters manglende funktionalitet i forhold til bestemte idreets-
grenes krav. Her bliver der bl.a. efterspurgt lokaler til kampsport, hvor matter og andre redskaber
kan blive liggende mellem forskellige traeninger. Dette forudseetter dog, at lokalerne ikke anvendes
af andre brugere end kampsport, hvilket saledes kraever, at kommunen afsatter en gymnastiksal el-
ler lignende idraetslokale udelukkende til kampsport. Det er imidlertid de feerreste steder, hvor dette
kan lade sig gare, idet stgrstedelen af idreetsfaciliteterne i Frederikssund kommune benyttes af for-

skellige idraetsgrene, der ikke kan anvende de samme redskaber.

De frivillige foreninger karakteriseres ved, at aktiviteterne foregar i en social kontekst, klubmiljget.
En af de faktorer, der har sterst betydning for udviklingen af idreetsforeningen som en sammenhan-
gende helhed — det vil sige fellesskab bade fer, under og efter treeningen — er adgangen til et sam-
lingssted i form af klubhus eller klublokale. Til udsagnet "Det er ikke ngdvendigt med opholdsrum
/Klublokaler i forbindelse med idraetsfaciliteterne” (jf. Figur 5) er interessenterne nasten enstemmigt

enige om, at det er afgarende, at faciliteterne ogsa rummer et socialt element:

2! Selvom den farste mulighed ogsé forekommer mange steder, hvor faciliteter pludselig &bner op for nye idratsformer.
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”Klublokaler er med til at knytte medlemmerne teettere til klubben og kan anvendes til
aktiviteter for f.eks. sponsorer.”

”Det har stor betydning for den sociale kontakt medlemmerne imellem, at der er et
mgdested/ veerested i nerheden.”

”Pladsen skal bare udnyttes ordentligt. Et opholdsrum skal kunne forvandles til et
rum, hvor man kan spille fodbold, eller handbold, etc.”

”Det er rart at kunne samles udenfor treeningslokalet, men det behaver ikke veere et
rum for den enkelte idreetsgren.”

Mange af de foreninger, der i dag benytter de offentlige idraetsfaciliteter, har ikke adgang til klublo-
kaler. Det geelder isaer de foreninger, der tildeles traeningstider pa skolerne. Hvis foreningerne skal
kunne modtage og fastholde flere bgrn og unge, bar der udvises opmeerksomhed pa vilkarene for

udfoldelsen af foreningernes sociale fellesskab.

| spgrgeskemaet blev der ogsa spurgt ind til udsatte gruppers mulighed for idreet med udsagnet "Der
tages for mange hensyn til svage grupper, som f.eks. &ldre og handicappede i fordelingen af facili-

teter.”. Hovedparten af interessenterne mener ikke, at der bliver taget for mange hensyn til de svage
grupper:
"De skal ogsa medregnes, men bgrn og unge er ogsa vigtige.”

”Pa ingen made, det burde vaere mere udbredt, sa de svage grupper ogsa havde
mulighed for at komme ud og dyrke sport med ligesindede.”

"Der skal vaere plads til alle. Maske skal det fordeles over tiderne om dagen.”
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6. Faciliteternes standard og kvalitet
Udover spargsmal om idratsfaciliteternes beliggenhed, tilgengelighed, anvendelighed og funktio-

nalitet blev interessenterne ogsa spurgt ind til deres holdninger i forhold til faciliteternes tilstand og
kvalitet. Et af udsagnene gar p&, at ”Mange brugere undlader at bruge idratsfaciliteternes omklaed-
nings- og baderum” (jf. Figur 6), hvilket interessenterne har delte meninger om:

”Huvis faciliteterne er i orden, bliver de benyttet.”

"Jeg bor taet pa og behgver ikke at benytte disse.”

”Mange bgrn skal tvinges i bad, da vandet er enten for koldt el. meget varmt.”

Jeg har aldrig gaet i bad oppe i hallen, da jeg ikke finder dem serligt gode pga.
manglende rengering og vedligeholdelse.”

Den sidste kommentar leegger saledes op til udsagnet om, at "Renggaringen og vedligeholdelsen af

idreetsfaciliteterne er altid i orden” (jf. Figur 6).

Figur 6. Interessenternes svar pa udsagn om faciliteternes tilstand.

Mange brugere undlader at bruge
idraetsfaciliteternes omkleednings- og baderum

Idreetsfaciliteternes udstyr, redskaber og
traeningsmaskiner er nedslidte og treenger til at

r o ecict N ]
Rengaringen og vedligeholdelsen af
idraetsfaciliteterne er altid i orden.
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Sterstedelen af interessenterne er utilfredse med renggringen og vedligeholdelsen af kommunens

idreetsfaciliteter, og hvor nogle af kommentarerne gar pa meget specifikke steder:

"Baderum er i meget darlig stand de fleste steder.”

"Frederikssund hallen er i meget darlig stand.”
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"Bade svemmehal og haller er nedslidte. Specielt mangler en ny svammehal med bed-
re plads til publikum og forzldre m.m.”

"Et kaempe problem i Jeegerspris hallen, hvor renggringen er MEGET darlig.”

"Bestemt ikke i orden pa Sogneskolen - mggbeskidt. Det er under al kritik og meget of-
te direkte farligt at dyrke sport i hallen pga. mggbeskidt gulv.”

”Der er ingen tvivl om, at manglede vedligeholdelse er et stort problem. Ved halfester
forstar jeg ikke, at Frederikssund hallen kan afholde store koncerter med tusind
mennesker direkte pa det normale gulv. Nar der afholdes koncerter i Mgllegardhallen,
rulles der teepper ud for at beskytte gulvet.”
| kontrast til de kommunale idreetsfaciliteter er der Slangerup Idraets- og Kulturcenter, som er selv-
ejende og derfor ogsa selv star for renggring og vedligeholdelse. Flere af interessenterne fremhaever

netop rengarings- og vedligeholdelsesstandarden her:

”Renggaring og vedligeholdelsen er altid i orden i Slangerup ldrets- og kulturcenter.”

Det skal dog hurtigt indskydes, at billedet af kommunen som verende darlig til rengering og vedli-
geholdelse ikke er entydig, idet brugere af flere kommunale faciliteter er tilfredse med forholdene,

hvilket ogsa fremgar af Figur 6.

Figur 7. Interessenternes svar pa udsagn om faciliteternes tilstand.

Aktiviteterne bliver heemmet af, at der foregér
andet i idragtsfaciliteterne somf.eks.

koncerter, private fester osv.
Der er mulighed for stor indfiydelse pa
fordeling af faciliteter og traeningstider.

Det er ikke \vigtigt, at der er personale i hallen
eller pa idregtsaniasgget.

|
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Udover at rumme idreetsaktiviteter foregar der en masse andre aktiviteter i faciliteterne, sasom fe-
ster, koncerter, mgder, konferencer og lign. Interessenterne mener dog ikke, at dette heemmer fore-

ningernes idraetsaktiviteter betydeligt (jf. Figur 7), hvilket falgende kommentarer viser:
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"Det haender men vil vaere uundgaeligt, da vi ikke alle kan have egne faciliteter at tree-
nei.”

"Maske ikke lige private fester er sd smart, men koncerterne er med til at skabe ind-
teegt, som bruges bl.a. til ungdomstilbud/aktiviteter i foreningerne.”

"Det er et problem nogle gange om lgrdagen i Frederikssund hallerne.”

| forhold til Frederikssund Hallerne er der dog tegn pa, at det tiltagende antal af store arrangementer
(iseer mader og konferencer) begynder at lgge sa meget beslag pa hal-faciliteterne, at det gar ud
over den ugentlige treening for visse idreetsgrene. Denne problematik bgr kommunen vare opmaerk-
som pa, idet den er ansvarlig for tildelingen af treeningstider og udlejning til de omtalte arrangemen-

ter.

Endelig er interessenterne meget enige om, at det er vigtigt at der forefindes personale, dvs. halin-

spektarer, pedeller og lignende i idreetshallerne og pa anlaeggene (jf. Figur 7):

”Altid godt med opsyn - det skaber tryghed.”
”Hvor bgrn og unge ferdes, skal der veere voksne.”
”Det er rart, hvis man mgder en halinspektgr en gang imellem.”

"Der skal veere nogen. Udover det praktiske, har det ogsa en praeventiv virkning. Intet
opsyn betyder, at tingene holder % sa lenge.”

”Huvis al pleje og pasning af anleg blev overladt til frivillige, blev der ikke megen tid

til udevelse.”
Kommentarerne handler farst og fremmest om at udgverne foretreekker, at der er personale der star
til radighed for udgvere og holder opsyn med faciliteten. Tilstedeverelse af (voksent!) personale i
forbindelse med faciliteterne og idratsaktiviteterne spiller en stor rolle for bgrns og unges idraets-
deltagelse og er med til at skabe et trygt og positivt hal-miljg. Der er dog ingen tvivl om, at de fri-
villige idraetsforeninger i ligesa hgj grad er medansvarlige for skabelsen af gode idraetsmiljger i
kommunens faciliteter. Et godt idraetsmiljg er ogsa kendetegnet ved, at det bade laegger op til orga-
niseret svel som uorganiseret idraet og beveegelse. Dette geelder eksempelvis de udendgrs boldba-
ner, der ofte bruges af barn og unge til selvorganiseret spil og leg i fritiden. Derfor er det afgarende,

at idraetsfaciliteterne, sa vidt det er muligt, ogsa er tilgaengelige udenfor normale *abningstider’.
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7. Interessenternes forslag og gnsker
| spargeskemaet blev interessenterne afslutningsvis bedt om at komme med forslag og gnsker til

den fremtidige organisering og udvikling af idreetsfaciliteter i Frederikssund kommune. Opfordrin-
gen til at skrive *frit fra leveren’ blev fulgt af 110 ud af de 173 deltagere i spgrgeskemaet. | de man-
ge indleeg med forslag og ensker er der visse gennemgaende treek, som groft kan inddeles i falgende

emner??,

7.1 Halkapaciteten i Slangerup
| forbindelse med kommunalreformen, hvor Slangerup kommune blev sammenlagt med Frederiks-

sund, Jeegerspris og Skibby kommune blev byerne Lystrup og Uvelse udskilt fra den gamle Slange-
rup kommune og indlemmet i Hillerad kommune i stedet. Den facilitetsmassige *medgift’ i denne
sammenhang var Uvelse Fritids Center?®, som bl.a. bestar af en idratshal pa ca. 1.200 m? med
plads til publikum samt en sidebygning i 2 plan pa ca. 750 m* med omkladning, café, varmt kek-
ken, madelokale, stor balkon og et opdelbart multirum pd ca. 100 m?, der kan anvendes til mange
formal. Fritidscenteret var oprindelig ment som en facilitet for alle borgere i Slangerup og den ek-

stra hal-kapacitet i kommunen frigjorde ogsé tider i daveerende Slangerup Hallen?,

Med kommunalreformen forsvandt saledes en ny og moderne idreatshal fra omradet omkring Slan-

gerup, hvilket rigtig mange af spgrgeskemaets interessenter fremhaever:

”Som borger i Slangerup, der jo fik en vaesentlig del af haltiderne "barberet” vaek ifm.
Uvelses overflytning til Hillergd, kan jeg kun mene, at der snarest skal ske en udvidel-
se af hallen (og evt. gvrige faciliteter) i Slangerup. Der er enormt pres pa og nok ogsa
ringe mulighed for nye idraetsgrene for at fa haltid...”

"Der skal bygges nye haller i Frederikssund og Slangerup. Personlig er jeg selv med-
lem af Uvelse badminton og spiller i Uvelse, fordi der ikke er plads til motionister i
Slangerup. Alternativt skulle jeg kere til Graese, hvilket er for langt vaek, nar der skal
spilles efter kl. 20:00.”

Sidstnaevnte kommentar naevner selv den nye hal ved Graese Bakkeby Skole, som et ringere alterna-

tiv til Uvelse Fritids Center, da afstanden fra Slangerup til Grase er ca. 1-3 km stgrre end til Uvelse.

22 Kategoriseringen er foretaget ud fra antallet af gange emnet tages op blandt alle indkomne indlaeg. Der er séledes
kommet flest indleeg vedr. halkapaciteten i Slangerup, nestflest vedr. sveammehaller osv.

2% Centeret blev bygget i 2001 pd initiativ fra lokalsamfundet og med hjalp fra Lokale- og Anlagsfonden. Centeret er
selvejende.

2 Nu en del af Slangerup Idrzats- og Kulturcenter (SIK).
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Det har imidlertid vist sig, at de bergrte foreninger, som havde tider i Uvelse Fritids Center, har faet
deres behov dakket af henholdsvis Slangerup Idraets- og Kulturcenter (SIK), Graese Bakkeby Sko-
lens idraetshal og Abjergskolens hal. Alligevel mener mange interessenter, at der mangler en idrats-
hal i Slangerup — og de ser den gerne lagt i forbindelse med SIK. Det er iser gymnastik, badminton,
indenders fodbold og handbold, der slas om tiderne i SIK’s eneste idratshal.

7.2 Svemmehaller
En stor del af interessenterne mener ogsa, at der mangler svemmefaciliteter i Frederikssund kom-

mune. Dette kommer til udtryk i gnsket om en svemmehal i Hornsherred eller en udvidelse og mo-

dernisering af svemmefaciliteterne i Frederikssund by:

"Der mangler svemmehal i Jegerspris-omradet og Skibby-omradet. Det er et stort
savn, ogsa for barnene i omradet som lades i stikken i forhold til svemmeundervisnin-
gen bade i skoleregi og fritidsregi.”

”Svgmmehallen i Frederikssund er meget, meget gammel og slidt. Det ville vere dej-
ligt med flere bassiner og flere muligheder for ogsa udspring.”

”Der er MEGET brug for en ny og stgrre svemmehal omkring Frederikssund og Je-
gerspris med adgang for skolesvemning i Jaegerspris. Evt. skolebassin pa den nye Ja-
gerspris skole (Mgllegardsskolen og Sogneskolen sammen).”

"Der matte gerne veere en offentlig svemmehal Hornsherred, sa vi ikke var ngdsaget

til at kare over broen!”
Hovedparten af kommunens svemmebassiner ligger pa den gstlige side af fjorden, som deler kom-
munen. Og der er ingen tvivl om, at der kan veere langt fra f.eks. Skibby, hvis man gar til svemning
i Frederikssund by. En del af behovet kan maske afhjalpes ved at udvide svemmehalskapaciteten i
Frederikssund. Omvendt kunne befolkningen i Hornsherred maske ogsa tilgodeses ved anlaggelse
af en sveammehal i Skibby eller i Kirke Hyllinge i feellesskab med Lejre kommune eller i et partner-
skab med private aktarer som vil leegge et badeland i forbindelse med sommerhusomradene i den

vestlige del af Hornsherred.

7.3 Multi-haller og lokale anlaeg
Hos interessenterne er der (jf. Figur 4) enighed om, at det er en darlig idé at lukke lokale og decen-

trale idreetsfaciliteter for de mest almindelige idraetsgrene, da det ville ga ud over bgrn, unge og al-
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dres idreetsdeltagelse samt heemme de lokale feellesskaber, hvor faciliteterne fungerer som *forsam-

lingshuse’:

"Det er vigtigt at bevare de nare idraetsfaciliteter i de sma landsbysamfund for de er
bade fysisk og mentalt altafgarende for folkesundheden.”

"Det er vigtigt med mange - ogsa sma - idratsfaciliteter; der er ikke kun brug for
store centre.”

Omvendt er der flere interessenter, der netop taler for en samling af mange faciliteter i en form for

“idreetspark eller -center’:

"God idé at bygge en ny multihal pa *Kalvegen’ og samle faciliteterne.”

"Der er behov for faciliteter, hvor man ikke gar til én bestemt disciplin, men hvor man
kan komme og veere aktiv inden for flere forskellige discipliner, evt. hele familien sam-
let.”

”Man burde samle idratsfaciliteterne i et center, hvor mange kan dyrke forskellige
idreetter, eller i de mindste burde man samle beslaegtede idraetsformer som f.eks. boks-
ning, brydning og andre kampsporter.”

”En stor kommune som Frederikssund burde dels have stgrre/bedre anleeg end de nu-
verende - ligesom der burde anlaegges specialanleg til specielle sportsgrene - hvilket
ogsa ville kunne vere en del af lgsningen pa de manglende haltider.”

”Den starste driftsfordel vil uden tvivl vaere at samle den forenede idreet i store lokale
idreetscentre, med flest mulige forskellige idreets og sociale foreninger under samme
tag, det vil udvikle en betydelig starre samhgrighed samt integrere en tveeridraets pree-
get indstilling, hvor man ikke er sig selv nok. Model i Slangerup ma gerne danne ram-
men for resten af Frederikssund kommune.”

Den fremtidige fordeling af idreetsfaciliteter i kommunen kan saledes blive en balancegang mellem

behovet for neerhed til den lokale idreetsfacilitet og kravet om stagrre og samtidig mere specialiserede

idreetsanlaeg, der bade tilgodeser de mest almindelige idraetsgrene og de mindre og mere specielle

idraetsgrene®.

7.4 Nye banetyper til fodbold
En stor del af interessenterne som deltog i spargeskemaundersggelsen har tilknytning til fodbold, og

der er derfor ogsa en lang raekke gnsker og forslag til faciliteter til denne idret:

2 Hvoraf flere dog er ved at f& fodfaeste som alvorlige konkurrenter til de etablerede idreetsgrene. Det galder f.eks. rul-
leskgjtelgb, cykling og fitness.
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”Der er et kempe behov for etablering af en kunststofbane til fodbold i Frederikssund.
Udvikling af spillere, bade bredde og elite, star mere eller mindre stille i vinterhalva-
ret pga. de ringe faciliteter omkring FIK og ORI fodboldklubber.”

"Farste gnske er, at Skibby Idrats Klub far anlagt en kunststofbane med lys, det ville
Igse hele vores opstartsproblematik. Dernest ville det afhjeelpe vores generelle plads-
problem, nar alle hold har startet seesonen op, hvor de mindste hold ville kunne benyt-
te banen "aret" rundt efter behov.”

"Anleg kunststofbaner til fodbold (disse kan antageligt ogsa bruges til handbold og
tennis om sommeren).”

Forslagene til de alternative fodboldbaner er ogsa meget idérige:

"Der kan ogsa investeres i sakaldte "udendgrs" haller i de 4 store byer i kommunen,
sa fodbolden i stedet for at bruge de normale haller, kunne ngjes med at fa indendgrs
tid i disse udendgrs haller, der kan benyttes det meste af aret. Det er ikke kun
fodbolden, der kunne fa gleede af disse haller.”

”Gamle lagerhaller kan konverteres til fodboldbaner o.l. med kunststofunderlag. Dette
koncept anvendes i hgj grad i udlandet, iser indenfor fodbold, hvor gamle haller kon-
verteres til 5 mod 5 fodboldhaller... Tenk anderledes. Frigar plads. Anleeg overdaek-
ket bane med kunststofgraes eller kunststofunderlag i naerheden af Frederikssund hal-
len eller FIK idraetsanlegget. Ej omklaedningsfaciliteter. Billig lgsning. Dette friger
plads til eks. fodbold og andre sportsgrene saledes at treening ogsa kan afvikles selv-
om det regner kraftigt eller sner. Anleeg FIFA street fodboldbaner (minikunststofba-
ner) rundt omkring i byerne. FIFA og DBU giver tilskud. Derfor er det billigt. Disse
frit tilgeengelige minibaner, som kan bygges i forleengelse af eksisterende legepladser
eller andre omrader (eks. "Blgden™ i Frederikssund by) er ideelle for at give bgrnene
mulighed for at dyrke sport i fritiden.”

Anlaeggelse af kunststofbaner til fodbold er, som far naevnt i analysen, en bekostelig affere. Men

som indlaeeggene antyder, er der mange forskellige lgsninger, som maske ligefrem kan kombineres

indbyrdes, og at det ikke ngdvendigvis kun er fodbolden, som vil drage nytte af kunststofbanerne.

7.5 Idéer og forslag
Endelig kommer interessenterne med idéer og forslag til nye facilitetstyper og de fremtidige ram-

mer for organisering af faciliteterne. Mange af idéerne udspringer af konkrete problemstillinger el-
ler behov. Det drejer sig f.eks. om de kommunale stgttemuligheder i forhold til de forskellige fore-
ninger og faciliteternes ejer-status:

”Der bgr veere en udligning i forholdet mellem idreetsklubber med egne anleg og an-
dre med anlag ejet af kommunen, saledes at klubber med eget anlaeg kan fa statte il
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f.eks. ngdvendige bygningsrenoveringer/vedligeholdelse, som kommunen daekker fuldt
ud for de kommunale anlaeg.”

"Ved fremtidig organisering skal der leegges veegt pa gode erfaringer med selvejende
og -styrende organisering af idreetsfaciliteter. Desuden er det vigtigt at gnsker fra for-
eninger med egne anleg tages med i udviklingsplaner og stgttes pa en made, sa de
delvis bliver ligestillet gkonomisk med foreninger i kommunale faciliteter.”

Enkelte interessenter kommer med forslag til, hvordan kommunen kan fa rad til at betale for anlaeg-

gelsen af nye idreetsfaciliteter:

Vi tror man skal overveje om Skibby idratsklub er klemt inde, der hvor den ligger nu
og om man eventuelt skal veelge en lgsning som i Frederiksvark, hvor man bygger helt
nyt i udkanten af byen og eventuelt udstykker det nuvaerende til parcelhusgrund til at
finansiere en del af det nye anleeg.”

Der er dog ogsa forslag om starre samarbejde om faciliteter og idraetsaktiviteter pa tveers af kommu-

negraenserne — bade mellem “konkurrerende’ foreninger og mellem de omkringliggende kommuner:

"Det er godt med faciliteter i nermiljget. Men efterhdnden som der kommer flere
sportsgrene til, mangler der ofte udgvere pa samme niveau. Derfor vil det vaere godt
med et tveergaende samarbejde mellem de sammenlagte byer.”
Som tidligere navnt er atletikanlegget ved Abjergskolen i meget ringe stand® og det er tydeligt, at
det treenger til en kraftig istandsattelse, hvis det fortsat skal veere muligt at benytte til idreet. Her
kommer en interessent med et forslag om at istandsatte anlaegget, sa det udover atletik ogsa vil til-

godese en reekke andre idreetsgrene:

"Abjergskolens lgbebane bag ved skal asfalteres!... Rulleskgjteklubben har foreslaet
det gennem en snart ti-arig periode og alt er blevet fejet vaek... Og det er ikke kun rul-
leskgijter, der vil kunne fa noget ud af det. Labere, som hidtil ikke har kunnet bruge
banen, vil nu igen have mulighed for at kunne dyrke atletik - dog p& asfalt. Og Abjerg-
skolens elever kan i fremtiden bruge den bade til cykler, lgbehjul osv.”
Der er naturligvis ingen tvivl om, at atletikudgvere foretraekker et kunststofunderlag, som bl.a. er
mere skansomt mod krop og fadder end asfalt. Derfor bar en evt. istandsattelse af anleegget ogsa
ske i samrad med de foreninger og idraetsudavere, som gnsker at benytte det savel til atletik som til

andet.

% Se 0gsa beskrivelsen af anlegget i Del 2 — Kortleegning af eksisterende faciliteter.
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8. Sammenfatning af analysen

Den netop gennemgaede analyse viser, at der findes en raekke emner, som interessenterne mener, er
vigtige at veere opmarksom pa i forbindelse med den fremtidige organisering og udvikling af
idreetsfaciliteter i kommunen (jf. Tabel 6).

Tabel 6. Sammenfatning af analyseresultater.

Emner

Interessenternes mening

Beskrivelse

Dakning af inter-
essenternes behov

Interessenterne mener, at der er behov for
flere idreetsfaciliteter.

Interessenterne mener ikke, at der skal
lukkes mindre faciliteter i landomraderne
til fordel for stgrre og mere alsidige facili-
teter i de starste byer i kommunen.

Interessenterne mener, at det er vigtigt at
idraetsfaciliteterne ogsa rummer klubloka-
ler til sociale aktiviteter.

Bl.a. mangel pa en hal i Slangerup og en
svgmmehal i Hornsherred; mangel pa fod-
boldbaner med kunststof og indendgrs ten-
nisbaner.

En samling af idreetsfaciliteter i en slags
“idreetspark’ vil uden tvivl skabe et godt
idreetsmiljg med mange aktiviteter — men kan
o0gsa have negative konsekvenser for udbud-
det af faciliteter i udkanten af kommunen.
Dette vil ogsa gge afstande til faciliteterne
for iser bgrn, unge og @ldre samt svaekke
feellesskabet i de mindre lokalsamfund.

Mange foreninger har i forvejen ikke adgang
til klubfaciliteter, idet de treener pa en skole.
Det er dog vigtigt ogsa at veere opmaerksom
pa vilkarene for udfoldelsen af klubbernes
sociale fellesskab nar der anlegges nye
idreetsfaciliteter.

Faciliteternes
standard og kvalitet

Starstedelen af interessenterne er utilfred-
se med renggringen og vedligeholdelsen
af kommunens idreetsfaciliteter.

Interessenterne mener ikke, at andre ikke-
idreetslige aktiviteter i faciliteterne hem-
mer idreetsaktiviteterne.

Interessenterne foretraekker, at der er vok-
sent personale til stede i idratshaller og
pa anleg, der kan holde opsyn.

Dette gar i veerste fald ud over idretsaktivite-
terne og resulterer ogsa i, at brugerne ikke
benytter omklaednings- og badefaciliteterne.

Der er dog en tendens til, at flere og flere ar-
rangementer laegger beslag pa idreetsfacilite-
terne i weekender, hvilket kan g& ud over
visse idraetsgrenes aktiviteter.

Opsynet galder bade faciliteterne, sa der ik-
ke gves harvark, og i forhold til selve akti-
viteterne, hvor personale kan veere med til at
sikre en hgj grad af tilgengelighed og et
trygt idraetsmiljg.

Interessenternes
forslag og gnsker

Interessenter kommer med en reekke for-
slag og ensker til den fremtidige organise-
ring og udvikling af idreetsfaciliteter i Fre-
derikssund kommune.

Det drejer sig bl.a. om udvidet halkapacitet i
Slangerup, en svemmehal i Hornsherred,
multifaciliteter med plads til mange forskelli-
ge idreetsgrene, kunststofbaner til fodbold og
istandseettelse af kommunens eneste atletik-
anlaeg.
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9. Bgrns og voksnes idreetsdeltagelse og konsekvenserne der-
af for idreetsfaciliteterne
En undersggelse af idraetsmgnsteret kan veere med til at belyse kommunens organiserede savel som

uorganiserede idraetsudgveres behov og gnsker til idraetsfaciliteter. 1 forbindelse med denne facili-
tetsanalyse har der dog ikke veeret mulighed for eller ressourcer til yderligere at undersgge idreets-
mgnsteret for bgrn og voksne i kommunen. Derfor indeholder dette kapitel en vurdering af hvilke
krav der stilles til en kommunes idratsfaciliteter pa baggrund af den eksisterende viden om bgrns
og voksnes deltagelse i idreet og motion. Vurderingen bygger pa forskellige undersggelser af hen-
holdsvis voksnes og barns deltagelse i idrat og motion®’, hvis konklusioner til en vis grad kan gene-

raliseres til ogsa at gaelde for Frederikssund kommune.

9.1 Steerk stigning i deltagelsen i idraet eller motion
Befolkningens deltagelse i “sport og motion” er steget markant gennem de seneste artier. Tallene

afhaenger dog af, hvordan man opger udviklingen. Fra 1964, da man fgrste gang malte idreetsdelta-
gelsen, og frem til 2004, som er den hidtil seneste maling i reekken, er andelen af danskere over 15
ar, der svarer, at de normalt dyrker sport eller motion, steget fra 15 pct. i 1964 til 58 pct. i 2004
(Bille m.fl. 2005).

Figur 8. Andelen af den voksne befolkning (16 ar og a&ldre) som dyrker sport eller motion og
er medlem af en idreetsforening i 1964 og 2004 (pct.)
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27 Undersggelserne er gennemfart i hele landet eller i forskellige kommuner. Se i gvrigt under litteraturhenvisningerne.
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Denne stigning kan tilskrives flere forhold. En sammenligning af idreetsdeltagelsen i EU-lande viser
imidlertid, at der er en steerk sammenhang mellem idreetsdeltagelsen og den gkonomiske udvikling
(Fridberg 2008). Jo hgjere det gkonomiske niveau er (bruttonationalprodukt pr. indbygger), jo hgje-
re er ogsa idraetsdeltagelsen. Det kan dels haenge sammen med, at 'ngdvendig fysisk aktivitet’ i
form af fysisk arbejde og transport reduceres i takt med gkonomisk og teknologisk udvikling, og
som kompensation for dette dyrker flere planlagt eller organiseret motion af iser sundhedsmaessige
grunde. Men det kan ogsa skyldes, at mulighederne for at dyrke idraet og motion — i form af flere or-
ganiserede tilbud og bedre faciliteter — er blevet bedre. Undersggelser har dog vist, at der ikke er en
entydig sammenhang mellem pa den ene side facilitetsdeekningen og den kommunale statte til

idreet og pa den anden side andelen af bgrn og voksne der dyrker idrat (Ottesen og lbsen 1999).

| takt med denne stigning 1 idraetsdeltagelsen er antallet af idreetsfaciliteter gget og der er generelt en
stor efterspargsel pa idreetsanleg og -faciliteter. En forggelse af antallet af faciliteter til idraet og
motion vil imidlertid ikke opfylde det store behov, hvis udbygningen ikke tilpasses de andringer,
der er sket i idreetsdeltagelsen, dvs. a@ndringer i de aktiviteter, som bgrn og voksne gar til, og forde-

lingen af de idreets- og motionsaktive pa kan, alder mv.

9.2 Voksende tilslutning til idreet under andre organiseringsformer
Siden 1964 er andelen, som dyrker idret i en forening, ogsa steget, men ikke i samme takt som den

generelle deltagelse i idraet. Det skyldes, at en voksende del af de idraets- og motionsaktive dyrker
idreet eller motion under andre organiseringsformer, iser i kommercielle motionscentre, eller selv-

organiseret motion.

En undersggelse fra 1998, gennemfart i Salling-kommunerne og Fjends kommune, Ballerup kom-
mune samt to bydele i Kgbenhavn, viste, at fire ud af fem af de idraetsaktive bl.a. dyrkede idraet *pa
egen hand’, knap halvdelen gjorde det i en idraetsforening, hver femte i et kommercielt motionsin-
stitut, lidt feerre pa arbejdspladsen, mens hver tiende af de idraetsaktive dyrkede motion i en aften-
skole (Ottesen og Ibsen 1999).
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Figur 9. Andelen af de idraetsaktive, som dyrker idraet under forskellige organisationsformer

(Salling-Fjends, Ballerup, @sterbro og Sundby Nord) (pct.)
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Kilde: Ottesen og
Ibsen, 1999.

Mange dyrker idret eller motion under flere forskellige organiseringsformer. Ovennavnte undersg-

gelse viste saledes, at mindre end hver fjerde idraetsaktive udelukkende dyrkede selvorganiseret mo-

tion, og kun 15 pct. dyrkede kun idraet i en idreetsforening. Omkring halvdelen af de idratsaktive

dyrkede idraet og motion savel organiseret som selvorganiseret. Denne udvikling viser, at der er et

stigende behov for “steder’” og ’tider’, hvor savel bgrn som voksne kan udfolde sig fysisk, uden at

det forudsaetter medlemskab af en forening.

Figur 10. Andelen af de idreetsaktive, som kun dyrker idreet i én organisationsform (Salling-

Fjends, Ballerup, @sterbro og Sundby Nord).
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Kilde: Ottesen og
Ibsen, 1999.
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9.3 Steerk veekst i idreetsdeltagelsen blandt midaldrende og seldre
Andelen, som dyrker idret eller motion, er steget i alle aldersgrupper, men dog farst og fremmest

blandt de midaldrende og aldre. | dag er der flere idreatsaktive, som er @ldre end 30 ar end yngre,
og der er forholdsvis sma forskelle mellem yngre og aldre pa andelen, som dyrker idraet eller mo-
tion. | takt med at generationer, der er meget idreetsaktive, bliver &ldre, vil andelen af de ldre, der
dyrker idreet eller motion, vokse. Idrat er ikke mere — som det var for 40 ar siden — et bgrne- og

ungdomsfeenomen. De fleste dyrker idraet gennem hele livet.

De fleste faciliteter er imidlertid skabt til den form for idreaet, som mange bgrn og unge gar til, dvs.
den praestationsorienterede idraet (den traditionelle gymnastiksal, idreetshal, svemmehal, fodboldba-
ner mv.). Mange af de idraetsformer, som midaldrende og &ldre foretraekker, passer ikke til de al-

mindelige idraetsanlaeg.

Figur 11. Andelen af den voksne befolkning (16 ar og opefter) som dyrker sport eller motion,
opdelt pa aldersgrupper, 1964 og 2005 (pct.).
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9.4 Lige mange meend og kvinder dyrker idreet
Siden midten af 1970’erne har der kun veret sma forskelle mellem andelen af meand og kvinder,

som dyrker idraet og motion. Mand bruger dog lidt mere tid pa idrat, end kvinder ger i gennemsnit,
og der er fortsat store forskelle pa, hvilke idraetsgrene, de to ken foretraekker. De eksisterende
idreetshaller er ikke serligt velegnede til de store kvindeidratsaktiviteter sa som gymnastik, aerobic,

afspaending og lignende aktiviteter.
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Figur 12. Andel af mand og kvinder, opdelt pa aldersgrupper, som i 2004 dyrkede sport eller
motion mindst én gang om ugen.
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undersggelserne, 1964 — 2004
gennemfgart af Socialforskning-
Instituttet og AKF

9.5 Store andringer i tilslutningen til forskellige idraetsgrene
De store motionsaktiviteter med en tilslutning blandt flere end 10 pct. af den voksne befolkning er

vandreture, jogging, gymnastik og aerobic, svemning samt vegttrening/styrketreening. Det karak-
teriserer de fleste af store idraets- og motionsaktiviteter, og de aktiviteter der har oplevet stor veekst,
at de kan dyrkes under selvorganiserede former — nar man gerne vil, med hvem man foretreekker
det, og pa den made der passer den enkelte bedst. De fleste idraetsgrene/aktiviteter har oplevet en

veekst siden midten af 1970’erne, men der er store forskelle pa, hvor stor vaeksten har veeret.

De store holdboldspil har oplevet en moderat veekst, hvilket iser skyldes fodbold og i lidt mindre
grad de mindre boldspil (volleyball og basketball). Men i forhold til de gvrige aktivitetsformer mi-

ster boldspillene terraen. De store boldspil har faldende tilslutning blandt de unge.

Badminton og lidt senere ogsa tennis voksede staerkt gennem 1970’erne og 1980’erne, men det se-

neste arti er tilslutningen til ketcher-aktiviteter stagneret eller gaet tilbage.

Udendars, selvorganiseret motion er vokset sterkt siden midten af 1970’erne. Det geelder jogging
og turcykling og det seneste arti ogsa kano, kajak og roning samt rulleskgjtelgb. Det er alt sammen
aktiviteter, som ikke kraever sarlige anlaeg, men som kan stimuleres ved at give god adgang til sko-

ve og vandlgb samt gode cykelstier. Golf kan ogsa betegnes som en sadan aktivitet, der har oplevet
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en meget steerk vaekst i interessen, men deltagelsen deri er betinget af serlige anleeg, som kraever

store investeringer.

Af organiserede aktiviteter er det iser gymnastik, aerobic, fitnesstreening og beslegtede trenings-
former, der ikke tager sigte pa deltagelse i konkurrence, som er vokset sterkest. Det er aktiviteter,
som kan dyrkes i mange typer af rum, og der er ingen ’standarder’ for rummets starrelse og karak-
ter. Til gengaeld spiller rummets indretning og astetik en rolle. De musiske og kreative af disse akti-
viteter — gymnastik, aerobic mv. — dyrkes iser af kvinder, og derfor er det iseer dette ken, som

mangler rum til idraet og motion.

Med opfarelsen af svemmehaller i alle egne af Danmark voksede andelen af befolkningen, som
jeevnligt svemmer, sa omkring hver tiende voksen svarer, at han eller hun gar til svemning. Under-
sggelserne tyder dog pa, at denne andel var hgjere sidst i 1990’erne. De seneste ar er der opstaet nye
typer af svemmehaller som Vandkulturhuset i DGI Byen i Kgbenhavn, og mange steder har man fo-
retaget eendringer i svemmehallerne for at opfylde andre behov og aktivitetsgnsker end *banesvem-

ning’.

Figur 13. De mest udbredte idraets- og motionsaktiviteter blandt voksne i Danmark 2004.
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Figur 14. Andel af den voksne befolkning, der dyrker forskellige idratsgrene i 1975, 1993,
1998 og 2004 (pct.).

Idreetsgrene 1975 1993 1998 2004
Fodbold 5 7 6 8
Handbold 3 3 3 2
Andre boldspil for hold 1 1 3 4
Badminton 5 9 8 9
Tennis 1 3 3 1
Andre individuelle boldspil 1 1 3 2
Golf - 1 3 5
Gymnastik 10 10 11 12 1)
Aerobic mv. - 5 7

Vegttraening, bodybuilding - 4 11 11
Yoga, afspending - 1 2 4
Skydning 1 1 2 3
Kampsport 0 0 2 2
Ridning 1 2 2 3
Sejlsport 1 2 3 3
Kano, kajak, roning mv. - 0 2 3
Svgmning 4 10 18 11
Jogging 3 9 15 16
Cykelsport 1 2 5 82)
Rulleskgjtelgb / skateboard - - 5 4
Moderne dans - 1 2 53)
Sportsdans 0 1

Folkedans - 1 2

Spinning 4
Vandretur / motionsmarch 16
Bowling, petanque, billard 7
1)b&de gymnastik og aerobic, 2) Cykelsport — ikke transport, 3) Al dans
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9.6 Gerne idreet i en forening
Denne udvikling i idreetsdeltagelsen kunne give indtryk af, at interessen for at dyrke idraet og mo-

tion i en forening er vigende. Det tyder undersggelserne dog ikke pa. For det farste er andelen af
barn og voksne, som gar til idraet i en forening, ikke faldet det seneste arti. For det andet viser en lo-
kal undersggelse af deltagelsen i idraet i Vindinge i Roskilde, som blev gennemfart i august 2002, at
40 pct. af befolkningen over 14 ar gik til mindst en af fglgende aktiviteter: gymnastik, aerobic, spin-
ning, afspaending, styrketraening eller bodybuilding, og at yderligere 22 pct. kunne teenke sig at ga
til en af disse aktiviteter (Ibsen 2003). Og hovedparten af disse gnskede at ga til disse aktiviteter i

den lokale idratsforening, hvis disse treeningsformer blev tilbudt.

Figur 15. Andel af voksne i Vindinge ved Roskilde, som gerne vil ga til forskellige idraetsakti-
viteter i den lokale idratsforeninge (pct.).
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Kilde: Bjarne Ibsen (2002): Idreet i Vindinge. IFO. www.cisc.sdu.dk

9.7 Sundhed, gleede og feellesskab er de veesentligste motiver
Alle undersggelser viser, at de vigtigste begrundelser for at dyrke idreet er, i nevnte rekkefolge,

’sundhed/vaere i god form’, ’det sociale/feellesskabet’ samt ’gleeden ved aktiviteten/ha’ det sjovt’.

Langt derefter kommer de mere praestationsorienterede begrundelser.

Der er imidlertid forskelle pa begrundelserne mellem de, som gar til idret i en forening, og de som
foretreekker at treene andre steder. Undersggelsen fra 1998 af idraetsdeltagelsen i fire omrader af
Danmark viser, at de som gar til idreet i en forening i hgjere grad end de aktive udenfor en forening
dyrker idraet:

- fordi det skaber venskaber,

- for feellesskabets skyld,
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- fordi det er rart/sjovt og

- for at veere god/bedst til den idreaet, de dyrker.

De sundhedsrelaterede begrundelser tilleegges derimod nasten samme betydning hos de aktive i for-
eninger som hos de aktive udenfor foreninger. Der er ogsa sma forskelle pa den betydning, prasta-
tionsdimensionen tillegges. Den store forskel er, at foreningsmedlemmerne tilleegger det sociale
langt starre betydning, end de aktive under andre organiseringsformer gar (Ottesen og Ibsen 1999).
Mere kvalitative undersggelser (baseret pa interviews og observationer) viser imidlertid, at der ogsa
er sociale fellesskaber i motionscentre, men at karakteren deraf er anderledes end i foreningerne.
Mens idraetsforeningerne i hgj grad er venskabsdannende, er traeningscentrene i hgjere grad ven-
skabsopretholdende (Ulseth 2002, 2007).

Figur 16. Hvorfor vil borgerne gerne dyrke idreet og motion (pct.)?
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Kilde: Ottesen og
Ibsen, 1989.

9.8 Afstand til facilitet har stor betydning for deltagelsen
Flere undersggelser har vist, at afstanden til idraetsfaciliteter eller naturomrader, hvor man kan dyr-

ke motion, har stor betydning for deltagelsen. En undersggelse i Norge viser, at afstand til idraetsfa-
cilitet er en af de vaesentligste forklaringer pa, om personer i denne aldersgruppe er fysisk aktiv (Ul-
seth 2007). En undersggelse af deltagere i */ldre i Beveaegelse’ foreninger i Kgbenhavn viste da og-
sa, at 2/3 af deltagerne havde mindre end 2 km og halvdelen mindre end 1 km til det sted, hvor tree-
ningen fandt sted (Ibsen 1999). Tilsvarende viser undersggelser, at jo tettere man i byen bor pa et

grent omrade, jo mere benyttes omradet til motion.
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9.9 Hgj og stabil deltagelse i idreaet blandt barn
Andelen af de skolesggende bgrn, som gar til idreat, har gennem mange ar varet stgt stigende. | 9 —

12 ars alderen, hvor deltagelsesniveauet topper, gar tre ud af fire barn til idreaet. De seneste ti ar har
der dog kunnet registreres en tendens til, at en svagt faldende andel af de &ldste bgrn (13 — 15 ar)

gar til idreet.

Figur 17. Andel af bgrn, opdelt pa aldersgrupper, som gar til idreet (pct.).

80
70
60
50
40
30
20
10

0

O7-84ar
W9-12 ar
W 13-15 &r

1977 1987 1998

Kilde: Analyse af data fra undersggelser af bgrns idreets- og fritidsaktivitet. Knud
Larsen, IFO

9.10 Forskelle pa idraetsdeltagelsen mellem kommuner
Der er dog betydelige forskelle pa andelen af bgrnene, som gar til idreet, mellem kommuner og fra

bydel / lokalomrade til bydel / lokalomrade. Undersggelser af barns idraetsdeltagelse, som er gen-
nemfgrt pa samme made i flere kommuner siden 2000, viser en forskel pa andelen af barnene, der
gar til idreet, mellem kommunen med den hgjeste deltagelse og kommunen med den laveste delta-
gelse pa 17 procentpoint i 5. klasse og 18 procentpoint i 9. klasse. Tilsvarende forskelle findes mel-

lem bydelene i fx Kgbenhavns Kommune.
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Figur 18. Andel af skolebgrn i 5. og 9. klasse, der gar til idraet og anden fysisk aktivitet (i fore-
ning, kommercielt institut eller i en kommunal institution) i forskellige kommuner (pct.).
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Disse forskelle kan i hgj grad tilskrives forskelle i befolkningssammensetningen (foreeldrenes ud-
dannelse, arbejde, mv.). Undersggelserne viser, pa tveers af de undersggte kommuner, at foreldre-
nes interesse for idreet, dvs. om de dyrker idreet, er den faktor, der har stgrst betydning for, at barne-
ne gar til idreet. Det har ogsa stor betydning for deltagelse i foreningsidreet, og det er den faktor, der
har stgrst betydning for bgrnenes deltagelse i idreet under andre organiseringsformer. Det spiller

derimod en noget mindre rolle for, om bgrnene deltager i selvorganiserede aktiviteter.

| sammenligning med foraeldrenes interesse for idraet, spiller foreeldrenes socio-gkonomiske status (i
denne sammenhang om de har et arbejde) og deres etniske herkomst en mindre rolle. Bgrn af forzel-
dre, der ikke har et arbejde, gar i mindre grad til idraet, end bgrn af foraldre, der begge har et arbej-

de. Det er en faktor, der iser slar igennem i forhold til foreningsidraet.

Foreldrenes etniske herkomst har samme relative betydning for, om bgrnene gar til idraet, som for-
&ldrenes arbejdssituation har. Foraldrenes etniske herkomst spiller dog en vis rolle for, om bgrnene
gar til organiseret idraet, men det har samlet set relativ lille betydning for deres deltagelse i fore-
ningsidreet. Da der er forholdsvis flere foreeldre af anden etnisk herkomst end foreeldre af dansk her-
komst, der ikke har et arbejde, slar denne faktor steerkere igennem blandt bgrn af anden etnisk her-

komst.
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Sammenligningen af idraetsdeltagelsen mellem kommunerne viser imidlertid ogsa, at foraldrenes
baggrund ikke kan forklare hele forskellen. Tilgeengeligheden til at dyrke idraet, dvs. de organisere-

de tilbud og faciliteter i det kvarter/omrade, bgrnene bor og ferdes, spiller ogsa en vaesentlig rolle.

Figur 19. Andel af bgrnene, der gar til idraet, sport, motion og anden fysisk aktivitet, opdelt
efter foreeldrenes idraetsaktivitet (pct.).
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9.11 De &ldste barn bruger mest tid pa Idreet
Det er pa 4. til 6. klassetrin, at andelen af barnene, der gar til faste idreatsaktiviteter, topper, og det

er samtidig i disse ar, at mange barn gar til flere aktiviteter. Derefter falder en del bgrn fra den orga-
niserede idraet, og andre veelger at koncentrere sig om én aktivitet. Men samtidig bruger de mere tid
pa deres treening, konkurrencer eller opvisninger. Fra 1987 til 1998 skete der imidlertid et tydeligt
fald i det ugentlige tidsforbrug pa faste idreatsaktiviteter blandt de aldste bagrn, mens tidsforbruget

var ugndret hos de yngre barn.

Det vides ikke, om de &ldste barn bruger mere tid end de yngre pa at treene, eller om de hgjere grad
deltager i konkurrencer, eller om de bruger mere tid for og efter treening sammen med kammerater-
ne. Hvis det sidste er tilfeeldet — hvad mange foreningsledere og -instruktarer har erfaring med — sa
stiller det krav til idraetsfaciliteterne om at have gode samlingssteder for de unge i tilknytning til

treeningen.
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Figur 20. 7-15 ariges ugentlige tidsforbrug pa faste idraetsaktiviteter i 1987 og 1998 (i minut-
ter).
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Kilde: Analyse af data fra undersggelser af barns idraets- og fritidsaktivitet. Knud
Larsen, IFO

9.12 Idreet i forskellige arenaer
Men selvom det ikke er alle bgrn, der gar til idreet i fritiden, dvs. deltager i organiserede aktiviteter,

sa er det naesten alle barn, der i lgbet af en uge er idreats-fysisk aktiv pa en eller anden made. Det vi-
ser ovennavnte undersggelser. Nedenstaende figur stammer fra undersggelsen i Albertslund Kom-
mune i 2006 (ugen far efterarsferien). Kun 4 pct. af barnene pa 5. klassetrin og 8 pct. pa 9. klasse-
trin havde i ugen inden spgrgeskemaets besvarelse hverken deltaget i organiserede aktiviteter eller

deltaget i en af en raekke selvorganiserede aktiviteter.

Mellem 5. og 9. klassetrin sker der imidlertid et frafald fra den organiserede fysiske aktivitet. Pa 5.
klassetrin svarede 78 pct. af bgrnene, at de gik til idreet. Pa 9. klassetrin var det faldet til 63 pct. Til

gengeld var andelen, som gik til idraet under andre organiseringsformer vokset lidt fra 9 til 14 pct.

Hvis man gnsker at barn er mere fysisk aktive end de er i dag, sa ma der ogsa vere let adgang til
gregnne omrader, hvor de kan spille fodbold, asfalterede omrader hvor der kan spilles basket og lg-
bes pa rulleskgijter, sjove ruter til at cykle pa, inspirerende legepladser mv. Den selvorganiserede
idreet og fysiske leg udger efter alt at desmme en stor del af bgrnenes fysiske aktivitet, og der er intet
der giver grund til at tro, at det gar ud over deltagelsen i den organiserede idraet — snarere tveert

imod.
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Figur 21. Fysisk aktivitetsprofil — 5. og 9. klasse i Albertslund.
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9.13 Kun sma aendringer i bgrnenes foretrukne idreetsgrene
Mens de voksnes foretrukne idraets- og motionsaktiviteter er @ndret betydeligt gennem de seneste

tredive ar, er der hos barn sket meget sma andringer. De store idratsgrene - fodbold, svemning,
gymnastik, handbold, badminton og ridning — havde naesten samme relative tilslutning blandt bar-
nene i 2004 som i 1977.

Man bgr saledes vaere opmarksom pa, at det i stigende grad er forskellige typer af faciliteter, som
barnene og de voksne har brug for til den idrat, de gerne vil ga til. Sadan var det ikke tidligere. Da

var der er meget stgrre overensstemmelse mellem bgrnenes og de voksnes idretsinteresser.

Figur 22. Andel af bagrn, som gar til de mest populere idraetsgrene, i 1977, 1998 og 2004 (pct.).
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Dette mgnster bekraeftes af undersggelserne af idraetsdeltagelsen hos bgrn i fire kommuner, gen-
nemfart fra 2005 til 2007. Afvigelserne fra ovenstaende figur skyldes, at der er nogle forskelle mel-
lem deltagelsen i Kgbenhavn, som teller mere i nedenstaende to figurer, end den ger i den landsre-

preesentative undersggelse, som figuren ovenfor bygger pa.

Nedenstaende figurer viser endvidere, at der i nasten alle de store idratsgrene sker et klart fald fra
5. til 9. klassetrin pa andelen af bgrnene, som gar til de mest populzre idratsgrene. Faldet er dog
seerligt stort i svemning. Til gengeld er treening i motionscenter den naststarste aktivitet hos dren-
gene og den starste hos pigerne (kun undersggt i Kebenhavn og Fredericia). Det er et forhold, som
er vigtigt at veere opmaerksom pa, nar nye faciliteter og aktiviteter planlaegges i bestraebelsen pa at
fa de unge til at fortseette med dyrke idreet, nar de bliver treette af fodbold, gymnastik, handbold,

svgmning eller en anden af de gamle idreetsgrene, som mange bgrn prgver i en tidlig alder.

Figur 23. Andel af drenge pa 5. og 9. klassetrin, som gar til de mest populare idratsgrene
(pct.).
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Figur 24. Andel af piger pa 5. og 9. klassetrin, som gar til de mest populeere idraetsgrene
(pct.).
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9.14 Opsamling
Til analysen af det fremtidige behov for idraetsfaciliteter i Frederikssund kommune havde det veeret

bedst med en undersggelse af idreets- og motionsvanerne blandt bgrn og voksne i kommunen. Da

det ikke findes, ma analysen bygge pa undersggelser gennem de sidste ti ar, som enten er gennem-

fort i hele landet eller i forskellige kommuner. Analysen af disse undersggelser peger pa falgende

udfordringer for udbygningen af idreetsfaciliteterne:

1.
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| takt med stigningen i idreetsdeltagelsen er antallet af idraetsfaciliteter gget og der er gene-
relt en stor efterspargsel pa idreetsanleeg og —faciliteter. Den vaesentligste udfordring er imid-
lertid, at eendringerne i idraets- og motionsinteresserne blandt voksne har betydet, at der er

behov for andre typer af faciliteter, end de traditionelle gymnastiksale og idraetshaller.

Den store deltagelse i idreet under andre og iseer selvorganiserede former har skabt et stort
behov for rum og steder, som bgrn og voksne kan benytte til spontan, selvorganiseret fysisk

udfoldelse.

Den narmest eksplosive vaekst i idraets- og motionsinteressen blandt midaldrende og eldre
ngdvendigger ogsa, at der anleegges andre typer af faciliteter, som bedre passer til denne al-

dersgruppe end de faciliteter, der isar er etableret for konkurrenceidreat for bgrn og unge.

Mand og kvinder dyrker lige meget idraet, men der er store forskelle pa, hvilke aktiviteter de
to kan foretraekker. Dette tager idreetsfaciliteterne ikke i tilstreekkelig grad hgjde for, og der
er et stort behov for indendgrs lokaler, der egner sig til de store kvindemotionsaktiviteter

(gymnastik, aerobic og beslaegtede treeningsformer).

| det hele taget har idreetsfaciliteterne ikke formaet at falge med de store &ndringer i aktivi-
tetsmgnsteret blandt voksne. Samtidig skal man ikke glemme, at der stadig er behov for den
type af anleeg, som i dag findes, fordi barnenes idretsvaner ikke har @ndret sig pa samme

made, som de voksnes idraetsvaner har.

Undersggelserne viser at nerhed til faciliteter eller natur, der kan bruges til idraet og motion,

har stor betydning for idreets- og motionsdeltagelsen. Iser for bgrn og aldre.



10. Befolkningsprognose for Frederikssund Kommune

| forhold til de udfordringer for udbygningen af idraetsfaciliteterne, som netop er blevet beskrevet i
det foregaende kapitel, er det relevant at ssmmenholde dem med udviklingen af befolkningen i Fre-
derikssund kommune pé langt sigt®.

Ifalge Frederikssund kommunes prognoser vil det samlede indbyggerantal veere stigende med en til-
veekst pa ca. 3000 personer over 10 ar, svarende til knap 7 %. Vaksten vil veere starst i omraderne
omkring St. Rarbaek og Skibby mens der i andre dele af kommunen vil vare et fald i indbyggertal-

let. Prognoserne for de enkelte aldersgrupper i Frederikssund kommuner varierer ogsa:

= Antallet af erhvervsaktive i alderen 20 til 64 ar vil vare faldende indtil 2011, hvorefter det
vil veere svagt stigende. Faldet er dog kun pa knap 400 personer, eller 1,5 %.

= For aldre over 64 ar er stigningen i denne periode pa knap 2800 personer svarende til ca.
41 %. Stigningen er jeevnt fordelt i kommunen.

= Antallet for sma og store institutionsbgrn i aldrene 0 til 2 ar samt 3 til 5 ar vil vere faldende
fra 3350 til 3140 2017.

= Antallet af bgrn i skolealderen 6 til 16 ar i hele kommunen vil vere stigende fra 6645 til
7090 i 2015. Herefter vil tallet stabiliseres pa dette niveau.

= Endelig vil antallet af unge mellem 17 og 19 ar veere stigende fra 1470 til 1780 i 2013. Her-

efter vil tallet stabiliseres omkring godt 1700 personer.

Den fremtidige befolkningsudvikling forsteerker saledes behovet for anleggelse af idraetsfaciliteter,
som egner sig til iseer eldre personer i forhold til faciliteter, der er til konkurrenceidraet for bgrn og
unge. Det er dog ogsa vigtigt at veere opmarksom pa grupperne af barn i alderen 6 til 16 og unge i
alderen 17 til 19 ar. En stigning i antallet af bgrn og unge vil give et stgrre pres pa udbuddene af
idreet for denne aldersgruppe og dermed ogsa et starre pres pa faciliteter hertil.

%8 Qver en periode fra 1. januar 2007 og ti &r frem til 2017.
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11. Bilagstabeller

Bilagstabel 1. Hvad kan er interessenterne.

Antal Procent
Mand 116 67
Kvinde 57 33
Total 173 100

Bilagstabel 2. Hvilken aldersgruppe tilhgrer interessenterne.

Antal Procent
Under 16 ar 5 3
16-24 ar 8 5
25-44 ar 85 49
45-64 ar 69 40
65 ar og derover 6 3
Total 173 100

Bilagstabel 3. Hvilken by eller lokalomrade kommer interessenterne fra.

Antal Procent
Dalby 6 3
Ferslev 0 0
Frederikssund 54 31
Gerlev 2 1
Graese Bakkeby 3 2
Jeegerspris 19 11
Jorlunde 1 1
Kulhuse 1 1
Kyndby 0 0
Kyndby Huse 1 1
Landerslev 1 1
Lyngerup 0 0
Neder Draby 0 0
Over Draby 2 1
Skibby 15 9
Skuldelev 1 1
Slangerup 49 28
Store Rarbaek 1 1
Sgnderby 2 1
Andet 15 9
Total 173 100
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Bilagstabel 4. Hvilken funktion har interessenterne.

5. Hvilken funktion har du? Antal Procent
Formand eller bestyrelsesmedlem i forening 61 35
Instrukter / Traener 47 27
Menigt foreningsmedlem 34 20
Paedagog / Klubmedarbejder 2 1
Skoleleerer 5 3
Idreetsudgver uden foreningstilknytning 8 5
Andet 16 9
Total 173 100

Bilagstabel 5. Hvilken idreet er interessenterne med til at organisere eller dyrker selv.

Antal Procent
Aerobic 11 6
Amerikansk fodbold 1 1
Atletik 5 3
Badminton 41 24
Baseball 1 1
Basketball 2 1
Billard 3 2
Boksning 2 1
Bordtennis 6 3
Brydning 6 3
Cykelsport 12 7
Dykning 2 1
Floorball 3 2
Fodbold 58 34
Faegtning 0 0
Golf 10 6
Gymnastik (spring/rytme) 18 10
Hockey 5 3
Handbold 25 14
Karate 0 0
Klatring 4 2
Kunstskgijtelgb 0 0
Lab/jogging 18 10
Motorsport (fx. Motor Cross, Speedway) 5 3
Petanque 6 3
Ridesport 1 1
Rosport (inkl. kano og kajak) 3 2
Rulleskgijtelgb 5 3
Sejlads (inkl. motorsejlads) 2 1
Selvforsvar 6 3
Skisport 10 6
Skydning 13 8
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Sportsdans 4 2
Squash 0 0
Svgmning 16 9
Taekwondo 0 0
Tennis 18 10
Trampolin 1 1
Triatlon 3 2
Vandring (inkl. stavgang) 2 1
Vandskisport 0 0
Volleyball 1 1
Fitness/treening i motionscenter 30 17
Skoleidreetsaktiviteter 13 8
Andet 11 6

Bilagstabel 6. Hvilke idratsfaciliteter (haller, svammehaller, gymnastiksale, boldbaner, lo-

kaler, atletikanlaeg osv.) benytter interessenterne sig af.

Antal Procent
Frederikssund-Hallerne (Kalvgen) 51 29
Abjerghallen (Oppesundby) 21 12
Graese Bakkebyskolens Hal 4 2
Jeegersprishallen (tidl. Sogneskolens Hal) 10 6
Kignaeshallen 9 5
Mgllegardhallen 7 4
Solbakkehallen 14 8
Skibby Idreetshal 14 8
Marbaekhallen 15 9
Skuldelevhallen 2 1
Slangerup Idraets- og Kulturcenter 51 29
Frederikssund Svgmmehal 24 14
Slangerup Svgmmehal 29 17
Hellas Svgmmebad (naturistbad) 2 1
Oppesundby Skole (gymn.-sale) 6 3
Abjergskolen (multisal) 4 2
Falkenborgskolen (gymn.-sale) 1 1
Marienlystskolen (gymn.-sale) 12 7
Graese Bakkebyskolen (tumlesal) 0 0
Foreningscentret Pedersholm (gymn.-sal) 1 1
Graese gl. Skole (forsamlings-sal) 3 2
"Seminariets sal” (gymn.-sal) 0 0
Skibby Fritidscenter (gymn.-sal) 2 1
Ferslev Skole (gymn.-sal) 0 0
Marbaekskolen (tumlesal) 1 1
Skuldelev Skole (gymn.-sal) 0 0
Kingoskolen (fest-sal) 0 0
Slangerup Administrationscenter (gymn.-sal) 9 5
Byvangsskolen (gymn.-sal) 1 1
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Lindegéardskolen (gymn.-sal) 3 2
Frederikssund Stadion (fodboldbaner) 13 8
Bjergvejen (ORI’s baner) 3 2
Pedersholm (boldbaner) 2 1
Abjergskolen (boldbaner) 1 1
Frederikssund Gymnasium/Marienlystskolen (boldbaner) 2 1
Sogneskolen/Mgllegardskolen (boldbaner) 5 3
Solbakkeskolen (boldbaner) 6 3
Femhgj (boldbaner) 1 1
Kulhuse/Skoven (boldbaner) 0 0
Skibby Idreets Klub (boldbaner) 8 5
Skuldelev Selsg Idraetsklub (boldbaner) 0 0
Kreds 57, Ferslev/Skibby (boldbaner) 0 0
Skibbyhgj (boldbaner) 5 3
@stby ldreetsplads (boldbaner) 0 0
Slangerup Stadion (boldbaner) 17 10
Abjergskolen (atletikanleeg) 4 2
Sogneskolen (atletikanlaeg) 1 1
Marbeekskolen (atletikanleeg) 5 3
Tennisbaner Frederikssund 13 8
Tennisbaner Jeegerspris 1 1
Tennisbaner Slangerup 4 2
Slangerup Speedway Center 2 1
Motor Crossbane i Slangerup 0 0
Jarlunde Skytteforenings anleeg 12 7
Andet 17 10

Bilagstabel 7. Hvor lang transporttid har interessenterne fra hjemmet til den idreetsfacilitet

de primert benytter.

Antal Procent
Op til 20 min. 121 70
11-19 min. 36 21
20-29 min. 6 3
30 min. eller mere 10 6
Total 173 100

Bilagstabel 8. Hvor enige eller uenige interessenterne er i forhold til falgende udsagn vedr.

faciliteternes tilgeengelighed og beliggenhed.

Eliteidreetten leegger beslag pa de bedste faciliteter og tider. Antal Procent
Meget uenig 29 17
Uenig 56 32
Ved ikke 46 27
Enig 34 20
Meget enig 8 5
Total 173 100
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Der er god plads til brugerne nar selve aktiviteten er i gang. Antal Procent
Meget uenig 26 15
Uenig 32 18
Ved ikke 12 7
Enig 77 45
Meget enig 26 15
Total 173 100
R R e
Meget uenig 30 17
Uenig 44 25
Ved ikke 23 13
Enig 52 30
Meget enig 24 14
Total 173 100
Der er behov for idraetsfac_ilit_eter, hvor b_rugerne kan komme, nar Antal Procent
det bedst passer dem fra tidlig morgen til sen aften.

Meget uenig 3 2
Uenig 12 7
Ved ikke 35 20
Enig 73 42
Meget enig 50 29
Total 173 100
Der er ikke behov for flere idreetsfaciliteter i kommunen. Antal Procent
Meget uenig 98 57
Uenig 39 23
Ved ikke 25 14
Enig 4 2
Meget enig 7 4
Total 173 100
Ld”r:tret;rfsg;gzgirglger placeret darligt i forhold til brugernes hjem Antal Procent
Meget uenig 21 12
Uenig 103 60
Ved ikke 34 20
Enig 12 7
Meget enig 3 2
Total 173 100
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Det er bedre at lukke mindre faciliteter i landomraderne og satse

pa stgrre og mere alsidige faciliteter i kommunens fire starste Antal Procent
byer.

Meget uenig 58 34
Uenig 42 24
Ved ikke 18 10
Enig 42 24
Meget enig 13 8
Total 173 100
Der er behov for idreetsfaciliteter teet pa store boligomrader, som

born og unge kan bruge til selvorganiseret leg og idraet (fx Antal Procent
Idreetslegepladser).

Meget uenig 8 5
Uenig 26 15
Ved ikke 23 13
Enig 79 46
Meget enig 37 21
Total 173 100

Bilagstabel 9. Hvor enige eller uenige interessenterne er i forhold til falgende udsagn vedr.

faciliteternes indretning og anvendelighed.

raz[deizlrlgfs?:c?ﬁfqulrgta.med opholdsrum/klublokaler i forbindelse Antal Procent
Meget uenig 97 56
Uenig 58 34
Ved ikke 8 5
Enig 8 5
Meget enig 2 1
Total 173 100
Cafeterier og kiosker kan skiftes ud med automater. Antal Procent
Meget uenig 80 46
Uenig 55 32
Ved ikke 20 12
Enig 13 8
Meget enig 5 3
Total 173 100
(I?rednegnz.frmgen og vedligeholdelsen af idreetsfaciliteterne er altid i Antal Procent
Meget uenig 46 27
Uenig 58 34
Ved ikke 24 14
Enig 40 23
Meget enig 5 3
Total 173 100
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Idraetgfaciliteternes ud_styr, r_edskabe_r 0g treeningsmaskiner er Antal Procent
nedslidte og traenger til at blive udskiftet.

Meget uenig 2 1
Uenig 42 24
Ved ikke 42 24
Enig 51 29
Meget enig 36 21
Total 173 100
gﬂrﬁrll?;(;)r:;Jnggesr-eougng::jde?;Erg.bruge idreetsfaciliteternes Antal Procent
Meget uenig 8 5
Uenig 57 33
Ved ikke 45 26
Enig 50 29
Meget enig 13 8
Total 173 100
i%er;eft?srfil?:ﬁ:t;?.r mange forskellige idraetsaktiviteter i den samme Antal Procent
Meget uenig 8 5
Uenig 62 36
Ved ikke 49 28
Enig 45 26
Meget enig 9 5
Total 173 100
:)dgrag(teshfgsliliteterne passer til de forskellige idreetsaktiviteters krav Antal Procent
Meget uenig 25 14
Uenig 57 33
Ved ikke 38 22
Enig 46 27
Meget enig 7 4
Total 173 100
Do tosoimg ety T €0 [ pnvay | pracent
Meget uenig 27 16
Uenig 78 45
Ved ikke 60 35
Enig 5 3
Meget enig 3 2
Total 173 100
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Skolerne bruger foreningernes udstyr og redskaber forkert. Antal Procent
Meget uenig 6 3
Uenig 28 16
Ved ikke 112 65
Enig 22 13
Meget enig 5 3
Total 173 100
Der mangler faciliteter til nye idreets- og treeningsformer. Antal Procent
Meget uenig 2 1
Uenig 16 9
Ved ikke 63 36
Enig 64 37
Meget enig 28 16
Total 173 100

Bilagstabel 10. Hvor enige eller uenige interessenterne er i forhold til falgende udsagn vedr.

faciliteternes personale, halkultur og brugerindflydelse.

Det er ikke vigtigt, at der er personale i hallen eller pa idreetsanleeg-

get. Antal Procent
Meget uenig 48 28
Uenig 76 44
Ved ikke 10 6
Enig 33 19
Meget enig 6 3
Total 173 100
rSeerr’vi;(‘:azr;ll\I/:ragse\tllt)ar hgjt hos det tilknyttede personale (hal-inspektg Antal Procent
Meget uenig 10 6
Uenig 35 20
Ved ikke 47 27
Enig 57 33
Meget enig 24 14
Total 173 100
Kommunen er den bedst egnede til at forvalte og drive de lokale Antal Procent
idreetsfaciliteter.

Meget uenig 28 16
Uenig 47 27
Ved ikke 54 31
Enig 31 18
Meget enig 13 8
Total 173 100
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Der er mulighed for stor indflydelse pa fordeling af faciliteter og

treeningstider. AIEY HIgE
Meget uenig 33 19
Uenig 40 23
Ved ikke 50 29
Enig 46 27
Meget enig 4 2
Total 173 100
Aktiviteterne bliver heemmet af, at der foregar andet i idraetsfacilite-

terne som f.eks. koncerter, private fester osv. Al i
Meget uenig 11 6
Uenig 82 47
Ved ikke 45 26
Enig 25 14
Meget enig 10 6
Total 173 100
g;e;nondllngen og atmosfaeren i idreetsfaciliteterne er meget positiv Antal Procent
Meget uenig 0 0
Uenig 12 7
Ved ikke 15 9
Enig 120 69
Meget enig 26 15
Total 173 100
Der er et darligt forhold til de andre brugere af faciliteterne. Antal Procent
Meget uenig 20 12
Uenig 72 42
Ved ikke 56 32
Enig 22 13
Meget enig 3 2
Total 173 100
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Bilagstabel 11. Facilitetsstatistik i faktiske tal for idrzetsfaciliteter i Frederikssund kommune
sammenlignet med nabokommuner. Kilde: Lokale- og Anlaegsfondens facilitetsdatabase.

Frederikssund Halsnaes Egedal Lejre
Seneste opdatering 14-01-2005 07-02-2005 17-01-2005 25-01-2005
Indbyggertal 44011 30342 39757 25654

Off.| Priv.|Total| Off.| Priv.|Total| Off.| Priv.| Total| Off.| Priv.| Total
gjr']'qirés'g[(f;ffka'er o9 27| 10 37| 13 o 13| 25 1 26| 171 4 21
Idreetshal over 800 m2 7 4 11 5 0 5 9 1 10 7 3 10
I7dgrgertslzokaler og gymnastiksale 300 m2- 1 1 2 2 0 > 10 0 10 7 0 7
::.I;aetslokaler og gymnastiksale under 300 19 5 o4 6 0 6 6 0 6 3 1 a
Svgmmehaller 3 3 6 1 0 1 4 0 4 1 0 1
Svgmmehaller min. 25 m bassin 1 2 3 1 0 1 1 0 1 0 0 0
Andre svemmefaciliteter (Friluftsbade,
badelande, svzmmehaller( under 25m) 2 1 3 0 0 0 3 0 3 1 0 1
Kurbade / Velveerecentre og lign. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Atletikanlaeg 3 0 3 3 0 3 2 0 2 5 0 5
:;Iﬁr:lgs;gdéo;ag. 400m bane og min 2 1 0 1 0 0 0 1 0 1 3 0 3
Mindre atletikanleeg 2 0 2 3 0 3 1 0 1 2 0 2
Skgjteanleeg 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Skgjtehaller 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
g/lkc;?cleefasclfitlz;jtteetk;?ner og andre udendgrs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Boldbaner 43 9 52 30 Ol 30| 49 0 49| 35 13 48
Fodboldbaner (11 mands) 40 7 47 23 0 23| 28 0 28| 31 6 37
Andre udendgrs boldbaner 3 2 5 7 0 70 21 0 21 4 7 11
@gvrige idreetsfaciliteter 23 28 51 19 3 22| 28 11 39| 39 23 62
Squashbaner 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Motionscentre/Styrketraeningscentre 1 5 6 0 1 1 3 1 4 2 3 5
Bowlinganlaeg 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0
Skydeanlaeg 3 5 8 2 0 2 3 0 3 5 0 5
Golfanlaeg 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0
Ridebaneanleeg 0 5 5 1 1 2 0 2 2 3 5 8
Petanque og bocciabaner 5 3 8 1 0 1 9 0 9 11 10 21
Klatrebaner 1 0 1 1 0 1 1 0 1 2 0 2
Motorsportsanleeg 1 2 3 2 0 2 0 0 0 1 0 1
Tennisbaner 10 2 12 8 0 8 10 6 16| 12 2 14
Idraetslegepladser og bandebaner 0 1 1 0 0 0 2 0 2 0 0 0

+

pecaskaternaner oo 4 4 4 9 4y o o 9o o 9o o
Skaterbaner/anlaeg 1 1 2 2 0 2 0 0 0 3 0 3
Strandsportsanlaeg 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 3 3
Lystbadehavne 5 2 7 3 0 3 0 0 0 0 4 4
Klublokaler til idreetsforeninger 11 9 20 8 5 13| 26 1 27| 14 1 15
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Bilagstabel 12. Facilitetsstatistik i forholdstal for idratsfaciliteter i Frederikssund kommune
sammenlignet med nabokommuner og landsgennemsnit. Kilde: Lokale- og Anlaegsfondens fa-

cilitetsdatabase.

Frederikssund Halsnees Egedal Lejre Danmark

Seneste opdatering 14-01-2005 07-02-2005| 17-01-2005|25-01-2005| 22-12-2005
Indbyggertal 44011 30342 39757 25654 5408342

Forh.tal Forh.tal Forh.tal Forh.tal Forh.tal
gj:;irés'g:(f;fg’ka'er °9 1189 2334 1529 1221 1225
Idreetshal over 800 m2 4001 6068 3975 2565 3617
;(érgaertslzokaler og gymnastiksale 300 m2- 22005 15171 3975 3664 3735
:Igc(i)rgertr']slzokaler og gymnastiksale under 1833 5057 6626 6413 3681
Svgmmehaller 7335 30342 9939 25654 10380
Svgmmehaller min. 25 m bassin 14670 30342 39757 - 20486
badelande, svammehaller under 2am} 14670 | 1s;s2) 25654 25511
Kurbade / Velveerecentre og lign. - - - - 120185
Atletikanleeg 14670 10114 19878 5130 9488
Q;ﬁ:gfgdéofag' 400m bane og min 2 44011 - 39757 8551 26907
Mindre atletikanleeg 22005 10114 39757 12827 14656
Skgjteanleeg - - - - 70238
Skgjtehaller - - - - 225347
g/lkc;tj)lclsf;;ﬂjtteett;ermer og andre udendgrs _ _ _ _ 102044
Boldbaner 846 1011 811 534 754
Fodboldbaner (11 mands) 936 1319 1419 693 1037
Andre udendgrs boldbaner 8802 4334 1893 2332 2773
@vrige idreetsfaciliteter 862 1379 1019 413 818
Squashbaner 44011 - - - 29880
Motionscentre/Styrketraeningscentre 7335 30342 9939 5130 11105
Bowlinganlaeg 44011 - 39757 - 40061
Skydeanlaeg 5501 15171 13252 5130 8036
Golfanlaeg 44011 30342 39757 - 27735
Ridebaneanleeg 8802 15171 19878 3206 8571
Petanque og bocciabaner 5501 30342 4417 1221 4033
Klatrebaner 44011 30342 39757 12827 53022
Motorsportsanleeg 14670 15171 - 25654 41925
Tennisbaner 3667 3792 2484 1832 2565
Idraetslegepladser og bandebaner 44011 - 19878 - 21985

+

e 1 ] e
Skaterbaner/anleeg 22005 15171 - 8551 36055
Strandsportsanlaeg 44011 30342 - 8551 35348
Lystbaddehavne 6287 10114 - 6413 18844
Klublokaler til idreetsforeninger 2200 2334 1472 1710 1584
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1. Indledning

Dette notat indgar som den sidste del af en starre analyse af i alt fire dele, som skal beskrive og un-
dersgge idraetsfaciliteter i Frederikssund Kommune. Formalet med den samlede analyse er at kvali-
ficere beslutningsgrundlaget i kommunen for en udbygning, udvikling og organisering af faciliteter,
lokaler og rum til idraet og motion, der kan fremme kommunens overordnede idratspolitiske prin-

cipper og mal.

Forste del af den samlede analyse behandler de juridiske spargsmal, der knytter sig til henholdsvis
den kommunale og den selvejende ejerform med udgangspunkt i Slangerup ldrets- og Kulturcenter.
Anden del af den samlede analyse kortleegger og beskriver de eksisterende faciliteter i Kommunen
mens den tredje del giver et objektivt billede af facilitetsdeekningen og analyserer interessenternes
mening om dette samt gennemgar deres behov og gnsker for den fremtidige organisering af idraets-
faciliteter i Frederikssund kommune. Den tredje del praesenterede ligeledes en opsamling af den nu-
veerende viden om befolkningens idreetsdeltagelse, og hvordan det indvirker pa kravene til fremtidi-

ge idreetsfaciliteter.

De navnte delanalyser danner sledes grundlaget for denne fjerde og sidste del, der munder ud i en
reekke forslag til overordnede kriterier for idreetsfaciliteterne, som grundlag for den fremtidige ud-
vikling og udbygning af faciliteterne. Derudover vil der ogsa blive praesenteret konkrete idéer og

forslag til udbygningen af faciliteterne i kommunen.
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2. Kriterier for organisering og udvikling af idreetsfaciliteter
| det fglgende bliver der gennemgaet fire overordnede kriterier, som er grundlaeggende for den

fremtidige organisering, udvikling og udbygning af idreetsfaciliteter i Frederikssund kommune, der
bade tilgodeser den foreningsorganiserede idraet og den selvorganiserede idraet. Derudover bergres

forhold vedrgrende faciliteternes personale og drift kort.

Kriterierne er bl.a. fremkommet ud fra tidligere undersogelser af idraetsfaciliteter® samt CISC’s er-
faringer og viden indenfor emnet. Kriteriernes omdrejningspunkter vil dog primeert veere de nye be-

hov og aktivitetsformer, som fremgar af tredje del af den samlede analyse.

2.1 Differentiering og mangfoldighed
Det grundlaeggende element i udviklingen af idreetsmensteret og -deltagelsen i Danmark er en kraf-

tigt stigende differentiering, hvilket skaber nye behov i forhold til idraetsfaciliteter og treeningsan-
leeg. For bgrn og unges vedkommende er differentieringen forholdsvis begreanset, hvilket tredje del
af den samlede analyse bl.a. viser. Til gengeld betyder de markante &ndringer i idreets- og motions-
interesserne blandt voksne og &ldre, at der er behov for andre typer af faciliteter, end de traditionel-
le gymnastiksale og idratshaller. Den aldersmeessige differentiering i idreets- og motionsinteresser-
ne viser endvidere, at der er forskellige behov hos bgrn og unge i forhold til voksne. Bgrnene har
f.eks. et stgrre behov for faste og formaliserede rammer, som den organiserede foreningsidreet tilby-

der, end de voksne, som i hgjere grad selv kan planleegge og organisere deres idratsaktiviteter.

Den kagnsbestemte differentiering henviser til, at der er store forskelle pa, hvilke idraetsaktiviteter de
to ken foretraekker. Halvdelen af al idratslig aktivitet foregar indenders, men for kvindernes ved-
kommende er det kun en mindre del af deres typiske aktiviteter, der egner sig til udfoldelse i f.eks.
en handboldhal. Sterstedelen af idratsfaciliteterne tager ikke hgjde for dette, og der er saledes et
stort behov for indendars lokaler, der egner sig til de store kvindemotionsaktiviteter sisom gymna-

stik, aerobic, yoga, afspanding, kampsport og boksning™.

* Herunder mange af de undersggelser, som navnes i tredje del.
% Fitnesscentrene og aftenskolerne har veret gode til at reagere pa &ndringerne i bevaegelsesmgnstrene. Det er her me-
get af den aktivitet, der ikke er boldspilsrelateret, udfolder sig.

144



Rundt om i landet har man laenge kart pa standardiserede faciliteter, som passer til de mest alminde-
lige idreetsgrene. Men der findes ogsa et veeld af halve haller, multihaller, aktivitetessale og andre
lokaler. Spgrgsmalet er saledes ogsa, om faciliteterne altid skal indrettes efter at kunne tilgodese
boldspil?

Udfordringen ma derfor ligge i, om der skal bygges serlige faciliteter til hver af de mange forskelli-
ge idraetsgrene — eller om alles behov kan tilgodeses ved felles faciliteter? Under alle omstaendighe-
der er det ngdvendigt at tage hensyn til det aktuelle idreetsmgnster i kommunen og borgernes speci-
fikke interesser. Dette kraever en skarpet lydhgrhed overfor iser den uorganiserede idrat i forhold
faciliteter, men vanskeliggares samtidig i takt med den stadig stgrre mangfoldighed. Det karakteri-
stiske ved det nye idraetsmgnster er nemlig en hgj grad af individualisering, som generelt svaekker
mulighederne for at pavirke sponsorer og politiske beslutningstagere i forhold til det mere velorga-

niserede foreningsliv’'.

Indenfor de seneste ar er der opstaet en masse sma idraetsgrene, som er sa sma, at det ikke kan beta-
le sig at bygge faciliteter til hver enkelt. Samtidig passer de fleste af idreetsgrenene ikke ind i den
traditionelle handboldhal. Det er idraetsaktiviteter, der er baseret pa oplevelser og livsstil for mange
af udgverne. Det drejer sig bl.a. om: kitesurfing, mountainbike, snowboarding, rulleskajtehockey og
klatring. Og der bliver flere og flere af disse uorganiserede og "anarkistiske’ idraetsgrene, hvor udg-
verne selv vil bestemme tid og sted. Udgverne har ikke lyst til — eller brug for — at veere en del af en
Klub eller forening, men har alligevel brug for et sted, hvor de kan treene og vere en del af et feelles-
skab. Mange af de navnte idreatsaktiviteter kan af naturlige arsager ikke dyrkes direkte, men der er
stadig brug for grundtreening og derudover muligheden for at mgdes med andre, som dyrker den
samme livsstil. Mange af disse subkulturelle’ idratsgrenes vilkar er dog, at de kan forsvinde igen
om nogle ar. For at undga at skabe ’spagelses-faciliteter’ er det derfor vigtigt, at faciliteter til disse
idreetsgrene ikke bliver bygget til specifikke aktiviteter. Omvendt er det nogle gange ogsa ngdven-
digt, at veere specifik for at opfylde bestemte idratsgrenes behov, idet dette maske netop kan veere

arsagen til en starre udbredelse og popularisering af aktiviteten?

%1 Rasmussen, Johan (2007): Hallen til de skeeve idraetter; Tidsskriftet Tribune nr. 7, Lokale- og Anlegsfonden.

145



2.2 Fleksibilitet og rummelighed
Netop mangfoldigheden i idraetsgrene stiller store krav til idraetsfaciliteternes fleksibilitet. Den sam-

me mangfoldighed kan ogsa vare retningsgivende for fornyelsen og udvidelsen af de mange ned-
slidte og traditionelle idreetsfaciliteter. Valget star ofte principielt mellem tilbygning af en identisk
hal eller sal til fordobling af det eksisterende aktivitetsmgnster eller udformningen af rum, som invi-
terer et bredt udsnit af kommunens idretsaktive indenfor.

Dette legger op til nedbrydning af greenserne mellem den organiserede, *semi-’ eller uorganiserede
idreet. For det farste kan man lade udgverne selv veere med til at bestemme treeningstiderne ved at
indfare feerre fastelagte treningstidspunkter og i hgjere grad benytte *klippekortsordning’ og for-
skellige *bookingsystemer’>%. De mindre formaliserede rammer vil ogs& mindske idretsforeninger-
nes indflydelse pa rammerne og betyde, at selve miljget omkring de pagaldende idratsfaciliteter
leegger op til en hgjere grad af inklusion, abenhed og ad hoc deltagelse i aktiviteterne. Det har i gv-
rigt vist sig, at den uorganiserede treening styrker den organiserede idraet pa langt sigt, idet mange

sgger over i den organiserede idreet efter et stykke tid.

Faciliteternes tilgeengelighed i forhold til mange forskellige brugere er vigtig. Familien skal kunne
tage til den lokale "hal’ og engagere sig i forskellige aktiviteter samtidig. Forzldre, der venter som
chauffgr for deres bern, skal selv kunne vere aktive, imens de venter. Unge skal have lyst til at
"haenge ud’ pa stedet, fordi der er liv og rummelighed. Zldre skal kunne finde plads til relativt roli-
ge aktiviteter, og alle skal kunne hygge sig i caféen eller i et fellesrum, mens de mindre bgrn leger.
Disse ’parallelle’ forlgb skal kunne finde sted i samme facilitet, hvilket fordrer en vis alsidighed pa
den enkelte facilitet. Der kan derfor laves sma “nicher’ i forbindelse med de starre idreatshaller og -
anlaeg, hvor far og mor kan henholdsvis spinne, styrketreene eller dyrke pilates eller yoga — alt

imens bgrnene spiller bold eller svammer.

Dette laegger op til en ny fortolkning af forsamlingshuset, der dermed ogsa bliver et bevaegelses- og
legehus for familien. Forsamlingshuset skal daekke bredt i forhold til anvendelse og funktionalitet
men ikke ngdvendigvis indeholde de standardiserede og traditionelle faciliteter, som opfylder kra-

vene til konkurrence i diverse boldspil og andre konkurrenceidratter. Der skal f.eks. ikke ngdven-

32 Dette har veeret afprovet med succes flere steder, bl.a. i Vejen Idratscenter og i DGI Huset i Arhus.
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digvis kunne spilles rigtig volleyball (hvilket kraever en vis hgjde til loftet!), men der kunne sagtens

spilles kids-volley og andre smaspil.

2.3 Neerhed og afstand
Et centralt kriterium i organiseringen af idreetsfaciliteter er afstanden fra brugernes hjem, skole eller

arbejde og hen til selve faciliteten. Bade spgrgeskemaundersggelsen fra denne analyse og andre un-
dersggelser af idratsfaciliteter viser, at afstanden til idretsfaciliteter eller naturomrader, hvor man

kan dyrke motion, har stor betydning for deltagelsen.

Valget star saledes mellem, hvordan prioriteringen af faciliteternes placering i kommunen skal
veere. | vurderingen af modellerne ’tilknytning til skolerne’, *idraetspark eller -center’, *lokalsam-
fundets facilitet” og ’den funktionelle facilitet” er det ngdvendigt at tage hensyn til de forskellige
brugergrupper, som de forskellige modeller henvender sig til. Faciliteter med tilknytning til skoler
bliver primeert brugt af skoleelever og lokale idratsforeninger, hvilket til en vis grad ogsa ger sig
geldende for faciliteterne ude i lokalsamfundene. Der er dog i stigende grad flere og flere, som gn-
sker at anvende idraetsfaciliteterne om formiddagen, hvilket i mange tilfeelde griber ind i skolernes
brug af faciliteterne. Ved at placere kommende idratsfaciliteter i forbindelse med skoler skal man
derfor vaere opmarksom pa, at man dermed afholder en stor del af de voksne og e&ldre, som gerne
vil dyrke idraet om formiddagen, fra at komme til.

Da Frederikssund er en stor kommune med store geografiske afstande mellem yderpunkterne og en
varieret sammensgtning af landskabstyperne laeegger det op til differentierede scenarier, hvor der er
tydeligere forskel mellem de forskellige facilitetsmodeller.

Jeevnfar problematikken med faciliteterne i forbindelse med skolerne kunne man derfor forsgge, at
fokusere pa mindre lokale faciliteter og anlaeg (ikke en stor hal!), hvor bgrn og unge kan ga hen og
lege, og hvor voksne kan trene. Faciliteterne skal ligge tet pa boligen og skal kunne levere den
“hurtige” motion og leg. En mulig lgsning kunne veare det farnaevnte ’'moderne’ forsamlingshus for
hele familien, der suppleret med et omkringliggende omrade med bade gras, asfalt og grus ville

leegge op til en reekke forskellige idreetsaktiviteter for alle brugergrupper.
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De starre idraetsfaciliteter og -anlaeg, som primeert ligger i de starre byer, kunne dermed bruges til at
koncentrere, rationalisere og specialisere faciliteterne til specifikke idraetsgrene eller *familier’ af
idreetsgrene som f.eks. kampsport, vandidratter eller rulleskgjteaktiviteter, i forbindelse med talent-
udvikling, elitetraening samt til konkurrencer og steevner. Dette leegger igen op til problemstillingen
om, hvorvidt idraetten i kommunen kan bzre at have en facilitet dedikeret til alle specialiserede be-
hov — og om der kunne etableres et samarbejde med nabokommuner om sadanne faciliteter til sa-
danne specialiserede behov? Denne type samarbejde kunne f.eks. udmgnte sig i en felles svemme-
facilitet med Lejre kommune, der kunne placeres i Skibby eller i Kirke Hyllinge. En svemmehal i
dette omrade ville have det meste af Hornsherred som opland i forhold til brugere og ville samtidig

aflaste svemmehallen Frederikssund for brugere fra Hornsherred.

2.4 Faciliteterne og omgivelserne
Vores facilitetsmasse er bygget op omkring det idreetsmgnster, som vi havde i 1960’erne — men vi

har nye idraetsmgnstre og nye mader at bo og leve pa. Derfor er faciliteterne ogsa ngdt til at tilgode-

se denne udvikling.

Idraetsmgnsteret viser, at mere end halvdelen af den idratslige aktivitet foregar ude, dvs. lgb, stav-
gang, tennis, beachvolley, strandhandbold, petanque, golf, cykling, ridning, skajtelgb og skating,
amerikansk fodbold, hockey, atletik og fodbold selvfalgelig. Men mange af disse idreaetsaktiviteter

er selvorganiserede og er sjeldent synliggjort pa samme made som de organiserede idretter.

Idreetsfaciliteter og -anlaeeg med begraenset antal aktive kan have en fordel i at synliggere den aktivi-
tet, der rent faktisk finder sted. Parkeringspladsen ligger ofte ud mod vejen og er dermed synlig der-
fra, og indretningen af forpladsen til idreetsformal synes derfor oplagt. Idraetsfaciliteter med begraen-
sede udearealer inde i f.eks. byer har brug for at kunne udnytte alle ledige omrader intensivt og
parkeringspladser har, selv i tetbefolkede byomrader, tidsrum, hvor de ligger ubenyttede hen. Det
giver mulighed for en stor plads med hardt underlag til cykler, rulleskgjtelgbere og gadebold og ma-
ske ogsa for skajtelgbere om vinteren. Det er efterhanden ogsa blevet muligt at kunne placere sma
idraetssale inde i starre boligbyggerier, som dermed ogsa kunne sikre beboerne adgang til bevaegel-

ses- og treningsfaciliteter samt fungere som lokalt *by-forsamlingshus’.
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Frederikssund kommune har desuden gode muligheder for at lave gode rammer i forhold til de man-
ge forskellige vandidratter (kajak, kano, sejlsport osv.), og i forbindelse med skov- og naturomra-
derne kunne man fokusere pa aktiviteter som lgh, mountainbike, stavgang, orienteringslgb osv. ved

at lette og optimere adgangen til disse.

2.5 Personale og drift
Spargeskemaundersggelsen fremhavede vigtigheden af, at der forefindes personale, dvs. halinspek-

torer, pedeller og lignende i idraetshaller og -anlaeg. Interessenternes argumentation for dette var
farst og fremmest, at tilstedeveerelsen af voksent personale, der holder opsyn med selve faciliteten
og med aktiviteterne. Dette gger trygheden og tilgeengeligheden for udgverne og bidrager dermed til

at skabe et godt idreetsmiljg.

Udviklingen i befolkningens idrets- og motionsmgnster synes ogsa at have indflydelse pa halin-
spektarernes traditionelle arbejdsopgaver, der fra at handle om drift, tilsyn og administration af
idreetsfaciliteter, efterhdnden ogsé handler om at ivaerksatte og udvikle nye aktivitetstilbud®. Fokus
er sdledes @ndret fra "mursten’ til ogsé at omhandle *mennesker’**, hvilket kunne tale for en gget

differentiering af arbejdsopgaver indenfor dette omrade ogsa.

Dette kunne realiseres i en opdeling af opgaverne i forbindelse med driften og organiseringen af
idreetsfaciliteterne i kommunen. For eksempel kunne ansvaret for administration, vedligeholdelse og
renggring af faciliteterne placeres centralt i kommunen — mens det daglige opsyn og udviklingen af
nye facilitets- og aktivitetstilbud kunne ligge lokalt i forbindelse med de enkelte faciliteter og i et
teet samarbejde med de lokale idratsforeninger. Det *lokale’ personale skulle dermed prioritere den
daglige kontakt med de forskellige udgvere og pa den made vare med til at skabe attraktive og tryg-
ge rammer for aktiviteterne. Endelig kunne denne personaletype fungere som ’talergr’ for det lokale

idraetsliv i forhold til gnsker og behov til idreetsfaciliteterne™.

% Bille, Steen (2005): Det handler om mennesker; Magasinet UDSPIL, DG, Vingsted 2005

34 Dette er naturligvis en grov generalisering — men den tjener til at beskrive en tendens.

% Hvorledes den konkrete fremtidige organisering og drift af idraetsfaciliteterne i Frederikssund kommune skal veere bgr
dog afhange af en specifik vurdering af de lokale forhold.
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3. Idéer og forslag til udbygningen af faciliteter i kommunen
Med udgangspunkt i kriterierne fra sidste kapitel vil der herunder blive prasenteret en raekke kon-

krete idéer og forslag til udbygningen af faciliteter i kommunen. En del af forslagene bygger desu-

den p& de kommentarer og gnsker, som spargeskemaundersggelsen afdaekkede™.

3.1 Forsamlings- og legehuse
Eksemplet pa *forsamlings- og legehuse’ i Frederikssund kommune vil belyse de parallelle idrats-

og traeningsforlgb for hele familien i en lokal kontekst. Det konkrete eksempel tager udgangspunkt i
Skuldelev skoles gymnastiksal, som pga. sin starrelse i forvejen ikke egner sig til konkurrence eller
stgrre arrangementer. Gymnastiksalen er placeret ved skolen, som ligger centralt i Skuldelev. Salen
anvendes bl.a. til bordtennis, basketball, gymnastik, teater og fester, mens den narliggende idraets-

hal og idreetsplads hovedsageligt benyttes til de store indendars boldspil®” og fodbold.

Nar de lokale bgrn og unge saledes gar til f.eks. udendgrs fodbold skal det veere muligt for foraldre
(og s@skende) at dyrke motion samtidig. Det kunne gares ved at indrette et motions- og styrketrae-
ningslokale i skolens gymnastiksal, hvor foraeldrene kunne traeene selvsteendigt eller ogsa tilbyde ae-
robic, yoga eller andre fitness-typer i sma lokaler for et begraenset antal voksne. Der kunne ogsa til-
bydes spinning eller rigtige cykelture i foraeldrenes *ventetid’ mens bgrnene var i gang med deres
egen idreet. For at understrege helhedstankningen kunne der ligeledes stilles pauserum til radighed,
hvor familien kunne kabe mad, selv tilberede den (eller sammen med andre!) eller blot mgdes og

snakke far, under og efter traeningen.

I udviklingen og etableringen af fremtidige idraetsfaciliteter er det ligeledes afggrende, at vere op-
marksom pa behovet for ’parallelle’ forlgh indenfor den samme facilitet, hvilket naturligvis stiller

krav til faciliteternes alsidighed og fleksibilitet.

3.2 Faciliteter for den aeldre generation
Presset pa de offentlige idraetsfaciliteter og treeningsanleeg melder sig rundt om i landet, hvor de zl-

dre banker kraftigt pa deren. Men idretsfaciliteterne er underlagt Folkeoplysningsloven, hvilket be-

% Se Del 3 — Analyse af behov for og gnsker til idratsfaciliteterne.
%7 F.eks. badminton, héndbold, basketball, volleyball, floorball og tennis.
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tyder, at barn og unge har farsteprioritet til hallerne. Resultatet er, at seniorerne bliver proppet ind i
"hullerne’, og der er saledes kamp om tiderne. Om formiddagen og eftermiddagen er de @ldre i di-
rekte konkurrence med skolerne og kan maske fa lov at komme til i fritimer eller i det store spise-

kvarter.

Konsekvensen er bl.a., at flere og flere &ldre dyrker idraet uden for det organiserede foreningsliv.
Her har iszr stavgang vundet frem de sidste par ar. Cykling, gature og roning er ogsa idraets- og
motionsformer, som er blevet mere populare blandt de aldre. Disse former for motion er gaet
meget fremad de senere ar, da der er flere fordele, som appellerer til idreetsudgverne i den 3. alder®®:
= Traeningen kan tilretteleegges fleksibelt og i eget tempo.
= Kan udferes individuelt eller i feellesskab.

= Kreever ikke de store udgifter til udstyr.

Hovedparten af de aldre, som kaster sig ud i de uorganiserede og uformelle idraetsgrene, er dog i
forvejen motionsvante. For den gruppe af &ldre, der har betenkeligheder ved at kaste sig ud i mo-

tions- og idraetslivet, er manglen pa faciliteter derimod en hemmende faktor i forhold til at komme i

gang.

Mange af de traditionelle idraetshaller og -anlaeg er ikke specielt egnede til mennesker, som er kom-
met op i drene. De aldre drukner i de store haller. F.eks. er stgrstedelen af de danske handboldhaller
fra far 1983 og er med deres udformning, store og ofte mgrke med hgijt til loftet, ikke ideelt indrettet
til hverken de eldre aktive eller til nye idreetsaktiviteter. Samtidig leegger mange &ldre meget veegt
pa det sociale og ikke kun pa idraetten, og derfor bar der vaere gode og hyggelige cafémiljger i ste-
det for kedelige cafeteriaer. Endelig er det ogsa ngdvendigt at veere opmarksom pa, at mange af de
mindre mobile &ldre ikke kan transportere sig serligt langt, og derfor er der behov for egnede faci-
liteter i nseromradet (jf. kriteriet om nzerhed).

Idraetsfaciliteter, der er rettet mod de mange aktive i aldreidraetten, er i virkeligheden ikke meget
anderledes end faciliteter til andre grupper af udgvere. Ved at lytte til kvinderne, til de handicappe-
de, til indvandrerne og de &ldre og alle de mennesker, som ikke hgrer til i de sterke idreetsforenin-

ger, kan der skabes idratsfaciliteter, som de alle har gleede af. Kvinderne vil have tryghed, god at-

% Kampman, Tom Erik (2006): Z£ldre i udbrud; Tidsskriftet Tribune nr. 5, Lokale- og Anlegsfonden.
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mosfere, gode omklaedningsrum, renlighed og lys. Nogle indvandrere gnsker ikke at kleede om for-
an andre mennesker, og de handicappede gnsker tilgaengelighed og god plads til at komme rundt.
Alle disse gnsker haenger godt sammen med, hvad mange &ldre og midaldrende motionister har be-
hov for””:
= Skab plads til idraets- og motionsformer som gymnastik, dans, yoga, kampkunst, smabold og
afspanding - blade idreetsformer uden voldsom kropskontakt og uden bolde, der slar hardt.
= Byg gode rum til socialt samvaer fer og efter idreetsaktiviteterne.
= Giv mulighed for dagslys og udsyn.
* Undga - bade indenfor og udenfor - adgangsforhold, som skaber utryghed.
= Skab bade- og omkledningsfaciliteter, gangomrader og aktivitetssale, som blufardige ogsa
har lyst til at bruge.
= Facilitér de blgde beveegelsesformer med f.eks. varmeregulering, spejle, lydanleg og varme
farver.
= Integreér forskellige idreetsgrene og brugere i samme anleag.
= Ggr byggeriet sa fleksibelt som muligt, sa det ogsa kan bruges til nye, endnu ukendte idraets-

grene.

| Frederikssund kommune ville f.eks. Kignashallen egne sig godt som udgangspunkt for udviklin-
gen af en idreets- og treeningsfacilitet for de naevnte grupper. For det farste skal brugerne ikke kon-
kurrere med skolebgrn om haltiderne, og selve hallen er lille og egner sig ikke til de store boldspil,
hvilket netop er egenskaber, som passer bl.a. de @ldre udgvere godt. Pa trods af den lille stgrrelse
kan Kignaeshallen saledes opfylde mange af de behov, som er beskrevet ovenfor. Der er plads til so-
cialt samveer far og efter idraetsaktiviteterne, hallen kan bruges af mange forskellige idraetsgrene og
er fleksibelt indrettet i forhold til opdeling af hallen. Desuden ligger hallen i et omrade, hvor det vil
veere muligt at integrere omkringliggende grenne omrader i aktiviteterne, og hvor adgangsforholde-
ne ikke skaber utryghed. Kignashallens bygningsmasse virker dog slidt og indeklimaet kunne lige-
ledes forbedres. En evt. istandsattelse kunne derfor forsgge ogsa at skabe et stgrre indfald af

dagslys i hallen og maske ligefrem skabe udsyn til Roskilde Fjord, som hallen ligger ud til.

7 Vilstrup, Jens (2006): Aldre som rambuk for fornyelse; Tidsskriftet Tribune nr. 5, Lokale- og Anlagsfonden.
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3.3 Fleksible 'lethaller’
Ikke alle idreaetsaktiviteter har gode muligheder for at fa indenders haltider. Selvom der er mange

haller rundt om i landets kommuner (inkl. Frederikssund kommune), sa er der pres pa de fleste i den
attraktive tid pd hverdage mellem kl. 15 og 21. Presset kommer ofte fra de idraetsgrene, der har
skabt sig en tradition som f.eks. handbold, badminton, indendgrs fodbold, basket, volley, gymnastik
osv. Det efterlader imidlertid de mindre eller nye idratsgrene i en ringere situation, nar der skal for-
deles haltider. | Frederikssund kommune er det ifalge spargeskemaundersggelsen iser fodbolden,
som har svert ved at fa indendgrs treeningstider om vintermanederne, hvor de ikke kan traene uden-

dars®.

Det er dog muligt at udvikle indendgars idratsanlaeg, der svarer til den konventionelle idreatshal, for
en brekdel af prisen. *Lethallen’ kan bedst beskrives som en ny bygningstype, som tilvejebringer et
indendgrs idraetsareal samtidig med, at hallens konstruktion og indretning reducerer anleegsomkost-
ningerne i vasentlig grad. Dermed giver den mulighed for at investere i en enklere idraetshal, hvis
der ikke er rad til en "normal’ standardhal. Lethallen er et omkostningsskrabet byggeri, der er fri-
gjort fra udgiftstunge sekundaerrum som omklaednings- og badefaciliteter, toiletter osv. Der arbejdes
bevidst med dagslysindtag og stilles samtidig feerre og mindre krav til f.eks. varmeisolering, hvilket
muligger lettere og spinklere konstruktioner. Dette betyder samtidig, at lethallen kraever mindre

energi til opvarmning eller belysning af faciliteten.

Lethallen kan desuden forsgge at inddrage de omgivende udearealer, f.eks. i form af oplukkelige
partier mellem hal og et overdakket areal, som yderligere formidler overgange til det egentlige ude-
areal. Denne sammenhang mellem inde og ude giver mulighed for, dels at udvide udesasonen for
bl.a. fodbold og dels abne hallen op i sommersasonen. Pa denne made kan lethallen bade veere at-
traktiv i vinterhalvaret ligesom alle andre idraetshaller, og i sommerhalvaret, hvor mange idraetshal-

ler ellers star tomme.

Lethallen tager saledes udgangspunkt i, at det ikke er absolut ngdvendigt at stille badefaciliteter til
radighed. Hallen kan f.eks. placeres i nerhed af skole, klubhus eller idretsanleeg med omklaednings-
rum og desuden viser spgrgeskemaundersggelsen, at mange i forvejen tager bad derhjemme i stedet.

Desuden viser spgrgeskemaundersggelsen fra denne analyse samt andre behovsundersggelser, at der

0 Se Del 3— Analyse af behov for og gnsker til idraetsfaciliteterne.
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er brug for prisbillige indendgrs idretsfaciliteter, hvor man ma acceptere at dyrke sin idreet i tree-

ningsdragt, hvis det bliver for koldt til shorts og t-shirt™'.

Der kunne f.eks. etableres lethaller i omrader med "tynd’ facilitetsdeekning sdsom omkring Store
Rarbzk og i Kulhuse. | Store Rarbaek planlaegges en stgrre udbygning med 6000 boliger til kom-
munens nye indbyggere, hvilket blot understreger behovet for en udvikling af idraetsfaciliteter i det-
te omr&de. | Kulhuse bor der ca. 500 familier her hele &ret**, men da Kulhuse primart er en som-
merhusby bliver befolkningen nasten fordoblet om sommeren. For at tilgodese befolkningen i dette
omrade, hvor de eneste idretsfaciliteter er en lystbadehavn og en lille boldbane, kunne der saledes
placeres en lethal her, som kunne indrettes til en reekke mindre boldspil og lege, sdsom volleyball,

basketball, tennis, badminton, rulleskgjtehockey osv.

Derudover kunne der ogsa, af hensyn til fodboldens manglende haltider i vintermanederne, placeres
lethaller med indenders kunststofbane i forbindelse med nogle af de mange fodboldstadioner, og
hvor der i nogle tilfelde ligger klubhuse med omklaednings- og badefaciliteter i forvejen. Desuden
kunne lethallerne ogsa anvendes til tennis om vinteren og dermed ogsa tilgodese tennisklubbernes

gnsker, som fremkom i spargeskemaundersggelsen.

3.4 Faciliteter til idraetsgrene med seerlige behov
Andringerne i idreetsmensteret giver anledning til en prioritering af faciliteter, der imgdekommer

aktiviteter som gymnastik, dans, kampsport og de mange former for grundtreening, der gar under
betegnelsen fitness’. De sidste mange ars satsning primeert pa idreetshaller til boldspil har efterladt
store aktivitetsomrader uden indendgrs faciliteter, der understgtter deres sarlige facilitetsbehov. De
ovennavnte aktiviteter har ikke brug for boldhallens dimensioner, tvaertimod modarbejder det store
rum ofte den stemning, som er forbundet med den pageldende idraetsgren. Der er samlet set tale om
en meget stor del af dagens idratsbillede, som fortjener opmarksomhed i form af mindre treenings-

sale og bevagelseshuse.

! Mogensen, Mette (2005): Idratshaller for fremtiden — en anden boldgade, Lokale- og Anleegsfonden.
“ Tal fra 2006.
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Den mest oplagte lgsning er i denne sammenhang at anvende de mange mindre gymnastik- og
tumlesale, som iszr findes i forbindelse med kommunens mange skoler og bgrneinstitutioner eller

simpelthen dedikere bestemte idraetshaller til dette formal.

Dette kunne f.eks. veere en mulighed for kampidreetterne i Frederikssund kommune, dvs. boksning,
brydning, karate, selvforsvar, taekwondo osv. Ved at danne et decideret ’kampsportcenter’ et cen-
tralt sted i kommunen, f.eks. i forbindelse med Kalvg-komplekset, kunne man tilbyde specialiserede
treenings- og kampfaciliteter. Her behgver man ikke at tage hensyn til, at boldspillere eller gymna-
ster skal bruge faciliteten bagefter, og at man derfor skal stille sine redskaber veek. Det sociale
samveer far og efter idraetsaktiviteterne vil ogsa kunne dyrkes pa tvars af idraetsgrene, og desuden
vil det for de forskellige klubber veere muligt at skabe en fealles synlighed udadtil overfor potentiel-

le medlemmer og overfor deres sponsorer.

En anden ’idreetsfamilie’, som kunne have gavn af specialfaciliteter, er rulleskgjteaktiviteter. Rulle-
skajter har indtil nu ’primaert’ veeret en bgrne- og ungdomsidreet, som oven i kebet har veeret i tilba-
gegang, fordi der er flaskehalse pa facilitetssiden. For selvom Danmark har god, finkornet asfalt
mange steder, er det ulovligt at lgbe pa rulleskgjter pa cykelstierne, og der er kun bygget ganske fa
egentlige rulleskgjteanlaeg. Kommunen har forsggt at samle alle rulleskgjteaktiviteter i Abjergsko-
lens hal, men det vil betyde meget for iseer speedskatere at fa en udendgrs bane af beton eller asfalt,
hvor der kan kares rundt. Til dette kunne man evt. inddrage atletikstadionet, som ogsa ligger ved

Abjergskolen®.

3.5 Udearealer og motionsstier
Udearealerne omkring de typiske idratsanlaeg er disponeret til fodbold med opkridtning og gode,

store arealer i ubrudte graesflader. Der er dog ogsa god brug for de mange udlagte arealer til fod-
bold, idet der er masser af aktiviteter inden for denne idraet. Mange bade bgrn, unge og voksne gar
til fodbold. Den traditionelle placering af fodbold-opvisningsbanen tettest pa bygningsanlaegget er
de fleste steder en god idé. Men banen er sjeldent i brug mere end én til to gange om ugen, og det
kan derfor veere mere oplagt at leegge legepladsen, rulleskgjtebanen eller kombinerede udfoldelses-

muligheder for bgrn og voksne pa arealerne taettest pa idraetshallen.

% Se f.eks. Slagelse Rulleskgjtestadion, som har to baner — en paraboliseret inderbane i beton, der halder i svingene og
en flad yderbane i asfalt, som ogsa kan bruges til lab og cykling.
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Pa trods af en status som grgnt omrade forbeholdt offentlige formal, er mange udearealer til idreats-
anleeg omgivet af tradhegn, der udover at sikre at bolden bliver i naerheden af banen, ogsa sikrer ba-
nerne mod "uvedkommende adgang’. Disse arealers begraensede landskabsmaessige variation med-
farer dermed, at f.eks. en lgbe- eller gatur i omradet reduceres til en bevaegelse i rette vinkler langs
banerne, hvilket for mange nappe tilfredsstiller behovet for en tur i det grenne.

Det varierende landskab i Frederikssund kommune, som veksler mellem byer, landomrader samt
natur- og skovomrader kunne derfor udnyttes til at skabe en reekke stiforlgh. Stierne skulle veere for
alle — vandrere, stavgeangere, lgbere, rulleskgjtelgbere, cyklister, ryttere mv., som gnsker at komme
veek fra de mest beferdede veje. Stierne kunne forlgbe i lukkede ’slgjfer’ ad eksisterende stier og
sma veje i kommunen. Dermed kades de forskellige dele af kommunen sammen, sa det er muligt at
komme pa ruten og ud i naturen, lige meget hvor i Frederikssund kommune man bor eller befinder
sig. De naturlige udgangspunkter for ruterne kunne meget vel vaere kommunens idratshaller og -an-
leeg, som saledes kunne fungere som mgdested, opsamlingspunkt, op- og nedvarmningsomrade
samt omkladnings- og badefacilitet. For at imgdega de mgrke vintermaneder kunne stierne ligele-

des forsynes med belysning pa dele af ruten.

Undervejs pa de forskellige ruter kunne der placeres sma aktivitetspladser eller *playspots’ med det
nyeste indenfor udenders traeningsudstyr til styrke-, balance- og koordinationstrening. Desuden vil-
le det vere oplagt, at forbinde kommunens idrats- og naturlegepladser til ruterne for ogsa at styrke

tilgeengeligheden til disse**.

3.6 Idreets- og naturlegepladser
Netop idreets- og naturlegepladser er en mulighed for at indrette tilbud om fysisk aktivitet i fritiden

for barn, som ikke selv opsgger disse tilbud i idraetsforeningerne. Denne type legepladser bygger pa
en tanke om, at man ved at indrette bevaegelsesomrader, som ikke kun er snavert sportsligt oriente-
rede, kan skabe attraktive rammer for grupper, som normalt ikke er interesserede i fysiske udfor-
dringer. Det er saledes tilbuddet om faciliteter, som er det centrale element for disse legepladser,
samtidig med at adgangen til at bruge dem ikke ber vere knyttet til medlemskab af en forening eller
et idraetshold.

“ Rudersdal kommune har f.eks. en motionssti, som svarer til en maraton-distance, og hvor der er adgang til ruten man-
ge forskellige steder undervejs.
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Legepladsernes seerkende er, at de sjeldent er praeget af den organiserede idraets standardiserede
formater, eller handler om at udvikle en kropslig specialisering. Tvaertimod leegger legepladserne op
til mere alsidige udfordringer, som gar, at bgrn og unge kan udvikle forskellige kropslige feerdighe-

der og ressourcer.

Legepladsernes primare funktion kan veere at give et lgft til skolers og bgrneinstitutioners uden-
darsanlaeg. Dernast er det af betydning, at legepladserne er placeret pa en sadan made i byen eller
lokalomradet, at der er nem adgang til dem fra boligomraderne. Variationen i udfoldelsesmulighe-
derne er ogsa vigtig; maske ikke sa meget for den enkelte bruger, som ofte vil bruge stedet pa sam-
me made hver gang; men for tilstramningen til stedet i det hele taget, hvor en varieret legeplads kan
give mulighed for, at en mere blandet brugergruppe tiltreekkes. Saledes kan udviklingen af idreets-
og naturlegepladser vere et bud pa en sammentenkning af kulturelle, fysiske og integrerende tilbud
i kommunens lokalsamfund. Den lokale udvikling og etablering af idreets- og naturlegepladserne
kan desuden muliggeres gennem samarbejder mellem offentlige institutioner, private og foreninger

i sékaldte partnerskaber®.

% Skerk, Ole (2002): Om adgang - evaluering af Det Idretspolitiske 1déprogram IV; Institut for Idreet, Kebenhavns
Universitet, s. 94-96.

157



4. Litteraturhenvisninger

Bille, Steen (2005): Det handler om mennesker; Magasinet UDSPIL, DGI, Vingsted 2005

Bille, Trine; Fridberg, Torben; Storgaard, Svend; Wulf, Erik (2005): Danskernes kultur- og fritids-
aktiviteter 2004 — med udviklingslinjer tilbage til 1964. akf forlaget i samarbejde med Lokale- og
Anlagsfonden.

Ibsen, Bjarne (2002): Idreet i Vindinge. Forskningsnotat. Institut for Forskning i Idraet og Folkelig
Oplysning.

Ibsen, Bjarne (2007): Barns idreetsdeltagelse i Kgbenhavns Kommune i 2007. Center for forskning i
Idraet, Sundhed og Civilsamfund.

Ibsen, Bjarne og Jan Toftegaard Stackel (2007): Barns idraetsdeltagelse i Albertslund Kommune;
Center for forskning i Idraet, Sundhed og Civilsamfund.

Kampman, Tom Erik (2006): ZAldre i udbrud; Tidsskriftet Tribune nr. 5, Lokale- og Anlaegsfonden.
Larsen, Knud (2003c): Den tredje balge; Lokale- og Anlaegsfonden. 2003.

Larsen, Knud og Bjarne Ibsen (2006): Skolebgrns deltagelse i idraet og andre fysiske aktiviteter i
Rudersdal. Center for forskning i Idrat, Sundhed og Civilsamfund.

Mogensen, Mette (2005): Idreetshaller for fremtiden — en anden boldgade, Lokale- og Anlagsfon-
den.

Ottesen, Laila og Ibsen, Bjarne (1999). Idrat, motion og hverdagsliv - i tal og tale. Forskningsrap-
port. Institut for Idreet, Kgbenhavns Universitet.

Ottesen, Laila og Ibsen, Bjarne (2000). Bagrn, idraet og hverdagsliv. Forskningsnotat. Institut for
Idraet, Kabenhavns Universitet.

Rasmussen, Johan (2007): Hallen til de skeave idratter; Tidsskriftet Tribune nr. 7, Lokale- og An-
leegsfonden.

Roessler, Kaya & Overbye, Marie (2006): Kvinder og meand i idraettens rum; Syddansk Universitet

Skerk, Ole (2002): Om adgang - evaluering af Det Idratspolitiske Idéprogram IV; Institut for Idraet,
Kgbenhavns Universitet.

Vilstrup, Jens (2006): A£ldre som rambuk for fornyelse; Tidsskriftet Tribune nr. 5, Lokale- og An-
leegsfonden.

158




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


