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Az eurdbpai sportklubok kutatasa - A kutatas eredményei a gyakorlatban

Eurdpai egyuttmiikodés a sportegyestletek ku-
tatasaban:

A SIVSCE kutatasi projektrol didhéjban

CELKITUZES

Mirol szol?

A ‘Gyorsjelentés Sportegyesiileteknek N°1’ az els6 6sszefoglald kiadvanya annak a tema-
tikus sorozatnak, mely az eurdpai sportszervezetek szamara roviden és gyorsan attekinthetd
modon mutatja be a "SIVSCE-projekt" céljat, tartalmat és eredményeit.

Az egyes szamu gyorsjelentés rovid bevezetést nyujt a projekthez, magaba foglalva a kutaté
csoportot, a kutatas elméleti kereteit és a legfontosabb kutatasi témakordket.

B&vebb informacié a kutatasrol és az eredményekrdl a projekt honlapjan olvashato:
= www.sdu.dk/sivsce

HATTER

Minek a roviditése a SIVSCE?

A SIVSCE a projekt angol cimébdl alkotott mozaikszé: Social Inclusion and Volunteering in
Sports Clubs in Europe (SIVSCE). Magyarul a kutatas a ‘Tarsadalmi befogadas és énkén-
tesség az eurdpai sportegyesiiletekben‘ cimet kapta.

Ki a projekt kezdeményezdje és végrehajtdja?

A project 10 eurdpai orszag egyetemeinek kutatasi egyuttmikdodésével valosult meg. A ko-
operacio kereteit az Erasmus+ program jelentette 2015-ben és tette lehetévé a kivitelezést a
rakdvetkezd években. A kdzremikodd egyetemek kodzll iranyitd szerepet a Dél-Daniai Egye-
tem (University of Southern Denmark, Centre for Sport, Health and Civil Society) vallalt, mint
a konzorcium vezetdje.


http://www.sdu.dk/sivsce
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A résztvevl orszagokat és egyetemeket mutatja be az 9 1. sz. abra. A partnerek kivalasztasanak
fontos szempontja volt, hogy a kutatasban részvevé orszagok jol reprezentaljak az Eurépaban
kiépult sportrendszert.

A projekt magyarorszagi megvaldsitasat a Debreceni Egyetem kezdte el, melyet a Testneve-
lési Egyetem 2017-ben vett at és fejezett be. A hazai kutatasi feladatok vezetdje mind a két
intézmény képviseletében Dr. Perényi Szilvia egyetemi adjunktus volt.
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1 abra: SIVSCE kézrem(ik6dé partnerei (SIVSCE 2015-2017)
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Miért van sziikség tobb kutatasra Eurépa sportegyesiileteiben?

Megkdzelitéleg 700 000 sportegyestilet miikddik Eurépaban, és 60 millié ember tolti a szabad-
idejét ezekben a klubokban. Sportolnak, talalkoznak barataikkal és szamtalan formaban hoz-
zdjarulnak a k6zjé kialakitashoz. A sportklubok fontos tarsadalmi szerepe ellenére mindezidaig
nagyon kevés 6sszehasonlitd tanulmany készult mikddésukrél. Az eddigi kutatasokhoz felso-
rakozva a SIVSCE projekt egységes megkozelitéssel szandékozik csokkenteni ezt a kutatasi
art és a feltart eredményekkel lehetévé tenni a szomszédos orszagok sportegyesuleti miko-
désének tanulmanyozasat és dsszehasonlitasat.

Miért pont a tarsadalmi befogadas és az 6nkéntesség a téma?

A sportban az emberek tevékenység-kozpontu, aktiv kozosségekben gyllnek 6ssze. Minden
egyes tag értékes kdzosségi haldt, kapcsolatrendszert épithet ezekben a szervezetekben.
Széles korben elterjedt az a meggy6z6dés is, hogy a sportban valé részvétel tamogathatja a
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tarsadalom egészéhez torténd integralddast is. Ezt az dsszefliggést szem elétt tartva az Eu-
ropai Unio hangsulyozza a sportegyesuletek alapveté szerepét, melyet két érv biztosan tamo-
gat:

El6szdr is, mint a sportegyesiletek és taglétszamuk emlitett magas szama jelzi a sport tarsa-
dalmi integracioban jatszott szerepének meértékét és az abban rejl6 tovabbi lehetbségeket.
Masodsorban, a sportklubok olyan tarsas kdrnyezetet is jelentenek, amelyek specialisan ké-
pesek tdmogatni az integraciot. Tébbek kézdtt ilyen sajatossag a sportegyesultetek demokra-
tikus dontéshozatali rendszere, k6zdsségi tevékenysége és a tagok megosztott feleléssége a
mindennapos mikdodés érdekében.

Az dnkéntességnek, a nem fizetségért végzett munkanak, alapvetd szerepe van a sportegye-
stletek mindennapos mikddésében: a legfontosabb dsszetevéje a kdzds felelésségvallalas-
nak; annak, hogy az egyesileti élet miikddjon, a teenddket elvégezzék. De még ennél is fon-
tosabb, hogy az énkéntességre ugy is tekinthetiink, mint az aktiv allampolgarsag egy forma-
jara, ami a tagok kdlcsdnds egyuttmikddésén alapul. Ez azt is jelenti, hogy az énkéntesség
nemcsak a sportegyesuleteknek fontos, hanem a tarsadalom egészének is.

Ennek a felfogasnak a széleskor( elfogadottsaga ellenére is vannak fontos eltérések az egyes
orszagokban: a torténelmileg kialakult strukturak, az egyes tarsadalmi értékek, a kormanyzati
politikak, a szervezeti stratégiak és az egyéni viselkedési mintak sajatos 0sszetettsége miatt.
Eppen a komplexitas miatt a sportiranyitason és az egyesiileti stratégiakon keresztiil is nehéz
befolyasolni a sportban az integracioé folyamatat és az 6nkéntességet. A SIVSCE kutatas soran
ezért az egyén, a szervezet és a tarsadalom szintjérél is megprobal adatokat gydjteni, eleme-
zéseket késziteni és hozzajarulni a folyamatok megértéséhez.

ELMELETI HATTER

A kutatas egy adott elmélethez kapcsolédik?

Annak ellenére, hogy a projekt elismeri a sportegyesuletek elméleti kereteken nyugvo tanul-
manyozasanak létjogosultsagat, egy konkrét elméleti megkdzelités helyett a sportegyesuletek
gyakorlati életben térténé tanulmanyozasat végezte el. igy annak érdekében, hogy megértsiik,
hogyan mikddnek a sportegyesuletek és miért, meg kell vizsgalnunk a klubok alapvet6 jellem-
z6it. Emellett figyelembe kell venniink, hogy a sportegyesuletek nem értelmezheték elkuldnitve
az Bket korulvevé kornyezettél, mivel a kérnyezet meghatarozza azt a keretet, amelyben a
sportklubok mikddnek és fejlédnek. Végul fontos kiemelni, hogy a sportegyesuletek eredetileg
azeért jOhettek létre, mert tagjaik eréforrasaikat egyesitették k6zos céljaik és érdekeik megva-
|6sitasa érdekében.

A fentieket szem el6tt tartva a projekt egy tdébbszintli kutatasi modell mentén végezte el a
sportegyesuletek vizsgalatat. Ez a modell vizsgalja a sportegyesuletek tarsadalmi kérnyezetét
(makro szint); magukat a sportegyesitleteket (mezo szint); és az egyestileti tagokat és on-
kénteseket (mikro szint). A kutatas tovabba kiemelt figyelmet forditott az egyes szintek kap-
csolatara, egyuttmikddésére is, melyet a =& 2. szama abra szemléltet.
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TAGOK (mikro szint) Sportklubok
Személyes jellemzék, értékek és attitlidok, . ;s 7
ool b fejlesztésének
megértése
e mezo-mikro kapcsolatok
példdul. a tagoknak nyujtott
szolgaltatasok, onkéntesek
tdmogatadsa,
O6nkéntes menedzsment stb.
SPORTKLUBOK (mezo szint) \
Strukturalis jellemz8k, hagyomany, forrasok,
értékek, stratégiak, menedzsment stb. makro-mezo kapcsolatok
E példaul sportpolitikak,
finanszirozasi programok,
helyi egylttmd{kodés ...
TARSADALMl KéRNYEZET (makro szint) ¢

Torténelmi hattér, joléti dllam tipusa, politikai rendszer, tarsadalmi-gazdasagi kornyezet,
értékek stb.

2. abra: Tébbszinti vizsgalati modell (SIVSCE 2015-2017)

Hogyan tortént az adatgydijtés?

A kutatas dsszehasonlité adatgydjtése a "Tarsadalmi befogadas és dnkéntesség az eurdpai
sportegyesuletek” - (SIVSCE) cimi projekt keretein belll tortént. A kutatas tulajdonképpen két
kérdbives vizsgalatbol allt. Az elsében tobb mint 35 ezer sportegyesdulet vett részt a 10 eurdpai
orszagbdl. A kutatas masodik Utemében az els6 Utemben részt vett sportklubok tagjait kérdez-
tuk, tdbb mint 13 ezer tag valaszolt 650 sportegyesuletbdl a kifejezetten egyesuleti tagok sza-
mara keészitett kérddivre. = 3. sz. abra

A sportegyesuletekre vonatkozo online kérdéiv kitdltése 2015 6szén tortént. Az adatgydijtés
soran a kutatok torekedtek arra, hogy a kitdltdk dsszetétele a lehet6 legjobban tikrozze az
adott orszag egyesduleti strukturajat, ezzel biztositva a reprezentativitast. A 10 érintett orszag-
ban egyenként legalabb 2000 sportegyestletet kellett bevonni a kutatasba. Az adatgydijtés
online kérd6iveken keresztll tortént, a lekérdezés adatkezelését a Kolni Sportegyetem vallalta
magara. Harom orszag, Belgium, Hollandi és Svajc 6nalléan végezte a lekérdezést, melyet
koévetben az adatokat egyesitettik.
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Osszes sportegyesiilet

10 x nemzeti minta

Sportegyesiileti felmérés :
min. 30 klub (n= 642 Clubs)

(n=35.790 egyesiilet)

Tagok felmérése
(n=13.082 Members)

1. sz. abra: SIVSCE adatgydjtés (SIVSCE 2015-2017)

Mindkét esetben minden orszag ugyanazzal — természetesen az adott orszag nyelvére lefor-
ditott — kérddivvel dolgozott, amelyben a kérdések a kdvetkez6 terlleteket dlelték fel: egyesi-
let szerkezeti felépitése, mikodés legfontosabb terlletei; tarsadalmi integraciora és 6nkéntes-
ségre vonatkozo attit(idok, tevékenységek, célok. Az egyesliletek esetében altalaban a felelés
vezetd, legtdbbszor az elndk toltdtte ki a kérdbivet a szervezet nevében. A kérdbivek linkjeit
kdzvetlenul az egyesuletek kaptak meg emailben. A kérddiv linkek egy kisebb része kerult
csak kikuldésre sport-ernyészervezeteken vagy 6nkormanyzatokon keresztul.

Amint az 1. tablazat mutatja, dsszesen 35.790 sportegyestilet valaszolt a felmérésre, orsza-
gonkeént eltér6 szamban megkozelitéleg 600 (Norvégia és Lengyelorszag) és 20.000 (Német-
orszag) kozott.
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1. sz. tablazat: Valaszok és valaszadasi aranyok a SIVSCE sportegyestleti felmérésére

Valaszok Valaszadasi
szama | arany (%-ban)

Belgium (Flandria) 1,002 10 Fontos megjegyezni!
Dania 3,631 31 Edyes orszagok (Németorszag,

_ Svéjc) sportegyesiletei jelent6-
Anglia 812 25 sen feliilreprezentaltak a minta-
Németorszag 20,546 27 ban, melyet az adatok értelmezé-
Magyarorszag 1,222 9 sénél flgyelgmbg kc’all venni.

_ Ennek ellensulyozasara az 6sz-
Hollandia 1,103 54 szes részvevé orszag atlagat min-
Norvégia 601 31 dig a nemzeti atlagok atlagaként
Lengyelorszag 668 f_ratarothk meg, nem pedlg az

) 0sszes valasz atlagakent. Igy a
Spanyolorszag 870 14 pemutatott eltéréseket nem befo-
Svajc 5,335 35 lyasolja a nemzeti mintak kulon-

b6z6 mérete.
Osszesen 35,790 26

(SIVSCE 2015-2017)

A sportegyesuleti tagok kérddive (mikro szint) 2016 tavaszan kerilt kikildésre az eurdpai
sportegyestuletek felnétt (16+ évesek) tagjai és dnkéntesei részére, szintén online kérddiv for-
majaban. A kérddiv kérdései a tagok részvételére és elkdtelezettségére tért ki elsé sorban, de
rakérdezett az egyének (tagok és onkéntesek) legfébb tarsadalmi jellemzdire is.

Meg kell jegyezni, hogy azok a sportegyesuletek, melyekben a tagok és dnkéntesek felmérése
tortént, nem szandékoztak reprezentalni az eurépai sportegyesuletek 6sszességét; helyette a
kutatas arra térekedett, hogy a tagkérddiv egyesiletei az egyes orszagok egyesuleteinek val-
tozatossagat képviseljék.

A tiz vizsgalt orszagban orszagonként legalabb 30 sportegyesulet kerllt a kutatasi mintaba,
amelyek 6sszesen legalabb 2000 tagot és dnkéntest képviseltek. Az adatgydijtés ezutan a Dél-
Daniai Egyetem altal vezetett online felmérésen keresztul zajlott. A tagokkal és az dnkénte-
sekkel val6é kapcsolatfelvételben azonban orszagonként voltak kisebb eltérések. Néhany or-
szagban a tagok és az dnkéntesek kdzvetlenull, emailben kuldott link megosztasaval értesiltek
a felmérésrdl (Dania és Norvégia), de a legtdbb orszagban (Anglia, Magyarorszag, Lengyelor-
szag, Spanyolorszag és Svajc) egyesulet-specifikus, nyilt link kerllt megosztasra a klubok
szamara, amelyet a klubok tagjaiknak és 6nkénteseiknek az egyesuleten keresztul tovabbitot-
tak. A tobbi orszagban (Belgium, Németorszag és Hollandia) az itt emlitett két médszer kom-
binaciojat alkalmaztak.

Amint azt a 2. sz. tdblazat mutatja, 6sszesen 13 082 tag és Onkéntes valaszolt a felmérés
kérdéseire, orszagonként eléfordulé 450 (Spanyolorszag) és 3200 (Dania) kozotti kildnbség-
gel. Valaszok 6sszesen 642 sportegyestletbdl érkeztek.
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2. sz. tablazat: SIVSCE tagsagi felmérés valaszai

Sportegyesiiletek | Sportegyesiileti
szama | tagoktdl kapott
valasz

Belgium (Flandria) 762 Fontos megjegyezni!
Bl 36 3,163 Néhany orszag (Dania, Nor-
_ végia és Hollandia) egyesu-
Anglia 40 7 ey tagjai jelentésen felulrep-
Németorszag 141 2,455 rezentaltak a mintaban, me-
. lyet az adatok értelmezésé-
Magyarc.)rszag 47 716 nél figyelembe kell venni. En-
Hollandia 144 1,965 ek ellenstlyozasara az 6sz-
Norvégia 30 1,330 szes részvevd orszag atlagat
. mindig a nemzeti atlagok at-
I Ol 61 >70 lagaként hataroztuk meg,
Spanyolorszag 55 445 nem pedig az ésszes valasz
Svaijc 41 959 4tlagaként. igy a bemutatott
eltéréseket nem befolyasolja
Osszesen 642 13,082 a nemzeti mintak kilénb6z6

mérete.

(SIVSCE 2015-2017)
Mennyire hitelesek az adatok?

A SIVSCE kutatas lebonyolitdsa hosszas nemzetkozi el6készités és tervezés eredménye.
Minden ilyen nagy nemzetkdzi kutatas végrehajtasanal, kiértékelésénél a kutatoknak kompro-
misszumokat kell kdtni a feladat sokszin(isége, a lebonyolitasi lehetéségek sokfélesége miatt.
A SIVSCE esetében is egyensulyozni kellett a nemzeti lehetéségek és a nemzetkdzi 6ssze-
hasonlitas kozott, figyelembe véve az adatok sokszinliségét és a kutatas korlatait is.

Mindezek ellenére elmondhatd, hogy a SIVSCE kutatasban az eddigi legnagyobb adatbazis
késziilt el az eurdpai sportegyesiiletekrél. Eppen ezért a SIVSCE projekt tébb szempontbdl is
uttérének tekintheté. Elészor is orszaghatarokon atnyuld, sportegyesuleteket és egyestleti ta-
gokat megcélzo és dsszehasonlitast engedélyezd kutatas még eddig Europaban nem készuilt.
Hazank és Lengyelorszag esetében pedig ez volt az elsé alkalom, hogy sportegyestileteket és
tagjaikat megcélzé kutatas lebonyolitasra kertlt. Mint emlitettik, a kutatas fébb megkétéseit
és egyben kihivasait a mintavételi és adatgyujtési eljaras tekintetében lehetett érzékelni. Ezen
terlleteken meghozott kompromisszumok és kidolgozott megoldasok nélkil azonban egyes
orszagokban egyaltalan nem lett volna lehetséges a teljes korl adatgydjtés megvaldsitasa.
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GYORSJELENTES

SPORTEGYESULETEKNEK

A sportegyesiletek kutatasa egyben a sportegyestileteket érint6 és érdekld kérdések kutata-
sat is jelentheti. A "Gyorsjelentés Sportegyesiileteknek” cimi kiadvanysorozat megjelentete-
sével a "SIVSCE-projekt" partnerei ezt is figyelembe vették.

A kutatasi eredményeket oly médon csoportositottuk a sorozatban, hogy az egyestiletekben
és a szOvetségekben dolgozo felelés személyek gyors attekintést kaphassanak a megszerzett
ismeretekrél, kiemelve a sportagazat legfontosabb szempontjait.

A kiadvany igyekezett a rendszerezett bemutatas és a kdzérthetéség elveit kdvetni; a gyakor-
lati hasznalhatésag érdekében kissé eltavolodni a tudomanyos kozlés altalanos szabalyaitol
€s az érdeklédés felkeltése céljabdl csak a legfontosabb szempontokra és kérdésekre korla-
tozta magat.

Kutatasi jelentések, tudomanyos publikaciok és mas, a témara vonatkozo6 irasok bévebben a
weboldalon olvashatéok=>www.sdu.dk/sivsce

A magyar nyelv(i kivonatok és dokumentumok a = www.tf.hu/sportegyesuleti-kutatas

A Gyorsjelentés Sportegyesiileteknek 1-5. kiadvanysorozatban bemutatott eredmények a
kovetkez6 szerzbk és intézmények kdzos kutatasaval valdsult meg:

Adler Zwahlen, Jenny; Albrecht, Julia (University of Bern, SUI); Breuer, Christoph (German Sport University,
GER); Birgi, Rahel (Lamprecht und Stamm Sozialforschung und Beratung AG, SUI); Claes, Elien (KU Leuven,
BEL); EImose-@sterlund, Karsten (University of Southern, Denmark, DEN); Feiler, Svenja (German Sport Uni-
versity, GER); Gerbert, Angela (Lamprecht und Stamm Sozialforschung und Beratung AG,SUI) llimer, Daniel
(DOSB Leadership Academy, GER); Ibsen, Bjarne (University of Southern Denmark, DEN); Lamprecht, Markus
(Lamprecht und Stamm Sozialforschung und Beratung AG, SUI); Llopis-Goig, Ramon (University of Valencia,
ESP); Nagel, Siegfried (University of Bern, SUI), Nichols, Geoff (University of Sheffield, ENG); Perényi, Szilvia
(University of Physical Education Budapest and University of Debrecen, HUN); Piatkowska, Monika (Josef
Pilsudski University of Physical Education in Warsaw, POL); Scheerder, Jeroen (KU Leuven, BEL); Seippel, 9r-
nulf (Norwegian School of Sports Sciences, NOR); Steinbach, Dirk (DOSB Leadership Academy, GER); van der
Roest, Jan Willem (Mulier Institute, NED); van der Werff, Harold (Mulier Institute, NED)
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