
VÆRKTØJ 4 findes her: 
https://www.sdu.dk/da/om_sdu/institutter_centre/ikv/forsk-
ning/forskningsprojekter/aeldrevelfaerd_og_alkohol/vaerk-
toejer

Værktøj # 4 Refleksionsvideoer (bemærk indholdsmæssigt overlap med Vignetter) Her finder du fire korte videoer 
med eksempler på typiske situationer fra ældreplejen. De er ment som oplæg til eftertanke og diskussion, om 
hvordan man bedst aflæser og handler i situationen, så man imødekommer den ældres behov og styrker den 
ældres velbefindende. Det, du ser i videoerne, er ikke nødvendigvis den allerbedste måde at gøre det på.

VÆRKTØJ 4

Refleksionsvideoer
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