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Hvad er praksisfaglighed?  

2 nedslag som viser generelle karakteristika
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markere linjen 

Nedslag 1: 
Aftaletekst ml. VLAK-regering og en række partier (2018)

• Praktiske færdigheder og kreativitet
• Arbejdskendskab, arbejdspladsfærdigheder og virketrang
• Værkstedsfærdigheder
• Færdigheder til at kunne skifte mellem del og helhed 
• Færdigheder til at kunne anvende teorier i praksis

https://uvm.dk/aktuelt/nyheder/uvm/2018/juni/180612-praksisfaglighed-
bliver-en-obligatorisk-del-af-udskolingen
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Nedslag 2: Kortlægning af læreres arbejde med fire former for 
potentielt praksisfaglige aktiviteter

Spørgeskemaundersøgelse blandt folkeskolelærere. (Naturfagslærere: N=81)

- Fremstilling af konkret produkt (75%)

- Arbejder problembaseret el. anvendelsesorienteret (85%)

- Eleverne bruger kroppen i undervisningen (41%)

- Eleverne arbejde med erhvervsrettet fokus eller  en virkelig praksis udenfor skolen (21%) 

    

        (EVA, 2022: Fig. 4.3)
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markere linjen 

Udfordring: De generelle karakteristika 
omkring praksisfagliged er problematiske at 
anvende i naturfagsundervisningen!
- De er meget brede
- Næsten al naturfagsundervisning kan relateres de generelle karakteristika
- Der er brug for en tydeligere kobling mellem elementer i naturfagsundervinsingen og 

de generelle karakteristika for at lærere kan bruge dem operationelt!

I mit oplæg her vil jeg forsøge at komme et spadestik dybere!
Guidende spørgsmål:
- Hvilke naturfagsdidaktiske elementer understøtter praksisfaglig 

naturfagsundervisning? 
- Hvordan skal vi undervise praksisfagligt i naturfagene?
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Hvilke naturfagsdidaktiske 
elementer understøtter 
praksisfaglig 
naturfagsundervisning? 
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markere linjen 

Eksperimenterende-undersøgende arbejde er kropslig, aktiv, 
problembaseret og anvendelsesorienteret!
K

Hands-on erfaring: Eksperimentelt arbejde giver eleverne mulighed for direkte at interagere med 
fænomenerne. 

Konkretisering af abstrakte begreber og teorier: Eksperimenter giver mulighed for at omsætte  
abstrakte begreber og teori til håndgribelige observationer og resultater.

Fremme af nysgerrighed: Når elever udfører eksperimenter og opdager uventede resultater, kan det 
motivere dem til at undersøge og stille flere spørgsmål.

Praktisk anvendelse af teori: Ved at eleverne ser, hvordan teorier og begreber manifesterer sig i 
konkrete situationer hjælper dem til at opbygge en bro mellem teori og praksis.

Udvikling af vigtige færdigheder:  Involverer observation, dataindsamling, analyse, kritisk tænkning og 
problemløsning. 

Forståelse af videnskabelig metode: Introduktion til naturvidenskabelige arbejdsmetoder, hvor de lærer 
at formulere hypoteser, designe eksperimenter, indsamle data og drage konklusioner.
          (Abrahams, 2009; Abrahams & Millar, 2008; Millar, 2004)
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Praksisfaglighed handler ikke kun om 
praktiske færdigheder (EVA, 2019)

7. maj 2024

8

– Det er også vigtig at eleverne oplever 
teori-praksis samspil, så de kan lære de 
bagved liggende naturvidenskabelige 
teorier og begreber og deres anvendelse



Elevers faglige forståelse udvikles ikke mens de udfører 
eksperimenterende-undersøgende aktiviteter 
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– Faglig forståelse udvikles i før- og efteraktiviteter

– Før-aktiviteter introducerer eleverne til faglige begreber og teorier, og 
sammenhængen til det eksperimenterende-undersøgende arbejde

– Efter-aktiviteter er vigtige for at knytte erfaringerne fra det 
eksperimenterende-undersøgende arbejde til den teoretiske viden, som 
eleverne tidligere blev introduceret til

       (Ødegaard et al, 2021)



Problembaseret arbejde

Produktformer
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Autentiske problemstillinger
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Personlig autenticitet: Eleven kan opnå et personligt engagement ved at 
arbejde med åbne spørgsmål drevet af deres egen nysgerrighed og 
medindflydelse i undervisningen

Faglig autenticitet: Veldefinerede autentiske naturfaglige eller teknologiske 
udfordringer kan også karakteriseres ved deres realistiske forbindelse til faglige 
spørgsmål 

Samfundsmæssig autenticitet: Et problemfelt bestemmes ud fra sin 
samfundsmæssige relevans

                               (Dolin, 2003)



Motorvejen omkring Silkeborg
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(Hviid, Jensen & Sillasen, 2020)

Autentiske problemer for 
mennesker i Silkeborg 



Opsamling

Spørgeskemaundersøgelse blandt folkeskolelærere. (Naturfagslærere: N=81)

- Eleverne arbejde med erhvervsrettet fokus eller  en virkelig praksis udenfor skolen (21%) 

- Fremstilling af konkret produkt (75%)

- Arbejder problembaseret el. anvendelsesorienteret (85%)

- Eleverne bruger kroppen i undervisningen (41%)

    

        (EVA, 2022: Fig. 4.3)
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Hvordan skal vi undervise 
praksisfagligt i naturfagene?
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Problemorienteret undervisning og produktfremstilling – på 
læreruddannelsen
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Hvordan skal en kaffekop designes, så den holder bedst muligt på varmen? Video 5 min Link

https://youtu.be/UTYpSj3DHcY


Kropslige aktiviteter i undervisningen
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Kropslige øvelser i fysikundervisningen kan give elever og studerende en 
anden måde at repræsentere og bearbejde viden på end dem 
fysikundervisningen traditionelt tilbyder (Bruun, 2009)

Vippe og vægtstangsprincippet

→ Hvordan virker en kran? 



Skole-virksomhedssamarbejde
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markere linjen 
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