
 

 
 

Hvad er NATURBASEREDE   
  LØSNINGER?  

Strandenge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Strandenge er en beskyttet naturtype i Danmark. 

Det er flade områder langs kysten, hvor havet kan 

oversvømme jorden. Mange strandenge er forsvundet på 

grund af diger, og flere vil forsvinde med 

havvandstigninger.  

 Strandenge er flade, græsklædte enge som ofte 

oversvømmes fra havet.  

 Strandenge er vigtige for biodiversiteten. Mange 

typer af planter, dyr og fugle har brug for netop 

denne natur. 

 De fungerer som bufferzone for havet og beskytter 

landet bag strandengen mod oversvømmelse. 

 Strandenge hjælper også med at fastholde sand og 

jord ved kysten, så havet ikke æder sig ind på land. 


